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Trabajo de Diploma

Pensamiento

“Educar, es depositar en cada hombre toda la obra humana
que le ha antecedido: es hacer a cada hombre resumen del
mundo viviente, hasta el dia en que vive: es ponerlo a nivel

de su tiempo, para que flote sobre é[, y no dejarlo debajo de

su tiempo, con lo que podrd salir a flote; es preparar al

hombre para la vida”.

José Marti.
La América, Nueva YorR,
Agosto de 1883
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Resumen

En este trabajo se aborda la creacion de un producto multimedia sobre
contenidos de la prevencion del VIH y otras ITS, modalidad que ha abierto
paso en el mundo de la Computacion y que ha adquirido un vertiginoso
auge en los ultimos afios.

La idea surge por la actual necesidad de brindarles a los estudiantes y
profesores de 9no grado un material de apoyo acerca de esta teméatica
para su estudio individual, ademas por la insuficiencia de medios de
enseflanza para el tratamiento metodologico a estos contenidos en la
Secundaria Basica Ana Betancourt Agramonte.

Los resultados de este trabajo ofrecen una respuesta concreta y aplicable
en la practica para el perfeccionamiento del proceso educativo en la
formacion inicial, lo que contribuye a elevar la calidad de la Educacion vy al

desarrollo de una sexualidad responsable en los adolescentes.
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Introduccioén

Las tecnologias de la informacién y las Comunicaciones (TIC), estan
produciendo en la sociedad significativas transformaciones, siendo

denominada en estos momentos la sociedad de la informacién.

Con el desarrollo mundial de la Informatica y las Comunicaciones, se ha
revolucionado la industria del software. Cuba a pesar de ser un pais del
tercer mundo y con muchas limitaciones a causa del bloqueo econémico
que enfrenta, no esta exenta de este vertiginoso desarrollo. Los recursos
informéticos que llegan a la isla son dedicados en gran medida a la

educaciéon que es una de las aristas fundamentales de nuestra sociedad.

La escuela y el sistema educativo tienen la obligacién de preparar a las
generaciones actuales y futuras de forma tal, que puedan asimilar la
nueva tecnologia y sus constantes cambios para asumir la nueva relacion

hombre técnica.

Desde la direccion del MINED se crea el Grupo Nacional que dirige este
Programa Priorizado de la Revolucion, conformado esencialmente por
psicologos, pedagogos, fisidlogos y especialistas en informatica que

elaboran software para los diferentes niveles de ensefanza.

Al enfocar la informatica dentro del proceso de ensefianza aprendizaje de
la Educacion Secundaria, analisis de los tedricos y estudiosos de la
tecnologia educativa, plantean fundamentalmente la insercion de la misma
desde tres enfoques: como objeto de estudio, herramienta de trabajo y
medio de ensefianza, la cual esta dirigida fundamentalmente al uso del
software educativo dentro de las diferentes actividades del proceso para el

tratamiento de los contenidos curriculares.
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Para esta ensefianza le corresponde la coleccién “El Navegante” que es
un paquete compuesto por 10 software educativos inspirado en una
concepcion integradoras de los contenidos de nivel de Secundaria Béasica.

Dentro de estos software se encuentra “La Naturaleza y el Hombre”, que
pertenece a la asignatura Ciencias Naturales, el cual carece de los
contenidos acerca de la prevencion del VIH y otras ITS, como tematica a
tratar de la Educacion Sexual, que le permita al profesor poderlo utilizar

como medio para ensefar y a los alumnos como un medio para aprender.

Abordar un problema complejo, como la prevencion del Sida desde la
escuela, constituye un fuerte desafio porque plantea exigencias, que
obligan a romper con criterios tradicionales que suscriben al profesor a los
contenidos conceptuales de sus respectivas disciplinas con muchos mitos

y tables que aun existen.

Es imprescindible prevenir las infecciones de transmisién sexual en
particular el VIH, durante muchos afios en la escuela se ha insistido acerca
de mantener una sexualidad responsable asi como por los medios de
difusion masiva. Ahora es necesario llevar adelante una labor educativa
mas profunda y sistematica dentro de nuestros centro docentes, todos
estamos comprometidos a participar, sera un accionar educativo persona a

persona.

José Marti lexpreso: “La verdadera medicina no es la que cura sino la que
precave” y en este caso, preparar desde la escuela, a los adolescentes y
jovenes para la prevencion del VIH y otras ITS constituye nuestra premisa
fundamental, trabajamos en esta direccion sustentando nuestra tarea en el
respeto de las diferencias y el estimulo a la participacién y compromiso de
profesores y alumnos .La autora considera que abordar los problemas de

salud , en general y del VIH , en particular , no es solo tarea de “expertos”

! La América, Nueva York, Agosto de 1883.
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0 “especialistas” sino que nos corresponde , como profesores trabajar en
este sentido.

Teniendo en cuenta lo expresado anteriormente y los requisitos que rigen
los documentos normativos acerca de la Educacion sexual y la
prevencion del VIH y otras ITS, y la necesidad del uso de la informética
con fines educativos en las nuevas generaciones, se realizé un estudio
para proyectar la presente investigacion, a través de la utilizacion de
diferentes técnicas investigativas en la secundaria Basica Ana Betancourt

Agramonte, que demuestran las siguientes irregularidades:

+ Los alumnos de la escuela se manifiestan de forma irresponsable,
debido, al desconocimiento que poseen sobre las consecuencias
gue para la salud fisica, psicolégica y social, les pueden ocasionar

el padecimiento de alguna de las ITS/VIH y el Sida.

+ La carencia del contenido de las ITS/VIH y el Sida en el software
Educativo “La Naturaleza y el Hombre”.

+ Insuficientes medios de ensefianza que propicien ampliar los
conocimientos y vivencias acerca de esta tematica a los alumnos
de 9no grado y que a la vez sean utilizados por los profesores como

material de apoyo a la docencia.

% El banco de video de la Secundaria Béasica Ana Betancourt
Agramonte carece de cassettes dirigidos a la temética de la

prevencion del VIH y otras ITS para los alumnos de 9no grado.

Las insuficiencias mencionadas permiten declarar el siguiente problema
cientifico: ¢Coémo potenciar los conocimientos acerca de la prevencion

del VIH y otras ITS en los alumnos de 9no grado?
La misma cuenta con el siguiente OBJETIVO: Elaborar una multimedia
para potenciar la prevencion del VIH y otras ITS en los alumnos de 9no

grado de la S/B Ana Betancourt Agramonte del C/P # 13 Aguas Claras.

Para cumplir el objetivo nos trazamos las siguientes tareas cientificas:
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1. Determinacién de las posiciones tedricas metodoldgicas actuales que
sustentan el uso de la computadora como medio de ensefianza en el
tratamiento a los contenidos de la prevencion del VIH y otras ITS en los
alumnos de 9no grado.

2. Diagnéstico del nivel de conocimientos que poseen los alumnos de 9no
grado acerca de la prevencion del VIH y otras ITS.

3. Elaboracion de una multimedia sobre la prevencion del VIH y otras ITS
para los alumnos de 9no grado de la Secundaria Basica Ana Betancourt
Agramonte.

4. Valorar en la practica la efectividad de la aplicacion de la multimedia
sobre la prevencién del VIH y otras ITS en los alumnos de 9no grado de la

Secundaria Basica Ana Betancourt Agramonte.

La l6gica investigativa asumida en la solucion de las tareas planteadas
posibilité utilizar varios Métodos Teoricos, tales como:

Andlisis sintesis: Para analizar y sintetizar los datos cualitativos y
cuantitativos obtenidos en la busqueda bibliografica y en la aplicacion del
experimento.

Historico — Logico: Para estudiar las diferentes concepciones y criterios
de los investigadores acerca del uso de la computadora como medio de
ensefianza en la prevencion del VIH y otras ITS.

Modelaciéon: Para explicar la realidad a través de las abstracciones y
llegar a elaborar la multimedia y que la informacién responda a las
caracteristicas de los alumnos de 9no grado de la Secundaria Bésica Ana

Betancourt Agramonte.

Los métodos empiricos utilizados fueron:

La observacion: En la observacion directa de los alumnos y docentes
durante las clases de Ciencias Naturales y el tiempo de maquina, y en
especial las relacionadas con la prevencion del VIH y otras ITS.

Encuestas: Permitié enriquecer la informacion obtenida a través de la

observacion a las clases, y para conocer con qué medios de ensefianza
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ellos adquieren conocimientos acerca de los contenidos de la prevencion
del VIH y otras ITS.

La entrevista: Para obtener informacién de parte de los docentes, jefe de
grado y Director, acerca del tratamiento metodolégico y el uso de los
medios de ensefianza en los contenidos de la prevencion del VIH y otras
ITS, en nuestro centro.

Pre-experimento: Para conocer el nivel de la muestra en el estudio
exploratorio y verificar la validez de la propuesta, se utilizé un grupo de
control y otro experimental, con una prueba de entrada y una prueba de
salida en la constatacion inicial y final, cuyos resultados se analizaron a
partir del procedimiento matemético del calculo porcentual.

Como método matematico: Se utiliz6 el calculo porcentual, para
registrar y procesar los datos obtenidos en los instrumentos aplicados.

Este método permitio elaborar la fundamentacion del problema con el
procesamiento de los datos obtenidos a partir de su aplicacion, ademas de

servir de sustento a la propuesta generada en este trabajo.

Novedad Cientifica

El nivel de actualidad de esta propuesta radica en que la sociedad cubana
no esta exenta de los problemas que por irresponsabilidad, se presentan
en la conducta sexual de los adolescentes.

Los empefios educacionales en esta esfera son emprendidos desde hace
mas de dos décadas, diversos resultados han aportado investigaciones y
programas, entre ellos los desarrollados en el Centro Nacional de
Educacion Sexual y los Institutos Superiores Pedagdgicos, la Union de
Joévenes Comunistas, han compulsado la concrecion del Programa
Nacional de Educacion sexual para todos los nifios, adolescentes, jévenes
y sus familias. Sin embargo, los resultados evidencian la existencia de
insuficientes conocimientos en los alumnos, mantenemos indices elevados
de aborto, embarazo no deseado, padecimientos de infecciones de
transmision sexual, entre otros, por lo que la autora considera que la

multimedia contribuira al desarrollo de una sexualidad responsable en los
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adolescentes, preparandolos para ser hombres y mujeres para enfrentar

una Educacion de la Sexualidad sana vy feliz.
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Epigrafe 1 “Concepciones generales acerca del empleo de la
computadora como medio de ensefianza y las Tecnologias de la

Informacion y las Comunicaciones (TIC) en la ensefianza media.”

Los medios de ensefianza adquieren una relevancia especial porque de
ellos se vale el docente para organizar el proceso pedagdégico. Los medios
no solo intervienen en el proceso de ensefianza sino también como
elementos poderosos para el trabajo educativo. Mediante su empleo el
maestro estimula la formacién de convicciones politicas, ideoldgicas,
morales y normas de conductas que pueden planificar y ejecutar en sus

clases con caracter cientifico.

Los pedagogos definen a los medios de ensefianza de muchas maneras,
unos teniendo en cuenta sus funciones pedagogicas, otros mas
preocupados por su naturaleza fisica y algunos con apreciaciones que

constituyen de hecho clasificaciones no declaradas.

La definicion de medios de ensefianza ha sido abordada por diferentes

autores; por ejemplo, Lothar Klingberg los concibe como "...todos los
medios materiales necesarios para el maestro o el alumno, para una
estructuracién y conduccién efectiva y racional del proceso de educaciéon e

instruccion...".

Segun el criterio de la Dr. Berta Fernandez Rodriguez, se entiende como
medios de ensefianza al portador del contenido que materializa las

acciones del maestro y del alumno para el logro de los objetivos.

Por otra parte el autor Vicente Gonzalez Castro considera que,...“Los
medios de ensefianza son todos aquellos componentes del proceso
docente - educativo que le sirven de soporte material a los métodos de
ensefianza para posibilitar el logro de los objetivos planteados".

La autora de esta tesis se afilia al concepto dado por Gonzalez Castro, ya
gue los medios de ensefianza cumplen una funcion educativa relevante,

incidiendo en el logro de los objetivos educativos e instructivos propuestos
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y contribuyen favorablemente al desarrollo de habitos, habilidades visuales,

intelectuales y préacticas, haciendo la ensefianza mas objetiva y activa.

La relacién maestro - alumno ocupa un lugar fundamental en este contexto
del proceso docente - educativo; el maestro tiene una funcion importante y
los medios de ensefianza multiplican las posibilidades de ejercer una

accion mas eficaz sobre los alumnos?.

La importancia de estos medios radica en:

Ml Permiten crear las condiciones materiales favorables con las

exigencias cientificas contemporaneas.

W Permiten hacer mas objetivo los contenidos de cada materia.

Wl Lograr mayor eficiencia en el proceso de asimilacién del
conocimiento creando las condiciones para el desarrollo de
capacidades, habilidades, habitos y la formacion de convicciones.
Posibilitan un mayor aprovechamiento de los érganos sensoriales.
Crean las condiciones para una mayor permanencia en la memoria.

Transmiten mayor cantidad de informacion en menos tiempo.

k& & B

Motivan el aprendizaje y activan las funciones intelectuales para

adquisicion de conocimientos.

&

Intervienen en el proceso instructivo educativo, en la formacion de
convicciones politicas e ideoldgicas.

¥l Consolidan, y fijan los conocimientos.

Los medios de ensefianza constituyen distintas imagenes y
representaciones de objetos y fendmenos que se confeccionan
especialmente para la docencia, abarcan objetos naturales e industriales,
tanto en su forma normal como preparada, los cuales contienen

informacion y se utilizan como fuente de conocimientos.

Convencionalmente el grupo de los medios de ensefianza se dividen en

cuatro subgrupos:

-« Objetos naturales e industriales:

2 (Truijillo, p 13)
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Pueden tener su forma normal (animales vivos y disecados,
herbarios, colecciones entomoldgicas y de minerales, maquinas
industriales, etc.) o presentarse cortadas en seccion, a fin de

mostrar su estructura interna.

« Objetos impresos y estampados:

Se confeccionan de forma plana: laminas, tablas, gréficos, guias
metodoldgicas, libros y cuadernos, etc., asi como también medios

tridimensionales representativos, como modelos, maquetas, etc.

- Medios sonoros y de proyeccion:

Se subdividen en audiovisuales: peliculas y documentales
didacticos sonoros y videocintas; visuales: filmicas y diapositivas; y

auditivos: grabaciones magnetofonicas y en placas o discos.

En la actualidad han hecho su aparicion nuevos medios de ensefanza,
gue aungue no sustituyen en ninguna medida a los llamados tradicionales,
responden a lo mas avanzado de las nuevas tecnologias: los medios
audiovisuales. Entre estos tenemos, la television, el video y la informatica,
los cuales desempefian un importante papel en la etapa actual pues son
esencia en las Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones en las

escuelas (TIC).

1.1 El empleo de las TIC en el proceso de ensefanza aprendizaje.

Los profundos cambios que en todos lo ambitos de la sociedad se viene
produciendo en los ultimos afios exigen una formacién continua a lo largo
de la vida para los docentes y para todos los ciudadanos y el uso de las
Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones (TIC). Como en los
demas ambitos de la actividad humana las TIC se convierten en un
instrumento cada vez mas indispensables en las instituciones educativas
donde pueden realizar multiples funcionalidades, en especial la television,
el video y la computacion como apoyo a la educacion, son una palpable

realidad. Estas transformaciones rebasan el espacio del aula, la desbordan
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hacia el entorno de la escuela lo que conlleva la incorporacién de estos
recursos en el proceso de ensefianza-aprendizaje incluyendo la actividad
extraescolar, las escuelas de padres y las relaciones escuela-comunidad,;
por lo que podemos hablar de la Informatica Educativa (IE).
¢, Qué se entiende por Informatica Educativa?, se asume el criterio que la
IE es una rama de la pedagogia cuyo objeto de estudio son las
aplicaciones de las Tecnologias Informaticas (Tl), en el proceso docente
educativo; por lo tanto, se manifiestan los rasgos siguientes:
1. Es un problema pedagdgico y no de la tecnologia.
2. Se ocupa del uso educativo de las TI.
3. Utiliza las TI como medios y no otras tecnologias.
En el MINED se concreta la IE en dos direcciones principales:
4+ Como objeto de estudios para garantizar la formacién informatica de
todos los nifios y jévenes sin excepcion.
+« Como medio de ensefianza para potenciar el aprendizaje y
contribuir a la formacion de una cultura general integral de los
educando.
La computacion como medio de ensefianza, ha de formar parte del sistema
didactico general y no constituir algo ajeno al programa de educacion.
Desde este punto de vista, permite plantear nuevas formas de actividad
con los mismos objetivos para enriquecer la experiencia y posibilitar
actividades mas ricas y creadoras. Esto implica su utilizaciéon en la

ensefianza y su aplicacion general en la administracion docente.

1.2 La computadora y los Software Educativos como medios de

ensefanzas.

Las computadoras se han convertido en un excelente medio de
ensefianza, por su caracter interactivo y su contribucion a la
individualizacién de los procesos de aprendizaje. Este es el caso en que se
usa la computadora como medio para ensefiar (cuando la usa el profesor)
y para aprender (cuando la usan los alumnos). Los objetos de aprendizaje

pueden ser disimiles, la autora se refiere a aprender Historia, Matematica,
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Geografia, Idiomas, entre otros, en fin todo el espectro de saberes que

necesita un alumno en la contemporaneidad.

Segun el M.Sc César Labafino Rizo: la computadora es un medio de

ensefianza-aprendizaje clasificado en la categoria de los medios

interactivos, sus ventajas son:

@ La Interactividad. Un software educativo puede evaluar las respuestas
dadas por un estudiante y en correspondencia con estas emitir
sugerencias, reflexiones, niveles de ayudas cognitivas, proponer
actividades de diversa complejidad, en fin realizar una actividad tutorial

sobre el estudiante en correspondencia con las acciones del mismo.

# Atencion a las diferencias individuales. Un buen software educativo,
puede auspiciar el desarrollo de la atencion a las diferencias

individuales, si presenta las caracteristicas siguientes:

-El caracter “no lineal”: Posibilita que cada estudiante puede elegir su
“camino de aprendizaje” segun sus intereses o posibilidades.

-Ritmo de navegacion: cada estudiante puede “nhavegar” a su ritmo,
unos necesitardn mas tiempo que otros en procesar la informacion
presentada, 0 necesitaran mayor reforzamiento expresado en

repeticiones o adaptaciones del contenido.

-Estilos de aprendizaje: los estudiantes pueden optar por diferentes
estilos de aprendizaje: acceder de la teoria a la practica, comenzar a
partir de problemas sugeridos, aplicar enfoques algoritmicos, buscar

soluciones heuristicas.

-Hipervinculos:"La presencia de texto enriquecido” mediante palabras
enfatizadas unas veces, e interactivas otras, posibilita lo que se
denomina una “lectura no lineal de documentos” que se considera como
un eslabon fundamental en la atencion de los estudiantes, en el

procesamiento de lo que hoy se denomina hipertexto e hipermedia.

-Adaptabilidad: El software y en particular el educativo tiene amplias
posibilidades de adaptarse a las caracteristicas del usuario. Por

ejemplo, un software puede aplicarle un test de diagndéstico a un
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estudiante y configurar un programa tutor para adaptarse a los

problemas detectados en el test.

# Caracter multimedia: El software educativo en una computadora es,
ademas de un medio interactivo, un excelente medio audiovisual. En él
se convergen con calidad incuestionable el video, el sonido, las
animaciones, las diagramas, etc., y es por ende, un medio que influye

en la esfera sensorial del individuo.

Las tecnologias no solo ofrecen bondades a los procesos formativos,
también existen riesgos que se deben enfrentar, para (Labafino, C. 2005)

estos riesgos estan dado fundamentalmente en:

-Tecnofobia: Temor al enfrentamiento a las tecnologias. Es
imprescindible la adecuada preparacién del docente para enfrentar el
empleo de una tecnologia de avanzada, en circunstancias en que los

alumnos pueden resultar aventajados con respecto a los docentes.

-llusionismo: Es la idea de que la computadora resuelve todos los

problemas educacionales.

-Transculturacion: Es la pérdida de la identidad por la influencia

foranea.

Como se puede valorar las ventajas del uso de las computadoras como
medio de ensefianza son muy superiores a las desventajas, desventajas
que por demas pueden ser erradicadas facilmente.

Es de sefalar, que en la actualidad en la ensefianza media, la
computaciéon como medio de ensefianza esta dirigida fundamentalmente al
uso de los software educativos dentro de las diferentes actividades del
proceso para el tratamiento de los contenidos curriculares.

Los software educativos, como medios de ensefianza, resultan un
eficiente auxiliar del profesor en la preparacion e imparticion de las clases,
ya que contribuyen a una mayor ganancia metodolégica y a una
racionalizacion de las actividades del profesor y los alumnos.

Por la creciente e inmediata necesidad de la utilizacibn de Software

Educativos para todos los niveles de enseianza, el Ministerio de
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Educacion ha creado en cada Instituto Superior Pedagogico del pais un
Centro de Estudio para la elaboracién de Software Educativo.
Para (Hurtado, F y otros 2007) consideran que:
+ Software educativos: son programas de informatica que tienen como
fin apoyar el Proceso de Ensefianza - Aprendizaje, contribuyendo a
elevar su calidad y a una mejor atencion al tratamiento de las
diferencias individuales, sobre la base de una adecuada proyeccion
de la estrategia pedagdgica a seguir, tanto en el proceso de
implementacion como en su explotacion.
Segun lo planteado por (Labafino, C. 2005):
+ Aplicacion Informética concebida especialmente como medio,
integrado al proceso de enseflanza-aprendizaje.
La autora de esta tesis asume los criterios de Labafiino, C. 2005 por
considerar que el software educativo es un programa informatico que como
medio de ensefianza permiten el desarrollo eficiente del proceso de
Ensefianza — Aprendizaje.
En el software educativo actual se observa una fuerte tendencia a la
elaboracion de productos multimedia, los cuales aprovechan todos los
recursos informéaticos con el fin de proporcionar informacion a través de
varios canales de transmisién y a la vez facilitan el proceso de

retroalimentacion del alumno.

1.2.1- Las aplicaciones multimedia. Principales conceptos.

Hoy dia cada vez se hace mas evidente la aceleracion del progreso
tecnoldgico (electronica, informatica y comunicaciones). Las aplicaciones
multimedia forman un compendio de combinaciones entre estas tres
actividades: las computadoras, las telecomunicaciones y la informatica.
Varias son las definiciones de este término:

Se define aplicacion multimedia a las medias de comunicacién integrada e
interactiva; fusion de algunos de los soportes de comunicacion (texto, voz,

video, sonido, imagen, animacién grafica)®

3 Alvarez Canales. Yolaisy Teresa y Sanchez Fernandez Osmany. Trabajo para optar por
el titulo de Ingeniero en Ciencias Informaticas. Junio 2007
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Multimedia: Segun se expone en (Electronic Computer Glossary) es
diseminar informacion en mas de una forma. Incluye el uso de textos,
audio, graficos, animaciones y video.

En este sentido Ganita, E. y Sipior, J.: Plantean que las multimedia es el
conjunto de tecnologias de estimulacion sensorial que incluye elementos
visuales, audio y otras capacidades basadas en los sentidos, los cuales
pueden ampliar el aprendizaje y la comprension del usuario.

Desde la Optica de la investigadora lo planteado por (Castro, G. 1997): Las
multimedia constituyen un conjunto de varios elementos propiciadores de
la comunicacion (texto, imagen fija o animada, video, audio) en pos de
transmitir una idea buena o mala pero que se confia a la pericia en el uso
de los medios ya mencionados para lograr su objetivo que es llegar al
consumidor. Es decir, las multimedia es en si un medio mas.

En conjunto con el término de multimedia, aparecen varios conceptos
asociados al mismo y que son de vital importancia para su entendimiento,
destacandose el caso de la diferencia entre Hipertexto, Hipermedia y
Multimedia, conceptos muy relacionados y que hoy dia se confunden entre
si, sin embargo, se puede decir que Hipermedia es un concepto que
combina los términos Hipermedia y Multimedia.

# Hipertexto: es la presentacion de informacion como una red de nodos
enlazados a través de los cuales los lectores pueden navegar
libremente en forma no lineal. Permite la coexistencia de varios autores,
desliga las funciones de autor y lector, permite la ampliacién de la
informacion en forma casi ilimitada y crea multiples rutas®.

Cuando al hipertexto se le afiaden imagenes, sonidos, videos, etc.

1

aparece el concepto Hipermedia. Ambos son documentos no lineales,
cuya informacion esta unida por vinculos que configuran una red o
malla de informacién, estando la diferencia entre ellos en que el
hipertexto tenemos solo informaciéon textual y, mientras que la

hipermedia incluye aparte el texto, imagenes y sonidos® .

4 ANONIMO. Hipertexto: Qué es y como utilizarlos para escribir en medios
electrénicos.2003
® DIAZ, DIONISIO. Multimedia en la ensefianza.2000.
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# La hipermedia, por tanto es la tecnologia que nos permite estructurar

la informacion de una manera no secuencial, a través de nodos
interconectados por enlaces. La informacion presentada en estos nodos
podré integrar diferentes medios. (Texto, sonido, gréficos).®

Los proyectos multimedia reciben generalmente el nombre de Titulos o

Aplicaciones Multimedia. Estos varian considerablemente en organizacion,

enfoques y contenido, pero en general segun los criterios de Gémez, R. y

Otros 1998 comparten caracteristicas comunes que los definen como

proyectos multimedia, entre estas se pueden sefialar:

« Combinan dos o mas medios (texto, grafico, sonido, videos vy
animaciones) para transmitir un mensaje o contar una historia.

+ Estan disefiados para ser visualizados e interactuar con ellos en una
computadora.

% Permiten al usuario explorar la informacion en linea y en cualquier
secuencia.

Una aplicacién multimedia puede clasificarse de acuerdo a: ’

# Presentaciones

Una aplicacion multimedia puede ser lineal, cuando corre de principio a
fin sin dar lugar para que el espectador intervenga la secuencia de la
presentacion-como en cine o en television-, a este tipo de productos se
les llama comunmente Presentaciones. Se usan en puntos de
informacion, para promocionar productos, y como material de apoyo a
conferencistas y expositores.

# Titulos multimedia

Cuando una aplicacion multimedia deja el control al usuario para
explotar a voluntad los contenidos, se denomina interactiva. A este tipo
de material multimedia pertenecen los titulos y las aplicaciones
educativas. El libro electrénico —enciclopedias-, material de referencia,
los manuales de entrenamiento, y materiales para diversion y
entretenimiento. Se caracterizan por su contenido ameno y rico en la

forma de llegar a través de varios medios, ademas de la organizacion

6 HASSAN MONTERO, YUSEF. Disefio de hipermedia centrado en el usuario. Disponible
en: http://www.nosolousabilidad.com

" ANONIMO. Tipos de Aplicaciones Multimedia. 1998. Disponible en:
http://jaibana.udea.edu.co.
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de la informacién por medio de hipervinculos que dan libertad al usuario
para navegar por la informacién de acuerdo con sus intereses.

# Aplicaciones educativas

Son programas de aprendizaje como tutoriales, los materiales de
ejercitacion y practica, los juegos educativos, que permiten a los
usuarios moverse por la informacion de modo intuitivo, estudiar a su
propio ritmo, interactuar con el sistema interrogando los efectos sobre
este por la alteracién de las variables del sistema, o por el paso del
tiempo como el caso de los simuladores-representacion de un
fendmeno o una realidad atendiendo diferentes variables mediante la
computadora-. Tan Utiles para el estudio de sistemas con alta
peligrosidad, dificil acceso o lejania y para el aprendizaje sobre estos
procesos que suceden a escalas de tiempo muy pequefias o muy

grandes.

En las aplicaciones educativas podemos encontrar varios escenarios:

Proyeccién en un saldén de clases

» Simuladores y experimentaciones
» llustraciones

» Demostraciones

» Discusiones en grupo

Trabajo en equipo en el salén de clases

» Personalizacion de la informacion
» Apropiacion y presentacion de la informacion

Uso individual

» Auto-aprendizaje

» Autoevaluacion

» Investigacién (profundizacién de la informacion)

» Educacion en linea
Dentro de las ramas de la Informatica podemos apreciar que el sector
educacional con la elaboracion de software educativo, marcha a la cabeza
en el desarrollo de aplicaciones informéticas, notandose un incremento

considerable a lo largo de los afios de su desarrollo.
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El software educativo se ha estado empleando en la Secundaria Basica
desde el inicio de las transformaciones de la ensefianza y han impulsado
masivamente el desarrollo del conocimiento e interés de los educandos en

las materias; incluso las que tradicionalmente suelen ser poco atractivas.

1.3 Las Ciencias Naturales y el uso del software educativo en la

Educacion sexual.
1.3.1 Las Ciencias Naturales en el 9no grado.

La secundaria basica enfrenta hoy un nuevo modelo educativo basado en
la aplicacion de meétodos activos de enseflanza y aprendizaje donde el
empleo de la nueva tecnologia juega un papel importante.

Esta ensefianza cuenta con un curriculo basico en cada uno de los grados
cuyo principal objetivo es “...la formacion béasica e integral del adolescente
cubano, sobre la base de una cultura general, que le permita estar
plenamente identificado con su nacionalidad y patriotismo”.

Dentro de este curriculo se encuentra el programa de Ciencias Naturales
de noveno grado. En este programa se integran los contenidos de Biologia,
Geografia, Quimica y Fisica. Para el desarrollo de las diferentes unidades
se mantienen los libros de textos actuales y se adjuntan las orientaciones
metodoldgicas.

En el desarrollo del programa se debe hacer énfasis en el logro de los
objetivos formativos, de esta manera las Ciencias Naturales asumen como
contenido lo relacionado con el Ahorro de Energia (PAEME); la defensa
Civil y la Educacion Ambiental, donde se incluyen los elementos referentes
a la Salud y la Sexualidad y dentro de su objetivo general se encuentra el
siguiente:

-Comprender la sexualidad como parte de la manifestacion del
desarrollo de la personalidad y las relaciones entre los sexos.

Este objetivo general se imparte especialmente a través de la unidad # 9
“Reproduccion y desarrollo del organismo humano”. La misma cuenta con
un plan tematico de 14 h/c, de estas 10 tele-clases y 4 impartidas por el
PGI. Dentro de esta unidad se encuentran los contenidos de Educacion

Sexual para el 9no grado, los que relacionamos a continuacion:
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+ Primeros estudios sobre la herencia. Primera Ley de Mendel.

+ Importancia sobre los conocimientos genéticos. Biotecnologia y en
la salud.

¢ Introduccién al estudio de la reproduccién humana. Caracteristicas
generales de la estructura y funcién del sistema reproductor masculino.

+ Caracteristicas generales de la estructura y funcién del sistema
reproductor femenino. Medidas higiénicas.

++ Condiciones basicas para la seleccion de la pareja. El matrimonio y
la constitucion de la familia. Planificacion familiar.

% Embarazo precoz. Embarazo no deseado. Causas y consecuencias.
+« Salud sexual y reproductiva.

+ Los métodos anticonceptivos.

% Salud Sexual. ITS/SIDA. Medidas preventivas.

La educacion sexual, es fundamental, pues prepara a las nuevas
generaciones para tener una cultura sexual, en concordancia con los
intereses y exigencias del individuo y la sociedad, trasciende el concepto
estrecho de lo erdtico en la existencia del hombre, se comprende entonces
por qué tiene que ocupar, necesariamente, el lugar que le corresponde en

el proceso educativo integral.

1.3.2 La educacién sexual y la prevencién del VIH y otras ITS.

La educacion sexual puede considerarse como una preparacion de nifios,
nifias, adolescentes y jévenes para la vida adulta, se requiere también
prepararlos para el amor y la sexualidad, ensefiarlos a establecer
relaciones responsables y enriqguecedoras, a seleccionar a la pareja de
forma adecuada, a constituir una familia y a educar, como padres, a sus

hijos.

La autora de este trabajo se afilia la siguiente definicion de educacion
sexual: “Proceso activo que potencia al individuo para un encuentro
pleno y responsable con el otro sexo y con la propia sexualidad, en
correspondencia con sus necesidades y las del contexto,
garantizando el protagonismo y la capacidad de elegir los limites
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personales de la sexualidad, asi como el respeto a las personas con
las cuales se relaciona®”

En Cuba se han dado pasos importantes en cuanto a las investigaciones
relacionadas con la Educacion de la Sexualidad como: A Gonzéalez
Herndndez (1990); B. Castellanos (1994) K. Ruiz Gamio (1996) y otros,
gue han apuntado para el desarrollo de una pedagogia sexual que
sobrepasa los limites del enfoque psicolégico y sexista que predomind
durante mucho tiempo en el mundo.

En el mundo de hoy “nuevas epidemias como el SIDA amenazan con
extinguir la poblacién de naciones enteras®...”, siendo una de las
problematicas de salud, de especial significaciébn en la sociedad actual,

10 Es uno de

caracterizada como “una guerra sin bombas y sin ejércitos
los desafios mas acuciantes y tema prioritario del mundo contemporaneo
que rebasa las estrechas fronteras del campo biomédico. Su articulacion
con la educacion sexual lo instala en un terreno donde intervienen
concepciones valorativas, tradiciones y costumbres sociales, apreciaciones
morales, diferencias culturales de los grupos que integran nuestra
sociedad, confrontaciones con practicas de diferentes generaciones,
conflictos legales, laborales, actitudes discriminatorias y prejuiciosas.

“Ningun pais estd libre del SIDA... Cuba sufre también esta
enfermedad®...” aun cuando su prevencién se ha convertido en una
responsabilidad consciente de la mayoria de nuestros organismos y

organizaciones y sigue siendo la epidemia mas pequeiia del Caribe.

® GONZALEZ HERNANDEZ ALICIA. Documento Tedrico Metodoldgico, Sexualidad
Responsable y Feliz.-Ciudad de La Habana: Editorial Pueblo y Educacion, 1997- p 9.

® Discurso pronunciado por el Presidente del Consejo de Estado de la Republica de Cuba,
Dr. Fidel Castro Ruz, en la Cumbre del Milenio, Naciones Unidas, Nueva York, 6 de
septiembre del 2000. Consultado en
http://www.cuba.cu/gobierno/discursos/2000/esp/f060900e.html, en septiembre de 2007.

19 biscurso pronunciado por € Vicepresidente del Consgjo de Estado, Carlos Lage Davila, en la
Sesion Extraordinaria de la Asamblea General de las Naciones Unidas destinada a deliberar sobre el

problema del SIDA, 4 de julio de 2001. Consultado en
http://www.ecoportal .net/content/view/ful /23657

ividem.
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Existe el criterio de que la Unica manera de detener la propagacion del VIH
es centrarnos en la educaciéon de los adolescentes y jovenes. Mas de la
mitad de las nuevas infecciones por VIH que se producen en la actualidad
afectan a los jévenes de 15 a 24 afios de edad, es decir, estan en el centro
de la epidemia mundial, por lo que, una adecuada educacién encaminada
a contribuir a formar conductas sexuales responsables, los convierte en la
esperanza del mundo en la lucha contra esa enfermedad mortal.

Por lo que prevencion: significa tomar medidas educativas para evitar que
los adolescentes y jovenes estudiantes desarrollen o mantengan
comportamientos sexuales que los puedan exponer a la infeccion por el
VIH.

Importantes aportes han hecho a la prevencion del VIH y otras ITS con la
utilizacién de las TIC, autores como: los M.Sc Jorge Luis Morales Suarez y
Maria de Jesus Fernandez Plasencia, con la Pagina Web “Contribucién a
la percepcion de riesgo ante las ITS/VIH/SIDA”, dirigido al Preuniversitario,
la Lic. Mirta Reina Martinez Rodriguez, y el Lic. Yoan Valdés Vigil con la

pagina Web “Sexadoles” para la educacion sexual.
1.3.3 El software educativo “La Naturaleza y el Hombre”

Para darle tratamiento a la educacién sexual en la ensefianza media se
utiliza el Software “La Naturaleza y el Hombre” que se elaboré por el
Centro de Estudio para la elaboracién de Software Educativo en el
Ministerio de Educacién, entre sus temas se abordan los siguientes

contenidos:

-Introduccién al estudio de la reproduccion humana.

o Ciclo menstrual

o Mitosis y meiosis

oHerencia

o Biotecnologia e ingenieria genética.
-Salud sexual y reproductiva.

o Embarazo precoz.
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Conociendo las ventajas de la computadora como medio de ensefanza y
la carencia de contenidos sobre la prevencion del VIH y otras ITS, en dicho
software, ademas teniendo en cuenta las caracteristicas de los productos
multimedia planteado anteriormente, la autora se propone elaborar una
aplicacion multimedia informativa como medio de ensefianza para los
alumnos y que sirva de material de apoyo a los docentes en la imparticion
de las clases, por lo que para la realizacion de la misma analizaremos las

caracteristicas de la herramienta a utilizar:
-Macromedia Flash MX 2004.

Macromedia Flash, llamado asi hasta el 2005, que adopta el nombre de
Adobe Flash, es una herramienta de desarrollo completa enfocada
principalmente a la creacion de elementos multimedia e interactivos de
Internet.*?

Esta herramienta es multiplataforma, sirve para desarrollar aplicaciones en
Windows asi como en Macintosh, es un nuevo estandar con una serie de
facilidades, muy utilizado en aplicaciones Web y gran tendencia a ser
utilizado en aplicaciones multimedia por su funcionalidad de programar sin
estudiar una sola linea de c6digo.*Es una herramienta de edicién con la
gue pueden crearse desde animaciones simples, hasta complejas
aplicaciones Web interactivas, como una tienda en linea. Las aplicaciones
de flash pueden enriquecerse afadiendo imagenes, sonido y video. Flash
incluye muchas funciones que la convierten en una herramienta con
muchas prestaciones sin perder por ello la facilidad de uso.

Macromedia Flash MX 2004 es la herramienta utilizada por los disefiadores
de péaginas Web, profesionales de medios interactivos o personas que
desarrollan contenido multimedia. Pone énfasis en la creacion, importacion
y manipulacion de distintos tipos de medias (audio, video, mapas de bits,

vectores, texto, y datos).

12 \/era, Eric. Primeros_pasos_con_FL, 2003.
13HERNADEZ, CLAUDIO. Flash MX,pag.13-53,2002.
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Dentro de sus funciones ofrece un mejor soporte para multimedia,
mejorando la calidad de las prestaciones con elementos complejos y
variados.

-Importacion de alta fidelidad

Es posible importar archivos Adobe PDF y Adobe llustrador 10 y conservar
una representacion vectorial muy precisa de origen.

-Representacion de fuentes de pequefio tamario.

Las fuentes de pequefio tamafio se representan con mas nitidez.
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Epigrafe 2: Multimedia "Si X la Vida" sobre la prevencion

del VIH y otras ITS.

2.1 Sobre el guion Multimedia

El guidn es indispensable para la implementaciéon de estrategias, tanto
desde el punto de vista pedagogico como de programacion, con el objetivo
de sacar el mayor provecho a las posibilidades educativas que permita el
empleo en la computadora del Software como medio de ensefianza.

El guion Multimedia contiene una descripcion detallada de todas y cada
una de las escenas del producto audiovisual que se va a elaborar. El
contenido a tratar debe estar muy bien organizado para que la informacién
sea facilmente asimilable por el usuario. La interfaz debe disefiarse de
forma tal que sea amigable y de facil manipulacion por el usuario. No se
debe olvidar que al escribirlo se esta dando forma textual, sonora o visual,
a la informacién que se quiere presentar y que, por lo tanto, se debe definir
bien el objetivo que se busca con cada uno de estos medios dentro del
discurso general. Un buen Software Multimedia debe lograr una integracion
de todos estos elementos, asignando a cada uno de ellos el protagonismo

cuando sea necesario.
2.1.1 Caracteristicas de la multimedia

La multimedia se titula “Si X la Vida”, el mismo estéa dividido en 3 médulos

fundamentales:

e Temas
* Videos

e Glosario

Estos mddulos interactian entre si, aportando elementos de apoyo para
elevar los conocimientos de la prevencion del VIH y otras ITS.

En su estructuracion la informacion se presenta con una secuencia
organizada, correcta, actualizada, precisa, sistematica y asequible en

correspondencia con la ensefianza a que esta dirigida.
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-Funcionalidad de la multimedia.

Para dar cumplimiento a los objetivos planteados anteriormente
analizaremos las acciones que el sistema debe ser capaz de realizar.

Ver Temas

-El sistema es capaz de mostrar un listado de los temas existentes.

-El sistema permite seleccionar un tema especifico.

-El sistema permite visualizar el contenido de un tema (Epigrafes).
-Muestra la pantalla Temas.

Epigrafe.

-El sistema es capaz de mostrar un listado de los epigrafes contenidos en
un tema seleccionado.

-El sistema permite seleccionar un epigrafe en especifico.

-El sistema es capaz de mostrar pantallas de epigrafes.

Seleccionar Contenido.

El sistema es capaz de mostrar contenido (texto)

Mostrar Video

-Manipular el Video

-Visualiza el Video

-Reproduce el Video.

-Cierra el Video.

Controlar sonido

-Cambiar la Categoria de Reproduccién (On/Off).

Muestra el Glosario.

-Muestra el listado de palabras de alto grado de complejidad.

-Muestra el significado de las palabras.

-Muestra la pantalla Glosario.

Muestra la ayuda del sistema.

-Muestra la pantalla Ayuda.

Salir.

La multimedia permite salir de la aplicacion cuando el usuario lo desee.
Requerimientos No Funcionales

Los requerimientos no funcionales son propiedades o cualidades que el
producto debe tener. Forman una parte significativa de la especificacion.

Son importantes para que clientes y usuarios puedan valorar las
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caracteristicas no funcionales del producto, pues si se conoce que el
mismo cumple con toda la funcionalidad requerida, las propiedades no
funcionales, como cuan usable, seguro, conveniente y agradable, pueden
marcar la diferencia entre un producto bien aceptado y uno con poca
aceptacion.
Apariencia o interfaz externa:
e Posee un disefio sencillo, con una interfaz bien definida y de facil
manejo para los usuarios.
e Posee un disefio con una resolucién de 800x600, con la opcion de
poder visualizarse en otras configuraciones.
Usabilidad:
e La multimedia puede ser utilizada por cualquier persona con
conocimientos basicos de informatica pues la misma ha sido disefiada
para un manejo eficaz.
Rendimiento:
e La multimedia permite un rapido acceso a la informacién
e Se debe garantizar la disponibilidad y consistencia de la informacion en
todo momento.
Politico-culturales:
e Se implementé una multimedia que garantiza la integridad de la
informacion, controlando que este acorde con los valores de nuestra
sociedad.
Funcionalidad:
e La multimedia es altamente confiable. La respuesta a los procesos y a
las solicitudes de los usuarios se realiza de forma rapida y eficiente.
Hardware:
e Para la utilizacion de la aplicacion por parte del usuario se requirio de
una computadora con las siguientes caracteristicas:
e Microprocesador. Pentium o superior
* Memoria RAM. 256 Mb
* Disco Duro: 10 Gb
« Periféricos: teclado, tarjeta de sonido, ratén, audifonos o bocinas y

monitor.
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Seguridad:
e La multimedia estara en soporte CD-R, no permitiéndose que se
modifique su contenido .La informacién contenida en la multimedia no
necesita estar encriptada , debido a que no hay informacion sensible , por

tanto el contenido de los ficheros esta en texto claro.

Descripcion de la multimedia.

- Programas utilizados:

Esta multimedia fue realizada en un programa llamado Macromedia
Flash MX 2004.

-Ademas fueron utilizados otros programas comao:

Rational Rose Enterprise Edition: Para la modelacion de la multimedia.
Microsoft Paint, Macromedia Fireworks: Para la construccion, modificacion
y visualizacién de imagenes:

Entre algunas de las herramientas de manipulacion de sonido se
encuentran: GoldWave, SoundForge y CoolEdit. Para el tratamiento de
videos existen programas como el Windows Movie Maker y para el
tratamiento de imagenes: Adobe PhotoShop, Macromedia Fireworks,
Adobe ImageStyler, entre otros. Todos resultaron muy efectivos para la

realizacion de la multimedia.

-Contenido de la multimedia.

Modulo Temas

Tema 1: Adolescencia.

En este tema se describio el desarrollo fisico, intelectual, sexual, y
emocional de la adolescencia, 0 sea los caracteristicas, cambios vy

procesos que ocurren en ella.

Tiene como objetivo: Que los adolescentes conozcan los cambios que

pasan en esta etapa del desarrollo, ademas de reconocer que se
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convierten en un grupo vulnerable dentro de la sociedad. Cuenta con

imagenes de grupos de adolescentes.
Tema 2: Educaciéon Sexual.

Este tema abarca los conceptos fundamentales de educacion de la
sexualidad teniendo en cuenta su definicién, la relacion con el sexo y sus
componentes psicologicos; asi como las dimensiones y funciones de la

sexualidad. Posee imagenes de apoyo al tema.

Tema 3: EI VIH, el Siday otras ITS.

Nos muestra la situacion epidemioldgica actual del VIH y el Sida, en el
mundo y Cuba, haciendo referencia a como se ha comportado desde su
descubrimiento hasta la actualidad, la informacién basica sobre las ITS y el
Sida, asi como una explicacion detallada de las principales ITS (Gonorrea,
Sifilis, Condiloma, Sida, Herpes Vaginal, Hepatitis, entre otras) que
afectan a la sociedad, sus sintomas, periodos de incubacion, vias de
transmision y prevencion. Ademas del significado del Lazo Rojo.

Se acompafa de videos de propaganda sobre la prevencion de las ITS,

mensajes de Linea Ayuda y el ciclo de vida del VIH.

Tema 4: Métodos anticonceptivos. Relaciones sexuales con
proteccion.

En este tema se mencionan los diferentes métodos anticonceptivos
existentes (condon, dispositivos intrauterinos (DIU), la abstinencia
periddica, ritmo o método de agino, el coito interrumpido, entre otros), su
importancia en la fecundidad de la pareja, explicando brevemente sus
ventajas y desventajas, ademas de una breve explicacién sobre la historia
del conddn y los tipos que existen, lo que favorecera la asuncion de

conductas sexuales responsables.

Modulo Glosario
Este mdédulo muestra un glosario de términos de los temas incluidos. Este

posibilita una mejor comprensién del contenido y el desarrollo del
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vocabulario cientifico del alumno. Las palabras relacionadas se definen de
forma sencilla y asequible al nivel de secundaria basica. El estudiante

accede a este sin necesidad de recurrir al contenido.

Moédulo Video

Muestra una serie de 12 spot dirigidos principalmente a la sexualidad
responsable, y a la utilizacion del condén como método de proteccion,
ademas de los teléfonos de la consejeria de lineayuda. Cuenta con dos
videos que muestran la historia de un matrimonio y la represion que

sufrieron en la sociedad, al saberse infectados por el VIH.

Modulo Ayuda
La ayuda esta organizada por preguntas. Nos puede esclarecer cualquier

duda que pueda existir sobre el uso de la aplicacion.

Propuesta metodoldgica del uso de la multimedia

Consideraciones para la direccion del proceso de interaccion con la
multimedia.

Al trabajar con la multimedia el profesor debe dirigir las actividades hacia la
orientacion, ejecucion y control hacia el objetivo:

1. En la fase de orientacion, el educador crea la situacion comunicativa,
donde ademas de motivar debe quedar clara la tarea que van a realizar.
Aqui el alumno planifica la accién a ejecutar y traza la via de solucion a
emplear.

2. En la fase de ejecucion el educando juega el rol protagénico como
sujeto de aprendizaje, cuando utiliza el Mouse o ratén para realizar las
acciones. La tarea del educador es sugerir, recomendar, brindar niveles de
ayuda. Aqui el alumno establecera relacién entre lo que hizo en el aula,
gue ya conoce, y qué se le pide ahora que haga en la computadora.

3. En la fase de control, el alumno valorard el resultado obtenido y como
se lleg6 a él. Este momento es importante para que el profesor los estimule
y motive para continuar recibiendo informacion en la computadora sobre

este tema.
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El éxito de las tareas requiere de la participacion del profesor que orienta
las tareas, aunque ellos deben llegar por si solos a las relaciones
esenciales.

El profesor como guia en la realizacion de las tareas debe lograr que
participen activa, simultanea e independientemente.

De forma general se puede resumir que la propuesta constituye un
proyecto mas renovador para el tratamiento a los contenidos sobre la
prevencion del VIH y otras ITS, en alumnos de 9no grado y que su
aplicacién contribuird al desarrollo de una sexualidad responsable en los
adolescentes, preparandolos para ser hombres y mujeres para enfrentar su

vida sexual.

36

. - 1 (FoF] To remove this message, purchase the
This document was created using gg'N';}ERTER PDE L 7 product at www.SolidPDF.com




Epigrafe 3 Efectividad de la aplicacion de la multimedia “Si X la Vida”

sobre la prevencién del VIH y otras ITS.

La aplicacion practica de la multimedia para el tratamiento a los contenidos
sobre la prevencion del VIH y otras ITS para los alumnos de 9no grado, es de
gran valor para el presente estudio investigativo.
Para demostrar la efectividad de la Multimedia se disefidé un pre-experimento
pedagogico. Para aplicarlo se escogi6é intencionalmente el Consejo Popular
No0.13, ubicado en Aguas Claras del Municipio Holguin, y en este la Escuela
Secundaria Basica Ana Betancourt Agramonte. La poblacion esta conformada
por dos grupos de 9no grado con un total de 57 alumnos. De estos fue
seleccionada una muestra aleatoria simple, quedando constituida por 14
alumnos como grupo experimental y 14 como grupo de control, los cuales
representan el 49.1% de nuestro universo, (ver Anexo # 4) los profesores del
grado y los de computacion. Conto de tres etapas.
La muestra de alumnos cumplié los siguientes requisitos:

» Alumnos de ambos sexos.

= Con estabilidad en la asistencia.

« Sin trastornos psiquicos y fisicos.

 De diferentes niveles de desarrollo.

« Igual cantidad de alumnos en ambos grupos
Los docentes reunian los siguientes requisitos:

v' Profesores PGI con experiencia profesional de mas de cinco afios en
esta labor.

v' Docente con dominio tedrico-metodolégico de esta tematica,
evidenciados en los resultados satisfactorios en la tarea del
diagndstico y en su superacion.

v Poseer el titulo de Licenciado.

v" Docente de computacion que conoce las particularidades de esta edad.

Esta muestra fue seleccionada para comprobar la aceptacién de la multimedia

por los docentes y alumnos, la comprension de las tareas por los alumnos, su
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factibilidad de solucioén, entre otros elementos sometiéndola a su validacion en
la practica pedagdgica. En el mismo transcurrieron 3 fases:

e Fase inicial o Pretest.

e Fase formativa.

e Fase final o Postest.

Para la aplicacion de los instrumentos se aprovecharon las condiciones
naturales en que se desarrolla el proceso educativo en este grado, lo que
facilito la observacion de clases sobre los contenidos de la prevencion del
VIH y otras ITS y de sesiones de computacion en las que se trabajo con la
multimedia “Si X la Vida”.

- Resultados de la valoracion teoérica y practica de la multimedia.

En la fase inicial se realizaron varios instrumentos entre ellos, la prueba
pedaglgica de entrada a los alumnos de ambos grupos, (control y
experimental), la observacion a clases sobre la prevencion del VIH y otras
ITS, la entrevista a los docentes, jefe de grado y Director, y para registrar y
procesar los datos obtenidos se utilizo el calculo de porcentaje.
Para diagnosticar los conocimientos sobre la prevencion de ITS/VIH/SIDA se
realizé una prueba pedagdgica de entrada al grupo de control y experimental
(ver Anexo #1), en la cual se constato que:
= En el indicador 1: 9 alumnos para un 64,2% de la muestra en el grupo
de control, demostraron no conocer los cambios que ocurren en la
adolescencia y solo 5 alumnos para un 35,7% manifestaron los
cambios que ocurren y en el grupo experimental 10 alumnos para un
71,4% demostraron no conocer este proceso y solo 4 alumnos para un
28,5% tenian conocimientos sobre esta etapa.
= En el indicador 2: El total de la muestra, 14 alumnos para un 100% en
el grupo de control y experimental, demostraron no saber que era la
sexualidad, confundiéndose principalmente con el concepto de sexo.
= En el indicador 3: 8 alumnos en el grupo de control para un 57,1% de
la muestra plantearon no conocer los métodos anticonceptivos y 6

alumnos para un 42,8% manifestaron conocer los métodos
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anticonceptivos y en el grupo experimental 9 alumnos para un 64,2%
plantearon no conocer los métodos anticonceptivos y solo 5 alumnos
para un 35,7% demostraron conocer estos metodos.

= En el Indicador 4: 7 alumnos para un 50% de la muestra en el grupo
de control, demuestran un escaso conocimiento acerca de las vias de
trasmision de las ITS/VIH y el Sida, y solo 7 alumnos para un 50%
manifiestan que poseen conocimientos sobre esta tematica y en el
grupo experimental 8 alumnos para un 57,1% demuestran escasos
conocimientos acerca de vias de trasmision de las ITS/VIH y el Sida, y
6 alumnos para un 42,8% demostraron tener conocimientos.

= En el indicador 5. Sobre los medios de ensefianza por donde los
alumnos reciben informacién acerca de la prevencion de las ITS/VIH y
el Sida en el centro, el total de la muestra en ambos grupos (control y
experimental), 14, para un 100% manifestaron que son insuficientes,
utilizando solamente el libro de texto.

Se realiz6 la observacion a 6 clases sobre el tema de la prevencion del VIH y
otras ITS (Ver Anexo # 3), en ellas se constataron:

= En el indicador 1, en ambos grupos (control y experimental): 5 de 6 de
las actividades (83.3%), el profesor carecia de medios de ensefianza
en las clases, para el trabajo con los contenidos de las infecciones de
transmision sexual, el VIH y el Sida.

= En el indicador 2, en el grupo de control y experimental, 2 de 6
(33,3%) de las actividades, el docente propiciaba la alegria vy
motivacién de los alumnos hacia las actividades, y en 4 de 6 (66,6 %),
lo realizaba a veces, ya que estas carecian de procedimientos y medios
de ensefianza de interés para ellos.

= En el indicador 3: 4 de 6 actividades en el grupo de control y
experimental para un (66,6%) no hacian uso de la nueva tecnologia al
impartir los contenidos de las infecciones de transmision sexual, el VIH

y el Sida.
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Otro de los instrumentos aplicados fue la entrevista individual a 4 docentes,
los 2 profesores PGI del grupo de control y experimental, el Jefe de Grado y el
Director del centro (Anexo 4), con el objetivo de determinar el uso de los
medios de ensefianza y bibliografias de apoyo que utilizan para poder
contribuir a elevar los conocimientos que poseen los alumnos acerca de la
prevencion de las ITS/VIH/SIDA, en la que se puso de manifiesto lo siguiente:
= En el indicador 1. Los 4 docentes para un 100% consideran
insuficientes los conocimientos que poseen los alumnos sobre la
prevencién de ITS/VIH/SIDA y creen que es muy importante para el
bienestar de los alumnos trabajar en aras de la educacion sexual y a la
prevencion de ITS/VIH/SIDA.
= En el indicador 2: Las limitaciones que obstaculizan el trabajo del
profesor para trabajar estos contenidos en sus clases es la falta de
medios de ensefianza para darle tratamiento a los contenidos acerca
de la prevencion del VIH y otras ITS, ademas de la escasa variedad de
bibliografias en la biblioteca del centro y la inexistencia de cassettes en
el banco de video dirigidos a esta tematica, fue lo planteado por los 4
docentes que representan el 100% de la muestra.
= En el indicador 3: El 100% de la muestra plantearon que el software
Educativo “La Naturaleza y el Hombre” no abarca los contenidos
suficientes para el desarrollo de la Educacion Sexual en los alumnos de
9no grado, ya que carece del tema sobre la prevencion de ITS/VIH y el
Sida.
= En el indicador 4: Se constaté que el 100% de la muestra consideré
de muy util crear una multimedia para darle tratamiento a la prevencion
de ITS/VIH y el Sida.
En la fase formativa se realizaron diversas actividades con el fin de preparar a
los docentes para la implementacion de la propuesta disefiada, su estructura,
contenidos y caracteristicas, creando las condiciones imprescindibles para su
adecuado tratamiento metodoldgico y como ellos podian colaborar con la

misma, las cuales mencionamos a continuacion:
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1. Se realizaron colectivos de grados encaminados a analizar las causas de
las dificultades en el tratamiento de la Educacién Sexual.

2. Se desarrollaron Preparaciones Metodologicas en el colectivo de para
valorar el tratamiento metodoldgico a tener en cuenta a la hora de trabajar
las ITS/VIH/SIDA.

3. Se desarrollaron Preparaciones para las asignaturas, con el objetivo de
darle salida docente a la Multimedia elaborada.

4. Se realizaron clases demostrativas, abiertas, para poner en practica la
propuesta disefiada.

5. Se planificaron clases para dar salida docente a la Multimedia disefiada,
como medio de ensefianza.

6. Se impartieron clases en el laboratorio de computacioén, utilizando para ello
la Multimedia creada como medio de ensefianza.

7. En dichas actividades se instrumentaron sesiones de trabajo para elaborar
acciones y tareas docentes donde los alumnos transiten por los diferentes
niveles de desempefio, se vinculen con ITS-VIH y el SIDA y se utilice la
Multimedia como medio de ensefanza.

8. Se elaboraron tareas docentes encaminadas a aplicar la Multimedia en
producciones de textos, con prioridad en Lengua espafiola, y en clases de
Biologia.

Es significativo que desde el punto de vista emocional, se logré una buena

aceptacion para incursionar en el tema de la prevencion de ITS/VIH y el Sida,

a través de la computacion, tanto de los docentes; como también de los

educandos, que mostraban interés personal porque fueran incluidos en la

experiencia.

En el transcurso de la fase formativa del grupo experimental, se registré el

comportamiento de los alumnos ante la aplicacion de la multimedia.

En la observacion a las clases dadas por el PGI en el aula y en las sesiones

de computacion en la que los alumnos y los docentes interactuaron con la

multimedia se tuvo en cuenta el estado en que se manifestaban algunos
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indicadores que resultan esenciales para constatar la pertinencia de la
propuesta, y que se refieren a continuacion:
v' Estado emocional y motivacional que manifiestan los alumnos en su
interaccion con la multimedia “Si X la Vida”.

v' Comprension del tema.

<\

Concentracién mantenida durante la interaccion con la multimedia.
v' Reacciones emocionales verbales o extraverbales manifestadas
durante las sesiones con la multimedia.
Una vez pasadas 26 semanas ininterrumpidas de interacciébn con la
propuesta, se procedio a efectuar la constatacion o fase final aplicandose el
instrumento realizado en la fase inicial para explorar los conocimientos
adquiridos por los alumnos sobre la prevencion del VIH y otras ITS en el grupo
de control y experimental después de aplicada la multimedia en la cual se
constato que:
= En el Indicador 1: 10 alumnos para un 71,4% de la muestra en el
grupo de control, demostraron no conocer los cambios que ocurren en
la adolescencia y solo 4 alumnos para un 28,5% manifestaron los
cambios que ocurren y en el grupo experimental 1 alumno para un
7,1% demostraron no conocer este proceso y solo 13 alumnos para un
92,8% tenian conocimientos sobre esta etapa.
= En el indicador 2: El total de la muestra, 14 alumnos para un 100% en
el grupo de control demostraron no saber que era la sexualidad, y en el
experimental el 100% de la muestra 14 alumnos demostraron conocer
este concepto.
= En el indicador 3: 9 alumnos en el grupo de control para un 64,2% de
la muestra plantearon no conocer los métodos anticonceptivos y 5
alumnos para un 35,7% manifestaron conocer los métodos
anticonceptivos y en el grupo experimental el total de la muestra, 14
alumnos para un 100 % plantearon conocer los métodos

anticonceptivos.
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= En el Indicador 4: 8 alumnos para un 57,1% de la muestra en el grupo
de control, demuestran un escaso conocimiento acerca de las vias de
transmision de las ITS/VIH y el Sida, y solo 6 alumnos para un 42,8%
manifiestan que poseen conocimientos sobre esta tematica y en el
grupo experimental 1 alumnos para un 7,1% demuestran escasos
conocimientos acerca de vias de transmision de las ITS/VIH y el Sida, y
13 alumnos para un 92,8% demostraron tener conocimientos.

= En el indicador 5: en el grupo de control, el total de la muestra ,14
alumnos (100%) sefialaron que no existian medios de ensefianza por
donde recibir informacion acerca de la prevencion de las ITS/VIH y el
Sida en el centro, manifestando que solo utilizan el libro de texto y el
grupo experimental el 100 % de la muestra manifestdé que reciben
informacién a través de la multimedia elaborada.

Resumen de los resultados del pre-experimento

La aplicacion de los diferentes instrumentos permite inferir que la propuesta
de la Multimedia elaborada propici6:

* Elevar el nivel de conocimiento y desarrollo de habilidades docentes en los
alumnos.

* Elevar la calidad y productividad de la clase acerca de la prevencion del VIH
y otras ITS.

 Poner en practica diversas formas de organizacion de la ensefianza.

* La vinculacion de las clases al laboratorio de Computacion.

» La aplicacion de las nuevas tecnologias a las actividades curriculares, asi
como al desarrollo de las diferentes técnicas de la Computacion en los
alumnos, al navegar por la Multimedia disefiada.

» Ampliar los horizontes de la cultura en los alumnos y docentes al elevar los
conocimientos en la tematica que se investiga, en este caso sobre las
ITS/VIH/SIDA.

En la evaluacion realizada para constatar la calidad y efectividad de la
investigacion se demostro, en el pre - experimento, que la elaboracion de esta

multimedia contribuy6 a obtener logros en el desarrollo de los alumnos de 9no

43

. - 1 (FoF] To remove this message, purchase the
This document was created using gg'N';}ERTER PDE L 7 product at www.SolidPDF.com




grado, a través del uso de las Tecnologias de la Comunicacion y la
Informacion y particularmente, la computacion, insertado en la concepcion
educativa que materializa nuestro sistema educacional.

En los resultados obtenidos durante el pre-experimento después de aplicada
la multimedia, se observo un salto cualitativo y cuantitativo en los indicadores
de la constatacién final en comparacion con la constatacién inicial ya que el
namero de educandos que en un inicio presentaron dificultades en algunos
indicadores disminuyd, alcanzando el grupo experimental en esta constatacion
final un 95,2% después de utilizar la multimedia y el grupo de control
alcanzo el 78,5 %. (Ver Anexo # 6).

Progresivamente se comenzaron a observar cambios respecto al nivel de
conocimiento y desarrollo de habilidades docentes en los alumnos y
profesores, elevandose la calidad y productividad de la clase acerca de la
prevencion del VIH y otras ITS, ademas se puso en practica diversas formas
de organizacion de la ensefianza, al vincular las clases al laboratorio de
Computacion y aplicar las nuevas tecnologias a las actividades curriculares,
lo cual contribuy6 al desarrollo de las diferentes técnicas de la Computacion
en los alumnos, al navegar por la Multimedia disefiada.

La utilizacion adecuada de los meétodos, destacando la efectividad de la
observacion indirecta, permiti6 medir el impacto en los contextos de familia-
comunidad-escuela, constatando los conocimientos adquiridos por los
alumnos, a través de sus conductas, actitudes, la expresion de sus criterios y
opiniones, juicios y valoraciones, conduciendo a la adquisicion de nociones y
sentimientos hacia una sexualidad responsable.

Los docentes de este centro , el PGI del grupo de control y experimental
incluyendo el Jefe de grado y el Director del Centro, consideraron que la
multimedia contribuy6é a prepararse metodolégicamente en diversos temas
relacionados con las ITS/VIH y el Sida y poder utilizar la misma como
complemento y medio de ensefianza para impartir sus clases con calidad y
desarrollar con sus alumnos actividades curriculares y extracurriculares de

interés para ellos, posibilitando elevar el conocimiento acerca de esta tematica
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en los educandos , encaminandolos hacia un adecuada conciencia sexual
responsable.

En resumen todos los entrevistados expresan que la Multimedia estd muy bien
disefiada y cada una de sus opciones responde al trabajo y tratamiento
metodoldgico sobre el VIH y otras ITS, ademas favorece el trabajo curricular
y extracurricular con los alumnos, asi como transformar los modos de

actuacion ellos, hacia una sexualidad responsable.
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Trabajo de Diploma

Conclusiones

La multimedia en calidad de medio de ensefianza abre singulares perspectivas
para el desarrollo del proceso docente educativo, a pesar de estas
perspectivas, todavia hoy se hace un uso minimo e insuficiente de las
posibilidades de la computacion como medio de ensefianza, haciendo uso de
ella en nuestras clases, como incidir sobre los docentes de especialidades
ajenas a la computacion para motivarlos y asesorarlos en el uso de tan
novedoso y poderoso recurso.

El disefio de una multimedia para potenciar los conocimientos sobre la
prevencion de las infecciones de transmision sexual brinda a estudiantes y

profesores un material de apoyo en estos contenidos.
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Trabajo de Diploma

Recomendaciones

Ampliar el uso de las potencialidades que ofrecen las nuevas tecnologias, en
especial la multimedia, haciendo uso de ella en las clases, incidiendo sobre
los docentes y alumnos motivandolos para el uso de tan novedoso y

poderoso recurso.
La implementacion de la multimedia” Si X la Vida” como medio de

ensefianza para darle tratamiento a los contenidos de la prevencion del VIH

y otras ITS.
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Anexo 1

Prueba Pedagdgica a los alumnos de 9no grado en la
constatacion inicial y final.

Objetivo:

Conocer el nivel de conocimientos sobre el VIH y otras ITS, en los alumnos de
noveno grado de la Secundaria Basica Ana Betancourt Agramonte.

Datos generales

Grado: Grupo_ Sexo:M___ 6 F___ Edad ___ afos

Municipio de residencia

1. ¢Conoce usted los cambios que se producen en la etapa de la
adolescencia? Mencione al menos 5 de ellos.

2. ¢, Qué entiendes por sexualidad?

3. ¢ Cudles son los métodos anticonceptivos que usted conoce?

4- Lee detenidamente los siguientes casos que pueden constituir vias de
transmision de las ITS/VIH y el Sida e identifica a la categoria a la que
pertenecen: (ST), se transmite, (NT) no se transmite o (NS) no sé.
____Compatrtir los bafos, bebederos de agua o teléfonos.

____Tocar o consolar a alguien que tiene Sida.

____Tener relaciones sexuales coitales desprotegidas.

____Tener contacto sexual oral sin semen en la boca.

___Tener relaciones coitales, sin condén, con un apersona desconocida.
____Abstenerse a las relaciones sexuales.

____Sentarse a la mesa con una persona infectada por el VIH.

____Nadar en una piscina, con un apersona infectada por el VIH.

___Tener relaciones coitales con la misma pareja sin proteccion.

5-. Sefiala a través de que medios de ensefianza recibes informacion acerca de
la prevencion del VIH y otras ITS en tu centro de estudios. (Marca tantas X

como consideres)

__Libros Documentales didacticos computadora
___Cuadernos Diapositivas laminas
__Peliculas El pizarron
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Anexo # 2

1. Indicadores para conocer los conocimientos que tienen los alumnos acerca

de los cambios que se producen en la etapa de la adolescencia.

Indicadores Prueba de entrada Prueba de
salida
Grupo de | Grupo Grupo de Grupo
Control experimental | control experimenta
I

Tot %

al % Total | % Total | % Total
Conocen 5 35,7 4 28,5 4 28,5 13 92,8
NoO conocen 9 64,2 10 71,4 10 71,4 1 7,1

2. Indicadores para determinar los conocimientos acerca del tema sexualidad.

Indicadores Prueba de entrada Prueba de
salida
Grupo de | Grupo Grupo de Grupo
Control experimental | control experimental
Tot %
al % Total | % Total | % Total
14 100
Conocen
No conocen 14 100 14 100 14 100

3. Indicadores para determinar los conocimientos acerca de los métodos

anticonceptivos.
Indicadores Prueba de entrada Prueba de
salida
Grupo de | Grupo Grupo de Grupo
Control experimental | control experimenta
|
Tot %
al % Total | % Total | % Total
6 42,8 | 5 35,7 5 357 |14 100
Conocen
No conocen | 8 57,1 |9 64,2 9 64,2
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4. Indicadores para determinar los conocimientos acerca de las vias de

transmision del VIH y otras ITS.

Indicadores Prueba de entrada Prueba de
salida
Grupo de | Grupo Grupo de Grupo
Control experimental | control experimenta
I
Tot %
al % Total | % Total % Total
7 50 |6 428 5 35,7 |14 100
Conocen
No conocen 7 50 8 57,1 9 64,2

5. Indicadores para determinar a través de que medios de ensefianza reciben
informacion acerca de la prevenciéon del VIH y otras ITS.

Indicadores Prueba de entrada Prueba de
salida
Grupo de | Grupo Grupo de Grupo
Control experimental | control experimenta
I
Tot %
al % Total | % Total | % Total
14 100
Existen
No existen 14 | 100 |14 100 14 100
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Anexo # 3

Guia de observacion a una clase de prevencion de las
infecciones de transmision sexual, el VIH y el Sida.

Objetivo: Constatar el tratamiento integral que le da el docente a la clase de
la Educacion sexual y la insercion de la prevencion de las infecciones de

transmision sexual, el VIH y el Sida dentro de esta.

Aspectos a comprobar:

1) Medios de enseflanza que utiliza el profesor en las clases para el trabajo
con los contenidos de las infecciones de transmision sexual, el VIH y el
Sida.

2) Motivacién de los alumnos durante el tratamiento de los contenidos de

las infecciones de transmision sexual, el VIH y el Sida.

3) Uso de la nueva tecnologia al impartir los contenidos de las infecciones

de transmision sexual, el VIH y el Sida.
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Anexo 4

Entrevista a Docentes, Jefe de Grado y el Director

Objetivo: Constatar el uso de los medios de ensefianza y bibliografias de
apoyo que utilizan los profesores en sus clases para contribuir a elevar los
conocimientos que poseen los alumnos acerca de la prevencion de las
ITS/VIH/SIDA.
Es de gran importancia que usted contribuya con su opiniéon, la cual sera
definitivamente valiosa para este trabajo.
Le agradecemos de antemano su colaboracién y sinceridad.

Gracias
1- ¢ Consideras suficientes los conocimientos que poseen los alumnos sobre
la prevencion de ITS/VIH/SIDA?
Si No

¢Por qué?

2. ¢Qué limitaciones obstaculizan el trabajo del profesor para trabajar estos

contenidos en sus clases?

3. ¢Considera usted que el software Educativo “La Naturaleza y el Hombre”
abarca los contenidos suficientes para el desarrollo de la Educacién Sexual
en los alumnos de 9no grado?

Si No

¢Por qué?

4-;Opina que seria Gtil crear una multimedia para darle tratamiento a la
prevencion de ITS/VIH y el Sida?
Si No

¢Por qué?

Muchas Gracias.
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Anexo 5

Gréafico que muestra la poblacion y la muestra

@ Poblacion

B Muestra Grupo
de control

O Muestra grupo
experimental
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Anexo 6

Gréafico que muestra los resultados alcanzados en el grupo
de control y experimental antes y después de aplicada la

propuesta
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Anexo 7

Caracterizacion del Guion.

Este documento ha sido el resultado final de un analisis profundo, al cual no
se puede llegar sin pasar previamente por un cierto numero de etapas, las
cuales hemos denominado Requisitos previos para la elaboracion del Guién
Multimedia.

Ellos son:

v' Determinacién del problema especifico a tratar.

v' Investigacion para conocer si existe en el municipio una multimedia
elaborada que resuelva total o parcialmente la dificultad del contenido.

v" Precision en qué momento del proceso docente-educativo sera aplicable
el nuevo software.

v' Consultar documentaciones que ofrezcan criterios sobre la elaboraciéon
de multimedia.

Requisitos previos a la elaboracion del Guion Multimedia

1. Determinacion de contenidos esenciales en el programa de estudios.
Para la elaboracibn de esta multimedia se parti6 de los contenidos
esenciales del programa de estudio del 9no grado. Se realiza en la
busqueda de mejorar la asimilacion por parte de los alumnos.

Esta tarea se subdividio de la siguiente forma:

a) Fueron aislados los contenidos, relacionados con el logro del objetivo
propuesto, que resultan de dificil comprensién por parte de los alumnos.

b) Realizar consultas a profesores con experiencia en la ensefianza sobre
esta tematica.

Se seleccion6 el tema, teniendo en cuenta que es importante, y merece el
uso de la computadora, pues en el software La Naturaleza y el hombre, no
esta incluido este contenido.

Determinando de manera precisa que la dificultad que se presenta en el
proceso educativo sobre este contenido se centra en:
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» Insuficientes medios de ensefianza para emplearlos en el tratamiento
del tema.

Después se tomé la determinacion de elaborar una multimedia.

» Se investigo y constatdé que no existe un software en la escuela, que
resuelva parcial o totalmente el problema.
Precisando en qué momento del proceso docente-educativo seria aplicable
la nueva multimedia.
El analisis llevo a la reflexion dando lugar a responder las siguientes
preguntas:

#® ¢ Cudl es el proposito de lo que se desea hacer?

"

¢A que alumnos estaria dirigido?

i

¢, Como se organiza el aprendizaje del contenido?

¢, Qué elementos de la Multimedia ayudaran a facilitar el desarrollo del
aprendizaje?

% ¢De qué materiales se dispone, cuales faltan?

% ¢ Qué tratamiento se le dara a los materiales con los que se van a
trabajar?

# ¢Qué Software y Hardware necesitaremos para el desarrollo del
producto?
Necesidades del usuario final.

%= ¢Se necesita ayuda?

L

¢, Qué tiempo se necesita para desarrollarlo.

®  /Como se va a distribuir?
Luego se procedi6 a la seleccién de los recursos y medios necesarios tales
como fotos, graficos, sonidos, videos, etc., que acompafiardn a cada
secuencia que se muestre en la multimedia, y a la preparaciéon preliminar de
los textos. Se puso especial énfasis en aspectos como movimiento, sonido,
uso del color, que unido a la interactividad son los aspectos que hacen
atractivo el uso de la computadora.
Estructura del Guion Multimedia
Nombre del software: “Si X la Vida”.
Fundamentacion del proyecto
Teniendo en cuenta los criterios de maestros y el director consultados; y los
resultados de un estudio exploratorio, arrojaron la inexistencia de un

software en la Secundaria Basica Ana Betancourt Agramonte que tratara el
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tema de la prevencion de las ITS/VIH y el Sida, y la insuficiente existencia de
medios de ensefianza, por lo que se decidi6 elaborar el  mismo,
considerando esta necesidad.

Sinopsis

A través de esta multimedia los alumnos podran recibir el contenido tratado
de una manera diferente, amena y precisa. En la interaccion con ella, los
alumnos podran ejercitar diferentes habilidades intelectuales generales,
informaticas y motrices finas.

Nivel de ensefanza al cual va dirigido. Grado. Edades.

Estéa dirigido a la enseflanza secundaria, para alumnos de 13 a 15 afios del
9no grado. Aunque puede ser utilizado en los grados que le anteceden (7mo
y 8vo grado).

Objetivos que se pretende lograr con la multimedia

Los objetivos que se pretenden a través de la multimedia es que los alumnos
de 9no grado adquieran un conocimiento mas profundo, cercano vy
motivante acerca de la prevencion de las ITS/VIH y el Sida y que a la vez
desarrollen una conducta sexual responsable.

Tema que se trata

Esta multimedia trata un contenido de la prevencion de las ITS/VIH y el Sida
como tema de la Educacion Sexual dentro de la asignatura Ciencias
Naturales.

Conocimientos previos que deben tener los alumnos.

En el programa de Ciencias naturales del 9no grado trata el tema
dirigido a la prevencion de las ITS/VIH y el Sida, que por su importancia
debe abordarse en todos los momentos de la vida de los alumnos. Por lo
gue estos deben dominar las habilidades informaticas basicas al interactuar
con la multimedia.

Conocimientos que se pretende asimilar o fijar y habilidades a
desarrollar.

Con el uso de la multimedia los alumnos potenciaran sus conocimientos
sobre el VIH y otras ITS, ademas, ejercitaran habilidades que le ayudaran
en su desarrollo integral (intelectuales y manuales), las que hacen de este
una herramienta educativa valiosa.

En general, se trata de favorecer algunas de estas actividades mentales:
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(Memorizar, jerarquizar, deducir, sintetizar, clasificar, seleccionar,
generalizar, comparar, seriar, inducir, relacionar y analizar).

Estrategia didactica de tratamiento del contenido

- Cuenta con ambientacion visual y sonora, ademas una mascota.

- Se planificaran los temas teniendo en cuenta el resultado del diagndstico
arrojado en la prueba de entrada.

- A medidas que los alumnos interactien con esta multimedia podran ir
descubriendo cosas interesantes para ellos.

-Esta multimedia se titula “Si X la Vida” y esta estructurada en 3 mddulos
fundamentales (Temas, Videos, Glosario) que interactian entre si,
aportando elementos de apoyo para potenciar los conocimientos de la
prevencion del VIH y otras ITS.

- Los conocimientos que adquieran pueden aplicarlos en su vida diaria, en la
escuela, la familia y la comunidad en general.

- La realizacion de esta multimedia da solucién a un problema de la escuela
a la que esta dirigido.

- Esta multimedia es el resultado de una investigacion cientifica.

Interfaz de trabajo

La interfaz de trabajo esta concebida de modo que sea lo mas amigable
posible, caracterizada por: Facilidad de navegacion por la multimedia,
creatividad en el disefio; con un fundamento educativo muy ajustado al
universo estudiantil para el que esta concebido. Lo cual propicia la actividad
intelectual de los alumnos, y se logra mayor efectividad en el uso del tiempo
disponible para el tema en si.

La interfaz varia en dependencia de la opcién que se esté desarrollando, del
nivel de complejidad con que se traten los contenidos en cada momento.
Aspectos importantes tenidos en cuenta para la interfaz de trabajo:

a. ¢ Como trabajar los textos?

b. Uso del sonido

c. Videos

Veamos cada una en detalle.

a. ¢ Como trabajar los textos?

Se hizo una rigorosa seleccion de los textos que aparecen en cada tema. Se
usé el doble espaciado, la escritura de forma normal con minusculas y el uso

ilimitado de mayusculas, para contribuir a la legibilidad de los textos.
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b. Uso del sonido

Fueron utilizados sonidos breves para atraer la atencion sobre los cambios
gue se producen, para romper la monotonia.

c. Videos

Son presentados fragmentos de videos para apoyar y reforzar la
interiorizacién de la importancia de este tema.

Estructuracion del sistema de ayuda

En este aspecto como las actividades se realizan bajo la orientacion del
profesor se realiz6 un botébn Ayuda, en el que se exponen de manera
general la ayuda de navegacion y la ayuda sobre el tema de estudio al que

se dedica la multimedia.
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Anexo # &

Aval

De: Secundaria Bdsica “Ana Betancourt Agramonte” del CP
#13

La Tesis presentada en opcion al Titulo Licenciatura en Informética con el titulo:
“Si X la Vida” sobre contenidos para la prevencion del VIH y otras ITS, de la
autora Eilen Aguilar Sanchez, fue aplicada de forma experimental en la Escuela
Secundaria Basica Ana Betancourt Agramonte del Consejo Popular #13 del
municipio de Holguin.

Consideramos de muy importante esta multimedia, teniendo en cuenta que
existen insuficientes medios de ensefianza para ser utilizados por los docentes
para darle tratamiento a los contenidos de la prevencién de las ITS/VIH y el Sida,
sirviendo de complemento al Programa Educativo.

La Multimedia “Si X la Vida”, elaborado por la autora fue aplicado en este centro
en el curso 2009 - 2010 en el 9no grado, el cual tuvo muy buena aceptacion por
los docentes, y alumnos.

Podemos acreditar que se obtuvieron resultados satisfactorios, al elevar los
conocimientos de los alumnos de 9no grado, asi como a la adquisiciébn de
habilidades intelectuales generales, constatado en los cambios ocurridos en sus
formas de pensar, de actuar y de expresarse. Lo cual evidencia las ventajas de la
utilizaciéon de la computadora en el proceso educativo, y su contribucion en la

formacion integral de los alumnos.

Dtor. S/B Ana Betancourt Agramonte. PGI 9no grado
Armando Parra Montero
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