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“Esos niflos nacen muertos y la ensefianza los revela a la vida y fructifica en ellos la

obra de la paciencia y la bondad “.

José Marti Pérez
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Resumen

Este trabajo esta encaminado a resolver el siguiente problema: Como favorecer el
desarrollo del lenguaje oral en escolares con Sindrome Down en la escuela Especial
Martires de Sagua, tomado como base que los procedimientos pedagdgicos son las
vias para formar y desarrollar el lenguaje en estos escolares en correspondencia con
las normas, ademas de prevenir, corregir 0 compensar las distintas alteraciones que
presentan. Se realizé con la intencion de favorecer el lenguaje oral en distintas obras
destinadas a satisfacer las necesidades del perfeccionamientote la formacion integral

de escolares Sindrome Down.

Para ellos fueron tomados en cuentas criterios de varios actores. Se llevo a la
practica métodos tedricos como analisis sintesis, historico- légico, inductivo-
deductivo, empirico como la observacion, prueba pedagdgica inicial y final. Se aporto
en este trabajo una propuesta de actividades elaboradas con el fin de que el lenguaje
oracional en escolares con Sindrome Down sea mas entendible y mas rico en su
produccion de forma tal que conozcan el mensaje de cada uno de ellos y todos los

gue lo rodean.

El mismo de una muestra minima de todo lo que podemos ayudar, ensefiar a esos
reservorios de amor y sinceridad que son los escolares y muy en particular los de la

Escuela Especial.
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INTRODUCCION

El lenguaje como medio fundamental de la comunicacion entre humanos es un
indispensable factor de los procesos mentales, elemento caracterizador de su
personalidad y su temperamento, e instrumento valioso para lograr un buen
aprendizaje; debe surgir un cambio, pero todo cambio, no es revolucionario ni
siquiera necesariamente progresivo, para lo que sea; ha de redundar en beneficio de
los hombres, en un salto cualitativo con respecto a un estado anterior, en el caso del
lenguaje, un cambio revolucionario o progresivo tendria, que satisfacer el requisito de
contribuir a una mejor eficacia o capacidad expresiva o comunicativa. Sin embargo
por otra parte hay un evidente descuido en materia de pronunciacion de sintaxis esto

ultimo en el lenguaje oral y escrito.

Cuando el escolar se ha poblado de ideas enriqueciendo su vocabulario, su lenguaje,
su mente, podra conversar mejor y tendré con que hacerlo. El aporte fundamental de
la lengua espafola consiste esencialmente en el desarrollo de la capacidad de
comunicacion de forma oral y escrita, y la contribucion a la formacion y expresion del
pensamiento, asi como la adquisicion inicial y posibilidad del disfrute de la belleza
artistica y el caudal de conocimiento que ha atesorado la humanidad gracias a la
palabra. Es necesario que predomine como objeto fundamental la practica intensiva

del lenguaje tanto oral como escrito.

El origen del lenguaje se remonta al origen del hombre y por ende al origen del
pensamiento. Lenguaje, pensamiento, y humanizacion constituyen tres aspectos
simultaneo del mismo proceso en que se ha de tener en cuenta el contexto historico-
social que lo hizo posible desde entonces el lenguaje oral ha sido el medio de
comunicacion entre los hombres de una determinada comunidad linguistica, mediante

el sistema establecido; idioma o lengua.

Si entendemos el lenguaje como medio de expresion y comunicacion hay que incluir
el estudio de los sonidos y los objetos, la expresion del rostro, las inflexiones y las
modulaciones de la voz, la misma debe ser capaz de comunicar lo esencial de forma
precisa, clara y visible por lo que requiere de una correcta preparacion y organizacion

de ideas.



El lenguaje no solo logra desarrollarse mediante actividades constantes, sistematicas,
variadas, siendo de gran importancia lograr que el escolar se exprese con
espontaneidad avivando su expresion y ayudandolo para favorecer esa naturalidad y
ordenar sus ideas, de hay la importancia de las diferentes actividades que se

realizan.

La ensefianza de la lengua materna ha de atender las cualidades linguisticas
fundamentales de la correccion y discreta elegancia, pero no se puede perder la
vista, que si el lenguaje ha de significar para el escolar la organizacién y guia en sus
conocimientos en el mundo que los rodea ademéas de ser un instrumento firme y
seguro en las relaciones sociales y de la vida practica, esta ensefianza ha de aspirar
también a pronunciar al escolar un instrumento idoneo para acrecentar su cultura, su
caudal ideoldgico y emocional, desarrollando y encauzando a la vez sus capacidades

expresivas creadoras.

La consideracion dialéctica del lenguaje aporta las consideraciones perceptivas
indispensables para influir sobre las actividades expresivas del escolar, orientandolo
en todas las direcciones en que se hace posible dirigirlas, es por esto que en el
aprendizaje de la lengua se incluyen en los planes de estudios de la ensefianza

especial.

En los ultimos afios ha tenido lugar una verdadera toma de conciencia a la
contradiccion implicita entre el bien ganado prestigio de Cuba en materia educacional

y el insuficiente de una actitud cuidadosa con respecto al lenguaje oral.

Desarrollar el lenguaje oral en los escolares Sindrome Down mediante el proceso
pedagodgico, no quiere decir que se facilite un ndmero de palabras que ha de
aprender de memoria, sino que en cada palabra que aprenda debe estar bien
fundamentada su base, su significado. De no ser asi, el resultado seria la formacion
de un verbalismo desprovisto de la realidad, de los matices que le conceden las
sensaciones, las percepciones y presentaciones obtenidas de los objetos y fenémeno

del mundo circundante.

Para alcanzar este fin es necesario que los escolares Sindrome Down desarrollen las

habilidades de hablar, escuchar y actuar para ello la tarea principal del logopeda, de



su maestro, del psicopedagogo, de los padres, y de todo el que tenga que ver con la
educacion de este escolar va a estar encaminada a lograrlo. La escuela ha de
prepararlo para la vida colectiva, cada uno debe ser capaz de conversar con los
demas, intercambiando ideas, y defenderlas apoyando sus proposiciones y

argumentado su opinion.

La utilizacion del lenguaje acompafiado de objetos, ilustraciones, modelos y otros
medios por parte del maestro en su clase permite establecer un vinculo entre las
palabras y los objetos o fendmeno concreto que se estudian, fortalecen las
representaciones, estimula las operaciones del analisis y sintesis en el nivel
perceptual, como en el racional y proporciona la comunicacion y la compensacion en

el sistema de ensefianza — aprendizaje.

... Todos los esfuerzos por difundir la instruccion es vano, cuando no se acomoda la

ensefianza a las necesidades, naturaleza y prevenir del que recibe...

El lenguaje juega un papel fundamental en la adquisicion y desarrollo de los
conocimientos, constituye el vinculo de relacion social de los individuos vy

desempefian un papel fundamental en la formacion de su personalidad.

No siempre el lenguaje se desarrolla normalmente, existen multiples anomalias que
afectan la relacion social y adaptacion del escolar, ya limita la adquisicion de los
conocimientos e incluyen desfavorablemente en la formacién de la personalidad,
entorpeciendo toda labor que se realiza con vista a obtener el hombre

multilateralmente desarrollado que es la aspiracibn maxima de esta sociedad.

De ahi se desprende la importancia que tiene la ayuda a tiempo que se le preste a
estos escolares portadores de esa patologia en el lenguaje asi como la labor

profilactica que se desarrolla a prevenir este.

Por tanto se debe propiciar al escolar Sindrome Down una serie de experiencias
educativas que desarrollen su deseo y capacidad para expresar sus ideas o relato

hecho de manera clara y coherente.

En la actualidad se realiza todo un trabajo pedagogico para asegurar la preparacion

de los escolares con Sindrome Down con insuficiencia en el lenguaje oral, se trata no



solo de lograr que asimilen los conocimientos en las distintas areas de desarrollo,
sino que en esos procesos de asimilacion, ademas de escuchar que actien, que
realicen actividades, que hablen, conversen e intercambien ideas que le permitan un

buen desarrollo de la comunicacion.

Las observaciones de clases y otras actividades, el intercambio con los escolares y la
aplicacion de otras técnicas investigativas nos permite conocer que en la Escuela
Especial Martires de Sagua los escolares con Sindrome Down presentan

insuficiencias en el lenguaje oral las cuales se citan a continuacion:

Presentan irregularidades para la articulacion y pronunciacion de un grupo de

sonidos.
Insuficiente apoyo desarrollo de su vocabulario.
Limitado desarrollo de las habilidades para la escritura.

Pobre instrumentacion de actividades novedosas que garantice el desarrollo del

lenguaje.

Lo anterior limita en gran medida el proceso de ensefianza- aprendizaje, por lo que
se convierte en un problema a resolver, mostrandose el siguiente problema
investigativo: ¢Cdémo favorecer el desarrollo del lenguaje oral en escolares con
Sindrome Down de la Escuela Especial Martires de Sagua? Del siguiente problema

surge como.

En correspondencia con el problema se estimula el siguiente Objetivo: Elaboracion
de un sistema actividades para favorecer el desarrollo del lenguaje oral en escolares

con Sindrome Down de la Escuela Escuela Martires de Sagua.
Objeto: El proceso de intervencién logopédica en escolares con Sindrome Down.
Campo: El lenguaje oral en escolares con Sindrome Down.

Para el desarrollo de esta investigacion se proponen las siguientes preguntas

cientificas:

1. ¢Cuales son los fundamentos tedricos que sustentan el desarrollo del lenguaje

oral en escolares con Sindrome Down?



2. ¢Cudl es el diagndstico actual que presentan el desarrollo del lenguaje oral en

escolares con Sindrome Down?

3. ¢Qué actividades elaborar para favorecer el desarrollo del lenguaje oral en

escolares con Sindrome Down?

4. ¢Qué valoracion tendran las actividades propuestas para favorecen el lenguaje

oral en escolares con Sindrome Down?

Para cumplir con el objetivo de la investigacion y desarrollar la misma es necesaria

cumplir las siguientes tareas cientificas:

1. Sistematizar los fundamentos tedricos que sustentan el desarrollo del lenguaje

oral en escolares con Sindrome Down.

2. Diagnosticar el estado actual que presentan el desarrollo del lenguaje oral en

escolares con Sindrome Down de la Escuela Especial Martires de Sagua.

3. Elaborar un sistema de actividades para favorecer el desarrollo del lenguaje oral

en escolares con Sindrome Down de la Escuela Especial Martires de Sagua.

4. Valorar la efectividad de las actividades para favorecer el desarrollo del lenguaje

oral en escolares con Sindrome Down.

Con el propédsito de realizar este trabajo de forma investigativa se utilizan métodos

como:
Métodos tedéricos

Andlisis — Sintesis: con el objetivo de elaborar una fundamentacién del tema de

investigacion y analisis de los resultados.

Histérico — Logico: Para el estudio de las caracteristicas del desarrollo del lenguaje

oral en escolares con Sindrome Down.

Inductivo — Deductivo: Permite a partir del estado actual en que se encuentra el
objeto de estudio, en casos particulares establecer regularidades, generalizaciones y

elaborar las conclusiones y recomendaciones.

Métodos empiricos:



Observacion: Con el objetivo de constatar el estado actual del problema, para lo que
observan clases, actividades programadas y de juegos; asi como el trabajo con la

familia y la comunidad.

Prueba Pedagogica Inicial y Final: Para constatar el estado inicial y el deseado en

el desarrollo del lenguaje oral en escolares con Sindrome Down.

Exploracién logopédicas: Me permitié conocer las caracteristicas del escolar y las
dificultades que presenta en el desarrollo del lenguaje oral donde se diagnostica la
patologia que presenta.

Para materializar la explicacion de los métodos y para llevar a cabo la solucion de
problemas investigativos que sirve de punto de partida a esta investigacion se

determina la poblacién y se selecciona la muestra como se destaca a continuacion.

Poblacion: esté constituida por 6 escolares y se toma como muestra 3 escolares
con Sindrome Down lo que representa un 50 % fueron escogido de forma intencional

por pertenecer a diferentes sexos y su edad oscila entre 12 y 14 afos.

DESARROLLO

Capitulo 1: Fundamentos tedricos que sustentan el lenguaje oral en escolares

con Sindrome Down.



El lenguaje juega un papel muy fundamental en la adquisicion y desarrollo de los
conocimientos, constituye el vinculo de relacion social del individuo y desempefia un

papel principal en la formacién de su personalidad.

No siempre el lenguaje se desarrolla normalmente; existen maltiples anomalias que
afectan la relacion social y adaptacion escolar del nifio o el adolescente y limita la
adquisicion de los conocimientos e influye desfavorablemente en la formacion de la
personalidad entorpeciéndose toda su labor que se realiza con vista a obtener el
hombre multilateralmente desarrollado, que es la aspiracion méaxima de nuestra

sociedad.

Los conocimientos acerca de formacion, desarrollo y la atencién de los tratamientos
del lenguaje constituyen unas importantes vias para la realizacion del trabajo

preventivo y correctivo por parte del maestro y logopeda en la Escuela Especial.

El lenguaje oral es un proceso interactivo psicologico y social, le permite expresar al

hombre la realidad objetiva mediante signos convencionales

El lenguaje segun dice Rafael Seco: “es el instrumento de comunicacion que dispone
de la humanidad intimamente ligado a la civilizacion, hasta tal punto, que se ha
llegado a discutir si fue el lenguaje el que naci6é de la sociedad, o la sociedad nacio

del lenguaje”.

Verdad es que todas las personas poseen el mismo caudal lingiistico, pero no cabe
duda; dice el autor citado que las ventajas estaran de parte de aquellos que ese
caudal sea mas preciso. Todo el mundo se ve que el que consigue hacerlo entender
mejor, el que no se exprese con mayor calidad y precision, es duefio de recursos

poderosos para abrir caminos en el trato con sus semejantes.

Las relaciones del hombre con la naturaleza se hicieron mas complejas y complicaron
también las relaciones entre los hombres. Pronto ellos comprendieron las ventajas del
trabajo en comuan y sintieron como nunca la necesidad de comunicarse entre si. Los
sonidos articulados, la sefia y los gestos de que antes se valian para expresarse,
fueron insuficiente y empezaron a emplear palabras para designar o representar las
ideas, que la realidad exterior hacia seguir a su mente y a cambiar las palabras para

expresar las relaciones de esas representaciones entre si.



Se adquirieron la capacidad de hablar y surgio6 el lenguaje, que fue enriqueciéndose y
alcanzando mayor complejidad y abstraccion a mediada que el cerebro se
desarrollaba y se perfeccionaba. El lenguaje se manifiesta, pues en forma de lengua,
a su vez cada hablante lo actualiza en forma de habla, combinandolo y matizandolo a
su modo, segun su cultura, sus gustos, estos determinan la forma peculiar de cada
uno de hablar. La lengua es pues, un hecho social y abstracto, el habla un hecho
individual y correcto.

Lenguaje, lengua, y habla forman una trilogia dialéctica, cada una de ellas refuta a los
otros, interrelacionandose, inter fluyéndose, inter causandose. La lengua es la
contrapartida social del proceso del lenguaje del individuo, que no puede por si solo
crearlo ni modificarlo, pues la consecuencia de un convenio entre los miembros de la
sociedad, a su vez, el individuo tiene necesidad de un aprendizaje para conocer su
funcionamiento, y asi el escolar lo asimilando poco a poco en la actividad conjunta

con los adultos y el medio familiar y social que lo rodea.
El lenguaje tiene tres aspectos fundamentales:

Denominativa: Referida la designacion de los objetivos mediante la palabra y al

conocimientos de su significacion.
Comunicativa: De intercambio, de comunicacién con los demas.
Reguladora: Dirigida al control y regulacién del comportamiento.

El psicologo L.S. Vigotsky (1934) en el estudio sobre el pensamiento y el lenguaje,
demuestra que esto forma una unidad dialéctica y en ciertos momentos entran en

contradiccion, unidad y diversidad.

El pensamiento tiene eslabones independientes del lenguaje, pero no puede terminar
de integrase sin este, pues en su partes superpuestas constituye lo que se ha
llamado pensamiento verbal, este sin embargo, no incluye de ningin modo todas las
formas del pensamiento y el lenguaje, existe un area del pensamiento que no tiene

relacion directa con el lenguaje.



La lengua es un instrumento de andlisis mental, soporte y guia del pensamiento, sin
la cual no se podia precisar exteriorizandolas, aclarandola y delimitando las

perfecciones y representaciones en el pensamiento ante de ser expresado.

Esto se logra verdaderamente en la lengua escrita donde la forma y corporeidad del
lenguaje representado por las combinaciones de signos graficos hace posible que la
formulacion de lo contenido en el pensamiento se convierta en algo consciente, que

puede valorarse y considerarse mejor analiticamente.

No obstante, si se piensa solo en habla, realidad linguisticas e individual, el analisis
mental mas limitado en la elocucion la cadena hablada esta limitada Unicamente por
corte fonicos, la realidad del propio lenguaje es efimero y solo puede someterse a un

andlisis somero y de disientes.

Afios mas tarde mismo psicologo (1980) plantea que lengua esta ligado al
pensamiento y es una herramienta de comunicacién social para el ser humano, la
cual es producto del hombre, la palabra da la posibilidad de operar mentalmente los

objetivos, donde cada palabra especificas para el contexto situacional.

Delfina Garcia Pers (1995) define: “‘gue el lenguaje oral tiene fluencia léxica o facial
para emitir o articular los vocablos con la situacibn que condicione la expresion.
Riqueza léxica o dominio del vocabulario comun. Luego afiade: "El lenguaje oral
previo seguird siendo el ejercicio indispensable para todo el trabajo de expresion

escrita”.

En este sentido Bruner (1986) planted: ” que la Unica forma de aprender el leguaje es
usandolo en situaciones comunicativas. Aunque si bien no es la Unica, esta

demostrado que es una de la mejores”.

Segun el diccionario espafiol Lenguaje es: Facultad de expresarse. Conjunto

sistemético de signos que permite la comunicacion.

Aunque el hombre se enfrenta a la situacion de comunicacién como un todo Unico,
puede ser abandonado de diferente angulo, ya que en esta intervienen elemento de

distinta naturaleza. Asi, los elementos de caracter informativo, perceptivo e



interactivo, se conocen como componentes estructurales del proceso de

comunicacion interpersonal.

El primer concepto es el que mas adapta a nuestro sentido comun, el pensamiento
corriente del individuo. El segundo es lo mas técnico, mas elaborado. Ambos estan

en lo cierto pero aun no saciaran estas dudas en definir que es el lenguaje.

En los escolares con retraso mental es muy importante el logro del objetivo de la
asignatura Lengua Espafiola, han estar dirigidos a la formacién de habilidades
comunicativas que le permite el intercambio y comunicacion verbal con los adultos y
otros escolares, la utilizaciéon de la lengua como medio de adquisicion de los
conocimientos, habilidades y habitos y el uso del lenguaje como medio de expresion

de su pensamiento.

En la sociedad de hoy el hombre constantemente tiene que exponer en colectivos sus
criterios y opiniones, ha de hacerlo en forma clara y agradable, sin repeticiones
innecesarias. De esta manera se entendera claro el trabajo, las innovaciones, las

investigaciones, en fin, la labor de cada trabajador en beneficio de la colectividad.

He ahi el aporte que no brida la ensefianza de le estructura sino de la ensefianza de
la lectura que ofrece el perfeccionamiento del lenguaje, puesto que permite su
posicion ladica y analitica. Por eso constituyen menesteres esenciales en la

formacion cultural del individuo, sin lo cuales es imposibles la comunicacion.

El lenguaje no solo sirve para la comunicacion, sino que participa de manera peculiar
en la propia elaboracién del pensamiento, de ahi que la escuela tiene como
necesidad apremiante a ensefiar a los escolares a pensar, a formarle un
pensamientos tedricos, es decir, que sean caces de expresar su juicios, valoraciones
y criterios, debe atenderse cuidadosamente el desarrollo del lenguaje oral de los

escolares es logico la expresion escrita.

Garcia .A .A (2000) expres0: “que la lengua oral es dinamica, busca la comunicacion
inmediata, adecua los giros y las palabras inconscientemente, abusa de la elipsis,
esta tenida de recursos afectivos, hipérbolas, algunos diminutivos, interjecciones,

bases equivalentes”.



Por lo regular es incorrecta, en ocasiones no respeta la coherencia. Y Garcia (2000)
opina: “‘que cualquier empefio que trate de analizar una modificacioén favorable de la
ensefianza del idioma, a de prestar especial interés al cultivo de la lengua oral y
elaborar procedimientos practicos apropiado para cumplir ese proposito. La lengua
oral, hablada no es solo un signo del individuo y de su grado de cultura, sino también

del desenvolvimiento de toda la colectividad”.

Figueroa, M (2000) alega: “que el lenguaje aparece como un factor sumamente
importante tanto en relacion con el comportamiento como en relacion con la vida
practica de los hombres, es decir, aparece como bifuncional: por un lado el lenguaje
es un instrumentos de neosis, del pensamiento abstracto y verbal en general; por
otro, es instrumento de la comunicacion interpersonal, de la semiosis o produccién de

signos”.

Arias L G. (2001) realiz6 estudios sobre el lenguaje oral, asi como la interrelacion
entre escuchar y hablar, se refiere a los elementos necesarios para desarrollar esta
habilidades.

Caballero D. E y Garcia B. G. (2002) opinan que el uso de la descripcion como
habilidad general es una via para adquisicién y expresion de conocimientos, no se
limita a una asignatura; es posibles ejemplo de uso en una gran diversidad de
situaciones, en el campo de diferente asignaturas: se describe en el mundo natural y
social que lo rodea, sus objetos hechos y fendmenos, los sentimientos y
representaciones que esto dejan en nosotros, las relaciones que se dan entre si, los

proyectos y los productos de nuestra imaginacion.

Otros como Betancourt, T. J. V. (2003) realizd6 un estudio sobre comunicacion social
en los escolares. Hace énfasis en el lenguaje y comunicacion, asi como la

interrelacion entre el lenguaje y proceso psiquicos.

Es aqui donde se encuentra el Sindrome Down, los escolares con este tipo de
patologia tienen un patrén de limitaciones, por lo que necesita mucho apoyo,
conocerlo mas y mejor, par poder ayudarlos de acuerdo a sus necesidades y

posibilidades, ellos merecen toda nuestra atencién, aceptacion y respeto.



Hace algunos afios se afirmaba que el retrasado mental que presentaban los
escolares con Sindrome Down de acuerdo con la profundidad iba de moderado
asevero, fundamentalmente este Ultimo. Sin embargo, en los Ultimos afios se ha
podido comprobar con satisfaccion que los reportes brindan una profundidad del dafio
gue va moderado a leve. Este cambio se debe fundamentalmente, a que las
caracteristicas de los escolares con Sindrome Down también estan atravesada por lo
social, lo cultural y psicologicos, teniendo en cuenta que no solo esta la causa
organica, genética, sino que su desempefio condicionado a ultima instancia de forma

multicausal.

Se considera que estos escolares necesitan ayuda, pero no como los demas, que por
supuesto también la requieren, sino mas especializada y dirigida, con mayor presicion
de problemas concretos y particulares de cada uno de ellos, se puede decir que estos
escolares precisan de un apoyo especialmente orientado a resolver su necesidades,
partiendo de particularidades individuales de cada uno y de lo objetivos que pueden

plantearse.

Existe una amplia bibliografia que trata la temética y embargo se evidencian
dificultades en desarrollo de habilidades de lenguaje oral en los escolares con

Sindrome Down.
El maestro puede orientar su trabajo para lograr estas premisas:

En primer lugar, debe lograrse lo que podemos denominar una situacion de
comunicacion, que no es lo mas que creer situaciones, facilitar condiciones propicias

para que se produzca la comunicacion.

Multiples son los ejemplos que pueden sefialarse tanto en actividades docentes como
extradocentes y extraescolares: preparar una exposicion sobre una temética,
confeccionar un mural, salir a ana excursién para el conocimiento del medio,
organizar y limpiar los materiales del aula, sembrar en el huerto, organizar una fiesta

entre otra.

En toda ella esta la participacion de todo un grupo que tiene que ponerse de acuerdo
y tener etapas de planificacion, de ejecucion, de analisis, que propician el

intercambio. Esta situaciones de comunicacion cumplen generalmente el doble



objetivos de lograr la interrelacion de lo escolares entre si, de los escolares con el
maestro, y propiciar la comunicaciéon mediante el leguaje, contribuyendo con ellos a

su desarrollo.

Veamos un ejemplo: Los escolares con Sindrome Down conjuntamente con el

maestro una actividad en huerto.

Esta actividad por si solo contribuye al establecimiento de interrelaciones personales,
propicia momento de intercambio, de ayuda de compartir vivencias emocionales. En
todos ellos reside su valor en el desarrollo de la comunicacion del maestro y su
escolares y de contribuir grandemente a su influencia en el desarrollo del lenguaje
oral: la planificacion de lo que ha de hacer, la distribucion de las tareas, el andlisis lo

hecho, entre otro, son momentos esenciales para la realizacion de esta actividades.

Para que esta situaciones sean afectiva resulta indispensable romper, como hemos
he visto, su concepcién formal, en los escolares se convierten en simples ejecutores;

es necesario que sea activos participantes en todo su momentos.

Cuando el maestro, lee a los escolares un lindo poema sobre el amanecer, esta
creando un climax emocional colectivo, ante una tematica dada. Si ademas de ellos
les invita a participar en conjunto en la esperanza de la salida del sol, y alli observar
la belleza de lo que ocurre, esta creando una situacidon de comunicacion. Es casi
seguro que los escolares después tendran algo que decir acerca de lo que han visto,
de lo han sentido, de lo han compartido, y los medios de expresion pueden ser
diferentes: el dibujo, la conversacion, la composicion y otros que escolar desee

emplear.

Dice Tomaschewiski - El maestro debe pedir constantemente que los escolares
formulen oralmente el resultado de sus obcecaciones solamente de esta manera se
puede formar en la conciencia de esto el enlace adecuado entre el objeto y la
palabra...”” La importancia que adquiere el lenguaje oral en considerable, pues al
formular con sus palabra lo adquirido el escolar lo traduce a sus patrones linguisticos

lo acaba de comprender y lo fija con facilidad.

La descripcion de lo que esta presente, también constituye una actividad que

constituye el desarrollo del lenguaje oral en los escolares Sindrome Down. Ella esta



estrechamente unida al desarrollo de la capacidad para observar a los objetivos,
hechos y fendbmenos, este puede utilizarse ampliamente en las distintas asignaturas
para describir hechos de la vida natural y situacional social .La descripcion también
es para la explicaciébn minuciosa de sentimiento y sensaciones, de los procesos o

procedimientos para hacerlo.

La conversacion es una via necesariamente utilizadas en el aula por el maestro. Esta
debe sustituir el monologo del maestro mas util pedagdgicamente dos veces, tres que
entrelacen en un tema, y ella asegura la participacion de los escolares en el proceso
de asimilacién de los conocimientos. El tipo de dialogo que se establece es dirigido
por el maestro; las preguntas que se utilizan inducen en el escolar un dialogo
receptivo situacional ¢Qué es?, ¢Como es? , ¢Quifies estan?, ¢Qué hacen?, o un
dialogo mas complejo con la utilizacion de lenguaje relacionado ¢Para que?, ¢Por

que?, ¢Como sabes que?.

La comunicacién como un fenbmeno social, no puede esperar que se de como una
forma natural o espontanea. Ella es un producto que se logra en la medida que se
conciba como premisa para el logro y una buena comunicacion del escolar; en sus

diferentes niveles, se debe lograr que:
El nifio siente necesidad de comunicarse
Hay algo de que conversar
Existe la habilidad para establecer la comunicacion
La educacion, la ensefianza y el aprendizaje de los escolares Sindrome

Down es un problema complejo, en lo social y lo pedagégico .Uno de los objetivos
principales en el tratamiento de estos escolares, es conseguir el desarrollo optimo de
sus facultades, tener en cuenta sus intereses individuales, su experiencia personal y
sus recursos disponibles. Otro objeto es conseguir la adaptacion social y la
incorporacién a la vida normal y elevar el maximo el desarrollo de lenguaje oral para

lograr la comunicacion con sus semejantes en cualquier ambito de la vida.



1.1: Las caracteristicas que presentan los escolares Sindrome Down en el

desarrollo del lenguaje oral.

Segun URL (soporte digital 2001) ElI Sindrome Down es el mas comun y facil de
conocer de todas las condiciones asociadas con le retrasado mental; esta condicion,
antes conocida como mongolismo, es el resultado de una anormalidad de los
cromosomas: por alguna razon es inexplicable desviacion en el desarrollo de la
células, resulta en la produccion de 47 cromosomas en el lugar de 46 que se

consideran normal.

El Sindrome Down (John Langdon Haydon Down 1866) es un trastorno genético,
causado por la presencia de una copia extra con cromosoma 21, o una parte del
ritmo, es vez de dos habituales (trisonomia del par 21) caracterizado por la presencia
de un grado dermis y unos rasgos fisicos peculiares que le dan un aspecto

reconocido.

Bajo la denominacion de los escolares con retraso mental mas complejo podemos
englobar una poblaciéon heterogenia, con un Cl de 36 a 51. Dentro de la que podemos
incluir a los estudiantes con retraso mental moderado agravado, con tratamiento
generalizados en su desarrollo y con determinadas plurideficiencia (dos o incluso tres
alteraciones asociadas: paralisis cerebral, autismo, ceguera, sordo y sordo ceguera)

con Sindrome Down entre otro.

Es interesante sefialar que, aunque se han descrito una gran cantidad de rasgos
fisicos, no todo estan presente en todo lo nifio, nifia, o persona con Sindrome Down,
y ningunos de los rasgos deben ser patognomico de esta alteracién cromosomicas.
Ademas los rasgos fisicos de todo ser humano vienen determinado por su genoma,
en buena parte presentan cierta semejanza fisica con sus padres biolégicos y al
mismo tiempo tendra rasgos comunes con otros nifias, nifios, o personas Sindrome
Down, debido a la presencia del material genético extra contenido en el cromosoma
21 supernumerario. En algunos estos rasgos varian con tiempo mientras que

en otros se mantienen estables.

Las personas con Sindrome Down presentan estatura baja, cabeza redondeada,

frente alta y aplastada, lengua y labios secos y figurados. Presentan epicanto, pliegue



de piel en la esquina interna de los ojos. La palma de la mano muestran un Unico
pliegue transversal y la planta de los pies presentan un pliegue desde el talén hasta
el primer espacios interdigital (entre los dos primeros dedos).En muchos casos

padecen cardiopatia congénitas y tienden a desarrollar leucemia.

El coeficiente de inteligencia varia desde 20 hasta 50, pero con procedimientos

educativos especificos y procesos, conseguir valores mas altos.

Se han realizado un gran nameros de investigaciones sobres sus caracteristicas y
posibilidades en todos los ambitos de la vida: escolar, social y laboral. Ello ha
permitido conocerlo mas y mejor, también ha servido para demostrar que falta mucho

por conocer.
Segun Lépez, M.R. (2000) presentan caracteristicas generales especificas:
Trastornos bioldgicos que dan lugar a problema de salud.

Severas limitaciones en diversas areas de habilidades adaptativas:

(comunicacion, autonomia, control muscular y otros).

Necesitan sistema de apoyo extensivo y generalizado.
Presentan varias necesidades educativas significativas y con caracter permanente.
1.2 Caracteristicas generales del Sindrome Down:

LABIOS: A menudo tienen la boca abierta y la protusion habitual hace que los labios
estén bafiados por la saliva y mas tarde puedan tornarse secos y figurados, la boca
se mantiene abierta porque tienen la nasofaringe estrecha y las amigdalas muy

grandes.

LENGUA: Tiene surcos profundos e irregulares, a partir de los dos afios tiene su
aspecto caracteristico, con papilas linguales muy desarrolladas. Por la falta del tono

muscular tiene tendencia a salirse fuera de la boca.

DIENTES: La denticion de leche suele ser algo tardio mas que en el alumno normal.

La forma de los dientes a veces es andmala y tienen alteraciones en el esmalte.

VOZ: La mucosa es engrosada Y fribrética, la laringe parece estar situada mas alta

gue lo usual, la voz es gutural y su articulacién dificil.



NARIZ: Suele ser ancha y rectangular.

0OJOS: Presentan un pliegue de la piel en la esquina interna de los ojos (llamado
epicanto).

OREJAS: Estan poco desarrolladas a veces son pequefias y su borde superior se

encuentran con frecuencia plegados, los conductos auditivos son estrechos.
CUELLO: Suele ser corto y ancho.

ESTATURA: Sigue un ritmo normal hasta la pubertad, luego permanece detenida a

unos centimetros por debajo de la normalidad.

CRANEO: Pequefio su parte posterior esta ligeramente achatada, las zonas blandas

del craneo son mas amplias y tardan mas en cerrarse.

EXTREMEDIDADES: Por lo general tiene un aspecto normal sus brazos y piernas

son cortos en relacion con el resto del cuerpo, su crecimiento general esta atrofiado.

PIE: Las plantas de los pies presentan un pliegue desde el talébn hasta los dos
primeros dedos, las separacion entre el primer y segundo dedo es superior de a lo

normal.

MANOS: En las palmas de las manos generalmente muestran un Unico pliegue

transversal, con dedos cortos que se curvan hacia adentro.
PIEL: Generalmente se seca y se agrieta.

En muchos casos presentan cardiopatia congénita, problemas en el tracto digestivo,
deficiencias auditivas, miopia, catarata y tienden a desarrollar leucemia y
enfermedades cardiovasculares. Sensibles a infecciones en los ojos, oidos y vias
respiratorias. Su desarrollo sexual aparece tarde y pueden quedar incompletos los

organos reproductivos.

Por lo que poseen necesidades especiales tales como:

Aprender a comunicarse de manera funcional mediante el lenguaje oral.

Participar en actividades cotidianas en la casa, en la escuela ay en la comunidad.



Tener una adecuada atencién medica —sanitaria sistematicas.

Adquirir una adecuada estimulacion multisensorial que facilite su relacién con el

medio.

Aprender y usar de manera funcional contenido académicos basicos como la

lectura, escritura y calculo.

Se consideran escolares con caracteristicas especial de desarrollo donde se presenta
una insuficiencia general en la formacién de las funciones psiquicas superiores,
comprometiendo de manera significativa la actividad cognoscitiva y provocando por
una afeccion en el sistema nervioso central en los periodo pre, peri y postnatales, por
factores genéticos, biologicos, adquirido en la primera etapas evolutivas que se

caracteriza por la variabilidad y deficiencia en el grado del compromiso funcional.

La identificacion de la necesidades y potencialidades, esta relacionadas con las ideas
basicas de L.S Vigotsky, en su concepcion socio-histérico-cultural del desarrollo, en
su tiempo abordo la necesidad de determinar el defecto de cada desviacién del
desarrollo, para asi elabora tareas para la comprension, enfatizando en lo valioso que

resulta captar en cada caso que es lo conservado o menos dafiados.

Segun Garcia, M.Y. y col,(2004) los escolares con Sindrome Down presentan ,
como ya se ha explicado , limitaciones por lo que la educacion de ello de ir enfocado
a la adquisicion y desarrollo de su capacidades, lograr su autonomia personal y
adquirir conocimientos y destrezas que le permita integrarse al grupo social y cultural

al que pertenecen. Sin embargo no se ha podido lograr en mucho de ello.

La mayoria de las veces se confunde en el proceso educativo, el desarrollo de sus
capacidades, con el trabajo de algunas habilidades que no cumplen los objetivos de
buscar progreso en los escolares a su propio ritmo, pero nunca ordenado y eficaz, es
desarrollar las capacidades de atender, percibir, comprender y saber. Por eso insiste

en el mejoramiento de su capacidad de atencion, observacion y percepcion.

Los escolares con Sindrome Down necesitan ver y hacer de un modo sistematico y

ordenado para aprender.



Conviene sefialar ademas que nuestro escolares son capaz de asociar, seleccionar,
clasificar aunque no entiendan el leguaje que describen la accion que realizan, por
falta del lenguaje no se debe retrasar el desarrollo este aprendizaje que sirve también
para alcanzar objetivos diversos, como son: desarrollo del vocabulario, la preparacion
para la lectura, la escritura y otras areas del desarrollo que facilita el progreso general

dl escolar en aspecto cognoscitivos.

De ahi, como se hizo referencia anteriormente a las caracteristicas de esto escolares
es preciso ademas conocer bien a cada uno de ello: rasgos de su personalidad, el
grado de interés, la motivacion para el aprendizaje, su capacidad cognoscitivas, sus
ritmo de trabajo y el ambiente familiar deben conocerse bien para hacer la s

adaptaciones mas conveniente.

Personalidad: es preciso saber si es timido, si hay que estimularlo para que se
exprese, si es inseguro, con miedo de equivocarse o del contrario se precipita al

aprender.

Interés y motivacion: son aspectos importantisimo que debemos conocer por lo

necesario que resulta mantener las dos en estudio o estado muy alto.

Capacidad intelectual: hay variabilidad. Todo tienen problema en el aprendizaje

pero cada uno tiene peculiaridades.

Ritmo de trabajo: es diferente por tanto la adaptacion debe adecuada para no

provocar rechazo e incluso fobia a la lecto-escritura o desinterés o poca fuerza.

El ambiente familiar: es decisivo para conseguir que su hijo se interés en el
aprendizaje, si hay ejemplo mas se motivos: la familia debe mostrar entusiasmo y

confianza.

Para lo anterior son necesario las adaptaciones curriculares par ajustar e
individualizar el proceso-aprendizaje de la diferentes capacidades, ritmo, interés y
necesidades del escolar que va dirigida. En el caso de la atencion de los escolares
con retraso mental se necesita un curriculo adaptador, o sea, modificaciones

significativas en los objetivos, los contenidos basicos y criterio de evaluacion.



En este sentido el curriculo debe complementarse con una planificacion individual de
acuerdo con sus niveles de apoyo. Esto dos aspectos se hallan entrelazado: la
integracién reduce los efectos de las limitaciones funcionales, el aporte de los apoyo
es condicion de éxito. Se pone de manifiesto que los escolares para resolver con
éxito las tareas requieren de niveles de apoyo generalizado en diferentes arasen la
conducta adaptativas que le permita participar en una integracion a la vida

comunitaria, y que se espera que requiera de esto a lo largo de la vida.

En el libro de Psicologia Especial tomo 2 (2006) se reconoce las caracteristicas ante
de escrita y se agrega toda las alteraciones que esta personas tienen que hace ser
una discapacidad mas compleja. Este autor se suma a esto criterio y agrega que

cuando se crea las coediciones adecuada pueden llegar a un desarrollo superior.

Se ha observado en la escuela especial Martires de Sagua que estos escolares se
diferencia en la relaciones con sus semejantes segun el nivel de independencia
desarrollar una familia, un ejemplo de ello la constituye: una nifia criada con musicos
y estos han desarrollado su potencialidades, con oportunidades de salir por
television, aunque tiene insuficiencia general en el desarrollo del lenguaje en el tercer

nivel, se relaciona excelentemente con todo y todo lo entienden.

Lo mas caracteristicos de esto escolares es que su edad mental va hacer siempre
inferior a la edad cronoldgicas, el insuficiente desarrollo de la actividad cognoscitivas,
ademas de presentar todo conjunto de alteraciones y desviaciones. Cuando
comparamos el desarrollo del lenguaje con sus coetaneos observamos que tiene un
retraso desde que comienza la produccion del habla, ejemplo a los cinco afios de
edad solo presenta un léxico de aproximadamente veinte palabra, y pueden combinar

dos o tres de ellos. A esto algunos autores lo llaman lenguaje telegréfico.

1.3 Diagnastico inicial

Se selecciona una poblacion formada por 6 escolares sindrome de Down de la
escuela especial martires de sagua, tomandose como muestra 6 escolares que
representa el 100%. Los resultados demostrados por los escolares en el diagnostico

inicial se comportan como sigue.



En lo referido al lenguaje expresivo

En la constatacion inicial 5 escolares que representa un 83%, leen de forma palabrita
con retroceso y cambian /R/ x /L/, omiten y adicionan sonidos como la /S/, IR/, IL/

sustituyen sonidos del idioma como son /m x n/, /s x c/.
En lo referido al vocabulario

En la constatacion inicial 4 escolares que representa un 66% su vocabulario es
limitado, utilizan algunas palabras del medio donde se desarrolla y 2 escolares que

representa un 34% no utilizan palabras del vocabulario y el grado.
En lo referido a la funcion nominativa del lenguaje

En la constatacion inicial 2 escolares que representa el 34% no comprenden textos,
cuentos con niveles de ayuda, utilizan palabras llegando al significado con preguntas
de apoyo ,4 escolares, que representa el 66% no comprenden textos leidos, ni

cuentos, no utilizan palabras en dependencia del significado.
En lo referido al componente escritura.

El 16%(1) de los escolares poseen incongruencias en los trazos en las letras que
suben y que bajan como tal /T/, /IP/. ElI 50%(3) de los escolares presenta macro
grafismo en algunas palabras. ElI 34% (2) de los escolares presentan escritura en

bloque.

Después de los analisis realizados se concluye que existe la necesidad de
elaborar actividades para desarrollar una pronunciacion y un lenguaje coherente y

l6gico en los escolares.

Capitulo 2: Sistema de actividades para favorecer el lenguaje oral en escolares con

Sindrome Down.

Son varios actores que han dado de su punto de vista la definicion de sistema.



En 1985 Genenko plantio que el sistema es un conjunto de electos que se relacionan entre
si que logran un desarrollo cualitativamente superior a la suma de sus cualidades

individual.

En 1996 Alvarez expreso que sistema se define como el conjunto de componentes de
objetos relacionados entre si, donde su funcionamiento esta dirigido a lograr un objeto, a

resolver una problematica determinada.

Por lo que el autor coincide con la ultima definicion ya que el sistema de la actividad
propuesta en esta investigacion se comenzo desde lo simple a lo complejo, las misma
son flexibles de un caracter sistematico, contando con un titulo, objetivo, medios de
ensefianza, metodologia y evaluacién, se tuvo en cuenta los programas y los

contenidos del grado.

Las actividades elaboradas se conciben a partir del diagnostico inicial y sistematico
que se realizan de manera individual y grupal que posibilita la Identificacion de las
Necesidades Educativas Especiales y los resultados que se pueden ir logrando de
acuerdo a los conocimientos y las actitudes participativas de los escolares con

Sindrome de Down sustentado en los siguientes requisitos:

Ser flexible: cada actividad que se realiza permite la orientacion, identificacion y

reflexion de los participantes.

Las actividades fueron elaboradas teniendo en cuenta el curriculo y contenido de los
programas de cada grado escolar de la educacion especial, asi como su edad fisica y
mental para que tenga correspondencia con el grado, la edad e intereses de los
escolares, convirtiendo la clase en el eje fundamental del proceso de ensefianza

aprendizaje y en el espacio para el desarrollo verbal de los estudiantes.

Se basa en los fundamentos teéricos metodologicos sobre enfoque integral en la
ayuda que deben prestar los diferentes especialistas dentro del proceso de
ensefianza aprendizaje donde se debe cambiar las clases con actividades novedosas

acorde a la comprension y las posibilidades de los escolares.



Con la aplicacién de estas actividades se pretende lograr un escolar preparado con
cierto desarrollo verbal, coherente y correcto, perfeccionando el aspecto del lenguaje
para su desarrollo social.

Para aplicar estas actividades se tuvo en cuenta el diagnostico integral, asi como la
edad fisica y mental de cada uno de los escolares, unido a las condiciones actuales

de su vocabulario y lenguaje en sentido general.

Se proponen 10 actividades para los estudiantes con el objetivo de estimular a los
escolares con Sindrome de Down relacionados con las limitaciones desde el punto de
vista verbal que estos poseen, estructurada de la siguiente forma titulo, objetivo,

medios de ensefianza, metodologia y evaluacion.
Actividad 1
Titulo: Robo de tarjetas.

Objetivo: Incorporar nuevos significado de las palabras a su vocabulario logrando la

pronunciacion correcta del sonido s.
Medios de Ensefianza: Tarjetas con diferentes ilustraciones.

Metodologia: El logopeda formara pareja de estudiantes y esto tendrdn en su manos
tarjetas con diferentes ilustraciones en la que este presente el sonido s, los escolares
jugaran y en la medidas de la posibilidades diran el significado de palabra en
correspondencia a la ilustracion de la tarjeta, posteriormente deberan pronunciar

correctamente las palabras.
.Evaluacion:

Nivel alto: El que pronuncie todas las palabras correctamente y llegue al significado

de la palabra de forma independiente.

Nivel medio: El que pronuncie las palabras correctamente y legue al significado de al

palabra con explicaciones.

Nivel bajo: El que no logre pronunciar las palabras correctamente y no legue al

significado de las palabras.



Actividad 2:
Titulo: Cantar la cancion Mefique.

Objetivo: Cantar la cancion Mefiique para incorporar nuevas palabras y perder el

miedo escénico.

Metodologia: El logopeda invita a los escolares a escuchar, cantar y a bailar la

cancion Menique.

Evaluacion:

Nivel alto: Aquel que escuche, cante y baile.

Nivel medio: Aquel que cante.

Nivel bajo: Aquel que escuche.

Actividad 3:

Titulo: Decir frases.

Objetivo: Pronunciar palabras sobre un tema dado.

Metodologia: ElI maestro les explica a los escolares que el va a pronunciar unas

palabras y ellos van a decir lo que salga de su corazoén.
Mama.

Papa.

Arbol.

Gallina.

Evaluacion:

Nivel alto: El que pronuncie palabras en todos los temas
Nivel medio: El que pronuncie palabras en dos temas.
Nivel bajo: El que pronuncie palabras en un tema.
Actividad 4:

Titulo: Juegos con Titeres.



Objetivo: Incorporar nuevas palabras al lenguaje.

Metodologia: El maestro confecciona titeres y demuestra una conversacion entre una
nifia y un nifo.

Desarrollo: Pedir a los escolares utilizando los titeres, decir frases entre ellos.
Evaluacion:

Nivel alto: El que pueda pronunciar frases libremente.

Nivel medio: El que pronuncie frases con ayuda del maestro.

Nivel bajo: El que repita las del maestro.

Actividad 5:

Titulo: Vamos a contar un cuento.

Objetivo: Favorecer el desarrollo del lenguaje oral al contar un cuento apoyandose en

laminas.

Medios de Ensefianza: Laminas con escenas de cuento seleccionado, libro de

cuentos Habia una Vez.
Forma Organizativa: Colectiva.

Metodologia: EI maestro invita a los escolares a escuchar el cuento Caperucita Roja

(u otro).

Invita a contar el cuento, le explicara que se van a apoyar en laminas que presentan

escenas del mismo.
Comienzo diciendo: Habia una vez una nifa...

Los escolares van a continuar con el apoyo de las laminas que representan escenas

del mismo hasta llegar al final.

Luego pido que alguno lo haga completo o hasta donde recuerden, otro puede

continuar.
Evaluacion:

Nivel alto: Si pronuncia de forma clara las palabras y utiliza su imagen al narrar.



Nivel medio: Si pronuncia de forma que se entiendan las palabras y tiene poco

utilizacion de la imagen.

Nivel bajo: Si no es capaz de pronunciar de forma que se entiendan las palabras, si

utiliza o no la imagen al narra.

Actividad 6:

Titulo: Jugando con los objetos.

Objetivo: Reconocer y nombrar los objetos.

Medios de Ensefianza: Laminas donde aparezca objetos ilustrados.

Metodologia: El logopeda presenta una secuencia de lamina donde aparezcan

objetos ilustrados.

Otra variante: Elaborar el objeto con papel mache, utilizar juguetes u objetos

naturales.
Los escolares observan los objetos y escogen dos de ellos.

El logopeda pide que digan el nombre de el objeto haciendo énfasis en la
pronunciacion de las palabra al mismo tiempo va realizando las rectificaciones

correspondientes atreves de los niveles de ayuda

Evaluacion:

Nivel alto: Si pronuncia y reconoce de forma clara los objetos.

Nivel medio: Si reconoce de forma correcta el nombre de los objetos.
Nivel bajo: Si no es capaz de pronunciar o reconocer los objetos.
Actividad 7:

Titulo: Buscando el sonido.

Objetivo: Identificar el sonido atreves de un cuento.

Medios de Ensefianza: Laminas de animales.

Metodologia: El logopeda narra un cuento debe ser escuchado atentamente por el

escolar



Segun se escucha el cuento identifican el sonido, levantando la lamina que identifica el

personaje.

Repetiran con ayuda del logopeda el nombre del personaje.

Se debe de corregir la posicion de la lengua para una mejor pronunciacion del sonido.
Evaluacién:

Nivel alto: Siidentifica correctamente el sonido de los animales.

Nivel medio: Si identifica el personaje pero no es capaz de pronunciar correctamente

el nombre del mismo.

Nivel bajo: Si no es capaz de identificar el personaje del cuento.
Actividad 8:

Titulo: Jugando con los colores.

Objetivo. Incorporar al vocabulario nuevos vocablos mediante un juego con los

colores.

Medios de Ensefianza: Fichas de domino de colores, figuras geométricas, objetos, y

otros materiales.

Metodologia. Se le presenta un fichero donde aparecen los colores objetos de estudio

rojo, blanco, azul, verde, amarillo.
Se le sefiala un color del fichero para ver quien dice mas rapido el nombre del color.

Se les pide a los escolares que los repitan varias veces luego se les presentan algunas
figuras geométricas, las identifican y las asocian con el color que les corresponde en el

fichero.

Se repite la misma actividad con otros objetos, permitiéndole incrementar en su

vocabulario otras palabras del idioma.
Evaluacion:

Nivel alto: El que diga el nombre de los colores mas rapido y correctamente ademas

de identificarlo y asociarlo con el color que corresponda.



Nivel medio: Si pronuncia el nombre del color correctamente

Nivel bajo: Si no es capaz de identificar el color ni asociarlo con el que corresponda.
Actividad 9:

Titulo: Juego sildbico con sonidos del dominio de los escolares.

Objetivo: Pronunciar palabras con ayuda de ilustraciones.

Medios de Ensefianza: Tarjetas con ilustraciones.

Metodologia. Se les presenta varias tarjetas donde aparezcan una mama y un papa
realizando diferentes acciones. Se les explica que van a pronunciar silabas hasta

formar palabras.

Ma, ma, ma, ma, mama.

Pa, pa, pa, pa, papa.

Pe, pe, pe, pe, pepe.

Mi, mi, mi, mi, mimi.

Luego se le invita a pronunciar correctamente, siempre mostrando la tarjeta con
diferentes acciones.

Evaluacion:

Nivel alto: el escolar que pronuncie correctamente las palabras.
Nivel medio: Si pronuncia algunas silabas.

Nivel bajo: Si no es capaz de pronunciar ninguna silaba ni palabras.
Actividad 10

Tema: El pez quiere coger el gusano.

Objetivo: Unir lineas discontinuas para favorecer el lenguaje oral.
Medios de ensefianza: Pecera — lamina.

Metodologia:

Observen bien. ¢ Qué animalitos son? ¢ Donde estan nadando?



Vamos ayudar al pez a coger el gusano.

El logopeda se coloca detras del escolar y le hace la demostracion a este de como
hacerlo.

Pasar por encima con el dedo indice.
Con un crayola unir la linea punteada.

Evaluacién del trabajo realizado asi como la estimulacion a los escolares por el

trabajo realizado.

2.2 Andlisis de los resultados.

La aplicacion se realiz6 en la escuela Martires de Sagua .La validacion de la propuesta
asume elementos de la investigacidén accion participativa en la medida que se aplica la
experiencia se valora su efectividad practica en el proceso docente educativo. El autor
de este trabajo aplicé varios métodos a través de lo las cuales se pudieron conocer los

resultados finales apreciandose avances significativos.
Diagnadstico final.

Andlisis comparativo de los resultados de la constatacion inicial y la

constatacion final

Luego que se codifica la informacién, se realiza un analisis general de los resultados
obtenidos en la constatacion inicial y constatacién final, donde se pudo apreciar

avances significativos en los elementos anteriormente referidos lo mismo se comporto



como sigue:
En lo referido al lenguaje expresivo

En la constatacion inicial 5 escolares que representa un 83%, leen de forma palabrica
con retroceso cambian /R/ x /L/, omiten y adicionan sonidos como la /S/, /R/, /L/
sustituyen sonidos del idioma como son /m x n/, /s x ¢/, ya en la constatacion final solo
gueda 1 escolar que representa el 17% que en algunos casos presentan distorsiones
de /r/ y aun presenta algunos problemas relacionados con el uso de los signos de

puntuacion.
En lo referido al vocabulario

En la constatacion inicial 6 escolares que representa un 100% su vocabulario es limitado,
no utilizan algunas palabras del medio donde se desarrolla ni estdn acorde con la edad y el
grado ya en la constatacion final solo queda 2 escolar que representa el 34%, donde utiliza
algunas palabras del medio donde se desarrolla mejorando asi la expresividad y su

vocabulario activo.
En lo referido a la funcion nominativa del lenguaje

En la constatacion inicial 6 escolares, que representa el 100% no comprenden textos
leidos, ni cuentos, no utilizan palabras en dependencia del significado, en la
constatacion final 2 escolares que representan el 34% comprenden textos leidos con

niveles de ayuda, utilizando pocas palabras en dependencia del significado.
En lo referido al componente escritura.

El 34%(2) de los escolares poseen incongruencias en los trazos en las letras que
suben y que bajan como tal /T/, /IP/. El 66%(4) de los escolares presenta macro
grafismo en algunas palabras y presentan escritura en bloque. Y en la constatacion
final 1 escolares para un 17% contintan con dificultades en los enlaces y escritura en

bloque y escribiendo palabras unidas.

El 100% de los docentes le dan el tiempo necesario al desarrollo de la expresion oral,

aprovechando todas las oportunidades que el contenido ofrece para darle tratamiento.

En relacion con el trabajo correctivo, este avanza mas lentamente siendo nuestra



tarea fundamental para con estos escolares obteniendo un 76%, cuando los escolares
escriben una palabra de forma incorrecta le orientan repetirla, pero no se insiste en el
uso de las reglas ortograficas con la profundidad requerida, aspecto éste en el cual se
debe continuar profundizando por parte del maestro, pero sin dudas, todo esta
propuesta de actividades permite corregir y/o compensar en gran medida las diferentes

insuficiencias existentes en la expresion oral en los escolares Sindrome de Down.

Con los resultados de la constatacion final se comprueba que el 96.6% de los
escolares han desarrollado una correcta pronunciacion para el logro de un lenguaje
claro, coherente y de facil comprension de modo que comparada con el momento

inicial se evidencien cambios en la forma de conversar y los modos de actuar.



CONCLUSIONES

Por todo lo antes expuesto se llego a la conclusion.

Al estudiar los postulados tedéricos sobre el desarrollo del lenguaje oral, nos permitié
conocer las bases légicas para lograr la  estimulacién, ya que nos brinda las

fundamentaciones que contribuyen a enriquece la investigacion.

El diagnostico realizado permitié conocer las carencias que limitan el poco nivel de

desarrollo que tiene los escolares Sindrome Down en el leguaje oral.

El sistema de actividades esta estructurado de manera que posibilita la estimulacion

del lenguaje oral sobre la base de sus fundamentos tedricos.

La afectividad de la misma se pone de manifiesto en los escolares Sindrome Down
obteniendo mayor amplitud del vocabulario, creatividad y espontaneidad al expresar
sus ideas y vivencias en el hogar y comunidad donde se desarrollan apreciandose

de las potencialidades del sistema de actividades.



RECOMENDACIONES

Generalizar y poner en practica la propuesta de actividades con escolares de

similares caracteristicas.

Profundizar en los fundamentos tedricos para dar seguimiento en el desarrollo del

lenguaje oral en los escolares sindrome Down.

Continuar profundizando en el tema que se investiga.
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Anexo 1

Guia de observacion

Objetivo: Constatar el lenguaje oral en los escolares de la muestra investigada.
Aspectos a evaluar:

U Expresion con coherencia y creatividad durante la actividad.

U Motivacion de los escolares por la actividad durante la clase.

U CoOmo se comunican con su compafiero.

U Como se integran al juego.

U Cual fue la actividad que mas lo motivo.

U En el grupo se destacaron durante la clase.

Anexo 2
Prueba pedagdgica inicial
Objetivo: Constatar el nivel de desarrollo lenguaje oral en los escolares.

Aspectos a evaluar:

u Lenguaje expresivo.

u Vocabulario.

u Funcion nominativa del lenguaje.
u Escritura.

Cuestionario
1. Pronunciar palabras que nombren animales, y cosas.
2. Narrar un cuento, (Pollito Solito.)

U Después del maestro mostrar ilustraciones.



3. Conversar entre todos, sobre la familia, mama fundamentalmente contando lo que

hace y lo sentimientos hacia ella.

Resultado de la prueba Pedagdgica inicial.

Indicadores Alto % | Medio % Bajo %
Lenguaje expresivo 1 17 5 83
Vocabulario 2 34 4 66
Funcion nominativa 2 34 4 66
lenguaje

Escritura 1 17 5 83

ANALISIS COMPARATIVO DE LOS RESULTADOS DE LA CONSTATACION
INICIAL Y FINAL

Indicadores Inicial | % | Final % %
Lenguaje expresivo 5 83 1 17

Vocabulario 6 100| 2 34

Funciobn nominativa | 6 100| 2 34

lenguaje

Escritura 6 100| 1 34




