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Resumen

Con las nuevas transformaciones en la Educacion Especial se hace necesario priorizar
el importante papel que desempefian los maestros en la atencion a los nifios con
Necesidades Educativas Especiales desde edades tempranas, partiendo de sus
particularidades y potencialidades de cada uno de ellos.

La investigacion se realiza a un grupo de nifios con Necesidades Educativas Especiales
desde edades tempranas del Consejo Popular #5 de Cacocum, teniendo como punto
de partida el problema a investigar y el objetivo encaminado al disefio de actividades
para fortalecer la atencion a estos nifios y nifias. Ademas presenta un estudio de las
principales patologias severas que se manifiestan en nifios y niflas en edades
tempranas haciendo énfasis en paralisis cerebral, entre otras.

Para la realizacion de este trabajo se utilizaron métodos tedricos y empiricos, los cuales
posibilitaron estudiar el problema, disefar las actividades, demostrar la efectividad de
las mismas y arribar a conclusiones.

El método de pre/experimento prueba pedagdgica nos permitio aplicar una prueba de
entrada y una de salida para comparar el estado inicial y final de la muestra objeto de

investigacion.



INTRODUCCION

La educacion en nuestro pais tiene como fin la formacion integral de los nifios, nifias y
jovenes. Existiendo diferentes subsistemas de educacion dirigidos en las diferentes
edades y a todo el pueblo en la concepcion cientifica del hombre, es decir de
materialismo dialéctico e histdrico, desarrollar plenamente las capacidades
intelectuales, fisicas y espirituales del individuo y fomentar en el sentimiento humano y
el gusto estético, convertir los principios ideoldgicos politicos y de la moral comunista
en condiciones personales y en habito de conducta diario para formar en resumen un
hombre libre y culto, acto para vivir y participar activamente y conscientemente en la

edificacion del socialismo y el comunismo.

En Cuba se educa desde edades tempranas donde se incluye la preparacion a la
familia para el tratamiento de sus hijos, donde se destaca el Programa (Educa a tu
Hijo).

La creacion y evolucién de las modalidades cubanas para la atencion educativa integral
a estos nifios, acontecieron al compas del desarrollo cientifico - técnico, pues este guio
su transito desde una atencién con enfoque médico, hasta concebirse en la actualidad
con un enfoque preventivo. Durante este proceso se estrecharon los vinculos en  tre
el Ministerio de Salud Publica, el Ministerio de Ed  ucacién y otras instituciones
que brindan servicios sociales; también se adquirio conciencia sobre la necesidad de
integracion organica, dindmica y funcional de las educaciones. De interés para este
estudio resulta la integracion alcanzada por la Educacion Preescolar y la Educacion
Especial , una vez que se trabaja, desde finales del siglo pasado, para que la educacion
regular sea cada vez mas especial y el concepto de educacidon especial se aleje de la
concepcion de red paralela de escuelas y se acerque al criterio de respuesta a la
diversidad.

Esta la labor la desarrolla la promotora, ejecutoras y familia. Es un programa social de
atencion educativa integral que trata los diversos aspectos de la formacién en estas
edades tales como la salud, la nutricion el proceso intelectual socio afectivo y la

proteccién. Todo ello de manera intersectorial.

Lamentablemente en nuestro pais no existe una aceitada y acertada coordinacién entre

los diversos Servicios de Salud y Educacion para brindar una accion asistencial
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adecuada ante las necesidades originadas por las alteraciones del desarrollo de la
primera infancia.

Tal propoésito, encuentra su espacio en el Programa Social de Atencién Educativa
“Educa a tu Hijo”, para los nifios de la primera infancia que no asisten a instituciones
educativas, pues su modelo revela potencialidades para ese empefio; sin embargo para
que sus agentes educativos, puedan realmente brindar a los nifios con indicadores de
un posible retraso mental (IPRM). Una educacion de  calidad y lograr que alcancen
el maximo desarrollo posible, es necesario el mejor amiento del desempeiio
profesional y humano de sus promotores, que expresa n satisfaccion por la
profesion, amor, responsabilidad y solidaridad con la diversidad infantil y la

sociedad en su conjunto.

La construccion del proyecto de mejoramiento profesional y humano de los promotores
del Programa “Educa a tu Hijo”, requiere la identificacion oportuna de los retos de la
atencion educativa a la diversidad infantil a enfrentar en el presente milenio, requiere
prestar atencion a su formacién béasica y especializada, a su capacidad para integrar los
conocimientos e investigar en coherencia con el proyecto socialista cubano, de brindar

a todos los seres humanos, igualdad de oportunidades.

El proyecto: “Capacitacion diferenciada para los ag entes educativos que atienden

a los nifios de 0 a 6 afos” (2005), dirigido por el Centro de Referencia
Latinoamericano para la Educacion Preescolar, con la participacion de los
investigadores Burke, MT., Yanez, H., Rodriguez, AC., Pérez, |., Pérez, M., entre otros;
constituye la via idonea para optimizar la preparacion de los agentes educativos

comunitarios, elemento esencial en el mejoramiento del desempefio  en estudio.

Existen si loables esfuerzos, que forman parte de acciones ejemplares, desarrolladas
por equipos interdisciplinarios, insertos en instituciones del @mbito publico y del ambito

privado.

Pero no existe aun, una coordinacion interinstitucional a este nivel....y los que hace ya
mucho tiempo que trabajamos en este tema, sabemos que el Uruguay funciona,
también, en este ambito, disociado, una cosa son las posibilidades asistenciales en

Montevideo, y otra muy distinta lo son en el interior del pais.



Es muy importante para el nifio y su familia que, lo antes posible se pueda realizar la
deteccion de las discapacidades, porque la deteccidn precoz permite, que lo antes

posible se realicen las acciones terapéuticas mas adecuadas para cada caso.

En este sentido debemos luchar contra la nocion, muy extendida en nuestro medio, que
considera que el nifio con alteraciones del desarrollo con el tiempo lograra adquirir las
conductas que hoy no adquirié. Esta es una creencia basada en conceptos errados, sin
una fundamentacion de recibo, y que puede producir mucho dafio tanto en el nifio como
en su familia, ya que se pierden momentos criticos del desarrollo, obturando la
posibilidad de que el nifio tenga oportunidades de experimentar situaciones de
aprendizaje funcional y posibilitando que se cristalice un funcionamiento patoldgico del

grupo familiar.

Si tomamos en cuenta que "todo sujeto humano es un emergente de su grupo familiar,
tanto en salud como en enfermedad’,"cada uno de ellos como emergentes del
funcionamiento del grupo familiar, son sujetos pasibles de convertirse en depositarios
y/o depositantes de las ansiedades y conflictos del grupo. Al asumir este rol se
convierten en denunciantes de una situacion distorsionada ("patolégica”)
transindividual” (2) debemos destacar la situacion de especial vulnerabilidad en que se

encuentra el grupo familiar del nifio discapacitado.

El trdnsito por este proceso es altamente costoso afectivamente y no sucede en forma

lineal y espontanea.

El éxito de esta hermosa tarea que tienen en sus manos, dependerd de la
sistematicidad con que lleven a cabo, del amor que la acompafie y del insustituible
ejemplo de ustedes. "La deteccion en la mayoria de las deficiencias se realiza en el
periodo peri natal, alrededor del nacimiento. Este descubrimiento abre la posibilidad de

iniciar la intervencién o tratamiento lo mas tempranamente posible."(3)

Las personas con necesidades educativas especiales como lo postuld Vigostky,
transitan por las mismas etapas del desarrollo que el resto de lo individuos y responden
a iguales leyes y regularidades generales aunque existan algunas variaciones en el
tiempo y el caracter de la heterogeneidad del mismo. Es necesario, entonces, tener en

cuenta que dado el caracter social del defecto como también precisé Vigotsky, el arribo
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a los diferentes periodos evolutivos, depende de la estimulacion de las oportunidades
de vivencias y experiencias socializadoras que tenga esa persona especial. Si la familia
refuerza un tratamiento infantilizante y no crea espacio para el logro de las
caracteristicas del adolescente, esta inhibiendo y creando una barrera para su
realizacion futura. La no asignacion de tareas y responsabilidades en el hogar, la no
entrega de encomiendas sociales, la ausencia o falta de entrenamiento en la solucion
de problemas domésticos, de servicios, y otras actividades de la comunidad,
constituyen actitudes que no contribuyen al desarrollo de habilidades sociales para una
vida adulta e independiente.

La préactica diaria y la experiencia de trabajo nos han permitido trabajar con nifios y
nifias que logran los objetivos propuestos en correspondencia con los diferentes grupos
etareos o afos de vida y otros que por sus desviaciones en el desarrollo no logran
alcanzar dicho objetivo en el tiempo establecido. Observamos en ellos algunas

patologias que limitan el desarrollo del aprendizaje.

La sistematizacion realizada y la experiencia de trabajo adquirida durante la practica
docente como maestra de la educacion especial le permitieron a la autora realizar las

siguientes afirmaciones:
@ Insuficiente capacitacion de las ejecutoras voluntarias.
@ Insuficiente participacion activa de las familias a las actividades conjuntas.

@ Insuficiente dominio sobre las caracteristicas de los nifios con necesidades

educativas especiales.

Por lo que en este trabajo se plantea como problema cientifico: ¢ Como fortalecer la
calidad en la atencion que se brinda a los nifios y nifias en edades tempranas con

Necesidades Educativas Especiales?

Persiguiendo con el mismo el siguiente objetivo : Disefiar actividades para fortalecer la
atencion a los niflos y nifias en edades tempranas con Necesidades Educativas

Especiales que afectan el desarrollo del aprendizaje.

Del que se deriva el siguiente tema: Actividades para fortalecer la atencion a los nifios

y nifias en edades tempranas con Necesidades Educativas Especiales.

Para guiar nuestro trabajo elaboramos las siguientes preguntas cientificas
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X3

*

¢, Qué fundamentos tedricos y metodoldgicos sustentan la atencidon a nifios y nifias

en edades tempranas con necesidades educativas especiales?

7
°

¢COmo se caracterizan las manifestaciones de los nifios y nifias en edades

tempranas portadores de necesidades educativas especiales?

X3

*

¢ Qué actividades  proponer para el logro en los mismos del desarrollo de la
atencion?

< ¢Como valorar la efectividad de las actividades?
é

Teniendo en cuenta lo anteriormente planteado se planificaron las siguientes tareas

cientificas:

% Sistematizar los fundamentos teoricos y metodoldgicos que posibiliten elevar el
nivel de atencion a los nifios y niflas en edades tempranas con necesidades

educativas especiales.

>

*.
*

% Diagnosticar el comportamiento de su atencion y pulsar el nivel de conocimientos
de los nifios y nifias objeto de investigacion, mediante la aplicacion de diferentes
instrumentos como: entrevistas, encuestas, observaciones.

+ Disefio de actividades que permita elevar el perfeccionamiento de estos programas.

% Constatar la efectividad de las actividades.

METODOS TEORICOS:

Analisis y Sintesis: propician la determinacion de las partes y su integracion en las
distintas etapas del cumplimiento de las tareas cientificas para procesar informaciones,
determinar caracteristicas, resultados, buscar relaciones entre componentes y elaborar
conclusiones parciales y finales, ademas de establecer los nexos internos, fueron utiles
a la hora de analizar los resultados de las encuestas aplicadas, resumir las entrevistas,

para llegar a las generalizaciones.

Métodos empiricos:
Entrevistas: para comprobar el nivel de conocimientos que poseen los docentes
acerca del tema, asi como validar diferentes momentos de la puesta en practica de la

capacitacion y conocer el estado de opinion respecto a la problemética de investigacion.

Observacién: se utiliza para obtener informacién directa e inmediata a través de visitas

a clases vy actividades extracurriculares variadas.
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Encuesta: se aplica a los estudiantes, padres, y docentes en general que se
relacionan, directa o indirectamente, con la vida escolar, para determinar el nivel de
conocimientos sobre el tema, caracteristicas con que desarrollan, factores positivos y/o

negativos que influyen en los adolescentes.

Pre/ experimento prueba pedagégica: nos permitié aplicar una prueba de entrada y

salida para comparar el estado inicial y final de la muestra objeto de investigacion.

Poblacion: Nifios y niflas con Necesidades Educativas Especiales del Municipio

Cacocum.

Muestra: 7 nifios del Consejo popular #5 de Cacocum.

Aporte de la investigacion:

El aporte principal de este trabajo es el conjunto de actividades dirigida a los docentes,

para contribuir a fortalecer la atencion a los nifios y nifias en edades tempranas con

necesidades educativas especiales del Municipio Cacocum.
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CAPITULO | Marco historico diferencial.

La humanidad ha tardado varios siglos en reconocer que el aprendizaje comienza con
la vida misma, incluso antes del nacimiento, en este momento en que ya se reconoce la
importancia de iniciar una estimulacion conscientemente dirigida a crear las bases del
desarrollo posterior, en el cual los primeros afios son decisivos. Las condiciones de vida
y educacion son determinantes para la calidad de la vida y la formacién del ser humano,

de su desarrollo psiquico, en fin de su personalidad.

Todas las cumbres celebradas a partir de 1989 sobre los derechos humanos y a favor
de la infancia y la adolescencia aboga cada dia con mayor fuerza, por la necesidad de
una educacion inicial integral, como propésito de formar una personalidad sana y
multilateral desarrolladora que sea capaz de enfrentar los retos del mundo de hoy y del
futuro.

La convencién sobre los derechos de los nifios y las nifias hace énfasis en la necesidad
de estimular su desarrollo desde las edades mas tempranas. Es la familia y la

institucion los que deben actuar como elementos que los acelerany lo retardan.

Investigaciones de todo indole y especialmente realizadas recientemente en el campo
de la neurociencia ratifica la enorme significacion de los primeros afos de vida, desde
el punto de vista afectivo, cognitivo y motriz. Se conoce que tres cuartas partes de las
conexiones neuronales que el ser humano puede establecer, como base de todas sus
funciones y por tanto el aprendizaje en la vida, se establece en los primeros afios de

vida.

Es por ello fundamentalmente la oportunidad y calidad de experiencia y estimulacion
temprana y cuidado de la salud en este periodo y en los afios siguientes, ya que la
curva de las interconexiones va en el descenso hasta los diez afios aproximadamente

lo cual permite comprender que la estimulacion a de iniciarse desde el nacimiento.

Los antecedentes a la infancia de cero a seis afios se remiten, esencialmente a 1961 a
partir de ese afo, se crearon instituciones de nuevo tipo (circulo infantil) para la
atencion y cuidado de los nifios de madres trabajadoras con edades comprendidas

entre los 45 dias de nacidos y 6 afios de edad.

En la década de 1970 al 80 se cred el Instituto de la Infancia, lo que marcé una nueva
etapa del trabajo para el desarrollo de los nifios de 0 a 6 afios.

14



En el aflo 1980 y 1981 las funciones del instituto de la infancia pasaron hacer asumidas

por el Ministerio de Educacion.

En 1982, la Direccion Nacional de Educacién Preescolar introduce el Programa “Educa
a tu Hijo” de forma experimental y luego de accidn-participativa porl0 afios. Este
programa social de atencion educativa integral por la via no institucional a la primera
infancia, fue concebido para la atenciébn a todos los nifios, pues en su sistema
estructural y funcional se prevé la participacién de los CDO, en la deteccion y atencion

educativa a los nifios con caracteristicas especiales en el desarrollo.

En los afos 90, se produce un salto cualitativo en el desarrollo de la atencion educativa
integral a los nifios con retraso mental, condicionado por la reconceptualizacién de la
Educacion Especial, la sistematizacion de los aportes de la escuela Historico-Cultural, la
inclusion de la potencialidad en la valoracion del desarrollo infantil, la integracion
médico-pedagdgica y la implementaciéon del Algoritmo Contemporaneo de Atencidn
Integral. La atencidon educativa a los nifios con retraso mental comienza a concebirse
centrada en las potencialidades, en la igualdad de oportunidades y con el objetivo de

promover el desarrollo integral desde un enfoque clinico-psicopedagogico.

Por su parte, en 1992 la Direccion Nacional de la Educaciéon Preescolar introduce
paulatinamente el Programa “Educa a tu Hijo” donde amplia la cobertura de atencion a
la poblacién infantil y atiende a niflos con necesidades educativas especiales, sin

embargo, sus promotores representantes del MINED no estan preparados para ello.

Pues el cuidado y educacion de los nifios y nifias pequefios mediante una accion
integrada adecuada, proporciona un medio para remediar el problema evidente de la

desigualdad de oportunidades.

No hay segunda oportunidad para la infancia. Por tanto, con todos los conocimientos
basados en las investigaciones sobre la importancia de estos primeros afios de vida es
fundamental hacer todo lo que sea posible por el bien de cada nifio, su salud y

nutricién, su crecimiento, aprendizaje y desarrollo feliz.

Investigadores como Garcia, L. (1991), Gispert, L. (1999), Guerra, S. (2005) y otros,
consideran que diagnosticar el retraso mental en los nifios de la primera infancia es un
proceso complejo, pues es probable emitir un diagnostico apresurado, conclusivo y

cerrado sin atender los resultados cientificos que argumentan que la primera infancia, a
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decir de Vigostky, L. S. (1982), Martinez, F. (2001), Rivera, |. y colaboradores (2005),
Lopez, J. (2006) entre otros, constituye uno de los periodos evolutivos del ser humano

mas sensitivos del desarrollo.

En esta etapa del desarrollo infantil, una determinada cualidad o funcidn psiquica
encuentra las mejores condiciones para su surgimiento y manifestacion, debido a la
plasticidad que presenta entonces el sistema nervioso central, entendida esta como la
capacidad de crear nuevas conexiones como respuesta a las mas variadas
estimulaciones, por lo que determinadas influencias educativas actian con mas fuerza

sobre el curso del desarrollo psiquico.

Estos fundamentos revelan la importancia determinante de la atencidon educativa
integral para potenciar y conducir el desarrollo infantil en estas edades, a fin de prevenir
cualquier estado no deseado en el desarrollo integral, pues si una vez que se detecten
indicadores de un posible retraso mental en el desarrollo del nifio, se toman como una
alerta para movilizar a los agentes educativos y brindarle la atencion educativa integral
requerida, es posible activar sus potencialidades a fin de compensar sus carencias y tal
vez posteriormente no sea tributario de ese diagnéstico. En este sentido, se reconoce la
unidad dialéctica entre el diagnostico y la atencion educativa integral, abordada por
Torres, M. (2003), la cual apunta que en esa interrelacion “...se revela el caracter
interactivo que entre ellos se produce, a la vez que se evidencian elementos de

subordinacién reciproca.”

Los argumentos anteriores explican lo dificil y riesgoso de emitir el diagnéstico de
retraso mental en los nifios en la primera infancia, donde resulta complejo el diagnéstico
diferencial. La autora considera que el desarrollo infantil , como un proceso complejo
de interrelacion entre el nifio y el medio, que tiene su fuente en las condiciones de vida
y educacion que influyen sobre el sujeto, a la vez que promueven transformaciones
cuantitativas y cualitativas que constituyen los logros del desarrollo. En este sentido, la
denominacion de “retardo en el desarrollo” sirve para referirse a todos los nifios que
no alcanzan los logros del desarrollo en la etapa evolutiva en que se esperan, a la vez
que constituye un indicador que alerta de otras entidades diagnésticas y por tanto no

permite un mayor acercamiento al diagnéstico diferencial de retraso mental.
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Todo lo expresado fundamenta la necesidad de conocer las particularidades de tan
importante momento del desarrollo infantil y de preparar, capacitar a las personas,

familiares y educadoras encargadas de su educacion.

El programa puede ser adaptado segun las necesidades de los nifios y familias. A

continuacion se detallan algunas experiencias flexibles del programa.

La infancia, desde el nacimiento hasta los 6 afios de vida, constituye dentro del

desarrollo del ser humano la etapa mas importante, pues en ella comienza a formarse la

personalidad del nifio y la nifia, de lo que se infiere el papel determinante que tienen la

atencion y educacién tempranas.

Para la deteccion de nifios con necesidades educativas especiales mas complejas
desde tempranas se debe tener un amplio dominio de algunas patologias presentes en
estas edades como son:

Deébil Visual:

Son aquellos nifios y nifias que presentan una agudeza visual, por lo general observan

afecciones complejas a las funciones visuales afectandosele la vision.

Estos nifios y nifias en su actividad presentan los problemas siguientes:

» Son rechazados por sus amigos.

» El educador algunas veces no le da la tarea por ser muy lentos.

» A veces ignora los problemas de estos nifios y nifias por ser timidos y callados.

» En ocasiones presentan una conducta rebelde vy dificil de controlar al no ponerse al

nivel de los demas en la actividad.
Deficiencia Auditiva:

Como sordera se entiende la pérdida total de la audicién o tal grado de disminucién que
impide la comunicacion verbal con ayuda del oido, aquella persona que domina el
lenguaje oral en el momento de la pérdida auditiva o que impide su dominio sin un
proceso especial de ensefianza a los nifios que aun no lo han poseido al producirse la

sordera.
Trastorno del lenguaje:

Son aquellas desviaciones de la norma general de cada lengua ocurrida en el lenguaje
de una determinada persona o grupo de personas.
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Los trastornos principales de los nifios y las nifias son:

a) Trastorno fonético.

b) Desarrollo insuficiente de los procesos fonéticos y fonematicos.

c) Insuficiencia general del desarrollo del lenguaje: Alalia, Rinolalia, Disartria.
d) Alteraciones de la voz.

e) Tartamudeo.

Por todo lo antes expresado se hace necesario preparar a todo el personal adulto que
interactla en la atencién de estos nifios con Necesidades Educativas Especiales.

Tomando algunos aspectos de interés del programa de Educacion Cubano.

“No hay mejor sistema de educaciéon que aquel que p  repara al nifio aprender por

si.” José Marti

Para lograr estos se auxilian de los principios técnicos y metodolégicos, la Defectologia
y la Psicologia, asi como los métodos, procedimientos especiales necesarios para el

desarrollo de este trabajo.

Los Pedagogos, Psicologos, y Defectélogos cubanos parten de la concepcion de que el
desarrollo psiquico del nifio y la nifia estdn determinados por la apropiacién de las
distintas formas de experiencia social. La percepcion, el pensamiento, la atencion, la
memoria, se desarrollan en el proceso mismo de la educacion que recibe el nifio y la
nifia en el seno familiar en primera instancia, y mas tarde en la escuela y en la sociedad

en su conjunto.

El mejoramiento del desempefio profesional y humano de los promotores del Programa
“Educa a tu Hijo”, en la atencion educativa integral a estos nifios, requiere determinar
las dimensiones e indicadores  que se implican en las transformaciones positivas que
se pretenden en ese desempefio, lo cual sélo es posible a partir de identificar los

conocimientos, habilidades y habitos que debe domin ar el promotor ; asi como el
desarrollo de cualidades profesionales y humanas , que le permitan en el

cumplimiento de sus funciones, solucionar los problemas que le plantea su profesion.

Alvarez, C. M. (1999), que “la dimension es la proyeccién de un objeto o atributo en
una cierta direccion™ o segtin Gonzélez, D. y Valcarcel, (2001) N. “...aquellos rasgos

que facilitaran una primera division dentro del concepto” es decir, “las diferentes partes

18



o atributos a analizar en un objeto, proceso o fendbmeno expresado en un concepto, 0
simplemente diferentes direcciones del anélisis”."

Las dimensiones del desempefio se operacionalizan en indicadores , los cuales
constituyen, a decir de Gonzalez, D. y Valcarcel, (2001), “...datos operativos medibles,
que expresan manifestaciones externas del objeto. Si valoramos las relaciones entre
dimensiones e indicadores, podemos considerar que ambos se asocian al mismo
concepto (variable) y ademas, tal vez lo mas importante es que cada dimension
constituye una agrupacién de indicadores”."

El analisis documental y la sistematizacion de las propuestas de dimensiones,
indicadores e instrumentos para evaluar el desempefio profesional y humano,
elaboradas por: Valdés, H. (2000), Ferrer, M. T. (2002), Santiesteban, M. L. (2003),
Santos, J. (2005), Lamas, M. (2006), entre otros, permitio identificar y constatar algunas
dimensiones que de forma permanente o constante se le adjudica al desempefio
profesional y humano en la actividad pedagogica, estas son: politico-ideoldgica,
pedagdgico profesional, cognitivo-afectivo, superac ion profesional y cientifico-
investigativa, las que se asumen para conformar el modelo de evaluacién del
desempefio profesional y humano de los promotores del Programa “Educa a tu Hijo”, en
la atencion educativa integral a los nifios con (IPRM), después de validar su pertinencia

como muy adecuada con una encuesta a especialistas.

El reconocimiento de la dimension politico - ideolégica esta muy identificada con el
compromiso de los promotores como agentes educativos comunitarios con las politicas
que sustentan el sistema educativo cubano y los argumentos que fundamentan y
caracterizan al Programa “Educa a tu Hijo”, en la atencion educativa integral a los nifios
en su diversidad, en correspondencia con el sistema socioeconémico para el que se

forma al individuo.

Su desempefio se concreta en indicadores que se vinculan con el dominio y promocién
de la politica educacional cubana y del Programa “Educa a tu Hijo”, asi como del

acontecer nacional e internacional.

Se reconoce la dimension pedagodgico - profesional , pues tiene como contenido

fundamental el ejercicio pedagdgico - profesional de los promotores, el cual se expresa
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en la interrelacion e integracion dialéctica de los saberes, funciones y tareas, que se

dinamizan en lo personoldgico y contextual.

Esta dimension se expresa en los indicadores que se vinculan a la divulgacion y
movilizacion de la comunidad para la atencién educativa a estos nifios, al seguimiento
del diagnostico, a la capacitacion y control al ejecutor, asi como al desarrollo de
acciones que contribuyan a la preparaciéon de las familias de estos nifios, como

potenciadoras de desarrollo en sus hijos.

Se considera la dimension cognitivo-afectiva, pues contiene interrelacionados los
conocimientos, sentimientos y convicciones requeridas por los promotores, para la
atencion educativa integral a los nifios con IPRM, lo que permite evaluar la preparacion

y cualidades profesionales y humanas que poseen para ese proposito.

Esta dimensiébn se concreta en indicadores tales como: comprension de las
caracteristicas de las familias potenciadoras de de sarrollo en sus hijos,
comprension del retraso mental y sus particularidad es en la primera infancia,
aceptacion de las posibilidades de desarrollo de lo s nifios con (IPRM), asi como
en la aplicacion de la I6gica del proceso educativo y la ayuda pedagdgica.

La interrelacion entre los contenidos que constituyen indicadores relacionados en el
parrafo anterior y las cualidades que se describen en el capitulo 1, permitirAn a los
promotores aceptar y asumir una concepcion optimista, responsable y objetiva ante las
posibilidades de desarrollo en los nifios con IPRM, que los movilizard para hacer uso
racional y pertinente de los recursos psicopedagogicos esenciales (l6gica de I
proceso educativo y la ayuda pedagodgica) en el trat amiento a las necesidades

educativas especiales de estos nifios, a partir de | as potencialidades que

presenten .

La dimension superacion profesional , contiene la actitud y sistematicidad de los
promotores ante la superacion y la aplicacion consecuente de sus resultados en la
practica educativa en relaciéon con los nifios que presentan IPRM. Esta dimension se
concreta en los indicadores : participacion en la superacion y aplicacion al desempeiio

de los elementos aprendidos mediante la superacion.
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La dimension cientifico - investigativa, contiene la produccion e introduccion de
soluciones en la teoria y la practica que dinamiza la preparacion de las familias de estos
nifios, como potenciadoras de desarrollo en sus hijos. Se concreta en indicadores tales
como: desarrollo de trabajos cientificos investigativos, participacion en eventos

cientificos y produccion intelectual.

Este modelo de evaluacion del desempefio, tiene salida en el sistema de instrumentos
empleados en la investigacion, donde se revela la relacion legitima entre la variable, las
dimensiones y los indicadores seleccionados; en plena coherencia con el campo de
accion, el cual constituye la parte del objeto de investigacion a transformar con el

conjunto de actividades.

La autora de la tesis comparte estas ideas, pues para la elaboracion de la estrategia
pedagdgica se requiere transitar por ese camino, pues su travesia permite identificar la
parte del proceso de atencién educativa integral a los nifios con IPRM que debe ser
objeto de transformacion (el desempefio profesional y humano de los promotores del
Programa “Educa a tu Hijo”) y en su abstraccion, identificar las contradicciones,
necesidades y potencialidades que se manifiestan en él, para estar en condiciones de
elaborar y aplicar el sistema de acciones transformadoras que conducen al logro del
objetivo general propuesto. Para ello, son importantes los principios, citados por
Martinez, M.,” que sustentan y orientan la cientificidad del método que se utiliza en la
elaboracion de la estrategia pedagogica, ellos son la objetividad, el movimiento, el
desarrollo, la concatenacion universal, el analisis multilateral, la flexibilidad, el caracter

histérico concreto.

¢A quiénes se consideran nifios y niflas con Necesid ades Educativas

Especiales?

» Todos los alumnos que por diversas causas presentan dificultades, no avanzan en el
aprendizaje y en su desarrollo general como los demas, necesitan apoyo para escalar
nuevos estadios o cumplir los objetivos educativos trazados. Son nifios y nifias que sus
particularidades personales o sociales se enfrentan a considerables obstaculos para
cumplir tales objetivos, ademas de influir otros educandos que también requieren de un
tratamiento fuera de lo comun, una atencion diferente aunque no presentan

necesariamente dificultades los nifios y nifias talentos.
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Digamos entonces que uno de los elementos fundamentales del concepto nifio con
Necesidades Educativas Especiales, se refiere a aquellos menores necesitados de
ayuda, no como los demas que por supuesto también la requieren sino mas ayuda,
mayor atencion y precision para la solucion de los problemas completos,
particularidades de cada uno de ellos. Podriamos decir que los nifios y nifias precisan

de un apoyo especialmente orientado a resolver sus necesidades.

Las limitaciones pueden ser biolégicas (fisicas, sensoriales, intelectuales, neuro
musculares, etc) y sociales son donde se incluyen todas las interrelaciones del individuo

con su medio.

Se deberd capacitar mas a la familia para que se encuentren preparadas y puedan
promover el desarrollo de sus hijos e hijas. Se debe lograr que los nifios y nifias tengan
un espacio para gue nos muestren su virtuosidad, no se trata de obra de caridad,
piedad, sino de solicitar un lugar, una participacion activa y semejante que
reconozcamos nuestros prejuicios y las diferentes formas en que ellos se expresen

para hacer realidad aquello por lo cual luchamos.

Precisamente, por ser la familia el ambito mas importante donde transcurre el desarrollo
integral de sus hijos: de sus movimientos, de sus emociones y sentimientos, de sus
relaciones con los demas, de la posibilidad de conocer el mundo y de actuar en él,
reviste una significacion especial la continua preparacion para asumir el reto de

asegurar su formacion.

Hay que respetar al sujeto con discapacidades, sus vivencias y valores a asumir que
cada persona tiene un desarrollo persono- légico peculiar, Unico, y respetarlo como
condicion para propiciar su avance. No valorar al discapacitado por su defecto, ni
clasificarlo, ni referirse a el por sus rasgos fisicos o limitaciones sensoriales sino
reconocerlo como personas. Valorar a la persona por la voluntad que tiene de avanzar
en su rehabilitacion, integracion y su vida. No creer que exista una barrera para el
sujeto, ni disuadirlo a que no lo intente, sino a buscar constructivamente las vias de

correccion y compensacion que sean idoneas.

El maestro como guia, como preceptor. Su confianza en el mejoramiento humano y en

la utilidad de la virtud expreso:
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“La dulzura unida con la constancia y la justicia, es siempre medio mas seguro de
alcanzar este objeto que no es el rigor excesivo 0 acompafiado de inconstancia y

la desigualdad en el manejo de los alumnos”.

El problema de la persona con discapacidad no consiste en aceptarse y adaptarse a

sus limitaciones si no en descubrir sus potencialidades humanas y potenciarlas.

Desde una perspectiva histérica cultural la personalidad del nifio y la nifia limitado fisico
motor se forma bajo la influencia del medio y las formaciones sociales, teniendo como
premisa sus componentes biologicos afectados por enfermedades neuromusculares,
malformaciones congénitas y largo estadios de hospitalizacién necesitan ayuda para
adquirir los conocimientos, habitos y habilidades. Se incluye dentro de los nifios y nifias
con Necesidades Educativas Especiales sin embargo se encuentran mucho mas cerca
del tipo normal del nifio y la nifia, no requieren particularidades en su aprendizaje
pueden asimilar los contenidos de los programas orientados por el Ministerio de
Educacion.

1.1- Destinatarios de la Intervencion Temprana. Car acteristicas psicoldgicas de

los nifios y nifias con necesidades educativas especi ales.
Nifios con factor de riego y en situacion de desventaja social.
¢+ Madre Adolescente.

+ Madre que convive en un medio familiar e infraestimulante.
¢ Primer hijo de matrimonio afoso.

¢+ Embarazo multiple con mas de 3 fetos.

Nifios en situacion de riesgo biolégico por prematuridad, bajo peso para la edad

gestacional, sufrimiento peri natal, hipoxia.

Prematuridad

Enfermedades:

v HIV

Hepatitis B

Infecciones urinarias, diabetes, desnutricion

Hipertension arterial materna

AN NN

Enfermedades de transmisién sexual e infectocontagiosa.
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v Cortos periodos entre parto y parto. Maternidad precoz
v' Retardo de crecimiento intrauterino

Nifios con riesgo establecido que produce retrasos, desviaciones o discapacidades de

desarrollo.

Incluimos nifios con:

v' Cromosomopatias
Retraso psicomotor
Deficiencias motrices

Auditivas, visuales y visuales auditivas.

AN NN

Autismo
v" Retraso del lenguaje y comunicacion.

1.2- Caracteristicas psicolégicas de los nifios y ni flas con necesidades educativas

especiales.

¢ Generalmente tienen una expresion facial semejante a los oligofrénicos, pero no

todos lo son ya que la inteligencia depende del tipo de lesion

¢ En algunos casos encontramos retraso mentales, mientras que en otros la

inteligencia sera normal y en algunas ocasiones superiores.
4 Trastorno del lenguaje desde afasia hasta disartria (dificultad en la articulacion).

4 Presentan dificultades en la vision y audicién y las cuales necesitan ser corregidas

por los especialistas correspondientes

4 Son pobres sus intereses, y motivaciones por las diferentes actividades.

Algunas de estas caracteristicas aparecen reflejadas en investigaciones realizadas por
P.L.Castro (1990).Navarro (1999), J. Bert (2000). Y C. Zurita (2002).

Casi todos los nifios y nifias con limitaciones fisico Motora pueden manifestar las

mismas regularidades del desarrollo de su grupo etéareo.

En las etapas donde se ha concentrado la atencion en las limitaciones, defectos,
enfermedades, incapacidades o invalidez de estos nifios y nifias, se han sobre valorado

sus desventajas, el enfoque de la intervencion fue en lo fundamental clinico y esto tuvo
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un caracter esencialmente asistencial: Asistir al nifio curar sus defectos, protegerlos,
alimentarlos, garantizarle adecuadas condiciones higiénica, mantenerlo ocupado,

entretenido y ensefarle cosas elementales.

En la infancia temprana por las caracteristicas del sistema nervioso central es necesario
una atencién para el desarrollo integral, siendo dirigida sistemética y oportuno a
aquellos nifios con necesidad educativas especiales. La atencidn o estimulacion
temprana es el conjunto de acciones educativas disefladas en forma de programas
guiones de actividades o estrategia de intervencién organizadas de lo mas sencilla
hasta lo mas complejo, en funcién de la destreza y habilidades a lograr por los infantes

desde el nacimiento hasta los 6 afos.

En estas acciones se deben incluir todas las acciones a realizar por los docentes,
promotores, ejecutores, la familia y la comunidad que propician los nifios y las nifias el
desarrollo biolégico, psicolégico y social comenzando con un diagnéstico de las
necesidades y potencialidades de los educandos.

Esto posibilita el desarrollo psicolégico del nifio y la nifia no como reflejo pasivo de la
realidad, sino con su l6gica interna producto a las contradicciones existentes entre las
necesidades e intereses, vivencias y los distintos tipos de actividades (entre lo interno y
lo externo, lo biologico y lo social) de ahi que el desarrollo sea biépsico social.Todos los
nifios y nifias no se desarrollan de igual forma por tal motivo la aplicacion del programa
educativo queda abierto a la diversidad posibilitando alcanzar los objetivos mas

generales.
Como expresara el apostol:

“Se debe ensefiar conversando, como Sdcrates de alde  a en aldea, de campo en

campo, de casa en casa”. José Marti

Vemos vigente ademas en la atencion que se les brinda a estos nifios y nifias con
Necesidades Educativas Especiales lo referido a los maestros ambulantes y lo

expresado en la siguiente:
Resolucion Ministerial 126/85

Por cuanto : En la Tesis y Resolucion sobre Politica Educacional aprobadas por el
Primer y Segundo Congreso del Partido Comunista de Cuba, entre otros, se plantea

que el subsistema de Educacién Especial..."trabajaréd para desarrollar la atencion de los
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que presentan limitaciones fisicas o mentales con la funcién social de hacerlos
ciudadanos utiles a la sociedad en la medida de sus posibilidades...”

Por cuanto : En los Documentos Directivos para el perfeccionamiento del subsistema
de la Educacion Especial (Resolucion Ministerial 160/81), se plantea intensificar la
atencion y educacion en la edad temprana y preescolar a los nifios que presentan
insuficiencias, desviaciones o defectos en el desarrollo.

Por cuanto : Existen en la poblacién infantil nifios de edad temprana y preescolar que
presentan insuficiencias, desviaciones o defectos en el desarrollo---- de ser atendidos
desde los primeros afos de vida, lograr----- el grado de correccion y compensacion de
los defectos.

Por tanto : En uso de las facultades que me estan conferidas,

RESUELVO

Primero: Aplicar a los nifios de edad temprana y preescolar que presentan
insuficiencias, desviaciones o defectos en la audicion, la visién, el lenguaje y el
desarrollo intelectual, un plan correctivo-educativo que posibilite la correccion y
compensacion de los defectos que poseen.

El plan correctivo-educativo se aplicard mediante dos vias: el circulo infantil especial (o
salones especiales en circulos Infantiles) y el trabajo de orientacién a padres.

Segundo: Autorizar a las direcciones provinciales de Educacién que tengan las
condiciones creadas, a prestar la atencion a los nifios en edad temprana y preescolar
mediante las dos vias anteriormente sefialadas.

Tercero: Autorizar a la Direccion Provincial de Educacion de Ciudad de la Habana a
crear los circulos infantiles especiales para nifilos con insuficiencias, desviaciones o
defectos antes mencionados, con caracter experimental; asi como, al resto de las
provincias, siempre y cuando presenten al que suscribe la propuesta correspondiente.
Cuarto: Establecer que solo pueden matricular en los circulos infantiles especiales
aquellos nifios diagnosticados por el Centro de Diagndstico y Orientacion, después de
haber sido investigados segun lo establecido y que reunan los requisitos de ingreso a
cada institucién de las diferentes especialidades del subsistema de Educacion Especial.
Quinto: Atender mediante la via de orientacién a padres, a los nifios comprendidos en
las edades de 0 a 6 afios que presenten las insuficiencias, desviaciones o defectos a
los que hace referencia el apartado primero.
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Esta definicion la daran los Centro de Diagnoéstico y Orientacion, los circulos infantiles
especiales y las escuelas de las diferentes especialidades del subsistema de Educacion
Especial. En los Centro de Diagnadstico y Orientacion este trabajo forma parte del fondo
de tiempo asignado a cada equipo técnico multidisciplinario, al maestro de la escuela o

circulo especial se le consignara como trabajo frente al alumno.

Sexto: En los Centro de Diagnostico y Orientacion el trabajo por la via de orientacion a
padres, lo ejecutaran los equipos técnico multidisciplinario que se designen para esta
tarea. En las escuelas o circulos infantiles especiales realizaran el trabajo los maestros
terapeutas o licenciados en Defecto logia que posean la experiencia en el trabajo con
los grados preescolar o preparatorio los que recibiran las orientaciones de los Centros
de Diagndstico y Orientacion.

El maestro, el técnico o el especialista que trabaje con la familia hara las visitas que
sean necesarias al hogar, para observar el desarrollo del trabajo y hacer las
recomendaciones o correcciones pertinentes.

Seéptimo : Elaborar por la direccion de Educacion Especial en coordinacién con la
direccion de Preescolar, los documentos metodologicos necesarios para realizar en los
Centro de Diagnostico y Orientacion la investigacion y el diagnéstico de cada uno de los
niflos que sean remitidos por las diferente vias.

Octavo: Establecer que el plan de estudio y programa que se apliquen en los circulos
infantiles especiales, asi como los documentos para la atencion por la via de orientacién
a padres, sean elaborados por la Direccion de Educacion Especial, en coordinacion con
la Direccion de Educacion Preescolar.

Noveno : Establecer que la atencién metodoldgica a los circulos especiales se realice a
través de la Seccion provincial de Educacion Especial y el Departamento Provincial de
Educacién Preescolar.

Décimo: Las direcciones provinciales de Educacion mantendran las coordinaciones con
los policlinicos, sectoriales de salud, organizaciones politicas y de masas con el fin de
divulgar ampliamente la atencién temprana y preescolar a estos nifios, asi como recibir
a los que presentan estas caracteristicas para brindarles la atencion necesaria.
Undécimo: Los nifios atendidos en las instituciones preescolares especiales seran

matricula del Subsistema de Educacién Especial.
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Duodécimo: Las Direcciones de Educacién Especial y preescolar controlaran esta
experiencia a fin de que se dispongan las normas definitivas para el trabajo en esta
direccion.

Las secciones provinciales de Educacion Especial enviaran anualmente en la segunda
semana del mes de junio las sugerencias relacionadas con la aplicacion de esta
experiencia, asi como una valoracién cualitativa sobre los resultados obtenidos para su

andlisis con vistas al perfeccionamiento de este trabajo.

Comuniquese a cuantos deben conocer de la presente a sus efectos y publiquese en la
Gaceta Oficial de la Republica.
Dada en Ciudad de la Habana, a los 25 dias del mes Abril de 1985.

“Afio del Tercer Congreso”.
1.3 - Patologias de los nifios y nifias con necesidad  es educativas especiales.
“El maestro tiene que ir a aquellos que no puedeni  r al maestro.”

L. S. Vigostsky

Es necesario tener presente que el destino de los procesos de comprension y
correccion en nifios y niflas depende no solo del caracter y la gravedad del defecto,
sino también de su realidad social, que en muchas ocasiones no se estimulan los

periodos sensitivos que inician cada etapa etaréa.

En los tres primeros afios de vida se desarrolla el periodo de maduracion mas
importante los primeros movimientos involuntarios que van desapareciendo Yy aparece
la actividad cortica (voluntaria) cada vez mas dominante y necesaria en el proceso de

apropiacion de la experiencia histérico social.

Los niflos y nifias con limitaciones fisicos motoras manifiestan alteraciones en su

desarrollo biolégico poseen dificultades para realizar sus movimientos.

Nos detendremos a realizar un andalisis de las limitaciones fisico motoras, dentro de

ellas: La pardlisis cerebral.

Segun Quiroz en el libro "Hacia un futuro sin barreras” denomina como....Paralisis
cerebral a todo dafio encefélico peri natal o infantii que siempre se manifiesta con

perturbaciones motrices y que nunca empeoran.

Los factores causales que dan origen a la pardlisis cerebral, pueden aparecer en tres

etapas.
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a) Prenatal

b) Peri natal

c) Post natal

- En el primer grupo podemos sefialar los siguientes factores:

1. Trastornos genéticos

2. Feto prematuro

3. Infecciones maternas [rubéola]

4. Enfermedades metabdlicas maternas
5. Déficit de oxigeno fetal

6. Dificultades tempranas del embarazo
- En el segundo grupo:

1. Traumatismo obstétrico
2. Cambio subito de presion ( cesareas )

3. Uso de anestésicos o0 analgésicos obstétricos que afectan el centro respiratorio del
feto.

4. Deficiencia de vitamina k
5. Nacimiento prematuro
- En el tercer grupo.

1. Enfermedades infecciosas agudas: Sarampion, Encefalitis, Paperas, Meningitis.

1.4- Los estilos de Aprendizaje de los nifios y nifia s en las edades tempranas con

necesidades educativas especiales.

Son el conjunto de aspectos que conforman la manera de aprender de un alumno. Las
dimensiones del estilo de aprendizaje y motivacion para aprender mas significativas

para los nifios y nifias con necesidades educativas especiales son las siguientes:

- En qué condiciones fisico-ambientales (sonido, luz, temperatura, ubicacién,..)

trabaja con mayor comodidad.

- Cuales son sus respuestas y sus preferencias  ante diferentes agrupamientos (gran
grupo, pequefio grupo, trabajo individual,...) para realizar las tareas escolares.
- Areas, contenidos y tipo de actividades en que esta mas interesado , se siente mas

comodo, tiene mas seguridad.
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- Cual es su nivel de atencion (en qué momentos del dia esta mas atento, de qué
manera podemos captar mejor su atencion, cuanto tiempo seguido puede centrarse en

una actividad,...).

- Las estrategias que emplea para la resolucion de tareas : reflexivo/impulsivo,

recursos que utiliza, tipo de errores mas frecuentes, ritmo de aprendizaje.

- Qué tipo de refuerzos le resultan mas positivos: a qué tipo de refuerzo responde, si
valora su propio esfuerzo, si se siente satisfecho ante sus trabajos,...
La motivacion para aprender es muy relevante en los alumnos con necesidades

educativas especiales. Hay que tener en cuenta si:

- Las tareas le provocan un reto interesante (se tienen en cuenta los conocimientos

previos del alumno).

- Las tareas estan alejadas de las posibilidades actuales del alumno (frustracion y

desmotivacion).

- Las tareas son repetitivas (no encuentra ninguna dificultad a superar).
El presente cuestionario es un instrumento para evaluar el estilo de aprendizaje y la
motivacion para aprender, para ello se debe aportar tanto informacion descriptiva como
explicativa. Es necesario combinar la observacion con las entrevistas, diarios de clase,

cuestionarios abiertos, guias de reflexién, etc.

Ademés se considera como principio general que el proceso de deteccidon ha de
iniciarse 1o mas pronto posible en la vida del nifio y que, en consecuencia, el medio
hospitalario, y mas especificamente los servicios de Neonatologia, mas proximo a los
primeros momentos de su existencia, es el que puede garantizar en primer lugar una

deteccion verdaderamente temprana.

Otros servicios del ambito hospitalario, como los de Neuropediatria y las especialidades
de Oftalmologia y Otorrinolaringologia, etc. pueden contribuir también a la deteccion de
situaciones especificas en las que puedan estar comprometidas deficiencias o

alteraciones de funciones neurolégicas o sensoriales.

La Atencion Primaria de Salud también desempefia un importante papel en el proceso

de deteccion de las condiciones de alteracion o deficiencia que no se han manifestado
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en la etapa hospitalaria del nacimiento o que no ha sido posible predecir en ese
momento” (4)

El pensar el tema de la detecciéon precoz, nos hace reafirmar la necesidad de la
presencia de profesionales con formacién en Salud Mental en los servicios hospitalarios
antes mencionados, para que, lo mas tempranamente que se pueda, se intervenga a

nivel de la deteccién, evaluacion y terapia del desarrollo.

El proceso de deteccion y la derivacion a los equipos especializados, en nuestro pais,
no siempre ocurre con la celeridad necesaria, demorandose el inicio de las acciones

terapéuticas mas de lo aconsejable.

En esta demora, nosotros, los que trabajamos en los equipos especializados en
Atencidn Temprana , tenemos nuestra cuota de responsabilidad, puesto que debemos
establecer lazos mas fuertes de comunicacion y entendimiento con el personal de los

servicios hospitalarios y comunitarios de salud.

Modalidades de atencion

o >

- Escuelas de Conducta y Escuelas de
Circulos Maestros Formacion Integral. (EFI)
Infantiles Ambul atorios.
Especiales.
Salones l L 4
Especiales. Hoaares de nifios sin Amparo Filial.
(Segun Maestros
Categorias Hospitalarios.
A 4

Diagnésticas)

v Escuelas Especiales. (Categoria
Diagndstica).

Atencién Ambulatoria.

1.5- La atencion.

El campo de accion de la conciencia es muy amplio, pero no puede abarcarlo todo. En
el encuentran su lugar los contenidos, que de reflejarse solo al nivel inconsciente, el
sujeto no podria regular adecuadamente su actuacion con respecto a ellos por diversas

razones.

Por tanto: la conciencia, la actividad psiquica conciente, posee un caracter selectivo,

puesto que ella reorienta hacia determinados contenidos. Este caracter selectivo de la
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conciencia, que obedece tanto a causas objetivas, como subjetivas, es el que se

comprende con el término: atencion

Concepto de atencion

La atencién del ser humano expresa su orientacion hacia algo. Es la condicion
imprescindible del reflejo selectivo de algun objeto dentro de un conjunto de objetos que
actlan sobre el sistema nervioso del hombre en un momento determinado. La atencion

se expresa en la concentracion de la personalidad sobre algo.

La atencion se define como la tendencia de la actividad psiquica y de su concentraciéon

sobre un objeto que tiene para la personalidad determinada significacion.

La concentracion de la actividad psiquica constituye el abstraerse de todo lo ajeno o
accesorio, de toda otra actividad que no se relacione con el objeto de atencién. Por
concentracion se entiende el mantener centrada la atenciébn en una actividad

determinada, mas o menos profundamente en ella.

Entre algunas de las manifestaciones externas que expresa la concentracion pueden
encontrarse: fijar la mirada en el objeto de atencion, eliminar movimientos innecesarios,

detener la respiracion, emplear la mimica, etc.

Es caracteristica de la concentracion la mirada inmovil dirigida hacia un punto
determinado y que no se observa cosas secundarias.Tras esta inmovilidad externa no
se esconde calma sino actividad, solo que esta bajo el aspecto de una posibilidad
externa.

Tipos de atencion

1- involuntaria

2- voluntaria

Ambas son conscientes, lo que las diferencian fundamentalmente son las causas que

las originan.

Atencion involuntaria: es aquella seleccion u orientacion espontanea hacia un

estimulo entre todos los que actian constantemente sobre el hombre, quien no
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establece un plan previo de atender. Se produce y mantiene independientemente de la

intencion de la persona.

La causa no es consciente, no esta del sujeto. Se produce y se mantiene
independientemente de la intencién de la persona. Es aquella seleccion u orientacion
espontanea hacia un estimulo entre todos los que actian constantemente sobre el

hombre. Este no establece un plan previo de atender.

Causas del surgimiento de la atencién involuntaria.

De carécter externo:

1-Fuerza o intensidad del estimulo: (sonido, presion)

2-Contraste entre los estimulos: (débil-fuerte, pequefio-grande).

3- Alternancia de la estimulacion.(luz intermitente)

4- Novedad del estimulo: Cuando el sujeto se encuentra ante un estimulo nuevo, se
dirige y prepara para estudiar y explanar aquello que es nuevo y no conocido por el,
esto produce que el sujeto centre su atencion en el estimulo dado, de forma no
intencionada.

5- Interrupcién de la estimulacion: Este fendmeno
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Capitulo Il. Fundamentacion psicopedagogica de las actividades propuestas.

De acuerdo a los aspectos planteados se determinaron los principales fundamentos
tedricos que se tuvieron en cuenta para disefiar actividades , fundamentadas en las
posiciones de avanzada de la educacion cubana, que se concretan en las
transformaciones que se desarrollan actualmente en la Educacion Especial , lo que
posibilitd caracterizar el estado actual de los aspectos relacionados con la atencién de
los niflos y nifias con necesidades educativas especiales en el contexto de la escuela
especial , ademas se presenta el andlisis y sistematizacion de los fundamentos teoricos
que en el orden filosofico, sociologico, psicolégico y pedagdgico son necesarios y han
de sustentar las actividades metodologicas que se propone como resultado del

diagnostico.

Ademés se proponen acciones que estan encaminadas a la implementacion practica
de las actividades metodoldgicas, con el propdsito de que los docentes de la educacion
especial, comprendan el valor de su constatacion y se evidencian ademas de forma

precisa la valoracion practica después de aplicada.

Toda actividad debe estar debidamente creada es un instrumento de trabajo de
inigualable valor en las manos del educador, elaborado conscientemente con una
intencién determinada, que nace de una necesidad real que necesita ser cambiada, lo
que implica transformar la situacion actual en un estado futuro anhelado, solucionando

los problemas que enfrenta el docente en la practica de su profesion.

Al disefiar las actividades se tiene como premisa que para fortalecer la atencién de los
nifos y nifias se hace necesario unificar todas las partes que integran el proceso
formativo de educar, de ahi que se tenga en cuenta el proceso de ensefianza-
aprendizaje que desarrolla el docente especialista en la materia, su manera de

proceder, los objetivos a lograr, la forma de evaluar, entre otros.

En las actividades propuestas, se integran dialécticamente entre la ensefianza y el
aprendizaje, el objetivo, el método, los medios, la metodologia y la evaluacion. Esto hace
que se les considere como un eslabon fundamental a la hora de organizar el proceso

docente educativo.
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El disefio de las actividades tiene como fundamento las concepciones de necesidades
educativas especiales en el enfoque historico-cultural de Vigostky que nutren a la
Pedagogia Especial. Ademas tiene como sostén a los principios de la Pedagogia General
y los de la Pedagogia Especial.

Para la realizacion de las actividades fue necesario sistematizar la literatura referida a
las peculiaridades psicologicas y anatomofisiolégicas de los alumnos.

Teniendo como objetivo de las actividades:

% Preparar metodolégicamente a los docentes del Programa Educa a Tu Hijo para que
fortalezcan la atencion de los nifios y nifias en las edades tempranas con necesidades

educativas especiales.

Se basa en argumentos dados como:

= El caracter social y dirigido de la educacion

» El condicionamiento bio-psico-social de la personalidad.

= La influencia del entorno sobre los sistemas educativos.
Actividades.

1. Titulo: El tren de colores.

Objetivo: Identificar figuras de diferentes formas y colores.

Metodologia: El docente les explicara que ha llegado un tren de colores y que el
mismo tiene diferentes coches y que cada coche se identifica con un color y un objeto

y segun se les ensefie ellos diran a que coche pertenece.

Medios de ensefianza : tren de cartulina, objetos como circulos, triangulos, flores, frutas

entre otras.

Evaluacién: se seleccionaran los nifios que mayor participacion hayan tenido durante

la actividad y se realiza la motivacion para la préxima actividad.
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2. Titulo: El reloj.
Objetivo: Conocer los movimientos del reloj a través de la cancion “Tic, Tac”.

Metodologia: EIl docente le mostrara la ilustracion del reloj y le preguntara que objeto

es, luego le cantara la cancion que identifica los movimientos del reloj.
Medios de ensefianza : ilustracion del reloj.

Evaluacién: se seleccionaran los nifios que mayor participacion hayan tenido durante

la actividad y se realiza la motivacion para la proxima actividad.

Tic, tac, tic, tac el reloj me lo dird
Yo no sé que hora sera
Sila una o las dos o las tres de la mafana.

El reloj me lo dira.

3. Titulo: Los animales de la naturaleza.

Objetivo : Reconocer los animales de la naturaleza a través de sonidos

onomatopéyicos.

Metodologia: EI docente le mostrara diferentes ilustraciones de animales de la

naturaleza para que identifiquen a través de sonidos el animal que es.
Medios de ensefianza : ilustraciones de los animales de la naturaleza.

Evaluacion: se seleccionaran los nifios que mayor participacion hayan tenido durante

la actividad y se realiza la motivacion para la préxima actividad.

-gato - rana
-perro -pollito
-pato - vaca
- ledn
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4. Titulo: La pesca.
Obijetivo : Identificar los nombres de los animales a través de tarjetas.

Metodologia: Se coloca sobre la mesa del maestro una caja de cartén en la cual se
encuentran varias tarjetas ilustradas los nifios van pasando en orden y sacando las
tarjetas de la caja, cada vez que saquen una tarjeta pronuncia la palabra correctamente

y se le entrega un sellito.
Medios de ensefianza : tarjetas ilustradas, sellos, cajas de carton.

Evaluacion : el nifio que mas sellitos acumule sera el ganador y se realiza la motivacion

para la proxima actividad.
5. Titulo: La gallinita ciega.

Objetivo : Reconocer el compafiero por la voz y desarrollar la orientacion espacial

sonora.

Metodologia: Se le vendan los 0jos aun nifio con una cinta los demas caminan y corren
a su alrededor imitando sonidos de distintos animales, la gallinita ciega debe tocar a
uno de los jugadores y mencionara el nombre de sus compafieros segun los vaya
topando.

Medios de ensefianza : cintas.

Evaluacion: el nifio que mas comparfieros tope serd el ganador Yy se realiza la

motivacion para la proxima actividad.

6. Titulo: Jugando con los colores.
Objetivo : Reconocer objetos teniendo en cuenta forma tamafio y color.

Metodologia: El maestro les ensefiara varios objetos de diferentes colores, formas y
tamarnos, luego les pide que agrupen los objetos teniendo en cuenta las caracteristicas

antes mencionadas.
Medios de ensefianza : objetos de diferentes formas, tamafio y color.

Evaluacion : el nifio que mas objetos agrupe de diferentes formas sera el ganador y se

realiza la motivacion para la proxima actividad.
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7. Titulo: EIl saquito mégico.
Objetivo : Conocer las figuras geométricas de diferentes tamafios.

Metodologia: EI maestro le pide al nifio que introduzca la mano en el saquito las toque

y las saque y que una todas figuras que tienen igual forma.
Medios de ensefianza : cartén, cartulina y portadas de revistas.

Evaluacion : el nifio que mas figuras haya tenido sera el ganador y se realiza la

motivacion para la proxima actividad.

8. Titulo: La naturaleza.
Objetivo : Conversar sobre las plantas y los animales.

Metodologia: El maestro les hablara como son las plantas y los animales que le
rodean, donde viven, ademas les ensefia como cuidarlos y tratarlos bien. EI maestro

les buscara un lugar donde pueda sembrar su propia planta.
Medios de ensefianza : laminas, dibujos y una planta pequefia.

Evaluacion: el nifio que mas participacion tenga serd el ganador y se realiza la

motivacion para la proxima actividad.

9. Titulo: Adivina, adivinador.
Objetivo : Reconocer las frutas a traveés de su forma y olor.

Metodologia: El maestro le vendara los ojos a los nifios y se le colocan delante donde
le va nombrando caracteristicas sobre como pueden ser las frutas, luego le pregunta

¢que es?
Medios de enseflanzas: pafiuelo, cintas y frutas variadas.

Evaluacion: el nifio que mas frutas identifique sera el ganador y se realiza la

motivacion para la proxima actividad.

10. Titulo: Una casa para mi amigo.

Objetivo: Identificar el hogar de los seres vivos.
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Metodologia: El maestro les explica que todos los animales al igual que ellos tienen
casas pero que ella necesita que le ayuden a buscar la casa de los siguientes animales

a través del enlace de una linea.
Medios de ensefianza: lapiz y papel, tarjetas.

Evaluacion: el nifio que marque correctamente serd el ganador y se realiza la

motivacion para la proxima actividad.

11. Titulo: El tesoro escondido.
Objetivo: Reconocer los objetos de la naturaleza a través de juegos.

Metodologia: El maestro les explica que realizaran un juego muy bonito que se llama
"El tesoro escondido” y que consiste en buscar las tarjetas que traen objetos de la
naturaleza ilustrados, el que la encuentre debe decir que cosa es y par que sirve y lo

representara a través de su expresion corporal.
Medios de ensefianza: tarjetas.

Evaluacion: el niflo que mas tarjetas encuentre serd el ganador y se realiza la

motivacion para la proxima actividad.

[l. 1I- Caracterizacion de la muestra.

Grupo compuesto por 5 nifios y niflas de edades tempranas con necesidades
educativas especiales del consejo popular #5 pertenecientes al municipio de Cacocum,
distribuidos por 3 varones que representa el (0,15%) y 2 hembras que representa el
(0,1 %), oscilando entre las edades de 4to y 5 afio de vida , de ellos 2 son hijos de
padres divorciados que representa el (0,1 %) y 3 viven con ambos padres que

representa el (0,15 %), proceden todos de un nivel econdmico y cultural bastante
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favorable que representa el (100 %). Ademas se manifiestan en estas familias malas
relaciones interpersonales, desatencion por parte de uno de los miembros,

hacinamientos, problemas constructivos con la vivienda, asi como existen dos casos
gue son asistenciados por Seguridad Social.
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CAPITULO lII; Andlisis de los resultados.

Valoracion de los resultados de la experiencia des  arrollada.

La intencionalidad de esta experiencia es comprobar la efectividad del empleo de
actividades que fortalezcan una adecuada atencion a los nifios con necesidades

educativas especiales del municipio Cacocum.

En este trabajo se hace una valoracion de los resultados de la caracterizacion realizada
a los estudiantes de la muestra tomada, se consideran a su vez algunos factores del
proceso docente educativo que inciden en el resultado del aprendizaje de los mismos

tanto de caracter objetivo como subjetivo

Desde el inicio el grupo seleccionado como muestra fue objeto de observacion lo que
permiti6 conocer sobre sus caracteristicas psicologicas y de preparacion del mismo.
Después de realizar la prueba de entrada se aplicaron los métodos que se proponen
en el trabajo. Evidenciandose la falta de habitos y habilidades que tienen los mismos asi
como no existia una buena preparacion en las promotoras, ademas se comprobé al
realizar la revision de documentos a las mismas que no existia control por parte de los
Metodologos y que las familias no estaban concientizadas con la importancia de su
participacion a las actividades conjuntas la no existencia de medios novedosos para
despertar la motivacion hacia las actividades y no se trabajaba por darle cumplimiento a

los logros de desarrollo.

Luego de aplicada la prueba de salida se pudo constatar que posibilitd identificar
diferentes hechos y situaciones que ponen en evidencia la incidencia de la atencién a

los nifios y nifias con necesidades educativas especiales.
Ejemplo de esto es lo siguiente:

» Mediante las observaciones realizadas se pudo constatar que los alumnos
mostraron una mayor atencion por las actividades.

» Los nifios y los docentes no vieron las actividades de forma mondtona sino como un

instrumento muy Util y emotivo en la préactica.

» En el transcurso de las actividades se fue comprobando el nivel de adquisicién de
los conocimientos y desarrollo.
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En las actividades del programa donde se hizo el control y la organizacion del proceso
de ensefianza y aprendizaje, la cual tiene como objetivo fundamental desarrollar un
proceso educativo encaminado a incrementar el desarrollo se comprob6 que es de
suma importancia la preparacion de la ejecutora en las mismas. Ademas en los
momentos actuales se exige educar la creatividad, y la capacidad de observar, de
generalizar y pensar. La necesidad de formar un individuo abierto al cambio, inteligente,
capaz de aprender por si sOlo, que conozca las posibilidades del saber y que sea capaz

de adaptarse a la realidad de su medio.

En las entrevistas aplicadas a promotoras, familias y Metoddlogos se pudo constatar
que los mismos manifiestan que las actividades recogen la metodologia necesaria
para su correcta aplicacion ademas de responder a las problematicas existentes en
estos tipos de nifios y nifias ya que se le da tratamiento individual ha aquellos que mas
lo necesitan para su orientacion en el desarrollo de la vida cotidiana. Se considera
ademas que estas actividades son Utiles para la formacion de los nifios y nifias del
consejo popular se tienen presente las caracteristicas y potencialidades de cada uno de

ellos.

Ademas se constatd que al contar con un conjunto de aspectos obtenidos a través de
la informacion brindada por los especialistas, elementos que en cierta medida fueron
abordados anteriormente, se esta en condiciones de realizar la siguiente reflexion:"Es
cierto que todo el personal que se relaciona con estos nifios y niflas de la edad
temprana no cuentan con una preparacion que le permite trabajar con ellos desde un
punto de vista cientifico- pedagogico para lograr su preparacion en todos los sentidos y

en especifico en esta direccion.”
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Conclusiones

Se muestra insuficiente conocimiento de las familias, ejecutoras y docentes de las
acciones a desarrollar para potenciar el vencimiento de los logros del desarrollo en

correspondencia con las potencialidades de cada educando en las edades tempranas.

Las actividades contribuyen a la preparacion y capacitacién de ejecutoras, familias y
docentes.
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Recomendaciones

Aplicar las actividades por todas las personas involucradas en la atencién de estos
nifios y nifas aunque tengan limitaciones fisicas, motoras e intelectuales, ademas
utilizar como bibliografia esta investigacion por estudiantes, trabajadores, familia y otras
personas que la necesite como un material de consulta.
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Anexos #1

GUIA DE OBSERVACION

Esta guia esta dirigida fundamentalmente a recoger informacién sobre el trabajo que
realizan las promotoras con los nifios y nifias con necesidades educativas especiales

en las actividades conjuntas.

En el contexto de las actividades conjuntas se debera recoger.
En el contexto de actividades:

-Tratamiento a las diferencias individuales.

¢, Como manifiestan sus motivos e intereses?

¢, Como manifiestan sus sentimientos?
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ANEXO #2

ENCUESTA A LAS FAMILIAS.

Necesitamos para el cumplimiento de nuestra investigacion que ustedes nos ayuden a

contestar esta pequefia encuesta. jMuchas gracias!

1. ¢ Recibe atencion tu nifio por algun especialista?
Si No A veces Porque

2. ¢, Qué aprecian ustedes sobre el avance de los logros en el desarrollo?
Si No A veces Cuales

3. ¢ Cuantos dias de atencion recibe tu nifio?

4. ¢ En qué momento del dia tu le prestas ayuda?

a) ¢ Por qué?
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ANEXO #3

ENTREVISTA APROMOTORAS

A través de estd entrevista necesitamos que usted colabore exponiendo los
conocimientos que posee sobre la atencién a los nifios y nifias en las edades

tempranas con necesidades educativas especiales. Por su cooperacién gracias.

¢, Considera usted que a los nifios de su consejo popular se le realiza una correcta
atencion?

¢ A través de que vias le controlan ustedes esta labor?

¢, Cudl es su criterio sobre la efectividad de estas vias?

¢ Como se manifiesta la atencidn a estos nifios por otros organismos?

¢ Qué manifestaciones del trabajo realizado se observan con mayor frecuencia en estos
nifios?

¢, Como contribuye usted a través de sus actividades, a la formacion en sus alumnos de

habitos, habilidades, conocimientos? Fundamente.
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ANEXO #4
ENTREVISTA A METODOLOGOS
A través de estd entrevista necesitamos que usted colabore exponiendo los
conocimientos que posee sobre la atencion que reciben los nifios y nifias en edades
tempranas con necesidades educativas especiales que en la guia solicitamos. Por su
cooperacion gracias.

¢ Como se manifiesta la atencién a los nifios en el consejo popular?

Teniendo en cuenta su experiencia practica y profesional, ¢cuales son los agentes

causales mas frecuentes en dicha atencién?

¢ A través de que medios se pueden atenuar dichas incidencias?

¢, Qué preparacién especifica sobre el trabajo con la edad temprana recibe el personal

qué trabaja con estos nifios?

¢, COmo valora esta preparacion?
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ANEXO #5

ENCUESTAS A LA FAMILIA.

Objetivo: Conocer el nivel de atencion y preparacion que reciben los nifios y nifias.

Cuestionario
1. ¢Recibe atencion tu nifia por parte de las promotoras?
Si No Porque

2. ¢ Cuantas veces recibe atencion?
Una Dos Tres Ninguna

3. ¢ Te ha preparado alguien sobre como trabajar con tu nifio?
Si No A veces Porque

4. ¢Conoces cuales son los logros del desarrollo que debe vencer tu nifio?
Si No Porque

5. ¢Crees que existe buena comunicacion entre la promotora y ustedes como
familia?
Si No Ninguna

6. ¢Piensas que la promotora posee buena preparacion?
Si No Porque
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