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SINTESIS

En este trabajo se aborda el aprendizaje formativo de los estudiantes de segundo afio de
técnico medio en Construccion Civil de la Escuela Politécnica 26 de julio de Holguin,
dirigido a favorecer su formacion general y técnica — profesional integral. El diagndstico
realizado, permitié6 determinar las insuficiencias que presentan los estudiantes, en el
aprendizaje de los contenidos de la asignatura Mecanica de suelos, lo cual condujo a
formular el problema de la investigacion. Como via de solucidbn se propone una
metodologia, para favorecer el aprendizaje formativo de los estudiantes en los contenidos
de la asignatura Mecénica de suelos, a través de la resolucion de tareas docentes. Este
resultado se sustenta tedricamente en el enfoque historico-cultural y en las concepciones
tedricas y metodoldgicas que caracterizan el aprendizaje formativo, asi como en los
principios y regularidades metodoldgicas de la educacion técnica y profesional. El proceso
de valoracion de la pertinencia de la Metodologia propuesta, a partir de la consulta a
especialistas y su introduccion a través del trabajo metodologico, revelé sus
potencialidades para transformar el proceso pedagogico de la educacion técnica y
profesional continua del obrero de la asignatura Mecanica de suelos y elevar la

preparacion metodoldgica de los profesores.
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INTRODUCCION

A la Educacién Técnica y Profesional (ETP) le corresponde el encargo social de formar
jovenes capaces de hacer eficiente la entidad productiva y los servicios para llevar

adelante el desarrollo tecnoldgico, cientifico y econémico del pais.

La Educacion Técnica y Profesional y el Instituto Superior Pedagdgico de la Educacion
Técnica y Profesional, de conjunto con el Ministerio del Trabajo y Seguridad Social y los
organismos de la Administracion Central del Estado, han propuesto realizar cambios en la
formacion profesional de los egresados del nivel medio, a partir de las condiciones
actuales de la economia nacional, en los diferentes sectores de la produccion y los
servicios, entre ellas, establecer el programa de transito para los estudiantes que
continuaran los estudios en el segundo afio y un cambio en la denominacién del graduado,
a partir del curso escolar 2009-2010, poniéndose en vigor la RM 112/2009 nombrando a

los egresados técnicos medios.

Entre las especialidades que se estudian en la educacion técnica y profesional, se
encuentra la familia de Construccion y dentro de ella se ubica la especialidad de

Construccién Civil.

El egresado de esta especialidad debe evidenciar segun los objetivos generales del perfil:
Una formacion profesional basica y especifica, que le permita enfrentar los procesos
productivos relacionados con la construccion, que contribuya a la solucién de las
necesidades crecientes del pais en viviendas, hoteles, hospitales y obras sociales,
mediante el dominio y aplicacion de tecnologias de avanzada y tradicionales, preservando

los recursos humanos y naturales en condiciones de desarrollo sostenible.

Como parte del perfeccionamiento de la educacion técnica y profesional, la especialidad
Construccion Civil, también, se encuentra en un proceso de transformacion con el objetivo
de elevar la calidad del aprendizaje, a partir de un sistema coherente de influencias
educativas, donde intervienen la escuela politécnica, la entidad productiva y la familia,
para formar las nuevas generaciones de acuerdo con los avances de la ciencia y la

técnica.

La actividad del egresado en la especialidad Construccion Civil, se desarrolla en todas las

esferas del proceso constructivo, para lo cual domina los conocimientos y habilidades



basicas de los procesos, el dominio de las herramientas, y aplica las tecnologias de

acuerdo con las condiciones concretas donde se desarrolla la actividad productiva.

El Técnico Medio en Construccion Civil, debe manifestar un modo de actuacion en el que
demuestre conocimientos solidos, que sea capaz de enfrentar los problemas profesionales
gue se les presente. Varias investigaciones realizadas en Cuba, que abordan el tema del
aprendizaje, ha permitido construir un soporte teérico para fundamentar la necesidad de
cambios en la concepcién, direccidén y ejecucion del proceso pedagdgico de la educaciéon

técnica y profesional.

En este sentido se significan los estudios realizados por Abreu (1996, 1998, 2004, 2007);
Cortijo (1996); Fraga (1997); Hernandez (1998, 2003) y Leon (2003), que han desarrollado
concepciones tedricas y metodologicas mediante las cuales se ha concebido una
Pedagogia de la Educacion Técnica y Profesional desde la cual se revelan modelos,
principios y regularidades de caracter pedagodgico y didactico orientadas a explicar,
comprender e interpretar el proceso de formacién de técnicos medios en correspondencia
con los procesos de produccion y los servicios en los diversos sectores de la economia

nacional.

El empleo de las tareas docentes para favorecer el aprendizaje de los estudiantes, ha sido
abordada por varios autores, entre los que se destacan: Garcés, 1997 y 2003; Marifio,
1999; Sanchez, 2000; Deveza, 2001; Rodriguez, 2002; Feria, 2003; Lépez, 2004; Alonso,
2005; Borrero, 2006; Torres, 2008 y Batista, 2009, los que reconocen su valor como un
medio para que se manifiesten los componentes fundamentales de la actividad
pedagdgica y organizar el trabajo independiente del estudiante, estos trabajos demuestran
que aun se presenta limitaciones con el aprendizaje de los estudiantes en el proceso

pedagdgico de la educacion técnica y profesional.

En un estudio diagnéstico realizado al aprendizaje de los estudiantes de segundo afio de
técnico medio en Construccion Civil, en la asignatura Mecanica de suelos, a través de
entrevistas, encuestas, observacion a clases y revision de documentos, se constaté que
existen insuficiencias relacionadas con:

» Dominio de los contenidos de la asignatura Mecanica de suelos.

» Apropiacion de los conocimientos en un nivel de asimilacion creativo.

* Desarrollo de habilidades para:



1. Explicar el origen, formacion y estructura de los suelos
2. Caracterizar las propiedades fisicas del suelo
3. Caracterizar las propiedades mecanicas del suelo
4. Explicar la informacion obtenida de un estudio ingeniero geoldgico de un suelo para
una obra.
» Implicacion personal, responsabilidad, cooperacion, laboriosidad, flexibilidad,
precision, independencia y rapidez en la solucion de las tareas y actividades

propuestas por el profesor, durante el desarrollo de la clase.
Las causas fundamentales que provocan estas insuficiencias se evidencian en:

» Falta de preparacion metodolégica de los docentes para darle tratamiento al enfoque
formativo del aprendizaje que oriente a los estudiantes de forma consciente hacia la

importancia del contenido de la asignatura.

* No se aprovechan las potencialidades del contenido de la asignatura para la
resolucion de problemas profesionales que contribuya a la formacion general y

técnica — profesional integral del estudiante.

* Las tareas docentes aplicadas tradicionalmente en la asignatura, no promueven que

el estudiante sea centro de su propio aprendizaje.

Al triangular la informacion obtenida del procesamiento de los instrumentos aplicados, se
revela la existencia de una situacion problematica , dado en que: El técnico medio en
Construccion Civil, debe manifestar un desempefio profesional en el que demuestre
conocimientos solidos para enfrentar los problemas profesionales que se les presente y
para este logro, se necesita de un cambio en los estilos de aprendizaje, asi como los
métodos utilizados por el profesor para desarrollar el proceso de la educacion técnica y
profesional, que favorezca la formacion general y técnica — profesional integral requerida

para laborar en las esferas de actuacion del proceso inversionista de la construccion.

Todo lo expuesto anteriormente hace pertinente formular el siguiente Problema
Cientifico : Insuficiencias en el aprendizaje de los estudiantes de segundo afio de técnico
medio en Construccion Civil, de los contenidos de la asignatura Mecéanica de suelos, que

limita su formacion general y técnica — profesional integral.



El objeto de la investigacion lo constituye el Proceso de Educacion Técnica y Profesional

Continua del Obrero de la asignatura Mecanica de suelos.

Se precisa como campo de accion el aprendizaje de los estudiantes de segundo afo de
técnico medio en Construccion Civil, a través de la resolucion de tareas docentes en la

asignatura Mecanica de suelos.

De ahi que el objetivo esté dirigido a la propuesta de una metodologia para favorecer el
aprendizaje formativo de los estudiantes en la asignatura Mecanica de suelos que se
imparte al segundo afio de técnico medio en la especialidad Construccion Civil, que

contribuya a su formacion general y técnica — profesional integral.

Para orientar el desarrollo del proceso de investigacion se parte de la siguiente Idea a
defender: La aplicacion de una metodologia que favorezca el aprendizaje formativo de los
estudiantes de segundo afio de técnico medio en Construccién Civil, en la asignatura
Mecanica de suelos, a través de la resolucion de tareas docentes que estimulen el
pensamiento logico, la valoracién del conocimiento y que dé respuesta a las necesidades
educativas de los estudiantes, para contribuir a la formacion de una cultura general y

técnica — profesional integral del estudiante de la educacion técnica y profesional.

Para dar cumplimiento al objetivo de la investigacion y solucionar el problema cientifico, se

formulan las siguientes tareas cientificas :

1. Sistematizar los referentes tedricos y metodolégicos sobre el aprendizaje formativo,
dirigido a la formacién de una cultura general y técnica — profesional integral del
estudiante de técnico medio en Construccion Civil.

2. Caracterizar el estado actual del aprendizaje de los estudiantes de técnico medio en

Construccion Civil en la asignatura Mecanica de suelos.

3. Elaborar una metodologia para favorecer el aprendizaje formativo de los estudiantes de
segundo afio de técnico medio en Construccion Civil, en la asignatura Mecéanica de

suelos.

4. Valorar la factibilidad de la metodologia para favorecer el aprendizaje formativo de los
estudiantes de técnico medio en Construccion Civil, a partir de talleres cientificos

metodoldgicos y la consulta a especialistas.

Para realizar cada una de las tareas se aplicaron los siguientes métodos de investigacion.
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Como método general se empleara el dialéctico — materialista y derivado de él se

emplearan los siguientes métodos cientificos de investigacion:
Métodos del nivel tedrico:

Andlisis - sintesis para mediante el andlisis porcentual y cualitativo, valorar y procesar

toda la informacion obtenida en el proceso investigativo.

Inductivo — deductivo  para realizar inferencias de los resultados obtenidos de los
instrumentos aplicados (métodos empiricos), y determinar el estado actual del problema,

sus causas Y los resultados de la introduccion de la metodologia.

Historico - ldgico para determinar las regularidades y tendencias que han
caracterizado en el decurso del tiempo el proceso de la educacién técnica y profesional

continua del obrero en la asignatura Mecéanica de suelos.

Sistémico — Estructural - Funcional para elaborar la metodologia, estableciendo los
componentes, su estructura, las relaciones dialécticas y el principio de jerarquia entre

cada uno de los subsistemas que la conforman.
Métodos del nivel empirico:

Entrevistas y Encuestas para diagnosticar el estado actual del aprendizaje de los
estudiantes en la asignatura mecéanica de suelos y valorar el nivel de pertinencia y

relevancia de la efectividad de la metodologia.

Observacion al proceso, para valorar el aprendizaje de los estudiantes en el proceso de
educacion técnica y profesional continua del obrero en la asignatura Mecanica de suelos y
constatar el tratamiento al aprendizaje formativo de los estudiantes a través de la

aplicacion de la metodologia.

Revision de documentos para el estudio de las concepciones teoricas sobre el

aprendizaje formativo y su tratamiento a través de la asignatura Mecanica de suelos.
La investigacion se realizé con la siguiente poblacion y muestra:
Poblacion: Profesores que imparten la asignatura Mecénica de suelos y estudiantes de

segundo afio de la especialidad Construccion Civil de la Escuela Politécnica 26 de julio,

de Holguin.

Muestra: Se empled el muestreo intencional por ser una poblacion pequefia.



Profesores: Poblacién: 2 Muestra: 2

Estudiantes de técnico medio en Construccion Civil: Poblaciéon: 45 Muestra: 45

Significacion metodoldgica  esta dada en brindar herramientas a los docentes de la
especialidad Construccion Civil que imparten la asignatura Mecénica de suelos, para

disefar tareas docentes que conduzcan al estudiante hacia un aprendizaje formativo.

Significacién practica  consiste en una metodologia que favorezca el aprendizaje
formativo de los estudiantes en la asignatura Mecanica de suelos, que se imparte a los

estudiantes de segundo afo de técnico medio en la especialidad Construccion Civil.

La tesis consta de introduccion, dos capitulos, conclusiones, recomendaciones,
bibliografia y anexos. En el primer capitulo se presenta un analisis historico del proceso de
educacion técnica y profesional continua del obrero en la asignatura Mecanica de suelos,
asi como una sistematizacion de las principales posiciones tedricas sobre el aprendizaje

formativo, la tarea docente y la metodologia como resultado cientifico.

El segundo capitulo ofrece los resultados del diagndstico inicial que justifica la existencia
del problema, la propuesta de la metodologia, asi como el resultado de la consulta a

especialista que permitio valorar la factibilidad de su aplicacion en la practica pedagogica.

Los resultados parciales del trabajo se han publicado en articulos y en ponencias

presentadas en eventos nacionales, tales como:

Evento CENFOLAB. 2008. Impacto de los medios audiovisuales en el aprendizaje de los
estudiantes de la Educacion Teécnica Profesional. Universidad de Ciencias Pedagogicas.
Holguin, ISBN: 9789- 959 —18-0381- 8.

Evento Cientifico metodologico del departamento Industrial y Facultad de Ciencias
Técnicas. 2010. El aprendizaje formativo en los estudiantes de Técnico medio en
Construccion Civil. Holguin.

[I Forum de integracion Nacional, FORINTUNAS 2011. El aprendizaje formativo de los
estudiantes de segundo afio de técnico medio en Construccién Civil en la asignatura
Mecénica de suelos. Tunas.

La tarea docente contextualizada a la especialidad Construccién Civil. Fundamentos

tedricos que la sustentan. 2011. www.eumed.net/rev/ced.ISSN 1989 - 4155.



CAPITULO 1 FUNDAMENTOS TEORICOS QUE SUSTENTAN LA NECESIDAD DE
FAVORECER EL APRENDIZAJE FORMATIVO EN LA ASIGNATURA
MECANICA DE SUELDO.

En este capitulo se realiza un analisis histérico del proceso de educacidon técnica y
profesional en la asignatura Mecdanica de suelos, asi como una sistematizacion de las
principales posiciones tedricas sobre el aprendizaje formativo, la tarea docente y la
metodologia como resultado cientifico.

1.1. Evolucion histérica del Proceso de Educacion T  écnica y Profesional de la

asignatura Mecanica de suelos en la especialidad Co  nstruccién Civil.

El analisis histérico de la asignatura Mecanica de suelos parte necesariamente del propio
desarrollo historico que ha tenido la educacion técnica y profesional en Cuba. Resultan

importantes por su contribucién a este desarrollo histoérico los estudios de:

1 Aragbn Castro, A. (1995), actualidad y perspectivas de la Educacion Técnica y
Profesional en Cuba y diferentes propuestas contenidas en los trabajos relacionados
con el proyecto de escuela politécnica cubana.

2 Bermudez Morris, R. y L. Pérez Martin (1996), modelo integral del proceso pedagdgico

profesional. Centro de Estudios de la Pedagogia Profesional del ISPETP.
3 Hernandez Fernandez, A. M. et al. (2000), Una educacion técnica con eficiencia.

4 Santa Cruz, G, et al. (2003), Caracteristicas de la Educacion Técnica y Profesional del

sistema educativo en Cuba.

5 Abreu Rodriguez, R. (2004), Un Modelo de la Pedagogia de la Educacién Técnica y

Profesional en Cuba.

Estas investigaciones fueron el punto de partida para realizar el andlisis de la evoluciéon
histérica del proceso de educacion técnica y profesional de la asignatura Mecanica de
suelos, en los aspectos relacionados con el desarrollo de las escuelas de perfil técnico y la
contextualizacion de la formacién de los técnicos medios en Construccion Civil, fue
necesario realizar una minuciosa busqueda de documentos rectores en cada etapa, dentro
de los que se incluyen, los planes de estudio; trabajo metodoldgico para la preparacion de
la asignatura, asi mismo, se entrevistaron a profesores de esta especialidad en la Escuela

Politécnica 26 de julio de la provincia Holguin.



Para la precision de las etapas y las caracteristicas, con énfasis en el analisis del
aprendizaje, de manera que permita orientar mejor el analisis de las mismas, se tuvieron

en cuenta los siguientes indicadores:
1 Perfil del egresado de técnico medio en Construccion Civil que se deseaba formar.
2 Planes de estudio de la especialidad.
3 Orientaciones metodoldgicas establecidas para la asignatura Mecanica de suelos.

PRIMERA ETAPA: (desde 1976 hasta 1985), caracterizada por la reduccion de las

especialidades en la educacion técnica y profesional.

En esta etapa se produce un perfeccionamiento del subsistema de Educacion Técnica y
Profesional, aprobado como parte del programa educacional en el Primer Congreso del
Partido Comunista de Cuba, en la cual se establece una reduccion de las especialidades,
fundamentalmente en la busqueda del perfil amplio, acorde a las exigencias de la
produccion y los servicios, asi como el logro de una mejor ubicacién laboral y un mayor

aprovechamiento de los recursos laborales.

Se estructuran y amplian los contenidos sobre la base de nuevos perfiles ocupacionales
en correspondencia con los requisitos de la produccion y los servicios, se elaboran planes
de estudio que satisfacen las demandas de las esferas de actuacion en el sector de la

construccion.

Los planes de estudio y programas de asignaturas para los estudiantes de la educacion
técnica y profesional de construccion tenian una gran carga docente con un aumento
considerable de las asignaturas técnicas, las tareas orientadas a los estudiantes tenian un
enfoque fragmentado en los contenidos; la asignatura Mecéanica de suelos tenia una gran
carga teodrica, no se precisaban los problemas y las tareas profesionales que debe resolver
el egresado y la no determinacion de las cualidades que caracterizan su modo de
actuacion social y profesional, el Proceso de Educacion técnica y profesional de la
asignatura Mecanica de suelos se desarrollaba a partir de escasas estrategias donde el
estudiante recurriera a la busqueda de situaciones profesionales a través de la solucién

de tareas docentes.

En esta etapa el aprendizaje estuvo encaminado preferentemente hacia la formacién

profesional basica y el dominio de las habilidades para ejercer un oficio, tales como



albaniiles, carpinteros, ferrallistas, entre otros. Para el desarrollo de las asignaturas
técnicas se concibe la integracion del sistema de conocimientos tedricos y practicos donde

los estudiantes se vinculan a la realidad practica con visitas a obras.
Esta etapa esta caracterizada por:

1 La formacion de un técnico medio en la familia Construccion, con preparacion en
diferentes ocupaciones obreras afines a la especialidad, lo cual logra que el
aprendizaje se aproxime a las condiciones concretas de la produccion y los

Servicios.

2 El modelo del egresado (perfil ocupacional) no evidencia el tratamiento al
aprendizaje con un enfoque formativo, carece de orientaciones teodrico —

metodoldgicas acerca del desarrollo de cada una de las asignaturas.

3 En el proceso de educacion técnica y profesional predomina la tendencia

reproductiva en la resolucion de los problemas de la profesion.

SEGUNDA ETAPA: (desde 1985 hasta 1994), caracterizada por el perfeccionamiento de

planes de estudio para la formacion del técnico medio en Construccion Civil.

En esta etapa se constituyeron importantes cambios en el sistema nacional de educacion
y especificamente en el subsistema de la educacién técnica y profesional por el

surgimiento de nuevas especialidades.

En esta etapa, amparada por la Resolucion Ministerial 85 de 1985, aparecen nuevas
especialidades en la rama de la construccion y surge la especialidad de técnico medio en
Construccion Civil, este plan de estudio tenia una duracion de cuatro afios, y se les
formaba con un perfil amplio. En 1988 se promueve un nuevo proceso de
perfeccionamiento dirigido a modificar la estructura de especialidades, segun Ilo
establecido por la Resolucion Ministerial 232 de 1988 y con ella los planes de estudio y
programas sufren transformaciones, con mayores posibilidades de preparacion en

diferentes ocupaciones obreras afines a las especialidades.

Estos planes de estudio tenian una alta carga académica y poca vinculacion con las
entidades laborales, asi mismo la practica pre - profesional se desarrollaba en una corta
etapa del ultimo afio de estudio, no existe en esta etapa una definicion clara de las metas

0 etapas que deben vencer los estudiantes, al no contar con objetivos por afios.



Los estudiantes de la educacién técnica y profesional egresaban con un alto nivel de
especializacion, esto no le permitia desempefarse de igual manera en todas las esferas
de actuacion del proceso inversionista de la construccion.

Las orientaciones metodolégicas de las asignaturas presentan limitaciones, no son
explicitas para todo el contenido, ni ofrece alternativas metodolégicas para darle
tratamiento al aprendizaje formativo desde los contenidos de las asignaturas, limitando la
integracién con contenidos de otras asignaturas, asi como a su practica profesional en los

diversos contextos laborales de las esferas de actuacion del proceso constructivo.

Esta etapa se caracteriza por:

1 El modelo del egresado carece de objetivos de afios, elemento vital para orientar y
dirigir el proceso de educacion técnica y profesional con un enfoque formativo.

2 La préctica pre - profesional se encuentra, generalmente, desligada de los contenidos
de asignaturas, con insuficiencias en los fundamentos tedricos para evidenciar un
desempefio laboral integral.

3 Los contenidos de las asignaturas se encuentran desactualizados en relacion con las
actividades que se desarrollan en las entidades laborales.

4 El egresado manifiesta insuficiencias en la busqueda de soluciones para los problemas

profesionales relacionados con los contenidos de la asignatura Mecénica de suelos.

TERCERA ETAPA: (desde 1994 hasta 2008), caracterizada por transformaciones en el
modelo del profesional de técnico medio en Construccion Civil y del modelo de la escuela

politécnica.

En el afo 1994 se produce un cambio de plan de estudio, emitidos por la Resoluciéon
Ministerial 119 de 1994, para lograr una mayor respuesta a las entidades laborales de la

fuerza de trabajo calificada.

En el curso escolar 2003-2004, se comienza a aplicar respaldado por la Resoluciéon
Ministerial 129 de 2004, un nuevo sistema de formaciéon de profesionales técnicos por

familia de especialidades.

En aras de continuar perfeccionando el sistema de formacién laboral y garantizar

una mejor distribucion de las familias de especialidades y la reduccion del namero de
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especialidades dentro de la familia, con el objetivo de elevar el perfil del egresado, se
establece por el MINED, la Resolucion Ministerial 81 de 2006, la cual establece nuevos
planes de estudio, la especialidad pasa a formar parte de la familia construccion y el
profesional técnico recibe el nombre de Bachiller Técnico.

En esta etapa se comienza a instrumentar la necesidad de integrar los contenidos de los
programas de asignaturas de formacion béasica con las de formacion profesional y basicas
profesionales. Los principales objetivos a lograr, entre otros, se enfatiza en ampliar el
aprendizaje de los estudiantes de la educacion técnica y profesional y desarrollar una
sélida formacion profesional basica por familia de especialidades durante los dos primeros
afos de estudio, orientdndolos en este periodo hacia los perfiles ocupacionales con mayor
demanda de empleo, y a través de las asignaturas técnicas definidas para la familia, con
criterio propio, definir su formacion profesional especifica a partir del tercer afio, en uno de
los perfiles ocupacionales de la familia con garantia de empleo, implicando mayor
participacion de las entidades empleadoras durante el 3er y 4to afio en el desarrollo de la
formacion profesional especifica.

La asignatura Ejecucion y Control de Obras, integra en si otras asignaturas del plan de
estudio planteado en la Resolucion Ministerial 119 de 1994: Materiales y Productos para la
Construccion, Tecnologia de la Construccién, Instalaciones Hidrosanitarias, Instalaciones
Eléctricas, incorporandole contenidos de Mecanica de suelos. La unidad uno corresponde
a Mecénica de suelos, con total de 26 horas clase, por lo que es limitado el tiempo para
impartir todo el contenido requerido para el desempefio laboral del estudiante en las

entidades laborales
Esta etapa se caracteriz6 por:

1. La formacion del Bachiller Técnico con un perfil amplio y flexible, facilita una mejor

ubicacién laboral.

2. Los objetivos de afio, en el modelo del egresado, carece de un enfoque formativo, en
el que evidencie las habilidades correspondientes a los contenidos de Mecanica de
suelos, lo cual limita la cultura general y técnica - profesional integral del estudiante de
la educacion técnica y profesional.
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3. El egresado continla manifestando insuficiencias en la busqueda de soluciones para
los problemas profesionales relacionados con los contenidos de la asignatura

Mecanica de suelos.

4. La unificacion de las asignaturas técnicas, facilité la organizacion escolar, un adecuado
aprovechamiento de los profesores y la base material de estudio, sin embargo, el
aprendizaje de los contenidos de Mecéanica de suelos se afectd porque paso a formar
parte como una unidad del programa de Ejecucion de obras, no siendo suficiente la

cantidad de horas para su tratamiento.

CUARTA ETAPA: (2008 hasta la actualidad) caracterizada por el perfeccionamiento del

modelo del profesional y la escuela politécnica.

En el Plan de estudio para la formacion de técnicos medios con ingreso 9no. grado en la
especialidad Construccion Civil, se han realizado cambios en la formacion profesional de
los egresados a partir de las condiciones actuales de la economia nacional en los
diferentes sectores de la produccion y los servicios, entre ellas, modificar la estructura de
especialidades vigentes en la citada Resolucién Ministerial 81 de 2006, los planes de
estudio a aplicar en las escuelas politécnicas, para lograr una mayor respuesta a las
entidades laborales de la fuerza de trabajo calificada de nivel medio superior y un cambio

en la denominacion del graduado.

Se pone en practica la Resolucién Ministerial 112 del 2009, para aplicar en las escuelas
politécnicas del pais donde se desarrolle la especialidad Construccion Civil a los alumnos
que ingresen a partir del curso escolar 2009-2010, recibiendo nuevamente la

denominacion de técnico medio en Construccion Civil.

La asignatura Mecanica de suelos en esta etapa se introduce en este plan de estudio,
separandose de Ejecucion y Control de Obras, lo cual permite que el estudiante interiorice
la importancia del suelo como elemento estructural en las cimentaciones de las
edificaciones, obras viales e hidraulicas. Constituyendo un programa de transito para los

estudiantes de la Educacion Técnica y Profesional que cursan el segundo afio.

En esta etapa se busca una preparacién integral del técnico medio en Construccion Civil y
para ello juega un papel fundamental el aprendizaje de estos estudiantes, en el que se

armonice el estudio en la escuela con la aplicacion de tareas docentes, pero, como dirigir
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este proceso para lograr los objetivos y metas trazadas, como modelar las estrategias a

seqguir.
Esta etapa se distingue de las anteriores por lo siguiente:

1. En el modelo del profesional estan contenidos el objeto de trabajo, el campo de accion,
las tareas, las ocupaciones y los objetivos para la cultura general y técnica -
profesional integral de los estudiantes de la educacion técnica y profesional de la

especialidad Construccion Civil.

2. Se orienta en una de las tareas y ocupaciones del técnico medio en Construccién Civil
lo concerniente a las habilidades que debe adquirir, referida a los contenidos de

Mecanica de suelos, para la aplicacidon de tecnologias constructivas.

3. Se reorganizan las asignaturas del plan de estudio, tomando su lugar los contenidos
de Mecanica de suelos, constituyéndose en una asignatura para cumplimentar los

objetivos del modelo.

Cada una de estas etapas revela como paulatinamente se fueron dando pasos de avances
en el desarrollo del proceso de la educacion técnica y profesional continua del obrero,
visto ademas en la concrecion de la relacidén escuela politécnica —empresa constructiva, a

partir del principio de vincular al futuro técnico con la realidad productiva.

En este mismo orden se hace evidente la necesidad de acompafiar a los cambios
curriculares con metodologias que permitan el aprendizaje formativo de los estudiantes de

la educacion técnica y profesional en Construccion Civil.

Sobre la base de los indicadores propuestos, la autora pudo establecer de manera

general, de cada una de las etapas de la evolucion historica, las siguientes caracteristicas:

1 EI Perfil del egresado de técnico medio en Construccion Civil apunta hacia una

formacion mas integral, flexible y polivalente

2 La cultura general y técnica - profesional integral en la especialidad Construccion
Civil se concibe a partir de elevar los resultados del aprendizaje con la aplicacion de

tareas docentes.

3 En las tareas y ocupaciones que caracterizan el perfil del egresado del técnico

medio en Construccion Civil, se orienta lo concerniente a las habilidades que debe
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adquirirse en los contenidos de Mecanica de suelos, para la aplicaciéon de

tecnologias constructivas.

4 A pesar de los cambios en la ubicacion de los contenidos de Mecéanica de suelos en
el plan de estudio, por su importancia, se mantiene la asignatura en el plan de
estudio del técnico medio en Construccion Civil.

El resultado obtenido en esta etapa, apunta hacia la necesidad de dirigir el estudio al
andlisis de concepciones tedricas y metodoldgicas, que permitan una comprension,
explicacién e interpretacion del aprendizaje formativo en el proceso de la cultura general y

técnica - profesional integral de los estudiantes de la especialidad Construccién Civil.

1.2. Principios y regularidades que caracterizan el aprendizaje formativo de los
estudiantes de la Educacion Técnica y Profesional e n Construccion Civil.

En el presente epigrafe se realiza una caracterizacion en torno a los fundamentos
que desde la Pedagogia de la Educacion Técnica y Profesional, sustentan el proceso del
aprendizaje formativo de los estudiantes de técnico medio en Construccion Civil, lo cual

permite comprender, explicar e interpretar dicho proceso.

La Pedagogia de la Educacién Técnica y Profesional como se le ha denominado a la
Pedagogia Profesional en el contexto educativo cubano por Abreu y Ledn (2007) se ocupa
de los fendmenos educativos, estudidndolos como procesos conscientemente

estructurados.

Como parte del cuerpo teérico — conceptual de la pedagogia de la educacion técnica y
profesional, Bermudez y Pérez (2003) han concebido el aprendizaje desde un enfoque
formativo, como sustento teorico especifico del aprendizaje encaminado hacia la

formacion de técnicos medios.

Importantes autores han aportado concepciones teéricas y metodologicas respecto al
aprendizaje, entre los que se destacan: Vigostky (1935); Craig y Wolfok (1982);
Castellanos (1994); Alvarez De Zayas, R (1997); Alvarez De Zayas, C (1999); Silvestre
(1999); Addine (1999); Campistrous y Rizo (2000); Zilberstein (2002); Bermudez (2005,
2006) y Rico (2006).

Por su parte, Gonzalez (2005) apunta “...Bermudez aborda que el aprendizaje, a
diferencia de los autores anteriores que centran mas su atencién en lo desarrollador del
proceso, debe estar centrado en lo personolégico, en lo educativo, es decir, reconoce que
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a partir de las potencialidades del proceso instructivo y desarrollador, se contribuya al
crecimiento de la personalidad y se preste atencion a los valores y las normas de
comportamiento social que constituyen un eslabon esencial de la cadena de formacion del

estudiante .” (1)

La autora de esta investigacion reconoce y asume los fundamentos tedéricos propuestos
por Bermudez y Pérez (2003) sobre el enfoque de aprendizaje formativo de los
estudiantes, para favorecer la apropiacion de conocimientos, habitos, habilidades y la

adquisicion de valores del técnico medio en Construccion Civil.

Este enfoque asumido es esencial y trascendente en el contexto de la Educacion Técnica
y Profesional, pues los profesores durante la orientacion de tareas y métodos de direccion
del aprendizaje en la asignatura Mecanica de suelos, deben centrar su atencién a las
necesidades educativas de sus estudiantes como colofon indispensable para lograr su
crecimiento personal, como obreros competentes comprometidos con la Revolucién y el

Socialismo, que constituye la mision de nuestro subsistema educacional.

Para Bermudez (2005) el aprendizaje formativo es un “proceso personoldgico,
responsable y consciente de apropiacion de la experiencia histérico — social que ocurre en
cooperacion con el maestro y el grupo en el cual el alumno transforma la realidad y logra

Su crecimiento personal.” (2)

La apropiacion de la experiencia historico social es aquella que para el sujeto es realmente
importante, necesaria 0 sea que tiene significacion y sentido personal en su vida, a partir
de la cual, a criterio de la autora de esta investigacion, ocurre un crecimiento personal,
como cualidad resultante del aprendizaje formativo, en el que se manifiestan las

condiciones psicopedagodgica que propicia este.

Segun Bermudez y Pérez (2005), “...el proceso de ensefianza aprendizaje se concibe como
el proceso de interaccion entre el maestro y el alumno, mediante el cual el maestro dirige el
aprendizaje del alumno por medio de una adecuada actividad y comunicacion pedagogica y
grupal, facilitando la apropiacion de la experiencia historico-social y el crecimiento personal

de éste, en un proceso de construccion personal y colectiva”. (3)

Se coincide con ambos autores, al afirmar que el aprendizaje de los estudiantes debe
convertirse en un vinculo muy arménico con los encargados de dirigir el proceso de

educacion técnica y profesional de la asignatura Mecénica de suelos, mediada de una
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correcta orientacion y comunicacion; pero que ademas el estudiante debe estar
concientizado de la actividad a desarrollar, sentirse implicado y ser centro de su
aprendizaje, con toda esa gama de conocimientos que obtiene de la cultura que le antecede
para estar en condiciones de aceptar los cambios y transformar su conducta, acorde a lo
que se espera de un estudiante en vias de su formacion general y técnica - profesional
integral.

El término Crecimiento Personal es cada vez mas utilizado en la literatura psicolégica
actual y se encuentra con frecuencia como parte del vocabulario en los intercambios y
debates entre especialistas de este campo.

Bermudez y Pérez (2003), definen el Crecimiento Personal como “...el proceso de cambio
y transformacion que se produce en la personalidad como sistema, que permite un nivel
superior de regulacion y autorregulacion comportamental e implica una mejor relacion con

su medio, con las otras personas y consigo mismo.” (3)

El Crecimiento Personal esta estrechamente relacionado con el desarrollo psiquico del

estudiante, de modo especifico y de manera especial con el desarrollo de su personalidad.

En tal sentido, consideran Bermudez y Pérez (2003) que en un sujeto, producto de
determinadas influencias, se pueden presentar cambios en su esfera cognoscitiva: nuevas
caracteristicas de sus procesos, desarrollo de sus operaciones mentales, etc. Si estos
cambios no afectan a su personalidad como un todo, no producen modificaciones en la
manera en que interactda con lo que le rodea y con sus semejantes en su vida cotidiana,
en el modo en que regula y autorregula su comportamiento, entonces, aunque se ha
producido un desarrollo (en este caso de una esfera de su personalidad), no ha habido un

crecimiento personal. (3)

La autora en la revision literaria realizada infiere que a partir de los cambios y
transformaciones que se producen en el desarrollo de la personalidad del estudiante, este
debe alcanzar niveles superiores de regulacion del comportamiento, y con ello se produce
un crecimiento personal. Por otra parte, coincide en que los cambios que se manifiestan

aislados y que no afectan como sistema, no conducen a un crecimiento personal.

La autora de esta investigacion considera que la regulacion comportamental a través de
los modos de actuacion que va alcanzando el técnico medio durante su formacion, se

puede observar de forma ascendente, es decir, en la medida que el estudiante se apropie
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de los contenidos referentes a los estudios de los suelos, las variaciones de las
propiedades, tanto fisicas como mecéanicas de éstos y los aplique de forma consciente en

la solucion de los problemas profesionales relacionados con su futura profesion.

Esta regulacion debe estar encaminada al desarrollo de conocimientos, habilidades
profesionales, de valores y de normas de conducta y convivencia social expresadas en la
disciplina constructiva y laboral que debe evidenciar como obrero, tanto en el contexto

laboral como en el social.

El proceso que expresa el nuevo nivel alcanzado en el desarrollo integral de la
personalidad, asi como sus potencialidades es tan contradictorio como cualquier otro
proceso de desarrollo, supone momentos de avances y de retrocesos, asi como
momentos de saltos cualitativos, de crisis, que marcan el paso a nuevas etapas de

desarrollo personal. Es una espiral y como tal, su movimiento general es ascendente.

Sustentado en la teoria del aprendizaje formativo, el aprendizaje de los contenidos de
Mecanica de suelos se produce cuando se garantiza segun Bermudez (2005) las

siguientes caracteristicas:

» Personolégico. Significa que el sujeto aprovecha sus recursos personoldgicos de
manera efectiva, a la vez que le imprime un sello propio al proceso, que lo hace
distintivo y absolutamente diferente al aprendizaje de los demas. Lo que va a aprender
adquiere para él un significado y un sentido personal, se convierte en algo necesario

para lograr sus metas, para avanzar en su propio desarrollo.

» Consciente. Implica la plena conciencia del modelo del objeto y de la accion, lo que
permite ir controlando su marcha y resultado y hacer las correcciones pertinentes,
también la conciencia de qué cambios de si mismo espera lograr en ese proceso,
recursos internos que posee para enfrentar el proceso de cambio, potencialidades y

limitaciones, lo que le posibilita tomar medidas preventivas para evitar las dificultades.

« Transformador. Le permite al estudiante actuar sobre la realidad y modificarla, y a la
vez, actuar sobre si mismo para lograr su autotransformacion en el proceso de
aprendizaje. Esta caracteristica se manifiesta en cuatro direcciones: la transformacion
de la informacién que constituye contenido del aprendizaje; la transformacion de los

objetos de la realidad relacionados con el aprendizaje; la transformacion de las otras
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personas con las que interactla al aprender y la transformacion de si mismo durante el

aprendizaje.

En todas ellas se descubren tres momentos segun Bermudez (2005) (2):
= Reflexidn, cuestionamiento, valoracion critica, generacion de ideas propias.
» Elaboracién de proyectos de transformacion.

= Aplicacion comprometida de los proyectos elaborados.

Estos momentos reflejan diferentes niveles de transformacion, cada uno de los cuales
tiene su complejidad y profundidad, por lo que no expresan niveles de complejidad

creciente. Tan complejo puede ser el primero como el ultimo de ellos.

Ser transformador no significa que el estudiante tenga que aportar siempre ideas
absolutamente nuevas, proyectar transformaciones originales, o elaborar un producto
creativo; significa simplemente que aporte un elemento personal al contenido del
aprendizaje, que genere ideas propias, analice y proyecte, con su propio estilo lo que va a
hacer, y lo lleve a vias de hecho, de manera comprometida, activa y personal, lo que tiene

sus especificidades en cada nivel de ensefianza.

* Responsable. Ser responsable implica que el sujeto responda por el objeto, proceso y
resultado de su propio aprendizaje. Significa participar en la proyeccion y en la toma
de decisiones con respecto a los objetivos a alcanzar, contenidos, proceso, formas y
vias de evaluacion del aprendizaje y del desarrollo, asi como asumir la responsabilidad
gue le corresponde por su compromiso y participacion en las decisiones tomadas en la

realizacion de una tarea de significacion social.

» Cooperativo. El aprendizaje se produce en los espacios de intersubjetividad grupal o
en la relaciéon entre pares, incluido el par maestro-alumno, mediante el intercambio de
informacion, experiencias y vivencias en un proceso cooperativo que enriquece Yy
modifica las existentes en cada alumno. Lo que cada estudiante aprende esta
condicionado por la dindmica del grupo de aprendizaje del cual forma parte. Aunque el
aprendizaje ocurre en un sujeto, se produce en un proceso de interaccion con otros,
por lo que tiene un caracter social, es a la vez un aprendizaje grupal, la que puede o

no facilitar el crecimiento personal en funcién de su coordinacion.

El aprendizaje formativo sélo se produce cuando todas las caracteristicas estan presentes

constituyendo un sistema integro en el que cada una se interrelaciona con las demas,
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haciendo posible un proceso de aprender verdaderamente formador, en el cual el sujeto
se corresponde e implica personalmente, en un proceso cooperativo, consciente, activo y
transformador de la realidad y de si mismo, en el que desempefia un rol protagonico y
responsable de su propio aprendizaje.

Cada una complementa y refuerza la otra, elevando la calidad del proceso de aprendizaje.
La ausencia de alguna reduce los efectos favorables sobre el proceso de aprender y por

tanto, sobre el desarrollo de la personalidad resultante del mismo.

Es importante subrayar que el aprendizaje formativo es un proceso, por cuanto en él, el
sujeto se transforma pasando de un momento inicial a otro cualitativamente nuevo,
atravesando por distintas etapas o momentos, haciéndolo mas autbnomo, mas
competente e independiente, enriqueciendo sus conocimientos, que a Su vez propician

formas de crecer.

Este es un aspecto que diferencia el aprendizaje formativo de cualquier otro enfoque del
aprendizaje, pues no basta con que el estudiante cambie, es necesario que ese cambio
implique un nuevo nivel de autorregulacion y regulacion comportamental, que le permita
una interaccion mas efectiva con su realidad social, es decir, el aprendizaje formativo

conduce a un crecimiento personal.

La conjugacién armonica de los principios que regulan a la Pedagogia Profesional por
Abreu y Ledn (2006), con los principios que orientan el caracter formativo del aprendizaje
aportados por Bermudez (2005), son los que sientan las bases tedricas para favorecer

este aprendizaje formativo en el contexto de la asignatura Mecéanica de suelos.

1. Principio del caracter cultural general y técnic o — profesional integral del proceso

de Educacion Técnica y profesional continua del obr ero.

La formacion cultural integral del futuro obrero constituye objetivo central del sistema
Nacional de Educacion, lo que se lograra si se atiende en la direccion de dicho proceso la
unidad de lo educativo, lo instructivo y lo desarrollador en funcion de una cultura general,
politico — ideoldgica, economico — productiva y tecnologica del estudiante, como

componentes de la Educacion Técnica y Profesional que exige la sociedad cubana actual.

Este principio se corresponde con el principio del aprendizaje formativo propuesto por

Bermudez (2005) referido a la unidad de lo instructivo y lo educativo.
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Se requiere de un proceso de instruccion en el que se oriente a la busqueda activa del
contenido por parte del estudiante. Este proceso le permitira al estudiante el desarrollo del
pensamiento légico, creador, reflexivo y autorregulado dirigido al desarrollo de conceptos,
juicios y razonamientos. Desde la unidad dialéctica que se produce entre lo instructivo y lo
educativo se realiza y atiende a las necesidades educativas de los estudiantes en el cual
el profesor centra su atenciéon al trabajo politico — ideoldgico, de formacion de valores, a

los ejes transversales y los programas de la Revolucion.

Todo este proceso instructivo, desarrollador con salida en lo educativo que caracteriza al
aprendizaje formativo tiene que estar concebido a partir del diagnéstico del grupo

estudiantil desde lo individual y lo social.

2. Principio del caréacter social y economico produc tivo del Proceso de la

Educacion Técnica y Profesional Continua del obrero

Este principio abarca aspectos relacionados con la demostracion de la funcion social y
econdmica de este tipo de Educacion y su contribucion concreta al desarrollo de
conciencia y accion de productores en los estudiantes. Para favorecer el aprendizaje
formativo de los estudiantes de técnico medio en Construccion Civil a través del Proceso
de Educacion Técnica y Profesional de la asignatura Mecéanica de suelos, se debe
reconocer este principio, ya que de forma general enfatiza en la necesidad de insertar la
dimensién formativa como elemento que le permita al estudiante un desempefio laboral

en el que evidencie el cumplimiento de las exigencias del proceso constructivo.

La unidad de lo instructivo y lo educativo en funcion del Crecimiento Personal se analiza
desde la posicién de concebir el aprendizaje desde aspiraciones que implican cambios y
transformaciones en el estudiante, no soélo en la adquisicién de conocimientos, habilidades
o destrezas, sino en el desarrollo formativo de convicciones, de cooperacion, de
responsabilidades como estudiante y profesionales acorde al sistema socio — econémico

en Cuba, para contribuir eficientemente al desarrollo de la sociedad.

El aprendizaje se produce en la unidad de la actividad y la comunicacion, toda actividad
orientada en el Proceso de la Educacion Técnica y Profesional continua del obrero va
encaminada a preparar a los futuros técnicos medios en Construccién Civil hacia el

cumplimento de las exigencias del proceso inversionista de la construccion, dirigido a su
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cultura general y técnica - profesional integral, para contribuir al desarrollo social y

econdémico productivo en la esfera de la construccion.

3. Principio del caracter diferenciado, diversifica  do y anticipado del Proceso de

Educacion Técnica y Profesional Continua del obrero

Este principio abarca la integracion de tres caracteristicas esenciales del Proceso de la
Educacion Técnica Profesional continua del obrero, la diferenciacion en el sentido de
concebir al obrero como ser unico, irrepetible, con sus particularidades y diferencias
individuales; diversificada en lo referido al cambio, la transformacion del medio fisico,
simbdlico y afectivo, que facilite la formacién de ese obrero integral, el cambio en sus
escenarios, alejamiento del academicismo estrecho del aula como lugar privilegiado de
clases, la incorporacién de la tecnologia de la informacién y la computacion y anticipada,
pues se hace imprescindible formar con vision de futuro, un obrero para hoy pero con una

preparacion que le permita transitar por el cambio, adaptarse a él y generarlo.

En la unidad del aprendizaje individual y grupal se pone de manifiesto no solo los intereses
de cada estudiante, también se analizan los intereses de forma grupal, estos aprenden
en y desde el grupo, con objetivos previamente trazados que van encaminados hacia

necesidades individuales, del grupo y por ende de toda la sociedad.

A criterio de la autora de esta investigacion, se le debe prestar atencion a la relacion que
se da entre la unidad de lo cognitivo y lo afectivo en un aprendizaje vivencial —
experiencial, pues el estudiante aprendera lo que realmente es significativo para él, en la
que no solo se estimule la reflexion en lo cognitivo, sino también sobre las vivencias y
experiencias personales relacionadas con €l mismo y con el grupo, elevando de esta
forma la calidad del aprendizaje, en aras de contribuir en el proceso de la cultura general y

técnica - profesional integral.

4. Principio del caréacter integrador de la relacion Escuela Politécnica — Entidad
laboral — Comunidad en el Proceso de Educacion Técnica y Profesional Co  ntinua
del obrero.

Este principio fundamenta la integracion del estudio con el trabajo. En él se reflejan

aspectos esenciales tales como: la Promocién y ejecucion del trabajo conjunto entre el

colectivo pedagogico (profesor de la Escuela Politécnica) y el colectivo laboral (Tutor),

desarrollando actividades que estimulen ese fin, en funcion de una eficiente formacién del
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obrero, de acciones educativas de la Organizacién Sindical en su vinculo con la Entidad
laboral, asi como la realizacion de actividades que integren a los estudiantes a la
comunidad, en funcion de su desarrollo cultural y la mejor formacion del obrero.

En este principio se hace una aproximacién a la integracion de la légica formativa que se
lleva a cabo en la Escuela Politécnica, a través de la resolucion por parte de los
estudiantes de las tareas docentes concebidas para las practicas laborales y pre-
profesionales, en la que demuestre la logica de los estudios del suelo en la construccion,
contenidos en las exigencias constructivas que debe cumplir el técnico medio en su

desempefio laboral.

Este principio estd en correspondencia con el principio de la actividad y la comunicacion
propuesto por Bermudez (2005), que ademas constituye una condicion psicopedagodgica

gue se da en el proceso.

Se requiere lograr una tarea docente que favorezca el aprendizaje formativo de los
estudiantes, desde los contenidos de Mecéanica de suelos en correspondencia con las
exigencias de las entidades constructivas. Las tareas docentes estan mediadas en el
contexto de la asignatura Mecanica de suelos, por la actividad y la comunicaciéon que se
produce entre el estudiante con el profesor y sus comparieros de aula, asi como, entre el

estudiante y el tutor de la entidad laboral y sus compafieros.

5. Principio del caracter protagonico del estudiant e de la Educacion Técnica y

Profesional en el proceso de su formacién en el col ectivo laboral.

El Proceso de Educacion Técnica y Profesional continua del obrero se produce en
colectivo, el estudiante inicialmente comienza su formacion en el grupo — clase, grupo
guiado pedagogicamente y donde el profesor fundamentalmente crea condiciones
educativas propiciando el aprendizaje formativo del estudiante, para lograr la incorporacion
posterior de ese estudiante a un colectivo laboral, donde va a verificar, validar, profundizar

sus conocimientos y experiencias profesionales.
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En estos dos colectivos se va a educar al futuro obrero, ellos van a tener un efecto
determinante y a la vez cada estudiante va a influir en estos colectivos como un todo. La
individualidad del obrero se va a desarrollar en el colectivo; en la atencibn a sus
particularidades y necesidades. La Educaciéon Técnica y Profesional se realiza entonces, a
través de la relacion entre el colectivo pedagogico, el grupo estudiantil y el colectivo

laboral.

De esta manera la unidad entre el protagonismo del estudiante y la direccion del
aprendizaje por el maestro se puede analizar desde la posicion del estudiante convertido
en sujeto de su propio aprendizaje al que aspira alcanzar metas, como profesional y en lo

personal, bajo la conduccion y guia del profesor.

En consonancia con estos principios, la autora asume y reconoce ademas las
regularidades que caracterizan la formacion de técnicos medios en la Educacion Técnica y
Profesional, las cuales aparejadas a los principios, constituyen las bases teoricas que

sustentan el proceso formativo del técnico medio en Construccién Civil.
Desarrolladas por Abreu y Ledn (2007) las regularidades son las siguientes (4):
1. Larelacion obrero competente — profesion

La formacion continua del obrero integral, competente y la profundizacion de los
contenidos de la asignatura Mecéanica de suelos, conforman una unidad y a la vez, el fin
del proceso de educacién técnica y profesional continua del obrero, de dicha asignatura,
de ahi, que el contenido, se considere elemento importante en la cultura general y técnica

- profesional integral en los estudiantes de la especialidad Construccion Civil.

En el plan de estudio para la especialidad de Construcciéon Civil, se establecen por ciclos
de formacidn, las asignaturas, cuyos contenidos expresan los conocimientos, habilidades

profesionales y valores que se deben formar en el estudiante.

Para concebir el proceso de educacion técnica y profesional continua del obrero, desde la
asignatura Mecénica de suelos que favorezca su aprendizaje formativo con una cultura
politica — ideoldgica, econdmica, tecnolbgica y basica general expresada en las exigencias
del perfil del egresado, se debe considerar este principio de manera que el estudiante en
el aprendizaje valore la importancia e incidencia de los contenidos con las exigencias del

modo de actuacion que regulan las entidades laborales.
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2. La relacion profesor de la Escuela Politécnica — Estudiante de la Educacion

Técnica y Profesional — Instructor de la Entidad Pr  oductiva

Esta regularidad en el contexto de la presente investigacion va dirigida fundamentalmente
a la relacion que se establece en el proceso de apropiacion de la cultura desde la
profundizacion del contenido, entre el profesor de la asignatura Mecéanica de suelos
responsabilizado con el aprendizaje formativo y el estudiante de segundo afio de técnico

medio en Construccion Civil.

Se caracteriza por ser una relacion profesor — estudiante — tutor, en ella prevalece el
respeto, la colaboracion, la solidaridad, la cooperacion, imprimiendo cambios en la

actividad y la comunicacién que se produce entre ellos.

Tanto profesor como tutor deben despertar el interés por el aprendizaje que contribuya al
crecimiento personal del estudiante, desde la apropiacion y profundizacion de los
contenidos de Mecanica de suelos, constituyéndose el profesor en facilitador de este

proceso.

3. La relacién Proceso de Educacion Técnica y Profe  sional — otros Procesos Socio

— Econdmicos en su continuidad y dinamica

Esta regularidad expresa la relacion del proceso de formacion del técnico medio en
Construccion Civil con otros procesos socio — econémicos, ejemplo el proceso
inversionista de la construccion, que directamente contribuye al desarrollo de la capacidad
productiva y laboral. Esta relacion representa un factor determinante en el proceso de

produccién para la economia; lo intensifica ylo amplia.

Tanto la escuela politécnica como la entidad laboral en las cuales se desarrolla el
aprendizaje formativo del técnico medio en Construccion Civil se encuentran ubicadas en
una comunidad, donde deben integrar su proceso de educacién a otros procesos sociales

propios de esa comunidad.

El estudiante a través de la apropiacion de los contenidos de la asignatura Mecanica de
suelos, podra ofrecer soluciones técnicas en el proceso inversionista de la construccion,
para satisfacer las necesidades de la sociedad. Por tanto, para llevar a cabo la apropiacion
de los contenidos se deberdn concebir tareas docentes que propicien el aprendizaje

formativo.
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4. La relacion objetivo — contenido — meétodos - con  diciones — resultados del

Proceso de Educacion Técnica y Profesional

Esta regularidad expresa la relacién entre los componentes del proceso de formacion del
técnico medio en Construccion Civil, para lograr la apropiacion de los contenidos de
Mecanica de suelos, a través de las tareas docentes, que favorezca el aprendizaje
formativo de los estudiantes en correspondencia con las exigencias constructivas que

establece el proceso inversionista de la construccion.

Para Abreu (2004), el objetivo, determinado por las exigencias sociales y economicas,
contiene el modelo del obrero que necesita la sociedad cubana actual; un obrero integral,
competente; objetivo que adquiere sus particularidades en dependencia del oficio o

profesion y del nivel de egreso del técnico medio y del Obrero Calificado (5).

Los objetivos deben estar encaminados a desarrollar todos los elementos personoldgicos
que le permitan al estudiante una verdadera implicacion en el proceso de aprendizaje y un
crecimiento personal. Para Bermudez (2005), es una exigencia del aprendizaje formativo
que el estudiante “...se implique en la determinacion de sus propios objetivos de
aprendizaje. Es una aspiracion de todo profesor motivar e implicar al estudiante en el

proceso de ensefanza aprendizaje y que hagan suyos los objetivos a alcanzar”. (2)

A partir del objetivo se definen los contenidos que deben ser apropiados por parte de los
estudiantes. El contenido, segtn Alvarez (1997) “es la parte de la cultura seleccionada,
con sentido pedagogico para la formacion integral del educando. El contenido se refiere a
los conocimientos cientificos, hechos, conceptos, teorias, enfoques, pensamiento y
actuacion aceptados progresivamente por la sociedad para la comprension efectiva de los

saberes cientificos (...) Es el qué de la Educacion”. (6)

Para Fuentes (2006) el contenido sintetiza los conocimientos sobre los objetos y sujetos
de estudio, el conocimiento sobre los métodos para actuar sobre el objeto de la profesion,
la logica de éste, las habilidades y los valores, que se seleccionan con criterios

pedagogicos para formar integralmente a los estudiantes. (7)

Segun La Rosa (2009), el contenido es aquella parte de la cultura, arte, ciencia y
tecnologia que debe ser objeto de apropiacion por parte del estudiante para alcanzar los
objetivos propuestos y solucionar los problemas profesionales propios de su profesién,

ocupacion u oficio. (8)
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Para lograr el aprendizaje formativo, a partir de la apropiacion y profundizacion de los
contenidos de la asignatura Mecénica de suelos, se requiere de la utilizacion de métodos
mas activos y participativos en la ensefianza, que expresen la necesidad del desarrollo
cientifico-técnico y de los cambios en el ambito educacional. Respecto a los métodos,

“

Bermudez (2005), opina que “...se privilegia a la ensefianza problémica, los juegos
profesionales, las simulaciones, las técnicas de dinamica de grupo y otras innovaciones
que han ido ganando espacio y preferencias entre los docentes en todos los niveles de

ensefianza, como métodos en esta concepcion didactica. (2)

La relaciébn de estos componentes dentro del proceso muestran ser condiciones que
forman una unidad y que deben verse y atenderse, pues su accion es determinante para
alcanzar la efectividad en la estructuracion y en la direccion de las tareas docentes a
desarrollar en el Proceso de la Educacion Técnica y Profesional continua del obrero de
Mecanica de suelos, para favorecer en los estudiantes de la Educacion Técnica y

Profesional en Construccion Civil, el aprendizaje formativo.

1.3. La asignatura Mecanica de suelos en el Proceso de Educacion Técnica y
Profesional continua del obrero.

El objeto de trabajo de los egresados de la especialidad Construccion Civil esta referido al
proceso constructivo que se lleva cada vez con mayor intensidad en la construccion de
edificaciones como viviendas, hoteles, hospitales y otras de caracter social, obras que
tienen que ver con la conservacion del patrimonio ya edificado, todas a la vez exigen una

mejor fuerza de trabajo calificada.

El proceso de formacion del técnico medio en Construccion Civil, es el proceso en el cual
adquiere su plenitud desde el punto de vista educativo, instructivo y desarrollador,
procesos que se desarrollan simultdneamente y se interrelacionan en un solo proceso
integrador y totalizador: el proceso formativo, el cual debe garantizar una formacién
general y técnica - profesional integral, que le permita trabajar bajo la orientacion de
especialistas, arquitectos e ingenieros en tareas y ocupaciones que caracterizan la

diversidad de esferas de actuacion del proceso inversionista de la construccion.

La formacién del técnico medio en Construccion Civil se sustenta en tres ciclos de
formacion: general basico, profesional basica y profesional especifica. La asignatura

Mecénica de suelos se ubica en el ciclo de formacion profesional basica.
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El ciclo de formacion profesional basica estd dirigido al desarrollo de la cultura bésica
especifica, en él se imparten asignaturas del area de formacion basica especifica que
tienen una base comun para la familia de especialidades de la Construccién, lo cual le
permite desempeiiarse en la esfera de proyecto. Se desarrolla en los dos primeros afos

en la escuela politécnica.

La asignatura Mecéanica de Suelos se introduce en este plan de estudio, para que los
estudiantes, desde el primer afio de la especialidad, interioricen la importancia del suelo
como elemento estructural en las cimentaciones de las edificaciones, obras viales e

hidraulicas, asi como el origen de los materiales de construccion.

Tiene un total de 80 horas, se imparte con frecuencia 2 en el segundo afo, tiene un
caracter teorico, sin embargo se hace necesario que sea impartida por profesores en
estrecha relacidon con los especialistas de las empresas, realizando visitas a laboratorios
de investigacion de suelos. Se relaciona con el resto de las asignaturas del plan de

estudio, sirviéndoles de punto de partida.
El objetivo general de la asignatura es el siguiente:

e Caracterizar el suelo como elemento estructural y el origen de los materiales de
construccioén, partiendo del origen geoldgico de las rocas y el proceso de formacién de
los suelos, teniendo en cuenta sus propiedades fisicas y mecéanicas, asi como los

métodos de investigacion de los mismos, en dependencia del tipo de obra.

Para cumplir este objetivo, el estudiante debera desarrollar habilidades para explicar el
origen, formacion y estructura de los suelos partiendo de las rocas, caracterizar las
propiedades fisicas y mecéanicas del suelo a partir de su influencia en el comportamiento

ingenieril del suelo, a través del informe ingeniero geoldgico de un suelo para una obra.

El programa establece el plan tematico y la distribucion del tiempo, el plan analitico e
indicaciones metodoldgicas, asi como el sistema evaluativo. En el plan analitico se
desglosa las habilidades y conocimientos que debe adquirir el estudiante para lograr un
desempefio profesional en las esferas de actuacién del proceso inversionista de la
construccién, conforme a lo establecido en el Modelo del Profesional para la especialidad

Construccién Civil.
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1.3.1. La tarea docente desde la asignatura Mecanic a de suelos. Fundamentos

tedricos que la sustentan.

Un componente imprescindible en el proceso de la Educaciéon Técnica y Profesional
continua del obrero es la tarea docente, no existe labor formativa en la institucion docente,
en la que no se cuente con un sinnimero de tareas, que disefiadas por los profesores, se
orienta a los estudiantes para dirigir y propiciar en ellos el aprendizaje, y de esta forma
alcanzar los objetivos propuestos.

Es por ello que las tareas docentes se encuentran en el centro de atencion de los
profesores en su labor diaria, y también como tema de gran interés para investigadores,
tales como: Davidov (1987); Concepcion (1989); Medina (1995); Alvarez de Zayas (1996,
1999); Garcés (1997); Silvestre (1999); Fuentes (2000); Concepcion (2000); Sanchez
(2000); Zilberstein y Silvestre (2000); Rodriguez (2001); Zaldivar (2001); Zilberstein, y
Portela (2002); Arias (2004); Borrero (2007); Torres (2008), los cuales refieren la tarea

docente en el proceso didactico para dirigir y propiciar el aprendizaje de los estudiantes.

Fraga y otros autores del ISPETP (1997), consideran que la tarea “es una actividad
orientada en el proceso de enseflanza - aprendizaje, dirigida a crear situaciones de

aprendizaje”. (9)

En este sentido resulta adecuada la definicién de Leiva (2002), al considerar que “...esta
constituye la unidad contradictoria entre el objetivo y las condiciones, dado el primero en
presencia de las segundas. Ello determina la estructura del enunciado: condiciones y

exigencias”. (10)

Por otra parte Collazo (2005), expresa: “La tarea para el aprendizaje se constituye en
unidad basica que expresa la relacion dialéctica inherente al proceso de ensefianza-
aprendizaje: entre la labor intencional, orientadora del profesor y el aprendizaje
desarrollador del estudiante. Constituye el nucleo de la actividad que se concibe para

realizar por el estudiante en el proceso de ensefianza-aprendizaje” (11)

Para Cruz (2003) “la tarea permite que se modele en el contexto del proceso pedagogico
el contenido de la actividad laboral.” (12). De ahi que la tarea, segin La Rosa (2009), es
una situacion de aprendizaje que desarrolla el profesor, apoyandose en las condiciones

que le brinda el propio proceso del trabajo profesional (libros de textos, laboratorios, aulas
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especializadas, equipamiento tecnoldgico, etc.), dirigida al alcance, por parte del

estudiante, de los objetivos educacionales. (8)

Al plantear que la tarea “se constituye en unidad basica” concuerda con Alvarez de Zayas
que se refiere a ella como la “célula del proceso docente-educativo”, porque “en ella se
presentan todos los componentes y las leyes del proceso”, y “no puede ser dividida en
subsistemas”. Pero adiciona que la tarea expresa “la relacion dialéctica” entre la actividad

de ensefianza del profesor y el aprendizaje del estudiante. (6)

A consideracion de la autora de esta investigacion, las tareas docentes por si solas no
serian nada sin la actuacion de los profesores y estudiantes. Los profesores ensefian y los
estudiantes aprenden; y es en la tarea docente donde, obligatoriamente se conjuga el
accionar del profesor en la orientacion y control de la actividad, a partir de la cual propicia
el aprendizaje formativo de los estudiantes, a través de la ejecucion de esta y asume el

papel de facilitador del Proceso de la Educacién Técnica y Profesional continua del obrero.

Alvarez (1999), considera ademas que “el proceso ensefianza - aprendizaje es una serie
sucesiva de tareas docentes. La clase, el tema, la asignatura, serdn pues estructuras,

sistemas mas complejos formados por tareas docentes.” (6)

Méas adelante expresa “...en la tarea esta presente no solo el objetivo de conjunto de
tareas, sino las condiciones y, aunque el elemento rector sigue siendo el objetivo, las
condiciones pueden llegar a excluir la tarea y plantearse otra tarea para alcanzar el fin que

se aspira”.

La tarea docente puede ser disefiada por el profesor o por el estudiante. No se debe
perder de vista que los estudiantes en su trabajo individual pueden plantearse tareas a si
mismos (Alvarez de Zayas, 1999), sin que necesariamente se implique al profesor,
erigiéndose ellos como tutores de si mismos. Un estudiante puede encontrar en el encargo
social de su carrera, varias situaciones que despierten su interés, y proponerse alcanzar

cierto nivel de superacién, donde él mismo se traza objetivos y se formula tareas.

A criterio valorativo de esta autora, la tarea docente, en el contexto de esta investigacion,
constituye una situacién de aprendizaje, que conduce hacia la apropiacion de contenidos,
asociados a procesos formativos, desde la relacion de los componentes académicos,

laborales e investigativos, los que expresan la relacidon dialéctica entre la actividad y la
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comunicacion, para contribuir al aprendizaje formativo de los estudiantes, revelada en su

cultura general y técnica - profesional integral.

Lo anteriormente expuesto, permite orientar el disefio de tareas docentes que favorezca el
aprendizaje formativo del estudiante, y contribuye a su preparacion para resolver
problemas profesionales que se manifiestan en la entidad laboral, la integracion arménica
de los componentes del Proceso de la Educacién Técnica y Profesional continua del
obrero permite establecer una relacion correcta entre lo tedrico y lo practico, lo cual
posibilita que el estudiante aprenda a concebir los fendmenos de la realidad que estudia
como un todo, que se mueve Yy transforma de modo dialéctico, y elabora conclusiones e

hipotesis, con las que explicarse esa realidad.

A partir de la realizacion de las tareas docentes, los estudiantes se apropian del contenido
(conocimientos, habilidades y valores) de las asignaturas, aprenden a solucionar
problemas similares a los de su realidad profesional, se familiarizan con el objeto de

trabajo y el encargo social, y se desarrolla en ellos su personalidad.

En la Educacion Técnica y Profesional al concebir las tareas docentes se precisa cumplir
las caracteristicas de tener una concepcion integradora, estar concebida en forma de
sistema, de lo simple a lo complejo, presentar exigencias que estimulen el desarrollo
intelectual (pensamiento l6gico), la valoracion del conocimiento, dar respuesta a las
necesidades educativas de los estudiantes (diagndstico), todo lo cual se pondra de

manifiesto en su formulacién y control.

El adecuado disefio de la tarea docente puede lograrse a partir de la unidad entre sus
caracteristicas, que le permitiran al profesor instrumentar el logro de los objetivos
propuestos. Por otra parte, se debe sistematizar las condiciones psicopedagogicas
referidas al rol del profesor, la actividad y la comunicacién y el rol de los estudiantes para

favorecer el aprendizaje formativo.

A través de las tareas docentes se solucionan determinados problemas relacionados con
su realidad profesional, que emergen de los problemas profesionales, segun Cortijo,
(1996): “un problema es un conjunto de relaciones objetivas, que en un momento dado,
presentan una incongruencia o insuficiencia para la satisfacciéon de intereses de un grupo
de hombres. Cuando el conjunto de relaciones objetivas se manifiesta sobre el objeto de

trabajo de una profesion, se trata de problemas profesionales”. (13)
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Fuentes (2000), reconoce que el problema profesional es: “la expresiéon del conjunto de
exigencias y situaciones inherentes a un objeto de trabajo profesional, que requieren de la

accion de los egresados de las instituciones de educacion superior para su solucion”. (7)

Este autor considera que los problemas profesionales que deben ser capaces de enfrentar
y resolver los estudiantes, deben tener un caracter basico, o sea, manifestarse en el
eslabon de base de la profesién, siendo por tanto, los problemas mas comunes,
frecuentes y de menor complejidad, para los que deben estar calificados en el momento
en que comienzan su vida profesional cuando no cuentan con la experiencia y con los

recursos para enfrentar problemas de gran complejidad.

El problema profesional constituye la necesidad que tiene la sociedad y que requiere de la
actuacion del profesional para satisfacerla, el cual, a diferencia del problema cientifico, se

sabe para resolver.

El aprendizaje de los contenidos de Mecanica de suelos debe transcurrir en un espacio
que favorezca la atencion individual de dicho proceso, o sea, a las particularidades y

necesidades educativas de cada estudiante.

Ello sera posible en la medida que el profesor tenga en cuenta la zona de desarrollo
proximo de sus estudiantes, la cual es entendida como "la distancia entre el nivel real de
desarrollo determinado por la capacidad de resolver un problema y el nivel de desarrollo
potencial, determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia de un adulto

0 en colaboracion con otro compairiero.” (14) (Vigostky, L. S, 1995)

Para lograr un proceso de direccion del aprendizaje desde un enfoque formativo, el
profesor debera a través de la tarea docente, accionar en la zona de desarrollo proximo de
sus estudiantes para de esta forma atender a la diversidad. Ello le impregna al proceso de
aprendizaje un marcado papel protagonico, de desarrollo de la conciencia y por ende de la

personalidad del estudiante.

Todo lo anteriormente planteado evidencia que ha sido insuficiente el tratamiento
metodoldgico que se ha dado por los profesores, a las necesidades personales, grupales y
sociales debidamente integradas, que influyan y contribuyan al crecimiento personal de los
estudiantes, desde las asignaturas del curriculo en la especialidad Construccion Civil.

Es por ello, que para sistematizar un aprendizaje formativo que permita la apropiacion de
los contenidos de la asignatura Mecanica de suelos en los estudiantes, a través de la tarea
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docente, se debera profesionalizar los contenidos de las asignaturas, en correspondencia

con las exigencias constructivas que establece el proceso inversionista de la construccion.
1.4. La metodologia como resultado cientifico.

En la literatura cientifica el concepto de metodologia ha tenido multiples definiciones que
varian en dependencia del plano desde el cual se establecen. Asi se aprecia que en el
plano mas general la metodologia se define como el estudio filoséfico de los métodos
del conocimiento y transformacion de la realidad, la aplicacion de los principios de
la concepcion del mundo al proceso del conocimiento, de la creacidon espiritual en
general o0 a la practica. En este caso el término se refiere a una disciplina filosofica
relativamente autdbnoma y destinada al analisis de las técnicas de investigacion

adoptadas en una ciencia 0 en un conjunto de ellas.

En un plano mas especifico significa un sistema de métodos, procedimientos y
técnicas que regulados por determinados requerimientos nos permiten ordenar mejor
el pensamiento y el desempefio laboral para obtener determinados propdsitos

cognoscitivos.

De lo anterior se infiere que una metodologia dirigida a conocer un determinado objeto
debera constituir un reflejo de su naturaleza y su esencia.

En la ciencia pedagogica el término “metodologia” también ha tenido mdultiples
interpretaciones y definiciones, dentro de las cuales podemos citar:

Alvarez (1995) entiende por metodologia “la ciencia o parte de una ciencia que estudia la

direccion de un proceso sobre la base de las leyes que rigen su comportamiento...” (15).

De esta definicion, se opina que el término metodologia esté relacionado con la didactica,
el método y su ensefianza. Fraga (1997) la considera una “estructuracion metodoldgica.”
(16)

La Rosa (2010), coincide con Fraga (1997) en que una metodologia es una estructuracion
metodoldgica planificada en etapas y acciones, o de fases y pasos que sustentada en una
concepcidon didactica desarrolladora, propicia el desarrollo acertado de un determinado
proceso, (16), aspectos que son reconocidos y asumidos por la autora de esta

investigacion.
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La metodologia que se propone, dirigida a favorecer el aprendizaje formativo de los

estudiantes de la educacion técnica y profesional en Construccién Civil, a través de tareas

docentes, se caracteriza por:

1.

Contribuir a partir de la profesionalizacién, la fundamentalizacion y la
problematizacién del proceso la motivacién, para que satisfaga una necesidad a
partir de preconceptos e ideas previas que transmita informacidn impactante,
interaccion del grupo y permita delimitar la problematica existente en las
entidades constructivas.

Dar tratamiento a la interdisciplinariedad a partir de favorecer la integracion de
contenidos que proporciona un enriquecimiento reciproco entre las asignaturas
que se imparten en el afio, al contener la planificacion de un Proceso de la
Educacion Técnica y Profesional que engloba todos sus componentes: problema,
objetivo, contenido, métodos, tareas y evaluacion. Se trata como instrumento de
planificacion y control que permite al profesor organizar su préactica educativa y
favorecer la formacion y profesionalizacion de los estudiantes de la educacion
técnica y profesional en Construccion Civil.

Mejorar las relaciones de cooperacion al propiciar actuaciones grupales, trabajo
en equipo, debates, reflexiones, flexibilidad y concienciar sobre la importancia
que las acciones personales tienen sobre el estudio de los suelos a través de la
resolucion de las tareas docentes.

Atender las necesidades personales al articular y ajustar el proceso formativo a
las caracteristicas personoldgicas de cada estudiante y a los contextos educativos.

Favorecer la integraciéon sistémica de lo académico, lo laboral y lo investigativo.
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CONCLUSIONES PARCIALES DEL CAPITULO 1

Atendiendo a los resultados presentados en el presente capitulo se arriba a las siguientes

conclusiones:

El analisis historico realizado, permitio revelar la necesidad de perfeccionar el tratamiento
a los contenidos de la asignatura Mecanica de suelos, a través de tareas docentes, de
manera que favorezca el aprendizaje formativo del estudiante, para lograr la cultura

general y técnica - profesional integral de los estudiantes.

El resultado obtenido del analisis de las fuentes bibliograficas, apunta hacia la necesidad
de dirigir el estudio a las concepciones teoricas y metodoldgicas, que permitan una
comprension, explicacion e interpretacion del aprendizaje formativo de los estudiantes de
técnico medio en Construccion Civil, a través de las tareas docentes, desde los principios

y las regularidades de la Pedagogia de la Educacion Técnica y Profesional.

Atendiendo a las exigencias y necesidades del proceso inversionista de la construccion, el
tratamiento al aprendizaje debe realizarse de forma tal que contribuya a un crecimiento
personal del estudiante, en el cual se estimule el pensamiento logico, la valoracion del
conocimiento y que dé respuesta a sus necesidades educativas, para contribuir al

desarrollo de una cultura general y técnica — profesional integral.
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CAPITULO 2 METODOLOGIA PARA FAVORECER EL APRENDIZAJE FORMA TIVO
DE LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO DE TECNICO MEDIO EN
CONSTRUCCION CIVIL EN LA ASIGNATURA MECANICA DE
SUELOS.

En el presente capitulo se muestra los resultados del diagnostico del estado actual del
aprendizaje de los estudiantes de segundo afio de la especialidad Construccién Civil en la
asignatura Mecanica de suelos, se propone una metodologia para favorecer el aprendizaje
formativo de los estudiantes de segundo afio de técnico medio en la Educacion Técnica y
Profesional en Construccién Civil en la asignatura Mecénica de suelos, como via de
solucion al problema formulado en la introduccién de esta investigacion y se presentan,
ademas, los resultados obtenidos en la consulta a especialistas de la Universidad de
Ciencias Pedagodgicas de Holguin, de la direccién de educacién provincial y municipal, asi

como de la escuela politécnica 26 de Julio.

2.1 Diagnostico del estado actual del aprendizaje d e los estudiantes de segundo afio
de la Educacion Técnica y Profesional en Construcci  6n Civil en la asignatura

Mecanica de suelos.

En este epigrafe se efectia un estudio diagnostico para constatar el estado actual del

aprendizaje de los estudiantes de segundo afio técnico medio en Construccion Civil.

La valoracion de las principales insuficiencias que presentan los estudiantes en el
aprendizaje de los contenidos de la asignatura Mecanica de suelos se realiza

fundamentalmente sobre la base de:

 Los informes de las visitas de ayudas metodologicas, inspeccion y visitas
especializadas realizadas al centro del nivel municipal, provincial y nacional.

» El diagnéstico aplicado en el curso 2009 - 2010.

» Las observaciones al desempeiio laboral de los estudiantes, durante la clase de la
asignatura Mecénica de suelos.

» Entrevistas y encuestas aplicadas a profesores y directivos.

Para valorar el estado actual del aprendizaje de los contenidos de Mecéanica de suelos, se

efectud el diagnostico inicial para lo cual:
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1. Se entrevistaron a 2 profesores que imparten la asignatura Mecénica de suelos asi
como a 3 directivos de la Escuela politécnica 26 de Julio de la provincia de Holguin
(ver anexo 1, 2), con el objetivo de profundizar en las causas que provocaron las
insuficiencias que limitan el aprendizaje de los estudiantes, de los contenidos de la

asignatura referida.

2. Se realizaron observaciones al proceso de la educacion técnica y profesional Continua
del obrero en la asignatura Mecanica de suelos, seis clases (ver anexo 3), con el
objetivo de constatar el estado actual de su preparacion metodoldgica para favorecer

el tratamiento al aprendizaje formativo.

3. Se revisaron los documentos normativos que rigen el proceso de la educacion técnica
profesional Continua del obrero en la asignatura Mecénica de suelos (Plan de clase,

registro de control de asistencia y evaluacion)

Para medir el aprendizaje formativo del estudiante se proponen las escalas valorativas de
MUY BUENO, BUENO, REGULAR y MAL, a partir de los siguientes indicadores:

Se considera el aprendizaje MUY BUENO cuando se observa en el comportamiento del
estudiante durante el desarrollo de la clase los siguientes indicadores:

» Apropiacion de los conocimientos en un nivel de asimilacién creativo.

» Desarrollo de habilidades para:

1. Exponer ordenadamente los juicios y razonamientos sobre el origen, formaciény
estructura de los suelos.

2. Seleccionar los elementos que lo tipifican y distinguen de los demas objetos, para
caracterizar las propiedades fisicas del suelo.

3. Seleccionar los elementos que lo tipifican y distinguen de los demas objetos, para
Caracterizar las propiedades mecéanicas del suelo.

4. Exponer ordenadamente los juicios y razonamientos para explicar correctamente
la informacion obtenida de un informe ingeniero geoldgico de un suelo para una
obra.

» Implicacion personal, responsabilidad, cooperacion, laboriosidad, flexibilidad,
precision, independencia y rapidez en la solucion de las tareas y actividades

propuestas por el profesor, durante el desarrollo de la clase.
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Se considera el aprendizaje BUENO cuando se observa en el estudiante durante la

realizacion de las tareas los siguientes indicadores:

» Apropiacion de los conocimientos en un nivel de asimilacion productivo

» Desarrollo de habilidades para:

1.

Exponer los juicios y razonamientos sobre el origen, formacion y estructura de
los suelos.

Seleccionar los elementos que lo tipifican y distinguen de los demas objetos, para
caracterizar las propiedades fisicas del suelo.

Seleccionar los elementos que lo tipifican y distinguen de los demas objetos, para
caracterizar las propiedades mecanicas del suelo.

Exponer ordenadamente los juicios y razonamientos sobre la informacion

obtenida de un informe ingeniero geoldgico de un suelo para una obra

» Implicacion personal, responsabilidad, cooperacion, laboriosidad y precision en la

solucion de las tareas y actividades propuestas por el profesor, durante el desarrollo

de la clase.

Se considera el aprendizaje de REGULAR cuando se observa en el estudiante durante la

realizacion de las tareas los siguientes indicadores:

» Apropiacion de los conocimientos en un nivel de asimilacion reproductivo.

» Limitado desarrollo de las habilidades para:

1. Exponer ordenadamente los juicios y razonamientos para explicar el origen,

formacion y estructura de los suelos.

Seleccionar los elementos que lo tipifican y distinguen de los demas objetos, para
caracterizar las propiedades fisicas del suelo.

Seleccionar los elementos que lo tipifican y distinguen de los demas objetos, para
Caracterizar las propiedades mecénicas del suelo.

Exponer ordenadamente los juicios y razonamientos para explicar correctamente
la informacion obtenida de un informe ingeniero geoldgico de un suelo para una

obra.

» Implicacion personal, responsabilidad y cooperacion, en la solucion de las tareas

docentes. Le falta independencia, flexibilidad, rapidez y precision para solucionar las

tareas y actividades propuestas por el profesor, durante el desarrollo de la clase.
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Se considera el aprendizaje como MAL cuando se observa que el estudiante durante la
realizacion de las tareas los siguientes indicadores:

» Apropiacion de los conocimientos en un nivel de asimilacion reproductivo.

» Limitado desarrollo de las habilidades para:

1. Ser capaz de exponer los juicios y razonamientos sobre el origen, formacion y
estructura de los suelos.

2. Ser capaz de seleccionar los elementos que lo tipifican y distinguen de los deméas
objetos, para caracterizar las propiedades fisicas del suelo.

3. Ser capaz de seleccionar los elementos que lo tipifican y distinguen de los deméas
objetos, para Caracterizar las propiedades mecanicas del suelo.

4. Ser capaz de exponer ordenadamente los juicios y razonamientos para explicar
correctamente la informacion obtenida de un informe ingeniero geoldgico de un
suelo para una obra.

» Carece de Implicacion personal, responsabilidad y cooperacion, independencia,
flexibilidad, rapidez y precision para solucionar las tareas y actividades propuestas

por el profesor, durante el desarrollo de la clase.

Al triangular los resultados obtenidos en cada uno de los métodos de investigacion, se
evidencian insuficiencias en los siguientes aspectos:

* En la apropiacion de los conocimientos referidos a los elementos de geologia,
propiedades fisicas y mecanicas del suelo, investigaciones ingeniero — geoldgicas del
suelo.

* En el desarrollo de las siguientes habilidades profesionales: explicar y caracterizar
con independencia, rapidez, calidad y trascendencia.

* Requiere de niveles de ayuda del profesor para resolver las tareas docentes en las
clases.

* En el desarrollo de valores y cualidades requeridos en la solucion de problemas
profesionales relacionados con la asignatura de Mecanica de suelos, evidenciando

insuficiencias en la disciplina tecnoldgica en el aula.

Como se aprecia en la observacion a clases (anexo 3) y en la revision documental, existen
insuficiencias en la preparacion metodologica de los profesores de Mecéanica de suelos

para favorecer el aprendizaje expresado en los siguientes aspectos:
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En la preparacion metodoldgica de los profesores para sistematizar a través de las
clases de Mecanica de suelos, las concepciones teoricas del aprendizaje formativo
desde la Pedagogia Profesional.

No se vinculan los contenidos de la asignatura con las tareas y ocupaciones del
técnico medio en Construccion Civil.

Los contenidos generalmente son tratados en un plano reproductivo de apropiacion
lo cual no siempre contribuyen al Crecimiento Personal del estudiante.

No siempre se tiene en cuenta el diagnéstico de los estudiantes en el contexto
individual y colectivo.

No siempre estimulaban el desarrollo del pensamiento l6gico y de valores en la

personalidad de los estudiantes.

Al triangular los resultados obtenidos con la aplicacion de los métodos, técnicas y

procedimientos, se precisan las principales insuficiencias que desde el punto de vista

cualitativo manifestaron los profesores en su preparacion metodoldgica, reveladas en los

siguientes aspectos:

En la planificacién, ejecucion, control y evaluacion de tareas docentes en las cuales
se sistematicen los rasgos que caracterizan al aprendizaje formativo desde los
principios de la Pedagogia de la Educacion Técnica y Profesional.
En la contribucién a través de las tareas docentes al Crecimiento Personal de los
estudiantes, a partir de su diagnostico pedagdgico integral.
Es insuficiente el empleo de métodos que estimulen la orientacidon de tareas
docentes en los cuales se tengan en cuenta:
- La atencién a las diferencias individuales de los estudiantes segun el
diagnostico pedagdgico integral.
- La sistematizacion de los rasgos que caracterizan al aprendizaje formativo.
— La profesionalizacion de los contenidos en correspondencia con las tareas y
ocupaciones del técnico medio en Construccion Civil.
Existen dificultades en las formas de organizacion de la clase, con énfasis en:
— La organizaciéon de equipos y estructuracion de las tareas docentes que
promuevan la interaccion del estudiante consigo mismo, con el medio y con

sus compafieros de equipos.
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— En la estructuracion de tareas docentes que instruyan, eduquen y desarrollen
la personalidad del estudiante (no se aplico en las clases observadas)
» Es insuficiente el control y la evaluacion del aprendizaje que realizan los profesores
durante la clase con énfasis en:
— El control de la tarea de estudio independiente.

— Enla comunicacion a los estudiantes de los resultados de las evaluaciones.

Es evidente que estas insuficiencias mostradas en la preparacion metodolégica del
colectivo de profesores que imparten la asignatura de Mecanica de suelos, influyen en el
aprendizaje formativo de los estudiantes de segundo afio de técnico medio en

Construccion Civil.

El estudio diagnostico realizado permitio corroborar la existencia del problema declarado
en la introduccion de la investigacion, para lo cual se propone como una via de solucién,
una metodologia que favorezca el aprendizaje formativo de los estudiantes de la
Educacion Técnica y Profesional en Construccion Civil, a través de la asignatura Mecéanica

de suelos.

2.2. Metodologia para favorecer el aprendizaje form ativo de los estudiantes de
segundo afio de técnico medio en Construccion Civil, en la asignatura

Mecéanica de suelos, a través de tareas docentes.

La metodologia que se propone emerge de la necesidad de solucionar el problema
planteado en la investigacion y se estructura teniendo en cuenta los requerimientos
analizados en la bibliografia consultada. Esta confeccionada para el proceso de elaboracion
de tareas docentes por parte de los profesores de la asignatura Mecéanica de suelos, que
propicien el aprendizaje formativo, en correspondencia con los resultados del diagndstico y
como respuesta a la demanda actual de perfeccionar el proceso de educacion técnica y

profesional de la especialidad Construccion Civil.

El Proceso de educacion técnica y profesional se debe analizar desde la perspectiva del
profesor, como orientador del proceso, teniendo en consideracion las insuficiencias en el
aprendizaje formativo de los estudiantes como parte fundamental del proceso y su
participacion responsable y sistematica, que contribuya a su formacion integral, en el que se

convierta en un ente activo.

La metodologia esté estructurada en tres etapas:

40



ETAPA 1. Planificacion de las tareas docentes
ETAPA 2. Disefio y aplicacion de tareas docentes

ETAPA 3. Evaluacion de las tareas docentes

En la etapa 1, Planificacion de las tareas docentes , el profesor debe considerar todos
los aspectos que posibiliten el enriquecimiento, la busqueda de vias que faciliten el logro
de un aprendizaje formativo y aplicable en los estudiantes, porque se considera que es
una de las etapas mas importantes en la direccion del Proceso de la Educacion Técnica y

Profesional. En esta etapa se realizan las siguientes acciones:
1. Estudio de los Documentos Rectores.

Los documentos rectores ofrecen la primera orientacion hacia el perfil profesional de los
estudiantes de la educacion técnica y profesional en Construccion Civil, las esferas de
actuacion y campo de accion donde se desempefian, sus modos de actuacion, las
exigencias y habilidades profesionales que deben alcanzar de forma integral y por
asignaturas, que incluyen, l6gicamente, como requisito indispensable la formacion integral

de este profesional.

Los documentos objeto de estudio por parte de los profesores son: Modelo de escuela
politécnica, Modelo del profesional de Construccion Civil, plan de estudio y programa de

Mecanica de suelos.

Consecuentemente, en estos documentos son expresados los contenidos de la
especialidad que necesita dominar, las habilidades profesionales a desarrollar y los valores
a demostrar con su actuacion profesional en el proceso inversionista de la construccion, a

las cuales tributa la asignatura Mecanica de suelos.
2. Diagnaostico.

Para realmente conocer a cada estudiante, es necesario realizar un diagnostico, de forma
tal, que las tareas docentes orientadas propicien el aprendizaje formativo y el docente
sepa los niveles de ayuda que debe dar en cada momento del proceso de aprendizaje del

estudiante.

En el Seminario Nacional para el personal docente afio 2000, fue caracterizado el proceso
de diagnéstico y se precisé que con él se determina el estado del problema en un

momento dado, con un objetivo que indica su finalidad, qué se aspira lograr, qué y para
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qué se precisa diagnosticar. Se diagnostica para saber el nivel alcanzado en el objeto. En
ese documento se omite que ese diagnoéstico debe realizarse sobre la base de un
prondstico, contenido en el objetivo y sblo entonces podra conocerse qué debe ser

atendido, modificado en funcién de lo esperado.

Tradicionalmente el diagndstico inicial se realiza para conocer qué conoce el estudiante
sobre los contenidos de una determinada asignatura, pero hasta el momento no se ha
sistematizado para saber cdmo conoce y qué puede conocer el estudiante, o sea el estado
de desarrollo de su pensamiento y sus potencialidades, particularmente en aquellos
estudiantes que muestran mayor desarrollo intelectual. En estos casos los profesores
generalmente se conforman diciendo que aprenden rapido, que son habiles, que son
aventajados, pero cuanto lo son, cuales son sus verdaderas potencialidades y hasta
donde llegarian con la ayuda del profesor, resulta una incégnita que es necesario despejar
o al menos acercarnos lo mas posible para poder propiciar un verdadero desarrollo en

estos estudiantes.

La concepcion del diagnéstico parte de considerar que este debe contribuir a que el
profesor pueda tener una informacién que le permita conocer si el nivel de asimilacién de
sus estudiantes es alto, medio o0 bajo, y que le proporcione datos precisos que sirvan de

base para organizar, orientar y dirigir su practica pedagaogica.

El diagnéstico debe ser integral y preciso con caracter transformador y se deben tener en
cuenta los factores cognitivos, instrumentales, afectivos, motivacionales y volitivos de la
personalidad del estudiante. Para el técnico medio en Construccién Civil se debe tener en

cuenta:

« Entre los factores afectivos y volitivos: Implicacion personal, responsabilidad,
cooperacion, laboriosidad, flexibilidad, precision, independencia y rapidez en la
solucion de las tareas y actividades propuestas por el profesor, durante el desarrollo

de la clase.

» Entre los factores cognitivos, instrumentales y motivacionales: conocimientos (de la
asignatura), habilidades profesionales, relacionadas con los estudios de suelos e

interés por la profesion.

Los factores motivacionales estan asociados a los intereses y objetivos profesionales, las

motivaciones y aspiraciones; dependen igualmente de su desarrollo, cualidades

42



personales como la perseverancia, autoestima, iniciativa; las que en su conjunto, permiten
dar direccionalidad al aprendizaje del estudiante, para implicarse en la soluciéon de los

problemas profesionales que le plantea el profesor.

Los factores cognitivo — instrumental (como y con qué se aprende) se configuran a través
de la instrumentacién ejecutora. Su desarrollo dependera de los conocimientos que haya
construido el estudiante; mientras que su flexibilidad, dependerd de las soluciones que
pueda encontrar a los problemas profesionales planteados por el profesor. Es a través de
las instrumentaciones que se materializa el aprendizaje, 0 sea, en su interaccion con los

objetos y sujetos de su grupo para resolver estos problemas.

El protagonismo del estudiante en la solucion de los problemas profesionales se hace mas
necesario, lo cual orienta hacia una posicion activo-transformadora de la realidad, que a la
vez que transforma el objeto de trabajo, se transforma a si mismo, como resultado de la
interrelaciéon existente entre la asimilacion de conocimientos, el desarrollo y
perfeccionamiento de habilidades profesionales y la formacion de las cualidades de la
personalidad, para favorecer la toma de decisiones argumentadas, el autocontrol, la

autovaloracion del proceso y su resultado.

Se ofrecen algunas recomendaciones metodoldgicas para realizar el diagnéstico:
» Realizar el proceso de caracterizacion psicopedagogica de cada estudiante del grupo
(en lo individual y lo social). Dentro de la caracterizacion deben estar elementos tales

como.

Datos Generales: nombre y apellidos, direccion, edad, afio académico, estado

fisico y salud.

— Datos Generales de la familia (Padres, hermanos y tios fundamentalmente):
nombre y apellidos, direccion, incluyendo el centro de trabajo de los padres, estado

civil, profesién, escala salarial, presupuesto econémico, etc.

- Caracteristicas positivas de su personalidad (conocimientos, habilidades,

cualidades y valores)

— Caracteristicas afectadas en su personalidad (conocimientos, habilidades,
cualidades y valores) para la solucion de problemas profesionales, a partir del

significado que tiene para él, los contenidos de la asignatura Mecéanica de suelos.
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— Establecer el prondstico de la tendencia de cambio: se procede a pronosticar
segun el estado actual que revela el estudiante de la apropiacion de contenidos, el

nivel de desarrollo deseado atendiendo a sus individualidades.

Los aspectos relacionados anteriormente no son los Unicos a tener en cuenta, el profesor
puede incluir otros que considere importantes en el desarrollo de la actividad de

diagnostico con el profesional en formacion.

Ademés de lo anteriormente planteado, debe considerar qué métodos e instrumentos de
diagnéstico aplicar. Dentro de ellos se pueden encontrar la observacion, pruebas escritas,
entrevistas individuales o grupales, registros de experiencia, revision de documentos como

registros de entrenamientos, resultados de controles a clases, entre otros.
3. Determinar los contenidos del programa.

Para favorecer el aprendizaje formativo se procede a determinar los contenidos del
programa de la asignatura Mecéanica de suelos. Este programa de asignatura se imparte a
los estudiantes de segundo afio de la educacion técnica y profesional en Construccion
Civil se estructura en la Resolucion Ministerial 109 de 2009, donde se establecen los
conocimientos y habilidades profesionales de caracter general, basico especifico y
especifico que significan los contenidos que deben ser objeto de apropiacion por parte del

estudiante durante su proceso formativo.

La asignatura Mecanica de suelos se ubica en el ciclo de formacion profesional basica, el
cual estd dirigido al desarrollo de la cultura basica especifica, en él se imparten
asignaturas del area de formacion basica especifica que tienen una base comun para la
familia de especialidades de la Construccion, lo cual le permite desempefiarse en la esfera

de proyecto.

El Proceso Inversionista de la Construccidon es un sistema dinamico que integra las
actividades y servicios que realizan los diferentes sujetos que participan en el mismo,
desde su concepcion inicial hasta la puesta en explotacion. En este proceso intervienen
todas las esferas de actuacién: inversion, proyecto, ejecucion y suministro, cada una de
ellas responsabilizadas con determinadas funciones pero no independientes entre si,

estan presentes en todas las fases del proceso inversionista de la construccion.
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Considerando las esferas de actuacion como las diferentes manifestaciones en que se
proyecta el objeto de trabajo, donde se desempefia laboralmente el técnico medio en

Construccién Civil.

Para la seleccion de los contenidos, se deberan tener en cuenta las siguientes
recomendaciones metodoldgicas:

- Precisar los temas y tematicas de la asignatura.

— Caracterizar a qué grupo de asignaturas por ciclo formativo pertenece Mecéanica de
suelos, sus objetivos y contenidos en cuanto a: su rigor y complejidad, asi como al
nivel de incidencia que estos tienen en correspondencia con las exigencias del
perfil del egresado establecido para la especialidad.

— Seleccionar los contenidos por unidades del programa de asignatura que ofrezcan
potencialidades educativas para el disefio de tareas docentes con un enfoque
formativo.

— Otros aspectos importantes para determinar los contenidos del programa de
asignatura son:

— Caracterizacion de los contenidos de la asignatura.

— Determinacion de los contenidos de la asignatura que emanan de las exigencias
del proceso inversionista de la construccion y que se expresan en el Modelo del
profesional.

- Relacion de los contenidos de la asignatura con los del resto de las asignaturas de

los ciclos formativos.

En la etapa 2, Disefio y aplicacion de tareas docentes , se proyectan las acciones para
disefiar tareas docentes en la asignatura Mecénica de suelos, que favorezcan el
aprendizaje formativo de los estudiantes a través de las potencialidades de los contenidos

de la asignatura.
1. Determinar la cantidad de tareas posibles a apli  car.

Para favorecer el aprendizaje formativo, se debe considerar los siguientes aspectos:
problema profesional, objetivo del profesional y el diagndstico de la apropiacion de

contenidos en lo individual y lo colectivo.

De acuerdo al rigor de los contenidos por tema, se establece la distribucion de tareas

docentes, que abarquen las teméticas, segun los temas orientadas en los programas.
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2. Determinacion de la relacion objetivo — contenid 0 — nivel de preparacion de los

estudiantes.

En esta accién se delimita el aporte de los objetivos de las tareas docentes al objetivo del
tema y de este al objetivo de la asignatura y su tributo a los objetivos del Modelo del

profesional, lo cual permite profesionalizar el proceso.

El objetivo estara dirigido a preparar al estudiante para cumplir conscientemente las tareas
docentes utilizando los métodos tecnologicos y procedimientos correctos, prevenir errores

y defectos en el trabajo y cumplir las normas de seguridad.

Esto permitiria que las habilidades y conocimientos que los estudiantes asimilan en las
asignaturas les preparen para dar respuesta a las demandas sociales y garantiza un
constante vinculo con los problemas profesionales y tareas de caracter social. Se debe
tener en cuenta, ademas, las necesidades, los conocimientos, habilidades y habitos que
poseen al iniciar el estudio de la asignatura, o sea, seria importante darle un espacio a los
estudiantes para que expresaran estas necesidades y tuvieran un papel activo en la preci-
sion y definicion no sélo de los objetivos y contenidos de la materia, sino también de las

tareas, métodos, medios y evaluacion del proceso de aprendizaje.

Profesionalizar el proceso implica, también, estar preparado para desempefiar con éxito el
nuevo rol que los cambios que estan ocurriendo exigen al maestro. Este debe
profesionalizar los objetivos atendiendo al tributo que cada disciplina brinda al Modelo del
profesional, dandole respuesta al encargo social de cada época, el desarrollo econémico-
social y al perfil, por otra parte, debe considerar ademas, que el tributo de la disciplina al
Modelo del profesional, tiene sus raices en el cumplimiento de los objetivos propuestos
para cada tarea docente, desde la resolucién de los problemas profesionales planteados

por el profesor.

Mediante la orientacién de tareas docentes contentivas de situaciones de aprendizaje se
favorece una mejor relacion entre la apropiacion y la aplicacion del contenido al situar al
estudiante ante un problema profesional que se presenta, el cual tendrd la tarea de

resolverlo mediante la aplicacion de los contenidos objeto de aprendizaje durante la clase.

El profesor durante la clase de Mecéanica de suelos debe propiciar un caracter activo y
protagoénico del estudiante en el aprendizaje de los contenidos tratados en la clase. Para

que el estudiante llegue a dominar el marco tedrico conceptual y las habilidades presentes
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en el contenido, es necesario enfrentar constantemente al estudiante a situaciones de

aprendizaje, mediante la realizacién de tareas docentes.

Al mismo tiempo, el apropiarse de contenidos fundamentales (conocimientos esenciales y
procedimientos generales de trabajo) le permite alcanzar mayores niveles de
independencia y autonomia y, por consiguiente, de autodeterminacion, al poder buscar por
si mismo, en cada problema particular concreto, las vias para solucionarlo, a partir de lo
general aprendido.

A través de la tarea docente se deberan concebir sus contenidos de manera que
contribuya al aprendizaje formativo de los estudiantes. Los contenidos por su parte,
expresan aquella parte de la cultura general y técnico — profesional que debe ser asimilada
por el estudiante a través del proceso de educacion técnica y profesional. Los mismos van
a estar en permanente transformacion, debido, fundamentalmente a las exigencias que
impone el cambio cientifico - tecnologico de la especialidad Construccion Civil, y
especificamente a las tecnologias relacionadas con los contenidos de la asignatura

Mecéanica de suelos.

El método como elemento movilizador de los contenidos y funciones de la personalidad
del estudiante, en situaciones concretas de la educacién técnica y profesional, para la
formacion y desarrollo individual, asi como de los diferentes grupos a los cuales pertenece
este tipo de estudiante, forma parte de los componentes del proceso de educacion técnica
y profesional, el que en su relacion con los objetivos y contenidos facilita la actividad y la

comunicacion de acuerdo a las caracteristicas de este tipo de educacion.

El nivel de preparacion profesional del estudiante y el grado de desarrollo de sus
habilidades generalizadoras en la solucion de problemas profesionales, se evidencia a
partir de la comprension de los contenidos de la asignatura Mecéanica de suelos, en un
primer acercamiento por parte de los estudiantes para formarse una imagen totalizadora
de los conocimientos y las habilidades que significan las exigencias profesionales del
proceso inversionista de la construccion, expresadas en el modelo del profesional, para la

especialidad Construccion Civil.

A partir que el estudiante comprenda el significado de los conocimientos y las habilidades
que debe evidenciar en la solucidén que proponga a las tareas docentes, procede a explicar

la importancia del cumplimiento de los objetivos.
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Por tanto la relacién que se evidencia entre el objetivo — contenido — nivel de preparacion
profesional del estudiante se debe sistematizar en la clase de Mecéanica de suelos a partir
de integrar las concepciones teoricas del aprendizaje formativo como condicion esencial
para contribuir al mejoramiento del aprendizaje de los estudiantes en esta asignatura, de

forma tal que contribuya a su cultura general y técnica — profesional integral.
3. Elaboracion de tareas docentes para favorecer el  aprendizaje formativo.

La tarea docente debe permitirle al profesor instruir al estudiante hacia la busqueda activa
del contenido, estimulando el desarrollo del analisis, la reflexidn, el pensamiento l6gico, el
compromiso y la trascendencia en la solucion de problemas profesionales. Lo anterior,
posibilitara el tratamiento a las cualidades y valores requeridos en su personalidad, como
resultado del trabajo educativo que realice el profesor, en consonancia con las exigencias
profesionales que establece el proceso inversionista de la construccion, en el estudio de
suelos.

Se ofrece las siguientes recomendaciones metodolégicas para ello:
» Tener en cuenta las caracteristicas de las tareas docentes, aportadas por Fraga (1996)
y Silvestre (1999):

1. Debe ser concebida con una concepcién integradora e interdisciplinaria.
2. Deben estar concebida en forma de sistema, de lo simple a lo complejo.

3. Presentar exigencias que estimulen el desarrollo intelectual (pensamiento 16gico), la
valoracion del conocimiento revelado y de la propia actividad, a través de ejercicios

y situaciones donde el estudiante aplique el conocimiento aprendido.

4. Debe dar respuesta a las necesidades educativas de los estudiantes (diagnostico),

todo lo cual se pondra de manifiesto en su formulacion y control.

Estas necesidades a las que dard respuesta, deben estar en coherencia con las

cualidades y valores a desarrollar en el objetivo formativo.

5. Deben, en sus exigencias (concepcién), dar salida curricular al trabajo politico —
ideoldgico, formacién de valores, al trabajo con los programas directores, de la

Revolucion y los ejes transversales.
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» Concebir las tareas docentes a partir de la siguiente estructura: problema profesional,
objetivo, contenidos objeto de apropiacion por el estudiante y la situacion de

aprendizaje.

En la estructura que se propone en la tarea docente se parte de establecer el problema
profesional, segun derivacion gradual realizada en pasos anteriores, atendiendo a la
integracion de los componentes académico, laboral e investigativo, de acuerdo al ciclo

formativo en la cual se ubica la asignatura Mecéanica de suelos, segun plan de estudios.

Para formular el problema profesional, se procede a determinar las incongruencias o
insuficiencias que se manifiestan en el objeto de trabajo, en este caso en la construccion
de una obra que necesariamente requiere del estudio de los suelos y por tanto demanda la
actuacion del profesional para satisfacerla.

Para formular el problema profesional se deben cumplir los siguientes requisitos:
1 Tiene que revelar la contradiccion técnica fundamental, qué es lo conocido y lo
desconocido por el estudiante, para la solucion del problema profesional.
2 Las metas econdmicas y sociales que se persiguen en el proceso de educacion
técnica y profesional, para su solucién.
El modelo constructivo de la ciencia que rige el modo de actuacién del profesional.

Los conocimientos, habilidades, valores y actitudes requeridas para la solucién.

Una vez que se tiene el problema profesional, se formula el objetivo que debe alcanzar el
estudiante para su solucion, en el cual se tendra en cuenta el resultado del diagndstico
realizado en la etapa uno, lo cual le impregna un caracter individualizado a la tarea
docente. A continuacion se precisan, segun la asignatura y el ciclo formativo al que tributa,
los contenidos que sera objeto de apropiacion por parte del estudiante, para favorecer su

aprendizaje formativo.

A partir de los aspectos anteriormente expuestos se concibe la situacion de aprendizaje.
Esta debe tener en cuenta los siguientes criterios:

Sistematizar el aprendizaje desde una perspectiva formativa.

Profesionalizar los contenidos de las asignaturas.

El diagnéstico realizado.

N

. Aplicacion de las tareas docentes.
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Para aplicar durante las clases que se imparten en la asignatura Mecanica de suelos, las

tareas docentes concebidas en la accién anterior, se tendra en cuenta;
» Determinar procedimientos didacticos formativos.

En esta actividad se determinaran procedimientos didacticos en los cuales se sistematice
el caracter formativo del aprendizaje, como via para aplicar las tareas docentes que
favorezcan la formacion de una cultura general y técnica — profesional integral de los
estudiantes. En este sentido se recomienda emplear como métodos de ensefianza: la

elaboracion conjunta y el trabajo independiente.

Para aplicar estos métodos de ensefianza a través del aprendizaje (apropiacion de los
contenidos) de los estudiantes, mediante la aplicacion de las tareas docentes concebidas,
se recomiendan segun el método a emplear por el profesor en la clase, con caracter

flexible, los siguientes procedimientos didacticos formativos:

Si se aplica el método de elaboracion conjunta el profesor: realizara de forma general las

siguientes acciones de manera conjunta con sus estudiantes:

El profesor:

» Concibe preguntas contenidas en la situacion de aprendizaje, en tirillas.

* Orienta la tarea docente mediante la entrega de tirillas a cada estudiante atendiendo
al diagndstico.

* Mediante exposiciones, debate con los estudiantes de cada una de las preguntas, en
la que se favorezca la apropiacion del contenido que establece la situacién de
aprendizaje (desde lo simple a lo complejo).

» Atiende segun el diagnostico, las diferencias individuales de cada estudiante.

» Evalla a los estudiantes segun la participacion, el debate e intercambio profesional,
estimulando la autoevaluacion y la coevaluacion en la cual reflejen, Implicacion
personal, responsabilidad y cooperacion, independencia, flexibilidad, rapidez y
precision para solucionar las tareas docentes propuestas por el profesor, durante el

desarrollo de la clase.

El estudiante:
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* Se auto prepara para la clase, realizando la tarea docente orientada por el profesor,
lo cual evidencie una disposicion positiva hacia el aprendizaje y motivacion por el
contenido.

* Expone las preguntas realizadas por el profesor en la tirilla entregada, con una

postura activa y transformadora hacia la realidad y hacia si mismo.

* Mediante el intercambio y la socializacién con el resto de los estudiantes del grupo,
comprende, explica e interpreta los contenidos objeto de apropiacion establecidos en
los incisos de la tarea docente, en el cual revelan autorreflexion y autovaloracion
para favorecer su auto perfeccionamiento.

* Se autoevalla y evalta a sus compafieros a partir de valorar el significado que ha
tenido en su formaciéon como futuro técnico medio en Construccion Civil, la

apropiacion de los contenidos tratados en la tarea docente.

Si se aplica el método de trabajo independiente, el profesor realiza de forma general las

siguientes acciones de manera conjunta con sus estudiantes:

El profesor:

e Orientar la tarea docente como estudio independiente segun diagnéstico de los
estudiantes.

» Favorece la socializacion e intercambio de experiencias entre los estudiantes del
grupo, en el cual se enriquezcan y perfeccionen las propuestas de soluciones

basicas y técnicas al problema profesional contenido en la tarea docente.

» Orienta a los estudiantes de manera individual o colectiva a explicar la solucion al

problema profesional contenido en la tarea docente.

* Propicia un intercambio profesional con sus estudiantes en el cual los lleva a valorar
y tomar conciencia de la importancia que tiene el aprendizaje de los contenidos de la
asignatura Mecanica de suelos, en las propuestas de soluciones ofrecidas al
problema profesional.

» Evalla a los estudiantes segun la participacion, el debate e intercambio profesional,
estimulando la autoevaluacion y la coevaluacion en la cual reflejen, Implicacion

personal, responsabilidad y cooperacion, independencia, flexibilidad, rapidez y
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precision para solucionar las tareas docentes propuestas por el profesor, durante el

desarrollo de la clase.

* Realiza explicaciones finales, aclarando dudas a los estudiantes sobre la solucién de
la tarea docente.
El estudiante:

» Se auto prepara para la clase, realizando la tarea docente orientada por el profesor.

» Debate de manera conjunta con los demas estudiantes del grupo el contenido que
aborda la tarea docente.

* Mediante el intercambio y la socializacién con el resto de los estudiantes del grupo,
comprende, explica e interpreta los contenidos objeto de apropiacion, en el cual
determinan soluciones técnicas de mayor o menor complejidad al problema
profesional, en el cual revelan autorreflexion y autovaloracion para favorecer su auto

perfeccionamiento.

* Se autoevalla y evalla a sus compafieros a partir de valorar el significado que ha
tenido en su formaciéon como futuro técnico medio en Construccion Civil, la

apropiacion de los contenidos tratados en la tarea docente.
* Toma notas y aclara dudas segun la atencion brindada por el profesor.

Cada profesor segun su creatividad y estilo personal adoptara decisiones por cual de los
métodos utilizar, para la aplicacion de las tareas docentes en sus clases. Es importante
tener en cuenta el diagnéstico de los estudiantes para seleccionar y orientar la tarea

docente a aplicar en la clase.

Por otra parte, el profesor deberd controlar por los puestos de trabajo durante la
realizacion de la tarea docente la apropiacion de los contenidos, aplicacion a la solucion
de problemas profesionales y el desarrollo de la actividad comunicativa, cognoscitiva,
valorativa y transformadora que se produce de forma cooperada entre los estudiantes en
la propuesta de soluciones basicas y técnicas al problema profesional; asi como la

responsabilidad y la laboriosidad en la realizacion de la tarea.

En la etapa tres, Evaluacion de la tarea docente , el profesor realiza acciones que

permitiran ir evaluando el avance o retroceso del estudiante.
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Ha existido una tendencia que esta presente aun en algunos docentes a considerar a la
evaluacién como un momento o etapa final de una actividad de ensefianza y aprendizaje,
no considerandose a la misma como proceso, lo cual pudiera estar influenciado, por una
limitada comprension de la interrelacion dinamica entre los componentes del proceso de
ensefianza - aprendizaje a saber: problema, objetivos, contenido, métodos, medios, forma

de organizacion y evaluacion, en su relacion con el objeto de la profesion.

En relacion con esto, muchos autores enfocan la evaluacion como un eslabén final del
proceso de educacion técnica y profesional, cuya finalidad es la de comprobar el
cumplimiento de los objetivos, lo que provoca que en algunos casos se considere como
equivalente al examen, la medicion, la comprobacion, se asocie con calificacion y
acreditacion de contenidos vencidos. Esta tendencia exagera el papel de las calificaciones
como elemento que clasifica, sanciona o premia al estudiante.

En esta investigacion se tendra en cuenta las caracteristicas de la evaluacion siguiente:

— Constituye un proceso de comunicacion interpersonal, donde los roles de evaluador y
evaluado pueden alternarse, e incluso, darse simultaneamente.

— Tiene una determinacion socio-historica, por cuanto se realiza con referencia a normas
y valores vigentes en la sociedad y las concepciones y valores de los implicados en la
misma.

— Cumple diversas funciones a la vez, que son denominadas de manera diversa por los
diferentes autores, siendo la formativa la esencial.

- Responde a propésitos determinados y compartidos por los participantes.

— Constituye un aspecto consustancial al proceso de aprendizaje.

— Abarca los distintos momentos del proceso del aprendizaje. Desde el estado inicial del
sujeto de aprendizaje, el propio proceso en su despliegue, hasta los resultados
parciales y finales correspondientes.

- Estd compuesta por diversas acciones u operaciones relativas a la determinacion de
los objetivos, del objeto, la obtencion y procesamiento de informacion, la elaboracién
de un juicio evaluativo, la retroinformacion y toma de decisiones derivada del mismo,
su aplicacion y valoracién de resultados.

— Supone diversos medios, procedimientos, fuentes y agentes de evaluacion.

- Abarca atributos cualificables y cuantificables del objeto de evaluacion.
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- Incide sobre todos los elementos implicados en la ensefianza y ayuda a configurar el
ambiente educativo.

Son diversas las definiciones de evaluacion aportadas por distintos autores,
diferenciandose las mismas por la extension del concepto y la interpretacién del proceso
evaluativo.

Para la evaluacion se debe considerar que es un proceso que se realiza teniendo en
cuenta criterios establecidos con anterioridad, que ademas, se contextualizan por los
implicados, evaluados y evaluadores, que emiten juicios sobre la individualizacion y lo
grupal, facilitando de esta forma procesos comunicativos que propician la

autodeterminacion de la personalidad a través de la auto evaluacion y la coevaluacion.

Por tanto, la evaluacion de la tarea docente, es el proceso de control y valoracion
cualitativa y cuantitativa de la transformacion del aprendizaje del estudiante en su
formacion durante un determinado proceso; sobre la base de los cambios reflejados en su

crecimiento personal.
Para la evaluacion de la tarea docente se deben tener en cuenta una serie de aspectos:

» Cumplimentar el control a las tareas docentes segun lo planificado y la evolucion de
cada una de ellas, a través de un autoanalisis por parte de los profesionales en

formacion.
» Razonar los principales logros e insuficiencias en el cumplimiento de las tareas.

» Determinar las causas de las desviaciones y analizar los niveles de ayuda que

necesite el estudiante en los controles realizados.
» Estimular los mejores resultados.

Para llevar a cabo esta Gltima etapa de la metodologia se realizaran las siguientes

acciones:

1. Valoracién de las soluciones bésicas y técnicas que propone el estudiante en las
tareas docentes.

Se debe realizar por parte del profesor y el estudiante una valoracion conjunta acerca de
las soluciones basicas y técnicas propuesta a los problemas profesionales. Para realizar

esta valoracién de manera conjunta se recomiendan los siguientes pasos:

1.1. Dominar el sistema de evaluacion de la asignatura.
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1.2.Comprender la estructura de la tarea docente que realiza el estudiante.

1.3. Precisar los indicadores para medir el aprendizaje formativo del estudiante mediante el
método tecnoldgico que aplica en la solucién del problema profesional. Se tendra en

cuenta los indicadores establecidos en este mismo capitulo, epigrafe 2.1.

1.4.Valorar cualitativamente la propuesta de solucion basica y técnica al problema

profesional y los indicadores establecidos en el paso 3 que debid evidenciar.

1.5. Determinar el estado del aprendizaje formativo del estudiante desde el punto de vista

cualitativo, segun el cumplimiento de los indicadores establecidos en el paso 3.

Esto permitira al profesor, tener una apreciacion lo mas certera posible del estado del
aprendizaje formativo del estudiante a partir de la significacién de los contenidos de la

asignatura Mecanica de suelos, expresado en la realizacion de las tareas docentes.
2. Evaluacion del aprendizaje formativo de los estudia  ntes.

Esta evaluacion se realizara de manera cualitativa a partir de los indicadores sugeridos en
el paso 1.3. de la accidén 2 de la etapa tres. Se evaluara el aprendizaje formativo de los

estudiantes en las categorias de Muy Bueno, Bueno, Regular y Mal

En esta evaluacion que se realiza de manera sisteméatica, a través de cada una de las
tareas docentes, se contextualizan los indicadores propuestos para cada escala evaluativa

a los contenidos que se abordan en las tareas docentes.

El profesor debe tener en cuenta para esta evaluacion ademas de las acciones antes
sugeridas las siguientes recomendaciones metodoldgicas:

* Tener en cuenta el aprendizaje formativo que expresa el estudiante, el desarrollo de
la comprensién, explicacion e interpretacion de los contenidos de la asignatura
Mecénica de suelos.

» Las valoraciones que expresen los estudiantes, a partir del significado que tiene para
ellos, la necesidad de aplicacion de métodos tecnolégicos para la solucion de
problemas profesionales.

* Analizar el resultado de las evaluaciones que alcanza el estudiante al finalizar cada
tarea docente aplicada.

» Ubicar a los estudiantes segun escalas evaluativas a partir de las regularidades

evidenciadas en cada una de las evaluaciones ofrecidas.
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» Establecer un nuevo diagnostico para esta etapa de desarrollo segun las sugerencias
ofrecidas en la accidn dos de la etapa uno.
 Comparar el estado de aprendizaje formativo del estudiante antes y después de

aplicadas las tareas docentes.

3. Determinar acciones para el tratamiento y contin  uidad del aprendizaje formativo

del estudiante.

En los consejos educativos que se realizan en el centro, se valorara por parte del profesor
de la asignatura Mecanica de suelos la marcha del diagndstico, en el cual se analice el
aprendizaje formativo del estudiante mensualmente. Para ello se recomienda desde el

punto de vista metodolégico:
» Valorar el aprendizaje formativo del estudiante:

Se valoran las evaluaciones alcanzadas por los estudiantes segun las escalas cualitativas
establecidas en los pasos anteriores y se precisan los logros e insuficiencias que aun

presentan los estudiantes en su aprendizaje formativo.

El analisis de las insuficiencias debe centrarse, en profundizar a partir de los indicadores
cualitativos previstos, la implicacion personal, responsabilidad, cooperacion, laboriosidad,
flexibilidad, precision, independencia y rapidez en la solucién de las tareas docentes y
actividades propuestas por el profesor, durante el desarrollo de la clase. Por otra parte, se
tendra en cuenta el resultado individual de cada estudiante y el colectivo al nivel de grupo

estudiantil.

A partir del analisis de las insuficiencias que se manifiestan en el aprendizaje formativo del
estudiante, se profundizara en el analisis de las causas que lo provocan, las cuales se

manifiestan en el Proceso de la educacion técnica y profesional continua del obrero.

Mediante un taller metodoldgico, se correlacionan las insuficiencias encontradas en el
resultado del aprendizaje formativo de los estudiantes con las causas que la provocan, las
cuales se dan a través del proceso de educacion técnica y profesional de la asignatura
Mecanica de suelos, y a partir de ahi, mediante técnicas de trabajo en grupo, se
determinardn acciones organizativas, administrativas, de superacion, metodolégicas y de

investigacion orientadas al perfeccionamiento continuo del aprendizaje formativo.
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2.3. Valoracion de la factibilidad de la aplicacid6  n de la Metodologia para favorecer el
aprendizaje formativo de los estudiantes de segundo afo de técnico medio en
Construccion Civil, en la asignatura Mecanica de su elos, a través de la

resolucion de tareas docentes.

En este epigrafe se presenta la valoracion de la factibilidad de la metodologia propuesta
para favorecer el aprendizaje formativo de los estudiantes de segundo afio de técnico

medio en Construccion Civil.
2.3.1. Resultados de la consulta a especialistas.

La consulta a especialistas se realizo a partir de la presentacion de la metodologia, a un
grupo de especialistas para que realizaran una valoracion, respecto a los indicadores

siguientes:
* Necesidad, Objetividad, Pertinencia,

» Posibilidades de aplicacién a la practica pedagogica del Escuela politécnica 26 de

Julio de la provincia de Holguin.
» Carécter motivador, interdisciplinario, cooperativo,
» Atender las necesidades personales,
» Favorecer la integracion sistémica de lo académico, lo laboral y lo investigativo.

El criterio empleado para la seleccion de los especialistas fue en lo fundamental a
personas con categoria docente de Profesor Auxiliar o Asistente, de la Universidad de
Ciencias Pedagogicas “José de la Luz y Caballero”, conocedores del proceso de
educacion técnica y profesional de la asignatura Mecanica de suelos a este nivel y con
titulo académico de Master o Grado Cientifico de Doctor en Ciencias Pedagdgicas.
También se seleccionaron dirigentes al nivel provincial y municipal que atienden
metodolégicamente a la Escuela politécnica 26 de Julio de la provincia de Holguin, asi

como a dirigentes de la misma.

Se consultaron en total 9 personas, a la que se le presentd la metodologia para favorecer
el aprendizaje formativo de los estudiantes de la Educacion Técnica y Profesional en

Construccion Civil, con el objetivo de constatar el grado de fiabilidad de dicha metodologia.

La escala literal establecida en el contexto de esta investigacion es la siguiente:

57



* MA: Muy Adecuado, A: Adecuado, PA: Poco Adecuado, NA: No Adecuado.
Esta escala se aplico a todos los aspectos por evaluar.
Por medio de una encuesta se solicitd a los especialistas que emitieran sus criterios en
relacion con la necesidad, objetividad, pertinencia de la metodologia, caracter motivador,
interdisciplinario, cooperativo, atender las necesidades personales y favorecer la
integracion sistémica de lo académico, lo laboral y lo investigativo, para conocer el grado

de factibilidad de la metodologia propuesta.

Otro aspecto que se le solicito a los especialistas evaluar, es la estructura de la
metodologia y posibilidades de aplicacion en la practica pedagdgica, atendiendo a las
consideraciones sobre las acciones y sugerencias metodoldgicas establecidas, para
favorecer el tratamiento didactico de los contenidos de Mecanica de suelos, con un
caracter formativo.

Aspectos MA | % A | % PA| % | NA | %
Necesidad de la propuesta. 9 100 | - - |- - - -

Objetividad de la propuesta 9 100 | - - - -] - -
Pertinencia de la metodologia 6 66,73 |333| - |-1| - |-
Caracter motivador 6 66,7 |3 |[33,3| - -l - -
Caracter interdisciplinario 7 77,8 |2 222 | - - - -
Caracter cooperativo 7 77812 |222| - -l - -
Atender las necesidades personales 8 8891 (11,1 - - - -

Favorecer la integracion sistémica de lo |9 100 |- - - - - -
académico, lo laboral y lo investigativo

Estructura de la metodologia 9 100 - - - -

Posibilidades de aplicacion en la préactica |9 100 |- - - - - -
pedagogica

TOTAL EN % 79 (878 |11|12,.2

Todos los especialistas consideran Muy Adecuado (MA) la necesidad de la metodologia
propuesta asi como la objetividad de la propuesta alegando que es muy importante la

investigacion dirigida a favorecer el aprendizaje formativo de los estudiantes.
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Los criterios méas generalizados fueron de orden positivo y se refieren a:

El 100,0 % de los especialistas consultados consideran que la metodologia que se
propone, permite elevar el aprendizaje a un plano formativo, donde se integre de forma
armoénica lo académico, laboral e investigativo, independientemente que reconocen la
necesidad de profundizar méas, en la preparacion de los profesores para lograr el

diagnostico real de manera individualizado. (Los 9)

Acerca de la pertinencia de la metodologia, el total de los especialistas consideran que la
aplicacion de la propuesta en el proceso de formacion del técnico medio en Construccion

Civil, sera Muy Adecuado (66,7%) o Adecuado (33,3%) segun los criterios siguientes:

Existe una total correspondencia entre la metodologia que se propone y las
necesidades concretas de favorecer aprendizajes formativos en los técnicos medios de la
especialidad Construccion Civil por el alto nivel de responsabilidad que deben mostrar en

su desempefio profesional.

En sus valoraciones destacan la necesidad de lograr que las tareas docentes a solucionar
por los estudiantes en la asignatura Mecénica de suelos se tenga en cuenta los problemas
profesionales que deberan resolver una vez graduados, ademas que respondan a la
realidad constructiva del territorio, fundamentalmente a aquellos problemas
profesionales que requieren de soluciones a corto plazo por las condiciones existentes en

el pais.

El 66,7 % de los especialistas consideran que el caracter motivador se encuentra en el
rango de muy adecuado (MA) y un 33,3 % consideran que se encuentra en el rango de

adecuado (A) por las razones siguientes:

Elevada motivacion al observarse el contenido a recibir a partir de la resolucién de tareas
docentes profesionalizadas y contextualizadas a lo que acontece en el proceso

inversionista de la construccion.

Segun lo observado en los talleres realizados los profesores de otras especialidades
mostraron interés por la conduccién del proceso con relacion a los métodos empleados

por el profesor de mecanica de suelos, sugiriendo en que se generalice la propuesta.
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Con relacion al caracter interdisciplinario un 77, 8% de los especialistas, lo sitian en el
rango de muy adecuado (MA) y un 22,2 % en el rango de adecuado (A) por las razones

siguientes:

A partir de la aplicacion de las tareas docentes de Mecanica de suelos, los estudiantes
requieren aplicar contenidos de otras disciplinas en su resolucion. La metodologia

favorece la apropiacion de los contenidos de la asignatura de forma integral.

En el caracter cooperativo un 77,8% de los especialistas lo considera de muy adecuado
(MA) y un 22,2 % de adecuado (A), pues alegan, que propicia que los estudiantes
muestren durante el desarrollo de las clases de Mecanica de suelos, tendencias hacia el
intercambio y la socializacion de criterios con otros, en busca de la solucidon a los

problemas profesionales planteados en las tareas docentes.

Atender las necesidades personales de los estudiantes, un 88,9% de los especialistas
consultados lo ubica en muy adecuado (MA) y un 11,1% en adecuado (A), considerando

que se tiene en cuenta el diagnostico individual y grupal para elaborar las tareas docentes.

Favorecer la integracion sistémica de lo académico, lo laboral y lo investigativo un 100 %
de los especialistas lo consideran de muy adecuado (MA), puesto que se modela los

problemas profesionales reales a los que debera enfrentar el estudiante una vez egresado.

El 100 % de los especialistas consultados consideran la estructura de la metodologia en

el rango muy adecuado. (9)

Los argumentos empleados son que se establece una logica y coherente relacion entre las
etapas y acciones de la metodologia; se observa una correcta descripcion algoritmica de
las acciones establecidas para cada etapa de la metodologia. Otro argumento referido
esta relacionado con los aspectos en los que es necesario profundizar para lograr
favorecer el aprendizaje formativo de los estudiantes de la educacion técnica y profesional

en Construccion civil.

Las posibilidades de aplicacion en la practica pedagogica de la propuesta se encuentra
ubicada en el rango de muy adecuada (MA) para un 100 %, los especialistas consideran
que las condiciones para su aplicacion se encuentran creadas, teniendo en cuenta la

preparacion recibida por los profesores asi como su nivel de aceptacion.

Estos aspectos fueron debidamente considerados en la metodologia.
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2.3.2. Introduccion de la metodologia a través del  trabajo metodolégico.

La introduccion de la metodologia, una vez perfeccionada mediante las sugerencias
emitidas por los especialistas, se realiza a través del trabajo metodoldgico en la Escuela
Politécnica 26 de julio de la provincia de Holguin.

El objetivo fundamental de esta actividad, estuvo dirigido a elevar la preparacion
metodoldgica de los profesores, para favorecer el aprendizaje formativo de los
estudiantes, a través de la asignatura Mecénica de suelos que se imparte en el segundo

afo de la especialidad, a partir de valorar la factibilidad de sus etapas.

Para realizar la introduccion de la metodologia se realizaron las siguientes actividades
metodoldgicas: reunion metodoldgica, talleres metodolégicos, seminarios cientificos —
metodoldgicos, clases metodologicas, demostrativas y abiertas. En cada una de ellas se

trataron las tres etapas de la metodologia de la siguiente manera:

» Se realiz6 una reunién metodologica inicial en el departamento Construccion Civil, en
la Escuela Politécnica 26 de julio, en el mes de Junio de 2010, en el cual se presentd

la metodologia.

Se implicaron como participantes en todo el periodo de introduccion de la metodologia, a
los profesores de la asignatura Mecanica de suelos, el jefe de departamento y profesores
seleccionados con experiencia y noveles del departamento, lo cual les permitié multiplicar

la experiencia hacia sus respectivas asignaturas.

» Se desarrollé un seminario cientifico - metodoldgico, en la ultima semana de Junio de
2010, con el objetivo de capacitar a los profesores de la asignatura Mecanica de
suelos, el jefe de departamento, los profesores seleccionados, en el uso de la

metodologia antes de someterla a su aplicacion en el curso escolar 2010- 2011.

En el seminario cientifico — metodologico se abordo el tema del aprendizaje formativo y su
importancia en la formacion del técnico medio en Construccion Civil, asi como la
valoracién de la metodologia propuesta. En el mismo se analizaron cada una de las
acciones gue se proponen en sus etapas. Se demostré la importancia de su aplicacién,
pues a través de ellas, se perfecciona el proceso pedagogico de la educacion técnica y

profesional continua del obrero de la asignatura Mecéanica de suelos.
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Los participantes emitieron aspectos interesantes, positivos y aquellos que pudieran

constituir barreras para la aplicacion de la metodologia en el proceso de formacion del

técnico medio en Construccién Civil.

Como

Como

Como

aspectos interesantes:

La determinacién de tareas docentes, integrando contenidos de los temas de la

asignatura.

Las acciones propuestas en la etapa dos de la metodologia en la cual se favorece
el tratamiento al aprendizaje formativo, a partir de los procedimientos didacticos

sugeridos para la aplicacion de tareas docentes desde el diagnostico.
aspectos positivos:
La sistematizacion del aprendizaje desde un enfoque formativo.

La coherencia entre las etapas de la metodologia y su relacibn con los

componentes del proceso.

Los indicadores sugeridos para evaluar el aprendizaje formativo adquirido por los
estudiantes, a partir del desempefio profesional mostrado en la resolucion de las

tareas docentes.

La preparaciéon metodoldgica adquirida por los profesores para darle tratamiento al
aprendizaje formativo a través de los contenidos de la asignatura Mecanica de

suelos.
principales barreras que pudieran frenar la aplicacion exitosa de la metodologia:

La preparacion metodologica de los profesores que imparten la asignatura para
darle seguimiento al diagnéstico de los estudiantes en relacion a la apropiacion de

los contenidos de manera continua.

La experiencia profesional del claustro de profesores.

» Se realizo un taller metodoldgico, en la tercera semana del mes de Julio de 2010, con

el objetivo de continuar elevando la preparacién metodoldgica de los profesores en la

aplicacion de la metodologia, a partir del resultado obtenido en el seminario cientifico —

metodoldgico.
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El taller metodolégico estuvo dirigido a preparar metodolégicamente a los profesores
seleccionados para aplicar la metodologia. En este taller participaron ademas, el jefe de

departamento, profesores seleccionados por su nivel de preparacion.

En el mismo se capacitaron a los participantes en contenidos sobre aprendizaje formativo
y se valoraron las tareas y ocupaciones que debe cumplir el técnico medio en
Construccion Civil, relacionadas con los contenidos de la asignatura Mecéanica de suelos,
a través de su desempefio profesional en la diversidad de esferas de actuacion del

proceso inversionista de la construccion.

» Se realizaron en las preparaciones metodologicas de los colectivos de las asignaturas
de Mecanica de suelos para el curso 2010-2011, clases metodoldgicas y
demostrativas frente a profesores, con el objetivo de continuar elevando la preparacion
metodoldgica de los profesores y establecer las bases para la aplicacion de la

metodologia.

Los profesores de la asignatura demostraron la preparacion metodoldgica adquirida a
través de la presentacion de una clase metodologica, en la cual realizaron un tratamiento

metodoldgico para una unidad seleccionada del programa, en la que:
— Integraron los contenidos de la unidad a los contenidos de la asignatura.

— Determinaron el problema profesional a resolver por tareas docentes, segun

derivacion gradual.
— Disefaron las tareas docentes.
— Elaboraron medios de ensefianza para favorecer el aprendizaje formativo.

— Elaboraron el sistema de clases de la unidad en la cual insertaron las tareas
docentes, a partir de contextualizar los procedimientos didacticos sugeridos en la

metodologia.

A partir de esta experiencia, se desarrollaron seis clases demostrativas por los profesores
de la asignatura, en la que demostraron la preparacion metodoldgica adquirida para el

tratamiento y la evaluacion del aprendizaje formativo en los estudiantes.

A través del proceso de introduccion de la metodologia realizado entre los meses de junio,

julio y la dltima semana de agosto de 2010, se obtuvo lo siguiente:
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Como experiencias positivas:

— Se aprecié un mejoramiento en la preparaciéon metodoldgica de los profesores del
centro para el tratamiento del aprendizaje formativo de los estudiantes, desde la

resolucion de tareas docentes
— Se contribuyo a perfeccionar y profundizar en los aspectos técnicos de la profesion.

- EIl enriquecimiento y perfeccionamiento de algunas recomendaciones ofrecidas
para la realizacion de las acciones de la metodologia, con énfasis en las referidas a

la aplicacion de las tareas docentes y la evaluacion de los estudiantes.

- Se demostr6 que la metodologia es factible de aplicar a través del proceso
pedagogico de la educacion técnica y profesional continua del obrero de la

asignatura Mecanica de suelos.

- En el enriquecimiento de medios de ensefianza con énfasis en la elaboraciéon de

folletos, laminas para favorecer el aprendizaje formativo de los estudiantes.
Como experiencias a continuar perfeccionando:

- En el perfeccionamiento del sistema de evaluacion de la asignatura a partir del

diagndstico individual y grupal, teniendo en cuenta los indicadores sugeridos.

- En la continuidad del tratamiento al aprendizaje formativo a través del periodo de
insercion laboral (practica laboral y pre-profesional), en el que se apliquen
contenidos de la asignatura Mecénica de suelos.

— Extender esta experiencia a otras asignaturas de la especialidad Construccion Civil.
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CONCLUSIONES PARCIALES DEL CAPITULO 2
Se arriban a las siguientes conclusiones parciales:

El estudio diagnostico realizado demostr6 que los estudiantes de la especialidad de
técnico medio en Construccion Civil, presentan insuficiencias en el aprendizaje de los
contenidos de la asignatura Mecéanica de suelos, lo cual limita el cumplimiento de las

exigencias que establece el Modelo del egresado para esta especialidad.

Por otra parte los resultados del diagnostico revel6 limitaciones de los docentes, para
lograr que la direccion del proceso pedagdgico de la educacion técnica y profesional
continua del obrero favorezca el aprendizaje formativo de los estudiantes, que contribuya a

mejorar el desempefio profesional.

En la metodologia propuesta, cada una de las etapas declaradas posee acciones para su
implementacién, las que tienen por propdésito, elaborar tareas docentes por los profesores
de la asignatura Mecéanica de suelos, que propicien el aprendizaje formativo de los
estudiantes de segundo afio de técnico medio, en correspondencia con los resultados del
diagnodstico y como respuesta a la demanda actual de perfeccionar el proceso de

educacion técnica y profesional de la especialidad Construccién Civil.

El proceso de valoracion de la pertinencia de la metodologia para favorecer el aprendizaje
formativo, demostrd6 mediante la consulta a especialistas y su introduccién a través del
trabajo metodoldgico, que con su aplicacion se pueden obtener logros en el aprendizaje
formativo de los estudiantes, contribuyendo con ello a la solucion del problema detectado

en el estudio diagnéstico realizado.
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CONCLUSIONES

La sistematizacion de las concepciones tedricas y metodologicas, que sustentan el
aprendizaje formativo de los estudiantes de segundo afio de técnico medio en
Construccion Civil, de los contenidos de la asignatura Mecanica de suelos, revelan la
necesidad de estimular el pensamiento l6gico, la valoracién del conocimiento y dar
respuesta a las necesidades educativas de los estudiantes, para contribuir a la formacién
de una cultura general y técnica — profesional integral del estudiante.

El estudio diagnostico realizado revel6 que los estudiantes de la especialidad de técnico
medio en Construccion Civil, presentan insuficiencias en el aprendizaje de los contenidos
de la asignatura Mecéanica de suelos, manifestados en el desempefio profesional que
demuestre conocimientos soélidos, para enfrentar los problemas profesionales que se les
presenta, a partir de las exigencias que establece el Modelo del egresado para esta
especialidad.

La metodologia ha sido concebida sobre la base de reconocer el Proceso de educacion
técnica y profesional continua del obrero de la asignatura Mecanica de suelos, como un
proceso continuo, integral, sistémico y contextualizado, estructurada en tres etapas,
debido a su caracter profesionalizador, fundamentalizador y problematizador,
interdisciplinario, cooperado e individual; para favorecer el aprendizaje formativo de los

estudiantes de la Educacion Técnica y Profesional en la especialidad Construccion civil.

El proceso de valoracion de la pertinencia de la Metodologia para favorecer el aprendizaje
formativo, a partir de la consulta a especialistas y su introduccion a través el trabajo
metodoldgico, reveld sus potencialidades para transformar el proceso pedagdgico de la
Educacién Técnica y Profesional continua del obrero de la asignatura Mecénica de suelos

y elevar la preparacion metodoldgica de los profesores.
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RECOMENDACIONES
Realizar investigaciones, encaminadas a los siguientes aspectos:

» Perfeccionamiento del sistema de evaluacién de la asignatura Mecanica de suelos a

partir del diagndstico integral de los estudiantes.

» Tratamiento al aprendizaje formativo a través del periodo de insercién laboral
(practica laboral y pre-profesional), en el que se apliquen contenidos de las

asignaturas del ciclo de formacién profesional basica y especifica.

Generalizar al resto de la especialidad de Construccion Civil de la provincia Holguin, la
propuesta de la metodologia a partir del diagndstico del aprendizaje de los estudiantes y
las condiciones existentes en cada centro, para el proceso formativo del técnico medio de

esta especialidad.
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Anexo 1
ENTREVISTA A PROFESORES DE MECANICA DE SUELO

Compafiero (a): La presente entrevista tiene como objetivo diagnosticar el estado actual del
aprendizaje que evidencian los estudiantes de segundo afio de técnicos medios de la especialidad
Construccion Civil. La sinceridad con que responda a cada pregunta, constituira un valioso aporte
para nuestra investigacion. MUCHAS GRACIAS
1. ¢Cbémo valora el estado actual del aprendizaje de los estudiantes en los contenidos de la

asignatura Mecanica de suelos, teniendo en cuenta los siguientes indicadores? Argumente.
« Dominio de los contenidos de la asignatura Mecdnica de suelos.
» Apropiacion de los conocimientos en un nivel de asimilacion creativo.
« Desarrollo de habilidades para:

- Explicar el origen, formacion y estructura de los suelos.

- Caracterizar las propiedades fisicas del suelo.

- Caracterizar las propiedades mecanicas del suelo.

- Explicar la informacion obtenida de un informe ingeniero geoldgico de un suelo para una

obra.
2. ¢Como valora la implicacién personal, responsabilidad, cooperacién, laboriosidad, flexibilidad,
precisién, independencia y rapidez en la solucion de las tareas y actividades propuestas durante el
desarrollo de la clase?
3. Tiene algo mas que nos pueda recomendar para realizar la investigacion.

RESULTADO DE LA ENTREVISTA A LOS PROFESORES

1. De un total de 2 profesores entrevistados, uno considera que el estado actual del aprendizaje
de los estudiantes es REGULAR para un 50% % y uno lo consideré MAL para un 50%.

Los argumentos que llevaron a los profesores a emitir estos criterios se centran en las siguientes

insuficiencias que evidencian los estudiantes:

» Limitado dominio de los ndcleos basicos del contenido de la asignatura Mecéanica de suelos

» Pobre apropiacion de los conocimientos en un nivel de asimilacién creativo

« Las habilidades a desarrollar en la asignatura se encuentra limitada, porque los estudiantes no
son capaces de:

» Exponer ordenadamente los juicios y razonamientos sobre el origen, formacién y estructura de
los suelos.

» Seleccionar los elementos que tipifican y distinguen el suelo de los demas objetos, para
caracterizar sus propiedades fisicas y mecanicas.

» Exponer ordenadamente |os juicios y razonamientos para explicar correctamente la informacion
obtenida de un informe ingeniero geolégico de un suelo para una obra.

2. Los dos profesores entrevistados (100%), consideran que los estudiantes muestran poca
implicacién personal, no son lo suficientemente responsables, cooperativos, laboriosos,
flexibles, precisos, independientes y rapidos en la solucién de las tareas y actividades
propuestas por el profesor, durante el desarrollo de toda la actividad en la clase.

* Recomendaciones: Realizar actividades metodolégicas y cursos de superacion en funcion
de perfeccionar el proceso de orientacion, planificacion y ejecucion de las tareas docentes a
partir del enfoque formativo del aprendizaje como vertiente que se contextualiza a la Pedagogia
de la Educacién Técnica y Profesional.



Anexo 2
Entrevista a directivos de la Escuela politécnica2 6 de Julio

Comparfiero (a): La presente entrevista tiene como objetivo diagnosticar el estado actual del
aprendizaje que evidencian los estudiantes de segundo afio de técnicos medios de la especialidad
Construccion Civil. La sinceridad con que responda a cada pregunta, constituira un valioso aporte
para nuestra investigacion. MUCHAS GRACIAS
1. ,Como valora el estado actual del aprendizaje de los estudiantes en los contenidos de la
asignatura Mecanica de suelos, teniendo en cuenta los siguientes indicadores? Argumente
« Dominio de los contenidos de la asignatura Mecdnica de suelos.
» Apropiacion de los conocimientos en un nivel de asimilacion creativo.
« Desarrollo de habilidades para:

Explicar el origen, formacion y estructura de los suelos

Caracterizar las propiedades fisicas del suelo

Caracterizar las propiedades mecanicas del suelo

Explicar la informacién obtenida de un informe ingeniero geoldgico de un suelo para una obra
2. ¢Como valora la implicacién personal, responsabilidad, cooperacion, laboriosidad, flexibilidad,
precisién, independencia y rapidez en la solucion de las tareas y actividades propuestas durante el
desarrollo de la clase?
3. ¢ Como considera la preparacion metodolégica de los profesores de la asignatura Mecanica de
suelos para la orientacion, planificacion, control y evaluacion de las tareas docentes que realizan
los estudiantes para el aprendizaje en los contenidos de la asignatura?
4. Tiene algo mas que nos pueda recomendar para realizar la investigacion.

Resultado de la entrevista realizada a directivos.

1. De un total de 3 directivos entrevistados, uno considera que el estado actual del aprendizaje de
los estudiantes es REGULAR para un 33,3 % y dos lo consideraron MAL para un 66,7 %

Los argumentos que llevaron a los directivos a emitir estos criterios se centran en las siguientes

insuficiencias que evidencian los estudiantes:

» Limitado dominio de los nucleos basicos del contenido de la asignatura Mecanica de suelos

» Pobre apropiacion de los conocimientos en un nivel de asimilaciéon creativo

« Las habilidades a desarrollar en la asignatura se encuentra limitada, porque los estudiantes no
son capaces de:

» Exponer ordenadamente los juicios y razonamientos sobre el origen, formacion y estructura de
los suelos.

» Seleccionar los elementos que tipifican y distinguen el suelo de los demas objetos, para
caracterizar sus propiedades fisicas y mecanicas.

» Exponer ordenadamente los juicios y razonamientos para explicar correctamente la informacion
obtenida de un informe ingeniero geolégico de un suelo para una obra.

2. Los tres directivos entrevistados (100%), consideran que los estudiantes muestran poca
implicacién personal, no son lo suficientemente responsables, cooperativos, laboriosos,
flexibles, precisos, independientes y rapidos en la solucién de las tareas y actividades
propuestas por el profesor, durante el desarrollo de toda la actividad en la clase.

3. EI 100% de los directivos entrevistados consideran que la preparacion metodolégica de los
profesores es regular, por los argumentos siguientes:

Las actividades metodolégicas realizadas

4. Como recomendaciones: Que en los departamentos se incrementen las actividades
metodoldgicas dirigidas a la preparacién de los profesores, de forma general, no sélo a los que
imparten la asignatura Mecanica de suelos, en funcién de perfeccionar el proceso de
orientacion, planificacion y ejecucién de las tareas docentes a partir del enfoque formativo del
aprendizaje como vertiente que se contextualiza a la Pedagogia de la Educaciéon Técnica y
Profesional y de esta forma contribuir a la formacion general y técnica - profesional integral del
estudiante de la Educacion Técnica y Profesional,



ANEXO 3
GUIA PARA LA OBSERVACION DE LA CLASE

Objetivo: Constatar la preparacion metodoldgica de los profesores para favorecer el aprendizaje
formativo de los estudiantes de segundo afio de técnico medio en Construccion Civil.

Indicadores a tener en cuenta:

1. Nivel cientifico actualizado del contenido que se imparte y su adecuada orientacion ideoldgica
y politica y de formacién de valores.

2. Una comunicacién activa estudiante — estudiante y profesor — estudiante durante el desarrollo
de la clase.

3. Empleo de estilos de direccién del aprendizaje formativo mediante el disefio de tareas
docentes en las cuales se traten metodol6gicamente los aspectos siguientes:

» Rasgos que caracterizan al aprendizaje formativo.

» Contribucion desde la tarea al Crecimiento Personal del estudiante.

« Dominio de los contenidos de la asignatura Mecanica de suelos, expresados en: Apropiacion
de los conocimientos, Desarrollo de la habilidad a formar segun el tema, Desarrollo de
valores y cualidades, Implicacién personal.

4. Profesionalizacion del contenido que se imparte a través de la tarea docente.

5. Salida curricular al trabajo con los programas directores y los nucleos basicos de las
asignaturas priorizadas.

6. Salida curricular a través del contenido y del diagnostico del estudiante, a los programas de la
Revolucion (uso de video, software educativo, computacion y TV), y al trabajo con los ejes
transversales: PAEME, Salud Escolar y Educacion Ambiental.

7. Cumplimiento del objetivo de la clase.

Los indicadores anteriormente mencionados se cualificaron en las siguientes escalas evaluativas:
Se evalla la preparacion metodoldgica de Muy Buena cuando cumple con los siete indicadores
propuestos en la guia de observacion.

Se evalla la preparacion metodoldgica de Buena cuando cumple con los indicadores 1, 2, 3, 4,5y
7 y evidencia dificultades en el 6.

Se evalla la preparacion metodolégica como Regular cuando cumple los indicadores 1, 2, 4,5y
7, se evidencia dificultades en los indicadores 3y 6.

Se evalla la preparacién metodolégica como Mal cuando cumple los indicadores 1, 2, 4y 5, se
evidencia dificultades en los indicadores 3,6 y 7.



Resultado de la observaciéon a clases de Mecanica de suelos

Respecto a la observacién de las seis clases empleando la guia de observacion concebida en el
anexo 3 se hacen las siguientes valoraciones:

« En el 16,7% de las clases observadas no se aprovechan todas las potencialidades de la
clase de Mecanica de suelos para la formacién general y técnica - profesional integral del
estudiante de la Educacion Técnica y Profesional, con énfasis en la formacién de valores
como piedra angular en la labor politico-ideoldgica.

* En el 16,7% de las clases observadas no se observa un nivel cientifico actualizado del
contenido que se imparte.

« Es insuficiente en el 50,0% de las clases observadas, el debate, la confrontacion y el
intercambio de vivencias y estrategias de aprendizaje, en funcién de la socializacion de la
actividad individual que concibe el profesor en la clase. No se explota al maximo la
comunicacion activa estudiante — estudiante y profesor — estudiante durante el desarrollo
de la clase.

* En el 50,0% de las clases observadas es insuficiente el uso de métodos y procedimientos
empleados por los docentes que promueven la busqueda reflexiva, valorativa e
independiente del conocimiento que aprende el estudiante.

« Enel 16,7% de las clases observadas es insuficiente el disefio de tareas docentes variadas
y diferenciadas que exigen niveles crecientes de asimilacién, en correspondencia con el
diagnéstico del estudiante para el desarrollo de habilidades profesionales a desarrollar en
el tema de la asignatura.

* En el 50,0% de las clases observadas es insuficiente la orientacion de tareas de estudio
independiente extraclase que exijan niveles crecientes de asimilacién, en correspondencia
con el diagndstico individual y social de los estudiantes.

« En el 50,0% de las clases observadas se apreci6é que en las tareas docentes realizadas es
insuficiente la profesionalizacién de los contenidos sin un vinculo de los nexos entre lo
conocido por parte del estudiante y lo nuevo por conocer.

 En el 16,7% de las clases observadas es insuficiente la utilizacion de formas (individual y
colectiva) de control, valoracion y evaluacion del proceso y el resultado de las tareas de
aprendizaje de forma que promuevan la autorregulacion de los alumnos.

« En el 50,0% de las clases no se sistematizan las concepciones tedricas del aprendizaje
formativo mediante el disefio de tareas docentes en las cuales se traten
metodolégicamente los rasgos que caracterizan al aprendizaje formativo e impliquen al
estudiante en la solucion de los problemas.

* Sdloenun 33.3 % de las clases se pudo observar buena preparacién metodolégica de los
profesores al cumplir con los indicadores propuestos para esta actividad.

Como se puede apreciar del resultado obtenido de la observacién a clases se infiere que existe

falta de preparacion metodoldgica de los profesores de Mecanica de suelos para sistematizar

las concepciones tedricas del aprendizaje formativo a través de la clase.

Tabla 1 Preparacion metodoldgica mostrada por los profesores en el tratamiento al aprendizaje
formativo en los contenidos de la asignatura Mecéanica de suelos.

Resultado de las clases observadas

Muy Buena] Buena | Regular | Mal | Total
Cant | % [Cant] % |Cant] % [Cant] % |[Cant] %
Profesores| - [ - | 2 [33,33] 3 |50,00] 1 [16,7] 6 [100,00

Muestra




ANEXO 4
CONSULTA A ESPECIALISTAS

ESTIMADO COLEGA: Necesitamos conocer su opinion sobre la factibilidad de la metodologia
propuesta para su aplicacion en la practica social, teniendo como objetivo constatar el grado de
fiabilidad de dicha metodologia, dirigida a .favorecer el aprendizaje formativo de los estudiantes de
técnico medio en Construccién Civil, nos gustaria sinceridad en sus opiniones, garantizando asi el
éxito de este estudio.

Se agradece su colaboracion

Selecciona con una X segun sus criterios, cual de los items propuestos cumple UNA de las
exigencias de la escala valorativa y de considerarlo necesario argumente su seleccion.

1. Objetividad de la metodologia, importancia a partir de la correspondencia con las necesidades
objetivas del Proceso de educacion técnica y profesional de la asignatura Mecanica de suelos.
____Muy Adecuado, ____ Adecuado, ___ Poco Adecuado, ___ No Adecuado.

2. Pertinencia de la metodologia, teniendo en cuenta la contribucion de las acciones a favorecer el
aprendizaje formativo en el proceso de formacion del técnico medio en Construccién Civil, a
través de los contenidos de la asignatura Mecanica de suelos..

___ Muy Adecuado,  Adecuado, __ Poco Adecuado, _ No Adecuado.

3. Caracter motivador

____Muy Adecuado, ____ Adecuado, ___ Poco Adecuado, __ No Adecuado.

5. Carécter cooperativo.

___ Muy Adecuado,  Adecuado, __ Poco Adecuado, _ No Adecuado.

6. Atender las necesidades personales al articular y ajustar el proceso formativo a las
caracteristicas personolégicas de cada estudiante y a los contextos educativos.
Muy Adecuado, Adecuado, Poco Adecuado, No Adecuado.

7. Estructura de la metodologia para favorecer el aprendizaje formativo de los estudiantes de
técnico medio en Construccion Civil.

¢, Coémo usted considera las etapas, y acciones de la metodologia?

Marque la respuesta que mas se acerca a sus criterios:

MA: Muy adecuada A: Adecuada PA: Poco adecuada NA: No adecuada




Etapas Acciones MA | A PA | NA

ETAPA I e Estudio de los Documentos  Rectores.
Planificacion . Diagn()stico.
de las »  Determinar los contenidos del programa.
tareas
docentes
ETAPA I . Determinar la cantidad de tareas posibles a
Disefio y aplicar.
aplicacionde | « Determinacion de la relacion objetivo —
tareas contenido — nivel de preparacion de los
docentes. estudiantes

e Elaboracibn de tareas docentes para
favorecer el aprendizaje formativo.
» Aplicacién de las tareas docentes.

ETAPA III. e Valoracibn de las soluciones basicas vy
técnicas que propone el estudiante en las

Evaluacion
de las tareas tareas docentes
docentes » Evaluacion del aprendizaje formativo de los

estudiantes.

e Determinar acciones para el tratamiento y
continuidad del aprendizaje formativo del
estudiante.

Considero que se deben madificar:

8. Posibilidades de aplicacion en la practica pedagdgica
___ Muy Adecuado, __ Adecuado, __ Poco Adecuado, _ No Adecuado.

Que oftras sugerencias considera, en aras de perfeccionar la metodologia propuesta para favorecer
el aprendizaje formativo de los estudiantes de segundo afio de técnico medio en Construccion
Civil.



ANEXO 5
Ejemplo demostrativo de una tarea docente parafav  orecer el aprendizaje formativo a través
de la asignatura Mecanica de suelos.

La tarea docente que se muestra a modo de demostracién practica se inserta en el tema 3
Propiedades Mecanicas del suelo, especificamente en la compactacion de los suelos, que se
imparte al segundo afio. Es una asignatura que tributa al ciclo de formacién profesional basica.

A continuacion se presenta la tarea docente siguiendo la estructura sugerida en la metodologia:

Problema profesional: ;Cémo caracterizar el comportamiento del suelo, a partir de sus
propiedades mecanicas, para el disefio de cimentaciones superficiales y muros de contencion en
obras de ingenieria?

Obijetivo:
Caracterizar el comportamiento del suelo, a partir de sus propiedades mecanicas, teniendo en
cuenta la teoria de la compactacion, los métodos, las precauciones a seguir, asi como los métodos
de control de la compactacion, que contribuya al desarrollo de la cultura general y técnica —
profesional integral, la laboriosidad y la responsabilidad de los estudiantes, protegiendo el medio
ambiente.

Sistema de acciones a lograr:

Observar el objeto de informacion. (Compactacién de suelos)

Analizar el objeto de informacion. (Propiedades de los suelos, Métodos de compactacion,
consolidacién, el estado tensional y la resistencia al cortante, para el disefio de cimentaciones
superficiales y muros de contencién en obras de ingenieria)

Comparar con otros objetos de su clase y otras clases. (Métodos de compactacion de suelos,
ventajas y desventajas)

Determinar lo esencial del objeto. (Caracteristicas de los diferentes tipos de métodos de
compactacién, manifestacion y efectos)

Seleccionar los elementos que lo tipifican y distinguen de los demas objetos.

Situacion de aprendizaje:
Para mejorar las propiedades mecanicas en la construccién de una obra hecha con tierra, se
requiere del proceso de la compactacion, que implica una doble accion sobre la estructura de los
suelos, romper y modificar la estructura original que el suelo tenia en el lugar de donde fue
recogido y actuar sobre él, modificando la disposicion o acomodo de sus grumos o particulas,
para hacer que el conjunto adopte una nueva estructura, mas densa.
1. Los suelos del occidente del pais presentan caracteristicas diferentes a los de la regién
oriental.
¢ Por qué este comportamiento?
¢, Qué procesos de formacion del suelo se manifiesta en esta region del pais?
2. Para la realizacion de una obra se hace siempre necesario realizar una compactacion del
suelo. ¢ Es verdadera esta afirmaciéon? Argumente
3. Se quiere realizar una compactacion del suelo, después de la excavacion para una
cimentacién en balsa en un edificio de 18 plantas, en un terreno rocoso, que presenta agua
como consecuencia de las fisuras y oquedades que tienen las rocas; ¢ Qué método se requiere
para realizar dicha compactacion? ¢Qué otro método usted emplearia?
¢, Qué impactos ambientales generan estos trabajos?
4. A continuacion se te relacionan distintas situaciones. Proponga para cada una de ellas el
método que utilizarias:
— Compactacién para una excavacion de cimientos aislados en un suelo arenoso, hasta la
profundidad de 5 m.
— Compactacion para una excavaciéon de conductora de agua en un suelo arenoso-gravoso,
hasta la profundidad de 3 m.
- Compactacién para una explanacion en suelo arenoso.



10.

11.

Compactacion para un cimiento aislado, posterior a la caida de lluvias excesivas.

¢ Qué importancia tiene desde el punto de vista tecnoldgico y econémico, la correcta seleccién
del método y las técnicas para realizar una compactacion de suelos?

¢,Como garantizar la conservaciéon del medio ambiente durante la aplicacién de los métodos de
compactacion de suelo?

¢,Qué medidas de seguridad debemos tener presente al realizar las operaciones de
movimiento de tierra?

A pesar de los esfuerzos realizados al nivel mundial por la conservacion del medio, éste sigue
destruyéndose, por una parte el deterioro del saneamiento y las condiciones ambientales en
asentamientos humanos y por otra la degradacién de los suelos, resultado combinado de la
contaminacion y la explotacion del mismo. La construccién tiene su responsabilidad en este
deterioro, actualmente se han trazado lineamientos de trabajo para no afectar gravemente el
medio, basandose sobre principios conservacionistas. Valore lo anterior a través de la
incidencia del hombre sobre el medio ambiente, con la aplicacion de métodos de
compactacion de suelo.

Relacione las medidas que se aplican en la construccién, para la proteccién de los suelos y
evitar la erosion por la aplicacion de métodos de compactacion.

¢,Cudl es la situacion de nuestra provincia en relaciéon con la degradacion de los suelos?
Mencione algunas de las medidas que se estan implementando para conservar el recurso
suelos.

¢, Cudles seran los resultados de una inapropiada aplicacion de métodos de compactacion de
suelos, sin estar acorde a las caracteristicas y condiciones de los mismos?

Se determinaran procedimientos didacticos en los cuales se sistematice el caracter formativo del
aprendizaje. En este sentido se recomienda emplear como métodos de ensefianza: la elaboracion
conjunta y el trabajo independiente

Método: Elaboracién conjunta

Procedimiento:

El profesor

Concibe preguntas contenidas en la situacién de aprendizaje, en tirillas.

Orienta la tarea docente mediante la entrega de tirillas a cada estudiante atendiendo al
diagnéstico.

Mediante exposiciones, debate con los estudiantes de cada una de las preguntas, en la que se
favorezca la apropiacién del contenido que establece la situacion de aprendizaje (desde lo
simple a lo complejo).

Atiende segun el diagnéstico, las diferencias individuales de cada estudiante.

Evalla a los estudiantes segun la participacion, el debate e intercambio profesional,
estimulando la autoevaluacion y la coevaluaciéon en la cual reflejen, Implicacion personal,
responsabilidad y cooperacion, independencia, flexibilidad, rapidez y precision para solucionar
las tareas docentes propuestas por el profesor, durante el desarrollo de la clase.

El estudiante:

Se auto prepara para la clase, realizando la tarea docente orientada por el profesor, lo cual
evidencie una disposicién positiva hacia el aprendizaje y motivaciéon por el contenido.

Expone las preguntas realizadas por el profesor en la tirilla entregada, con una postura activa
y transformadora hacia la realidad y hacia si mismo.

Mediante el intercambio y la socializacibn con el resto de los estudiantes del grupo,
comprende, explica e interpreta los contenidos objeto de apropiacién establecidos en los
incisos de la tarea docente, en el cual revelan autorreflexién y autovaloracién para favorecer
su auto perfeccionamiento.



Se autoevallia y evallGia a sus comparieros a partir de valorar el significado que ha tenido en
su formacién como futuro técnico medio en Construccion Civil, la apropiacion de los
contenidos tratados en la tarea docente.

Método : Trabajo independiente por equipos.

Procedimiento:

El profesor

Orientar la tarea docente como estudio independiente segun diagnéstico de los estudiantes.
Favorece la socializacién e intercambio de experiencias entre los estudiantes del grupo, en el
cual se enriquezcan y perfeccionen las propuestas de soluciones basicas y técnicas al
problema profesional contenido en la tarea docente.

Orienta a los estudiantes de manera individual o colectiva a explicar la solucion al problema
profesional contenido en la tarea docente.

Propicia un intercambio profesional con sus estudiantes en el cual los lleva a valorar y tomar
conciencia de la importancia que tiene el aprendizaje de los contenidos de la asignatura
Mecanica de suelos, en las propuestas de soluciones ofrecidas al problema profesional.
Evalla a los estudiantes segun la participacion, el debate e intercambio profesional,
estimulando la autoevaluacién y la coevaluacion en la cual reflejen, Implicacién personal,
responsabilidad y cooperacion, independencia, flexibilidad, rapidez y precision para
solucionar las tareas docentes propuestas por el profesor, durante el desarrollo de la clase.
Realiza explicaciones finales, aclarando dudas a los estudiantes sobre la solucion de la tarea
docente.

El estudiante:

Se auto prepara para la clase, realizando la tarea docente orientada por el profesor.

Debate de manera conjunta con los demas estudiantes del grupo el contenido que aborda la
tarea docente.

Mediante el intercambio y la socializacibn con el resto de los estudiantes del grupo,
comprende, explica e interpreta los contenidos objeto de apropiacion, en el cual determinan
soluciones técnicas de mayor o menor complejidad al problema profesional, en el cual
revelan autorreflexién y autovaloracion para favorecer su auto perfeccionamiento.

Se autoevalla y evalGa a sus compafieros a partir de valorar el significado que ha tenido en
su formaciéon como futuro técnico medio en Construccion Civil, la apropiacién de los
contenidos tratados en la tarea docente.

Toma notas y aclara dudas segun la atencién brindada por el profesor.

Medios: Pizarron, laminas, libro de texto, revistas, folletos de equipos de compactacion, fotos
(computadora).

Evaluacién: Se hara segun la participacion de los estudiantes, a partir de valorar cualitativamente
la propuesta de solucién basica y técnica al problema profesional y los indicadores establecidos
para determinar el estado del aprendizaje formativo alcanzado por el estudiante.



