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El desarrollo general integral de los estudiantes constituye en la actualidad
una de las mas importantes exigencias que la sociedad plantea a la escuela
y a la Educacion en general.

El area de Ciencias Naturales debe lograr la integracion de los
conocimientos de los fendmenos y hechos de la naturaleza objeto de estudio
de las asignaturas del area, para lo cual las Tareas Docentes Integradoras
constituyen un componente esencial en los resultados obtenidos. Se ha
podido conocer que existen dificultades en el proceso de ensefianza
aprendizaje de las asignaturas de esta area de conocimientos, por lo que el
objetivo de este trabajo es la elaboracion de Tareas Docentes Integradoras
para favorecer el proceso de ensefianza aprendizaje en las asignaturas del
area de Ciencias Naturales en los estudiantes del décimo grado del IPUEC
“‘Desembarco del Perrit”.

Para el desarrollo de la investigacion se emplearon diferentes métodos
investigativos entre los que se pueden citar el Historico — l6gico, Analisis —
Sintesis, Induccion — Deduccion, Observacion Cientifica, Encuesta,
Entrevista y Analisis de documentos.

Los resultados que se obtienen muestran la efectividad de la propuesta al

cumplirse el logro del objetivo planteado en la presente investigacion.

INTRODUCCION

“La escuela cubana actual ha logrado estar a la vanguardia de la educacién en
América Latina y el Caribe, en una primera etapa por la total cobertura de los
servicios educacionales a lo que se une, en las ultimas décadas, los logros

alcanzados en la calidad educativa, o que se propone actualmente incrementar a



partir de crear un conjunto de condiciones que favorezcan extraordinariamente la

relacion del proceso docente educativo”’

Una de las misiones del docente en los tiempos actuales es la de trabajar en
funcidn de alcanzar en sus educandos una cultura general que les permita tomar
conciencia de si mismos y de su responsabilidad como seres sociales criticos y
transformadores, para actuar oportuna y consecuentemente, orientandose en los
sucesivos y frecuentes cambios que ocurren en el mundo que les ha tocado vivir.
La cultura general puede lograrse si se concibe su formacion basada en la

educacion interdisciplinaria.

En tal sentido se dirigen los esfuerzos de maestros, profesores, pedagogos,
psicologos e investigadores, conscientes de la necesidad de preparar a las nuevas
generaciones para, en el futuro, enfrentar el acelerado desarrollo cientifico- técnico
y social mundial, asi como satisfacer las necesidades siempre crecientes de la

humanidad en todas las esferas de vida.

“‘En los ultimos afos la politica educacional ha estado orientada a formar
ciudadanos con una Cultura General Integral y con un pensamiento humanista,
cientifico y creador, que les permita adaptarse a los cambios de contexto y resolver
problemas de interés social con una ética y una actitud critica y responsable, a
tono con las necesidades de una sociedad que lucha por desarrollar y mantener
sus ideas y principios en medio de enormes dificultades y desafios.” 2

La necesidad de lograr un papel mas activo del estudiante en el proceso de
ensefanza aprendizaje, obliga al abandono de los métodos memoristicos de la
instruccion, a favor del autoaprendizaje, el aprendizaje desarrollador y la Didactica

integradora.

! Seminario Nacional para educadores 2000 p. 4.

2 idem



La didactica integradora segln Zilberstein 3(1999) tiene como aspectos

fundamentales los siguientes:

o Centra su atencién en el docente y en el alumno, por lo que su objeto de
estudio lo constituye el proceso de ensefianza y aprendizaje.

o Asume que mediante procesos de socializacion y comunicacion se propicie la
independencia cognoscitiva y la apropiacion del contenido de la ensefanza.

o Forma un pensamiento reflexivo y creativo que permite al alumno llegar a la
esencia, establecer nexos y relaciones y aplicar el contenido a la practica social de
forma tal que solucione problemas no solo del ambito escolar, sino también familiar y

de la sociedad en general.

En el nuevo modelo de preuniversitario se presenta la integracion por area de
conocimientos, las Ciencias Naturales representan un potencial para esta
propuesta curricular. La incorporacion coherente de contenidos quimicos,
biolégicos y geograficos con un enfoque armonico e integrador requiere de un
nivel de generalizacion de gran complejidad aun para profesores de basta

experiencia.

Teniendo en cuenta el planteamiento anterior se considera el empleo de Tareas
Docentes Integradoras, que motiven al estudiante a la busqueda de elementos

integradores entre las asignaturas del area de Ciencias Naturales.

Relacionado con la tematica de las Tareas Docentes Integradoras se han podido
revisar trabajos de diferentes autores entre los que se pueden citar por la relacion
que guardan con esta investigacion: Gonzélez, L. (1999), Nufiez Junco (2000),
Guidi, Adalberto (2002), Velasquez, R (2005), etc. Estos investigadores en su
mayoria abordan la tematica desde la Educaciéon Superior en disciplinas
especificas como es el caso de la Biologia, la Quimica y la Geografia y ven el

trabajo interdisciplinar entre las disciplinas que se estudian en estas

3 ZILBERSTEIN, J. et al. (1999). Didactica Integradora de las ciencias vs. didactica

tradicional. Experiencia cubana. IPLAC.



especialidades, por otro lado se plantean las relaciones interdisciplinarias pero no
se abordan las Tareas Docente Integradora como tal. Por lo que el autor considera
necesario el empleo de este tipo de tareas docentes para integrar los contenidos

de las asignaturas del area de Ciencia Naturales en la Educacion Preuniversitaria.

“En mayor relacidon con el objeto de estudio de esta investigacion se encuentra la
Tesis de Maestria de Nufiez Junco (2000), donde se presenta una Estrategia
Metodologica basada en un modelo de aprendizaje dirigido a propiciar la relacion
interdisciplinaria entre la Quimica, la Biologia y Geografia, a partir del proceso de
ensefanza-aprendizaje de la Quimica en los ISP. La mayor limitacion a los efectos
de nuestros propdsitos estriba en que la interdisciplinariedad se desarrolla solo

"4 0 sea,

desde la Quimica, no involucrando directamente a las demas asignaturas.
el proceso integracionista se enfoca desde la Quimica y no permite que el
estudiante vea la integracion desde los demas contenidos de las asignaturas del
area de conocimiento de las ciencias naturales, aspecto este que no favorece la

concrecion del conocimiento como un todo.

Por otro lado en los resultados de investigaciones de diferentes autores (J. Lépez,
A. Labarrere, M. Silvestre, P. Rico, E. M. Santos, P. Urquijo, entre otros), que asu-
men la problematica del aprendizaje, coinciden en que las principales dificultades

del proceso de ensefianza aprendizaje son las siguientes:

- Insuficientes: acciones de orientacion, analisis de las condiciones de las tareas,
interpretacion de érdenes, busqueda de procedimientos y vias de solucién.
- El alumno opera fundamentalmente ante las tareas que solo le exigen un nivel

de reproduccion de los conocimientos que posee.

* Velasquez, René (2005). El perfeccionamiento del Modo de Actuacion
Interdisciplinario en docentes del area de Ciencias Naturales de la Ensefianza
preuniversitaria. Tesis presentada en opciéon al grado cientifico de doctor en

ciencias pedagogicas. ISPH.



En el curso de nuestra investigacion se observaron 40 clases frontales a los
docentes del Departamento de Ciencias Naturales para comprobar si se abordan
elementos que propicien la integracion de contenidos que permita al estudiante
apropiarse de un conocimiento general. El analisis de las mismas permitio

determinar algunas regularidades entre las que se encuentran: (ver anexol)

» Es insuficiente el trabajo independiente de los estudiantes que le permita
integrar los contenidos de las asignaturas como un conocimiento unico.

» Las tareas que se orientan son esencialmente las del L/T y estas no tienen
caracter integrador.

» La bibliografia no es variada de manera que le permita al estudiante realizar
una busqueda mas profunda e integradora que permita desarrollar habilidades
investigativas y favorecer asi, el aprendizaje de los mismos.

» Generalmente los estudiantes brindan las mismas respuestas en la tarea, lo
que evidencia la falta de motivaciéon para resolver las tareas, lo que lleva a los
estudiantes a copiar de sus compafieros por lo que no se evidencia la

independencia cognoscitiva.

Por otra parte, se aplicd una encuesta a 17 profesores del IPUEC “Desembarco
del Perrit” (Anexo 2), para conocer el nivel de conocimiento que tenian los
profesores en cuanto al empleo de Tareas Docentes Integradoras. Los

resultados que se obtuvieron fueron:

» La mayoria de los docentes encuestados no conocen las caracteristicas de la
Tarea Docente Integradora.

» No todos los docentes emplean elementos integradores en sus clases.

»  Generalmente los estudiantes luego de la ensefianza recibida no dominan los
conceptos basicos, o que denota insuficiente solidez de los conocimientos, los que
no perduran con el tiempo.

» Los estudiantes tienen un insuficiente desarrollo de las habilidades intelectuales

y practicas que se proponen en los programas.

» Los estudiantes no manifiestan una actitud critica durante el analisis de

determinada actividad.



Del analisis realizado acerca del proceso de ensefanza aprendizaje de las
Ciencias Naturales en el décimo grado se evidencia la existencia del siguiente

Problema Cientifico a investigar:

¢, Como favorecer el proceso de ensefianza aprendizaje de las asignaturas del area

de ciencias naturales mediante el empleo de Tareas Docentes Integradoras?

El objeto de estudio se enmarca en el Proceso de ensefanza—aprendizaje de las

Ciencias Naturales en preuniversitario.

Para darle solucion al problema objeto de estudio se propone el siguiente
Objetivo:

Elaboracion de Tareas Docentes Integradoras para favorecer el proceso de
ensefanza—aprendizaje de las asignaturas del area de Ciencias Naturales en

décimo grado.

Campo de accion: Las Tareas Docentes Integradoras en las asignaturas del area

de Ciencias Naturales en décimo grado.

En relacion con lo anteriormente planteado se elaboraron las siguientes preguntas
cientificas, las mismas poseen un caracter orientador para el proceso de
investigacién que se lleva a cabo para dar solucioén al problema cientifico formulado
y cumplir con el objetivo propuesto se formulan las siguientes preguntas

cientificas:

1) ¢Cuales son los presupuestos tedricos y metodologicos que sustentan el
trabajo con las Tareas Docentes Integradoras de las Ciencias Naturales en la
Educacién Preuniversitaria?

2) ¢En qué condiciones se encuentra el proceso de ensefianza aprendizaje de
las Ciencias Naturales en el grado décimo de la Educacion Preuniversitaria?

3) ¢Qué propuesta de tareas docentes se puede elaborarse para favorecer el
proceso de ensefianza aprendizaje de las asignaturas del area de Ciencias
Naturales en décimo grado?

4) ;Cbémo constatar la validez de la propuesta en la practica educativa?



Para ofrecer respuestas a las anteriores preguntas cientificas se realizaron las

siguientes tareas de investigacion:

1) Determinar los presupuestos teodricos y metodoldgicos que sustentan el
trabajo con las Tareas Docentes Integradoras de las Ciencias Naturales en la
Educacion Preuniversitaria.

2) Diagnosticar el estado actual en que se encuentra el proceso de ensefianza
aprendizaje de las Ciencias Naturales en el grado décimo de la educacion
preuniversitaria.

3) Elaborar una propuesta de Tareas Docentes Integradoras para favorecer el
proceso de ensefanza aprendizaje de las asignaturas del area de Ciencias
Naturales en décimo grado.

4) Constatar la efectividad de la propuesta de Tareas Docentes Integradoras en

la practica educativa.

Para lograr desarrollar la investigacion, fue necesario la aplicacion de diversos
métodos que permitieron recopilar la informacidn necesaria para: reconocer la
existencia del problema cientifico declarado y obtener los fundamentos tedricos
pertinentes para construir el marco tedrico referencial que sustenta la propuesta.
Ademas, permiti6 establecer valoraciones criticas sobre las tendencias
fundamentales relacionadas con el tema objeto de estudio, asi como demostrar la

importancia y significacion practica del mismo.
Métodos del nivel teorico:

» Historico —l6gico: Para fundamentar la necesidad de la elaboracién de Tareas
Docentes Integradoras en sustitucion de tareas tradicionales empleadas
histéricamente para fortalecer el aprendizaje de las Ciencias Naturales.

» Andlisis — Sintesis: Se emple6 para determinar las dificultades existentes en el
proceso de ensefianza — aprendizaje y formular el problema cientifico a investigar.
Ademas, se aplicé a lo largo de toda la investigacidn en la observacion a

estudiantes, en la aplicacion y tabulacion de encuesta y en el estudio bibliografico.

» Induccién — Deduccion: Permitié inferir conclusiones a partir de propiedades

y relaciones existentes en los elementos que conforman el objeto de estudio, se



llega a conclusiones generales partiendo de hechos singulares. La deduccion se
realiza de acuerdo a las generalizaciones y aseveraciones que permiten

demostraciones o inferencias particulares.
Métodos del nivel empirico:

» Observacion Cientifica: Se utilizé para diagnosticar el estado del problema
cientifico de la investigacion y para comprobar el nivel de desarrollo que
alcanzaron los estudiantes durante el transcurso de la investigacion.

» Encuesta: Se aplicé a una muestra de profesores para la recopilacion de
informacion mediante un dialogo planificado y con el objetivo predeterminado, de
determinar el conocimiento que tienen los profesores sobre las tareas docentes
que pueden utilizarse en las Ciencias Naturales y su utilizacién por ellos. Se
emplea ademas, en varios momentos de la investigacion.

» Entrevista: se utilizd para consultar especialistas y profundizar en los
fundamentos del problema cientifico.

» Andlisis de documentos: Se utilizé con la finalidad de corroborar los
elementos que se obtuvieron en las encuestas a profesores, entrevistas a
especialistas y en la observaciéon de clases. (Revision de planes de clases,

documentos normativos, informes de visitas, libretas de estudiantes etc.)
Los aportes fundamentales de la investigacion estan dados por:

La presentacion de una propuesta de Tareas Docentes Integradoras para
favorecer el proceso de ensefianza aprendizaje de las asignaturas del area de

Ciencias Naturales en décimo grado.

El tema de investigacién es novedoso porque ofrece al docente nuevos
elementos que debera utilizar para perfeccionar la ensefianza de las asignaturazas
del area de Ciencias Naturales en funcién de una adecuada adquisicion de los

conocimientos de forma integra.

Para el desarrollo de la investigacion se tomé como poblacién a 179 estudiantes
de décimo grado y la muestra esta sustentada en 30 estudiantes pertenecientes al

IPUEC “Desembarco del Perrit” del municipio Antilla.
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El estudio del aprendizaje ha sido abordado por varios autores entre los que se
puede citar a Pilar Rico (1994), Margarita Silvestre (1994), Labarrere (1996), José
Zilberstein (1999), y sus trabajos se han tenido en consideracion en la

fundamentacion tedrica que aborda este capitulo.

Por otra parte se dedica un espacio al estudio de las Tareas Docentes
Integradoras y la importancia de su aplicaciéon en la ensefanza de las Ciencias

Naturales.

El capitulo culmina con una valoracion de las potencialidades que ofrecen las
asignaturas del area de Ciencias Naturales para el empleo de las Tareas Docentes

Integradoras.

1.1. Exigencias del proceso de ensefianza — aprendizaje de las ciencias

naturales en el 10mo grado.

En el proceso de ensefianza — aprendizaje de las ciencias naturales juega un
papel central el maestro como transmisor de conocimientos, en la actualidad se
considera el proceso de enseifanza — aprendizaje como un todo integrado, en el
que se pone de manifiesto el papel protagénico del alumno. En tal sentido se
revela como caracteristica determinante la integracion de lo cognitivo y lo afectivo,
de lo instructivo y lo educativo como requisitos psicologicos y pedagdgicos de vital

importancia en dicho proceso.

El proceso de ensefianza — aprendizaje conduce a la adquisicion e
individualizacion de la experiencia historico - social del individuo, en el cual este
se aproxima gradualmente al conocimiento desde una posicion transformadora, en
la que tiene una repercusion significativa la integracion de los contenidos entre las
asignaturas y de estas con el mundo circundante, la cual debe ser prevista en la

organizacion y orientacién del proceso por el profesor.

En este sentido es imprescindible sefalar los trabajos de Vigotsky quien expresa
que las funciones psiquica superiores tienen un origen histérico social. En esta
premisa se parte de que el hombre es un ser social por naturaleza, un producto de
la historia social y sujeto activo de las relaciones sociales. Las funciones psiquicas

superiores nacen de las interacciones en el proceso de comunicacion entre las



personas. Cuando Vigotsky habla de las interacciones se refiere basicamente a

aquellas que se producen en los pequefos grupos, como el grupo escolar.

De lo que se infiere que al abordar el contenido de las asignaturas del area de
ciencias naturales se debe establecer nexos entre el contenido de las asignaturas
y de éste con el medio donde se desarrolla el individuo para propiciar un

aprendizaje integro y lograr con ello una cultura general integral de los estudiantes.

Estos elementos conducen a una reestructuracion del concepto de aprendizaje
que segun criterios de Morenza L. (sf) se puede expresar en las siguientes

caracteristicas:

» El aprendizaje no existe al margen de las relaciones sociales.
» El aprendizaje no ocurre fuera de los limites de la zona de desarrollo préximo.

» El aprendizaje y la educacién preceden al desarrollo o conducen al desarrollo.

Estas caracteristicas del proceso precisan de un conjunto de requerimientos
psicoldgicos y pedagogicos, que permiten su desarrollo de forma efectiva, entre los

que se pueden sefalar algunos por su importancia: °

1. El profesor debe partir del diagndstico, el cual permite orientar de
forma eficiente en funcion de los objetivos propuestos, las acciones del
profesor al concebir y organizar el proceso de enseflanza — aprendizaje y

dar atenciéon a las diferencias individuales.

El docente al diagnosticar debe seleccionar actividades de aprendizaje que les
permita conocer si se adquiere el conocimiento y a qué nivel se logro, si solo es
reproductivo, si es capaz el estudiante de aplicarlo a situaciones conocidas o a
nuevas situaciones y determinar, lo cual es muy importante, cuales son los

elementos de conocimientos que no se han logrado.

La determinacion de estas precisiones acercara al docente a la explotacion de la

zona de desarrollo actual y potencial del estudiante, para lo cual precisara ademas

*Rico p. Silvestre M. (1994.)



de la utilizacion de tareas colectivas de diagnostico, de formas de interaccion

directas con el alumno.

2. El logro de una posicion activa del estudiante en el proceso de

enseflanza — aprendizaje de las ciencias naturales.

Lograr una posicién activa requiere que la participacion del educando haya
implicado un esfuerzo intelectual que demanda orientarse en la tarea, reflexionar,
valorar, suponer, llegar a conclusiones, argumentar, utilizar el conocimiento

generando nuevas estrategias, en otras acciones.

Alcanzar estos propdositos precisa, que tanto en la organizacion de la actividad del
aprendizaje como en las tareas orientadas al estudiante en el proceso, se creen

condiciones que potencien el comportamiento intelectual deseado.

Hay que prestar atencion a que no solo el estudiante se concentre en la fase
ejecutora de la actividad, sino que desde la orientacion se sienta motivado v,

ademas, que participe también en la fase de control de los resultados obtenidos.

Se debe asegurar que la orientacion cumpla la funciéon esencial de lograr la
comprension por el estudiante de lo que va a hacer antes de ejecutarlo. No
obstante resulta necesario que el profesor tenga en cuenta que la orientacion no
debe ser tarea exclusiva del profesor, sin la participacion de los estudiantes, por el
contrario esto supone que el profesor ante la introduccién de un nuevo contenido o
como parte de uno ya trabajado exija del estudiante el analisis de las condiciones
de la tarea, de los datos e informacion que se le ofrece asi como los

procedimientos a emplear para su solucion.

Cuando el estudiante es entrenado sistematicamente en aplicar un control
valorativo de sus resultados, va haciendo suyo este proceder externo, hasta operar
en su plano mental, con lo cual debe ser capaz ante nuevas tareas de obtener

resultados superiores por el nivel de autorregulacién alcanzado.

Si las tareas no son debidamente orientadas, en el desarrollo intelectual de la

mayoria de los estudiantes, se observa un comportamiento impulsivo, una



tendencia a la ejecucion, sin prestar atencion a las condiciones de la tarea, esto

trae consigo resultados insuficientes.

Esta situacion planteada con anterioridad obliga al profesor a que en la etapa de

ejecucion continue la orientacion que le falta para avanzar en la tarea.

Debe garantizarse, ademas, la interaccién del estudiante con otros sujetos, esto
permite el intercambio de ideas y puntos de vista, ofrecer explicaciones,
argumentos, propiciar niveles de ayuda de los estudiantes mas aventajados con

los menos aventajados.

De esta manera el protagonismo del estudiante en la ejecucion del proceso estara
dado, por el nivel de implicacion en la busqueda del conocimiento y las exigencias
de las tareas que deberan propiciar un nuevo intercambio y comunicacion entre los

estudiantes.

El estudiante debe ser capaz de comprobar la calidad de sus resultados, es decir,
que puede comprobar en qué medida, las acciones por él ejecutadas son o no
correctas. Esto le permite hacer las conclusiones necesarias en caso de que los

requiera y aproximarse a la respuesta correcta.

3. Concepcion y formulacion de la Tareas.

El enfoque de las tareas plantea determinadas exigencias al alumno, estas a su

vez repercuten en la adquisicién de conocimientos y el desarrollo de su intelecto.

Para la elaboracion de las tareas pueden tenerse en cuenta los siguientes

elementos abordados por Rico P. y Silvestre M.°

» Elementos del conocimiento que necesita revelar.

» Operaciones del pensamiento que se necesita estimular.

®Rico P. y Silvestre M. (1994)



» Organizacion de las tareas de forma que su sistematizacion conduzca al
cumplimiento del objetivo formulado, asi como a la atencion de las diferencias
individuales.

» Promover con las tareas el incremento de las exigencias cognoscitivas
individuales y formativas en el estudiante.

» Indicaciones necesarias que conduzcan al estudiante a una busqueda activa y

reflexiva.

Por otro lado, los investigadores Concepcion M. R. y Rodriguez F. (2005)’

plantean algunas sugerencias para la elaboracion y resolucion de tareas:

» Contextualizar el texto de las tareas a la actividad laboral, contexto social,
ambiental, politico, econdmico, ético, estético, investigativo y cultural del
estudiante.

» Elaborar tareas que requieran de la interdisciplinaridad en su solucion.

» Elaborar tareas para desarrollar la reflexion y valoracién del contenido que
aprenden.

» Resolver tareas individualmente y en el colectivo de estudiantes.

A tono con lo planteado por los autores se puede senalar que la interdisciplinaridad
pude lograrse con el uso de las Tareas Docentes Integradoras ya que estas no
solo integran los contenidos del area de conocimientos de las Ciencias Naturales,
sino, que también desarrolla el pensamiento reflexivo, la independencia
cognoscitiva y vincula el contenido con aspectos de la vida social del individuo y

creando en este una cultura general integral.

La actividad planificada para dirigir la actividad cognoscitiva de los escolares se
organiza en diferentes tipos de tareas, planteadas por el profesor o que surgen en
la interaccién alumno profesor. Tales tareas contendran indicaciones y estas

serviran de guia para la realizacion de la actividad.

Las tareas deben estar dirigidas a incidir tanto en la busqueda de la informacioén, al

desarrollo de habilidades, a la formacidn de puntos de vista, a la realizacion de

" Concepcién M. R. y Rodriguez F. (2005). El rol de los estudiantes y el profesor en

las tareas docentes. Ediciones Holguin.



valoraciones por el estudiante, todo lo cual ademas de que permite que se apropie
de conocimientos, contribuye al desarrollo de su pensamiento y a la formacién de

valores.

También es necesario el manejo reiterado de los nuevos conocimientos en una
variedad de situaciones diferentes, para hacer posible la profundizacion y
consolidacion de los mismos, poniendo énfasis especial en las relaciones ciencia —

técnica — sociedad que enmarcan el desarrollo cientifico.

Es por ello que una de las misiones del docente es la de alcanzar en sus
estudiantes una cultura general que les permita tomar conciencia de si mismos y
de su responsabilidad como seres sociales criticos y transformadores, para actuar
oportuna y consecuentemente, orientandose en los sucesivos y frecuentes
cambios que ocurren en el mundo que les ha tocado vivir y para lo que requieren
tener una visién global de la realidad en toda su complejidad.” La cultura general
puede lograrse si se concibe su formacion basada en la educacion

interdisciplinaria.” ®

La constante penetracién de influencias reciprocas y entrecruzamientos en las
disciplinas cientificas, es uno de los hechos mas destacables en la etapa actual del

desarrollo de las Ciencias.

El proceso integracionista segun la enciclopedia electrénica eumed.net (2005) se

viene dando fundamentalmente por cuatro factores principales:

» La necesidad de seguir avanzando en la profundizacion teérica de cada ciencia
en particular, para penetrar en la complejidad de la naturaleza, la sociedad y el
pensamiento y que a partir del aporte de otras ciencias hacen que se alcance un
mayor nivel.

» La necesidad de comprender los procesos globales que se dan en el mundo de
hoy a partir del desarrollo cientifico tecnoldgico y que se dificultan por la gran

especializacion de los conocimientos y de las habilidades.

® 1l Seminario Nacional para educadores p-9 (2002).



» La necesidad de abordar la interdisciplinariedad a partir de que en la
naturaleza, la sociedad y el pensamiento todo tiene un caracter muy complejo, por
tanto su abordaje no puede ser basado en ideas simplistas.

» El proceso de ensefianza - aprendizaje precisa de una renovacion que le
enriquezca en su concepcidn y en alternativas que estimulen el desarrollo
intelectual del alumno, los procesos de valoracion y ofrezcan, en general, una

mayor atencion a su educacion.

A tono con estos factores si realmente se pretende llevar a cabo una transformacion
de la ensenanza y el aprendizaje de las ciencias naturales, es necesario tener en
cuenta lo planteado por la Comisién Internacional sobre la Educacion para el siglo
XXI, que sugiere como eje del futuro la educacion a lo largo de toda la vida. En lo

que inciden los cuatro pilares de la educacion citados en el informe de la UNESCO:

aprender a vivir.
aprender a conocer.

aprender a hacer.

W bdh -

aprender a ser.

La integracion de contenidos es una via para incidir positivamente en la formacion

de estos pilares y enseiar a los estudiantes a aprender a aprender.

Las Tareas Docentes Integradoras, como una nueva alternativa en el Proceso de
Ensefianza — Aprendizaje, contribuyen a que el estudiante adquiera un
conocimiento mas general que le permite tomar partido en situaciones concretas
de su vida, y desarrollan en los estudiantes la independencia cognoscitiva y la
creatividad al tener que integrar los conocimientos de las asignaturas del area de

Ciencias Naturales lo que esta a tono con lo anteriormente planteado.
1.2. Las Tareas Docentes Integradoras. Sus caracteristicas.

En la actualidad, la tendencia integradora con otras ciencias y en las propias
ciencias de la educacion, se manifiesta como una necesidad para abarcar de forma

mas integral el estudio de los problemas educacionales.



El establecimiento del academicismo, ademas de fragmentar en la escuela los
conocimientos en partes desconexas y sin sentido dentro del todo, es ademas la
descontextualizacion de los contenidos del curriculo. Esta tradicion de la escuela
cubana pudiera llevar al estudiante a quebrar su relacién con el mundo, sin
aprovechar las capacidades de crear, de aventurarse, de buscar el rumbo de lo

desconocido por sus propios medios.

En la escuela, el trabajo se debe planificar y organizar con un enfoque
interdisciplinario, lo que adquiere una prioridad en el trabajo que se desarrolla en el

departamento docente y en claustrillo, donde se oriente y reflexione acerca de:

» El desarrollo de formas de pensar y de actuar interdisciplinarias.

» Los habitos y valores relacionados con el trabajo colectivo.

» EIl fomento de un enfoque sistémico de las asignaturas del curriculo en una
relacion dialéctica, disciplinar e interdisciplinaria.

» En un intercambio sistematico de experiencia con el fin de lograr un sistema

Unico de influencias formativas.®

Lo antes expuesto fundamenta la necesidad de la realizacion de investigaciones
sobre las relaciones interdisciplinarias que se deben dar en la escuela, de forma
tal, que se contribuya mediante ellas a buscar esa concepcion integradora y de
sistema entre los contenidos que desarrollan todas las disciplinas que conforman

cualquier plan de estudio escolar.™

En tal sentido surge en Cuba como via para el desarrollo de una didactica

interdisciplinaria y multidisciplinaria, la Tarea Integradora.

Etimolégicamente, la palabra tarea, segun la Enciclopedia Encarta del 2008, es el

ejercicio que se encarga al alumno.

A la palabra integradora, segun la propia Encarta, se le otorgan varios significados
entre los que se encuentra: hace que alguien o algo pase a formar parte de un

todo.

11l Seminario Nacional (2002) p-9.
Y Fiallo, J. (2001)



Luego se puede plantear que la tarea integradora etimolégicamente pudiera ser
comprendida como el ejercicio que integra los contenidos generales de las

disciplinas como un todo.

No obstante, se considera que la tarea integradora es la tarea que integra los
contenidos de las disciplinas y posibilita que el estudiante aplique los
conocimientos adquiridos a la realidad objetiva. Sin embargo, lo cierto es que se ha
convertido en una necesidad social en nuestro contexto historico concreto, para
enfrentar los retos de la globalizacion que también se esta dando en las ciencias

naturales.

Son varias las definiciones: segun Hernandez P. A (2005) es la tarea final de
cada objeto de conocimiento o médulo para vincular los aprendizajes parciales,
propiciar una integracion interdisciplinaria, y generalizar y aplicar los conocimientos
a la practica profesional, por otra parte, en el VI Seminario Nacional Para
Educadores (2005) se plantea que “La Tarea Integradora” es una situacion
problémica estructurada a partir de un eje integrador (el problema cientifico)
conformada por problemas y tareas interdisciplinarias. Este concepto se basa en la
Metodologia de la Investigacion Educativa por lo que, aunque es generalizador, no
trata los aspectos que se pueden lograr en la docencia con la utilizacion de este

tipo de tarea.

A tono con lo anterior el profesor auxiliar Adalberto Guidi Hernandez(2002) cita en
su tesis de maestria : “ A decir de la pedagoga costarricense Conteras Montes de Oca,
la tarea docente esta definida por los propdsitos que se persiguen con la interaccién
profesor-alumno y por las caracteristicas particulares que dicha interaccién adquiere, en
términos del papel que se asigna a los participantes; profesor y alumnos, en el logro de la
meta u objetivo, asi como de los contenidos e instrumentos que intervienen en dicha

interaccion" !’

1 Giiidi Adalberto (2002)



Seguin Concepcién, M. R(2005)"Las tareas docentes son aquellas actividades que
se orientan para que el alumno las realice en clases o fuera de esta, implican la
busqueda y adquisicion de conocimientos, el desarrollo de habilidades y la

formacion integral de su personalidad.

Son multiples las investigaciones realizadas sobre la Tarea Docente Integradora
por tanto son varias las definiciones: Gonzales Leonor, 1999 plantea en su tesis
de maestria que: “Las Tareas Docentes Integradoras, son aquellas tareas que
con dimensién integradora, en su solucidn involucran los conocimientos
procedentes de diferentes disciplinas, con la implicacién personal de los

estudiantes por alcanzar un conocimiento integro”.™

En la definicidn anterior no se hace énfasis en el efecto que se produce al integrar
los conocimientos; las habilidades intelectuales y cognitivas como resultado de la
actividad. Solo se refiere a la causa, cuando el proceso causa — efecto es de vital

importancia al analizar hechos, fendmenos, conceptos, definiciones, etc.

Por otra parte Guidi Adalberto (2002) plantea que: “Las tareas docentes
integradoras constituyen actividades docentes que con dimension integradora, en
su solucién tienen en cuenta la sistematizacion y aplicacién de los conocimientos
precedentes entre los que se manifiesta la relacion causal y el desarrollo de
habilidades intelectuales y de trabajo con los materiales cartograficos, durante el

proceso de ensefianza-aprendizaje de la Geografia Regional. “'*

2Concepcion M. R. y Rodriguez F. (2005). El rol de los estudiantes y el profesor
en las tareas docentes. Ediciones Holguin.
¥ Gonzales Leonor, 1999
" Guidi, Adalberto (2002) Propuesta metodolégica para la integracién de
componentes geograficos mediante el trabajo con los materiales cartograficos
en la geografia nacional. Tesis en opcion al titulo académico de master en

didactica de la Geografia. p-36



La definicion anterior no evidencia cémo deben enfocarse los insisos que
conforman en su conjunto la Tarea Docente Integradora( si es por nivel de
complejidad, si constituyen situaciones problémicas o problemas, si son en parte
reproductivas para poder llegar a aquellos estudiantes que poseen un nivel inferior
de independencia cognoscitiva, etc.) y ademas se centra en nexos integradores
dentro de la misma disciplina 0 sea no se realiza desde diferentes materias como
es el caso de esta investigacion que se introduse partiendo de la Quimica, la
Biologia y la Geografia.. También hay que destacar que el nivel de complejidad
exijido por la ensefanza preuniversitaria no es el mismo que el que demandan los
estudiantes en la ensefanza superior. Por lo que el autor opina que no es

conveniente su empleo en la presente investigacion.

A partir de la valoracion de lo antes expuesto el autor de esta investigacion realiza
una caracterizacion donde se plantea que La Tarea Docente Integradora es la
tarea que integra los contenidos de las asignaturas de un area y posibilita
gque el estudiante aplique los conocimientos adquiridos a la realidad
objetiva. En ella se presentan problemas y situaciones problémicas que
propician el desarrollo del pensamiento reflexivo, la independencia

cognoscitivay de una vision holistica del mundo en el educando.

Esta tarea tiene como finalidad hacer que los estudiantes aprendan a relacionar los
saberes especializados apropiados desde las diferentes asignaturas mediante la
conjugacion de habilidades de investigacion, la articulacion de las formas de
organizacion de la actividad, los conocimientos globales y el desarrollo de la

independencia cognoscitiva, formando un ser creador preparado para la vida.

Los resultados de este tipo de tarea son la formacion de saberes integrados
expresados en nuevas sintesis y en ideas cada vez mas totales de los objetos,
fendbmenos y procesos de la practica educativa y en consecuencia de
comportamientos y valores inherentes a su profesibn con un enfoque

interdisciplinario, lo que implica un modo de actuacion mas adecuado.

Caracteristicas de la Tarea Integradora.



En nuestras escuelas los docentes del departamento de ciencias naturales se ven
limitados para integrar los contenidos de las diferentes asignaturas del area, al no
tener ningun documento que proponga una via para establecer la integracién,
entre los contenidos, que hoy demanda el creciente desarrollo de la ciencia y la

técnica en la sociedad que nos ha tocado vivir.

Todo esto influye directamente en los estudiantes a la hora de enfrentarse a
determinada situacién o problematica donde tengan que aplicar conocimientos de
diferentes ciencias. Lo que evidencia la importancia del empleo de tareas
integradoras que le permitan al estudiante nutrirse de un conjunto de elementos del
todo para poder influir de forma productiva en su propia formacion general integral.
Por lo que se hace evidente la necesidad del empleo de tareas que permitan la

integracion de saberes interdisciplinarios.

Las tareas integradoras abarcan, ademas, la preparacion del docente para las
tareas y funciones profesionales en el subsistema donde labora adentrandose, por
tanto, en la relacion entre las categorias causa y efecto, las que constituyen uno de
los aspectos mas importantes para reconocer la esencia de los fendmenos vy el

objeto del problema cientifico.

De ahi que se considere oportuno destacar las caracteristicas de la tarea
integradora que se proponen en el VI Seminario Nacional para Educadores 2005

y que a continuacion se relacionan:

1. Se proyectan a través de acciones que se despliegan para abarcar y estudiar
todos los aspectos, sus vinculos y mediaciones, las causas, los efectos, sus
negaciones y sus contradicciones.

2. Se centran en la solucion de problemas cientificos que se identifican en objetos
complejos del proceso pedagogico (inter objeto); es decir que demandan de los
aportes de otras disciplinas para solucionarlos adecuadamente.

3. Se disefian, esencialmente, para la integracion de los saberes y el
perfeccionamiento del objeto en su aplicacion practica, asi como el grado de
necesidad objetiva existente en la sociedad, interpretado ello, no de una forma

microscopica, sino en el municipio, la escuela, el grupo.



4. Presupone la integracion de los saberes desde la solidez de los conocimientos
precedentes y del protagonismo de los participantes.

5. Se orientan por la loégica delineada del principio de la sistematicidad siguiendo
la espiral del conocimiento por la via de la transferencia de los saberes a nuevas
situaciones problémicas.

6. Su principal propésito es aprender a relacionar y entrecruzar contenidos al
enfrentar problemas cientificos y producir saberes interdisciplinarios integrados. A
partir del estudio de las relaciones se puede entender la estructura del objeto de
estudio, asi como de su movimiento, que no es mas que el proceso mismo. Por
esa razon se infiere que el elemento del conocimiento del objeto de estudio de las
ciencias naturales es la relacion dialéctica.

7. Involucra a los propios participantes en la deteccion y solucion de problemas
que se dan en dichos objetos, lo que genera un modo de actuacion desde bases

cientificas.'®

Es bueno destacar que la Tarea Docente Integradora no sustituye la didactica
especializada de cada asignatura, sino, que constituye una via para llevar a cabo
la concepcion dialéctico - materialista o integradora de la didactica que ha
sido sistematizada y aplicada en los ultimos 40 afos a la teoria y practica docente
en los antiguos paises socialistas de Europa del este (a partir de los trabajos de
Lev Semionovich Vigotsky), y enriquecida en Cuba con lo mejor de las tradiciones
pedagogicas nacionales. En esta Didactica se asume que el desarrollo integral de
la personalidad de los escolares es producto de su actividad y comunicacion en el
proceso de ensefianza aprendizaje, en el que actuan como dos contrarios

dialécticos lo bioldgico y lo social. '

La actualidad de estudiar los elementos que viabilicen el desarrollo de la tarea
docente integradora, radica en el hecho de que las tendencias pedagogicas
contemporaneas, situan en el centro del aprendizaje al estudiante, y en esta
direccién la tarea docente integradora contribuye a consolidar este trascendente

proceso.

VI Seminario Nacional para Educadores 2005, p-15
16 Zilberstein, J. (1999).



Por otra parte, la importancia de darle seguimiento a un tema como este se
fundamenta, en que la tarea de formar al hombre sobre la base de la integralidad,
estd en la médula de las demandas del proyecto socialista cubano. Ello es
destacado de manera frecuente en los discursos del Comandante en Jefe Fidel
Castro Ruz, cuando se refiere al rol de la cultura general integral como parte

intrinseca a consolidar en el modelo de formacién cubano.

Del propio contenido de la formacion integral planteada en el modelo de formacion
cubano, se destaca la importancia del estudio de acciones dirigidas a su logro.
Este esta referido a dotar al estudiante de cualidades de alto significado humano,
capaces de emplear su conocimiento en funcion de la sociedad. Otro elemento
que es notable en las demandas del modelo de formacién cubano, es la
necesidad de trabajar en la formacioén de un personal competente, preparado para
asumir su auto-educacion durante toda la vida, es decir que sea capaz de
mantenerse actualizado, que trabaje en equipos participando en la construccion

social del conocimiento.

Lo planteado permite sefalar que el enfoque integral que se demanda en el
modelo educativo cubano, rebasa lo instructivo y lo cognitivo, centrando su

atencion en el hombre, en el desarrollo pleno de su personalidad.
Funciones de la Tarea Docente Integradora.

Al hacer un analisis de las funciones de la Didactica integradora que da
Zilberstein'’, J. et al (1999), se puede inferir que en estas se resumen las
principales funciones de la Tarea Docente Integradora, los cuales presentamos a

continuacion:

1. Centra su atencién en el docente y el alumno, por lo que su objeto de estudio lo
constituye el proceso de ensefanza y aprendizaje.

2. Considera la direccion cientifica, por parte del maestro, de la actividad
cognoscitiva, practica y valorativa de los alumnos, teniendo en cuenta el nivel de

desarrollo alcanzado por estos y sus potencialidades para lograrlo.

7 Zilberstein, J. et al (1999).



3. Asume que mediante procesos de socializacidon y comunicacion se propicie la
independencia cognoscitiva y la apropiacion del contenido de ensefianza
(conocimiento, habilidades, valores)

4. Forma un pensamiento reflexivo y creativo, que permita al alumno llegar a la
esencia, establecer nexos y relaciones, y aplicar el contenido a la practica social,
de modo tal que soluciones problematicas no solo del ambito escolar, sino también
familiar y de la sociedad en general.

5. Estimula el desarrollo de estrategias que permiten regular los modos de pensar
y actuar, que contribuyan a la formacién de acciones de orientacion, planificacion,

valoracion y control.

Esto confirma una vez mas la necesidad del empleo de Tareas Docentes
Integradoras que desde cada asignatura brinden al estudiante la posibilidad de un
mayor desarrollo cognitivo y un pensamiento cada vez mas reflexivo al enfrentar
determinada situacion de la vida practica. Al realizar un estudio de estas funciones
se puede sefalar que las mismas se centran en la Zona de Desarrollo Proximo (Z.
D. P) y en el enfoque Historico Cultural de Vigotsky al ver el proceso de
ensefanza aprendizaje como un proceso que no esta al margen de las relaciones
sociales, sino con un acentuado vinculo del contenido con la vida social del

educando.

Ademas se tienen en cuenta las individualidades de los estudiantes partiendo de
su actividad como categoria psicolégica lo que conlleva al desarrollo de un
pensamiento reflexivo que le permite establecer nexos entre contenidos de
diferentes asignaturas y asi penetrar en la esencia de los fendmenos con una
vision unica, lo que permite influir de forma positiva en el proceso de ensefianza
aprendizaje de las asignaturas del area de ciencias naturales. Teniendo en cuenta
la necesidad del empleo de Tareas Docentes Integradoras, en el presente trabajo
se plantean algunas sugerencias para la elaboracién de este tipo de tareas

docentes.

Sugerencias parala elaboracion de Tareas Docentes Integradotas.

Son varias las sugerencias para la estructuracién y formulacion de las Tareas

Docentes Integradoras dadas por diferentes autores entre los que se encuentran



Gonzalez L., Garcia Y., Guidi, A., Velazquez, R. En relaciéon con los aspectos
abordados por estos investigadores, los criterios de Zilberstein sobre la didactica
integradoraa de las Ciencias y que en las fuentes consultadas no se incluye una
Alternativa Metodoldgica para la elaboracion de Tareas Docentes Integradoras en
la Educacién Preuniversitaria se pueden plantear las siguientes sugerencias

metodologicas que se expone en el esquema # 1.

Esqguema #1: Presentacion de la Alternativa Metodoldgica para la formulacion

de las Tareas Docentes Integradoras.

lra ETAPA
2da ETAPA Auto-preparacion de los
docentes.

3ra ETAPA Busqueda de los nodos o
nexos entre los contenidos
de las unidades.

Busqueda de aspectos de

4ta ETAPA [ |avida econémica, politica
y social del pais.

bta ETAPA Formulacion de la Tarea

Docente Integradora.

6ta ETAPA

Evaluacioén



Fuente: Boletin Entre Lineas.*® (2006).

Primera Etapa: Aplicar un diagnoéstico a los estudiantes para comprobar el

estado cognitivo de los educandos.

Objetivos:
> Determinar los elementos del conocimiento con mas dificultades.

» Determinar en qué niveles de desarrollo cognitivo se encuentra cada
estudiante.

»  Determinar las posibles causas de los bajos resultados.

El diagndstico, es indispensable para organizar, dirigir y proyectar todo el proceso,
y abarca la labor relacionada con la medicion por parte del profesor de diferentes
indicadores, entre los que se destacan: la motivacién y nivel de satisfaccién del
alumno; nivel logrado en la apropiacion del contenido antecedente; operaciones del
pensamiento(analisis, sintesis, comparacién, abstraccién y generalizacion);
habilidades intelectuales (solucién de problemas, valoracion, argumentacion, entre
otras),habilidades de planificacion, control y valoracion de la actividad de
aprendizaje; el desarrollo de normas de conducta, cualidades y valores, asi como

se comunica y relaciona con los demas.

El diagnostico es parte de todo el proceso e implica a partir de los objetivos

propuestos, la determinacién del desarrollo alcanzado por el alumno y su desarrollo

8 Claro, Abel. (2006). Las Tareas Docentes Integradoras. Una necesidad del
proceso de ensefanza aprendizaje de las Ciencias Naturales en la Educacion
Preuniversitaria. Boletin Entre Lineas [Seriada en linea] 2006 sept — nov.
Disponible en: direccion URL http:// www. socict. Holguin. Cu. [consultado:

diciembre 6, 2006 ]



potencial, lo que permite trazar las estrategias docentes educativas adecuadas y

atender a las diferencias individuales (potencialidades y dificultades).

“‘Asumimos al desarrollo como producto de la actividad y la comunicacién del
alumno en un medio socio - historico y cultural, en el que sin desconocer lo
biolégico, la interaccién social es la determinante. En consecuencia el tipo de
ensenanza determina la calidad del aprendizaje y el diagndstico en la escuela
debera abarcar las diferentes areas que intervienen en el aprendizaje y no sélo lo
que hace u ocurre en el interior del alumno, es decir, debera “evaluar’ toda la

influencia sociocultural.”"®

Segunda etapa: Autopreparacion del docente:

Objetivo: Capacitar al docente en lo relacionado con los contenidos, métodos y

objetivos formativos del programa de décimo grado.

» Estudio y andlisis de:

a) Programas del grado.

b) Sistema de preparacién politico—ideoldgica.

c) Dosificacion de la unidad.

d) Precisiones metodoldgicas.

Tercera etapa: Busqueda de los nexos entre las contenidos de las unidades

de los programas de las asignaturas del area de Ciencias Naturales. (Ver

anexo # 4)

Objetivo: Determinar cuales son los nexos interdisciplinarios a partir de los

elementos del conocimiento de las asignaturas del area de Ciencias Naturales.

9 ZILBERSTEIN, JOSE. y VALDES, HECTOR (2001). Aprendizaje escolar,
diagndstico y calidad educativa, (segunda edicion, corregida y aumentada). Ediciones
CEIDE. México. p-86.



En esta etapa se establece la busqueda de los elementos del conocimiento
donde se integren contenidos de las asignaturas del area de Ciencias Naturales

que permitan la concrecion de un pensamiento integro.

Segun Velasquez, René (2005)% los principales elementos del conocimiento
que permiten establecer nexos interdisciplinares para el estudio de las Ciencias

Naturales a partir de los siguientes criterios:

1. El vinculo de los contenidos trabajados en las asignaturas del area, con el

contexto de la vida cotidiana del estudiante.

El enfoque de las Ciencias Naturales como el estudio de la naturaleza en su
totalidad, tratado didacticamente. De esta manera se focalizaron los fenbmenos
naturales que son estudiados desde la Geografia, la Quimica y la Biologia, por
ejemplo el agua, la energia, el medio ambiente, los suelos, la vida entre otros.
Esto se realizd a partir de los fundamentos tedricos de las Ciencias Naturales, los

programas del nivel y la experiencia de los profesores.

2. La actualidad de los temas tratados respecto a las nuevas transformaciones
reveladas en el marco de la ensefanza preuniversitaria y del desarrollo actual de
las Ciencias Naturales.

3. La proximidad a la realidad cotidiana de cada elemento estudiado en

correspondencia con los nexos determinados.

En el caso de la asignatura Quimica, son numerosos los aspectos del
conocimiento que pueden ser utilizados para la determinacion de los nexos
esenciales del contenido, partiendo del hecho que la quimica es una ciencia por
excelencia que da la posibilidad de servir de eje conductor en el estudio de otras
ciencias, pues precisamente la quimica interviene en casi todos los aspectos de

nuestra vida, cultura y entorno (social y ambiental), por lo que es muy importante

2 Velasquez, René (2005). El perfeccionamiento del Modo de Actuacion
Interdisciplinario en docentes del area de Ciencias Naturales de la Ensefianza
preuniversitaria. Tesis presentada en opcion al grado cientifico de doctor en
ciencias pedagogicas. ISPH.



que el docente adquiera conciencia de esto y le puede servir de hilo conductor de

sus acciones formativas.

De manera que no se puede pensar que la Quimica es solo férmulas y nombres
complicados de compuestos; cuando respiramos, digerimos los alimentos, lavamos
con jabon, escribimos con un lapiz o boligrafo, tomamos la temperatura del
organismo, sentimos el olor de un combustible, limpiamos los dientes con cierta
crema, cocemos los alimentos, secamos la ropa en el aire, utilizamos la energia
solar, entre otros ejemplos, estamos en presencia de una practica de la Quimica.
Precisamente en este sentido se proyecta la investigacién, pues el docente
adquiere cierto nivel de preparaciéon y dominio integral de aspectos generales de
las Ciencias Naturales, que facilitan su comprensién y permite que este actue en
correspondencia con su contexto de actuacion, garantizando ademas, la solucion a
interrogantes y problematicas que a diario enfrenta el alumno en su comunidad, en

la escuela y en el aula.

Por otra parte al profundizar en algunos elementos de la Biologia, el docente del
area comprende que esta se encarga del estudio de la energia en organismos; por
ejemplo en una planta, la energia fluye a través de los organismos, y los nutrientes
fijados en sus tejidos son reciclados de un grupo a otro y devueltos finalmente,
mediante la descomposicién, al ambiente en que viven los organismo. En
condiciones naturales se caracterizan por un constante intercambio energético—
material con el ambiente. Cualquier cambio o alteracion en los componentes
ambientales: luz, temperatura, presion, nutrientes, etcétera, provoca una
transformacién en la misma forma en los organismos y, a su vez en los restantes

compuestos del ambiente.

Los sistemas vivientes poseen mecanismos de control que garantizan el

mantenimiento del estado de equilibrio dinamico.

Los aspectos del conocimiento que pueden ser abordados desde la biologia en su
relacion con el resto de las asignaturas del area y que permiten la creacion de
nexos esenciales interdisciplinares entre los que se encuentran: composicion,

estructura y funciones de las moléculas complejas que forman sistemas bioldgicos



e intervienen en procesos quimicos tales como: fotosintesis, respiracion, digestion,

reproduccion, circulacién, otros.

Otra asignatura del area es la Geografia que se encarga del estudio de los
principales recurso naturales que poseen todas las regiones del planeta y
constantemente se debate en eventos cientificos, la importancia del cuidado y la

conservacion de todos los recursos para lograr la vida en la tierra.

Algunos objetos, fendmenos y procesos que estudia la Geografia, se hallan o
suceden en la region donde esta ubicada la escuela, como son: una montafia, un
rio, un bosque, un central azucarero, una turbonada de verano, etc. Estos objetos
geograficos pueden ser percibidos de modo directo por los alumnos, lo que
posibilita la formacién en ellos, de representaciones multifacéticas y ricas en
detalles. Por lo antes mencionado se hace imprescindible la vinculacién del

proceso docente educativo de la Geografia General con el estudio de la localidad.

Se estudia la determinacion de la abundancia absoluta y relativa de los elementos

quimicos en la tierra, su distribucion y migracion en las diversas partes de la tierra.

El establecimiento de elementos del conocimiento entre los contenidos de las
asignaturas, permite comprender mejor hacia donde se puede trabajar de manera
interdisciplinaria en el tratamiento de cada contenido, o sea, garantiza la
determinacién de los nexos esenciales interdisciplinarios que son el hilo conductor
en cada preparacion docente y que permiten el analisis y la interpretacién de los
fendbmenos naturales que suceden en la vida diaria, o que son derivados de ellos

de manera que se penetre en la esencia de cada uno.

Para conocer lo esencial del contenido del objeto o fendmeno se recomienda
realizar una serie de preguntas o interrogantes de manera que se facilite el trabajo
con el mismo. Ademas, es importante definir lineas tematicas interdisciplinares,

que sirven de guia en las preparaciones metodologicas.

Cuarta etapa: Busqueda de aspectos de la vida econGmica, politica y social

del pais que se relacionen con el contenido.



Objetivo: Establecer las relaciones entre el contenido vy los aspectos de la vida
econdmica, politica y social del pais que se relacionen con el contenido, para un

aprendizaje mas integro en los estudiantes.

La busqueda se realizara en periddicos, revistas de ciencia y técnica, INTERNET,
Software” Todo de Cuba”, Tabloides especiales, en la Declaracién conjunta para la

aplicacion del ALBA vy en otras fuentes que aborden el tema mencionado.

Quinta etapa: Formulacion de la Tarea Docente Integradora:

Objetivo: Elaborar la Tarea Docente Integradora.

» Elaboracién de un planteamiento general partiendo de una ciencia, pero que se
evidencie relacion con las demas asignaturas del area de conocimiento.

» Elaboracion de incisos, que proporcionen situaciones problémicas y problemas
relacionados con las asignaturas del area de Ciencias Naturales y aspectos de la
vida econdmica y social del pais.

» Plantear la bibliografia que el estudiante debe utilizar indicando las paginas
donde pueden documentarse para guiarlos en la investigacion, asi como plantear

los software que pueden ser utilizados.
Sexta etapa: Evaluacién de los resultados:
Objetivo: Evaluar el empleo de la Alternativa Metodoldgica en la practica.

» En esta etapa se realiza la aplicacion de métodos (comprobaciones de
conocimientos, entrevistas, analisis comparativo del aprendizaje en
diferentes etapas, y encuestas que permiten diagnosticar la efectividad de

las Tareas Docentes Integradoras.)

Hay que sefalar que para la elaboracion de este tipo de tareas el docente debe
conocer las potencialidades que ofrecen las asignaturas del area de Ciencias

Naturales para el trabajo con las Tareas Docentes Integradoras

1.3. Potencialidades que ofrecen las asignaturas del area de Ciencias

Naturales para el empleo de las Tareas Docentes Integradoras.



En el mundo de hoy no existe practicamente una actividad humana en la que no
sea necesario utilizar algun tipo de conocimiento de las ciencias y cada vez es mas
necesaria la integracion de estos conocimientos, su abordaje interdisciplinario,
multidisciplinario o trandisciplinario. Por ejemplo, para disefar un software se
necesitan innumerables conocimientos a los que se ha llegado en diferentes
paises, incluso en diversas disciplinas; los cambios climaticos en el planeta sélo se
comprenden realmente si nos apoyamos en los aportes de diferentes ciencias
como la Geografia, la Fisica, la Astronomia, las Matematicas y hasta de la propia

Biologia.

La Quimica, la Biologia y la Geografia, son ciencias naturales tan relacionadas entre
si, que se hace dificil diferenciar los limites entre ellas, formandose ramas como la
Quimica Organica, la Quimica Fisica, la Bioquimica, la Mineraloquimica, entre otras.
Por tanto su abordaje debe realizarse a partir de la integracion de contenidos que
favorece, con el desarrollo de una personalidad integra, el proceso de ensefianza
aprendizaje de estas ciencias. De ahi la necesidad del establecimiento de nexos

interdisciplinarios.

Los nexos interdisciplinarios como elemento para la integracion de

conocimientos en las ciencias naturales.

Los fendmenos naturales pueden estudiarse desde distintos puntos de vista: por
ejemplo, un vegetal puede ser analizado en su composicién quimica, en su
interaccion con otros seres vivos, en el tipo de suelo y clima que necesite para
crecer, o en funcion de sus procesos vitales. Cada uno de estos aspectos es
abordado por alguna de las grandes areas de las Ciencias Naturales: la Quimica,
la Geografia o la Biologia.

El desarrollo de las Ciencias de la Naturaleza ha sido uno de los motores de
cambio de la humanidad mas importantes en los ultimos siglos. La ciencia ha
llegado a constituir una de las claves esenciales para entender la cultura
contemporanea por sus contribuciones, no solo en la satisfaccion de necesidades
humanas relacionadas con aspectos econdmicos, técnicos, etc., sino también en
la misma manera de pensar que tiene el ser humano sobre su existencia y sobre

la sociedad.



Hoy se revela en forma adecuada la tendencia a la integracion, a la interaccion de
las ciencias. Sin dudas prosigue su diferenciacién, surgen nuevas vertientes,
incluso disciplinas cientificas nuevas, no obstante, los mas grandes
descubrimientos se realizan desde las ciencias; de ahi que se centre una atencion
considerable en los procesos de su integracion.

La historia de la integracién de conocimientos, esta relacionada con la historia del
esfuerzo del hombre para unir e integrar situaciones y aspectos que su propia
practica cientifica y social separan.

Existen diferentes criterios sobre las formas en que pueden estar

interrelacionadas las asignaturas, en la presente investigacion se asume la
, ] 21 .,
planteada por Enrique Cruz Lledias (2004)"" en relacibn con los nexos

interdisciplinarios:

El investigador plantea que existen tres tipos de nexos interdisciplinarios:

1.- Nexos de hechos.

2.- Nexos de teorias.

3.- Nexos de conceptos.

Por otra parte, de todos es conocido que la ensefianza es un proceso complejo y
contradictorio regido por las leyes objetivas de caracter general, como es el caso
de las leyes de la dialéctica, por las de caracter especifico de orden gnoseoldgico,
pedagogico y psicologico, asi como por las condiciones fundamentales que
hacen posible su concrecion.

Como principio didactico, la integracion de contenidos presupone la concordancia

mutua del contenido de la ensefianza de las asignaturas del area de Ciencias

2! Enrique Cruz Lledias. Propuesta didactica centrada en la Interdisciplinariedad
de las Ciencias Naturales como alternativa para el desarrollo de la Educacién
Ambiental en alumnos de Secundaria Basica. Tesis presentada en opcion al Titulo
Académico de Master en: Ensefanza de las ciencias en Educacién Superior.

Mencion Quimica. Universidad de la Habana (2004). p — 60.



Naturales y la organizacion y seleccion del material que se definen como
objetivos generales de la ensefianza ya que los resultados éptimos de las tareas
docentes estan por la especificidad de cada asignatura.

En la investigacion en cuestion se aborda con mayor énfasis los nexos
interdisciplinarios teniendo en cuenta la teoria y la integracion del contenido con
los hechos significativos de la vida cotidiana del estudiante, asi como también de
aspectos econémicos, politicos y sociales de nuestra sociedad.

El establecimiento de nexos interdisciplinarios de la Biologia, la Quimica y la
Geografia parte de un estudio profundo de los programas de estas asignaturas en
los cuales aparecen los contenidos que guardan estrecha relacion con los
dominios cognitivos de cada asignatura. Entiéndase por nexo la (“agrupacion de
contenido en el que convergen elementos de este correspondiente a cada
disciplina”. (Caballero C. A. 2001) )%, teniendo en cuenta este criterio el autor
considera pertinente plantear, como ejemplos, los siguientes dominios cognitivos

que constituyen nexos generales con enfoque ambiental:

1- Industria: Corresponde al estudio integrado de aspectos industriales, como, por
ejemplo, metalurgica, que es un contenido integrador que se trata desde la

Quimica, la Biologia y la Geografia.

2- Organismo: Dirige la atencion al estudio de todos los organismos, como
unidades del mundo vivo, como nexo interdisciplinario general, y del cual se
pueden extraer otros nexos interdisciplinarios especificos como, por ejemplo,

una planta o una sustancia quimica.

3- Dailo ambiental: A este nexo interdisciplinario general pertenece lo
relacionado con la contaminacién del medio ambiente, al cual pertenecen los
distintos tipos de alteracion del medio ambiente, que son los nexos

interdisciplinarios especificos, como lo son las lluvias acidas.

4- Formacion de la naturaleza: Los procesos de formacién de la naturaleza son
los que se agrupan en este nexo interdisciplinario general, y aquellos que
responden al mismo pero a un nivel mas especifico, como lo es el estudio de

los minerales, son nexos interdisciplinarios especificos.

2 {dem. p —71.



Después de la determinacion de los elementos del conocimiento con los que se
pueden hallar nexos interdisciplinarios a partir de la integracion de contenidos, se
hace necesario el analisis de los contenidos que favorecen esta integracién teniendo
en cuenta los objetivos de los programas de la Quimica, la Biologia y la Geografia,
para buscar una linea de accién comun en funcion de la esencia de cada una de las
habilidades, independientemente de los conocimientos de cada disciplina, ya que
ellas forman parte de los nexos interdisciplinarios.

Para ello se debe partir del objeto de estudio de las Ciencias Naturales que
segun el manual de Didactica de las Ciencias Naturales “estudian los sistemas y
cambios fisicos, quimicos y bioldgicos que tienen lugar en el universo tomando en
consideracion el papel del hombre en la relacién naturaleza — sociedad”?,
entonces puede entenderse que atendiendo al objeto de estudio de cada una de
las ciencias que abarca, existen determinadas especificidades en el tratamiento

didactico de sus contenidos:

OBJETO DE ESTUDIO DE
LA QUIMICA.

OBJETO DE ESTUDIO DE
LA BIOLOGIA.

OBJETO DE ESTUDIO
DE LA GEOGRAFIA.

LA VIDA. LA ENVOLTURA
LAS SUSTANCIAS Y SUS GEOGRAFICA.
TRANSFORMACIONES EN
OTRAS.

El estudio de la Biologia, la Quimica y la Geografia le permite a los estudiantes
obtener conocimientos sobre el entorno que ocupan en el ecosistema, el papel que
deben jugar en el mismo y los deberes contraidos para con su entorno; ademas,
favorecen la aprehension de los factores y causas que alteran el orden sistémico
del medio ambiente, las consecuencias nefastas de esta alteracion y los recursos
humanos para paliar y resarcir esa coyuntura. Ademas, permite indagar en los

aspectos generales que son de dificil comprension por los estudiantes y que una

# Citado en el manual de Didactica de las Ciencias (2005). De un colectivo de
autores cubanos. Serida en el CD de la Carrera de Ciencias Naturales.

Version 5.




vez que se presentan, se integran, y motivan a los mismos a su estudio, al
permitirle una nueva forma de proceder, precisamente, a través de la

interdisciplinariedad.

La Quimica estudia todos los fundamentos y principios basicos comunes a todas
las ramas de la ciencia, propiedades y la obtencion de cada sustancia
quimicamente pura en forma particular, las sustancias inanimadas o del reino
animal, las que contienen carbono, ya sean naturales (provenientes del reino
animal y vegetal) o artificiales (plastico, fibras, textiles, entre otros). Estudia las

técnicas para investigar las sustancias quimicas (simples y compuestas).

Teniendo en cuenta estos aspectos se ilustra a continuacion de forma general las
potencialidades de las asignaturas del area de ciencias naturales, para ello se

parte de contenidos quimicos.

Esta asignatura tiene potencialidades para la integracion de sus contenidos con
los de las demas asignaturas del area de ciencias naturales y viceversa. En la
Unidad #1” Nociones de Quimica Organica” se tratan los compuestos organicos,
que sirven de base a los contenidos de la Unidad #1 del programa de Biologia”
Bases moleculares de la vida” donde se puede integrar el contenido con las
biomoléculas (compuestos organicos) y sus funciones en el organismo humano.
Por otro lado estos contenidos se pueden vincular con los contenidos de las
diferentes unidades del programa de Geografia donde se abordan: La
composicién Quimica de la atmdsfera primitiva, la biomasa, procesos dafinos

que actuan en el medio ambiente, etc.

En la Unidad #2 “Las sustancias y las reacciones quimicas” del programa de
Quimica se presenta una amplia gama de contenidos (las sustancias simples y
compuestas, reacciones quimicas, el agua, entre otros.) que poseen elementos
afines a la Geografia y a la Biologia como son: composicién quimica de la
atmosfera primitiva y actual, recursos naturales(Rocas, principales recursos
minerales, recursos hidricos, biomasa, vegetacion, suelos, procesos dafiinos que
actuan en el medio ambiente, Contaminacién del agua, Medidas para la
proteccion del medio ambiente. Las funciones de los componentes quimicos de la

vida en la célula y el organismo como un todo).



Al estudiar las manifestaciones térmicas de las reacciones se pueden integrar
contenidos con la Biologia al estudiar los procesos metabdlicos de fotosintesis y
respiracion los que constituyen reacciones exotérmicas y endotérmicas donde
intervienen factores que influyen en la velocidad de dichas reacciones. En
Geografia al estudiar en las fajas geograficas la incidencia de los rayos solares
en determinadas zonas que permiten que la fotosintesis se realice con mayor

intensidad.

CAPITULO Il. LAS TAREAS DOCENTES INTEGRADORAS EN LAS CIENCIAS
NATURALES.

En este Capitulo de la investigacion se ofrece, primeramente se presenta un
diagnostico del proceso de ensefianza aprendizaje de las asignaturas del area de
Ciencias Naturales en el 10mo grado, en un segundo momento se plantea la
propuesta de Tareas Docentes Integradoras para favorecer el proceso de
ensefianza aprendizaje de los estudiantes de décimo grado en la Educacion

Preuniversitaria. La propuesta ofrece la posibilidad al docente de trabajar los



contenidos de las asignaturas del area de Ciencias Naturales de una forma mas
motivadora y productiva, a partir de la presentacion de Tareas Docentes
Integradoras novedosas que le dan un caracter diferenciador para el tratamiento
de los contenidos y lo formativo en los estudiantes.

Luego se ofrecen los criterios establecidos para la aplicacion de la propuesta en el
contexto educativo de la Educacidén Preuniversitaria, y por ultimo, se ofrece un
epigrafe que permite constatar la efectividad de la propuesta una vez que fue
aplicada en la practica educacional, por lo que se procede a evaluar la significacion

practica de la misma, a partir de la presentacion de los resultados.

2.1. Diagnéstico del Proceso de Ensefianza Aprendizaje de las asignaturas

del area de Ciencias Naturales en el décimo grado.

Elementos contentivos del diagndstico aplicado a los estudiantes del 10mo

grado de la educacion preuniversitaria.

El estudio diagndstico estuvo centrado en la aplicacion de diferentes instrumentos

y técnicas que permitieron obtener la informacion necesaria:

- La observacion sistematica de los estudiantes en el aula, especificamente
durante el desarrollo de los turnos de las asignaturas del area de Ciencias
Naturales, para ello fue preciso la observacion de clases a docentes del
Departamento de Ciencias Naturales del IPUEC “Desembarco del Perrit” que
ocupa la muestra de la investigacion:

- entrevistas individuales a docentes y a estudiantes;

- encuestas a los estudiantes de 10mo grado;

- aplicacion de instrumentos escritos;

- estudio de materiales y documentos (libros de textos, programas, planes de
clases, informes de visitas, entre otros).

Breve caracterizacion de la muestra.

Para el desarrollo de la investigacion, se operd con un grupo de 30 estudiantes

del 10mo grado de la educacion preuniversitaria, ubicado en el IPUEC

Desembarco del Perrit © en el municipio de Antilla, 17 son del sexo femenino y 13

del sexo masculino, sus edades oscilan entre 15 y 16 afos, sus relaciones

interpersonales son buenas, es un grupo formal y cohesionado, ademas es un



grupo seminterno que se distribuye en los consejos populares 1 y 2 de nuestro
municipio, por lo que fue preciso crear las condiciones necesarias para operar
con los estudiantes al estar en el periodo de cambio de la adolescencia a la
juventud donde sus motivaciones e intereses cambian. De igual forma, y aunque
no constituye objeto de la muestra, fue necesario trabajar con algunos docentes
que se desempefian profesionalmente en este grado, para conocer, a partir de la
aplicacion de diferentes instrumentos, el tratamiento que los mismos ofrecian a
los contenidos de las asignaturas del area de Ciencias Naturales para establecer
la integracion de contenidos.

La escuela donde se realiza la investigacion, estd categorizada como
microuniversidad, y cuenta con una estructura de direccidon completa, que es la
encargada de dirigir el proceso docente—educativo.

Es digno destacar que los resultados obtenidos en la investigacion fueron posibles
gracias a la colaboracién incondicional de los directivos, profesores y en especial
la colaboracién de los estudiantes, los cuales se mantuvieron atentos a todos los

cambios y transformaciones que iban sucediendo en la investigacion.

Analisis de los resultados del diagndstico aplicado en el décimo grado de la

educacién preuniversitaria.

Criterios valorativos recogidos de la observacién a las actividades de los

docentes en las clases.

Se planificaron un total de 40 visitas a clases, de las cuales fueron observadas un
total de 40. El porciento de clases se ajusta a: 25 clases a licenciados en
educacion y otras 15 a docentes en formacion.

En la observacion de las actividades planificadas en los planes de clases, se
comprobd que solo en 10 clases (25 %), se concebian actividades que de una
forma u otra poseian vinculos interdisciplinarios, el resto de las actividades eran
tradicionales, o sea, las que debian ser trabajadas por los docentes segun las
orientaciones metodologicas, en estos mismos casos se observo algun tratamiento
a contenidos relacionados con la vida cotidiana del estudiante. Ademas se pudo
constatar que en 15 clases (37,5 %) de las observadas no hay presencia de

bibliografia variada que le permita al estudiante desarrollar habilidades



investigativas.

Por orto lado se pudo observar que generalmente los estudiantes brindan las
mismas respuestas en la tarea, lo que evidencia la falta de motivacion, pues
resulta evidente que los estudiantes copian de sus compafieros, por lo que se ve
afectado el aprendizaje. (Se observé en el 60 % de las clases visitadas.) (Anexo
1)

De forma general las principales regularidades derivadas de esta observacion
demostraron que:

e Aunque las asignaturas del area de Ciencias Naturales brindan Ilas
potencialidades para el desarrollo de actividades integradoras, no siempre los
docentes establecen relaciones entre estos contenidos.

¢ No se integran los contenidos con aspectos de la vida econdmica, politica y
social del pais, por lo que es imposible ofrecer elementos que demuestren
cdmo darle solucion a algunas de las principales dificultades existentes y
proponer vias de solucién a los problemas en la vida practica.

e Aunque se ha trabajado con los estudiantes, todavia se observa que el trabajo
realizado en el sentido de que estos se apropien de saberes unicos, es aun
insuficiente.

¢ No se evidencia el uso de una bibliografia variada que le permita al estudiante

el desarrollo de habilidades investigativas.
Resultados obtenidos de la aplicacion de la encuesta a profesores. (Anexo 2)

Se trabajé con 17 docentes de la educacion preuniversitaria, de ellos, 10 son
profesores licenciados y 7 son docentes en formacion, estos coinciden con el
instrumento anterior.

De ellos: los estudiantes en formacién, solo tienen un curso de experiencia en
este trabajo, algunos ya lo ejercieron en algun momento de su carrera.

Los docentes con categoria de licenciados cuatro (4) tienen diez afos de
experiencia en esta labor el resto tienen 4 afos de experiencia y mas.

Las principales regularidades derivadas de la aplicacion de la misma fueron las
siguientes:

e Todos los docentes encuestados manifestaron conocer la importancia de la

Tarea Docente Integradora.



e Los docentes consideran que las actividades concebidas en el programa y en
libro de texto del grado, no son del todo estimuladoras para lograr en los
estudiantes la apropiacion de un conocimiento unico.

e Se trabajan los contenidos, se conoce que son un potencial para el trabajo con
Tareas Docentes Integradoras, pero no siempre el docente tiene las
herramientas que le permitan integrar los contenidos y solo utiliza lo que aparece
en el libro de texto.

e Solo refieren los contenidos que conciben los programas para trabajar la
interdisciplinaridad teniendo en cuenta la educacion ambiental, no consideran el
resto de los contenidos con potencialidades para la integracion.

e De la revisién de los informes de las visitas realizadas a la escuela, aparece
relacionado como wuna dificultad en las clases que es insuficiente el
establecimiento de relaciones intermaterias.

e Solo 13 docentes coinciden (76,6 %), que es necesario la instrumentacion de
una nueva propuesta que sobrepase los limites del tradicionalismo creado en el
tratamiento a los contenidos de las asignaturas del area de Ciencias Naturales,
para fortalecer el proceso de ensenanza aprendizaje en los estudiantes y

garantizar una mejor atencion por parte de los docentes.

Valoracion de los resultados obtenidos en la aplicacion de la encuesta

aplicada a los estudiantes de décimo grado. (Anexos 3)

La encuesta se aplicé a 30 estudiantes del IPUEC™ Desembarco del Perrit * En

relacion con la integracion de contenidos, aunque todos mencionaron algun

contenido que se relaciona con otra asignatura del area de Ciencias Naturales, en

algunos casos no se plantean suficientes argumentos que demuestren

conocimiento sobre el tema. Los principales argumentos ofrecidos en torno a como

los docentes integran los contenidos:

¢ En las video clases de Biologia con las actividades ofrecidas por el tele profesor.

e En las clases de las asignaturas del area de Ciencias Naturales cuando el
contenido tiene como eje integrador el medio ambiente.

e Los estudiantes coinciden en la idea de que en las clases sus profesores
emplean actividades que no se relacionan con las demas asignaturas ni con la
vida cotidiana del estudiante.

e Es criterio del 100 % de los estudiantes que los contenidos que tienen mayor



conectividad entre si son los medio ambientales, lo que denota que solo se
emplea este eje integrador mas empleado por los docentes.

De forma general los estudiantes consideran que:

» Es necesario y muy importante la integracion de conocimientos.

» Los profesores tienen que dedicar mayor tiempo a la planificacion de Tareas
Docentes Integradoras que les permita tener una vision mas amplia e integral del
contenido de las diferentes asignaturas y su relacion con el mundo que lo
circunda.

» Es necesario que en todas las asignaturas del area de Ciencias Naturales se
trabajen por igual la integracion de los contenidos para favorecer la apropiacion

de conocimientos unicos y con ello un aprendizaje mas productivo.

2.2. Tareas Docentes Integradoras para las Ciencias Naturales en el 10mo

grado.

Para la concepcion de la propuesta de Tareas Docentes Integradoras elaborada en
la investigacion, se parte de los postulados de la escuela historica cultural de
Vigotski y sus seguidores, con un enfoque humanista, resaltando el papel
mediador del maestro en la construccién de saberes.

Entre los presupuestos educativos de la obra de Vigotski se encuentra, que él
concibe el aprendizaje como una actividad social, mediante la cual el sujeto
produce y reproduce la experiencia social y se apropia de los modos de
relacionarse, asi enfatiza en la necesidad de estimular y orientar el desarrollo de
potencialidades creadoras y actitudes morales, donde el sujeto debe descubrir y
construir sus propios conocimientos.

El docente a partir del desarrollo actual del estudiante, ofrece niveles de ayuda
que potencien la formacién de nuevas formas de desarrollo proximo, las cuales ira
enriqueciendo el desarrollo actual del mismo.

En el tema que nos ocupa se tiene presente esta relacion al identificar los
problemas que afectan el proceso de ensefanza aprendizaje (PEA) vy
reflexionando sobre la posicidn pasiva que asumen los estudiantes ante esta
situacion.

Las ideas de nuestro Héroe Nacional en la actualidad cobran vigencia cuando

expreso: “La naturaleza inspira, cura, consuela y prepara para la virtud del



hombre”. Y a eso precisamente deben su tarea las ciencias que se dedican al
estudio de la naturaleza.

Teniendo en cuenta los aspectos abordados en el capitulo anterior sobre el tema
de la presente investigacion, se ha elaborado una propuesta de Tareas Docentes
Integradoras para integrar los contenidos de las asignaturas del area de las
Ciencias Naturales que permita:

e Una participacion activa de los estudiantes en el proceso de ensefianza
aprendizaje, al asumir posiciones reflexivas ante las situaciones
problémicas que se presentan en las tareas docentes.

o Aplicar los conocimientos que adquieren en la teoria ante situaciones de su
vida practica.

« El enfoque interdisciplinario ya que los contenidos se vinculan con otras

asignaturas del area.

Las Tareas Docentes Integradoras propuestas estan dirigidas a lograr los
requerimientos anteriores, por lo que se propone la siguiente estructura para la

elaboracién de las mismas:

1. Objetivo: Establecer los nexos entre los contenidos de las asignaturas del area
de Ciencias Naturales para favorecer el proceso de ensefianza aprendizaje de las
ciencias naturales en el décimo grado.

2. Contenido: Se plantean las tareas con los contenidos que integran el

conocimiento de las asignaturas del area de Ciencias Naturales.

4. Bibliografia: se puede emplear una bibliografia variada como se muestra a
continuacion: L/T Geografia, Quimica y Biologia Décimo grado, Enciclopedia
Encarta 2008, Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #4, Enciclopedia
autodidacta Océano Tomo #6, Ahorro de energia y respeto Ambiental, los software

de la coleccion futuro, los tabloides de Universidad para todos, periddicos etc.

5. Posicién en los programas: Se muestra la posicién, en los programas, donde
puede orientarse la Tarea Docente Integradora segun el contenido que en esta se
aborde.

6. Sugerencias para el docente: orientaciones sobre como proceder.



De forma general se debe destacar que esta propuesta de Tareas Docentes
Integradoras no se centra en una unidad determinada, sino que se aborda, en los
programas de las asignaturas del area de Ciencias Naturales, de forma aleatoria
con la finalidad de mostrar a los docentes como enfocar la estructuracion y
elaboracion de este tipo de tarea docente empleando una variedad de contenidos

que poseen nexos integradoras entre si.

TAREA: No 1

Objetivo: Contribuir a formacion de un saber unico partiendo de los nexos que nos
brindan la fotosintesis con las reacciones quimicas y su influencia en la formacion

de la atmdsfera actual favoreciendo el PEA de las ciencias naturales.

Contenido:

En muchos procesos que ocurren en la naturaleza las reacciones quimicas tienen
su influencia. Un ejemplo de esto es la fotosintesis de gran importancia para la

vida en nuestro planeta. Teniendo en cuenta el planteamiento anterior responda:

a) Escriba la ecuacion quimica que representa el proceso mencionado.

b) Clasificala segun el criterio energético y la variacion o no del numero de

oxidacion.

c) Localice y nombre el area geografica donde se realice con mayor intensidad el

proceso de la fotosintesis.

d) Mencione las poblaciones de plantas y animales de esta area geografica.

e) ¢Qué relaciéon existe entre la fotosintesis y las caracteristicas de la atmosfera

primitiva y su evolucién hasta nuestros dias?

Bibliografia:

e Enciclopedia interactiva océano tomo # 4



e Enciclopedia Encarta 2008.

e Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #6

e Software Redox (nivel1,tema #1)

e Software ADN(tema 5y 5.2)

e L/T Geografia 10mo. 19y 71

e L/T Quimica 10mo. Pag. 8y 39

e L/T Biologia 4 parte 1, Décimo grado. Pag. 90

Posicidén en los programas: se puede utilizar en la Unidad # 2 del programa de
Quimica donde se abordan las reacciones quimicas, ademas en el programa de
Geografia en las Unidades #2 y #3 donde se estudian las fajas geograficas de la
tierra, y la atmdsfera composicidén y estructura, por otro lado en Biologia cuando

se estudia el metabolismo de sintesis en el epigrafe3.7.

Sugerencias para el maestro: el profesor al orientar la actividad debe hacer
énfasis en la bibliografia a utilizar y como deben proceder para ejecutar la tarea,
pero debe dejar que los estudiantes descubran por si solos los contenidos
precedentes que le permitan dar solucion a las problematicas planteadas. Las
tareas estan concebidas generalmente para orientarla como tarea para la casa y

se evaluara en la proxima clase de forma individual y colectiva.

TAREA: No 2

Objetivo: Destacar las potencialidades que nos brindan las reacciones quimicas

para la integracion de contenidos con la Geografia y la Biologia.

Contenido:

Las reacciones quimicas son muy utilizadas por el hombre en el hogar y la
industria, él mismo las utiliza para obtener energia o nuevas sustancias. A

continuacion te presentamos una de ellas:

CH4 (g) + O2 (9) =CO,(g)+H20(9)

a) Ajuste la ecuacion.



b) Valore la importancia y los efectos de la sustancia subrayada para la vida del

hombre.

c) Teniendo en cuenta la sustancia subrayada argumente por qué los arboles son

considerados los pulmones de la ciudad.
d) Identifique un Hidrocarburo , clasifiquelo y némbrelo.

e) El Hidrocarburo anterior se obtiene de combustibles fosiles. Localice en el mapa

las principales fuentes de éstos en nuestro pais.

f) En la declaracion conjunta para la aplicacion del ALBA se aborda el tema de los
Hidrocarburos. Diga qué es el ALBA y mencione a qué acuerdo llegaron Cuba y

Venezuela en cuanto al tema de los combustibles.

Bibliografia:
e Enciclopedia interactiva océano tomo # 4 , Pag.884
e Enciclopedia Encarta 2008 ( Hidrocarburos y CO3)
e Software Redox (nivell,tema #1)
e Software Nuestro Planeta. (tema 6 )
e L/T Geografia 10mo. Pag. 71
e L/T Quimica 12mo parte 1. Pag.1
e L/T Biologia 4 parte1, Décimo grado. Pag. 90
e Ahorro de energia y respeto Ambiental p-2.
e Declaracion Conjunta entre Cuba y Venezuela para la aplicacion del ALBA.

e L/T Quimica octavo grado Pag. 86

Posicion en los programas: en la Unidad # 2, del programa de Quimica,
cuando se estudian las reacciones quimicas y los 6xidos no metalicos, en la
Unidad # 1 del mismo programa cundo se estudian los Hidrocarburos. En la
asignatura de Biologia en la Unidad # 3 donde se estudia el proceso de
fotosintesis y en Geografia unidad # 6 al tratar los temas del efecto invernadero y

proteccién del medio ambiente.



Sugerencias para el maestro: el profesor al orientar la actividad debe hacer
énfasis en la bibliografia a utilizar y como deben proceder para ejecutar la tarea,
pero debe dejar que los estudiantes descubran por si solos los contenidos
precedentes que le permitan dar solucion a las problematicas planteadas. Aunque
el profesor puede recordarle al estudiante los contenidos precedentes necesarios
para la solucion de la tarea sin llegar a profundizar en estos. Las tareas estan
concebidas generalmente para orientarla como tarea para la casa y se evaluara en

la préxima clase de forma individual y colectiva.

TAREA: No 3

Objetivo: Desarrollar una conciencia ambiental adecuada teniendo en cuenta los
minerales energéticos basado en la conexion de este con los contenidos quimicos

y en la influencia de estos en el organismo humano.

Contenido:

Entre los dafnos al medio ambiente que se producen al utilizar los minerales
energéticos se encuentra el aumento de la concentracion de diéxido de carbono en

la atmodsfera.

a) Escriba la férmula quimica de este gas.

b) Diga cuales son los efectos que trae consigo el aumento de este gas en la
atmosfera.

c) Mencione cuales son los minerales energéticos que usted conoce y cémo lo
emplea el hombre.

d) ¢Cuales son las medidas que toma el Hombre para minimizar el efecto de este
gas?

e) Represente una ecuacion quimica donde se produzca esta sustancia.

Bibliografia:

»  L/T Geografia Décimo grado Pag.41y 142.
»  Enciclopedia Encarta 2007. (6xidos)
»  L/T Quimica octavo grado Pag. 86



»  Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #4.Pag. 878 — 881. 6xidos no
metalicos. Efectos.

»  Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #6. Pag. 1462.

»  Ahorro de energia y respeto Ambiental. Pag. 2.

»  L/T Quimica 10mo. Pag.4

»  L/T Geografia 10mo. Pag. 41y 142.

»  L/T Biologia 4 parte 1. Pag. 4

» Software Nuestro Planeta. (tema4y6)

Posicidon en los programas: En Geografia, Unidad # 6 al tratar los temas del

efecto invernadero y proteccién del medio ambiente. En la Unidad # 2, del

programa de Quimica, cuando se estudian las reacciones quimicas y los 6xidos

no metalicos. También en la Unidad #1 de Biologia cuando se estudian los

componentes quimicos de la vida.

Sugerencias para el maestro: el profesor al orientar la actividad debe hacer
énfasis en la bibliografia a utilizar y como deben proceder para ejecutar la tarea,
pero debe dejar que los estudiantes descubran por si solos los contenidos
precedentes que le permitan dar solucidn a las problematicas planteadas. También
debe realizar un razonamiento légico con los estudiantes mediante preguntas que
le permitan plantear situaciones problémicas que luego los llevaran a la respuesta
correcta . Las tareas estan concebidas generalmente para orientarla como tarea

para la casa y se evaluara en la préxima clase de forma individual y colectiva.

TAREA: No 4

Objetivo: Describir la importancia de las sustancias inorganicas en el
funcionamiento del organismo humano demostrando la integracion de los

contenidos quimicos y bioldgicos.
Contenido:

La materia viva esta constituida por una serie de componentes inorganicos, entre

los cuales el carbono, el oxigeno, el hidrégeno y el nitrdgeno se encuentran en



mayor proporcion, debido entre otras razones a que sus propiedades favorecen la
formacion de los enlaces caracteristicos de las moléculas organicas.

a) Escriba la férmula quimica de las sustancias simples correspondientes a los
elementos antes mencionados.

b) Clasifiquelas atendiendo al tipo de particulas que la constituyen.

c) Seleccione una de estas sustancias que presenten enlace covalente apolar.

d) Mencione otros componentes quimicos de la materia viva conocidos por usted y

refiérase a su importancia para la vida.

Bibliografia:

»  Enciclopedia Encarta 2008. (6xidos)

»  Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #4.Pag.

»  Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #6. Pag. 1462.
»  L/T Quimica 10mo.Pag. 3.

»  L/T Biologia 4 parte 1. Pag. 12

» Software Redox (nivel1,tema #1)

» Software ADN (tema 1)

Posicion en los programas: en la Unidad #1 de Biologia al estudiar las bases
moleculares de la vida, en la Unidad # 2, del programa de Quimica cuando se

estudian las sustancias.

Sugerencias para el maestro: el profesor al orientar la actividad debe hacer
énfasis en la bibliografia a utilizar y como deben proceder para ejecutar la tarea, o
sea, debe establecer un dialogo que le permita al estudiante la comprension de la
tarea, pero debe dejar que los estudiantes descubran por si solos los contenidos
precedentes que le permitan dar solucion a las problematicas planteadas. Las
tareas estan concebidas generalmente para orientarla como tarea para la casa y

se evaluara en la proxima clase de forma individual y colectiva.



TAREA: No 5

Objetivo: Demostrar la integracién de los contenidos relacionados con el agua

desde las ciencias naturales en general para la formacién de un pensamiento

Unico.

Contenido:

El agua es uno de los componentes organicos que esta presente en los

organismos vivos. La misma es considerada como la molécula mas abundante en

la materia viva. de ella responda:

a) Realice una valoracion sobre la importancia del agua en el

funcionamiento del organismo humano.

b) Diga cuales son los elementos que la componen y escriba su formula
quimica.

c) Explique las causas desde el punto de vista quimico por las que esta
sustancia de vital importancia para el hombre es considerado un
disolvente universal.

d) Desde le punto de vista de los recursos naturales, el agua es un
recurso inagotable. s Por qué, entonces, debemos cuidar de esta?

e) Diga la importancia de las obras hidraulicas que se realizan en

nuestra provincia y en qué zonas se localizan.

Bibliografia:

>
>

L/T Geografia Décimo grado Pag.58
Enciclopedia Encarta 2008. (agua)



»  L/T Quimica 10mo. Pag. 57 -72.

»  Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #4.Pag. 878 — 881.

»  Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #6. Pag. 1462.

»  Ahorro de energia y respeto Ambiental. Pag. 2.

»  Tabloide. Curso Naturaleza Geoldgica. Segunda parte(2006) Pag. 6y 9

» Software Redox (nivel1,tema #1)

» Software Nuestro Planeta. (tema 4 )

» L/T Biologia 4 parte 1. Pag. 13

Posicién en los programas: en la Unidad #1 de Biologia al estudiar las funciones
del agua en el organismo, en la Unidad #4 del programa de Quimica al estudiar
Los no metales, especificamente en e epigrafe 4.4, que aborda las propiedades
fisicas, obtencion, propiedades quimicas y aplicaciones del Dihidrégeno y el Agua
y en la asignatura de Geografia en la Unidad # 4 epigrafe 4.2.3 Recursos hidricos

hasta el epigrafe 4.2.3.3 El agua potable. Dureza del agua.

Sugerencias para el maestro: el profesor al orientar la actividad debe partir de la
bibliografia a utilizar, su uso y como deben proceder para ejecutar la tarea
teniendo en cuenta los contenidos precedentes que le permitan dar solucion a las
problematicas planteadas. Las tareas estdan concebidas generalmente para
orientarla como tarea para la casa y se evaluara en la proxima clase de forma

individual y colectiva.

TAREA: No6

Objetivo: Describir la via en que los niveles de organizacién de la materia
potencian la integracién de los contenidos para favorecer el PEA de las ciencias

naturales.
Contenido:

El planeta tierra es el resultado de un largo proceso de transformaciones continuas
de la materia. Este proceso ha permitido a los hombres de ciencias considerar

diferentes niveles de organizacion de la misma.



a) Mencione los niveles de organizacion de la materia segun su nivel de
complejidad.

b) ldentifica los niveles de organizacion de la materia a los que pertenecen los
siguientes ejemplos: hierro, manglar, propano. Elabore un esquema que los
represente y diga qué especies de mangle existen en nuestro municipio.

c) Escriba la férmula quimica del hidrocarburo mencionado, clasifiquelo en

saturado o no saturado y valore la importancia del mismo como combustible.

Bibliografia:

»  L/T Geografia Décimo grado Pag.58

»  Enciclopedia Encarta 2008. (niveles de organizacion de la materia)

»  L/T Quimica 12mo parte 1. Pag. 1y 15.

»  Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #4.Pag. 878 — 881. 6xidos no

metalicos. Efectos.
»  Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #6. Pag. 1462.
»  Tabloide. Curso Naturaleza Geoldgica. Segunda parte(2006) Pag. 10
» L/T Biologia 4 parte 1 10mo grado. Pag. 24.
» Software ADN (tema 3 )

Posicion en los programas: en Biologia en el epigrafe 1.1 Niveles de
organizacion de la materia, ademas en la Unidad #4 de Geografia en el epigrafe

4.2.5.1 recursos forestales y Quimica Unidad #1 Nociones de quimica organica.

Sugerencias para el maestro: el profesor al orientar la actividad debe hacer
énfasis en la bibliografia a utilizar y como deben proceder para ejecutar la tarea,
pero debe dejar que los estudiantes descubran por si solos los contenidos
precedentes que le permitan dar solucidn a las problematicas planteadas. También
debe realizar un razonamiento l6gico con los estudiantes mediante preguntas que
le permitan plantear situaciones problémicas que luego los llevaran a la respuesta
correcta. Las tareas estan concebidas generalmente para orientarla como tarea

para la casa y se evaluara en la préxima clase de forma individual y colectiva.



TAREA: No 7

Objetivo: Demostrar la integracion de contenidos biolégicos, quimicos y
geograficos para favorecer el PEA de las ciencias naturales.

Contenido:

En los seres vivos existe una gran cantidad de sustancias inorganicas que forman
parte de sus estructuras y participan en sus funciones; entre los elementos
quimicos que la forman se encuentran : el carbono, el oxigeno, el hidrégeno, el

nitrégeno, el fosforo, el sodio, el potasio, el calcio, el magnesio, el hierro, etc.

a) Escriba la formula quimica de las sustancias simples que forman los elementos
anteriores y clasificalas en atdmica, moleculares e idnicas.

b) Investiga en qué funciones del organismo participan y valore su importancia
para el funcionamiento de éste.

c) En que region de nuestra provincia podemos localizar minerales de hierro.
Argumente por qué esta sustancia es necesaria para la salud del hombre.

d) Diga la importancia del Dihidrogeno en la vida practica.
Bibliografia:

L/T Geografia Décimo grado Pag.65
Enciclopedia Encarta 2008. (sustancias)

L/T Quimica 10mo grado Pag. 2 y 30.

Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #6. Pag. 1462.

>

>

>

»  Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #4.Pag.
>

» L/T Biologia 4 parte 1 10mo grado. Pag. 13.

>

Software ADN (tema 1)



» Software Nuestro Planeta ( tema 4 )

Posicién en los programas: En Geografia en la Unidad #4 al realizar el estudio
de los recursos minerales (minerales metalicos y no metalicos), en Quimica al
estudiar las sustancias en la Unidad #1 y en la unidad #4 cuando se estudia el
Hidrégeno, ademas podemos utilizarla el programa de Biologia Unidad #1 La

vida: componentes quimicos y origen.

Sugerencias para el maestro: el profesor al orientar la actividad debe hacer
énfasis en la bibliografia a utilizar y como deben proceder para ejecutar la tarea,
pero debe dejar que los estudiantes descubran por si solos los contenidos
precedentes que le permitan dar solucion a las problematicas planteadas. Las
tareas estan concebidas generalmente para orientarla como tarea para la casa y
se evaluara en la préxima clase de forma individual y colectiva. El profesor debe

motivar al estudiante para el logro de la soluciéon de la tarea de forma correcta.

TAREA: No 8

Objetivo: Integrar el proceso de respiracion con la Quimica y la Geografia
aprovechando las potencialidades educativas que brindan estos contenidos para el

desarrollo de una conciencia ambiental adecuada.
Contenido:

En los organismos ocurren diversos procesos metabdlicos de gran importancia
para la vida de éstos. Uno de ellos se representa por la siguiente ecuacion

quimica:
Glucosa + O, (g) = CO2(g) + H, O + energia

a) Con cual proceso metabdlico estudiado se relaciona. Argumente su
respuesta.

b) De la misma extraiga una sustancia molecular, gaseosa y con enlace
covalente apolar de vital importancia para el hombre.

c) ¢Cdémo influyen la tala y la quema indiscriminada de los bosques cono

fuente de produccion de O2 en este proceso metabdlico. Argumente con



ejemplos las medidas que se toman en nuestro pais para contrarrestar estos
efectos?
d) Escriba la formula global de la sustancia cuyo nombre se representa en la

ecuacion quimica.
Bibliografia:

»  L/T Geografia Décimo grado Pag.142

»  Enciclopedia Encarta 2008. (Respiracion)
»  L/T Quimica 10mo grado Pag. 20

»  Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #4.
» Software Nuestro Planeta. (tema 6 )

» Software ADN ( tematica 1.4)

»  L/T Biologia 4 parte 1 10mo grado. Pag. 77

Posicion en los programas: En la Unidad #3 del programa de Biologia,
epigrafe3.7 consideraciones generales del metabolismo. Por otro lado también
podemos emplearla en la asignatura de Quimica en la Unidad #2 donde se aborda
la tematica de las sustancias y las reacciones quimicas. En geografia en la
Unidad #6, epigrafe 6.4.2, medidas que toma el hombre para mejorar las areas

transformadas.

Sugerencias para el maestro: el profesor al orientar la actividad debe hacer
énfasis en la bibliografia a utilizar y como deben proceder para ejecutar la tarea,
pero debe dejar que los estudiantes descubran por si solos los contenidos
precedentes que le permitan dar solucion a las problematicas planteadas. Las
tareas estan concebidas generalmente para orientarla como tarea para la casa y

se evaluara en la proxima clase de forma individual y colectiva.

TAREA: No9

Objetivo: Destacar la importancia de la quimiosintesis en la Biologia y su relacion
con la Quimica.

Contenido:



En el crater de un volcan se pudo detectar un reservorio de azufre. En el mismo
hay gran cantidad de bacterias, las cuales para desarrollarse y multiplicarse
realizan el proceso de la quimiosintesis y obtienen asi energia para sus procesos
vitales.

a) ¢Qué importancia usted le atribuye a los compuestos organicos que se
sintetizan para la vida de esos organismos?

b) ¢Se obtiene energia en este proceso? ;Cual es su importancia desde el
punto de vista biolégico?

c) Mencione los compuestos quimicos que son necesarios en la realizacion
de este proceso. Clasifiquelos segun su composicion, tipo de particulas y
diga la funcién quimica a la que pertenecen.

d) Nombre los tipos de bacterias que realicen este proceso de sintesis.

e) Valore los efectos que ocasiona el azufre al ir a la atmosfera como
resultado de la combustion de combustibles y el uso del acido sulfarico en

la industria del niquel.
Bibliografia:

L/T Geografia Décimo grado Pag.65
Enciclopedia Encarta 2007. (Quimiosintesis)
L/T Quimica 10mo grado Pag. 1 -5
Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #4.
Tabloide. EI mundo subterraneo (2004). Pag. 6

» Software Nuestro Planeta. (tema 6)

vV V V V V

» Software El planeta vivo. (tema 3 )

Posicién en los programas: En la Unidad # 4 al estudiar el octazufre y en la
Unidad # 2 cuando se estudia la clasificacion de las sustancias del programa de
Quimica. En la Unidad #3 de Biologia y en la Unidad #6 donde se aborda el efecto

invernadero.

Sugerencias para el maestro: el profesor al orientar la actividad debe hacer
énfasis en la bibliografia a utilizar y como deben proceder para ejecutar la tarea, o
sea, debe establecer un didlogo que le permita al estudiante la comprension de la
tarea, pero debe dejar que los estudiantes descubran por si solos los contenidos

precedentes que le permitan dar solucion a las problematicas planteadas. Las



tareas estan concebidas generalmente para orientarla como tarea para la casa y

se evaluara en la proxima clase de forma individual y colectiva.

TAREA: No10

Objetivo: Vincular los niveles de organizacion de la materia con los contenidos

quimicos y biologicos.
Contenido:

Establezca una comparacion entre cada uno de los niveles de organizacion de la

materia y ejemplifique en cada caso.

a) Demuestra como los niveles inferiores en relacién al nivel organismo estan
incluidos en este ultimo.

b) Qué importancia usted le concede a los diversos recursos naturales que
posee nuestro pais en el equilibrio de la biosfera.

c) Desde el punto de vista biolégico los niveles de poblacion y comunidad
poseen un impacto de importancia en las economias de los diversos paises
argumente y ejemplifique la anterior afirmacion.

d) Mencione ejemplos de los niveles abidticos, némbrelos y escriba su

férmula quimica.
Bibliografia:

»  L/T Geografia Décimo grado Pag. 40 y 93.

»  Enciclopedia Encarta 2008 (niveles de organizacion de la materia)
»  L/T Quimica 10mo grado Pag. 4

» Software Nuestro Planeta. (tema 6 )

» Software ADN (tema 3, tematica 3.4y 3.5)

Posicién en los programas: En la Unidad # 1 del programa de Biologia donde se
estudian los niveles de organizaciéon de la materia. En la Unidad # 4 de Geografia
al tratar los recursos naturales y en la Unidad #2 de Quimica cuando se estudian

las sustancias atdbmicas y moleculares.



Sugerencias para el maestro: el profesor al orientar la actividad debe hacer
enfasis en la bibliografia a utilizar y como deben proceder para ejecutar la tarea,
pero debe dejar que los estudiantes descubran por si solos los contenidos
precedentes que le permitan dar solucion a las problematicas planteadas. Las
tareas estan concebidas generalmente para orientarla como tarea para la casa y

se evaluara en la proxima clase de forma individual y colectiva.

TAREA: Nol11l

Objetivo: Demostrar la integracion de la quimica con la Biologia teniendo en

cuenta la célula como unidad basica de estructura y funcién del organismo.
Contenido:

Los componentes quimicos organicos de la vida desempefian un gran papel en el
funcionamiento del organismo, con funciones especificas en la célula.
a) Escriba el nombre y la formula de algunos de estos compuestos y diga
cuales son las funciones que estos realizan en el organismo.
b) Valore la importancia del cultivo de hortalizas, viandas y vegetales para la
utilizacion en la dieta del hombre.

+

c) Explica como influyen los iones (Na *, k™, CI) en la célula.(membrana
citoplasmatica )

d) Diga por qué la célula es la unidad de estructura y funcién del organismo.

Bibliografia:

L/T Geografia Décimo grado Pag.65

Enciclopedia Encarta 2007. (componentes quimicos de la vida)
L/T Quimica 10mo grado Pag. 4

Software Redox (nivel1,tema #1)

Software ADN ( tema 1)

Tabloide. Vegetales y salud. Pag. 3, 8y 10

YV V. V V V V



»  L/T Biologia 4, parte 1, 10mo grado. Pag. 44-67.

Posicion en los programas: En la Unidad # 3 de Biologia, Unidad # 1 y #2 del

programa de Quimica.

Sugerencias para el maestro: el profesor al orientar la actividad debe hacer
enfasis en la bibliografia a utilizar y como deben proceder para ejecutar la tarea,
pero debe dejar que los estudiantes descubran por si solos los contenidos
precedentes que le permitan dar solucion a las problematicas planteadas. Las
tareas estan concebidas generalmente para orientarla como tarea para la casa y

se evaluara en la proxima clase de forma individual y colectiva.

TAREA: No12

Objetivo: Destacar la importancia de la biomasa en la obtenciéon de hidrocarburos

teniendo en cuenta su aplicacion en la vida practica.
Contenido:

En nuestro pais se emplea la biomasa como fuente de energia renovable. El
biogas es un combustible obtenido por la descomposicion anaerdbica de la
biomasa.
a) Diga el nombre y la féormula de la sustancia organica que compone el
biogas.
b) Valorar la influencia al medio ambiente del principal hidrocarburo que se
produce en la combustién del compuesto anterior.
c) Valore la importancia de la utilizacion de esta fuente de energia para la

economia del pais.
Bibliografia:

L/T Geografia Décimo grado Pag.142
Enciclopedia Encarta 2008. (contaminacion atmosférica)
L/T Quimica 12mo grado parte1. Pag. 105.

Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #4.

vV V VYV V V

Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #6. Pag. 1462.



Posicidon en los programas: en la Unidad #1 de Quimica donde se estudian los
Hidrocarburos, y en Geografia cuando se abordan los problemas ambientales en
la Unidad #6.

Sugerencias para el maestro: el profesor al orientar la actividad debe hacer
énfasis en la bibliografia a utilizar y como deben proceder para ejecutar la tarea,
pero debe dejar que los estudiantes descubran por si solos los contenidos
precedentes que le permitan dar solucion a las problematicas planteadas. Las
tareas estan concebidas generalmente para orientarla como tarea para la casa y

se evaluara en la proxima clase de forma individual y colectiva.

AREA: No13

Objetivo: Describir el tratamiento que se le puede dar a los aminoacidos desde las

asignaturas de ciencias naturales como elemento integrador.

Contenido:

Los aminoacidos son compuestos esenciales en la constitucién de las proteinas y

acidos nucleicos.

a) ldentifique cual de las siguientes formulas generales corresponde a un

aminoacido. Justifique su seleccion.

b) Explique la importancia biolégica de los aminoacidos.
c) Investigue cuales fueron las sustancias de la atmodsfera primitiva que
permitieron la formacion de los aminoacidos y describa segun la teoria de

Alexander Oparin (1924) cdmo se origind la vida en la tierra.



Bibliografia:

L/T Geografia Décimo grado Pag.20

Enciclopedia Encarta 2008. (Aminoacidos)

L/T Quimica 12mo grado Pag. 105

Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #4.Quimica organica.

Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #6. Pag. 1462.

V V.V V V VY

Tabloide. Conozcamos el mar (2006). Pag. 3

Posicion en los programas: En Geografia en la Unidad #2 Nuestro planeta
Tierra, en Quimica en la Unidad #1, al estudiar las sustancias organicas y en

Biologia en la Unidad #1al estudiar las biomoléculas.

Sugerencias para el maestro: el profesor al orientar la actividad debe hacer
énfasis en la bibliografia a utilizar y como deben proceder para ejecutar la tarea, o
sea, debe establecer un dialogo que le permita al estudiante la comprension de la
tarea, pero debe dejar que los estudiantes descubran por si solos los contenidos
precedentes que le permitan dar solucion a las problematicas planteadas. Las
tareas estan concebidas generalmente para orientarla como tarea para la casa y

se evaluara en la proxima clase de forma individual y colectiva.

TAREA: 14

Objetivo: Mostrar como se pueden concatenar los contenidos de las diferentes
asignaturas de ciencias naturales partiendo del conocimiento de fajas geograficas

de la tierra.
Contenido:
Cuba es un pais de un alto endemismo situada en la faja geografica tropical.

a) Defina qué entiende por faja geografica.
b) Explique brevemente el surgimiento de las fajas geograficas de la tierra.

¢) Mencione dos poblaciones de plantas y animales de esta zona geogréfica.



d) Entre las poblaciones mencionadas existe una estrecha relacion entre los
procesos metabdlicos de respiracion y fotosintesis. Argumente la afirmacion
anterior.

e) Teniendo en cuenta los procesos anteriores escriba el nombre y la férmula
de un oxido no metalico y de la sustancia simple molecular que intervienen
en los mismos. Mencione la importancia de esta ultima en la vida del

hombre.
Bibliografia:

L/T Geografia Décimo grado Pag.75

Enciclopedia Encarta 2008. (Fajas geograficas)

L/T Quimica 10mo grado Pag. 2- 4.

Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #4.Pag. 880
Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #6. Pag. 1462.

vV V.V V V VY

L/T Biologia 4 parte 1 10mo grado. Pag. 90.

Posicién en los programas: En la Unidad #3 de Geografia donde se estudian
las fajas geograficas de la Tierra, Unidad #1 y #3 de Biologia al estudiar los
niveles de organizacion de la materia y los procesos metabdlicos de respiracion y
fotosintesis. En la Unidad #2 y Unidad #4 del programa de Quimica.

Sugerencias para el maestro: el profesor al orientar la actividad debe hacer
énfasis en la bibliografia a utilizar y como deben proceder para ejecutar la tarea,
pero debe dejar que los estudiantes descubran por si solos los contenidos
precedentes que le permitan dar solucion a las problematicas planteadas. Las
tareas estan concebidas generalmente para orientarla como tarea para la casa y

se evaluara en la proxima clase de forma individual y colectiva.



TAREA: 15

Objetivo: Describir como se integran los contenidos de las sales con las demas

asignaturas del area de ciencias naturales.
Contenido:

Las aguas de los océanos, rios Yy lagos son disoluciones salinas. Las sales

también juegan un papel fundamental en los tejidos de los organismos.

a) En qué tejidos de nuestro organismo encontramos sales. ;Qué funcién
desempenan estas en el mismo?

b) Diga el nombre y la formula de algunas de estas sales y clasifiquelas
segun el tipo de particulas que las forman.

c) Investigue cdémo ocurre el proceso de formacion de estalactitas vy
estalagmitas, ¢ por qué sustancia estan formadas? Escriba el nombre y la

férmula y clasifiquela en binaria o ternaria. Justifique.
Bibliografia:

Enciclopedia Encarta 2008. (las sales, estalactitas y estalagmitas)
L/T Quimica 9no grado Pag. 76

Software Mi increible cuerpo humano.

Tabloide. El mundo subterraneo (2004). Pag. 3 — 5.

L/T Biologia 4 parte 1 10mo grado. Pag. 4

Y V. V V V

Posicion en los programas: En la Unidad #1 y #3 de Biologia al estudiar los

componentes quimicos de la vida y las células y en la Unidad #2 de Quimica.

Sugerencias para el maestro: el profesor al orientar la actividad debe hacer
énfasis en la bibliografia a utilizar y como deben proceder para ejecutar la tarea,
pero debe dejar que los estudiantes descubran por si solos los contenidos
precedentes que le permitan dar solucion a las problematicas planteadas. Las
tareas estan concebidas generalmente para orientarla como tarea para la casa y

se evaluara en la proxima clase de forma individual y colectiva.



TAREA: 16

Objetivo: Demostrar la integracion de contenidos en las ciencias naturales a partir

de compuestos inorganicos para favorecer el PEA de las asignaturas de esta area.

Contenido:

Las siguientes sustancias forman parte del organismo humano: H,O, NaCl, Fe.

a) Escriba el nombre de las mismas y clasifiquelas teniendo en cuenta la

funcidn quimica a la que pertenecen y el tipo de particulas que la forman en

atomicas, idnicas y moleculares.

b) Mencione en qué alimentos de nuestra dieta diaria estan presentes estas

sustancias y explique la influencia de estas en el funcionamiento del

organismo humano.

c) Localice en su cuaderno de geografia, en el mapa de Cuba, en qué region

de nuestro pais se encuentran los principales yacimientos del carbonato de

calcio.

d) ¢A qué se le llama yacimiento mineral?

e) Destaca con ejemplos concretos la importancia que posee este mineral para

la economia del pais y para la vida del hombre.

f) Escriba la ecuacion quimica de la reaccion entre las sustancias siguientes
CaCl, y Na, CO3;.  Clasifique la reaccion segun el criterio energeético.
Argumente.

Bibliografia:

YV V.V V V V

L/T Geografia Décimo grado Pag.40

Enciclopedia Encarta 2008. (sustancias simples y compuestas)
L/T Quimica 10mo grado Pag. 8 y 39

Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #4.Reacciones quimicas.
Ahorro de energia y respeto Ambiental. Pag. 2

Tabloide. Vegetales y salud. Pag. 3, 8 y 10



Posicién en los programas: en la Unidad # 2 y #3 de Quimica al estudiar las
sustancias y el comportamiento termoquimico de las reacciones quimicas. En la
Unidad #1 y #3 de Biologia al estudiar los componentes quimicos de la vida y las

células.

Sugerencias para el maestro: el profesor al orientar la actividad debe hacer
énfasis en la bibliografia a utilizar y como deben proceder para ejecutar la tarea,
pero debe dejar que los estudiantes descubran por si solos los contenidos
precedentes que le permitan dar solucion a las problematicas planteadas. Las
tareas estan concebidas generalmente para orientarla como tarea para la casa y

se evaluara en la proxima clase de forma individual y colectiva.

TAREA: 17

Objetivo: Enfocar el estudio del agua desde las diferentes asignaturas de

ciencias naturales como un conocimiento Unico.
Contenido:

El agua es un recurso vital para la vida del hombre. Teniendo en cuenta el

planteamiento anterior responda:

a) Valore la importancia de las funciones del agua en el organismo humano.



b) ¢Qué método se emplea en nuestro pais para obtener la sal de cocina a
partir del agua de mar? Diga por qué se yoda esta sustancia para el
consumo humano.

c) Escriba la féormula de esta sustancia y describa el enlace que posee la
molécula.

d) ¢Por qué es importante el agua? ;Qué medidas toma el hombre para el
ahorro de la misma en nuestro pais?

e) ¢Por qué si Cuba tiene un caracter insular largo y estrecho del territorio
posee gran disponibilidad de agua?

f) El ciclo hidrolégico del agua constituye una reaccion quimica. Si o No ¢ por

qué?
Bibliografia:

L/T Geografia Décimo grado Pag.40
Enciclopedia Encarta 2008. (El agua)

>
>
»  L/T Quimica 10mo grado Pag. 57
»  Software Redox (nivel1)

»  Software Nuestro planeta ( tema 4)

» Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #4. Pag.885.

Posicion en los programas: En la Unidad #4 de Geografia al estudiar el agua

como recurso hidrico. En la Unidad #1 y #3 de Biologia al estudiar la importancia

del agua para el funcionamiento del organismo y en la Unidad #4 de quimica en el

epigrafe donde se abordan las propiedades fisicas, quimicas, obtencion y

aplicaciones del dioxigeno y del agua.

Sugerencias para el maestro: el profesor al orientar la actividad debe hacer
enfasis en la bibliografia a utilizar y como deben proceder para ejecutar la tarea,
pero debe dejar que los estudiantes descubran por si solos los contenidos
precedentes que le permitan dar solucion a las problematicas planteadas. Las
tareas estan concebidas generalmente para orientarla como tarea para la casa y

se evaluara en la proxima clase de forma individual y colectiva.

TAREA: 18




Objetivo: Destacar la importancia de las sustancias en la industria asi como el
uso adecuado y racional del agua por la sociedad.

Contenido:

En la industria de la construccidn se emplea la sustancia producto del apagado de
la cal , la reaccidn de este proceso se presenta a continuacion.

CaOs) + H20 (1) = Ca (OH) 2 (ac) AH<O0

a) Clasifique la reaccion segun la variacion o no del numero de oxidacién y
segun el criterio energeético.
) Interprete cualitativa y cuantitativamente.
c) ¢Qué importancia tiene para nuestro pais esta industria?
) Investiga la importancia de la sustancia producto en la medicina.
) ldentifique un 6xido no metalico que constituye un recurso natural. Diga por

qué debemos cuidar de esta si es un recurso inagotable.

Bibliografia:

L/T Geografia Décimo grado Pag.31
Enciclopedia Encarta 2008. (Hidroxido de calcio)
L/T Quimica 10mo grado Pag.8 y 40

Software Redox (nivel1,tema #1)

Software Nuestro planeta ( tema 4)

YV V. V V V V

Posicion en los programas: En la Unidad #4 del programa de Geografia al

estudiar los recursos naturales y en la Unidad #3 de Quimica.

Sugerencias para el maestro: el profesor al orientar la actividad debe hacer
énfasis en la bibliografia a utilizar y como deben proceder para ejecutar la tarea,
pero debe dejar que los estudiantes descubran por si solos los contenidos

precedentes que le permitan dar solucion a las problematicas planteadas. Las



tareas estan concebidas generalmente para orientarla como tarea para la casa y

se evaluara en la proxima clase de forma individual y colectiva.

TAREA: 19

Objetivo: Valorar aspectos de la economia del pais y mundial partiendo de los

contenidos de las ciencias naturales.
Contenido:

La solucion de los problemas de la economia cubana, dependen en gran medida

de la multiplicacion y eficiencia en la labor de cada uno de los trabajadores.

a) Valore el desarrollo socioeconémico alcanzado por nuestro pais teniendo en
cuenta la biotecnologia, la industria niquelifera y la produccién nacional de
petréleo y gas.

b) Establezca una comparacion, teniendo en cuenta los renglones de la
economia abordados en el inciso a, con otros paises desarrollados donde

muestres los resultados obtenidos en la economia de nuestro pais.
Bibliografia:

»  L/T Geografia Décimo grado Pag.65
»  Enciclopedia Encarta 2008. (Cuba y paises desarrollados)

» Tabloide Biotecnologia y adulto mayor. Universidad para todos.

Posicidon en los programas: en la Unidad #1 y #3 de Biologia donde se pueden

abordar los logros de la Biologia en nuestro pais. En las Unidades #1 y #2 del



programa de Quimica asi como en la Unidad # 4, #5 y #6 del programa de
Geografia al estudiar los recursos naturales, aspectos de la economia mundial y

la interaccién naturaleza - sociedad.

Sugerencias para el maestro: el profesor al orientar la actividad debe hacer
énfasis en la bibliografia a utilizar y como deben proceder para ejecutar la tarea,
pero debe dejar que los estudiantes descubran por si solos los contenidos
precedentes que le permitan dar solucion a las problematicas planteadas. Las
tareas estan concebidas generalmente para orientarla como tarea para la casa y

se evaluara en la proxima clase de forma individual y colectiva.

TAREA: 20

Objetivo: Demostrar la integracion de contenidos en las ciencias naturales

partiendo del estudio de la atmodsfera y la influencia del CO,.

Contenido:

La atmodsfera actual es el resultado de numerosos cambios en el transcurso de la

Historia de la tierra.

a) Diga cuales son las sustancias que componen la atmésfera actual.

b) ¢Cual es la causa del aumento de la concentracion de CO, en la
atmosfera? ; Qué efectos se derivan de este fendmeno?

c) La capa de ozono en los ultimos tiempos se ha ido deteriorando por lo que
los rayos ultravioletas penetran a través de esta y afectan la salud humana.
¢, Qué efectos ocasiona este proceso y cdmo se enfrenta en nuestro pais?

d) Represente la férmula del ozono y diga que otro nombre tiene.

Bibliografia:

»  L/T Geografia Décimo grado Pag. 56

»  Enciclopedia Encarta 2008. (6xidos, 0zono)

»  L/T Quimica octavo grado Pag. 86

»  Enciclopedia autodidacta Océano Tomo #4.Pag. 878 — 881. 6xidos no

metalicos. Efectos.



»  Ahorro de energia y respeto Ambiental. Pag. 2.

Posicion en los programas: en la Unidad #2 del programa de Geografia al
estudiar la composicion de la atmodsfera y en la Unidad #5 al abordar los
problemas ambientales y en la Unidad #2 de Quimica cuando se tratan las

sustancias.

Sugerencias para el maestro: el profesor al orientar la actividad debe hacer
énfasis en la bibliografia a utilizar y como deben proceder para ejecutar la tarea,
pero debe dejar que los estudiantes descubran por si solos los contenidos
precedentes que le permitan dar solucién a las problematicas planteadas. También
debe realizar un razonamiento légico con los estudiantes mediante preguntas que
le permitan plantear situaciones problémicas que luego los llevaran a la respuesta
correcta. Las tareas estan concebidas generalmente para orientarla como tarea

para la casa y se evaluara en la préxima clase de forma individual y colectiva.

2.3. Constatacion de la propuesta en el décimo grado de la Educacion

preuniversitaria.

Se decidié implementar la propuesta en el area de las Ciencias Naturales, pues
estas encierran entre sus contenidos una gran potencialidad para el trabajo

integrador del conocimiento como se plantea en el capitulo anterior.

Teniendo en cuenta los problemas detectados en el proceso de ensehanza
aprendizaje en las asignaturas del area de Ciencias Naturales se decide
implementar la propuesta en el Departamento de Ciencias Naturales: en las
preparaciones metodoldgicas y en la preparacion conjunta estudiante en formacion
— tutor. Los cuales a su vez pusieron en practica la propuesta de Tareas Docentes
Integradoras, fundamentalmente en la muestra de estudiantes seleccionada para
favorecer el proceso de ensefianza aprendizaje de las asignaturas de esta area

por parte de estos.

La propuesta se aplicé a un grupo de décimo grado del IPUEC ™ Desembarco del
Perrit © integrado por 30 estudiantes, los cuales constituyen la muestra de la

investigacion.



Para la aplicacion de la propuesta se tuvieron en cuenta dos mediciones
fundamentales los cuales sirvieron de base al enriquecimiento de la investigacion.
Una primera medicion donde los estudiantes, objetos de la muestra, interactuaron
con una de las Tareas Docentes Integradoras propuestas (Tarea # 1) y un
segundo momento donde se realizdé una medicidn con otra de las Tareas Docente
Integradoras (tarea # 5) y permitié conocer los niveles en los que se encontraban
los estudiantes de acuerdo a los resultados obtenidos (anexo 5y 6).

El criterio establecido para el desarrollo de la evaluacidon estuvo en
correspondencia con los criterios sostenidos para el desarrollo de las tareas
propuestas, el criterio de la individualidad permanecié durante todo el proceso, por
ello las tablas que aparecen como anexos, ofrecen una evaluaciéon cualitativa del

nivel alcanzado por lo estudiantes de durante la investigacion.

También se tuvo en cuenta las mediciones provinciales del aprendizaje aplicados a
los estudiantes de 10mo grado (Ver anexos 7) en los meses de Noviembre y
Febrero del curso escolar 2007 -2008, el cual se aplicé a la muestra seleccionada,
se puede apreciar que de 74 % alcanzado en el mes de noviembre se obtuvo un
77,65 % en el mes de febrero con una tasa de avance de 1.70, lo que demuestra
que se ha aumentado la preparacion de los estudiantes superando la media
provincial que es del 68,34 %. Hay que sefialar que aunque las preguntas no
poseian caracter integrador si pertenecian a las diferentes asignaturas del area de
ciencias naturales, constituye un elemento que permite monitorear el proceso de
ensefanza aprendizaje de los estudiantes en las asignaturas de esta area de

conocimientos.

Criterios establecidos para la evaluacion de la propuesta disefiada.
Los resultados obtenidos como criterios de la evaluacion inicial y final se

representan en las siguientes tablas.

RESULTADOS DERIVADOS DE LA EVALUACION INICIAL.

Muestra 2 3 4 5

30 5 19 6 0

% 16,6 63,3 20




Como se puede observar, inicialmente a la muestra de 30 estudiantes, solo se le
aplicé una tarea docente, donde en ninguno de los casos se observan
evaluaciones de 5. De las posibles respuestas otorgadas por criterios de
evaluacion, debian evaluarse 150 respuestas por cantidad de alumnos, donde solo
el 20 % se corresponde con la evaluacién de 4, el 63,3 % con la evaluacién de 3,
el 16,6 % se corresponde con la evaluacion de 2.

Como se puede observar, los estudiantes objeto de la muestra en sentido general
poseen dificultades a la hora de resolver Tareas Docentes Integradoras
relacionadas con los contenidos de las asignaturas del area de Ciencias Naturales,
como podemos ver ninguno obtuvo la categoria de 5, aun cuando solo se utilizé
una tarea, y la gran mayoria ostentaba la categoria de regular (3). Teniendo en
cuenta el % de respuestas correctas(RC) de un total de150 respuestas correctas
solo 98 fueron acertadas por los estudiantes lo que representa un 65,3 %
demostrando que la calidad del aprendizaje no es la mejor(anexos 5y 6), por lo
que fue preciso: primero redisenar las Tareas Docentes Integradoras en
correspondencia con los niveles de los estudiantes, segundo: Instrumentar
nuevas tareas para evaluar los resultados a niveles superiores, segun se iba
trabajando con los estudiantes.

RESULTADOS DERIVADOS DE LA EVALUACION FINAL.

Muestra 3 4 5
30 5 15 10
% 16,6 50 33,3

Al finalizar la aplicacién de la propuesta, los resultados finales se resumen en la
tabla anterior y en el anexo 7. De las posibles respuestas otorgadas por criterios
de evaluacion, debia evaluarse otra Tarea Docente Integradora para un total de
150 elementos contenidos en la evaluacién por categorias. Los resultados
obtenidos se resumen de la siguiente forma, el 33,3 % se corresponde con la
evaluacion de excelente (5), el 50 % con la evaluaciéon de bien (4), el 16,6 %
obtuvo evaluacién de regular (3) y ningun estudiante con evaluacién de mal (2).

Ademas teniendo en cuenta las respuestas correctas cuya cifra es de 121 lo que



representa un 80,6 % superando considerablemente los resultados de la primera
medicion.

Sin duda alguna, los criterios reflejados en las evaluaciones a los estudiantes,
constituyen ejemplos valederos de los resultados que emanan de la investigacion,
si en principio se escucharon criterios desfavorables por los docentes, los cuales
pensaron que esta propuesta era una carga mas de trabajo, al final todo quedd en
un manantial que siempre encontraba un nuevo cauce para cruzar y buscar mas
caminos, mas enlaces, mas tareas que permitieran profundizar en el conocimiento
general de las Ciencias Naturales por parte de los escolares, buscando su
relacion con los problemas de la vida cotidiana.

Esto provocd que se trabajara en todo momento a partir de lograr ante todo la
motivacion, despertar el afecto por lo que se hacia, luego extraer de cada uno el
conocimiento e integrarlo para pasar a un nivel superior que implicaria el cambio
en su modo de actuacion. Lograrlo no era tan sencillo, pues para ello era
necesario ademas incrementar el esfuerzo e incluso se corria el riesgo de no
alcanzar los resultados esperados, y mucho menos si se trataba de trabajar con
estudiantes que pudieran rechazar la investigacion.

El trabajo con los estudiantes, una vez mas nos demostré que todo cuanto se
hace en aras de lograr un nuevo conocimiento en ellos significa un cambio que
debe utilizarse siempre, por todo esto se hacia imprescindible orientar el trabajo
hacia la demostracion de las ventajas que les ofrecia la propuesta, la cual, lejos
de entorpecer su camino construia peldafos superiores, les abria un abanico de
posibilidades para darle posibilidad de entender, valorar y resolver problemas a

nivel global, sino de su propio entorno en la localidad y en la escuela.

Se debe sefialar que en la entrevista realizada a la muestra de docentes
seleccionada (ver anexo #8) se plantean las siguientes opiniones sobre el empleo

de las Tareas Docentes Integradoras propuesta:

e A: los estudiantes aprenden a conocer la esencia, los nexos y relaciones entre
los objetos, fendbmenos y procesos, adquieren un sentido de compromiso social al
ver la aplicacion de los conocimientos cientificos en la vida practica.

e B: estimula el analisis y la reflexion del contenido que va surgiendo ante el

estudiante, para establecer los nexos y la interpretacion de los fenémenos.



e C: ha desarrollado en los estudiantes habilidades investigativas al tener que
realizar una revision bibliografica profunda y variada.

e D: los estudiantes elaboran juicios y llegan a conclusiones a partir de la
integracion de los conocimientos de las diferentes asignaturas.

e E: promueve la busqueda del conocimiento por lo que favorece el desarrollo de
habilidades investigativas y lleva al alumno a la reflexion.

e F: los estudiantes han aprendido a realizar busquedas reflexivas donde se pone
de manifiesto su protagonismo.

e |: los alumnos logran identificar las cualidades que le proporcionan al objeto de
estudio de las asignaturas del area de Ciencias Naturales su valor social.

e J: se evidencia un mayor interés por parte de los estudiantes hacia las
asignaturas del area de Ciencias Naturales.

e K: (docente en formacion) a partir de la propuesta se fortalece nuestra
preparacion ya que podemos, a partir del diagndstico realizar una autopreparacion
adecuada, nos ensefia a planificar tareas que promueven el desarrollo creativo del
estudiante y adquirimos habilidades para la busqueda del conocimiento en las

diferentes fuentes bibliograficas y electronicas.

La propuesta que se realiza en la investigacidn en cuestion tiene gran aceptacion
en los docentes ya que favorece su preparacion en el departamento para enfrentar
el proceso y constituye una herramienta necesaria para favorecer el proceso de
ensenanza aprendizaje de los estudiantes en las asignaturas del area de Ciencias

Naturales.

Hay que destacar su utilizacion en la preparacion de los estudiantes en formacion
con su tutor, esta le facilita el logro de algunos objetivos de afio de los mismos
como son: la lectura de bibliografias, la planificacion de tareas docentes teniendo
en cuenta el diagndstico como punto de partida y la preparacion en el contenido

que debe impartir en la microuniversidad.

Por lo tanto se puede decir que la propuesta favorece el proceso de ensefianza

aprendizaje de las Ciencias Naturales ya que:

» Permite que el docente se prepare en el area de conocimiento.



» El estudiante debe enfrentarse a situaciones problémicas que le permiten el
desarrollo de la independencia cognoscitiva.

» Se integran los saberes de las diferentes asignaturas y se vincula con su
aplicacion practica.

» Los estudiantes aprenden a relacionar y entrecruzar contenidos al enfrentar
problemas cientificos y producir saberes interdisciplinarios integrados.

» Los estudiantes desarrollan habilidades investigativas al permitir la revision
bibliografica mas profunda y variada.

» Las tareas le permiten al estudiante establecer las relaciones entre el contenido

y aspectos de su vida y la vida econdmica, politica y social del pais.

Se abordd en este capitulo la necesidad del trabajo con las Tareas Docentes
Integradoras que se debe realizar en el Departamento de Ciencias Naturales, para
favorecer el proceso de ensefianza aprendizaje en las asignaturas de esta area de
conocimientos que les permitan, al concluir sus estudios, el dominio del contenido
de los diferentes programas, de forma global, para su posterior aplicacién practica

en su vida cotidiana.

La propuesta empleada favorecido la comprension de que todos somos parte
activa del proceso de transformacion educacional y que para su
perfeccionamiento es necesario lograr la implementacion de una forma de pensar
racional que sobrepase los limites del pensamiento tradicionalista, se necesita por
lo tanto de adquirir mayor conciencia para entender la realidad social. En tal
sentido, los docentes comprendieron que la condicion de ser educadores
transformadores de su propio conocimiento desde una optica diferente, es una
condicion muy necesaria e importante para convertirse en parte activa del proceso

de ensehanza aprendizaje.

CONCLUSIONES



El estudio tedrico practico realizado ha permitido determinar la necesidad de
favorecer el proceso de ensefianza aprendizaje de las Ciencias Naturales en el

preuniversitario y llegar a las siguientes conclusiones:

» El empleo de la propuesta de Tareas Docentes Integradoras es una
necesidad de la ensefanza de las Ciencias Naturales y su empleo es factible en el
estudio de los contenidos de Décimo grado.

» Los contenidos que se imparten en el programa de las asignaturas del area
de Ciencias Naturales presentan enormes potencialidades para que a partir de
ellos los estudiantes puedan, mediante la resolucion de Tareas Docentes
Integradoras, establecer los nexos entre los contenidos de estas asignaturas, lo
que contribuye a la formacion de una concepcion dialéctico materialista del mundo,
a la educacion individual y colectiva y al desarrollo de sus potencialidades
cognoscitivas y afectivas, lo cual se pudo apreciar por el desarrollo alcanzado en
su actividad independiente, acorde a las exigencias de la escuela contemporanea
en correspondencia con los reclamos sociales.

»  Cada profesor debe garantizar un espacio para la integracion de contenidos a
partir del empleo de Tareas Docentes Integradoras ya que estas favorecen el P. E.
A de las ciencias naturales.

» En la investigacion fueron elaboradas 20 Tareas Docentes Integradoras, a
partir del proceso de ensefianza aprendizaje de las ciencias naturales, las que
favorecieron este proceso en los estudiantes a partir de la integracion de
conocimientos.

»  El empleo de las Tareas Docentes Integradoras es efectivo para el desarrollo
del proceso de ensefianza aprendizaje de las Ciencias Naturales en Décimo grado
a partir de una correcta orientacion de las mismas.

» Al llevar la propuesta a la practica educativa los estudiantes aprenden a
relacionar y entrecruzar contenidos al enfrentarse a problemas cientificos y
producir conocimientos interdisciplinarios integrados.

»  El docente realiza una autopreparacién con mayor profundidad al tener que
hacer un andlisis de los contenidos de los diferentes programas y de como
relacionar estos con la vida de forma adecuada y coherente. Favoreciendo asi el

proceso de ensefianza aprendizaje de las Ciencias Naturales.



RECOMENDACIONES

Se exponen en correspondencia las siguientes:

e Extender la propuesta de Tareas Docentes Integradoras a los restantes grados
de la Educacién Preuniversitaria.

e Sistematizar los aportes de este estudio a la Secundaria Basica.
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ANEXO # 1
GUIA DE OBSERVACION.

OBJETIVO: Determinar como se manifiesta la integracion de conocimientos entre

las asignaturas del area de Ciencias Naturales en funcion de elevar la

calidad del aprendizaje de los estudiantes.

Sujetos de observacion:

Profesionales y docentes en formacion de 10mo grado de la educacion

preuniversitaria.

Nombre del docente (en formacion):

Centro:

Aspectos a controlar:

1.

Observar si las actividades planificadas por los docentes responden a la
integracion de contenidos.

Si se aprovechan las potencialidades que ofrece el sistema de conocimientos
de las asignaturas del area de Ciencias Naturales para establecer las
relaciones y nexos entre estas.

Si se relacionan los conocimientos de las asignaturas del area de Ciencias
Naturales con la vida econdmica politica y social del pais.

Si se utiliza como eje integrador la educacion ambiental.

Si en el analisis final de las actividades los estudiantes logran integrar los
conocimientos de las asignaturas del area de Ciencias Naturales como un
conocimiento unico, no aislado.

Si se emplean actividades que favorezcan el proceso de ensenanza

aprendizaje de las Ciencias Naturales.



ANEXO # 2

ENCUESTA REALIZADA A DOCENTES DEL DECIMO GRADO:

OBJETIVO: Diagnosticar el estado actual del empleo de Tareas Docentes

Integradoras en el décimo grado de la educacion preuniversitaria que permitan la

integracion de contenidos.

Comparniero profesor estamos desarrollando una investigacion sobre la integracion

de conocimientos por lo que le pedimos responda con toda sinceridad a nuestra

encuesta, muchas gracias.

. ¢ Cuantos afos de experiencia posee usted en el trabajo con el 10mo grado de

la educacion preuniversitaria?
Es mi primer afio
Solo dos afios
Tresanosomas
¢ En caso de tener mas de tres afos, especificar la cantidad?
¢ Concede usted la importancia de la integracién de conocimientos en este
grado?
Si NO

¢, Cree usted que las actividades concebidas en este grado estimulan el proceso

de ensefanza aprendizaje de las ciencias naturales en los estudiantes?
Siempre Aveces  Casinunca Nunca

Segun su criterio, las asignaturas del area de Ciencias Naturales contribuyen al
desarrollo de la interdisciplinaridad.

Siempre A veces Casi nunca Nunca

¢Cree usted que las asignaturas del area de Ciencias Naturales ofrecen
potencialidades para favorecer el P. E. A. de los estudiantes en 10mo grado a
partir de Tareas Docentes Integradoras?

S NO

¢Mencione algunos de los contenidos que usted considera con mayor

potencialidad para trabajar el tema en este grado?




7. ¢Cree usted que las actividades disefiadas para esta asignatura contribuyen al
establecimiento de nexos entre los contenidos de las asignaturas del area de
Ciencias Naturales?

Sl NO ¢ Por qué?

8. Estableces nexos interdisciplinarios en tus clases cuando el contenido ofrece
la potencialidad.
Si No

9. ¢Considera usted necesario la instrumentacion de una nueva propuesta de

tareas productivas para fortalecer el aprendizaje de los estudiantes?
Sl NO ¢ Por qué?




ANEXO # 3

GUIA DE ENCUESTA REALIZADA A ESTUDIANTES DEL DECIMO GRADO
DEL IPUEC DESEMBARCO DEL PERRIT.

OBJETIVO: Diagnosticar el estado actual de la integracion de conocimientos en
las asignaturas del area de ciencias naturales en el décimo grado de la educacion
preuniversitaria.

Comparnero estudiante estamos desarrollando una investigacion sobre la
integracion de conocimientos por lo que le pedimos responda con toda sinceridad

a nuestra encuesta, muchas gracias.

1. Los docentes en las clases de las asignaturas del area de ciencias naturales

realizan la integracion teniendo en cuenta:

a) a partir de contenidos que se relacionen entre si.

b) en la clase el profesor explica el contenido y lo relaciona con
otras asignaturas.

C) las tareas que se orientan como trabajo para la casa
contienen elementos de las diferentes asignaturas.

d) el profesor solo integra los contenidos que se relacionan con

el medioambiente.
¢ Argumente el por qué de su seleccion.
2. ¢Solo se integran los contenidos en las video clases de Biologia con las

actividades ofrecidas por el tele profesor? Si No

3. ¢En las clases sus profesores emplean actividades que se relacionan con las

demas asignaturas y con la vida cotidiana? Si No . ¢, Por qué?

4. Los docentes en formacion desarrollan actividades que integren contenidos de

otras asignaturas. Si , No . Argumente su respuesta.

5. ¢ Cree usted que la integracion de los contenidos de las asignaturas del area de
ciencias naturales le aparta los conocimientos necesarios para tener una vision
general de los hechos y fendmenos que ocurren en la naturaleza? Argumente

Su respuesta.



ANEXO # 4 Nexos

entre los contenidos de las asignaturas del area de Ciencias Naturales (Fuente: Boletin Entre Lineas.?*

(2006)).
Asignaturas Unidad #1 Unidad #2 Unidad #3 Unidad #4 Unidad #5
Quimica Nociones de | Las sustancias y | Las manifestaciones | La velocidad de las Los no metales.
quimica las reacciones. | térmicas de las | reacciones Ocas.
Organica. Quimicas. reacciones Quimicas
-Factores que influyen
- Comp. - Sustancias. - Las reacciones | en la velocidad de las
Organicos. Simples y | Quimicas. Exdogenos | Reacciones Quimicas.
compuestas. y enddgenas.
- Hidrocarburos. | - Reacciones. - (fotosintesis) - Energia luminosa.
Quimicas.
- Reac. De - Elagua. - Catalizador.
Combustion. - Aplicacion de
las sustancias. -Superficie de
contacto.
- Temperatura.-
Concentracion.

24 Claro, Abel. (2006). Las Tareas Docentes Integradoras. Una necesidad del proceso de ensefianza aprendizaje de las Ciencias
Naturales en la Educaciéon Preuniversitaria. Boletin Entre Lineas [Seriada en linea] 2006 sept — nov. Disponible en: direcciéon URL
http:// www. socict. Holguin. Cu. [consultado: diciembre 6, 2006 ]



Geografia El planeta tierra | Recursos Naturales. Fajas Geogréficas de la | Unidad #6
en el sistema tierra. Interaccién
solar. -Estructura geoldgica Naturaleza Sociedad.
del relieve de cuba. - fauna.
-Origen de |la - Vegetacion. -Procesos  Daninos
envoltura -Rocas. - Suelos. que actuan en el
Geografica. - Precipitaciones. medio ambiente.
-Principales recursos
-cambios de | minerales. -Contaminacion  del
atmosfera. agua.
- recursos hidricos.
-composicion -Medidas para la
Quimica de Ila|-Biomasa. proteccion del medio
atmosfera ambiente.
primitiva y actual.
Biologia Bases Fundamentos Procesos metabdlicos.
Moleculares de basicos del nivel
la vida. celular. -patrones
nutricionales.
-Componentes -Distribucién de

Quimicos de la
Vida.

- Biomoléculas.

-Niveles de
organizacién de
la materia.

-El agua.

iones en el interior y
exterior de la célula.
(Na ™, k¥, CI").

Fermentacion.(alcohol
etilico, HAc )

-Ciclo de kreps.
-Fotosintesis.

- Quimiosintesis.




ANEXO #5

RESULTADOS DERIVADOS DE LA EVALUACION INICIAL.

Muestra TPRC RC %
30 150 98 65,3
Nivel TPRC RC %
[ 60 41 68
1 60 38 63
1l 30 19 63.3
ANEXO # 6

RESULTADOS DERIVADOS DE LA EVALUACION FINAL.




Muestra TPRC RC %
30 150 121 80,6

Nivel TPRC RC %

I 60 51 85

Il 60 45 75

11 30 21 70




ANEXO #7

BALANCE DEL APRENDIZAJE DE LA ETAPA NOVIEMBRE / FEBRERO.

CURSO 2007-2008

EDUCACION PREUNIVERSITARIA

Primera
EST. Segunda medicién
Grado ASIGNATURA 9 i Medicion. Tasa
EVAL. FBRERO Media de
provincial octubre avance
o TPRC TRC % % %
Ciencia
10 60
Naturales 1620 1258 77.65 68.34 74.00 0.70




Tesis de Maestria. Abel Claro Pena.

ANEXO #8

Guia de entrevista a Profesores del décimo grado del IPUEC “Desembarco del
Perrit”.

OBJETIVO: Validar la efectividad de la propuesta de Tareas Docentes Integradoras.
Estamos realizando una investigacion sobre el empleo de las Tareas Docentes
Integradoras. La informacidén que nos pueda ofrecer sera de gran utilidad para nuestro
trabajo, por lo que se hace necesario que responda a las siguientes preguntas.
Muchas gracias por su colaboracion.

Titulo que posee

Anos de experiencia laboral

Superacion que realiza

Se encuentra investigando: Sl NO

1. ¢Qué efectividad tiene la propuesta de Tareas Docentes Integradoras en el
Departamento?

2. ¢Como ha influido en el aprendizaje de las Tareas Docentes Integradoras?

3. Diga qué aportes le ha brindado a usted como docente la propuesta y realice una
valoracion segun su experiencia.

4. ¢Qué resultados usted ha obtenido con sus estudiantes en lo relacionado con el

aprendizaje derivadas del empleo de tareas Docentes Integradoras?

ANEXO #9



Tesis de Maestria. Abel Claro Pena. 2

Ejemplos de contenidos que se pueden integrar con la vida econdmica, politicay

social del pais.

1. La industria del niquel: cuando se tratan los contenidos relacionados con esta
sustancia en Quimica vy al tratar los recursos minerales en Geografia se pueden
abordar los aspectos econdmicos y su importancia para nuestro pais.

2. Las reacciones de combustion: el costo de los combustibles a nivel mundial y su
empleo en nuestras industrias, la influencia de los gases, que se derivan de esta
combustion, en el medio ambiente y para la salud del hombre. (Geografia, Quimica y
Biologia)

3. Los oxidos de azufre y nitrégeno: Valorar los efectos para el medioambiente, los
cultivos y la salud del hombre. (Geografia, Quimica y Biologia)

4. Hy; SO4. Valorar su empleo en los acumuladores de los autos y su uso como
desinfectante.

5. La industria del jabon: los efectos del jabdn artesanal en la piel, produccién del
jabén, costo de la materia prima para su produccion. Importancia de su empleo por
el hombre.

6. ADN: la importancia de su descubrimiento y sus funciones.

Economias mundiales.
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