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SINTESIS

La utilizacion de los métodos problémicos en la ensefianza de la Fisica en el primer
afio de la E.T.P dirigida a favorecer la solidez de los conocimientos en la unidad
movimiento mecanico en los estudiantes de Contabilidad del IP “Alfredo Corcho Cinta”.
Surge a partir de constatar en el plano tedrico y practico algunas insuficiencias que no
permiten enfrentar objetivamente la labor educativa.

El material tiene como objetivo: elaborar un conjunto de tareas docentes que permita
favorecer la solidez de los contenidos en la unidad de movimiento mecanico a través de
lo métodos problémicos.

Valor tedrico: la implementando de la ensefianza problémica en la ETP

Valor Practico: aporta una propuesta de un conjunto de tareas docentes relacionadas
con las modalidades y estilos de la ensefianza problémica en la unidad #2 “Movimiento
Mecanico”, puesta en consideracion y destinada a favorecer la solidez de los
contenidos.

Para evaluar la efectividad de la utilizacion de la ensefianza problémica se aplicaron los
métodos de investigacion criterio de expertos para buscar consenso y cuasi —
experimento para la validacién del conjunto de tareas docentes, los resultados de la
investigacion ofrecen una respuesta concreta y aplicable en la practica para elevar la

Cultura General Integral del Bachiller Técnico en Contabilidad.
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INTRODUCCION

Desde el mismo inicio del triunfo de la Revolucion Cubana el Ministerio de la Educacion
ha sido sometido a un constante perfeccionamiento del proceso docente — educativo,
donde los planes de estudios y los programas se han encaminado a lograr una

formacion cualitativamente superior en todos los niveles y subsistemas de la educacion.

La Educacion Técnica y Profesional (ETP) ha recibido particular atencién por ser la que
garantice la preparacion necesaria de los jévenes para enfrentar las exigencias de la

labor técnica y profesional que el desarrollo socioecondmico del pais exige.

La tarea basica de este subsistema de educacion se concreta en cada uno de los
niveles que lo integran y especificamente en la tarea que cada asignatura tiene de
preparar a cada alumno, no solo con conocimientos del objeto de la ciencia que se
ensefia sino como visidn de ese objeto que le permita utilizar en el enfrentamiento de

los problemas que dentro y fuera de la instruccidén escolar debe resolver.

A partir del curso escolar 2004 — 2005 se inicia un proceso de transformacién en la
ETP, con la implementacion de los programas de formacion general de la Ensefianza
Preuniversitaria de Fisica y Matematica con aspiracion de formar un técnico

profesionalmente competente e integral.

La asignatura de Fisica en la Enseflanza General Politécnica y Laboral y

especificamente en la ETP, segun lo corroborado en los diagnosticos y operativos



provinciales, en los controles de la calidad efectuados entre los afios 2004 y 2008 se ha

reflejado:

1. Escasa solidez en los conocimientos.
2. Pobre desarrollo de habilidades en la resolucion de problemas.

3. Pobre desarrollo del pensamiento légico.

La Ensefianza Problémica ha sido objeto de estudio por diferentes autores, en los que
han definido los métodos problémicos, las actividades docentes, tareas docentes,

situaciones problémicas y los fundamentos tedricos para su implementacion.

Sobre la aplicacion de la Ensefianza Problémica en los grupos de Contabilidad en el
primer ano, se profundizo en los resultados de operativos, los controles de la calidad y
los resultados de las comprobaciones de conocimientos habitos y habilidades; se

destacaron entre otras las senaladas anteriormente.

Al analizar las dificultades se reconocen multiples causas que van desde la labor de
direccion del proceso de ensefianza — aprendizaje por los maestros hasta la forma en
gue estan concebidos los programas de la asignatura que inciden en la actuacion de los
alumnos. Por lo en este trabajo se propone un conjunto de tareas docentes
relacionadas con la aplicacion de la ensefianza problémica, para ello se ha realizado
una caracterizacion de los estudiantes de primer afio del Bachiller Técnico en
Contabilidad en el Instituto Politécnico Alfredo Corcho Cinta, la organizacion didactica
de la unidad movimiento mecanico escogida para dicho fin, se han revisado diferentes

textos relacionados con la ensefianza problémica, para declarar segun el criterio de
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diferentes autores los métodos problémicos, ofreciendo algunas reflexiones para su

puesta en practica.

La utilizacion de los métodos problémicos se ha trabajado en investigacion cientifica en
la Secundaria_Basica, en la asignatura de Fisica en noveno grado, Geografia en décimo
grado. En la unidad de trabajo mecanico; en los cuales se hacen diversidad de
clasificacion en los métodos problémicos, en ellos se le concede un papel decisivo en el
proceso de ensefianza — aprendizaje, se reconoce y se evidencian que la generalidad
de los docentes involucrados en este proceso no estan preparado para su utilizacion de
forma efectiva para conducir un aprendizaje desarrollador que conduzca a la solidez de
los conocimientos y su durabilidad de forma fluida y consciente, en unos casos son
desconocidos, en otros no se usan de forma sistematica o0 no son concebidos, ni se
dosifica su utilizacion en un momento decisivo 0 en el mas oportuno, no aparece de
forma clara y explicita la metodologia para su empleo, la ejemplificacion no conduce a
la generalizacion, en el andlisis cientifico metodoldgico de la unidad no se precisa en

gué momento es mas apropiada su utilizacion.

Se ha comprobado en diferentes visitas: controles parciales, inspecciones totales,
Entrenamientos Metodoldgicos Conjuntos, muestreos de planes de clases, que los
métodos problémicos no se desarrollan en el proceso de ensefianza — aprendizaje, en
ello inciden diferentes causas: desconocimiento de los docentes noveles y en
formacién, no se trabajan en actividades metodolégicas en el centro, no ha existido
interés por los maestros, la autopreparacion de los profesores no estan dirigidas a su

dominio, se alega que el desempefio de los alumnos impiden su utilizacion.



Se considera que el empleo de los métodos problémicos en el proceso de ensefanza —
aprendizaje es de vital importancia y es un elemento que podra contribuir a disminuir o
erradicar las deficiencias que aun existen en este proceso, su puesta en practica
permite que el alumno sea protagonista en la construccion del nuevo conocimiento,
logrando un aprendizaje activo y participativo, propicia el desarrollo del pensamiento
l6gico, se evidencia la relacion dialéctica entre los fenOmenos, se demuestra la relacion
entre las categorias filosoficas causa efecto, permite el avance en los niveles de
desemperio de los estudiantes, contribuye a la Formacion de la Concepcion Cientifica
del Mundo circundante en las condiciones contemporaneas, ello debe de estar
vinculado con los medios audiovisuales, los prepara para desarrollar futuros trabajos
investigativos. Como resultado propio del desarrollo alcanzado en la educacion en Cuba
y el modelo que se implementa en el departamento de ciencias donde un mismo
profesor imparte Fisica, Matematica y Quimica, en la mayoria de los casos, maestros
sin experiencia docente que se enfrentan por primera vez a esta tarea, por lo que el
trabajo cientifico — pedagdgico y metodologico debe encaminarse a la ensefianza de

estos métodos que les permita enfrentar con éxito esta enorme responsabilidad.

Cuando el maestro realiza una autopreparacion de calidad, conduce el proceso de
enseflanza — aprendizaje de forma consciente y si hace uso racional de forma
sistematica de los métodos problémicos, se puede lograr mucho mas: protagonismo
estudiantil, motivacion para la actividad, incita a la busqueda y la investigacion,
apropiacion consciente del contenido, solidez de los conocimientos, desarrollo del

pensamiento logico; el alumno aprende y aprende a buscar. Por lo que referirse a la



influencia de los métodos problémicos es un tema importante en la aspiracion de que

aprendan cinco veces mas.

Por lo que en este trabajo se propone resolver el siguiente problema: ¢Cémo lograr
que los métodos problémicos favorezcan la solidez de los contenidos en la unidad de

movimiento mecanico en ler afio del Bachiller Técnico en Contabilidad?

Para resolver el problema se plantea como objetivo de investigacion: Elaborar un
conjunto de tareas docentes que permita favorecer la solidez de los contenidos en la
unidad de movimiento mecdanico en ler afio del Bachiller Técnico en Contabilidad en el

Instituto Politécnico Alfredo Corcho Cinta a través de lo métodos problémicos.

Para posibilitar la reflexion acerca de este problema se formulan las siguientes tareas

de investigacion:

1. Determinar los fundamentos socio - filosoficos, psicologicos y pedagdgicos que
sustentan la ensefianza problémica.

2. Diagnosticar el estado actual de la ensefianza problémica en el ler afio del
Bachiller Técnico en Contabilidad en el Instituto Politécnico Alfredo Corcho Cinta.

3. Elaborar un conjunto de tareas docentes para que los métodos problémicos
favorezcan la solidez de los contenidos de la unidad de movimiento mecanico en
el 1er afio del Bachiller Técnico en Contabilidad.

4. Constatar los criterios que justifican la validez del conjunto de tareas docentes
propuesta.

En la realizacion de este trabajo se utilizaron los siguientes métodos de investigacion.
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Métodos teodricos.

Historico y Logico: Se utilizé con el fin de hacer un analisis cronologico de la evolucion
del tratamiento de los métodos problémicos en los diferentes niveles y etapas del
proceso docente — educativo a través del desempefio de profesores, el nivel de
actuacion de los alumnos, la posibilidad que brindan los diferentes textos y como se han
tratado en otros trabajos desarrollados, para la obtencion de informacion pertinente

sobre las tendencias actuales con el tema abordado en el siguiente trabajo.

Andlisis y Sintesis: permiti6 entre otros aspectos profundizar en la esencia del
fendmeno objeto de estudio, sobre la base de la revision de las bibliografias que sirven
de sostén técnico, facilitando un trabajo resumen acerca de nuestro tema, a través del
analisis y sintesis del criterio de otros autores en diferentes trabajos, para establecer

conclusiones sobre la influencia de los métodos problémicos en el aprendizaje.

Analisis de documentos: Se utilizé para la busqueda de aspectos relacionados con la
historia y tendencias del problema a través de resoluciones, circulares y orientaciones

metodoldgicas.

Métodos Empiricos.

Entrevista; Dirigidas a profesores, directivos y estudiantes que han impartido o recibido
contenidos de fisica o del area de ciencias exactas a través del empleo y utilizacion de
los métodos problémicos en el proceso de ensefianza — aprendizaje y constatar una
valoracion mas adecuada del estado precedente y actual del problema a partir de los

aspectos abordados.



Observacion Cientifica: Es necesario para observar la realidad mediante la percepcion
directa de los objetos y fendbmenos a través de visitas a clases, encuestas, entrevistas,

directivos y estudiantes.

Criterio de Experto: Se aplicé para la valoracion de la estructura metodologica de la
implementacion de los métodos problémicos y de las actividades que se proponen para

trabajar en la unidad #2; “Movimiento Mecanico.

La investigacibn se realiza en el Instituto Politécnico “Alfredo Corcho Cinta”
perteneciente al municipio de Cacocum en la especialidad de Contabilidad del primer
afo del curso escolar 2007-2008, para la cual se trabajo con una poblacién que consta
de 10 docentes, 4 directivos y 60 estudiantes; la muestra esta formada por 4 docentes,

2 directivos y 24 estudiantes, a través de un muestreo aleatorio simple. (Anexo 1)

Para tener una mejor informacion del estado inicial del problema realizamos encuestas
a profesores. (Anexo 2); encuestas a estudiantes (Anexo 3) y observaciones a clases

(Anexo 4)

Aporte del Material Docente.

Valor tedrico: la implementando de la ensefianza problémica en la ETP

Valor Practico: aporta una propuesta de un conjunto de tareas docentes relacionadas
con las modalidades y estilos de la ensefianza problémica en la unidad #2 “Movimiento
Mecénico”, puesta en consideracion y destinada a favorecer la solidez de los

contenidos.



DESARROLLO

Epigrafe I: Fundamentacion Tedrica que sustenta la Ensefianza Problémica en el

Proceso de Ensefilanza — Aprendizaje.

En el siguiente epigrafe se analiza la problematica actual de la utilizacion de los
métodos problémicos y su necesidad de favorecer el desarrollo del proceso de
ensefianza — aprendizaje. Se determinan los antecedentes tedricos que sustentan la
ensefianza problémica para contribuir a la solidez de los conocimientos a partir de los
antecedentes de caracter filosofico, socioldgico y psicopedagdégico, los fundamentos de
los meétodos problémicos en el &rea de conocimiento de Ciencias Exactas,

consideraciones psicopedagdgicas en el Bachiller Técnico en Contabilidad.

I.I. Antecedentes tedricos. Caracter filosofico y psicopedagodgico de los métodos

problémicos.

La palabra método procede del vocablo griego pédodoc (meta, fin y adus; camino) o sea

camino hacia un fin.

Método. (Del lat. methddus, y este del gr. yé8odoc). m. Modo de decir o hacer con
orden. || 2. Modo de obrar o proceder, habito o costumbre que cada uno tiene y
observa. || 3. Obra que ensefia los elementos de una ciencia o arte. || 4. Fil.
Procedimiento que se sigue en las ciencias para hallar la verdad y ensefarla. || ~ real.
m. Via administrativa del Estado para la tramitacion de las preces de los fieles a la

Santa Sede.



Método: es la via escogida para desarrollar un contenido a través de una habilidad
apoyandose en medios de ensefianzas donde predomina las siguientes fuentes de
conocimiento: la palabra del maestro, el libro de texto, texto de consulta, los medios de

ensefianza y los medios audiovisuales e informativos.

Su basamento esta en la concepcion filoséfica marxista leninista y su método dialéctico

materialista del conocimiento.

Yuli Lissi (1970), al definir el concepto de método de ensefianza, expreso: “Un método
de ensefianza es un sistema de actos del maestro, orientados a un objetivo, que
organiza la actividad practica y cognoscitiva de los alumnos, en el transcurso de la cual

ellos asimilan el contenido de la asignatura...”

Esta definicion exige:

Un conjunto de actos organizados logicas y dialécticamente, en tanto constituye un
sistema que utiliza el maestro con el fin de organizar la actividad practica y
cognoscitiva del alumno.

- Un proposito u objetivos hacia donde se dirigen dichos actos.

- Un conjunto de conocimientos, habitos, habilidades que deberan asimilar los

alumnos durante la actividad.

- Un proceso de interaccibn maestro — alumno, que se manifiesta en la estrecha
relacion existente entre los métodos de ensefianza, los objetivos, los contenidos, las

habilidades, medios de ensefianza, fuentes del conocimiento y la finalidad educativa.



Podemos resumir su relacion en la estructura metodoldgica de la elaboracion de los

objetivos.

Habilidad + conocimiento + métodos + medios de ensefianza + nivel de profundidad +

intencionalidad.

I.1l. Clasificacién de los métodos.

En las bibliografias revisadas encontramos varias clasificaciones de métodos.

- Métodos empiricos: en los que predominan la observacion, la acumulacion de

experiencia.

Métodos teoricos:

- Analisis — sintesis.
- Sistémicos — estructural.

- Historicos — logico.

- Segun las fuentes de conocimientos (Goland).

Verbales — visuales — practicos.

- Segun la actividad de profesores, estudiantes y su interaccion (Lotear Klingberg).

Expositivo — elaboracién conjunta — trabajo independiente.

- Segun la actividad cognoscitiva del estudiante y su grado de independencia (Danilov y

Skatkin).
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Explicativo ilustrativo — Reproductivo — Problémicos — Busqueda parcial o Heuristico —

Investigativo.

- Segun la via logica de obtener conocimiento.

Inductivo — Deductivo.

- Al considerar las funciones didacticas principales pueden clasificarse como métodos

encaminados a;:

El tratamiento de la nueva disciplina o materia.

La consolidacion y el control.

- Segun el caracter de la actividad cognoscitiva (Lerner).

- Método que estimula la actividad reproductiva.

- Método que estimula la actividad productiva.

- Métodos que promueven la actividad cognoscitiva, llamados activos (Dra. Gladis Vifias

Pérez).

Métodos de situaciones — Métodos de discusiones — Métodos de simulacién — Juegos

de roles — Métodos de grupo para la solucion creativa de problemas.
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[.Ill. Fundamentos de los métodos problémicos en el area de conocimiento de

Ciencias Exactas.

Los métodos problémicos constituyen indiscutiblemente etapas en el proceso de
desarrollo de la actividad totalmente independiente y creadora, a este nivel es imposible

llegar de inmediato, es un proceso de aproximacion gradual.

Aunque hay diversidad de criterios en la clasificacion de los métodos problémicos, el
investigador se adscribe a los siguientes autores E. Mingasov (1962), Martha Martinez

(1981), M. Garunou (1884), que coinciden en plantear los siguientes:

- Situacion problémica.

- Exposicion problémica.

- Busqueda parcial.

- Conversacion heuristica.

- Investigativo problémico.

La esencia de la ensefianza problémica consiste segun, (Dano Lov, 1978), en que los
alumnos guiados por el profesor se introduzcan en el proceso de busqueda, en la
solucion de problemas nuevos, aprende a adquirir los conocimientos, a explicarlos, a
dominar la experiencia de la actividad creadora, se fundamenta en el caracter
contradictorio del conocimiento con el objetivo; el alumno como sujeto de aprendizaje
asimila el método cientifico de pensamiento al reflejar y resolver estas contradicciones.
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Situacion problémica; se relaciona con el método de Elaboracién Conjunta, se parte de
una situacion problémica que guarda estrecha relacion entre lo conocido y lo
desconocido, cuya solucion se desconoce de ante mano, pero los estudiantes guiados
por el profesor, a través de un algoritmo légico, aplicando los conocimientos de base, el
analisis, la sintesis, estableciendo nuevas relaciones satisface la exigencia del

problema planteado por el maestro.

Este método exige:

- Profundo dominio del contenido y del método por parte del maestro para guiar el
proceso de enseflanza — aprendizaje.

- Capacidad de organizacion, control y diagnostico del grupo de alumnos.

- Capacidad del maestro para conducir el debate en el aula y apoyarse en técnicas
auxiliares para llegar a la solucion.

- Comunicacién maestro — alumno; alumno — alumno.

- Uso del pizarron.

- Ser buen comunicador.

- Un orden logico de trabajo.

Desventajas de este método:

- No es efectivo emplear en grupos donde predomine el ritmo lento y bajo nivel de
desempeiio.
- ¢Con qué se queda el alumno?

Ventajas pedagogicas de este método:
13



- Desarrollo del pensamiento légico.
- Propicia la asimilacion consciente.
- Despierta el interés por el estudio.

- Prepara las condiciones para la aplicacion de otros métodos.

La exposicion problémica; se relaciona con el método expositivo — ilustrativo, en ambos
la palabra del profesor juega un papel fundamental, se desarrolla en forma de
razonamiento, se parte de una situacion problémica, el maestro pregunta y responde las
interrogantes formuladas, es un sistema de preguntas concatenadas con orden logico,

los alumnos participan siguiendo el hilo de la exposicion del maestro.

Este método exige:

- Elevar gradualmente el nivel de profundidad.
- Ser buen expositor.

- Dominio del contenido y del método.

- Dominio pleno del diagnostico fino.

- Uso del pizarron.

Ventajas pedagogicas de este método.

- Contribuye al desarrollo del pensamiento légico.

- Evidencia la relacion estrecha entre causas — efectos.

- Se desglosa el porque de cada fenbmeno, hecho, situacién y su importancia.

- Hace la transmisibn mas segura y los conocimientos mas comprensibles vy

duraderos.
14



- Ensefia a pensar dialécticamente y cientificamente.
- Ofrece un patron para la busqueda cientifica.

- Es emocionante, estimula el interés por el estudio.

Desventajas de este método:

- Silas preguntas no estan bien concatenadas se rompe el hilo de la exposicion.
- ¢Con qué se queda el alumno?
- Si el maestro no posee dominio pleno del desempefio de sus alumnos se rompe el

hilo expositivo.

Método de busqueda parcial; el profesor organiza la actividad, es la realizacion de
determinada actividad problémica, es un proceso de investigacion o de busqueda, los
alumnos podran formular hipotesis, elaboracion de un plan de investigacion, se
relaciona y semeja al investigativo problémico, el estudiante se apropia solo de etapas
de elementos independientes del proceso del conocimiento cientifico, el profesor no
comunica conocimiento acabado, conduce la exposicion, demostrando la dinamica de
formacion y desarrollo de los conceptos, planteando problemas que pueden ser
resueltos por el maestro o por los alumnos, el profesor al no resolver completamente el
problema o no abordarlo, lo deja para que sea la base del trabajo independiente, el
maestro orienta y organiza a los alumnos en la pretension de la realizacion de la
situacion planteada en forma de investigacion o de busqueda, constituye el antecedente
del método investigativo problémico, el maestro elabora un sistema de preguntas

concatenadas, apoyandose en técnicas pedagdgicas, es un dialogo productivo donde
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parte de las preguntas son respondidas por los alumnos y otra parte la responde el

maestro.

Este método exige:

Uso del pizarron.

La formulacion de un sistema de preguntas concatenadas.

Orientacién previa de forma clara, precisa y objetiva.

Oportunidad de participacion para los diferentes niveles de asimilacion.

Pleno dominio del contenido método para una direccion eficaz del proceso de
aprendizaje.

Dominio del diagnéstico que posibilite la diferenciacién e individualizacion del grupo

de alumnos.

Ventajas pedagogicas del método:

Contribuye al desarrollo del pensamiento légico.

Se logra el protagonismo estudiantil.

Propicia que el alumno sea protagonista en la construccion del nuevo conocimiento.
Incita a los alumnos a la busqueda, a la investigacion.

Estimula el interés por el estudio.

Desventajas pedagogicas de este método:

No es eficaz emplearlo en grupos de alumnos de ritmo lento o de nivel

reproductivo.
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- Una pregunta no adecuada rompe el dialogo.

- ¢, Con qué se queda el alumno?

Método de conversacion heuristica; fue empleado desde la antigiiedad para activar el
razonamiento, el estudiante debe mostrar capacidad de pensamiento independiente, la
situacion problémica a resolver debe de promover la discusion, el razonamiento
cientifico, el analisis la profundizacion de los aspectos contradictorios se relaciona con
la exposicion problémica y la busqueda parcial, se basa en la busqueda individual y la

libertad de accion. Se puede desarrollar por medio de diversas variantes:

- EIl profesor plantea la situacion problémica y los estudiantes tratan de resolver
aplicando hipaétesis.

- El profesor plantea un conjunto de preguntas con secuencia légica que he seguido
por los estudiantes mediante respuestas comentadas.

- El profesor va grabando las dificultades, haciéndolas mas complejas, para poner en
tencidén los esfuerzos individuales de los estudiantes, el cual se ve precisado a

afadir datos para resolver las preguntas.

El maestro elabora un sistema de preguntas concatenadas, conduce a la auto
preparacion de sus alumnos, se establece un dialogo directo maestro — alumno; alumno
— alumno, donde halla diferenciacion entre los alumnos segun sus niveles de

desempenio, hay que preparar al alumno.

Este método exige:

- Pleno dominio del contenido y del método.
17



- Capacidad de observacion, de organizacion y de control del maestro.
- Dominio por parte del maestro del diagndéstico de sus alumnos.
- Ser buen conductor.

- Ser buen expositor.

Ventajas pedagogicas de este método:

- Desarrolla el pensamiento légico.
- Se logra protagonismo estudiantil.

- Propicia la fluidez y la comprensién consciente del nuevo contenido.

- Despierta el interés por la busqueda.
- Facilita el desarrollo de la expresion oral y escrita.

- Despierta el interés por el estudio.

Desventajas pedagogicas del método:

- ¢Con qué se queda el alumno?

- Si no hay una orientacion previa de forma clara que conduzca al trabajo
independiente es muy dificil que fluya.

- No se debe de aplicar en grupos de alumnos que predomine el ritmo lento o de

tercer nivel de desempeiio.

Método investigativo problémico; integra los resultados del trabajo independiente y de la
experiencia acumulada, permite dominar el sistema integral de procedimientos
cientificos que son necesarios en el proceso de investigacion, se caracteriza por un alto
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nivel de actividad creadora e independiente cognoscitiva, y se manifiesta en la practica
a través de la solucion de las diferentes situaciones problémicas y de sus propios
planteamientos. Este método se desarrolla en sistema, se complementan y su empleo
depende del contenido del tema y de los objetivos del curso, su empleo unitario limitaria
el desarrollo de las capacidades individuales, impone que se determinen exactamente
actividades a desarrollar por el profesor y por los estudiantes para que se logre

correctamente los objetivos que persiguen.

Este método exige:

- Pleno dominio del contenido y del método.

- Capacidad de busqueda y de investigacion.

- Orientacion consciente hacia la actividad cognoscitiva.

- Capacidad del maestro para organizar, orientar y controlar la actividad.
- Ser buen comunicador.

- Capacidad de trabajo independiente en los alumnos.

- Comunicacién maestro — alumno; alumno — alumno.

Ventajas pedagogicas de este método:

- Desarrollo del pensamiento logico.

- Se adquiere algoritmo logico de trabajo.

- El alumno participa activamente en la construccion del nuevo contenido.
- Desarrolla y perfecciona habilidades de busqueda.

- Desarrolla la expresion oral y escrita.
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Desventajas pedagogicas del método:

- No es efectivo emplearlos en grupos de ritmo lento.

- Hay que desarrollar un trabajo de base, con los otros métodos para su uso
efectivo.

- Si no se orienta, se motiva y se despierta necesidad e interés no se realiza la

actividad.

I.IV. Fundamentos Socio - Filoséficos, Psicologicos y Pedagégicos de la

ensefanza problémica.

La filosofia marxista — leninista tributa a las ciencias su método dialéctico materialista.

Funcion Axiologica de la filosofia; se expresa a través de las necesidades e intereses
del sujeto, propende a la identidad sujeto objeto, regulacion y orientacion de la

actividad, identificacion de necesidades y posibilidades.

Las transformaciones actuales que se realizan en las escuelas cubanas reclaman de los
maestros una actuacion profesional cientifica fundamentada en el orden gnoseolégico y

axiolégico, en la relacion de la teoria y la préactica.

Funcion metodoldgica de la filosofia marxista — leninista.

Método, procede del griego méthodos y quiere decir via de investigacion del

conocimiento, teoria y estudio.
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En la ciencia el método se manifiesta a través de la forma de investigacion y disposicion
del material de estudio, mediante la solucién de tareas de caracter teorico, practico,

cognoscitivo, pedagogico, etc.

El método se forma historicamente como resultado de los descubrimientos, de la
acumulacion de la experiencia, en condiciones histéricas concretas del desarrollo de la
ciencia, la técnica, la sociedad y la creacion de nuevas teorias en la practica de la

investigacion.

El método es verdaderamente cientifico cuando refleja las leyes objetiva, las

particularidades del objeto, las leyes de su desarrollo y la esencia misma del objeto.

En los métodos encontramos:

- Doble naturaleza: - el objetivo.

- el subjetivo.

Implica la necesidad de valorar dos criterios el de la veracidad y de la correccion.

Veracidad: Correspondencia del método con la esencia del objeto de la actividad.

Correccion: Significa que el modo de aplicar y desarrollar el mismo se adecue al

objetivo planteado.

Caracteristicas del método:

- claridad - capacidad para lograr el fin
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- determinacion - estructuracion de la accion

- capacidad para asegurar el - procedimiento gradual

resultado - caracter normativo

- capacidad para dar otro resultado - l0gicas de las tareas y las condiciones
- precision del momento - direccion a un fin de la accion

En la obra cientifica de V.I. Lenin, fij6 su atencién en la coincidencia de la dialéctica, la
l6gica y la teoria del conocimiento. En uno de sus trabajos, el fundador de la filosofia
marxista — leninista expresé “De la contemplacion viva al pensamiento abstracto y de

este a la practica, tal es el camino dialéctico del conocimiento”.

Uno de los problemas que mas ha inquietado a los pensadores de todos los tiempos, es
el concerniente a las relaciones reciprocas entre los hombres. Dentro de las posiciones
del existencialismo, se sustenta el hecho de que el hombre no puede vivir fuera de su
propia comunicacion. Este es un elemento positivo, pero lamentablemente - al igual que
todas las corrientes filoséficas burguesas-, absolutiza un determinado componente,
dentro y en el propio proceso de desarrollo de la personalidad: se apoya en el
individualismo mas extremo al presentar la sociedad como una fuerza impersonal y

universal que aplasta al hombre y su individualidad.

El tratamiento de los problemas en una determinada disciplina y las posiciones sobre la
personalidad asumidas, parten de las dadas por Marx, que la concibe como una
cualidad especial que el individuo natural, adquiere en el sistema de relaciones

sociales, dejando a la luz que las propiedades antropoldgicas del individuo no actian



como determinante de su personalidad, sino como condiciones creadas genéticamente

para la formacion de ella.

Uno de los puntos cardinales de la Filosofia marxista, estd en no identificar la practica
con el conocimiento, sino que el conocimiento no existe fuera de ese proceso vital y, al
mismo tiempo, el reflejo de la realidad surge y se desarrolla en el proceso de las
relaciones sociales en que se desenvuelve la persona y en el cual despliega su

actividad cognoscitiva.

Los conceptos tedricos desarrollados por la Filosofia marxista—leninista adquieren en
el trabajo un sentido actual, ya que son aplicados partiendo de la actividad como base;
para el caso, esa actividad es la resolucion de problemas en los contenidos de
mecanica. La estrategia desarrollada para la resolucion de problemas, encaminada a
favorecer la solidez de los contenidos en los estudiantes de la ensefianza técnica,
comienza con una accion donde el elemento fundamental es la percepcion, y cuyo
sustento es marxista porque considera la percepciébn como el reflejo directamente
sensible de la realidad, como una etapa, como la forma principal del conocimiento que

se alcanza en el proceso del desarrollo histérico del hombre.

El estudio del problema existente entre el sujeto y el objeto del conocimiento es parte
constituyente de la presente tesis, pues esclarece esta problematica abordando el
planteamiento interaccionista dialéctico (S-O), que parte de la existencia de una relacion
de influencia reciproca entre ambos, en tanto que transforma el objeto (la ensefianza
problémica, como reflejo de las relaciones entre objetos, procesos y fenbmenos de la

realidad) y al portador mismo de la actividad, al sujeto (estudiante). En este sentido, con



la interpretacion marxista asumida aparece un salto dialéctico respecto a las teorias que
entienden a la actividad del sujeto como una pura adaptacion individual y biolégica, y se
va hacia una concepcion de la actividad como una practica sujeta a las condiciones
histérico—culturales.

En la Filosofia marxista-leninista se asevera que la conciencia es un producto social y
subsistira como tal mientras exista el hombre; ademas de reflejar el mundo objetivo, ella
es capaz de crear, de transformar el mundo, si las condiciones circundantes no
satisfacen sus necesidades. Esta concepcion sobre la conciencia adquirio la

denominacion de teoria del reflejo.

Los fundamentos psicologicos que permitieron vincular el tratamiento de la ensefianza
problémica con los contenidos de mecéanica en los estudiantes de la ensefianza técnica,
estan basados en los aportes que en este campo realizaron los psicologos de la extinta
Union Soviética como L. 5. Vigotsky y sus continuadores, que asumen, en primer lugar,
que en el proceso docente—educativo se debe promover con mayor énfasis el
desarrollo de todas las esferas de la personalidad; en esta concepcion la ensefianza
guia el desarrollo, asi como proporciona a los estudiantes conocimientos que les
permitan tener una mayor y mejor comprension del mundo en sentido general. Este
enfoque es conocido en la literatura cientifica como Historico Cultural.
Asumiendo los postulados del enfoque historico—cultural, se considera el aprendizaje
como uno de los procesos de apropiacion de la experiencia historica social, y un
mecanismo de desarrollo y educacion de la personalidad. Dentro de los mecanismos
psicolégicos a través de los cuales se produce esta apropiacion, aparece la actividad,

entendiéndose esta como aquellos procesos mediante los cuales el individuo,



respondiendo a una necesidad, se relaciona con la realidad, adoptando una
determinada actitud hacia la misma, manifestada, ademas, en la comunicacion que en

el marco de la misma realiza el sujeto (Brito H. y otros, 1985,t.2, pl)

¢, Cuales son los requerimientos que debe tener el tratamiento de la ensefianza

problémica para lograr el objetivo propuesto?

¢, Qué desarrollo psiquico ha alcanzado el estudiante al que va dirigida la actividad?

La actividad de la resolucion de problemas se desarrolla teniendo en cuenta que lo
bioldgico y lo social, por si mismos, no determinan mecanicamente la personalidad,
pero si son premisas para su formacion, segun como sean tomados en cuenta en la
actividad que el individuo desarrolla dentro del sistema de relaciones sociales.
Aunque en los trabajos de Vigotsky se plantea la necesidad de analizar la actividad
como método en la psicologia del hombre, partiendo de uno de sus presupuestos
fundamentales: “el papel de la actividad en el desarrollo del conocimiento!!; no es hasta
la aparicion de la obra de Leontiev donde se intentd sistematizar el principio de la
actividad. Los trabajos de Leontiev estuvieron dirigidos a puntualizar lo anteriormente

expresado, aseverando:

“Hasta ahora hemos hablado de la actividad en general, nos hemos referido al sentido
compendiador de este concepto. En realidad, siempre estaremos en presencia de
actividades especificas, cada una de las cuales responde a determinada necesidad del
sujeto, tiende hacia el objeto que satisface dicha necesidad, desaparece al ser
satisfecha y se reproduce nuevamente — puede darse incluso, ante situaciones

completamente distintas.!! (Leontiev, N. 1976, p. 82). No es menos cierto que las



necesidades dirigen la actividad del sujeto, pero solo cumple esa funcion en el caso en
que tenga objeto, es decir, que posea un cierto contenido (ya sea material o espiritual).
La experiencia social es una premisa fundamental para el desarrollo de los procesos
psiquicos.

Los logros alcanzados por la humanidad no se transmiten hereditariamente.
La personalidad, no solo se forma en la actividad sino que también se manifiestan en
ella y al mismo tiempo la regulan. Para lograr incidir en la formacion de valores a través
del tratamiento de los problemas matematicos, es menester apoyarnos en dos
elementos fundamentales: el primero relacionado con el analisis jerarquizado de los
diferentes indicadores, en particular de los que estan presentes en los valores los que
se pretenden desarrollar; se comprende que para lograr el objetivo, los mayores
esfuerzos deben dedicarse a penetrar en los indicadores que con mayor frecuencia
aparecen dentro de los valores estudiados y de esta forma tributar su formacion. El
segundo, relacionado con las caracteristicas de las actividades a realizar.
Si se parte, ademas, de que cualquier acto o relacibn humana potencialmente
constituyen valores y que las expresiones de los hombres en cualquier espacio de
relaciones (piénsese relacion hombre-hombre, hombre-naturaleza, hombre-sociedad)
estan articuladas por los mismos, entonces resulta imprescindible para el profesor
conocer cuales son los requerimientos psicolégicos que deben cumplir las actividades
para una efectiva formacion de los valores. Estas caracteristicas aparecen
desarrolladas en los trabajos de Gonzéalez (1996, 1997) antes citados; de estos
requerimientos solo se exponen los que resultan imprescindibles para el desarrollo de la
investigacion:

El rasgo fundamental en la concepcidén psicolégica de un problema, estudiada por



Labarrerre (1987), como tarea docente, consiste en considerarlo segun su contenido,
subjetivo; y con énfasis en la actividad que realiza el sujeto que resuelve el problema.
Este punto de vista condujo a poner en primer plano no el problema (contenido
objetivo), sino su proceso de solucién, en cuyo centro esta dada la relacion sujeto-
objeto; en el ambito del proceso de ensefianza— aprendizaje, se manifiesta en la
relacion directa estudiante—problema. Evidentemente, estas posiciones estan
justificadas, porque ven al problema con su peculiaridad de ser un reflejo psicolégico de

una situacion material y real determinada.

Las actividades desarrolladas en torno a la resolucion de problemas en determinadas
disciplinas, ejerce su influencia en la personalidad al incidir en indicadores analizados
dentro de las diferentes aspectos de la configuracién psicolégica de la personalidad
asumidas, a titulo de ejemplo cabe mencionar: rigidez-flexibilidad, mediatizacion de las
operaciones cognitivas y capacidad para estructurar el campo de accion (aspecto
funcional). Al trabajar la ensefianza problémica a través del contenido de movimiento
mecanico en ler afio del Bachiller Técnico en Contabilidad estamos incidiendo en las

unidades psicologicas primarias (aspecto estructural).

En tal sentido, con la organizacion y planificacion de las actividades sustentadas en el
tratamiento de los problemas mateméticos, se potencia la toma de decisiones de los
estudiantes sobre bases sélidas, el simultaneamente adecua sus conocimientos a
nuevas exigencias o situaciones. La eleccion de un tipo de estrategia para enfrentar la
solucion de problemas, propicia la adquisicion de un determinado tipo de
comportamiento, en la cual intervienen de forma activa los procesos cognitivos

(aspectos funcionales). En la solucién de un determinado problema el estudiante realiza



un esfuerzo volitivo para encontrar la solucidn, atraviesa por diferentes vivencias y
emociones donde trata de eliminar esas vivencias las negativas para estructurar su

campo de accion.

En el enfoque historico-cultural se considera la personalidad como un todo, en su
caracter integral, que se desarrolla en las relaciones que establece con los diferentes
contextos que posibilitan el aprendizaje; y deben estudiarse como unidad integradora
en sus condiciones de vida, en su comunicacion y en el proceso de educacion.
El estudio de la personalidad del adolescente se ha visto matizado por diferentes
posiciones a lo largo de su desarrollo. Muchos autores opinan que es una etapa de
crecimiento en los ordenes biologico, social y psicoldgico. Otros aseveran que es un
periodo de carencias y contradicciones. La investigacion se apoya en los trabajos de
Bozhovich (1967), Amador y otros (1997) y Bermudez y Rodriguez (1998), donde se
integra de manera dialéctica ambas posiciones. Estos autores coinciden en que para el
desarrollo de la personalidad resulta imprescindible analizar las condiciones historico-
sociales y las relaciones que se establecen en la escuela, familia, grupo y en la
sociedad.

El objetivo o direccion fundamental del proceso educativo que se lleva a cabo
actualmente en las escuelas, tiene como premisa formar un hombre integral, en cuya
personalidad se conjugue armoénicamente todo lo positivo que la sociedad socialista
necesita.

En el trabajo se defiende el criterio de que el proceso educativo debe dirigir de forma
general toda la vida escolar y, por tanto, estara presente tanto en el proceso de

ensefianza como en las actividades extradocentes y extraescolares programadas por la



escuela para garantizar la disciplina; la planificacion del trabajo educativo en la escuela:
para seleccionar las situaciones educativas; el analisis del colectivo escolar: para

conocer su nivel de desarrollo.

Se defiende la posicion, en relacion con la ensefianza — aprendizaje de las ciencias
exactas, que considera que la formacion en esta disciplina de cualquier estudiante debe
dejar un saldo no solo en el conocimiento de la fisica, pues debe propiciar y garantizar
el desarrollo del pensamiento y su conducta. En este sentido el punto de apoyo esta

dado en las imbricaciones pedagodgicas del enfoque historico-cultural.

Uno de estos nexos es la llamada “zona de desarrollo proximo”, donde lo que es
potencial en un momento se convierte, con la accion pedagdégica del maestro o la de
otros alumnos, en desarrollo real del escolar; significa que al concebir los problemas
escolares se tenga en cuenta, por una parte, el desarrollo alcanzado por el estudiante,
es decir, sus conocimientos y habilidades, y por otra parte, la imperiosa necesidad de
precisar las metas para lograr un nivel superior de desarrollo general (cognitivo, afectivo
y volitivo), ya que estard proyectando su desarrollo tanto presente como futuro. El
tratamiento de los problemas potenciara la zona de desarrollo préximo siempre que, el
profesor los utilice en el momento adecuado de su clase; con objetivos bien
determinados; sus datos sean procesados de forma independiente por el estudiante; y
asuma una posicion critica ante la respuesta alcanzada. En ningin momento el maestro
puede olvidar que el alumno debe conocer estrategias generales y técnicas especificas
de trabajo para enfrentar la resolucion del problema expuesto a su consideracion.
Otro elemento a utilizar del enfoque histérico-cultural es que, a diferencia de otros

paradigmas en los que se hiperboliza en algunos casos el papel del profesor y en otros



el del alumno, dentro de este se atienden con igual interés las acciones de ensefar y de
aprender como un proceso en el que interactian experto y novato, y en el que cada uno

desempeiia un importante papel en el proceso de ensefianza—aprendizaje.

El pensamiento pedagodgico de José Marti posee una proyeccion universal, se ajusta a
las necesidades de los pueblos latinoamericanos, fundamento tedrico con sentido
realista, su pedagogia esta intimamente relacionado con el proyecto politico — social —
cultural, conceptualizado de forma amplia la libertad, el papel de la educacion, “La
educacion tiene un deber ineludible para con el hombre, no cumplirlo es crimen

conformarle a su tiempo, sin desviarle de la grandiosa y final tendencia humana”.

Marti no situé al hombre de manera pasiva ante la naturaleza y la sociedad, sino que
tiene que asumir una posicion activa y protagbénica en el proceso de su propio
aprendizaje; la ensefianza, “Por la vida y para la vida”, de una formacién integral
desarrollador de su pensamiento creador, responsabilidad de actuar para transformar,

la conjugacion dialéctica entre el conocer, el pensar, el actuar y la formacién de valores.

Pensamiento Pedagdgico de Fidel Castro.

En la comprension del ideario martiano, de la filosofia marxista — leninista; a conducido
al pueblo de Cuba al desarrollo de la Batalla de Ideas, en una de ellas, se declara la
aspiracion de convertir al pueblo de Cuba en el mas culto del mundo. La batalla de la
Educacion y la Cultura del pueblo de Cuba; en un pensamiento propone la necesidad
historica de la formacion de la personalidad integral, la formacion de valores acorde a la
sociedad socialista:  patriotismo, internacionalismo, solidaridad, honradez,

antiimperialismo; la lucha de la justicia contra la injusticia, la verdad contra la mentira, la



lucha por nuestro pueblo y otros pueblos, promotor impulsor de las Revoluciones
Educacionales en Cuba; la transformacion en la Ensefianza de Secundaria Basica, en
la Educacion Técnica Profesional, la Municipalizacién; igualdad de posibilidades para

todo, concretado en los diferentes programas de la Revolucion Cubana.

Como resultado de la acumulacion de la experiencia historica, por las exigencias
actuales en nuestro tiempo contemporaneo, por lo que aspiramos en la Educacion en
Cuba, para dar respuestas a las necesidades de aprendizaje de los alumnos, la

ensefianza problémica es una necesidad.

I.V. Algunas consideraciones para la aplicacion de la ensefianza problémica.

Para la implementacion efectiva de la ensefianza problémica es necesario tener

presente los siguientes elementos.

La ensefianza problémica posibilita.

- Encontrar en la légica interna de la ciencia sus propias contradicciones.

- Se trata de cumplir las regularidades l6gicas — gnoseoldgica de la ciencia.

- Un proceso contradictorio al logro de nuevos conocimientos.

- Encontrar en el material docente tareas, preguntas, situaciones de problemas, que
por su contenido puedan ser problemas.

- Organizar situaciones tales, entre los estudiantes, en los que se revelen
contradicciones.

- El desarrollo de habilidades y capacidades el los estudiantes para encontrar.

Funciones que cumplen la ensefianza problémica.



- La adquisicion de conocimientos vinculados al desarrollo de un sistema de
capacidades y habitos necesarios para la actividad intelectual.

- Contribuir a la formacioén del pensamiento dialéctico materialista como fundamento
de la concepcion cientifica del mundo.

- Propiciar la adquisicidon de conocimientos al nivel de su aplicacion creadora.

- Ensefia a los alumnos a aprender.

- Contribuye a la preparacion cientifica, politico y estética.

- Promueve la formacion de motivaciones.

- Contribuyen a la formacion de convicciones, modo de actuacion, de valores,
capacidades, habitos y habilidades.

- Fortalece la ética en correspondencia con la formacion econémica socialista.

La ensefianza problémica se sustenta en principios:

- Relacion del contenido de la ciencia con su método de ensefanza

- Establecimiento de la unidad légica de la ciencia con la del proceso educativo.
- Consideracién del nivel de desarrollo de las habilidades.

- Consideracioén del nivel de desempefio de los alumnos.

- Formulacién de situaciones que conlleven a una contradiccion.

La situacion problémica, es la primera etapa de la actividad cognoscitiva independiente
del alumno, hace surgir las contradicciones que lleva a la dificultad intelectual, la define
como la relacion entre el sujeto y el objeto del conocimiento, hace surgir el proceso

docente de modo construccion, cuando no entiende la esencia del fendbmeno estudiado



porque carece de elementos necesarios para el analisis, solo mediante la actividad

creadora puede resolver.

Situacion problémica: es el estado de dificultad intelectual que surge en el individuo,
cuando, ante una situacion dada, no puede explicar de ante mano lo que sucede, con
los conocimientos, capacidades, habilidades que poseen; aplicando el andlisis, la
sintesis, guiados por el maestro a través de un algoritmo I6gico puede resolver. Es un
momento pedagogico que provoca preguntas y la necesidad de hallar respuestas
debido a la curiosidad, la motivacion, la necesidad e interés que se despierta en los

alumnos.

La situacion problémica como categoria refleja la relacion contradictoria entre el sujeto y
el objeto del conocimiento en el proceso de ensefianza — aprendizaje, surge cuando el
sujeto le es imposible determinar la esencia del fendmeno por carecer de elementos

necesarios para el analisis.

Tipos de situaciones problémicas.

- Toma de conciencia de los conocimientos anteriores son insuficientes para explicar
el hecho nuevo.

- Contradiccion entre el resultado alcanzado practicamente y la falta de conocimientos
para dar su fundamento tedrico.

- La tarea docente, son aquellas que se originan para la busqueda de elementos
nuevos, en cuya base subyace la contradiccion entre lo que hay y lo que el hombre
quiere lograr, saber y, o hacer. Para resolverlo, el alumno determina lo conocido y lo

vincula a lo desconocido, asi encuentra lo desconocido, lo que falta.



- La pregunta docente, componente obligado de tarea cognoscitiva, es un impulso

directo del movimiento del conocimiento.

Tarea, cuando en datos iniciales presupone la realizacion de varias actividades en

determinada secuencia.

La pregunta, se argumenta, es un eslabén del razonamiento, se expresa de forma
concreta la contradiccién sobre los conocimientos que poseen y los nuevos hechos, es
una forma de resolver la esencia de la del objeto de forma directa su planteamiento

concreto.

La pregunta problémica, se caracteriza por la existencia de algo desconocido, que no se
encuentra facilmente, es necesario el uso de determinados recursos logicos que llevan
al hallazgo de algo nuevo, “la busqueda de tareas y preguntas se deben de combinar

racionalmente”

Modalidad de la ensefianza problémica.

- Creatividad cientifica, es una investigacion teérica, es la busqueda y el
descubrimiento de nuevas reglas, ley, teoremas, etc.; se concreta en el
planteamiento y la solucion de problemas docentes tedricos.

- Creatividad practica, modo de aplicar un conocimiento a una situacién practica.

- La creacion artistica, representacion artistica sobre la realidad, obras literarias,

dibujo, obras musicales, obras teatrales, juegos, etc.



En la ensefianza problémica, la individualizacion esta condicionada fundamentalmente
por la existencia de problemas docentes de diferentes grados de complejidad, que cada

alumno percibe de modo directo, la percepcion individual del problema.

¢Por qué es importante la utilizacion de los métodos problémicos en la formacion de la

concepcion cientifica del mundo?

- Evidencian la existencia objetiva de los objetos y fendémenos del mundo
circundante.

- La objetividad del movimiento mecéanico y de las leyes que lo rigen.

- Demuestra el papel de la modelacién.

- Se manifiesta la relacion causa — efecto.

- Muestra el cambio como forma de existencia de la materia.

- Demuestra la cognoscibilidad del mundo.

- Se evidencia las leyes, los fendmenos y las regularidades.

Para la aplicacion de la ensefianza problémica se deben tener presente los siguientes

aspectos:

- El punto de partida debe ser: - ¢ Qué sabe? - ¢ Qué no sabe?
- El diagnostico fino.

- Deficiencias y potencialidades de los alumnos.

- La exigencia del programa.

- El nivel de desemperio de los alumnos.

- La vinculacién con las nuevas tecnologias.

- Los objetivos del grado.



- Los nucleos basicos, las prioridades de cada asignatura.

- ¢,Cual es la capacidad del modo de actuacion de los alumnos?

- ¢, Como se propicia la formacién de capacidades, habilidades y comunicaciones?
- ¢ Cbomo establecer la vinculacion de lo conocido con lo desconocido en forma de

contradiccion?

Pasos fundamentales para desarrollar situaciones problémicas.

- Analizar las caracteristicas del material docente y encontrar en el los contenidos que

propicien situaciones problémicas.

- Organizar situaciones problémicas.

- Formulacién de situaciones problémicas.

- Desarrollo de la solucion del problema.

- Solucion del problema.

- Generalizacion.

Niveles de problematicidad de la situacién problémica.

- Creacion de la situacion problémica, independiente de la forma con que trabaja el
profesor, es resuelto por el profesor.
- Creacion de la situacion problémica especialmente por el docente y que

conjuntamente con el alumno se le da solucién al problema.



- Solucion independiente por los alumnos, del problema formulado por el docente, por
medio de la generacion de hipotesis.
- Formulacion independiente de problemas y busqueda de su solucion por los

alumnos.

Categorias principales de la ensefianza problémica.

- Situacién problémica.
- Preguntas y tareas.
- Problema docente.

- Lo problémico.



Situacion problémica; existen varios criterios sobre esta categoria, Majmutov (1983), la
define como: “un estado psiquico de dificultad intelectual que surge en el hombre
cuando una situacion objetiva no puede explicar el nuevo hecho mediante los
conocimientos que tiene o los métodos que ya conoce, si no que debe de hallar un

nuevo método de accion”.

Problema docente; se puede manifestar como planteamiento, preguntas, tareas e

hipotesis.

- ¢Cuando la tarea y la pregunta son consideradas problemas?

Segun Majmutov (1983) y Babonski (1982).

- Existe dificultad cognoscitiva por parte de los estudiantes.

- Hay relacion logica entre los cocimientos adquiridos anteriormente y la
experiencia de los alumnos.

- Despierta el interés cognoscitivo y provoca asombro cuando se compara con lo

antes conocido.

Segun Martha Matrtinez.

La tarea problémica.

Detectar, mover y utilizar los problemas formulados.

Encontrar métodos originales de solucion.

Generalizar los datos para hallar solucién.



Lo problémico; refleja el grado de dificultad, de complejidad del problema docente, el
nivel de habilidades para analizar y resolver los problemas de forma independiente,
presupone relacion entre lo productivo y lo reproductivo en la actividad cognoscitiva, en
dependencia del contenido del material docente, de las tareas didacticas y los objetivos,

asi como las posibilidades de los alumnos.



Epigrafe Il: Propuesta de tareas docentes, ejercicios y situaciones problémicas
para implementar la ensefianza problémica en el area de Ciencias Exactas del

Bachiller Técnico Medio.

En el epigrafe se presenta los resultados de la caracterizacion empirica del objeto de
investigacion, se aplican diferentes métodos y técnicas en funcion del objetivo
propuesto para la solucion del problema; asi como la descripcion de la utilizacion de la
ensefianza problémica implementada a través de un conjunto de tareas docentes de la

asignatura de Fisica en el area de conocimiento de Ciencias Exactas.

Il.I. Caracterizacién de la unidad de Movimiento Mecéanico.

Unidad 2: Descripcion del movimiento mecanico (15 h/c), la sugerencia del programa.

Andlisis de los objetivos:

Hay que tener presente los objetivos de la asignatura, los objetivos generales del grado,
los objetivos de la unidad, los objetivos de la clase, (hacer la derivacion gradual de los

objetivos).

En los objetivos generales se establece:

- La formacion de la concepcion cientifica del mundo segun el material docente,
mostrar la relacion causa — efecto.

- Laformacion politécnica de los alumnos, a través de las aplicaciones del contenido a
la ciencia, la técnica, la sociedad y a su actividad profesional futura.

- Construccion e interpretacion de grafica.



Resolucién de problemas aplicando las leyes del movimiento mecanico

Objetivos fundamentales:

Argumentar la importancia del estudio del movimiento mecanico para la ciencia, la
técnica y la sociedad.

Definir:  movimiento mecanico, Movimiento Rectilineo Uniforme, Movimiento
Rectilineo Uniforme Variado, velocidad, velocidad media, velocidad instantédnea,
aceleracion, relatividad del movimiento, posicion, etc.

Ejemplificar de la vida cotidiana el movimiento mecanico, relatividad del movimiento,
Movimiento Rectilineo Uniforme, Movimiento Rectilineo Uniforme Variado, etc.
Calcular desplazamiento, velocidad, velocidad media, posicion, aceleracion, etc.,
aplicando las leyes del movimiento mecanico.

Construir e interpretar graficas de este movimiento.

Familiarizar a los estudiantes con las caracteristicas distintivas de la actividad
cientifica contemporanea en la resolucién de problemas para describir el movimiento

mecanico.

Posicion e importancia de la unidad.

Es la segunda en el plan de estudio, sus antecedentes estan en el contenido de

ciencias naturales de la ensefianza primaria, en los contenidos de Fisica tratados en

octavo grado, en la unidad de introduccion del décimo grado.

Sus contenidos fundamentales: movimiento mecéanico, relatividad del movimiento,

sistema de referencia, modelo del punto material, Movimiento Rectilineo Uniforme,



velocidad en el Movimiento Rectilineo Uniforme, Movimiento Rectilineo Uniforme
Variado, velocidad en el Movimiento Rectilineo Uniforme Variado, la aceleracion,
velocidad media e instantanea, lanzamiento proyectiles, Movimiento Circular Uniforme.
Es de vital importancia para el estudio de la Fisica, con un orden logico historico, ya que
fueron los fendmenos mecanicos los primeros con que el hombre interactué en la
naturaleza y la aplicacion de los dos grandes meétodos: la observacion y la
experimentacion para la descripcidon y comprension, es la base para el estudio de los
ulteriores contenidos en el programa de Fisica, los prepara para poder explicar
situaciones reales y concretas de la vida cotidiana y para futuros estudios a nivel

superior.

Habilidades que se desarrollan en la unidad.

Definicién de conceptos.

- Interpretacion de leyes.

- Construir graficas.

- Interpretar graficas.

- Operar con las ecuaciones.

- Célculo de magnitudes aplicando las ecuaciones.
- Ejemplificacion de concepto.

- Descripcién del movimiento mecénico.

Dosificacion de la unidad.

Al realizar la dosificacion en el analisis metodologico cientifico proponemos que se

desarrolle en 18 h/c, es necesario concebir clases de ejercitacion, consolidacion, de



sistematizacion, por lo general los alumnos presentan deficiencias al operar con las

ecuaciones del Movimiento Rectilineo Uniforme, y el Movimiento Rectilineo Uniforme

Variado, en la construccidon e interpretacion de graficas en estos movimientos, por lo

que hace necesario planificar espacios que propicien el trabajo independiente, en la

aspiracion de desarrollar habilidades y lograr la solidez de los contenidos.

Semana Clase Unidad Horas | Observaciones

- - Movimiento Mecanico 18
5 ly?2 - 2
6 3y4 - 2
7 5y6 - 2
8 7y8 - 2
9 9y 10 - 2
10 11y 12 - 2
11 13y 14 - 2
12 15y 16 - 2
13 17y 18 - 2

1- Movimiento mecanico. Relatividad del movimiento.

2- Medios para describir el movimiento mecanico.

3- Ejercicios sobre movimiento mecanico.

4- Movimiento Rectilineo Uniforme. Velocidad en el Movimiento Rectilineo

Uniforme.

5- Ejercicios sobre el Movimiento Rectilineo Uniforme.




O-

10-

11-

12-

13

14-

15-

16-

17-

18-

Ejercicios de graficas del Movimiento Rectilineo Uniforme.

Ejercicios de sistematizacion del Movimiento Rectilineo Uniforme.

Velocidad media. Velocidad instantanea del Movimiento Rectilineo Uniforme

Variado.

Ejercicios tipicos.
Ejercicios sobre el Movimiento Rectilineo Uniforme Variado.
Ejercicios graficos sobre Movimiento Rectilineo Uniforme Variado.

Caracterizaciobn de los movimientos bidimensionales: lanzamientos

proyectiles.

Ejercicios sobre proyectiles.

Sistematizacion sobre proyectiles.

Movimiento Circular Uniforme. Descripcion. Aplicaciones.
Aceleracion centripeta.

Ejercicios sobre Movimiento Circular Uniforme.

Sistematizacion del Movimiento Circular Uniforme.

Analisis de las demostraciones.

Movimiento mecénico.

Movimiento Circular Uniforme.
Movimiento Rectilineo Uniforme Variado.
Lanzamiento proyectiles.

Movimiento Circular Uniforme.

Anédlisis del sistema de clase.

de



Es el momento donde se concibe la estructura metodoldgica general de cada clase, los
diferentes contenidos a tratar, las actividades a desarrollar fuera y dentro de la clase,
vinculado con el potencial del contenido de cada una de ellas para dar salida al trabajo
politico ideoldgico, a los ejes transversales, a los diferentes programas de la
Revolucion. Se da un panorama de lo que se va a bordar en cada clase: contenidos,

actividades, demostraciones, situaciones problémicas. (Sin planificar la clase).

Andlisis del sistema de ejercicios.

Es donde se concibe el momento de presentar la situacion problémica. Se organiza el
sistema d ejercicios: cualitativos, cuantitativos. Graficos, tedricos, practicos, concretos,
abstracto; de reproducciéon con modelo, reproduccién con variante, aplicativo, creativo e

investigativo, con un orden ldgico.

Problematica que resuelve la unidad.

- ¢Como describir el movimiento mecanico de diferentes sistemas de interés, el
cuerpo humano, planetas, satélites, aviones, particulas subatémicas, estrellas, entre
otros?

- ¢Como caracterizar el movimiento de peatones y medios de transporte para evitar
accidentes de transito?

- ¢ Como describir el movimiento mecéanico de un cuerpo desde diferentes sistemas de

referencia?

Modelo que se establece.



- Punto material: cuerpo cuyas dimensiones son despreciables con relacion a la
distancia que lo separa de un sistema de referencia.

- Sistema de referencia.

Contenidos fundamentales:

Movimiento mecanico, relatividad del movimiento, Movimiento Rectilineo Uniforme,
Movimiento Rectilineo Uniforme Variado, velocidad media e instantanea,
desplazamiento, posicién, movimiento circular uniforme, aceleracion centripeta,
proyectiles, tiempo de vuelo, alcance maximo, altura maxima y las velocidades en las

coordenadas X -Y.
Movimientos y las leyes que lo describen.

> > > > >

MRU:V=S/t ; X=Xo+V.t.

> > > > > > > > > >
MRUV:V=Vo+a.t. ;S=Vo.t+a.t/2 ;V?=Vo’°+2as;X=Xo+Vo.t+a.t/2
Lanzamiento de proyectiles: Vx=Vocos 0 ;Vy=Vysen0 ;h=yo+Vosen0+g.t/2
X=VocosO0.tv;tv=2Vosen0/g

MCU:w=2ll/T:V=w.rra=v/r a=w.r.

Métodos: Situacion problémica, Busqueda parcial, Conversacion Heuristica, Exposicion

Problémica, Elaboracién Conjunta, Trabajo Independiente, Deductivo — Inductivo.



Medios: voz del profesor, pizarron, libros de texto 10 grado, materiales de consulta,

software educativo, biblioteca de consulta, (ventana de Fisica), enciclopedia 4.

Relacion con otras disciplinas.

Matematica: al trabajar el calculo, ecuaciones lineales, la funcién cuadratica,
interpretacion de problemas, en el desarrollo de algoritmo légicos al resolver
problemas.

Quimica: al trabajar con ecuaciones quimicas, al interpretar gréficas, al
interpretar ecuaciones, al trabajar con reacciones quimicas.

Espafiol — Literatura: al realizar Interpretaciones, en algoritmo l6gicos de trabajo,
en la expresion oral y escrita, en las palabras del vocabulario técnico.

Historia: al mostrar la historicidad del descubrimiento de fenémenos, leyes,
teorias, al abordar el papel de los cientificos en el desarrollo de la ciencia, la técnica
y la sociedad.

Filosofia: tributa a las demas ciencias su método dialéctico materialista del

conocimiento y ofrece su basamento metodolégico cientifico.

Definicion de conceptos.

Movimiento Mecanico: Cambio de posicion de un cuerpo respecto a un sistema de

referencia en el transcurso del tiempo.

Reposo: No cambio de posicién de un cuerpo respecto a un sistema de referencia en el

transcurso del tiempo.



Sistema de referencia: Cuerpo o sistema elegido para describir el movimiento

Mecanico de un cuerpo.

Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU): Cuerpo que se mueve describiendo una
trayectoria rectilinea y en iguales intervalos de tiempo experimenta iguales variaciones

de sus posiciones.

Movimiento Rectilineo Uniformemente Variado (MRUV): Cuerpo que describe una

trayectoria rectilinea y la velocidad varia uniformemente con el tiempo.

Movimiento Rectilineo Uniformemente Acelerado (MRUA): Cuerpo que describe una

trayectoria rectilinea y la velocidad aumenta uniformemente con el tiempo.

Movimiento Rectilineo Uniformemente Retardado (MRUR): Cuerpo que describe

una trayectoria rectilinea y la velocidad disminuye uniformemente con el tiempo.

Velocidad: Rapidez con que un cuerpo varia su estado de movimiento mecanico.

Velocidad Instantanea: Velocidad de un cuerpo en un punto determinado de su

trayectoria, 0 sea en un instante determinado de tiempo.

Proyectiles: Cuerpo lanzado al espacio, formando cierto angulo respecto a la horizontal

y sometido a la accion de la atraccion de la tierra.

I1.Il. Caracterizacion de los estudiantes del 1er afio del IP: Alfredo Corcho Cinta.



Las zonas que tributen estudiantes a nuestro centro: Maceo, Cacocum, Limoncito,
Cupey, Cayo Cedro, Arroyo Blanco, Cruce de Maceo, Buenaventura, San Agustin,

Cruce de San Andrés y Holguin.

Durante el curso 2004 — 2005 y 2005 — 2006, se estudian tres especialidades Contador,
Servicios Gastrondmicos, y Comercio, se aplican transformaciones en la Ensefianza
Técnica Profesional: grupos de 30 alumnos, Profesor General Integral, en 1ro y 2do F,

My Q pro los programas de nivel medio superior.

Los grupos que estudian Contador son de mayor rendimiento su nivel de desempefio es
superior a las demas especialidades, poseen mejor preparacion basica pero el nuevo
contenido, mayor capacidad para resolver problemas y con mejor desarrollo del

pensamiento I4gico.

Los grupos de Comercio y de Gastronomia presentan mayores deficiencias en el
aprendizaje, son por lo general de ritmo lento, de nivel de reproduccion, poseen pobre
desarrollo de habilidades, de capacidad y del pensamiento logico, deficiencias al operar

con las ecuaciones, en el calculo, en la expresion oral y escrita. (Anexo # 5)

Los alumnos que tributan la zona de Buenaventura evidencian mejor preparacion,

dominan los contenidos antecedentes.

Los tributados por Cacocum por lo general son de desempefio aceptable (promedio -

aventajado).

Lo tributados por la zona de Maceo son los que presentan por lo general mayores

deficiencias en el aprendizaje. La inmensa mayoria son alumnos del nivel 1.



Por lo general los estudiantes graduados en Secundaria Basica optan por la Ensefianza
Media Superior, Vocacional, Camilitos y otras carreras. Los de Ensefianza Técnica
Profesional no son los de mayor rendimiento académico. Se hace necesario realizar un
trabajo con profundidad para la aspiracion de formar un técnico integral y

profesionalmente competente.

Para obtener mejor informacion sobre el desempefio del estudiante en el primer afio de
contabilidad realizamos el control de los estudiantes por niveles de desempefio

(Anexob)



Epigrafe Ill. Constatacion de la propuesta de tareas docentes, ejercicios y
situaciones problémicas a partir de los métodos de investigacion: Criterio de

Expertos y Cuasi Experimento.

Para validar la factibilidad de la propuesta de tareas docentes, ejercicios y situaciones
problémicas, se empleo6 el Método Delphi, conocido también como Criterio de Expertos
Campistrous (1998), Moraguez (2001), el mismo se sustenta en el juicio intuitivo de un
grupo de expertos previamente seleccionados, a partir de los conocimientos que estos

manifiestan en las técnicas aplicadas.

Es uno de los métodos subjetivos de prondstico mas confiable (siempre que se aplique
siguiendo las indicaciones correspondientes) y constituye un procedimiento para
confeccionar un cuadro de la evolucibn de situaciones complejas, mediante la

elaboracion estadistica de las opiniones de los expertos en el tema que se trate.

El método se basa en la organizacion de un dialogo anénimo entre los expertos
consultados de modo individual, a partir de la aplicacion de un cuestionario y con el
propésito de obtener un consenso general o los motivos discrepantes entre estos. Los
expertos seleccionados previamente, se someten a una serie de interrogantes
sucesivas, cuyas respuestas se procesan estadisticamente para conocer la
coincidencia o discrepancia que tienen en cuanto a lo consultado. Este proceso
interactivo, en el que en cada cuestionario se informan los resultados del precedente,
posibilita al experto modificar sus respuestas anteriores, en funcién de los elementos

aportados por otros expertos.



Para facilitar el procesamiento estadistico de los datos se empled el software DelfoSoft
realizado en EXCEL, creado por. A Gonzalez (2001), el cual consiste en la
automatizacion de todo el proceso de céalculos matematicos que arrojan como resultado
el nivel de efectividad del conjunto de tareas docentes propuestas, partiendo de los
datos que aportan los expertos. Este sistema incluye internamente los puntos de corte,

aportando un resultado definitivo, lo que agiliza notablemente este proceso.

Ademas se empled un software ideado como herramienta para la seleccion de los
expertos lo que viabilizé este proceso, partiendo de un grupo inicial, hasta conformar el
equipo final encargado de evaluar la propuesta de tareas. Esta hoja de calculo permitio
calcular de forma automatizada el coeficiente K, que dentro del Método Delphi
determina el nivel de conocimiento que posee el encuestado (experto) sobre el tema.
Se preseleccionaron inicialmente 35 expertos, de los cuales al final se limité a 30, los
gue poseian mayor conocimiento sobre el tema a evaluar, partiendo como se dijo de los
resultados de la encuesta aplicada. Estos poseen el coeficiente K, cercano a la unidad.

(Cuanto mas cercano a la unidad, mayor es el nivel de conocimientos.

Se tuvo en cuenta que el grupo de expertos seleccionados garantizara la confiabilidad
de los resultados con el minimo de gastos posibles; esta depende del nimero de
expertos y de la estructura del grupo de ellos por especialidades, ademas de las

caracteristicas particulares de los propios expertos.

En consecuencia con lo planteado anteriormente los expertos deben tener las

siguientes caracteristicas:



e Competencia: nivel de calificacion en la rama del conocimiento objeto de
indagacion; lo cual no necesariamente debe estar en correspondencia con su grado
cientifico, tarea que realiza, o responsabilidad que desempefia. En este caso se
recurre a la autoevaluacion del propio experto. El nivel de competencia se
determina por diferentes coeficientes, entre los que se encuentra uno que se denota

por K:

K=2(K,+K,)

En esta formula K. es el coeficiente de conocimiento o informaciéon que posee la
persona acerca del problema (sobre la base de su autovaloracion); sus valores estan en
una escala de 0 a 10 que para el calculo se multiplica por 0.1: el cero indica que la
persona no posee absolutamente ningun conocimiento de la problematica en estudio,
mientras que el 10 expresa pleno conocimiento. Asi, la persona solicitada debera
marcar la casilla que estime pertinente en la siguiente escala (la cual se entrega a la

persona elegida):

Ka es el coeficiente de argumentacion o fundamentacion de los criterios de la persona y
se obtiene del resultado de la suma de los puntos alcanzados a partir de las respuestas

obtenidas en el llenado que hace la persona (Anexo 6).

A la persona seleccionada se le presenta la tabla anterior y se le pide que marque con
una cruz (X) cual de las fuentes €l considera que ha influido en su conocimiento de
acuerdo con el grado A, M o B (se le debe pedir que responda todas las fuentes).

Luego, utilizando los valores para cada casilla dados, se calcula el valor de K, : si este



coeficiente es igual a uno el grado de influencia de todas las fuentes es alto; si es 0.8
este grado es medio y 0.5 se considera bajo. A continuacion se determina el valor de K
(segun la formula dada). El coeficiente K, tedricamente, se encuentra siempre entre
0.25 y 1. Mientras mas cercano esté el valor de K de uno, mayor es el grado de

competencia de la persona.

e Disposicion de la persona para participar en la encuesta: esto determina si la
persona forma parte de los posibles expertos.

e Conformismo de la persona: es su sometimiento a los criterios u opiniones de otros,
fundamentalmente, de los “lideres”. Esta caracteristica aparece, por lo general,
debido a la ausencia de constancia en su propia opinion, lo cual se evita con la
aplicacion de métodos parciales.

e Creatividad del experto: capacidad de resolver problemas originales. No existe en la
actualidad un procedimiento para medir, cuantitativamente, la creatividad.

e Capacidad de analisis y de pensamiento: sobre todo, para la solucién de problemas
complejos.

e Propiedad de colectivismo: su ética en una discusion abierta influye en la creacion
de un clima psicoldgico positivo y en el éxito de la solucion del problema.

e Espiritu autocritico: se observa en la valoracion de su grado de competencia, en el

analisis del problema.

Para conformar el grupo de expertos se tuvo en cuenta las principales caracteristicas de
éste son: la confiabilidad del peritaje y los gastos de realizacion, lo que determina la

cantidad de expertos y la estructura de los distintos especialistas en el grupo. La



confiabilidad del peritaje depende de la cantidad y calidad de los expertos. En la
solucion de problemas complejos el aumento de la cantidad de expertos en el grupo
conduce a un incremento monétono de la confiabilidad del peritaje. De igual modo, la
confiabilidad del grupo de expertos es una funcibn monoétona creciente de la media de

las autovaloraciones dadas por los mismos a su competencia.

La estructura o composicion por especialidades se determina por la amplitud del
problema. La cantidad de especialistas de distintas profesiones vinculadas con el
problema por el peritaje, determina el nimero minimo de expertos en el grupo. Dado
que el procesamiento estadistico de los datos entrafia la utilizacion de la distribucion

normal de probabilidad.

Todos estos aspectos fueron valorados en la conformacion del grupo de expertos en
esta validaciéon, en la cual participaron 9 con mas de 10 afios de experiencia lo que
representa el 30 % como profesores de la Educacion Superior y 21 de ellos, con mas de

16 afos de experiencia en la ETP representando el 70 %.

Luego de seleccionar el equipo de expertos, se procedié a realizar una primera ronda
de encuestas a los expertos, donde se les propuso analizar la propuesta de tareas
docentes para la aplicacion de la ensefianza problémica con su argumentacion y valorar
la misma atendiendo a los aspectos de mayor peso, los cuales se les proporcionaron,
con su leyenda correspondiente, en este caso el experto sélo debié marcar la categoria

que él le propone a los aspectos que se relacionan (Anexo 7).



Los aspectos a evaluar fueron los siguientes:

Al.- Ajuste de la propuesta a las exigencias del nivel.

A2.- Grado de actualizacion de la propuesta de tareas y en qué medida permite mejorar

el proceso de ensefianza — aprendizaje.

A3.- Si la propuesta de tareas docentes concebida permite favorecer la solidez de los

contenidos en la unidad de movimiento mecanico.

A4.- Asequibilidad de los enfoques de las tareas que se proponen.

A5.- En qué medida la utilizacion de la ensefianza problémica contribuye con el

desarrollo del modo de actuacion del docente en su desempefio profesional.

A6.- Factibilidad de la propuesta para su aplicacion.

Luego de aplicada la encuesta se procedié al andlisis estadistico de las mismas y se
tabularon los resultados para obtener la frecuencia resumen de los aspectos evaluados,
la cual fue introducida al software DelfoSoft, obteniendo el nivel de efectividad de la
propuesta de tareas docentes en una primera ronda, la cual aporto los siguientes

resultados (Anexo 8).

Luego de haber procesado los resultados de la primera ronda, se procedié a informar a
todos los expertos los resultados obtenidos, con el objetivo que conocieran el criterio de
los demas y asi pudieran valorar su nivel de coincidencia o discrepancia con estos y
poder reevaluar sus propios criterios mucho mas exhaustivamente. A partir de este

punto se procedi6 a realizar una segunda ronda de encuestas a los expertos, (Anexo



9), la que aportdé nuevos resultados, los cuales se procesaron y compararon con los
anteriores, obteniéndose un resultado definitivo en el proceso de validacion de la

propuesta de tareas docentes.

Como se puede observar existen diferencias significativas entre los resultados de la
primera y segunda ronda de encuestas. En la primera ronda un grupo de expertos,
coincidieron en el aspecto dos y seis como bastante adecuado, sin embargo en la
segunda ronda la tendencia, es admitir el aspecto dos como muy adecuado, tomando
el criterio emitido por otros expertos, se mantuvo la tendencia de afirmar la categoria

bastante adecuado al aspecto seis de la propuesta de tareas.

El andlisis del resultado de la aplicacién del método finalmente permitié concluir que
las tareas docentes propuesta es aplicable y con un alto grado de efectividad en la
asignatura de Fisica en la unidad de movimiento mecanico en la especialidad de

Contabilidad.

Se aplico el método empirico (cuasi-experimento) utilizando la siguiente estructura de

acciones.

1. Garantizar dos sistemas idénticos o lo mas parecido posibles.

2. Constatar la situacion inicial de ambos sistemas.

3. Controlar todo el proceso experimental.

4. Introducir el estimulo solo en un grupo experimental.

5. Constatar el estado final de ambos.

6. Comparar estado final e inicial en ambos grupos y determinar las variaciones

producidas.



7. Establecer las conclusiones sobre las hipotesis que se estan sometiendo a

comprobacion.

En este, los sujetos no fueron asignados al azar a los grupos, ni aparejados, sino que

dichos grupos ya estaban formados antes del experimento, son grupos intactos.

Se le aplico el disefio con prueba final iGnicamente y grupos intactos.

Esquema:
Gl T M1

Leyenda:

G - Grupos de estudiantes
M — Medicion

T — Tratamiento aplicado

- : Ausencia de tratamiento

Al aplicar la prueba final, se analizaron los resultados obtenidos en la medicion de
control a estudiantes (Anexo 10), se tabularon los resultados en la medicién final (Anexo
11), y por preguntas (Anexo 12), se realizd el resumen por niveles (Anexo 13), se
muestra las respuestas correctas del grupo de control (G1),(Anexol4), obtuvo un
resultado de 48,6%, el cual no se le aplico tratamiento con respecto al grupo

experimental (G2), (Anexo 15), se le realizé tratamiento obteniendo el 89,5%.

Una vez aplicada la propuesta de tareas docentes empleando los métodos problémicos
en la unidad de movimiento mecanico demostrdo su factibilidad contribuyendo a

favorecer la solidez de los contenidos en la unidad seleccionada.



CONCLUSIONES

Los fundamentos tedricos que sustentan la ensefianza problémica, desde una
proyeccion filosofica, socioldgica y psicopedagdgica sirven de base referencial a
la solucion del problema, a partir de la integraciéon de aportes que brindan las
diferentes ciencias que propician la utilizacion de los métodos problémicos para
favorecer la solidez de los contenidos en el proceso de ensefianza — aprendizaje.
La aplicacion del diagnodstico a partir de los diferentes métodos del nivel
cientifico, reveld que existen deficiencias en el aprendizaje de los estudiantes, y
no se aplican los métodos problémicos el area de Ciencias Exactas del Instituto
Politécnico “Alfredo Corcho Cinta”.

La utilizacion de los métodos problémicos en la ensefianza de la Fisica
sustentada en la aplicacion de un conjunto de tareas docentes , la cual
aprovecha las potencialidades que brinda ensefianza problémica para favorecer
la solidez de los contenidos en el area de conocimiento de Ciencias Exactas en
la formacion del técnico profesional competente que aspira nuestra ensefanza.
El consenso logrado mediante el método criterio de experto y la validacion
realizada a través del cuasi - experimento, demuestran la pertinencia de la
utilizacibn de los métodos problémicos en la ensefianza de la Fisica
implementada a través de un conjunto de tareas docentes, evidenciando las
ventajas de su empleo para favorecer la solidez de los contenidos en la unidad

movimiento mecanico.



RECOMENDACIONES

1. Trasmitir los resultados de esta investigacion al colectivo de profesores de la
Educacion Técnica y Profesional.

2. Continuar profundizando en la utilizacion de los métodos problémicos para
favorecer la solidez de los contenidos en la unidad de movimiento mecéanico en
ler afio del Bachiller Técnico en Contabilidad contribuyendo al mejoramiento del

Proceso Docente — Educativo.
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Anexo #1
Célculo del tamafio de la muestra.
Se aplicara el muestreo aleatorio simple segun los procedimientos estadisticos
sugeridos para su determinacion.
A continuacion se presenta el método empleado para la determinacion de la muestra.

Determinaciéon de la muestra:

- Célculo de la muestra tedrica (no)

7 2
nf{fj *p*q (1)

Zo - Nivel de confianza asumida, cuando la hipétesis es de una cola asume los
siguientes valores estandarizados para un 99, 95 y 90% de confianza.
Se considera un nivel de confianza de 90%, por lo que Z,(90%)=1,64 (segin

recomendacion).
E, Es el error asumido, este se selecciona bajo el criterio siguiente, para poblaciones

N <10 se asume al 10%, o sea, E=0,10 y para poblaciones N >10, se asume
E(5%)=0.05.

P, es la probabilidad de casos desfavorables de la muestra, se determina con la
siguiente forma: P=1-q

g, es elinverso de P, o sea la probabilidad de casos de la muestra.

Para seleccionar el valor de g se asume el siguiente criterio.

- Para poblaciones N <19 se asume al 1% o sea el valor es de 0,01



- Para poblaciones comprendidas desde 20 hasta 29 se asume de un 1 a 2%, o sea el
valor de 0,01 hasta 0,05.

- Para poblaciones comprendidas desde 30 hasta 79 se asume de un 2 a un 5%, o0 sea
el valor de 0,02 hasta 0,05.

- Para poblaciones comprendidas desde 80 hasta 159 se asume de un 5 a un 10%, o
sea el valor de 0,05 hasta 0,10.

- Para poblaciones mayores de 159 se asume desde un 5 hasta un 20%, o sea el valor

de 0,05 hasta 0,20.

Como N=74, entonces asumimos g= 0,05.

Se asume en el trabajo un 90% de confianza, por los que obtuvo los siguientes valores:
Z,=164, E=0,05y q=0,05

P=1-q

P=1-0,05

P=0,95

Sustituyendo estos valores en la ecuacion (1) se obtiene el siguiente resultado.

2
n, = 24| «095+005
0,05

n, =1075,34 % 0,95+ 0,05
n, =511
Redondeando se obtiene n, ~51

Con el valor de la muestra tedrica, se determina finalmente la muestra real, mediante la

siguiente ecuacion estadistica.



51
1+ o1
74

n=

5L
"125
74

4 374
125 125

30,1

Redondeando, n~ 30

El resultado nos indica que de una poblacion de 74 se tom6 una muestra de 30 para
realizar la investigacion. Seguidamente se muestra la distribucion realizada de la
misma, entre estudiantes, profesores y directivos. Para ello se realiza el siguiente
procedimiento.

Célculo de la distribucion de la muestra, obtenida para cada caso.

Poblacién distribuida

Descripcion Poblacion
Profesores 10
Directivos 4

Estudiantes
60
(Contabilidad)

Total General 74




Para ello se calcula la proporcion (R,) y finalmente para cada caso, a traves de la

expresion:
p, _ VPE
VGT
VPE - Volumen de la poblacién del extracto.

VGT - Volumen general estatal.

Para profesores.

_ VPE

° VGT
p, - 10
74

P, =0135

Ny =N- Py

n- es la muestra real calculada.

P,- es el valor de la proporcion.

n,- Valor de la muestra que se calcula.

n,=n-kF,
n, =30-0135
n, = 4,05

Redondeando, n, = 4

Para directivos.

_VPE
° T VGT



Po=s
P, =0,054
n,=n-kF,

n, =30- 0,054
n, =16

Redondeando, n, ~ 2

Para estudiantes.

_ VPE
° VGT
p, - &0
74
P, =0,8108
Ny =nN-pP,
n, = 30-0,8108
n, =243

Redondeando, n, = 24

Con la finalidad de buscar la mayor cantidad de informacidén se tom6 como objeto de
estudio el grupo 12 de la especialidad de Contabilidad, que consta de una matricula de

30 estudiantes, lo cual representa el 50% con respecto a la poblacion.



En la siguiente tabla se muestra la distribucion del tamafio de la muestra distribuida

para cada extracto de la poblacion asumida en la investigacion.

Poblacion | Volumen | Proporcion | Muestra

Profesores 10 0.135 4
Directivos 4 0.054 2
Estudiantes 60 0.8108 24

Total 74 - 30




Anexo #2

Encuesta a profesores.

Objetivo: Analizar el comportamiento de los métodos problémicos en el proceso docente

educativo y su influencia en la solidez de los contenidos.

a) ¢Qué metodos utilizas en tu clase que facilitan una asimilacion consciente de los
estudiantes, convirtiéndose en protagonista del proceso Docente Educativo?

b) Nombre los métodos problémicos que usted emplea en su clase.
Explique el algoritmo de trabajo metodoldgico que usted desarrolla para la
implementacion de uno de ellos.

c) ¢Cuales son las ventajas y desventajas de los métodos problémicos?

d) Ejemplifique una de las formas que usted puede emplear en la ensefianza

problémica.



Anexo #3

Encuesta a estudiantes.

Objetivo: Valorar la utilizacion de los métodos problémicos a través de la clase que

propicie la asimilacion consciente de los contenidos.

Las asignaturas de ciencias contribuyen al desarrollo del pensamiento l6gico y debe
despertar el interés por la busqueda de informacién en los libros de texto, soportes

magneticos, etc.

1- Analice los siguientes los siguientes planteamientos y marque con una X, las que

consideres que se cumplan en las clases de Matematica, Fisica y Quimica.

a) El profesor desarrolla su clase a través de una exposicion del contenido
gue imparte.
b) El profesor guia la atencion de los alumnos a través de un sistema de

preguntas concatenadas que se responden en el aula.
C) El profesor a través de una conversacion conduce a la formulacion de un
problema, que su esencia es resuelta en el aula o de trabajo independiente.
El profesor asigna tareas y problemas docentes para la clase y el trabajo

independiente.



Anexo #4

Observacion de clases.

Objetivo: Caracterizar la preparacion de los docentes para la utilizacion de los métodos

problémicos a través del desarrollo de las clases.

1- Revision de la tarea.
i. ¢Qué tarea?
ii. ¢Cbémo la controla?

ili. ¢Como la orienta?

2- Orientacién hacia el objetivo.
Adecuado Inadecuado A través de una situacion

problémica.

3- ¢ Cual es el estilo de trabajo del profesor en el desarrollo de su clase?

4- Métodos que emplea en la clase.

5- ¢Se plantean sistemas de actividades problémicas durante la clase que dé
cobertura al desarrollo del pensamiento logico e incite a los alumnos a la
basqueda de informaciébn en las diferentes bibliografias y los soportes

magnéticos?

¢ El maestro facilita la actuaciéon independiente de sus alumnos?



Anexo #5
Niveles de desempefio de los alumnos de ler afio en el Instituto Politécnico:

Alfredo Corcho Cinta.

Grupo Matricula Nivel | Nivel Il Nivel 111 Especialidad
11 30 8 15 7 Contador
12 30 6 16 8 Contador
13 28 9 16 3 Comercio
14 30 10 18 2 Comercio
15 31 11 16 4 Gastronomia
16 30 13 15 2 Gastronomia
17 30 10 17 3 Gastronomia

Total: 7 209 67 113 29 -
Especialidad Matricula Nivel | Nivel Il Nivel I
Contador 60 % 23,3 % 51,6 % 25
Comercio 58 % 32,7 % 58,6 % 8,6
Gastronomia 91 % 37,3 % 52,7 % 9,8




Anexo #6

Seleccion de expertos.

Compairiero profesor; usted ha sido seleccionado como posible experto para emitir su
opinion acerca de la viabilidad de la propuesta de tareas docentes para favorecer la
solidez de los contenidos en la unidad de movimiento mecanico a través de la utilizacion

de los métodos problémicos.

Se necesita como parte del método de investigacion criterio de experto; responda las

siguientes preguntas.

1- Marque con una x en la tabla siguiente, el valor que usted posee, sobre la necesidad

de un conjunto de tareas docentes en la unidad de movimiento mecanico.

(Considere la escala de manera ascendente)

Valores obtenidos

0 1 2 3 4 5 6 |7 8 9 10 | Total

2- Realice una autovaloracion del grado de independencia que cada una de las fuentes
que se presenta a continuacion ha tenido en su conocimiento y criterio sobre la

necesidad de una propuesta de tareas docentes para favorecer la solidez de los



contenidos en la unidad de movimiento mecanico a través de la utilizacion de los

meétodos problémicos

Grado de influencia de cada

Fuentes de Argumentacion una de las fuentes.

Alto Medio Bajo

Andlisis tedrico realizado por usted.

Trabajo de autores nacionales consultados.

Trabajo de autores extranjeros consultados.

Experiencia de trabajo.

Su propio conocimiento del estado actual

del problema.

Su propia intuicion.




Anexo #7

Encuestas a expertos.

Compafiero profesor usted ha sido seleccionado como experto para emitir su opinion
acerca de la propuesta de actividades para implementar en la unidad de movimiento
mecanico la utilizacion de los métodos problémicos en los estudiantes de primer afio de
la especialidad de contabilidad en la asignatura de fisica en IP “Alfredo Corcho Cinta”.

Responda con la mayor sinceridad. No es necesario que escriba su nombre.

Marque con una X la evaluacidn que consideres tiene los aspectos que se sefialan

acerca de la propuesta de tareas docentes, atendiendo a las siguientes categorias:

MA - Muy adecuado.

BA - Bastante adecuado

A - Adecuado

PA - Poco adecuado

| — Inadecuado



Aspectos

MA

BA

PA

Ajuste de la propuesta alas exigencias del nivel.

Grado de actualizacion de la propuesta de tareas y en qué
medida permite mejorar el proceso de ensefianza —

aprendizaje.

Si la propuesta de tareas docentes concebida permite
favorecer la solidez de los contenidos en la unidad de

movimiento mecanico.

Asequibilidad de los enfoques de las tareas que se

proponen.

En qué medida la utilizacion de la ensefianza problémica
contribuye con el desarrollo del modo de actuacion del

docente en su desempefio profesional.

Factibilidad de la propuesta para su aplicacion.

Total de expertos y categorias evaluativas.

Total de expertos 30

Total de aspectos 6

Categorias evaluativas 5




Anexo #8

Resultados de la primera ronda de la propuesta de tareas docentes.

Total de expertos y categorias evaluativas.

TOTAL DE EXPERTOS |30

TOTAL DE ASPECTOS |6

CATEGORIAS
5
EVALUATIVAS
CATEGORIAS EVALUATIVAS
DATOS
1 2 3 4 5
1 30 0 0 0 0
2 11 16 3 0 0
RE 8 14 5 3 0
}_
0
o 4 11 14 5 0 0
(7))
<
5 10 12 8 0 0
6 6 13 7 4 0




Resultados del procesamiento de los datos.

Resultados del procesamiento de los

datos

ASPECTOS |CATEGORIA

1 Muy Adecuado

2 Bastante Adecuado
3 Muy Adecuado

4 Muy Adecuado

5 Muy Adecuado

6 Bastante Adecuado




Anexo #9

Resultados de la segunda ronda de la propuesta de tareas docentes.

Total de expertos y categorias evaluativas

TOTAL DE EXPERTOS |30

TOTAL DE ASPECTOS |6

CATEGORIAS

EVALUATIVAS

CATEGORIAS EVALUATIVAS
DATOS
1 2 3 4 5
& |1 30 0 0 0 0
G
U
@)
AE 11 16 3 0 0
0]
3 11 13 6 0 0
4 11 13 6 0 0
5 10 12 8 0 0
6 5 11 7 7 0




Resultados del procesamiento de los datos.

Resultados del procesamiento de los datos

ASPECTOS [CATEGORIA

1 Muy Adecuado
2 Muy Adecuado
3 Muy Adecuado
4 Muy Adecuado
5 Muy Adecuado

Bastante Adecuado




Anexo #10

Medicion de control cuasi-experimental a estudiantes.

Objetivo: Comprobar la solidez de los conocimientos en la unidad de movimiento
mecanico vinculado a la solucidn de tareas docentes utilizando situaciones problémicas

en el 1ler ano de Contabilidad.

Tarea No. 1

Interpretar grafica del MRUV de V=f (t).

La grafica ofrece informacion del movimiento recto de un coche. Determine:

, v(m/s)
12 .
|
|
6 B C |
| |
| | |
A | | D E |
0 | | | . . | | >
10 20 30 40 50 60 70 t(s)
Para el nivel |

a) ¢Qué movimiento se representa en los tramos AB y BE? Justifica uno de ellos.



b) El desplazamiento en tramo BC.
Para el nivel Il
c) La aceleracion del coche en los tramos AB y BC. Justifique el BC.
d) El tiempo que el coche estuvo en reposo.
Para el nivel llI
e) La aceleracion en tramo BC. Justifique.
f) El desplazamiento en el tramo DE. Justifique.
g) El desplazamiento total del coche.
Tarea No.2
Objetivo: Resolver ejercicios cualitativos sobre movimiento bidimensionales

Un nifio lanza una pelota al espacio a velocidad inicial de 8 m/s formando un angulo de

30° con respecto a la horizontal. Determina:
Para nivel |

a) Es un lanzamiento de proyectil. Justifique

b) La velocidad que alcanza la pelota en la coordenada X
Para nivel Il

c) La velocidad de la pelota en la coordenada Y



d) Eltiempo de vuelo

Para nivel Il

e) La altura maxima que alcanza la pelota a los 10 s de ser lanzada.

f) La posicion en la coordenada horizontal.



Anexo #11

Tabulacion de los resultados obtenidos en la medicion final.

Objetivo: Comprobar la solidez de loa contenidos en la unidad de movimiento mecanico

en ler afo de Contabilidad.

Leyenda

G1- Grupo Experimental - 24, G2- Grupo Control - 24

(PRC) Posibles Respuestas Correctas

(TRC) Total de Respuestas Correctas

(%) Porciento

(Ev) Evaluados

G2 G1
Preguntas
Ev PRC TRC % Ev PRC TRC %
1 24 240 115 47.9 24 312 280 89.7
2 24 140 70 50.0 24 168 150 89.2
Total 24 380 185 48.6 24 480 430 89.5




Anexo #12

Resultados obtenidos por preguntas.

Total de Total de Resp.
Resumen por (Preg) inciso x
Respuestas correctas para
preguntas Niveles niveles
Correctas alcanzar el nivel
Q) ayb
- Justificacion a) 3 2
N |
(2)ayb 3 1
- Justificacion a)
Subtotal 6 6 3
(1) cyd
3 2
N I - Justificacion c)
2 1
(2)cyd
Subtotal 5 5 3
(1) e, f, g 3 2
N I
(2) e, f 2 1
Subtotal 5 5 3




Resumen por niveles

Anexo #13

Cantidad de Resp.

Cantidad de Respuestas para

Niveles
Correctas alcanzar el nivel
NI 6 3
NII 5 3
NIl 5 3
Total 16 9




Anexo #14

Representacion de las respuestas correctas

Grupo de Control

% TRC Preg 1
W% TRC Preg 2
[J Sector 3

0% TRC

48.6



Anexo #15

Representacion de las respuestas correctas

Grupo Experimental

B%TRC Preg 1
M % TRC Preg 2
0% TRC

89.5



INTRODUCCION

En la propuesta de las tareas docentes para la utilizacion de los métodos
problémicos en la ensefianza de la Fisica en el primer afio de la ETP, se establecen
un conjunto de tareas relacionadas con la unidad de movimiento mecéanico en los
contenidos: caracter relativo del movimiento mecéanico, MRU, MRUV, movimiento
bidimensional y MCU. Se les hace una invitacién para que ejerciten y apliquen sus
conocimientos en estos contenidos, para ello puedes auxiliarte consultando la

bibliografia y el anexo que se ofrece en el presente material docente.



Desarrollo

Objetivo: Resolver ejercicios cualitativos sobre la relatividad del movimiento

mecanico, donde argumente su caracter relativo.

1- Dos viajeros, van en la Carata de Maceo a Limoncito. Uno observa los arboles,
las casas, la linea del ferrocarril a través de la ventanilla, y dice: estamos en
movimiento mecanico. El otro observa los asientos, los demas viajeros que no

se mueven respecto a la carata y expresa: estamos en reposo.

1.1 Marca con una equis (X), la respuesta correcta.
a) El primer viajero tiene la razon.

b) Ninguna de los viajeros tiene la razon.

C) La razén la tiene el segundo viajero.

d) Los dos viajeros tiene la razon.

1.2 - Argumente su seleccion.

Este ejercicio propicia la salida para la educacion vial orientado en los siguientes

aspectos:

- Conducta y disciplina de los viajeros.
- Conducta y conservaciéon de los medios de transporte.

- Deber social de abonar el importe del pasaje.

El 1-1 parael N I.

El 1.2 paraN Iy N1l

Obijetivo: Explicar el caracter relativo del movimiento mecanico.



2- Dos émnibus salen al unisono de la Terminal de Maceo, un pasajero que va
en la ventanilla mas proxima al otro émnibus dice: estamos en reposo y otro
que viaja en la ventanilla del otro lado observa la Terminal, las casas, la
carretera expresa: estamos en movimiento mecanico. ¢Cual de los viajeros

tiene la razén? Explique.

El ejercicio propicia dar salida al trabajo politico ideolégico encaminado a:

- Preocupacion del estado para mejorar el transporte al adquirir mnibus para

el servicio de la poblacion.

Este ejercicio esta concebido para todos los niveles.

Objetivo: Resolver ejercicios cualitativos sobre movimiento mecanico.

3- En el Departamento de Contabilidad de la Empresa Pecuaria “Antonio Maceo”
trabajan tres mujeres como especialistas en Gestion Contable, en negocios,
en transferencia bancaria y un hombre como Inversionista. En la oficina hay
como medios béasicos 4 buroes, 8 sillas, 1 archivo, 1 ventilador, 1
computadora y sus periféricos. Determine:

a) ¢En qué estado de movimiento mecanico se encuentra la especialista de
Gestion Contable respecto a los buroes, las sillas y al inversionista que caminan
al unisono hacia la computadora para buscar una informacion solicitada al
departamento? Justifique

b) ¢Cuales son los estados de movimiento mecénico de la computadora y el

ventilador respecto a los periféricos? Justifique.



c) ¢En qué estado de movimiento mecanico se encuentra la especialista en
transferencia bancaria que permanece en su puesto sin moverse respecto a la

mesa y al movimiento de rotacion de la tierra? Justifique.

El inciso a para N |

El inciso b para N Il

El inciso c para N 11l

El ejercicio es propicio para favorecer la formacion vocacional hacia la contabilidad.

Objetivo: Explicar las caracteristicas del movimiento rectilineo uniforme en

situaciones de la vida cotidiana.

4- ¢ En qué se diferencia el Movimiento Rectilineo Uniforme de un peatén, un coche

de atraccion animal y un automovil? Justifique.

A través del ejercicio se puede fundamentar la necesidad de la alternativa de los
coches como medio de transportacion de pasajeros y el origen de los medios de

transporte

Este ejercicio esta concebido para todos los niveles.

Objetivos:

a) Calcular la posicion de dos trenes para distintos intervalos de tiempo
aplicando la ecuacién fundamental de la cinematica ( x=xo + Vv t)
b) Calcular el tiempo que emplea el segundo tren en alcanzar al primero,

estableciendo relaciones entre los tiempos empleados por ambos trenes.



c) Calcular el desplazamiento desarrollado por el segundo tren para alcanzar al

primero, operando con la ecuacion de la velocidad. (v =s/t).

5- Dos trenes salen de la estacion de Maceo, el primero a velocidad constante de
8.3 m/s, el segundo a 11.1 m/s. Si el segundo tren sale 2 h después que el

primero. Calcula:
a) Sus posiciones 5 h después de salir el primer tren.
- Expresa el resultado en kildbmetros.

b) Eltiempo que emplea el segundo tren en alcanzar al primero.

c) El desplazamiento que tuvo que desarrollar el segundo tren para alcanzar al

primero.
Este problema posee potencialidades para dar salida a:

- Programa director de la lengua materna al realizar la lectura e interpretar el
problema, en el orden légico para su solucion.
- Programa director de la Matematica, a través de la interpretacion del

problema, utilizacién de ecuaciones y necesidad de realizar calculo numérico.

El inciso a) es para todos los niveles. La conversion de unidades es para los niveles

dos y tres.
El inciso b) para los niveles dos y tres.

El inciso c) para todos los niveles.



Objetivo: Desarrollar habilidades en los alumnos en el procesamiento de datos
donde construyan tablas y graficas e interpreten el MRU en forma concreta y en

la vida cotidiana.

6- Al realizar un viaje, en un mévil determinado, realiza anotaciones de los intervalos

de desplazamiento y de tiempo, modelando una situacién de MRU. Determine:

El ejercicio es propicio para destacar la importancia de la modelacion en la Fisica y

especificamente en la mecanica.

Propicio para trabajar en la Educacion Vial.

Los incisos a), b), c) y e) para todos los niveles.

El inciso d) para los niveles uno y dos.

El inciso f) para los niveles dos y tres.

a) Unatabla que refleje las anotaciones del desplazamiento y el tiempo.
b)  Durante qué tiempo se estudié el movimiento.

c) ¢Cudl fue el maximo valor de desplazamiento del movil?

d) ¢Por qué puedes considerar un MRU?

e) Elvalor de la velocidad.

f) Las gréficas que lo describen: v=f(t); s=f(t); x=f(t)

Objetivo: La busqueda de informacion de contenidos de la mecanica en los soportes

magnéticos y el trabajo con los software educativos de Fisica.

7- Consulte:



- Enciclopédia Encarta 2006. Biblioteca de Consulta. En la parte de mecanica.
- La Enciclopedia Océano # 4.

- Software educativo Sustancia y Campo.

Responda:

a) ¢Cuédl es el problema fundamental de la cinematica?

b) ¢Qué establece la ecuacion fundamental de cineméatica?

c) Ejemplifique una descripcion del movimiento mecénico aplicando el problema
fundamental de la cinematica.

d) ¢Cudles son los movimientos estudiados por la mecénica?

e) ¢Cudles son las principales leyes que lo describen?

En este ejercicio se le da salida al capitulo 1 de la circular 01/2000 referente al
concepto de una buena clase al propiciar el trabajo con los medios audiovisuales,

programa Editorial Libertad.

Los incisos a), b) y c¢) para todos los niveles.

Los incisos d), e) para los niveles dos y tres respectivamente.

Objetivo: Construir e interpretar graficas de un movil animado de MRU.

8- Dos trabajadores sociales realizan anotaciones del desplazamiento y el

tiempo de un 6mnibus Yutong, en un tramo recto de su trayectoria. Determine:

thy S Km)

1 60

2 120




3 180

¢,De qué movimiento estuvo animado? Argumente
Calcule la velocidad.
Construye las graficas que puedan describirlo.

¢, Qué caracteristica identifica al Movimiento Rectilineo Uniforme?

El ejercicio permite dar salida al Trabajo Politico e Ideoldgico a través del Programa

de la Revolucion de los Trabajadores Sociales y de la colaboracion e intercambio

comercial entre China y Cuba.

Los incisos a), b) y c¢) para todos los niveles.

El inciso d) para los niveles dos y tres.

Objetivo: Resolver ejercicios cuantitativos sobre MRU.

9-

b)

d)

En la UBPC Nereyda Gonzéalez se requieren roturar 4 ha para la siembra de
cafia en la campafia de frio, para ello contratan un tractor yun que durante 3

horas rotura 1 ha.

¢, Cudl es el valor de la velocidad que debe mantener el tractor para roturar el
terreno?

¢, Qué cantidad de combustible debe autorizarse por la especialista en gestion
contable para dicha actividad si durante una hora la maquina agricola consume
4 litros de combustible?

Compare el consumo real del equipo con lo estipulado en la tabla de consumos
por horas de equipos y marcas.

¢, Cual es el importe total por el concepto de consumo de combustible?



Inciso a para N |

Inciso b para N I

Incisos cy d para N IlI

El ejercicio es propicio para potenciar el valor de responsabilidad, aprovechamiento

de la jornada laboral y cultura econémica.

Objetivo: Resolver ejercicios cualitativos sobre MRU, induciendo cierta relacién con

la ley de la inercia.

10- ¢Por qué sobre una caja que se mueve a lo largo de una superficie horizontal

actuan varias fuerzas, y esta va animada de Movimiento Rectilineo Uniforme?

El ejercicio propicia dar salida al cuidado del medio ambiente a través de los

siguientes aspectos:

- Cuidado del medio ambiente: No arrojar deshechos, basuras y objetos que
contribuyan a su contaminacion.

- Limpieza y conservacion del medio ambiente.

El ejercicio esta concebido para los niveles dos y tres.

Objetivo: Resolver ejercicios cualitativos sobre MRU donde identifiquen las

caracteristicas fundamentales de este movimiento.

11- ¢Por qué en el Movimiento Rectilineo Uniforme la sumatoria de todas las

fuerzas es igual a cero?



El ejercicio es propicio para dar salida al Programa Director de la Lengua Materna ya

qgue en el mismo se concreta la expresion oral y escrita de los estudiantes.

Este ejercicio es para todos los niveles.

Objetivo: Resolver ejercicios cualitativos sobre el MRUV, donde identifiquen

caracteristicas de este movimiento.

12- ¢por qué en el Movimiento Rectilineo Uniforme Variado la aceleracion es

constante?

A través del ejercicio se da salida al Programa Director de la Lengua Materna por

medio de la expresion oral y escrita.

El ejercicio es para todos los niveles.

Objetivo: Calcular la aceleracion de un avion animado de MRUA, operando con la

ecuacion de la velocidad.

13- ¢Con qué aceleracion debe moverse un avidn para despegar de la pista a los 15

s de su movimiento a una velocidad de 10 m /s al final de su recorrido?

b) ¢ Cual es la longitud recorrida del avién sobre la pista de aterrizaje?

El ejercicio es propicio para dar salida a la Educacién Vial.

El ejercicio es para todos los niveles.

Obijetivo: Determinar la profundidad de un pozo aplicando las leyes de la caida libre.



14- ;Como podrias con un crondmetro o un reloj de secundario determinar la

profundidad de un pozo?

Propicia dar salida al trabajo por el Medio Ambiente. Al ahorro del agua y portadores

energeéticos.

El ejercicio es para los niveles dos y tres.

Objetivo:

a) Calcular el vector desplazamiento a partir de las variaciones del vector de
posicion.
b)  Calcular el médulo del desplazamiento.

c) Representar graficamente vectores.

15- Un peatdon en movimiento se desplaza desde las posiciones de coordenadas

(-1; 3) hasta la posicion (-4; 1). Calcule:

a) Elvalor de la proyeccion del vector desplazamiento.
b) El médulo del desplazamiento.

c) Construya la gréfica y represente los desplazamientos.

Se le da salida al Programa Director de la Matematica al trabajar las
representaciones graficas y el calculo numérico, ademas se puede trabajar la

Educacion Vial.

El inciso a) y b) para el nivel dos.

El inciso c) para el nivel tres.



12

Objetivo: interpretar gréfica de v=f (t) para un movil animado de MRUV.

16- La grafica ofrece informacion del movimiento recto de un maévil. Determine:

f)

g9)

El

El

El

v(m/s)
A
_______________ H
c |
| | |
I N R | E |
| | | | G |
I I I I I 1 . I I »1(S)
1 2 3 4 5 6 7 8 9
El movimiento que se representa en el tramo AB; CD y FG. Justifique.

La aceleracion en los tramos DE y GH.

¢En qué tramo la velocidad es constante? Justifique.
¢En qué tramo la velocidad aumenta? Explique.

¢En qué tramo la velocidad disminuye? Argumenta.
El desplazamiento total del mévil.

¢, Qué movil puede describir este movimiento? ¢Por qué?

inciso a); ¢); d) y e) para todos los niveles.

inciso b) y f) para los niveles dos y tres.

inciso g) para el nivel tres.



Objetivo: Resolver ejercicios cuantitativos en el MRU.

17- En el departamento de contabilidad en la UBPC Ernesto Guevara se ha
instalado un ventilador de la marca ideal cuyas aspas tienen una longitud de
25 cm, para favorecer el enfriamiento de la computadora durante una jornada

prolongada de trabajo.

a) ¢Qué movimiento realizan las aspas del ventilador? Justifique.

b) Determine la velocidad lineal de los puntos situados en el extremo de las
aspas si se mueven con una velocidad angular aproximada de 52 rad/s.

c) ¢Cual es el consumo de electricidad adicional contabilizado en el
departamento durante 10 h de trabajo del ventilador, si se conoce que
consume 25 kw/h0?

d) ¢Cudal es el gasto adicional que provoca la instalacion del equipo a la

empresa?

Inciso a para N |

Inciso b para N IlI

Inciso c para N Il

Inciso d para N Il'y N I

Es propicio para fortalecer la cultura econdémica y la salida al programa energeético.

Objetivo: Resolver ejercicios cualitativos sobre el MRUV.

18- La velocidad media de un 6mnibus que viaja desde la ciudad de las Tunas a

Holguin es de 70 km/h, sin embargo la maxima velocidad permitida dentro de



las ciudades es de 30 km/h y en algunos intervalos de carretera se autoriza

100 km/h.

- Marque con una (x) el planteamiento correcto.

En los momentos de tiempo en que el dmnibus alcanza tales velocidades se

denomina.

a) __ Velocidad constante.
b) _ Velocidad media.

c) Velocidad instantanea.

18.1- Justifiqgue su seleccion.

Para todos los niveles.

Este ejercicio es propicio para dar salida a la educacion vial.

Objetivo: Resolver ejercicios cualitativos sobre movimiento bidimensionales.

19- Una pelota de masa (m) es lanzada desde un Punto O con una velocidad
inicial vo, cuya direccion de lanzamiento forma un angulo @ con relacién a la

horizontal. Determine:

a) Surepresentacion grafica.

b)  ¢Se puede considerar un lanzamiento de proyectiles? ¢ Por qué?
c) La posicién del proyectil en el espacio.

d) Lavelocidad en ambos componentes.

e) Elmodulo de la velocidad.

f) El tiempo de vuelo.



Para todos los niveles
El ejercicio propicia dar salida al programa de la Lengua Materna a través de.

- Lectura y escritura
- La expresion oral

- La interpretacion

Objetivo: Resolver ejercicios cuantitativos sobre proyectiles.

20- Durante la realizacion del domingo de la defensa, un miliciano efectia un
disparo con una AKM formando un &ngulo de 30° con respecto a la horizontal

a velocidad inicial de 18 m/s. Calcula:

a) Lavelocidad en ambas coordenadas.
b)  Eltiempo de vuelo.
c) Laposicién en la coordenada horizontal.

d) La altura maxima.

Losincisosay b para N |

El inciso c para N 1l

El inciso d para N llI

El ejercicio propicia para fortalecer el valor del patriotismo y trabajar el

antiimperialismo y la necesidad de la defensa del pais.

Obijetivo: Calcular el valor de la aceleracion de un avion durante la realizacion de un

ejercicio demostrativo.



21- Durante la realizacion de un ejercicio demostrativo de Bastion, un avion al
salir de una picada describe una trayectoria en forma de arco de circunferencia
cuyo radio es de 400 m. Calcule el valor de la aceleracion del avion en el punto

mas bajo si su velocidad es de 600 km/h.

Para N [l

A través del ejercicio se trabaja el programa de la Lengua Materna y la necesidad de

la defensa del pais.

Objetivo: Determinar la velocidad lineal y el periodo en una piedra de esmeril

durante su movimiento.

22- En lafinca del IP Alfredo Corcho Cinta se adaptd una piedra de esmeril de 60
cm de diametro para limar las herramientas agricolas, si esta alcanza una

velocidad angular de 600 rad/s. Determine:

a) La velocidad lineal que alcanza las particulas desprendidas de forma
tangencial de estos cuerpos.

b) El periodo de la piedra esmeril durante su movimiento.

El inciso a para N |

El inciso para N Il

El ejercicio es propicio para trabajar la necesidad de las producciones agricolas en la

escuelay en Cuba.

Objetivo: Resolver ejercicios cuantitativos sobre MCU



23- Un tubo de 30 cm. de diametro rueda uniformemente a lo largo de una

distancia de 4,5 m en 10 s .Determine :

a) Se puede considerar un MCU. Justifique
b) El valor qué posee la velocidad angular

c) Elvalor del periodo de rotacién del tubo

El inciso a) para N |

En el inciso b) para N 1l

El inciso c) para N IlI

El ejercicio es propicio para darle salida al programa director de la matematica.

Objetivo: Resolver ejercicios cuantitativos sobre MCU.

24-  Elradio de la tierra es aproximadamente 6 400 km.

a) Calcule la aceleracion centripeta de un satélite artificial de la tierra que se
mueve en una Orbita circular a 8 km/s y a una altura de 600 km sobre la
superficie de la tierra.

b) ¢Cuantas vueltas da el satélite a la tierra en un dia?

c) ¢Qué valor posee la velocidad angular del satélite?

El inciso a) para N II.

El inciso b) para N Il

El inciso c) para N I.



El ejercicio propicia dar tratamiento a la comunicacion el mundo actual.
Objetivo: Calcular la aceleracién centripeta aproximada de la luna.

25- Calcule la aceleracion centripeta de la luna, si esta realiza una vuelta alrededor
de la tierra cada 27, 5 dias y se encuentra a una distancia de ella de 384 000

km.

c) Compare la aceleracion centripeta de la luna con la aceleracion de caida libre

sobre la superficie de la tierra.

La primera parte del ejercicio es para N IlI.

El Inciso c) para N Il

El ejercicio es propicio para darle salida al programa director de la matematica.

Objetivo: resolver ejercicios cualitativos y cuantitativos sobre MCU.

26- Las aspas de un helicoptero de 5 metros de longitud realizan uniformemente

1100 vueltas/minutos. Determine:

a) Si las aspas del helicoptero realizan un MCV. Justifique.

b) Su velocidad lineal de un punto que esté situado al final de las aspas.

c) La aceleracién centripeta que se alcanza en dicho punto.

d) El nimero de vueltas que han dado las aspas cuando alcance una altura de 80

metros, si la aceleracion del helicoptero al despegar es de 0,3 m/s?.

El inciso a) y b) para N I.



El inciso c) para N II.
El inciso d) N III.

El ejercicio es propicio para trabajar la necesidad de la defensa de nuestra

Revolucion Socialista.

Objetivo: Calcular la velocidad de una bala.

27-  Sobre un eje que gira con una frecuencia de 1 600 rad/ min. hay montados
dos discos separados a una distancia de 0.5 m. Una bala disparada
paralelamente al eje atraviesa los dos discos con la particularidad de que el
agujero que se produce en el segundo disco resulta desviado en relacién con

el primero en un &ngulo de 12°. ;Qué velocidad tenfa el disco?.

El ejercicio es propicio para dar salida a los programas directores de la Lengua

Materna y al de Matematica.

El ejercicio es para N IlI.



CONCLUSIONES

Con la utilizacién de los métodos problémicos en la unidad de Movimiento mecanico
en el primer afio de contabilidad a través de un conjunto de tareas docentes variadas
con un nivel de profundidad acorde a los niveles cognitivos de los estudiantes
enmarcadas en la modalidad de la ensefianza problémica, vinculada con la actividad
cotidiana del entorno del Consejo Popular donde estd situada la escuela,
relacionada con la especialidad de contabilidad, en la solucion de estas tareas se
aplican las leyes que describen los contenidos de la unidad, propiciando un

favorecimiento en la solidez de los contenidos en esta rama de la Mecanica.
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ANEXO.

Algoritmo légico de trabajo para la solucién de problemas.

1- Lectura e interpretacion del problema.

- lectura, analisis e interpretacion.

- Interiorizar la esencia de la situacién planteada.

- ldentificar y plantear los datos y la incognita.

- Andlisis de las magnitudes y sus unidades.

- Expresar las unidades en forma homogénea en correspondencia al sistema
internacional de unidades y medidas (S | U M), si es necesario.

- Auxiliarse de esquemas, gréficas, tablas, si la situacion planteada lo requiere.

2- Andlisis de la solucion.

- Reconocer la ley general que satisface la solucion del problema.

- Analizar si la ecuacion tiene caracter vectorial o escalar.

- Analizar si hay que transformar la ecuacion.

- ldentificar si es necesario utilizar otras ecuaciones o establecer nuevas

relaciones légicas.

3- Solucion del problema.

- Aplicar la ley que satisface la solucion del problema.

- Transformacion de la ecuacion si es necesario.

- Trabajo en la ecuacion segun su caracter vectorial o escalar.

- Integrar a la ecuacion general, las otras ecuaciones o las relaciones

establecidas.



- Realizar la sustitucion.
- Efectuar los calculos.

- Analisis y trabajo con las unidades segun, S 1 U M.

4- Dar la solucién.

- Expresar el resultado obtenido a la ley establecida.
- Ofrecer el resultado en la ecuacion planteada.
- Expresar la respuesta en forma verbal o de redaccion segun las exigencias

del problema planteado.

5- Realizacion de la comprobacion.

- Revision de las ecuaciones establecidas.

- Rectificacion del calculo matemaético.

- Analizar si el resultado tiene légica.

- Asegurarse que el resultado esta en correspondencia con la ley aplicada.

- Verificar si la unidad en que esta expresada la magnitud estd acorde al SIUM.



