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SINTESIS

El aprovechamiento del aprendizaje de las ciencias ofrece multiples posibilidades
para contribuir, de manera decisiva, al desarrollo multifacético de la personalidad de
los estudiantes, lo que constituye otra razon para situar esta actividad en un lugar
destacado en el proceso educativo.

El desarrollo de este sistema en Cuba se caracteriza por las profundas
transformaciones que exigen las cambiantes condiciones sociales, asi como el
desarrollo cientifico evidenciado significativamente en los diferentes campos del
saber. En estos momentos en que la educacion en Cuba tiene lugar en un marco
economico social extremadamente complejo, donde el desarrollo de la economia
nacional necesita mantener su competitividad en el escenario internacional, es un
reto para directivos y profesores promover cambios cualitativamente superiores en
la practica escolar a fin de transformar la escuela en funcion de las necesidades
actuales.

Le corresponde a la escuela y en particular a los profesores de Fisica en el
preuniversitario jugar su papel al respecto. Para incidir en la solucién de esta
problematica se desarrolla la presente investigacion que tiene como objetivo la
elaboraciéon de un sistema de tareas docentes, a través de la Fisica, que favorezca
el trabajo con vectores y con ello el aprendizaje de esta asignatura.

Se aprovechan potencialidades del proceso de ensefianza aprendizaje de la Fisica
en décimo grado y se implementan tareas docentes siguiendo la linea de la
didactica actual de esta asignatura que resultaron asequibles, novedosas Yy
creativas y se convirtieron en material de consulta de profesores y estudiantes.
Para ello se utilizaron métodos tedricos y empiricos y elementos de métodos
matematicos que permitieron la obtencidén de la informacion y su correspondiente
procesamiento y se demuestra la utilidad practica de la aplicacién de la propuesta

en las diferentes esferas de la vida.



INTRODUCCION

La ensefianza de las ciencias ha sido siempre uno de los aspectos esenciales de la
educacion de las nuevas generaciones, el importante papel desempefiado por ellas
hace de su aprendizaje una necesidad para que los jovenes puedan recibir una
preparacién adecuada para la vida y el trabajo.

El aprovechamiento del aprendizaje de las ciencias ofrece multiples posibilidades
para contribuir, de manera decisiva, al desarrollo multifacético de la personalidad de
los estudiantes, lo que constituye otra razén para situar esta actividad en un lugar
destacado en el proceso educativo.

El siglo XX, que recién concluy6, revolucion6 toda la vida economica, politica,
social, cientifica, técnica y cultural de la humanidad, por lo que se inicia el siglo XXI
con nuevos retos: elevarse a la altura de los adelantos cientificos técnicos y poder
asimilar, utilizar y aplicar las nuevos conocimientos derivados de estos avances
técnicos, en especial en el area de las ciencias exactas.

El rigor l6gico de las disciplinas que conforman las ciencias exactas han hecho que
sean considerada no solo como asignaturas importantes, sino también como las
mal llamadas “dificiles”, por lo que es necesario que se desarrollen habilidades y
capacidades que contribuyan a la comprension y el avance de estas ciencias.

El desarrollo que en el mundo actual y en Cuba han alcanzado las ciencias de la
Educacion, impone un perfeccionamiento continuo de la ensefianza y el
aprendizaje en la escuela y exige para ello una seleccion cuidadosa del sistema de
objetivos y contenidos en cada nivel de educacion y en cada asignatura, sin
descuidar ninguna necesidad social en que la educacion pueda incidir para su
solucion.

La educacion preuniversitaria es un eslabon clave dentro del sistema educacional,
cuyo fin es lograr la formacion integral del joven en su forma de sentir, pensar y
actuar responsablemente en los contextos escuela-familia-comunidad, a partir del
desarrollo de una cultura general integral, sustentada en el principio martiano
estudio-trabajo, que garantice la participacion protagonica e incondicional en la

construccion y defensa del proyecto socialista cubano y en la eleccidon consciente



de la continuidad de estudios superiores en carreras priorizadas territorialmente. Es
en este nivel donde el estudiante profundiza, sistematiza y generaliza los
conocimientos para el ingreso a la Educacion Superior, por lo que es imprescindible
el lugar que ocupa el estudio de las ciencias exactas para que pueda utilizar
habilmente y de manera creadora sus conocimientos.

No es dificil entonces comprender la necesidad de elevar la preparacion de los
profesores, si se parte de que los estudiantes necesitan estar conscientes de las
posibilidades, oportunidades y obligaciones que asumen como ciudadanos, bajo la
premisa de tomar decisiones acordes con los disimiles problemas del contexto
social, que se reafirma cuando se expresa: “sin conocimientos de las ciencias y la
tecnologia no es posible ser verdaderamente cultos y sin cultura no hay libertad
posible”. Fidel Castro (1999), se impone entonces que con una preparacion optima
de los profesores que facilite el desarrollo de una cultura general integral en los
jovenes, se garantizara la continuidad historica de la revolucion y el socialismo.

El desarrollo del sistema educativo cubano se caracteriza por las profundas
transformaciones que exigen las cambiantes condiciones sociales, asi como el
desarrollo cientifico evidenciado significativamente en los diferentes campos del
saber. En estos momentos en que la educacion en Cuba tiene lugar en un marco
economico social extremadamente complejo, donde el desarrollo de la economia
nacional necesita mantener su competitividad en el escenario internacional, es un
reto para directivos y profesores promover cambios cualitativamente superiores en
la practica escolar a fin de transformar la escuela en funcion de las necesidades
actuales.

Es por ello que el autor de este material docente considera de vital importancia, por
sus innumerables aplicaciones en las ciencias puras, en la técnica, en la economia
, en la produccién y en la vida diaria, que cada nivel educacional cumpla el papel
gue le corresponde en la preparacion de los estudiantes para el trabajo con
vectores, con énfasis en la educacion preuniversitaria por ser la que cierra el ciclo
de la educacién media general y dentro de esta el décimo grado, donde egresa un

bachiller que debe alcanzar el fin de esta educacién. Por tanto, las principales



acciones de direccion deben orientarse hacia la escuela, sus estructuras de
direccion, claustros y estudiantes,
La gestion metodoldgica debe entonces dirigirse hacia la enseflanza —aprendizaje,
donde el papel del profesor y el de los estudiantes es determinante, el disefio de
actividades metodoldgicas debe conducir al dominio de estrategias de ensefianzas
integradoras que potencien el aprendizaje autbnomo con el propésito de preparar
un individuo independiente, que asegure la asimilacion de habitos necesarios para
la solucion exitosa de las tareas, esto exige una metodologia apropiada y
bibliografia adecuada y actualizada para que los conocimientos puedan ser
adquiridos y aplicados .
El preuniversitario para implementar el trabajo metodolégico se organiza en tres
departamentos: Ciencias Exactas, Ciencias Humanisticas y Ciencias Naturales. Es
importante recordar que en el departamento de Ciencias Exactas, objeto de la
investigacion, la ejecucion de este trabajo no descansa en una sola persona, sino
en el trabajo colectivo y sistematico de todo el personal docente y no es privativo
de este departamento por estar agrupadas las asignaturas de ciencias, la
preparacion de los estudiantes para el trabajo con vectores, sin embargo, le
corresponde a los profesores de Fisica el papel rector en su tratamiento, para que
los estudiantes adquieran conocimientos y desarrollen habilidades que les permitan
resolver problemas de la vida, la ciencia y la técnica.
Se constata a través de las visitas a clases, reuniones departamentales y
preparaciones metodologicas, los resultados de las encuestas y entrevistas
realizadas, la revisibn de documentos, la observacion y los afios de experiencia
acumulados por el autor de esta investigacion, que el trabajo con los vectores es
insuficiente por:

e Falta de exigencia, preparacion y motivacion de directivos, profesores y

estudiantes.
e No darle prioridad al tratamiento de este tema en el desarrollo de las
actividades metodolégicas, en los diferentes niveles.

e Ser escasas las investigaciones sobre el tema.



En Matematica y Fisica no siempre se habla el mismo lenguaje y las
restantes asignaturas no colaboran o lo hacen aisladamente.
No arribar los estudiantes al nivel con las nociones y habilidades

necesarias.

Al estudiar cuidadosamente esta situacion se identific6 como problema docente

metodolégico: Insuficiencias en el trabajo con vectores motivadas por falta de

preparacién de los profesores, lo que limitan el aprendizaje de la Fisica en el

décimo grado del preuniversitario “Pedro Véliz Hernandez”.

Para darle solucién al problema planteado se propone como objetivo: Elaboracién

de un

sistema de tareas docentes para favorecer el proceso de ensefianza

aprendizaje de la Fisica, a través del trabajo con vectores en décimo grado.

Se formulan las siguientes tareas de investigacion que contribuiran a la solucion

del problema docente metodolégico declarado y al cumplimiento del objetivo

trazado:

1.

Estudiar los fundamentos tedrico metodolégico del proceso de ensefianza

aprendizaje de la Fisica.

. Analizar las potencialidades que brinda el trabajo con vectores para

favorecer el proceso de ensefianza aprendizaje de la Fisica.

. Caracterizar el estado actual del trabajo con vectores en el proceso de

ensefanza aprendizaje del preuniversitario “Pedro Véliz Hernandez”.

. Elaborar un sistema de tareas docentes para favorecer el trabajo con

vectores en el décimo grado del preuniversitario.

. Valorar la factibilidad de la puesta en practica del sistema de tareas

docentes en el preuniversitario “Pedro Véliz Hernandez”.

Métodos aplicados en la investigacion:

Del nivel teodrico:

Histérico y légico: desarrollados a través de toda la investigacion a partir de la

busqueda bibliografica de los antecedentes del estudio del problema y su

manifestacion desde el surgimiento hasta el estado actual.



Andlisis y sintesis: para determinar las causas que sustentan el dominio del
trabajo con vectores.

Induccion y deduccion: como métodos generales se han empleado en todo el
proceso de investigacion y especificamente al profundizar en el estudio del
problemay arribar a conclusiones sobre las posibilidades que brinda la Fisica

Enfoque sistémico: para elaborar el sistema de tareas docentes que favorezcan
el proceso de ensefianza aprendizaje de la Fisica, a través del trabajo con
vectores, con la relacién entre objetivo, contenido, habilidad, método, medios,

en la concepcién general del sistema.

Del nivel empirico:

Observacion: posibilité obtener informacion acerca del tema, en los estudiantes y
profesores de décimo grado, para diagnosticarlos, caracterizarlos y conocer
las transformaciones ocurridas durante la aplicacion del sistema de tareas
docentes, para ello, entre otras observaciones se visitaron clases con el
proposito de conocer el nivel de desempefio de estudiantes y profesores del
grado para el trabajo con vectores.

Andlisis documental: facilitd profundizar en los antecedentes historicos y
tedricos del trabajo con vectores, sus documentos normativos y los que
establecen la politica educacional del grado, asi como en el tratamiento que
se le da a este a través de las clases de fisica.

Entrevista (a profesores): para explorar los conocimientos que poseen sobre el
trabajo con vectores.

Encuesta (a estudiantes): para obtener los elementos basicos de la
fundamentacion del problema y conocer los aspectos que afectan el trabajo

con vectores.

Elementos matematicos y estadisticos: permiti6 el procesamiento de la
informacion recopilada con la aplicacidon de los diferentes instrumentos y su
interpretacion posterior.

El aporte de la investigacion esta en la elaboracion de un sistema de tareas
docentes que servira a profesores en ejercicio en los preuniversitarios, favorecer, a

través de la Fisica, el trabajo con vectores.



El material docente esta estructurado en introduccién, tres epigrafes, conclusiones,
recomendaciones, bibliografia y anexos. En el primer epigrafe se hace referencia a
los fundamentos tedrico metodoldgicos del proceso de ensefianza aprendizaje en el
preuniversitario se determinan las potencialidades del trabajo con vectores para
favorecer este proceso, particularmente para la Fisica, ademas de fundamentar
metodoldgicamente las tareas docentes. .

El segundo epigrafe se refiere a la caracterizacion del proceso de ensefianza
aprendizaje en el preuniversitario “Pedro Véliz Hernandez” y el estado inicial de
esta problematica. En el tercer epigrafe se fundamenta y explica la estructura del
sistema de tareas docentes propuesto y se valoran los resultados de la

instrumentacion practica en el preuniversitario “Pedro Véliz Hernandez”.



EPIGRAFE 1

FUNDAMENTOS TEORICOS METODOLOGICOS DEL PROCESO DE
ENSENANZA APRENDIZAJE EN EL PREUNIVERSITARIO

En este epigrafe se fundamenta, desde la teoria, el proceso de ensefianza
aprendizaje de la Fisica en el preuniversitario y se particulariza en las
potencialidades del trabajo con vectores para favorecer este proceso y en los
requerimientos metodolégicos para la elaboracion de tareas docentes.

1.1 Fundamentos tedricos metodolégicos del proceso de ensefianza

aprendizaje de la Fisica en el preuniversitario.

En Cuba, pais inmerso en una revolucion educacional sin precedentes, con el
objetivo de alcanzar una cultura general integral en toda la poblacion, debe
enfrentar el reto de la formacion cientifica y tecnolégica de esta a través de la
educacion cientifica y en particular de la Fisica, por lo que se proponen para esta
asignatura, en este nivel, siete objetivos generales cuya esencia consiste en:

e Contribuir a la formacion de una cultura politica e ideoldgica en los alumnos,
gue le permita argumentar las conquistas del socialismo y su rechazo al
imperialismo, asumiendo una posicidén consciente ante la defensa del pais.

e Analizar en toda su dimension la relacion entre el desarrollo cientifico-
tecnoldgico y el progreso social, argumentando el papel de la Fisica.

e Demostrar dominio de la concepcion cientifica del mundo acerca de la
naturaleza, la sociedad y el pensamiento.

e Contribuir a la formacion vocacional y profesional de los estudiantes,
considerando los intereses personales y motivarlos en correspondencia con
las necesidades del pais.

e Fomentar y desarrollar una vision global de la Fisica en la sociedad actual.

e Potenciar la formacion de valores y actitudes hacia los problemas analizados
gue distingan la actividad de los cientificos.

e Coadyuvar a la formacion de una cultura laboral y tecnoldgica.



Para dar cumplimiento a estos objetivos y teniendo en cuenta que en la secundaria

basica esta asignatura se desarrolla con una vision cultural de la ensefianza de las

ciencias, se impone una transformacion similar en la educacién preuniversitaria,

gue ademas responda al lugar prioritario ocupado por la ciencia y la tecnologia en

la sociedad moderna. Por lo tanto la orientaciéon didactica de la ensefianza

aprendizaje de la Fisica en el nivel medio superior es una orientacion sociocultural,

sustentada en las tres ideas béasicas siguientes:

Imprimir una orientacion cultural en la ensefianza de la ciencia (R. Valdés y
P. Valdés, 2000). Consistente en que de cualquier manera que se ordenen
los contenidos de Fisica deben abordar los aspectos esenciales del caracter
social de la ciencia, su condicionamiento politico, econémico e ideoldgico (R.
Valdés y P. Valdés, 1999); el tratamiento de la experiencia de la puesta en
practica de los métodos conocidos de la actividad (Danilov y Skatkin, 1978) ;
la experiencia de la actividad creadora expresada en las caracteristicas de la
actividad cientifica investigadora (D. Gil, 1999; Valdés y Valdés, 1999) y el
sistema de educacion moral y estético (Fabelo, 1989), ademas de los
conocimientos sobre la naturaleza, la sociedad y el pensamiento.

Considerar en el proceso de ensefianza aprendizaje los rasgos distintivos de
la actividad cientifica investigadora contemporanea (R. Valdés y P. Valdés
(a), 2000). Ya que esta ha penetrado en todas las manifestaciones culturales
de la actualidad por lo que resulta imposible mantener el sistema educativo
aislado de ella. Es el tipo de actividad donde se centran los elementos que
propician la actitud creativa de los que hacen ciencia apoyados en el uso de
las nuevas tecnologias de la informacién y las comunicaciones para aplicarla
en su entorno laboral y social en correspondencia con las exigencias de la
época.

Tener en cuenta las caracteristicas de la actividad psiquica humana en el
proceso de ensefianza aprendizaje de la ciencia (R. Valdés y P. Valdés (b),
2000). Debido a que en los preuniversitarios el estudiante transita de la
adolescencia hacia la juventud, en esta etapa se alcanza la madurez relativa

de criterios y rasgos psicoldgicos de la personalidad. La actividad intelectual



se caracteriza por el predominio del razonamiento y el pensamiento
independiente y creador, por lo que los sistemas de tareas docentes deben
propiciar que desde la propia clase el estudiante despliegue todas sus
potencialidades creadoras, en correspondencia con un adecuado grado de
motivacion alcanzado durante la solucion de dichas tareas.
Lo antes expuesto conduce por una linea metodoldégica que promueve la
construccién del conocimiento teniendo como principal divisa aprender a aprender.
Ello implica una actuacién profesoral dirigida a presentar la asignatura a partir de
problemas globales y a través de tareas docentes que posibiliten el desarrollo de la
creatividad, conduzcan al cumplimiento de los objetivos evidenciando la importancia
del tema en estudio, revelen los conocimientos previos existentes y abran el
diapason de las perspectivas del estudiante sobre los que se inician profundizando
en ellos, respondan a necesidades sociales, productivas o cientificas y promuevan
una actividad diversificada de los estudiantes donde elaboren proposiciones,
revelen su experiencia cognitiva previa, disefien modelos, planifiquen experimentos,
busquen de manera independiente la informacion necesaria, confeccionen
informes, contribuyan a resolver problemas técnicos, productivos o de servicios
sociales, aborden colectivamente la solucion de los problemas y valoren la
importancia e implicaciones de lo estudiado.
Ademas, el profesor debe tener presente el condicionamiento econdmico, politico y
cultural de la ciencia, brindar atencion a la unidad de saberes y dimensiones de la
cultura, considerar la relacion ciencia-tecnologia-sociedad y considerar la docencia
por via televisiva que cumplira con la orientacion didactica enunciada.
De esta manera las ideas principales mantienen el hilo conductor de sistema y sus
cambios y la subordinacion de sus propiedades a la estructura de estos, se amplia
a las interacciones de la naturaleza que provocan estos cambios, manteniendo en
lo fundamental la vision clasica de los objetos y se amplia la concepcion cientifica
del mundo, dando perfecta continuidad al programa de la secundaria basica. No
obstante por el proceso progresivo de los cambios y razones econdémicas se
mantienen los textos existentes ajustdndose algo a los mismos. Todo parece indicar

a futuras transformaciones dirigidas a cambiar la I6gica del pensamiento.



En el nivel medio superior la Fisica tiene como proposito ampliar la preparacion
cultural general de los estudiantes y consolidar, sistematizar, profundizar y ampliar
los conocimientos en campos de especial importancia para la continuidad de
estudios en carreras de ciencia o tecnologia, con énfasis en algunos métodos de
trabajo propios de la asignatura. Se profundiza en temas como Fuerzas en la
Naturaleza y Leyes de Conservacion (de la cantidad de movimiento lineal, la
energia mecénica y la energia para los fenOmenos térmicos) y se introducen
Dindmica de la Rotacion y Teoria Especial de la Relatividad. Estos temas se
abordan con caracter abierto en su alcance maximo y se exige como elemento
esencial la resolucion de problemas hasta los niveles de reproduccién con variante
y aplicacion en los tres primeros temas y en el cuarto las habilidades de
interpretacion, explicacion y argumentacion, de manera que permitan integrar y
utilizar de forma generalizada los conocimientos adquiridos y contribuyan a una
mejor valoracion multilateral y objetiva del mundo en que vivimos y a una base mas
solida para continuar estudios universitarios. Debido a la funcion proyectiva del
programa de Fisica en la direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje, se
considera que su estructura es adecuada y en la presentacion del mismo se refleja
la funcion instructiva y educativa de la asignatura y se deja clara la estructura
metodoldgica del desarrollo del curso con una orientacidbn sociocultural de la
asignatura. Sus objetivos generales estan en correspondencia con los del nivel y en
cada unidad se parte de problematicas globales y se formulan los obijetivos y
tematicas, asi como las demostraciones y trabajos de laboratorio necesarios para el
tratamiento de estas, ademas se ofrecen indicaciones metodoldgicas bastante
resumidas. El autor de esta investigacion asume como necesaria la aplicacion de
una didactica con orientacién sociocultural y teniendo en consideracion el caracter
rector de los objetivos.

El libro de texto de Fisica décimo grado, como material curricular del cual disponen
los profesores y los estudiantes, juega un papel importante en la concepcion del
profesor acerca del proceso de ensefianza-aprendizaje y en la aspiracion de la
formacion integral de los estudiantes. Tanto es asi, que investigadores en el campo
de la didactica, por ejemplo, Lluis (1999), Otero ( 1997), Jiménez (1997), le han

10



dado un peso fundamental al libro de texto, “convirtiéndose este en |la
herramienta de la enseflanza y el aprendizaje mas extendida”. (Otero, 1997 y
Paula, 2001)

Es importante resaltar que el programa de Fisica de décimo grado esta vigente
desde el curso escolar 2006-2007 y que el libro de texto fue editado en1990,
suficiente tiempo como para que hayan cambiado las condiciones socioculturales,
las concepciones acerca de la didactica de las ciencias y acerca del papel de la
asignatura, por lo que es facil de comprender que las caracteristicas que debe
poseer han variado sustancialmente. En los momentos actuales el programa exige
el tratamiento de temas que no aparecen en el libro de texto y de igual forma en
este Ultimo aparecen epigrafes no exigidos en el programa actual. La forma de
presentar los contenidos, contribuye a la formacion cultural general y a la
continuidad de estudio, pero no sigue la linea metodoldgica establecida por el
programa actual para la presentacion de los contenidos.

En el décimo grado en el curso de Fisica estara dedicado al estudio del movimiento
mecanico, como un cambio fundamental en el universo. En el curso se dedica una
unidad introductoria a la ensefianza de la fisica en el Nivel Medio Superior, donde
se presenta el hilo conductor del programa: el estudio de los sistemas principales
del universo, las interacciones entre estos y los cambios en el mismo.

El programa centra su estudio en el movimiento mecanico en general, en dos
interacciones fundamentales en la naturaleza: gravitatorias y electromagnéticas,
dos leyes de conservacion: cantidad de movimiento y energia. En cada una de las
tematicas, no solo se analiza el movimiento mecanico de sistemas, también se
abordan otros movimientos fisicos: eléctricos, magnéticos, térmicos, entre otros. La
aplicacion del método cinematico, dinamico y las leyes de conservacion a diferentes
sistemas ofrece una visibn mas general de los mismos. El estudio del movimiento
mecanico y otros cambios fisicos en la sociedad contemporanea abarca los
sistemas principales del universo: megamundo (movimiento de conglomerados de
galaxias, galaxias y estrellas); macromundo (movimiento de bacterias, el hombre,
planetas, cometas, satélites naturales y artificiales, entre otros); micromundo

(movimiento de electrones, atomos, particulas subatdmicas, entre otros). El énfasis
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del estudio se hara en el movimiento de sistemas que se mueven a velocidades
mucho menores que la velocidad de la luz en el vacio. Es importante destacar que
el movimiento mecénico esta en la base de otros cambios fisicos (Engels, 1982);
cambios biolégicos, quimicos y en general de otros cambios naturales y artificiales
posibilitando un estudio mas integral de diferentes fenémenos del universo.
El curso comprende los siguientes aspectos fundamentales:

e Fundamentos de la cinematica de la particula. Descripcion del movimiento

mecanico.
e Fundamentos de la dinamica de la particula: Interacciones fundamentales en
el universo (fuerzas electromagnéticas y gravitatorias). Campos de fuerzas.

e Leyes de Conservacion. Cantidad de movimiento y energia.
Considerando este nucleo de ideas mencionemos otras caracteristicas que
distinguen el curso de Fisica en el décimo grado. El curso esta disefiado a partir de
la solucion de problematicas de interés social o personal. Son atendidos diferentes
problemas globales, nacionales y locales, pero se enfatiza en el problema de la
inseguridad vial, la globalizacién de la informacion y los problemas energéticos y
medioambientales. A traves de la solucion de estas problematicas el estudiante se
familiariza con los principales conceptos, fendmenos, modelos y leyes relacionadas
con el movimiento mecéanico de los sistemas, las interacciones fundamentales entre
estos, y otros cambios fisicos de interés.
El entorno fisico y conceptual en el que se abordan los contenidos es el siguiente:
Fenomeno: Cambios de posicién en el espacio. Movimiento de autos, personas,
planetas, galaxias, satélites, atomos, particulas subatoémicas, entre otros. Efectos
de las interacciones fundamentales en la naturaleza sobre los sistemas y sus
componentes.
Modelos: Punto material, cuerpo puntual cargado, lineas de fuerza del campo de
interaccion.
Principales magnitudes fisicas: Posicion, desplazamiento, velocidad, aceleracion,
masa, fuerza, presion, impulso de una fuerza, cantidad de movimiento, energia,
trabajo, calor, potencia, eficiencia energética, carga eléctrica, intensidad del campo

eléctrico y gravitatorio, induccion magnética, potencial eléctrico y gravitatorio.
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Leyes fundamentales: Leyes del movimiento mecénico, Leyes de gravitacion
universal, Leyes de Coulomb, Leyes de conservacion de la cantidad de movimiento,
Ley de conservacion de la energia (abarca la primera ley de la termodindmica).

Los contenidos que son objeto de aprendizaje en el curso (conceptos, leyes,
hébitos y habilidades, métodos y formas de trabajo relacionados con la actividad
investigadora contemporanea, valores y actitudes universales que distinguen el
trabajo cientifico y tecnoldgico), deben ser asimilados a través de un sistema de
tareas debidamente disefiado.

1.2 Potencialidades del trabajo con vectores para favorecer el proceso de

ensefianza aprendizaje de la Fisica.

El trabajo con los vectores es un contenido de vital importancia en el proceso de
ensefanza aprendizaje de la Fisica, pues de las 17 unidades que se trabajan en los
tres grados de este nivel (5 en décimo, 8 en onceno y 4 en duodécimo) en 8 de
ellas se tratan contenidos relacionados con este contenido que representa el 47%
de lo estudiado.

En el décimo grado se vincula en las unidades de la 1 hasta la 4, en el onceno las
unidades 3y 4y en el duodécimo en las unidades 1y 3.

La Fisica necesita de muy nutrido auxilio matematico, toda la Matematica se aplica,
0 puede aplicarse en ella, y muchas teorias abstractas se han creado para ella y
han sido suscitados por la estructura de los problemas fisicos en juego.

Entre estas teorias, se ha formado en la misma fisica y se aplica constantemente a
esta ciencia la teoria de los vectores, de la cual daremos nociones someras, que
los profesores podran aplicar segun les dicte la circunstancia pedagdgica.
Vectores: La definicion correcta de vector supone mas preparacion y mas firme
que la presente. Nos limitaremos a presentar un vector como un ente que posee un
valor, una direccién y un sentido, y es representable en nuestro espacio, por un
segmento dirigido, el origen y el extremo del segmento lo son a su vez del vector. El

vector y una cantidad de las magnitudes fisicas llamadas vectoriales.
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Para precisar su representacion se toma una recta r, sobre ella un segmento AB
con tantas unidades como tiene el valor del vector y un sentido, de A hacia B, dado

por la flecha. El valor se llama mddulo o intensidad del vector.

Se ha afirmado que uno de los caracteres distintivos de los vectores es el sentido
en una direccion. Los numeros y los escalares carecen de direccion. Asi 6,20 afios,
una masa, un volumen, son numeros escalares. Una aceleracion y una velocidad
son vectores.

Dado que los vectores son entes tipicos, comodo darle una notaciéon que los
distinga de los numeros y de los escalares. Todo vector tiene un modulo al que le
corresponde un valor numérico al cual acompafa el nombre de la unidad
correspondiente. Los vectores se representan siempre por un simbolo con una
caracteristica indicadora de que a este simbolo le corresponde un vector y no
solamente un valor numérico. Los autores Ingleses y Americanos denotan los
vectores con letras negritas, otros autores usan una flecha sobre la letra, otros usan

letras griegas y otros usan letras goéticas. Nosotros usaremos la primera notacion.

BA
-
a
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Vectores libres: Los vectores representados por segmentos iguales y paralelos se
llaman equipolentes son vectores libres por que no alteran sus caracteristicas
cuando se sustituyen por cualquiera de sus equipolentes.

De acuerdo con esto se concluye que un vector libre puede estar aplicado en
cualquier punto del espacio.

Suma vectorial o geométrica: Se llama suma de dos vectores a y b al vector que
se obtiene trazado por un punto A cualquiera del espacio un vector equipolente a
uno de ellos (a) y por el extremo de este el equipolente del otro (b) y uniendo el
origen del primero con el extremo del segundo se ve que la suma es conmutativa

por definicion.

c=a+b

Diferencia de vectores: Se obtiene sumando al vector minuendo el opuesto del

sustraendo y se sigue el mismo procedimiento de la suma.

> c=a-b

Dado un vector y dos rectas OM y ON gque pasa por su origen O, pudimos trazar
por el extremo de a dos paralelas a OM y ON, con lo cual obtenemos un

paralelogramo. Determinamos asi dos vectores.
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a; y az que se llaman componentes vectoriales del vector. Donde el vector es la
suma de a ; y a, se llama también resultante, si el angulo de los dos vectores
dados es & el triangulo rayado de la figura da:

a =  a’+a,’+2a;a’ cos &.
y asi se calcula el médulo del vector a.
La descomposicion de un vector a en sus tres componentes vectoriales a;, a; y as,
a lo largo de los 3 ejes rectangulares sabemos que se tiene

a= \/ 8124‘8224‘832

Donde a;, a, y az son los modulos de los componentes.

z
,/, ,I, :
. , 1
as :
SO R, ‘ !
| a | |
1 1 )
] ] ]
] ] ]
| | ]
0 > ;
a | a
. | Y
! ! p
| | ’
| | ’
) ) /’
| ai | J/
| Ve
X [ l'/
b Producto escalar: Se le llama producto

escalar de dos vectores al producto de sus modulos por el

coseno del angulo que forman y se escribe, conviniendo en

v

separar los dos factores por un punto: a. b =a. b cos o
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Para que este producto sea nulo, es preciso que lo sea uno de los vectores, o0 que
el angulo que forman sea recto.

Si los vectores no son nulos, la condicién de perpendicularidad de los mismos es
gue su producto escalar sea nulo: a. b = 0.

Si los componentes de los vectores segun tres ejes rectangulares son a;, ap, as y
bi, b, y bs se prueba que a .b = a;b;+ azb, + asbs y este producto es un escalar.
Producto vectorial: El producto vectorial de dos vectores, que escribiremos a x b
y su modulo es igual al producto de los médulos de los vectores a y b por el seno
del angulo que forman, esto es: V=a.bseno (Gran, M F. 1968)

Los vectores se representan mediante segmentos de rectas que tienen sentido y
una longitud proporcional al médulo o valor absoluto, de la magnitud que
representa. El sentido se representa con una saeta en el extremo del segmento que

lo representa.

v

El mddulo o valor absoluto del vector A la identificamos por /A/ o A.

Dos vectores son iguales solo si tienen igual médulo (valor), direccion (vertical,
horizontal y oblicua) y sentido (izquierda, derecha, arriba, abajo). Un vector de igual
modulo y direccion pero de sentido opuesto se identifica si lo antecede un signo
negativo.

La suma de dos vectores A + B, esta dada por la conocida regla del paralelogramo
y tiene como resultado un vector C que no tiene ni el mismo modulo, direccion y

sentido.
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El médulo del vector resultante se denomina C = \ A? +B? +2AB cos & donde & es
el angulo formado entre los dos vectores.

La resta de dos vectores A y B equivale a la suma del vector A mas el vector
opuesto de B, o sea el vector —B.

A-B=A+ (- B) y se obtiene, aplicando la misma regla del paralelogramo.

Si Ay B son vectores perpendiculares o sea que tal angulo formado entre ellos es
de 90°, el médulo del vector suma se determina como: C = \ A? + B? + 2AB cos &;
pero & = 90° entonces cos & = 0 por lo que C =V A? + B?

Si Ay B son vectores colineales o sea que el angulo formado entre ellos es 0° 6

360°, el mddulo del vector suma se determina como: C= v A2+ B2 + 2AB cos &.

&=0° 0 360° C=+ A% +B? +2AB
cos0°=1 C=V (A+B)?
cos 360°=1 C=A+B

por lo que este cos & basta con sumarle las longitudes de A 'y B para obtener el
vector suma.
Resulta muy ventajoso descomponer un vector en dos componentes

perpendiculares entre si.

Axi X

En este cos & el vector A puede expresarse como A x + Ay, donde A x =A y con A yi
=Acos&yAy=Ay; conA ~=Acos&

Siendo A=V A + Ayz. Los componentes A xy A y pueden ser positivas o negativas,
segun lo sean sen & y cos &. Por lo que se puede concluir que un vector se puede

considerar como la suma de otros dos perpendiculares entre si.
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La descomposicion de un vector en componentes cartesianas permite realizar la
suma de vectores componente a componente.
A+B=(Axi+Ay))+(Bxi+Byj)=(Ax+Bi+ (Ay+By)j

Por ultimo, al multiplicar un vector A por un escalar, K, se obtiene un nuevo vector
B, de igual direccion que A, pero de modulo KA, esto es: B=KA implicaque B// Ay
/B/=K/A/ si el escalar K es negativo, el vector B queda con sentido contrario al de
A. Si K es, fisicamente, adimensional, entonces A y B tienen las mismas
dimensiones de lo contrario se cumplira /B/ = K/A/.  (Portuondo Dunay y Pérez
Quintana. 1983)

Método del Poligono: Se dibuja a escala el vector A, teniendo en cuenta su
direccion, sentido y médulo. El vector B se dibuja de forma que su origen quede
sobre el extremo del vector A y se traza también considerando mantener constante
su direccion, sentido y modulo. El vector resultante se obtiene uniendo el origen de
A con el extremo de B. (Libro de Texto de 10 grado)

Producto Escalar de Vectores A y B pueden ser multiplicados entre si de dos
maneras: una de ellas llevan a una magnitud escalar, la otra, como resultado nos
proporciona un nuevo vector. De acuerdo con esto, existen dos productos entre
vectores: Escalar y Vectorial. Sefialemos que la operacion de division de un vector
no existe.

Producto Vectorial: Recibe el nombre de producto vectorial de los vectores Ay B,
el vector C determinado por la formula C=AxB C=ABsen &n donde Ay B
son los modulos de los vectores y N, un vector unitario de la normal al plano donde
se encuentran los vectores. El sentido de este vector ha sido definido ligandolo con
la direccion de rotacion del primer factor al segundo. (Savélien | V. 1982)

En los programas de 10 grado de los afios 1989 se trabajan dos epigrafes
relacionados con el tratamiento de vectores en los epigrafes 18 vectores y 19
operaciones con vectores del capitulo 1 “Introduccién” del Libro de Texto, en los
programas vigentes no se delimita tiempo al trabajo con vectores, aunque aun se
sigue trabajando con vectores, aunque aun se sigue trabajando con el Libro de
1989 por situaciones econdmicas, y no se propicia por parte del docente

situaciones donde el estudiante tengan que trabajar con los elementos basicos de
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vectores para asi poder entender adecuadamente las magnitudes fisicas que se
estudian en el programa. (Libro de Texto de 10 grado)
Se llama vectores a un segmento dirigido. El vector se caracteriza por su valor
absoluto (m6dulo), direccién y punto de aplicacion. El valor absoluto de un vector o
su modulo es igual a la longitud del segmento que representa al vector, 0 sea una
magnitud escolar.
Operaciones con vectores: La suma de dos vectores es un nuevo vector, cuya
proyeccion es la suma de las correspondientes proyecciones de los sumados C=
a+b Cy=a+b, C,=ay+b,, C’= a’+ b’
De esta definicion sigue una serie de corolarios.

e Ley conmutativa de Adicion. a+b= b+a

e Ley asociativa de Adicion. at+b+c = (atb) + ¢ = a+ (b+c)
Regla del poligono: Para sumar varios vectores es preciso hacer coincidir el
origen del segundo sumado con el extremo del primero, el origen del tercero con el
extremo del segundo, etc. Seguidamente, se confeccionara un nuevo vector, cuyo
origen coincidira con el del primer sumado y su extremo con el extremo del dltimo y
este sera la suma buscada:
b=a;+tataztas+as+...... +an
Sefialamos que también es posible confeccionar la de dos vectores por la regla del
paralelogramo.
La diferencia de dos vectores es un vector construido de la forma siguiente: Se
hacen coincidir los origenes del vector minuendo y del sustraendo, el vector trazado

del extremo del sustraendo al extremo del minuendo es la diferencia buscada.

c=a+b

b

El producto de un vector por un escalar (K) es un nuevo vector, cuya proyeccion es

K veces mayor que las correspondientes proyecciones del vector.
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Ka

X b =K a, si by =k ax by= K a, y b= Ka,

Cuando el vector es multiplicado por un escalar positivo, su direccion no cambia,
pero el médulo del vector crece K veces.
El cociente de la division de un vector por un escalar K= 0, es un nuevo vector,
cuyas proyecciones son K veces menores que las correspondientes proyecciones
del vector por lo que b= al/k, si b= ay/k, by=ay/k, b,=a>/k. (Yavorski B. M, Pinski A.
A. 1981)
Vector: Matematico: Segmento del plano o del espacio en el que se ha fijado una
direccion.

Fisica: Representacion grafica de una magnitud vectorial. (Diccionario
Enciclopédico)
Vector: Magnitud determinada por un nimero positivo, y la direccion en que hay
gue considerar dicho modulo. Se representa mediante una flecha proporcional al

modulo, y con la direccion representada. (Diccionario: Grijalbo)
1.3 Requerimientos metodoldgicos para la elaboracion de tareas docentes.

Los programas puestos en vigor a partir del perfeccionamiento no siempre estan
acordes con el nivel actual alcanzado por la Ciencia, la Técnica y la Cultura, ya que
estas Ultimas se desarrollan a un ritmo vertiginoso y no es posible cambiar los
programas de estudio todos los cursos escolares. Esto exige un profundo
conocimiento del desarrollo del proceso docente educativo para formar en los
alumnos un sistema de conocimientos, habitos y habilidades que lo lleven a la

formacién de convicciones acordes con la sociedad socialista.
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Una de las actividades que contribuye en gran medida al aspecto sefialado
anteriormente, lo constituye la tarea docente, pues la misma permite que los
alumnos asimilen individualmente el material estudiado en las clases, lo repasen y
lo consoliden, para lo cual se pueden auxiliar del libro de texto, cuaderno de
actividades u otros materiales requeridos.

Las tareas organizan la experiencia y estimulan el aprendizaje del alumno. Autores
como Silvestre, M. (2000); Zilberstein, J. y Silvestre, M. (2000); Zilberstein, J. y
Portela, R. (2002), consideran las tareas docentes como (...) “aquellas actividades
gue se orientan para que el estudiante las realice en clases o fuera de esta,
implican la bdasqueda y adquisicién de conocimientos, el desarrollo de habilidades y
la formacion integral de la personalidad ... “ (Silvestre, M., 2000)

En esta definicibn quedan explicitamente delimitadas, a criterio de la autora las
funciones de cada uno de los polos que intervienen en el proceso de ensefianza
aprendizaje: los profesores disefian y orientan las actividades (tareas docentes); los
estudiantes las realizan, y en consecuencia, adquieren conocimientos, desarrollan
habilidades y en general, forman integralmente su personalidad.

Los analisis que realiza Concepcion, R. M (1999) en su trabajo revelan de manera
significativa para la presente investigacion los aspectos siguientes:

e EI reconocimiento de tareas docentes que pueden constituir ejercicios o
problemas. Los ejercicios indican a los estudiantes qué tienen que hacer para
resolver la tarea, mientras que los problemas le presentan una situacion para la
cual tienen que buscar vias de solucién. Asimismo, los ejercicios se convierten en
el medio para asimilar conscientemente los conocimientos, habilidades y habitos,
asi como el perfeccionamiento de los mismos. Los problemas, por su parte
persiguen la aplicacion de esos conocimientos, habitos y habilidades en situaciones
variantes.

Tomando en consideracion estas ideas, el objetivo se convierte en el componente
gue permite a los profesionales determinar qué se persigue con cada tarea
docente, asi como el papel desempefiado por cada una de ellas en los diferentes
niveles estructurales del proceso.

Resultan también significativos en los andlisis desarrollados por de. Alvarez, Z, C.,
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(1996) los aspectos siguientes:

e Se considera a la tarea docente como el medio posibilitador para que el
proceso docente educativo se personifique en cada estudiante. Esto le
confiere un caracter personolégico, pues cada alumno las desarrollara de
acuerdo con sus motivaciones e intereses, en dependencia de su propio
desarrollo intelectual. Lo anteriormente planteado le otorga al estudiante un
caracter de sujeto y no objeto de aprendizaje.

e Se presenta a las tareas docentes como el exponente principal de la
contradiccién esencial del proceso de ensefianza aprendizaje, la que tiene
lugar entre el objetivo que se pretende alcanzar y el método utilizado por el
estudiante para lograrlo.

e Se declara que las tareas docentes estan condicionadas por las
circunstancias. Esto implica que para el logro exitoso del objetivo pueden
existir una serie de condiciones, las cuales pueden conducir al profesor a la
aplicacion de una u otra tarea, o al estudiante a excluir una tarea y plantearse
otra.

e Se analizan las tareas docentes desde una perspectiva integradora, al
concebir el cumplimiento de ellas como un factor decisivo para la instruccion,
desarrollo y educacion de los estudiantes, no de manera lineal, sino mediante
relaciones complejas en las cuales puede prevalecer en algin momento lo
instructivo, lo desarrollador o lo educativo.

El profesor deberia tomar decisiones en como relacionar en la clase los
conocimientos anteriores, qué tareas cognitivas presentara a los alumnos y con
gue nivel de profundizacion, en qué momento planteard las tareas o hara las
demostraciones, qué preguntas formulara y cual serd el contenido de las tareas
extraclase.

La légica del proceso de ensefianza determinara su estructura, es decir, la
secuencia e interrelacidon de sus fases o eslabones. En dependencia de las tareas
concretas de la ensefianza, del caracter de la actividad cognitiva de los estudiantes
y de la relacion entre la direccion que ejerce el profesor y la actividad independiente

de los estudiantes, es posible distinguir distintos eslabones del proceso de
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ensefianza.

Todo esto persigue que los alumnos se apropien de nuevos conocimientos, los fijen
y apliquen a nuevas situaciones, desarrollen habilidades y habitos y comprueben el
nivel de sus conocimientos.

En definitiva, es responsabilidad del profesor proporcionar una ensefianza creadora
y no mecénica y formal.

El profesor debe tener en cuenta en las tareas docentes, las distintas formas de
atencion a las particularidades individuales de los alumnos en las cuales pueden
establecer metas colectivas e individuales.

En este proceso formativo un papel decisivo lo ocupa el diagnéstico, al posibilitar la
determinacién de las particularidades, el curso de desarrollo y las potencialidades
de los estudiantes.

Carlos Alvarez de Zayas (1996) plantea que la doble funcionalidad de las tareas
docentes se sustenta tedricamente por medio de lo siguiente:

e El caracter sistémico de las tareas: su implementacion tiene lugar en forma de
sistema posibilitando la inclusion de tareas de diferente grado de complejidad.
Esta variabilidad en cuanto a su complejidad permite ir formando
gradualmente un proceso légico del pensamiento en los estudiantes, y a la
vez diagnosticarlo en sus diferentes estadios.

e Su sistematicidad: el proceso de ensefianza aprendizaje se desarrolla de
tarea en tarea lo cual posibilita que las mismas puedan emplearse para
diagnosticar y formar sistematicamente un proceso logico del pensamiento.

e Su heterogeneidad: en este caso el término no solo se refiere a los diferentes
tipos de tareas, sino a la variedad de respuestas que ellas pueden arrojar.
Cada tarea potencia que el proceso empleado para su solucién, asi como el
resultado obtenido por cada estudiante sea el producto de las posibilidades
gue él posee y del nivel de formacion que presentan sus procesos légicos.

e Su concepcién como célula del proceso de ensefianza aprendizaje: esto trae
como consecuencia que no se puedan dividir en unidades mas pequefas y se
pueda precisar el papel desarrollado por cada una de ellas en el proceso

formativo, detectandose mas particularmente, cual tarea no puede ser
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resuelta, o resuelta parcialmente. Lo planteado con anterioridad presupone la
posibilidad de diagnosticar mas objetivamente el proceso que se esta
formando.

e Su caracter transformador: la aplicacion de un sistema de tareas docentes
conlleva a la transformacién del individuo lo cual constituye una de las
prioridades del proceso formativo. El diagndstico se orienta también en esa
direccion. Diagnosticar y formar un proceso l6gico el pensamiento por medio
de un mismo sistema de tareas docentes acelera el proceso transformador del
sujeto al obtenerse informaciéon de manera continua acerca de cémo marcha
la formacion de un cierto proceso, y facilitar las adecuaciones operativas del
proceso formativo. Esto le confiere un caracter mas dindmico al diagnéstico y
a la formacion.

Respecto a la tarea docente se pueden identificar tres grandes campos de accion,
los que han de concretarse en exigencias, que se cumplen tanto por la tarea en si,
como por las posibilidades que estas pueden ofrecer de interaccion entre los
estudiantes, estos son: la instruccion, la educacion y el desarrollo.

Las tareas docentes que se realizan, cuyo contenido viene dado por las diferentes
asignaturas, presentan una exigencia muy importante y es la de que el alumno
plantee su valoracion respecto al objeto de aprendizaje, a su utilidad, asi como
respecto al resultado de su propio aprendizaje. La formacion de acciones
valorativas en estas dos dimensiones es un elemento de base que facilita el
vinculo de lo que aprende con su utilidad social, y el enjuiciamiento de su propio
comportamiento.

La exigencia del profesor sobre el cumplimiento de la tarea en tiempo, la
presentacion adecuada, el acierto, el empefio en vencer las dificultades, van
actuando sobre la formacién de la constancia, de la voluntad, laboriosidad y
responsabilidad, cualidades estas a las que se aspira a formar en el estudiante..

En estas tareas al propiciarse, ademas, la actividad colectiva, se abren las
posibilidades para que el alumno muestre su comportamiento en el grupo, si es
respetuoso, si escucha a los demas, si es colectivista, solidario, entre otras y para

gue el docente y el colectivo influyan positivamente en su actuacion.
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Potencialidades que brindan las tareas docentes.

La Formacion de saberes integrados expresados en nuevas sintesis, en ideas cada

vez mas totales de los objetos, fendmenos y procesos de practicas educativas.

Significacion: Socializar los resultados tedéricos y practicos de la investigacion.

Un nuevo nivel de conocimiento sobre el problema cientifico. Mediante este y sus

componentes, se prepara a los estudiantes para el aprendizaje y el trabajo

sistematico, se desarrolla el pensamiento l6gico, aprende los métodos de trabajo

cientifico que posibilita la actividad creadora. De ahi que presentan determinadas

caracteristicas como:

Las tareas docentes responden a los problemas .Abarcan, ademas, la
preparacion del profesor para las tareas y funciones profesionales en el
subsistema donde laboran adentrandose, por tanto, en la relacion entre las
categorias causa y efecto, las que constituyen uno de los aspectos mas
importantes para reconocer la esencia de los fendmenos y el objeto del
problema cientifico.

Acciones que se despliegan para abarcar y estudiar todos los aspectos, sus
vinculos y mediaciones, las causas, los efectos, sus negaciones y sus
contradicciones.

Se concentran en la solucion de problemas cientificos que se identifican en
objetos complejos del proceso pedagdgico; es decir que demandan de los
aportes de horas de otras disciplinas para solucionarlos adecuadamente.

Se disefian, para la integracion de los saberes y el perfeccionamiento de los
objetos en su aplicacidon practica, asi como el grado de necesidad objetiva
existentes en la sociedad, interpretado ello, en el municipio, en la escuela y
en el grupo.

Supone la integracion de los saberes desde la solidez de los conocimientos
precedentes y del protagonismo de los participantes.

Se orienta el principio de la sistematicidad siguiendo el espiral del
conocimiento por la via de la transferencia de los saberes a nuevas
situaciones problémicas.

Su propdsito es aprender a relacionar y estructurar contenidos al enfrentar
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problemas y producir saberes interdisciplinarios integrados. A partir del
estudio de las relaciones se puede entender la estructura del objeto de
estudio. Asi como su movimiento, que no es mas que el proceso mismo.

e Implica a los propios participantes en la detencion y solucion de problemas
gue se dan en dichos objetos, lo que genera un modo de actuacion desde
bases cientificas.(VI Seminario Nacional para Educadores, .2005)

En esta caracterizacién se reafirma la concepciéon de que la tarea docente es la
instancia donde se integran los componentes del proceso de ensefianza
aprendizaje (Alvarez, Z, C., 1999); (Concepcion,. R .M y Rodriguez, F. 2003). Se
puede afirmar que: es en la tarea docente donde se plantean determinadas
exigencias a los estudiantes, las cuales repercuten en la adquisicion de
conocimientos, en el desarrollo del intelecto, asi como en la formacion de

cualidades y valores, todo en funcidén de formar modo de actuacion.

La tarea en cualquier tipo de trabajo independiente, expresa en si la necesidad de
hallar y aplicar los nuevos conocimientos con nuevos métodos, para que asi se
pueda determinar y buscar nuevas vias y métodos para alcanzar los conocimientos.
Cuando el alumno soluciona la tarea, de modo gradual, va dominando la técnica
para la busqueda del conocimiento por si mismo y domina ademas nuevas
operaciones y procedimientos de acciones mentales.

De todo lo anterior, se infiere que dentro de las tantas acciones que genera el
trabajo independiente, se puede afirmar que en cada etapa se forma en el alumno,
el movimiento de lo conocido a la desconocido y ofrece los conocimientos
necesarios para resolver cualquier tarea cognitiva, pasando de los niveles inferiores
a los superiores; se forma ademas en el escolar la condicidon psicologica para
completar sistematica e independientemente los conocimientos que ayudaran a
orientarse sobre la informacion cientifica y politica, cuando resuelve nuevas tareas
cognitivas (Lima, A, L., 2000).

Para la elaboracién de tareas docentes se debe tener presente:

e El analisis de los objetivos, el modelo del preuniversitario, siguiendo el enfoque

sistematico en su derivacion gradual hasta la clase.
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Determinar la relacion interdisciplinaria que se establece con el concepto
nexos interdisciplinarios, centro en el médulo tematico que se desarrolla.

Prever qué, cuando y porqué se emplean determinadas secuencias de tareas
en cada nivel.

Las secuencias de las tareas docentes debe corresponderse con el nivel de
integracion que se pretende que los estudiantes alcancen, y que lo conduzcan
al transito desde el pensamiento activo, a un pensamiento independiente y de
este a un pensamiento creativo, como légica para el logro de una integracion
consciente entre los conocimientos bioldgicos.

Debe propiciar relaciones entre el nuevo contenido y los esquemas existentes.

Los alumnos deben situarse ante tareas que les exijan:

Reconocer las caracteristicas esenciales de los conceptos estudiados.
Identificar y construir representaciones de un concepto conocido o un problema
planteado.

Determinar la extension de un concepto, dado su contenido y viceversa.
Establecer relaciones entre conceptos (conceptos superiores y conceptos
subordinados).

Comprender definiciones y el papel que desempefian en el pensamiento
cientifico

Formular definiciones.

Reconocer definiciones equivalentes.

Resolver problemas de la vida cotidiana

Ademas, resulta necesario tener en cuenta que la tarea no se vea como un trabajo

aislado que se propone al estudiante, sino concebirla como sistema, y que sea:

Variada, en el sentido de que existan actividades con diferentes niveles de
exigencia que conduzcan a la aplicacion del conocimiento en situaciones
conocidas y no conocidas, que promuevan el esfuerzo y quehacer intelectual del
escolar, conduciéndolo hacia etapas superiores de desarrollo;

Suficiente, de modo que la propia actividad, dosificada, incluya la repeticion de

un mismo tipo de accién, en diferentes situaciones tedricas o practicas; las
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acciones a repetir serdn aquellas que promuevan el desarrollo de las habilidades
intelectuales, la apropiacién del contenido de aprendizaje, asi como la formacion
de habitos;
Diferenciada, de forma tal que se promuevan actividades que den respuesta a
las necesidades individuales de los escolares, segun los diferentes grados de
desarrollo y preparacion alcanzados.
Son varios los autores que proponen principios para organizar el trabajo
independiente y las tareas docentes. Por su parte C. Rojas (1982) establece los
principios vinculados a un incremento sistematico de la complejidad de las tareas y

de la actividad independiente del estudiante.

Para un desarrollo exitoso del trabajo independiente debe tenerse en cuenta que la
proyeccion del sistema de tareas para la realizacion del mismo se fundamentara en

dos principios fundamentales:

e Incrementar de forma sistematica la complejidad del trabajo de los alumnos.
(aqui se debe partir de la necesidad de vincular los conocimientos nuevos con
los anteriores y de presentar a los estudiantes las dificultades de forma gradual
y siempre creciente, es decir que el camino a seguir ira de lo simple a lo
complejo y de lo conocido a lo desconocido).

e Aumentar sistematicamente la actividad y la independencia de los estudiantes.
(su correcta aplicacién contribuye a desarrollar de manera paulatina la
independencia cognitiva de los estudiantes).

En el proceso de ensefianza aprendizaje, la interrelacion mas estrecha entre el
diagndstico y la formacion de los procesos logicos del pensamiento se materializa
en las tareas docentes, las cuales por sus propias caracteristicas pueden cumplir
una dualidad funcional, diagnostico-formativa; es decir diagnosticar estos procesos
mediante las mismas tareas utilizadas para su formacion. Esta doble funcién se
puede implementar sobre la base de los principios para la aplicaciéon de
diagnosticos psicologicos y pedagogicos y las caracteristicas particulares del
proceso formativo, que pongan al profesor en funcion de resolver los problemas de
aprendizaje de los estudiantes, segun las exigencias actuales en cada una de las

disciplinas.
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EPIGRAFE 2
CARACTERIZACION DEL PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE EN EL
PREUNIVERSITARIO “PEDRO VELIZ HERNANDEZ”

En este epigrafe se realiza la caracterizacion psicopedagodgica de los estudiantes
de preuniversitario, ademas de presentar el diagndstico del estado inicial del trabajo

con vectores en el preuniversitario “Pedro Véliz Hernandez”.
2.1 Caracterizacion psicopedagoégica de los estudiantes de preuniversitario.

El momento en que los estudiantes ingresan a los preuniversitarios es crucial, pues
es el periodo de transito de la adolescencia hacia la juventud, aunque los limites
entre los periodos evolutivos no son absolutos.
Para algunos autores el inicio de la juventud es como si se volviera a nacer, debido
a que se alcanza la madurez relativa en ciertas formaciones y algunas
caracteristicas psicolégicas de la personalidad.
La edad juvenil puede considerarse una etapa dinamica muy positiva, pues inician
cambios sustanciales tanto en lo fisico como internamente, aumenta el peso y la
talla, se amplian las funciones fisicas, se adquiere la plena capacidad reproductiva,
se logra nuevas habilidades y destrezas motoras, sociales y psicolégicas. El
proceso de maduracion sexual concluye paulatinamente, asi como el crecimiento
personal, neuronales y de la corteza cerebral.
Resulta necesario precisar que la situacion personal de cada joven presupone
analizar la situacién social y natural del desarrollo como premisas y condiciones
gue adquieren significacion tan pronto el joven actla de manera activa. Es en la
actuacion personal donde el estudiante construye su personalidad, lo hace a partir
de que en él existe como ente social y natural, también se establece una
interrelacion entre lo inductor y lo ejecutor, para su comprension, desde el punto de
vista didéactico, tienen caracteristicas como:

e Sus sentimientos y hacen mas estables, profundos, variados y duraderos. Se

destaca los sentimientos y amores a sus comparieros y familiares allegados, a
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Su pareja, a la patria, a la humanidad, al gusto, todos vinculados al desarrollo
moral alcanzado y seguir.

Regulan con facilidad sus estados afectivos emocionales, de animo, de alegria,
tristeza, entre otros.

Se interesan por las actividades del grupo y de cooperacién mutua, donde
todos tengan oportunidad de expresar sus puntos de vista, creencias y
convicciones personales, sin ser ridiculizados, a para a dos ni atacados. Como
es logico la familia incide significativamente, asimismo la escuela, los
profesores y otros contextos que satisfacen las necesidades de ser querido, de
ser reconocido, de sentirse util, de ser estimulado de ser independiente, de ser
orientado en la determinacion de aspectos claves de su vida y sobre todo la
eleccion de su profesion.

Sus ideales alcanzan un caracter mas estable, adecuado, generalizado y
personalizado con una participacion mas activa de la autoconciencia, lo cual
influye en el desarrollo de la autorregulacion, autodeterminacion y en una
mayor proyeccion futura a mediano y largo plazo.

El interés por situaciones practicas de la vida, de la relacion entre lo afectivos lo
cognitivo, del desarrollo de vivencia y experiencias personales, su implicacion
mal iba en las disimiles actividades (culturales, académicas, escolares, las
investigativas, deportivas, sociales, escolares, recreativas).

Su lenguaje es mas fluido, claro, coherente, lo que facilita el analisis de
conceptos, el desarrollo de la capacidad critica, la habilidad para generar y
vias, su preocupacion por la explicacion practica de los hechos y fendbmenos,
es capaz de laborar hipétesis y defenderlas, es capaz de procesar su
autoconciencia.

Aparecen manifestaciones de madurez psicologica y social, con mayor
experiencia, lo que favorece la formacion moral, que sean mas independiente, y
son capaces de tomar partido en la transformacion de sus modos de actuacion.
Se manifiestan caracteristicas esenciales del ser humano: la seleccion de la
pareja y de la profesion, la toma de decisiones importantes y las actitudes que

adopta, para lo cual debe utilizar sus propios recursos.
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e Si nos detenemos en la seleccion de la profesion nos percatamos que muchas

veces el estudiante selecciona una profesion que no esta en la esfera de sus
intereses y capacidades, por una valoracion mas externa, quedar bien con sus
padres, ser independiente econdmicamente. Esto demuestra que las
alternativas por las que atraviesa son disimiles y con caracteristicas muy
diversas, como es logico, sus habilidades y capacidades también son muy
diferentes.

Los estudiantes del nivel medio superior se encuentran en una etapa dificil en su

desarrollo, es el periodo de transito de la adolescencia hacia la juventud; donde en

los grupos de décimo grado se observa con mas frecuencia la diversidad de sus

rasgos. Es por esta razén, que se centra la atencién en algunas caracteristicas de

la etapa juvenil, cuyo conocimiento resulta de gran importancia para los profesores

de este nivel, entre ellas se encuentran (Colectivo de autores, 1992):

Se alcanza la madurez relativa de ciertas formaciones y algunas
caracteristicas psicolégicas de la personalidad.

Es significativo el desarrollo sexual de los jovenes; los varones, quienes
respecto a sus comparieras habian quedado rezagados en este desarrollo,
ahora lo completan.

Desde el punto de vista de su actividad intelectual, los estudiantes del nivel
medio superior estan potencialmente capacitados para realizar tareas que
requieren una alta dosis de trabajo mental, de razonamiento, iniciativa,
independencia cognoscitiva y creatividad.

El desarrollo de las posibilidades intelectuales de los jovenes no ocurre de
forma espontanea y automatica, sino siempre bajo el efecto de la educacion
y la ensefianza recibida, tanto en la escuela como fuera de ella.

El estudio solo se convierte en una necesidad vital, y al mismo tiempo es un
placer, cuando el joven desarrolla, en el proceso de obtencion del
conocimiento, la iniciativa y la actividad cognoscitiva independiente.
Predominio de la tendencia a realizar apreciaciones sobre todas las cosas,
apreciacion que responde a un sistema y enfoque de tipo polémico, que los

alumnos han ido conformando
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e Es necesario que el trabajo de los profesores, no solo tienda a lograr un
desarrollo cognoscitivo, sino a propiciar vivencias profundamente sentidas
por los joévenes,

e Resulta importante que el maestro siempre esté consciente del contexto
historico en el que viven sus alumnos.

Luego de realizar una valoracion sobre las caracteristicas psicologicas de los
estudiantes del nivel medio superior se procede a la realizacién del diagndstico,
para el mismo se tomo el IPUEC “Pedro Véliz Hernandez”.

Las transformaciones dirigidas a este nivel se estan aplicando desde el curso
2004 — 2005. No obstante la labor de los profesores por area de conocimientos no
se ha aplicado integralmente. En relacidén con el area de Ciencias Exactas, si bien
la mayoria de los profesores trabajan las tres asignaturas, algunos imparten solo
dos y en ocasiones hay profesores que se mantienen trabajando con una.

En este IPUEC, al igual que en el resto de los preuniversitarios del municipio, el
proceso de ensefianza aprendizaje de las asignaturas del area de Ciencias
Exactas, especificamente de la Fisica, se ha visto afectado, a través de los afos,
por causas objetivas y subjetivas; que han incidido en la solidez de los
conocimientos de los estudiantes. Aspecto que, a pesar de las nuevas
transformaciones aun persiste, pues no se evidencia un adelanto significativo en el
aprendizaje de los estudiantes, en dicha asignatura.

Estas circunstancias condujeron al analisis detallado del proceso de ensefianza

aprendizaje de la Fisica.

2.2 Estado actual del trabajo con magnitudes vectoriales en preuniversitario

“Pedro Véliz Hernandez”.

A pesar de las transformaciones ocurridas en la didactica de la Fisica en los
programas de preuniversitario y la exigencia de estos en el trabajo con los vectores
por su incidencia en el desarrollo de los programas en este nivel no se ha logrado
una adecuada utilizacion de estos en los estudiantes de décimo grado del IPUEC
Pedro Véliz Hernandez, lo que fue comprobado a través de la aplicacién de

diferentes métodos de investigacion. De una matricula de 128 estudiantes
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distribuidos en cuatro grupos de este grado, que representan la poblacién, se
selecciona el grupo numero dos con 30 estudiantes de matricula por ser uno de los
de més bajos resultados en el diagndstico inicial de Fisica.
Con el objetivo de conocer el estado actual del dominio y uso de los vectores en
el grupo en cuestion y obtener informacion de como los profesores se sienten
preparados para trabajar este tema se confeccioné una guia de observacién a
clases y actividades metodologicas, una encuesta a estudiantes, una entrevista a
profesores del grado y se revisaron memorias de actividades metodolégicas, planes
de clases y libretas de los estudiantes seleccionados.
e Es insuficiente el trabajo de preparacién al personal docente para enfrentar
este contenido.
e Las pocas actividades que se realizan son informativas, mas bien de la parte
externa y estas no son sistematicas.
e No todos los profesores tienen la metodologia para enfrentar el trabajo con

este contenido.

e En la observacion de diferentes actividades docentes y extradocentes,
(Anexo 1), se pudo apreciar que en las clases no se planifica de forma
consciente el trabajo con este contenido y no se vinculan los problemas
tratados con situaciones de la vida, se deja poco espacio al diadlogo y al
intercambio.

Al aplicar la encuesta a estudiantes, (Anexo 2 ), con el objetivo de comprobar el
trabajo que se realiza con ellos, se constatdé que 81 estudiantes de la muestra total
consideran que el trabajo con vectores no es sistematico, lo que representa 83,5%,
16 estudiantes no tienen nociones del trabajo con vectores.

Todo lo anterior demuestra que el trabajo realizado hasta el momento en el centro
objeto de investigacion han sido insuficiente desde la planificacién y control hasta la
evaluacion, lo que conlleva a que no se cumpla con el objetivo.

La entrevista a profesores, (Anexo 3), permitid conocer que 13 de ellos, el 76,5%
considera que es cierto que existe esa opinion entre los estudiantes y plantean

como causas las siguientes:

¢ No todos los docentes constituyen paradigmas a seguir por los estudiantes.
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e Los docentes no se preparan adecuadamente.
e En las preparaciones metodoldgicas no se le da un adecuado tratamiento a
este contenido.
Las respuestas revelan un conocimiento elemental del concepto y las operaciones
gue se pueden desarrollar, pocos juicios valorativos, predominio de criterios que
este contenido es facil.
Solo cuatro profesores, el 23,5 %, consideran que es algo que se trata, aunque no
sistematicamente.
Sugieren que:
e Se organicen actividades metodoldgicas donde se trate este contenido a
nivel municipal.
e Impartir clases con calidad, como exigen y merecen los estudiantes.
e Realizar actividades de confeccion de problemas relacionados con la vida y
se discutan todas las vias de soluciones posibles.
Por lo general todos coinciden en la necesidad de perfeccionar y organizar el
trabajo. El que el 76,5%, 13 profesores consideran que estan poco preparados para
enfrentar el trabajo que no cuentan con actividades para facilitarles la labor, no
dominan todo el contenido referente al tema, Io que se demuestra que una de las
causas de las insuficiencias es la falta de preparacion.
Andlisis de los criterios que poseen los profesores acerca de como conciben la
Fisica, su ensefianza y aprendizaje, se decide tener en cuenta este aspecto pues
un principio planteado por Porlan (1998), consiste en que el conocimiento
profesional sobre el conocimiento escolar influye poderosamente en la manera de
interpretar y actuar en la ensefianza.
En general se observa que las concepciones de los profesores sobre la Fisica, su
enseflanza y aprendizaje son diferentes. Existe una parte de los mismos, que
coincide con los de mas experiencia, que muestran una tendencia hacia una
concepcion tradicional del proceso de ensefianza-aprendizaje, basada en una idea
racionalista sobre la asignatura. En el caso del profesor que llevan menos tiempo

de graduado se manifiesta una concepcion alternativa o alternativa moderada,
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donde se le da mayor importancia a la participacion del estudiante en su propio
aprendizaje.

Respecto a la concepcion de la ensefianza de la Fisica se distinguen también dos
tendencias bésicas: una tendencia tradicional centrada en los objetivos y en la
realizacion de actividades practicas, donde el profesor tiene el papel fundamental
como dirigente del proceso de ensefianza-aprendizaje y como organizador de las
actividades y la evaluacion constituye un diagnostico inicial y final del nivel de
conocimientos; y una tendencia alternativa moderada centrada en los estudiantes,
en su interaccion y participacién; pero donde el profesor tiene un papel importante
en la determinacién de las actividades que realizan los estudiantes y la
evaluacion sigue siendo un diagnostico inicial y final del aprendizaje.

El aprendizaje de la Fisica es concebido a partir de las explicaciones del profesor,
es decir, continia el profesor en el centro del proceso y como fuente
principal del conocimiento. El papel del estudiante es de receptor de las
explicaciones del profesor y ejecutor de las tareas que este determina.

Esta claro que existe un grupo importante de profesores que han transformado
sus concepciones cientificas y didacticas paulatinamente. El interés es resaltar las
tendencias mas tradicionales, como aquellas concepciones sobre las que se tiene
gue incidir con mayor énfasis.
En general se aprecia que una idea racionalista de la Fisica, como algo acabado,
conlleva a una concepciéon tradicional de cémo ensefarla; de manera que el
contenido de la ensefianza y la propia ensefianza en si, adquieren esos rasgos y
gueda centrada en el profesor como Unico poseedor de la verdad.
Un modelo de ensefianza- aprendizaje concebido desde esas bases no permitira
lograr las transformaciones en las que se estd inmerso y no posibilitara la
formacion integral de los jovenes y el desarrollo pleno de sus capacidades e
independencia.
En cuanto a este aspecto se puede resumir lo siguiente:

e Los profesores de Fisica de décimo grado tienen una idea de tipo

racionalista acerca de la Fisica.
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e Los profesores utilizan un modelo de ensefianza de tipo tradicional y
centrado en las acciones que éstos realizan.
Acerca de los estudiantes:

En el cuestionario sobre conocimientos generales y especificos relacionados con el

trabajo con vectores, aplicado al 50 % de los estudiantes de décimo grado del
IPUEC. “Pedro Véliz Hernandez”, reflejan las siguientes conclusiones:

o Los estudiantes no poseen un claro dominio del trabajo con vectores y

como es logico no pueden aplicarlo a la solucién de problemas préacticos.

o Los estudiantes no conocen los elementos fundamentales de las

operaciones con vectores.
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EPIGRAFE 3
SISTEMA DE TAREAS DOCENTES

En el epigrafe se refiere a los fundamentos tedricos metodoldgicos del sistema de
tareas docentes lo que propiciara los elementos fundamentales que se deben
considerar en la elaboracion de estas tareas, asi como la propuesta de tareas

docentes elaboradas con un enfoque sociocultural.

3.1 Fundamentos tedricos metodolégicos del sistema de tareas docentes.

Caracter de sistema de tareas.

La teoria general de los sistemas tiene como objeto la formulacion de principios
validos para los sistemas en general y ofrece un esquema conceptual, que permite
al mismo tiempo el analisis y la sintesis del proceso de formacion y enfocar desde
una perspectiva mas amplia y compleja la direccion del proceso de ensefianza
aprendizaje (Valiente Sando, 2001). Muy ligada a esta teoria surgié el enfoque de

sistema cuyo desarrollo se inicio a partir del afio 1954.

Ludwing Von Bertalanffy, (1945) define la teoria general como sistema desde sus
origenes y aun en la actualidad, se emplea como una herramienta de analisis, es
decir, surgié de la necesidad de descomponer un “todo” para comprender la
estructura de cada una de sus partes y de estudiar la relacion que, en el desarrollo

de sus funciones tenian con las demas.

Dicho enfoque constituye una orientacion metodolégica en la ciencia, cuya funcion
principal consiste en elaborar los métodos de investigacion y la construccién de
objetos de organizacion compleja: sistemas de distintos tipos y clase. Al emplearse

como método de investigacion “... esta dirigido a modelar el objeto mediante la
determinacién de sus componentes, asi como las relaciones entre ellos, que
conforman una nueva cualidad como totalidad. Esas relaciones determinan por un
lado la estructura y la jerarquia de cada componente en el objeto y por otra parte su

dindmica, su funcionamiento.” (Alvarez de Zayas., 1995)
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La teoria de sistema define: “...un conjunto de elementos o partes interactuantes,
construido de forma tal que constituyen un todo y que la unién de estos elementos,
en principio, generan propiedades nuevas tales que no son inherentes
completamente a ninguna de las partes o elementos en particular.”(Concepcién, M.
R., 1989)

Alvarez de Zayas (1995.) define “...como el conjunto de elementos cuyas
relaciones son de un orden tal que posibilitan manifestar determinadas cualidades,
propiedades totalizadoras que no se ofrecen mediante la elemental suma de esos
elementos. El sistema se garantiza como consecuencia de los nexos y relaciones
gue se presentan entre sus elementos constituyentes, en el que cada uno
desempeiia un papel en correspondencia al "lugar" que ocupa en el todo. Cada
elemento se analiza como una parte del todo y responde al tipo de problema a que

se enfrenta y resuelve y que determina su organizacion y estructuracion.

Lara, F. (1990), ofrece una definicion muy semejante a la anterior, al considerarla
como “... un conjunto de elementos que cumplen tres condiciones: los elementos
estan interrelacionados, el comportamiento de cada elemento o la forma en que lo
hace afecta el comportamiento del todo, la forma en que el comportamiento de
cada elemento, afecta el comportamiento del todo depende al menos de uno de los

demas elementos”.

El Diccionario de Lengua Materna define Sistema: Conjunto ordenado de reglas,
normas o principios sobre una determinada materia. Clasificacion metodica que se
hace de algo. Conjunto organizado de cosas, ideas, medios, que contribuyen a un
mismo objetivo. Procedimiento que se sigue para hacer algo, forma en que se

resuelve.
(Grijalbo. Gran Diccionario enciclopédico llustrado).

Sistema: Es un conjunto de objetos (procesos) relacionados entre si por alguna
forma de interaccion que lo identifica con determinada independencia y coherencia
donde los objetos adquieren el significado de elementos componentes y sus
relaciones determinan el significado de elementos y sus relaciones, determinan

alrededor del cual se integran estos, a la vez que los elementos componentes le
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aportan sentido al sistema. En la determinacion del sistema se revelan las
relaciones entre los elementos componentes y el comportamiento del todo
Estructura de la propuesta.

La propuesta esta organizada en Introduccion, desarrollo, contentitivo del sistema
de tareas docentes, cada una estructurada en objetivo, tarea docente y
recomendaciones al profesor para el trabajo con las mismas, ademas de las

conclusiones y la bibliografia de la propuesta.
3.2 Sistema de tareas docentes.

Introduccién

Es necesario que los docentes tengan presente que para trabajar con este sistema
de tareas docentes se deben tener encuenta contenidos precedentes de
matematica (punto, recta, vector, proyecciones, razones trigonometricas, sistema
de ejes rectangulares y elementos basicos de geometria); de fisica (representacion
de fuerzas y la determinacion de sus resultantes); de geografia (puntos cardinales,

escalas).

Desarrollo

Tarea 1

Objetivo: Ejercitar el contenido sobre suma y resta de vectores para desarrollar

habilidades que le posibiliten la comprension de contenidos posteriores.

Tarea ¢ Pueden combinarse dos vectores que tengan diferentes médulos para dar

una resultante de valor cero? ¢ Y tres vectores?

Recomendacidn: Este problema debe utilizarse para reafirmar el contenido

referente a suma y resta de vectores y ha desarrollar habilidades en la
representacion gréafica de estas operaciones, se deben discutir todas las

posibilidades de solucion existentes.
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Tarea 2

Obijetivo: Interpretar las operaciones con vectores y la representacion grafica

Tarea: Consideren dos vectores uno de modulo 3 my otro de médulo 4 m. Muestre
como pueden combinarse estos vectores desplazamiento para obtener un
desplazamiento resultante de valor:

a)7m. b)I1m. c¢)5m. d) Generaliza cada una de las situaciones a través
de un parrafo.

Recomendacion: Este problema debe utilizarse para reafirmar el contenido

referente a suma y resta de vectores y ha desarrollar habilidades en la
representacion gréafica de estas operaciones. Es un problema de reproduccion con

variantes.

Tarea 3

Objetivo: Calcular distancia entre dos puntos utilizando las razones trigonométricas
gue seran utilizadas para determinar las proyecciones de los vectores y valorar la

importancia que tiene para la vida el agua.

Tarea: El esquema muestra una molécula de agua. La distancia desde el centro del
atomo de Oxigeno al centro del atomo de Hidrogeno es de 0,9 nmy el angulo entre
los atomos de Hidrogeno es de 104,5°. Encuentre la distancia de centro a centro
entre los atomos de  Hidrégeno. (1 nm= 10 m)

a) ¢Qué importancia tiene para la vida el elemento quimico al que se hace

referencia?
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Recomendacion: Este problema se puede utilizar de estudio independiente para

con su andlisis desarrollar el contenido referente a la descomposicion de vectores.

Tarea 4

Obijetivo: Calcular distancia entre dos puntos utilizando las razones trigonométricas

gue seran utilizadas para determinar las proyecciones de los vectores.

Tarea: El palco de la prensa del estadio de béisbol “Calixto Garcia” esta a 3 m por
encima del terreno. Un periodista en este palco mira en un angulo de 15° por
debajo del horizonte para poder ver la segunda base. ¢ Cudl es la distancia
horizontal desde el palco hasta la segunda base?

e Investiga con tu profesor de educacion fisica la importancia de la

prensa deportiva.

Recomendacion: Este es un problema de aplicacion, que puede utilizarse en la

clases de ejercitacion 4 y 5 de la unidad 1, se debe orientar esquematizar la

situacion y se sugiere que sea el primero para el trabajo con componentes.

Tarea 5

Objetivo: Calcular distancia entre dos puntos utilizando las razones trigonométricas

gue seran utilizadas para determinar las proyecciones de los vectores.

Tarea: Una ballena respira en la superficie del mar, luego se sumerge en un angulo
de 20° por debajo de la superficie. Si la ballena nada en linea recta por 150 m. ¢A
gué profundidad se encuentra? ¢ Cuanto ha viajado horizontalmente?

a) Investigue la importancia econémica de las costas cubanas.

Recomendacidn: Este problema se puede utilizar de estudio independiente para

con su andlisis desarrollar el contenido referente a la descomposicién de vectores.
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Tarea 6

Objetivo: Calcular geométrica y analiticamente el desplazamiento, asi como

incrementar su acervo cultural.

Tarea: Los 16 estadios de Béisbol, sedes de cada equipo que participa en la serie
nacional, tienen 90 pie entre las bases consecutivas. Si el eje positivo de las X
apunta desde el home hasta la primera base y si el eje positivo de la Y apunta
hasta la tercera base.

a) Representa la situacion planteada.

b) Determina gréfica y analiticamente el desplazamiento de un corredor que ha

bateado:
e Undoble.
e Untriple.

e Un jonron.
c) Investiga:
e ¢ Cuantos pies tiene un metro?
e ¢ Cuales son los nombres de los estadios sedes de cada equipo

participante?

Recomendacion: Este problema debe utilizarse para consolidar el contenido de

vectores y de desplazamiento. Orientarlo como estudio independiente.

Tarea 7

Objetivo: Desarrollar habilidades en el calculo geométrico y analitico del
desplazamiento y valorar la importancia que tiene la utilizacién de las escalas en la

fisica.

Tarea: En la competencia de carrera de orientacion del evento municipal de

exploracion y campismo se dan las siguientes orientaciones:
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Para encontrar la primera sefal te guias para empezar por la Palma Real y camina
hacia el norte 100 m, luego tienes que girar 90° hacia el este y caminar 150 m,
nuevamente girar 90° hacia el sur y caminar 200 m.

a) Establezca la escala a utilizar.

b) Represente y determine graficamente el desplazamiento realizado.

c) ¢Por qué la Palma Real es el arbol nacional?

Recomendacion: Este es un problema de aplicacion, que puede utilizarse en la

clase de desarrollo del contenido y se debe comenzar recordando como se

establece la escala y lo de los puntos cardinales.

Tarea 8

Objetivo: Desarrollar habilidades en el calculo geométrico del desplazamiento

utilizando las operaciones con vectores.

Tarea: La manecilla minutero de un reloj de pared mide 11 cm, desde el eje hasta la

punta. ¢ Cual es el vector desplazamiento de su punta desde un cuarto hora hasta

la media hora, en la siguiente media hora, y en la siguiente hora?

e Investigue el significado de la palabra subrayada.

Recomendacion: Este problema debe utilizarse para consolidar lo relacionado con

vectores estudiado en la unidad 1 y para introducir el contenido sobre

desplazamiento en la unidad 2.

Tarea 9

Objetivo: Desarrollar habilidades en el calculo geométrico y analitico del

desplazamiento y valorar la importancia econémica de este cultivo.

Tarea: Un estudiante del IPUEC “Pedro Véliz”, para ir a la recogida de naranja,

camina 600 m hacia el norte y luego 250 m al este, en linea recta.
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a) Determine grafica y analiticamente el desplazamiento realizado por el
estudiante.
b) Investiga con tu profesor de Geografia la importancia de las escalas.

Recomendacion: Es un problema sencillo de aplicacion, que puede utilizarse en las

clases 4y 5 de la unidad 1. Se debe orientar correctamente el inciso b por la
importancia que tiene para el trabajo posterior en los demas contenidos de la

unidad y los de las unidades 3y 4.

Tarea 10

Objetivo: Desarrollar habilidades en el calculo geométrico del desplazamiento

utilizando las operaciones con vectores.

Tarea: Un jugador de baloncesto corre a través del tabloncillo siguiendo la linea
indicada por los vectores como se muestra en la figura. El médulo de los vectores
es 10 m, 20 my 7,0 m respectivamente. Calcule el valor y la direccion del
desplazamiento, usando:

a) Un método gréfico.

b) El método de componente de adicion de un vector.

c) Compare sus resultados.
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Recomendacion: Este problema debe utilizarse para consolidar el contenido de

vectores y de desplazamiento. Orientarlo como estudio independiente.

Tarea 11

Objetivo: Desarrollar habilidades en el calculo geométrico y analitico del

desplazamiento utilizando las operaciones con vectores.

Tarea: En los movimientos permitidos en el ajedrez a un alfil. Si los cuadros del
tablero de ajedrez tienen 3,0 cm de cada lado. Calcule el valor y la direccion del
desplazamiento del alfil, si se movi6 3 cuadros diagonalmente. ( si el alfil siempre
se coloca en el centro del cuadrado).

a) Indaga, si en nuestro pais existe alguin campeon mundial en este deporte.

Recomendacion: Este problema debe utilizarse para consolidar el contenido de

vectores y de desplazamiento. Orientarlo como estudio independiente o utilizarlo en

la sistematizacion de la unidad.

Tarea 12

Objetivo: Desarrollar habilidades en el calculo geométrico y analitico del

desplazamiento utilizando las operaciones con vectores.
Tarea: En su andar diario por el barrio un perro realiza un desplazamiento de 120 m
hacia el norte, siguiendo uno de 72 m hacia el oeste. Calcule el valor y la direccién

del desplazamiento requerido por el perro para regresar a casa.

Recomendacidn: Este problema debe utilizarse para consolidar el contenido de

vectores y de desplazamiento. Orientarlo como estudio independiente o utilizarlo en

la sistematizacion de la unidad.
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Tarea 13

Obijetivo: Desarrollar habilidades en el calculo geométrico y analitico de la velocidad

y valorar la importancia econémica de este medio de transporte.
Tarea: Un avion se mueve en la pista a una velocidad de 50 m/s, dentro una
aeromoza camina hacia la cola del avién con una velocidad de 1,2 m/s. Determine

gréfica y analiticamente la velocidad de la aeromoza en relacion con la pista.

Recomendacion: Este problema debe utilizarse para consolidar el contenido de

vectores y velocidad. Se puede trabajar en la clase de desarrollo de habilidades de

este contenido.

Tarea 14

Objetivo: Desarrollar habilidades en el calculo geométrico y analitico de la velocidad

y valorar la importancia econdmica de este medio de transporte.

Tarea: El piloto de un avion desea volar hacia el norte, pero hay un viento soplando
hacia el este a una velocidad de 75 km/h.

a) ¢,En qué direccidon debe girar el piloto el avion, si su velocidad con respecto al
aire es de 310 km/h.?

b) Dibuje un diagrama de vectores que ilustre este resultado.

c) Si el piloto reduce la velocidad del avion, se incrementa o disminuye el angulo

gue debe girar el piloto.

Recomendacidn: Este problema debe utilizarse para consolidar el contenido de

vectores y velocidad. Se puede trabajar en la clase de desarrollo de habilidades de

este contenido.
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Tarea 15

Objetivo: Desarrollar habilidades en el calculo geométrico y analitico de la velocidad

y valorar la importancia econémica de este medio de transporte.

Tarea: Un pasajero camina de un lado a otro de un barco mientras este se
aproxima al muelle. Si la velocidad del pasajero es de 1,5 m/s hacia el norte en
relacion con el barco 4,5 m/s en un angulo de 30° hacia el oeste en relacion con el
agua. ¢ Cual es la direccion y valor de la velocidad del barco en relacion con el

agua?

Recomendacion; Este problema debe utilizarse para consolidar el contenido de

vectores y velocidad. Se puede trabajar en la clase de desarrollo de habilidades de

este contenido o en los de sistematizacion de unidad.

Tarea 16

Objetivo: Desarrollar habilidades en el calculo geométrico y analitico de la

velocidad.

Tarea: Dairon Robles en su entrenamiento diario corre a una velocidad de 8,5 m/s
en una direccion de 20° por encima de la pista. Calcule sus componentes en la
horizontal y en la vertical. Represéntelo graficamente en un sistema de
coordenadas rectangular.

a) Desarrolle una composicion donde se reflejen sus principales logros

deportivos.

Recomendacidn: Este problema debe utilizarse para consolidar el contenido de

vectores y velocidad. Se puede trabajar en la clase de desarrollo de habilidades de

este contenido o en los de sistematizacién de unidad.
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Conclusiones

e De la aplicacion del sistema de tareas docentes se puede concluir lo

siguiente:

e Para ensefar al estudiante a aprender, es decir, desarrollar la independencia
cognitiva; es imprescindible el desarrollo del trabajo independiente, que

como se sabe, se sustenta en un sistema de actividades docentes.

e El desarrollo del trabajo con vectores es un proceso sistémico, sistematico,
de vinculacion con la vida diaria e interdisciplinario, con el objetivo de instruir
y educar a los estudiantes conocimientos, habilidades, cambios de

comportamiento y valores.

e Se propone un sistema de actividades sustentadas en el trabajo
independiente para desarrollar la cultura general, toda vez que existe una
contradiccion conceptual y metodologica entre el sistema de conocimientos y

su vinculacién con la vida diaria.

e En el sistema de actividades propuesto se constata la vinculacion con la vida
diaria e interdisciplinariedad que posibilita incrementar la cultura general e

integral de los estudiantes.
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3.3 Valoracion de los resultados en el preuniversitario “Pedro Véliz

Hernandez”.

Con el objetivo de contribuir a elevar los resultados del aprendizaje en los
estudiantes del décimo grado sobre la aplicacion de los vectores y sus operaciones
para asi lograr asi desarrollar habitos y habilidades de trabajo independiente para
una participacion mas activa de los estudiantes en la apropiacion de los
conocimientos se puso en practica las ideas reflejadas en la propuesta de tareas

docentes.

Al aplicar la propuesta como esta concebida y una vez haber evaluado con el
profesor del grupo, la puesta en practica del material docente, fue de criterio del
propio profesor y el jefe departamento la factibilidad del mismo, proporcionando
gue los estudiantes trabajaran de forma independiente 'y con mayor
independencia, esto le permitid al profesor atender mejor las individualidades, no
solo a los estudiantes con dificultades sino a los aventajados. Al aplicar una
pregunta de salida para comprobar si los estudiantes tenian los conocimientos
necesarios sobre las aplicaciones de los vectores, estos arrojaron el siguiente

resultado: representaron correctamente 22 estudiantes de 24 presentes en el aula
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para un 91,6 % , realizan los calculos matematicos y algebraico correctamente 19
para un 79,1%, interpretan los resultados correctos 16 para un 66,6 %. Para un
total de 21 estudiantes aprobados y tres suspensos, con 60-69 puntos, 7
estudiantes; de 70- 79 cinco; de 80- 89, cuatro; y de 90-100 cinco estudiantes.
El porciento de aprobados en el grupo se comporté al 87,5 %. (Anexos 4y 5)

En la consulta al profesor del grupo plantea que la propuesta realizada constituye
un material docente para su auto preparacion y superacion metodoldgica, considera
ademas generalizarlo al resto de los profesores de Fisica de décimo grado. Fue
criterio del propio profesor vy el jefe departamento la factibilidad del mismo,
explicando que contribuyé a que los estudiantes desarrollaran habilidades para
trabajar de forma independiente y con mayor independencia, esto le permitié
atender mejor las individualidades, no solo a los estudiantes con dificultades sino a
los aventajados, propiciando un mejor aprendizaje., ademas de constituir una

bibliografia mas de consulta. (Anexo 2)

Los resultados obtenidos demuestran que un acertado disefio de las tareas
docentes con una buena planificacion, orientacion, evaluacion y control contribuye
a fortalecer la calidad del aprendizaje y crear habilidades para el trabajo
independiente.

En consulta con los cuatros profesores en formacion inicial que imparten la
asignatura en el décimo grado, al finalizar la intervencion parcial de la propuesta,
para conocer el criterio de la efectividad del mismo, a partir de las insuficiencias
gue se detectaron y la explicacion de todo el trabajo que se llevé a cabo al
proceder con la aplicacion de la propuesta a través del trabajo independiente y los
resultados que arrojé en el diagndstico final, resultd tiempo de debate para
comprobar la efectividad de la propuesta, coincidiendo en los criterios de los
presentes, que constituye un material de consulta para su superacién y la
autopreparacion de sus clases, explicando que le facilita su preparacion por el
tiempo limitado en el centro y la falta de especialistas que le ayude a su preparacion
metodoldgica, ademas que en su propia escuela se comprobd con el grupo de
muestra el avance en los resultados del aprendizaje con un mayor desarrollo de

habilidades y habitos de trabajo independiente, que les permite una mejor
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atencion individualizada, ademas fue criterio de que organizando el contenido
como se concibe en la propuesta le facilita al profesor dirigir correctamente el
proceso de ensefianza aprendizaje y asi le proporciona al estudiante prepararse a
enfrentarse al décimo grado que se consolidan y generalizan los contenidos de la
unidad.

En el marco de la reuniéon departamental de Ciencias Exactas del Instituto
Preuniversitario en el Campo Pedro Véliz Hernandez, se realiz6 un taller
metodoldgico con los profesores del area, con el objetivo de intercambiar criterios
sobre la efectividad del trabajo, a partir de la explicacién de las dificultades que
se presentan en el aprendizaje escolar en la escuela con los resultados del
diagnostico inicial y a nivel de municipio y haber valorado la importancia del reto que
le corresponde a los profesionales de la educacion en aplicar los mejores métodos
para ensefiar. Una vez de explicar el objetivo y haber hecho una resefia del
mismo, se mostro los resultados del diagnadstico inicial y final y se establecié un
debate, coincidiendo en los presentes, que el método de trabajo independiente es
el que le permite al profesor diagnosticar mejor al estudiante en las asignaturas del
area para la atencion individualizada y desarrollar habilidades cognitivas que
desarrollan su pensamiento I6gico. Al explicar y presentar como se llevo a cabo
cada una de las tareas docentes propuestas, fue criterio de los presentes que en
la planificacion de las mismas se aproveché la relacion entre las asignaturas y el
avance gradual del conocimiento, explicando los profesores de Fisica que
constituye un aporte y un material de consulta para su autopreparacion. El profesor
frente al grupo de muestra manifiesta que contribuyé a que los estudiantes se
motivaran mas por la asignatura, comparandolos con otras clases. Fue criterio del
jefe del departamento, coincidiendo ademas por los presentes en generalizarlo para
las clases de consolidacion al resto de los estudiantes del décimo grado y la
importancia de aplicarlo a todos los Institutos Preuniversitarios en el Campo del
municipio, ademas de servir de material de consulta para el trabajo metodolégico
en los centros de la educacién preuniversitaria, de como proceder para organizar

el contenido, planificar, controlar y evaluar las tareas docentes.
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Resulté importante reconocer por los profesores del area la necesidad de buscar
tiempo para la autopreparacion para impartir las clases y dirigir correctamente el
aprendizaje a través de trabajo independiente que inciden en que el estudiante
desarrolle habilidades cognitivas que mejoren los resultados esperados. (Anexo 2)

Por los resultados anteriores, el autor de este trabajo considera que con la
instrumentacion del material, logré fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje
con la implementacién de la propuesta de tareas docentes, en ellas se conjugan
aspectos del contenido de Matemética y de Fisica. Se convirtié en una de las vias
de solucion a los problemas del aprendizaje de la Fisica, ademas de servir de
material de consulta al profesor y profesores del area de ciencias Exactas,
mediante la busqueda de elementos importantes sobre trabajo independiente y
tareas docentes para su planificacion, orientacion y control y las sugerencias para
la aplicacion de las mismas.

Permitio también aumentar el nivel de satisfaccion de los estudiantes respecto a la
orientacion en la propuesta de tareas docentes; crear espacios para la busqueda, el
intercambio y el estudio de los contenidos que requieren un mayor razonamiento y
a fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje, asi como favorecer la creatividad
y en el conocimiento activo a través del trabajo independiente y el seguimiento al
diagnostico individual por parte del profesor con mayor protagonismo de los
estudiantes en su aprendizaje. (Anexo 3)

Por lo que los resultados en la puesta en practica de la propuesta y su
consecuente valoracion, los criterios de los usuarios, y profesores del area de
Ciencias Exactas, declarados anteriormente a partir de la propuesta del material
docente como consulta y de los resultados obtenidos, demuestran las
transformaciones en el aprendizaje de los estudiantes y constatan la efectividad

del trabajo.
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CONCLUSIONES

El andlisis tedrico realizado evidencié que son escasos los trabajos dirigidos al
trabajo con vectores en el preuniversitario y son insuficientes las actividades
dirigidas a favorecer este proceso en aras de lograr mayor calidad en el

aprendizaje.

La investigacion constituye un material para la busqueda de soluciones docentes
educativas, que promueven calidad en el proceso de ensefianza aprendizaje y
particularmente en la formacion de las nuevas generaciones con el aporte de

conocimientos practicos para el trabajo con vectores.

La instrumentacion practica de la propuesta y su sistematica valoracion revel6 que
se favorece el trabajo con vectores a partir de una adecuada preparacion para
dirigir el proceso de ensefianza aprendizaje de la Fisica en el preuniversitario

“Pedro Véliz Hernandez”.
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RECOMENDACIONES

La aplicacién de las actividades contenidas en la propuesta mostro la factibilidad de

su instrumentacion practica y permite recomendar:

Analizar la propuesta con los profesores de Fisica de preuniversitario, en las

preparaciones metodoldgicas a nivel municipal y de centro.

Incluir dentro de los temas de los trabajos practicos propuestos en el

programa el trabajo con los vectores.

Enriquecer las actividades propuestas en este trabajo con otras relacionadas
con los contenidos de Fisica en 10., 11. y 12. grado e incluso de otras
asignaturas de ciencias, de acuerdo con las particularidades de los profesores

y en especial de los estudiantes de los centros donde se implementen.
Utilizar el sistema de tareas docentes propuesto como material de consulta.

Estas tareas docentes pueden utilizarse como evaluaciones sistematicas,
parciales, finales y en trabajos independientes, teniendo presente el nivel de

asimilacion adquirido por los estudiantes.
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Anexo 1

Guia de observacion a clases, reuniones departamentales y preparaciones

metodoldgicas.

Obijetivo: Comprobar la salida curricular que se da al trabajo con vectores, asi como

la preparacion de los participantes en el tema.

Cantidad de observadores: 1 Tipo de observacion: externa — directa.
Aspectos a observar: Varias Pocas
veces veces Nunca

Se trabaja con vectores.

Se trabaja incorrectamente.

No se trabajo.

Se empled un vocabulario técnico adecuado.

Manifestaron preparacion los profesores.

Manifestaron preparacion los estudiantes.

Estaban motivados los profesores para el trabajo.

Se motivaron los estudiantes por su uso.

Participaron de manera activa los estudiantes.

Se uso bibliografia especializada actualizada.




Anexo 2

Entrevista los profesores de Ciencias Exactas.

Tipo: grupal.

Objetivo: Conocer acerca del tratamiento que se da al trabajo con vectores y clases,
asi como de la preparacion de los profesores vy la existencia de bibliografia sobre el
tema.

Profesor: con el fin de favorecer el trabajo con vectores, se desarrolla esta
investigacion, para la cual su colaboracién respondiendo las siguientes preguntas,
sera de gran valor. Le agradecemos por adelantado.

Cuestionario:

. ¢ Qué es para usted el trabajo con vectores?

. ¢ Exigen los directivos el trabajo sistematico del mismo?

. ¢, Se orienta en las actividades metodoldgicas como trabajarlos correctamente?

. ¢, Sus alumnos lo usan correctamente? ¢ Qué se debe hacer para lograrlo?

ga A W N B

. De forma general se habla de que los profesores no estan bien preparados para
trabajar este contenido. ¢ Qué opinan al respecto? ¢ A qué lo atribuyen?
6. ¢ Tienen a su alcance alguna bibliografia actualizada para autoprepararse en este

tema? ¢, Cual?



Anexo 3

Encuesta grupal a estudiantes

Objetivo: Conocer acerca del trabajo con los vectores, a través del proceso de
ensefianza aprendizaje, asi como de la existencia de bibliografia sobre el tema para
uso de los estudiantes.

Querido estudiante: Se desarrolla una investigacion para favorecer el trabajo con los

vectores en la escuela, para ello necesitamos que responda las preguntas
siguientes con la sinceridad que le caracteriza.
Cuestionario:
Marque con una x
1. ¢ Conoces qué significado tiene el trabajo con los vectores para el estudio de la
Fisica?

Si No

2. ¢ Lo consideras importante? ¢ Por quée?

3. ¢ Los profesores explican y exigen sistematicamente el trabajo con estos?

Si No Si respondes si, di en qué contenido de la asignatura.

4. ¢ En algun grado en las asignaturas de Matematica o Fisica te explicaron
contenidos sobre el tema:

a) Si No Si respondes si, di en qué contenido de la asignatura y grado.

5. ¢ Conoces alguna bibliografia sobre este tema que puedas usar para prepararte?

Si No ¢ Cual?




Anexo 4

Tabla de los resultados del diagndstico final

Indicadores evaluados Matricula Aprobados
Realizan célculos matematicos y algebraico 19

24
Interpretan resultados 16
Anexo 5

Grafica de los resultados del diagndéstico final

24
25 - | 19
20 -
15 - Rgalizan Interpretan
célculos resultados
matematicos y
10 - algebraicos
5 -
0 .

Matricula Aprobados




