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La investigacion que se presenta responde a la necesidad de profundizar en la lectura
y promocion de textos martianos, desde una perspectiva plural, dadas las limitaciones
gue en este sentido evidencian los estudiantes de décimo grado del IPU “Enrique
José Varona”, del municipio Holguin. Para su realizacién se consulté una amplia
bibliografia relacionada con el tema y se aplicaron diferentes instrumentos a
estudiantes, profesores y bibliotecaria, mediante el empleo de métodos de los niveles
tedrico, empirico y procedimientos matematico-estadisticos. Los resultados obtenidos
permitieron elaborar un conjunto de actividades para favorecer la promocién de la
lectura de textos martianos, en los estudiantes de décimo grado. La aplicacion del
método Grupo de Discusion posibilitd valorar la efectividad de la propuesta en el
proceso docente - educativo en décimo grado, o que permitié arribar a importantes

conclusiones.



The present research was carried out in order to answer the necessity of inquiring
into the reading process, as well as promoting José Marti’s writings. It comprises a
broad perspective due to the related restrictions evidenced on tenth grade students
belonging to the senior high school “~“Enrigue José Varona™ from Holguin’s
municipality. To develop this work, updated bibliography on the subject matter was
consulted. Besides, a variety of instruments were applied to students, professors and
the librarian through the use of research methods from theoretic and empiric levels
and the practice of math and statistic procedures. The results obtained contributed to
elaborate a set of activities that favor the promotion of reading José Marti’'s texts
within tenth level students. The method of group discussion provided the possibility of
evaluating the effectiveness of the proposal given in the teaching and learning

process which also permitted to reach to important final conclusions.
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Con el triunfo de la Revolucién en 1959 comienza una lucha por crear una sociedad
donde la cultura fuera el elemento caracterizador de este proceso de cambios
radicales en todos los ambitos de la vida. Por su capacidad de resistencia y
desarrollo en los afios iniciales y con el esfuerzo y sacrificio de miles de jovenes
cubanos, se declaré este pais territorio libre de analfabetismo. De esta manera, se
daba comienzo a otra revolucion no menos memorable, justiciera y heroica que
aquella que habia bajado triunfante de la Sierra Maestra: la revolucion de la cultura,
del saber, del libro, de la lectura y el pensamiento.

Fidel lo resumié en frase magistral: “no le ibamos a decir al pueblo jcree! sino lee” y
eso fue lo que hizo el pueblo cubano con la ansiedad y el placer que solo pueden
desplegar quienes se descubren a si mismos en el acto de entender las esencias del
mundo exterior a traves de los libros.

En el contexto histérico actual la sociedad cubana demanda a la educacion el
perfeccionamiento y la consolidacion del modelo de escuela que desde hace algunos
afios se viene implementando; modelo que tiene como esencia la justicia, la igualdad
plena vy el logro de una cultura general integral como expresion de la Tercera
Revolucion Educacional en el pais y que tiene que continuar perfeccionando los
mecanismos para que la lectura se convierta en una necesidad, como fuente
principal de conocimientos y de placer.

Es en este contexto donde la lectura juega un rol fundamental en la formacion plena
de la personalidad de las nuevas generaciones. Es donde el estudiante debe
comprender que el libro es un instrumento de comunicacion, de trabajo, de lucha,
gue pertrecha al hombre de la experiencia de la vida y de la lucha de la humanidad,
amplia sus horizontes y le proporciona conocimientos que le permiten obligar a la
naturaleza a que le sirva, donde advierta que leer es mucho mas que saber
reconocer cada una de las palabras que componen el texto, es basicamente, saber
comprender y, sobre todo, saber interpretar; o sea, saber llegar a establecer
opiniones, valoraciones y juicios. La lectura no es solo para dar respuestas, sino para

crear inte rrogantes.



En este sentido, la obra martiana constituye un caudal infinito de saberes pero
también de valores, de ensefianzas para la formacion integral de la personalidad de
las nuevas generaciones de cubanos. Por su importancia y sensibilidad, la obra
martiana se incluye en el canon literario de los distintos grados de las diversas
educaciones.
Sin embargo, a pesar de que la lectura es considerada un instrumento de formacion
gue completa y mejora al hombre, le amplia, le sacude, le agiliza las facultades de
intelecto, por lo cual se convierte en un aprendizaje trascendental para la formacion y
el crecimiento intelectual de la persona, en la practica educativa realizada en el IPU
“‘Enrique José Varona” se detectaron situaciones problematicas relacionadas con la
lectura de textos martianos, que atentan contra los resultados y recompensas que
aporta la lectura, lo que permitié incursionar en esta tematica.
En los ultimos afos se han desarrollado numerosas investigaciones relacionadas con
la animacién y promocion de la lectura: Rodriguez; A (1999); Alvarez; L (1989);
Garcia; E (1975); Mafalich; R (2007), Montafio; J (2009) y Vispo; Y (2016) entre
otros, que abordan estrategias, métodos para favorecer el proceso lector, asi como
técnicas para favorecer la promocion y animacion de textos.
A pesar de que la tematica es investigada por prestigiosos autores, aun quedan
insuficiencias que dificultan la adecuada motivacion de los estudiantes por la lectura
de los textos martianos, |o que constituye punto de partida para nuevas
investigaciones. A partir de un estudio exploratorio en el que se aplicaron métodos e
instrumentos del nivel empirico, se declaran como insuficiencias:

e Limitados conocimientos acerca de la vida y obra martianas.

e Entre las obras que prefieren leer, la obra martiana no ocupa un lugar

destacado.
e Insuficiente asistencia a la Biblioteca Escolar, para la consulta a textos
martianos.

e [Escasa recurrencia a textos martianos por placer.

Las insuficiencias diagnosticadas en la practica educativa permitio plantear el

siguiente PROBLEMA CIENTIFICO: ¢C6mo favorecer la promocion de la lectura de



textos martianos en los estudiantes del IPU “Enrique José Varona”, desde el proceso
docente - educativo de décimo grado?

Para resolver el problema planteado se defini6 como TEMA: La promocion de la
lectura de textos martianos en los estudiantes de décimo grado, que se inserta en el
Proyecto “La promocion de la lectura: una via para perfeccionar el proceso de
formacion inicial y permanente de los profesionales de las Ciencias Pedagogicas”.

El OBJETO DE LA INVESTIGACION quedé definido como: El proceso de promocion
de la lectura en los estudiantes de décimo grado.

A partir de estos elementos se formula como OBJETIVO: Elaboracion de actividades
para favorecer la promocién de la lectura de textos martianos en los estudiantes de
décimo grado del IPU “Enrique José Varona” desde el proceso docente - educativo.
El CAMPO DE ACCION se define como la promocion de la lectura de textos
martianos en el proceso docente — educativo en décimo grado.

Para el desarrollo del proceso investigativo se acometieron las siguientes
PREGUNTAS CIENTIFICAS:

1. ¢Cuéles son los fundamentos tedricos y metodologicos que sustentan la
promocion de la lectura de textos martianos en los estudiantes de décimo
gradodesde el proceso docente — educativo?

2. ¢Cual es la situacion real de la promocion de la lectura de textos martianos en
los estudiantes de décimo grado del IPU “Enrique José Varona™?

3. ¢Qué actividades implementar de modo que se favorezca la promocion de la
lectura de textos martianos en los estudiantes de décimo grado del IPU
“Enrique José Varona” desde el proceso docente - educativo?

4. ¢Cual es la efectividad de la propuesta para favorecer la promocion de la
lectura de textos martianos en los estudiantes de décimo grado del IPU
“Enrique José Varona’?

Para cumplimentar las preguntas cientificas propuestas, se trazaron las siguientes
TAREAS DE INVESTIGACION:

1. Sistematizar los fundamentos tedricos que sustentan la promocién de la

lectura de textos martianos en los estudiantes de décimo grado.



2. Diagnosticar la situacion real del proceso lector de los estudiantes de décimo
grado del IPU “Enrique José Varona”.

3. Elaborar actividades encaminadas a favorecer la promociéon de la lectura de
textos martianos en los estudiantes de décimo grado del IPU “Enrique José
Varona” desde el proceso docente — educativo.

4. Valorar la efectividad de las actividades propuestas para favorecer la
promocion de la lectura de textos martianos en los estudiantes de décimo
grado del IPU “Enrique José Varona” desde el proceso docente — educativo.

Para el desarrollo de la investigacion se emplearon métodosde los niveles teéricos,
empiricos y procedimientos mateméaticos — estadisticos, tales como:

METODOS TEORICOS:

ANALISIS — SINTESIS: se utiliza en el estudio de las fuentes teéricas relacionadas
con la promocion de la lectura de textos martianos, la elaboracion y descripcion de
las actividades, asi como el analisis e interpretacion de los resultados obtenidos
antes, durante y después de la puesta en practica de las actividades para favorecer
la promocién de la lectura de textos martianos en los estudiantes de décimo grado
del IPU “Enrique José Varona”, desde el proceso docente — educativo.

INDUCCION — DEDUCCION: Se utilizo para conocer las caracteristicas generales y
particulares de los estudiantes y determinar el problema. Ademas, permitié buscar y
derivar las vias a tomar para su solucion asi como para la sistematizacion tedrica en
torno a la lectura que permitio determinar los referentes tedricos para elaborar las
actividades de forma tal que favorezca la lectura y su promocion en los estudiantes
de décimo grado.

METODOS EMPIRICOS:

OBSERVACION: Permitié constatar en la practica pedagdgica la situacion real del
proceso lector en los estudiantes asi como el uso y tratamiento que brinda la
Biblioteca Escolar en aras de contribuir a favorecer la promocién de la lectura.
ENTREVISTAS Y ENCUESTAS: A los profesores de Espafol-Literatura, a la
bibliotecaria y los estudiantes de décimo grado, lo que posibilitd constatar los
conocimientos que poseen para el desarrollo de las actividades y el uso que hacen

de los textos martianos para favorecer la promocién de la lectura.



REVISION DE DOCUMENTOS: para verificar y analizar los documentos normativos
relacionados con la lectura, vida y obra de José Marti, programas directores,
programas de la Revolucién, entre otros.

GRUPO DE DISCUSION:Permiti¢ la obtencion de datos acerca de la efectividad de
las actividades de promocion de la lectura disefiadas en la solucion del problema
cientifico planteado en la investigacion.

ANALISIS PORCENTUAL: Se utiliz6 para el procesamiento de la informacién y la
conformacién de tablas para ilustrar la informacion de los resultados iniciales y
finales.

Se utilizé6 una POBLACION de 282 estudiantes de décimo grado del IPU “Enrique
José Varona” y una MUESTRA de 45 estudiantes del grupo décimo 5 del centro
referido con anterioridad.

La NOVEDAD del trabajo esta dada en la elaboracion de actividades de promocion
de lalectura de textos martianos, en los estudiantes de décimo grado, donde se
favorece la intertextualidad y la vinculacion con otras manifestaciones artisticas.

La CONTRIBUCION PRACTICA la constituye la propuesta de actividades de
promocién de la lectura de textos martianos en los estudiantes de décimo grado, que
incluyen, en su estructura: titulo, objetivo, método, orientaciones al promotor,
materiales complementarios, orientaciones al lector y valoracion poslectura, punto de
referencia para el promotor en la aplicacion de la propuesta.

El informe investigativo se estructur6 en dos capitulos; en el CAPITULO | se
sistematizan los presupuestos tedricos y metodoldgicos necesarios que sustentan la
promocién de la lectura en los estudiantes de décimo grado del IPU “Enrique José
Varona'’, las potencialidades de los textos martianos para favorecer la lectura, asi
como el estado actual del proceso lector de los estudiantes de décimo grado.

En el CAPITULO Il se proponen las actividades de promocion de la lectura de textos
martianos en los estudiantes de décimo grado, con la finalidad de solucionar el
problema detectado. Asimismo, se muestran los resultados de la aplicacién del
método Grupo de Discusion. De igual modo, cuenta con conclusiones,

recomendaciones, bibliografia y anexos.



CAPITULO |1 PRESUPUESTOS TEORICOS Y METODOLOGICOS QUE
SUSTENTAN LA PROMOCION DE LA LECTURA DE TEXTOS MARTIANOS EN
DECIMO GRADO

En el capitulo se ofrece una sistematizacion de los principales presupuestos tedricos
y metodoldgicos asumidos acerca del proceso de la lectura, las potencialidades de
los textos martianos en décimo grado para favorecer su promocion, asi como el
estado actual del proceso lector en los estudiantes de décimo grado del IPU
“"Enrique José Varona.

1.1. Aproximacién a los presupuestos tedricos y metodolégicos que sustentan

la promocion de la lectura de textos martianos en décimo grado.

El triunfo de la Revolucion Cubana significo la posibilidad de llevar hacia delante una
transformacion profunda y radical de la cultura. ElI conocimiento de la historia
nacional se describe en diferentes documentos manifestado como la tradicion cultural
cubana que esta estrechamente vinculada a la tradicion politica del pueblo, la cual
responde a una renovacion conceptual en el ambito de la cultura nacional. La
masividad en el acceso a la cultura es una respuesta al proceso de globalizacién que
se ha desplegado por el dominio de las trasnacionales; se contrarresta de ese modo
los impactos nocivos que provocan las llamadas Tecnologias de la Informacion, que
trasmiten en lo fundamental mensajes de enajenacion y embrutecimiento dirigido

contra lo mas valioso de los pueblos: su cultura.

Teniendo en cuenta lo antes descrito se declara que la escuela como institucion
escolar es el lugar fundamental para llevar a cabo una formacion integral del hombre,
incorporando una cultura en estrecha relacion con los diferentes saberes e intereses.
De ahi la importancia que tiene la clase y los medios de difusibn masiva para

promocionar la lectura, como fuente de conocimientos y de enriquecimiento cultural.

La institucion escolar es uno de los agentes socializadores fundamentales en todo
proceso de formacion cultural del hombre. Esta labor se realiza en estrecha relacion
con la comunidad, la familia, las organizaciones, los medios masivos de
comunicacion que en su conjunto genera un sistema de influencias decisivo en el

proceso educativo. Las influencias educativas necesitan ser coherentes sobre el



sujeto en formacién, coherencia que estd dada por el grado de relacion,

complementacion e independencia entre estos agentes socializadores.

La escuela juega un papel esencial en esta labor y para ello cuenta con el
desempeiio profesional de directivos y docentes, el apoyo de la familia, la comunidad
y las organizaciones. Para alcanzar este logro en cada centro docente desde el
triunforevolucionario se han ejecutado un conjunto de transformaciones propias de
cada etapa social. De esta manera, cada nivel educativo cuenta con un conjunto de
recursos materiales y humanos que apoyan y facilitan el proceso formativo, en ese
orden se describen las ediciones masivas de libros, periodicos, revistas y otros
documentos que forman parte de colecciones bibliograficas como los Cuadernos
Martianos, que complementan la responsabilidad que contrae todo docente en el

desarrollo de la cultura de sus alumnos.

En este contexto durante mucho tiempo se generalizé constantemente la idea de que
el profesor de Espafol - Literatura es el uUnico responsable de atender la
comunicacion oral y escrita de los educandos, de ensefiarlos a leer, comprender lo
gue leen, interpretar lo escrito y escribir coherentemente y con buena ortografia,
elementos que integrados desempefian un rol esencial en el proceso de formacion

integral de los educandos.

El uso, cuidado y conservacion del idioma debe ocupar un lugar prioritario para todo
docente, sea cual sea el area del saber en que se despliegue su accion pedagdgica;
es usuario de la misma lengua, el espafiol y de esta se sirve, no solo en sus
relaciones interpersonales a escala social, sino sobre todo en su desempefio
profesional. De esta manera, el lenguaje permite generar cada dia los actos de
comunicacion que son las clases que imparte, lo cual le confiere, por analoga funcion
con otros profesionales que se sirven de la palabra, el titulo de comunicador de
conocimientos de cultura con influencia directa en la formacion de una ética
humanista y revolucionaria. Sobre la base de estas consideraciones, se hace
necesario tener en cuenta aspectos relacionados con la lectura, su adecuada
promocién y el valor de los textos martianos para la cultura y desarrollo integral del

estudiante de preuniversitario.



Una concepcion de qué es la lectura y qué supone leer, va unida a los postulados
sobre como se produce su aprendizaje, donde pueden sefialarse varias cuestiones.
Muchos autores definen la lectura desde diferentes puntos de vista:
Allende y Calderin (1982), afirman que “leer es comprender”, que la comprensién es
un sistema de técnicas, que a través de pasos logicos, trata de lograr la vision de un
mensaje, de una manera clara y total. Implica la puesta en juego de todas las
actividades necesarias para la utilizacion correcta de un codigo.
Afaden que es una habilidad, es un hacer con la mente que se dirige a entender el
propésito del autor, captar su mensaje a través del contenido y a conocer la corriente
en la que se ubica el autor. Ademas, es penetrar en el texto, desde lo exterior hasta
lo méas intimo del mismo, donde estan los pensamientos y los sentimientos del autor
e incluyen que leer es pensar inteligentemente.
Luis Alvarez (1989), define como la actividad linguo comunicativa que tiene dos
esferas interconexas con ellas: la oralidad y la escritura. La lectura por sus propias
caracteristicas en tanto es situacion interlocutiva indirecta, desplaza al emisor y
expresa mayor dinamismo al lector.
Para Fina Garcia Marruz, destacada poetisa cubana que fue entrevistada en el
periodico Granma el 4 de marzo de 1985, “la lectura es como un sexto sentido. Si el
hombre no hubiera inventado esos signos, se hubiera perdido la memoria cabal, el
pasado, su ciencia reciente, toda su poesia. La civilizacion retrocederia siglos. ¢Qué
debemos a la lectura? El hombre no puede calcularlo”.
Segun Noemi Gayoso Suarez (2001) leer es articular los signos de la palabra escrita,
deletrear, interpretar el sentido de un texto escrito, asi como:

1. “Traducir” del lenguaje escrito al oral.

2. Habilidad linglistica de poder recibir un mensaje emitido por una fuente,

comprenderlo y reaccionar ante él.

3. Pasar la vista por un texto apropiandose de la significacion y valor de los

caracteres empleados y de las palabras representadas por dichos caracteres.

4. Proceso de construccion cognitiva en el cual intervienen lo afectivo y las

relaciones sociales. Mediante él, el lector busca el sentido del texto; para

construirlo tiene en cuenta indicadores como son: el contexto, el tipo de texto,



titulo, marcas gramaticales, palabras, letras.

También considera a la lectura como un proceso variable que tiene como fin la
comprensién y el disfrute de lo leido; a través de este proceso el lector recibe e
interpreta el mensaje que ha sido codificado por el autor y reflexiona sobre él,
incorporandolo o no segln sus valores.
En la experiencia como docente, la autora diria que leer es una préactica social que
implica tanto al lector, como al texto y al contexto. Constituye una forma auténtica de
comunicacion escrita en la que estan presentes los elementos del acto comunicativo.
El proceso comunicativo de la lectura esta dividido en dos partes: emisor-mensaje—
destinatario.
Ademas de actitudes, capacidades y destrezas la instruccion lectora debe desarrollar
la actitud que estimule al lector a buscar informacion y referencias, ampliar sus
intereses y cultivar el gusto lector que le permitira al sujeto leer con acierto. Ademas
garantizar la independencia del lector fomentando la confianza en sus propios
recursos, capacitandolo para iniciar por su propia cuenta actividades lectoras y
facilitandole las tareas para adaptarse al tipo de lectura, adecuadas para diversos
fines y debe:

1. Desarrollar la capacidad critica del lector.

2. Desarrollar la actividad para establecer relaciones entre lo leido y los

problemas que pretende resolver.

3. Desarrollar la capacidad de sintesis.

4. Desarrollar la capacidad de distinguir los hechos de las opiniones del autor.

5. Desarrollar la actitud para sacar conclusiones de lo leido.

Para que un individuo se convierta en un lector competente debe seguir los

siguientes tipos de estrategias de comprension:

1. Interpretar el tema del texto.

2. Decidir los conceptos claves para comprender el tema del texto.

3. Introduccién y amplificacion de conceptos claves relacionados con el texto.

4.Esquemas y organizaciones.

5. Aprendizaje por sinonimia conceptualizado.

6. Aprendizaje por relaciones semanticas.



7. Lectura de palabras del diccionario.

8. Aprendizaje por contexto, entre otros.
La lectura es un acto creativo de asuncién de una realidad expresada mediante
simbolos graficos. El adolescente asume una posicion de autoaprendizaje y en la
interaccion con el adulto construye sus propias competencias. El aprendizaje de la
lectura requiere tener una representacion adecuada de los fines de la misma. De
esta manera es cdmo se conforma la sensacién de que las verbalizaciones que se
oyen se pueden reproducir; también se debe formar el sentimiento de lo que se ve de
forma grafica.
La lectura es por encima de todo, un proceso de construccion de significados. En
este proceso intervienen tanto la informacion visual aportada por el texto como la no
visual aportada por el lector. Es una tarea compleja que integra aspectos
perceptivos, cognitivos y linguisticos.
Aunque la intencion del significado ha sido elaborada por el escritor, es el lector
guien construye activamente dicho significado, interactuando con el texto y poniendo
en juego su competencia linglistica, sus conocimientos previos del mundo en
general y el tema tratado en particular.
En esta interaccion tiene lugar la construccion permanente de hipétesis sobre el
significado mediante la anticipacion y sucesivas predicciones, las cuales son
verificadas, rechazadas y sustituidas por otras cuando el texto no las confirma. Se
trata de formas o estrategias de autocontrol que permiten la rectificacion del error.
Esto le concede un caracter activo al proceso.
Segun el diccionario de la Real Academia Espafiola de la Lengua se sefiala:
Promocién: accion y efecto de promover.
Promover:(1640) Del latin promovere. Iniciar o adelantar una cosa, procurando su
logro. Sinbnimos: impulsar, fomentar, suscitar, empujar, emprender.
Promotor: que promueve algo, haciendo las diligencias conducentes para su logro.
De manera que segun afirma el profesor colombiano, Antonio Rodriguez(1999), la
promocion de lectura constituye “un conjunto de acciones (administrativas,

académicas, economicas, politicas, sociales, y culturales) que una persona,
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comunidad, institucién o nacién desarrollan a favor de la formacion de lectores y del
acceso democratico a la lectura”.

De ahi que sea un imperativo que a través de la promocion de la lectura, deba
lograrse que el estudiante recurra regularmente, y por su propia voluntad, a los
materiales de lectura como medio eficaz para satisfacer sus demandas cognitivas y
de esparcimiento y se consiga el propdésito de formar un buen lector y se ensefie, lo
mejor posible, a desarrollar la capacidad de comprension y al mismo tiempo,
fomentar el gusto por la lectura.

Para el alcance de este propdésito se debe trabajar por crear una relacion afectiva
entre el libro y los lectores, de manera que luego se establezca un vinculo
permanente y solido con otros libros. Una accion muy efectiva en el logro de esta
intencién es la animacion a la lectura, que se inserta dentro de las acciones de
promocioén de la lectura, pero que se entiende directamente con los textos.

Animar significa infundir el alma (anima) Dotar de movimiento a cosas inanimadas
(puede aplicarse referido al libro). Cobrar animo y esfuerzo. El término animacion a
la lectura constituye un galicismo, una traduccion textual del término animation a la
lecture, de amplio uso por parte de educadores y bibliotecarios franceses, quienes
pueden considerarse como los precursores de este tipo de actividades.

Segun sefala la profesora espafiola, Carmen Olivares (2008), la animacién a la
lectura es “Un acto consciente realizado para producir un acercamiento afectivo e
intelectual a un libro concreto, de forma que este contacto produzca una estimacion
genérica hacia los libros”.

Cuando se habla de animacion a la lectura se esta haciendo referencia a las
actividades que tienen como objetivo animar el texto, darle anima, es decir dotar de
vida a los libros, hacer que habiten en el conocimiento, la experiencia y la
imaginacion de los lectores. Es una actividad que requiere de un intermediario
(conocedor tanto de los destinatarios como del material literario que desea difundir
entre ellos), la cual se desarrolla con el proposito de crear una relacion afectiva entre
un libro y un grupo de lectores como punto de partida para establecer un vinculo mas

permanente, mas solido con los demas libros.
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Resulta imprescindible destacar que toda actividad de animacion es una actividad de
promocion de lectura, sin embargo, no todas las actividades de promocién de la
lectura conducen a la animacion a la lectura. La animacion a la lectura es
considerada  por algunos autores como estrategia y por otros, como un
procedimiento de autoeducacion, por lo que pueden encontrarse, al definirla, criterios
como:
e Una actuacion intencional, que, con estrategias de caracter ladico y creativo,
transforma actitudes individuales y colectivas en torno a la lectura y el libro.
e Actividades participativas, interaccion con metodologia abierta y flexible
adaptada a las personas para las que se proyecta.
e Procedimiento en el que se utilizan de forma intencional unos estimulos con el
fin de transformar actitudes para lograr determinada conducta.
e Procedimiento de aprendizaje intencionalmente educativo, cuyo objetivo final
sera la autoeducacion que acercara al sujeto al habito lector.
Tomando en consideracion que para la presente investigacion es de total interés una
accion de animacion a la lectura de textos martianos, que favorezcan la promocion
de la lectura de los mismos, la investigadora considera conveniente detenerse en
ofrecer varias alternativas que permiten cumplir con tal propésito.
Desde el punto de viste pedagdgico, el profesor debe prestar atencion a como leen
los estudiantes. La lectura cuidadosa exige del pensamiento activo. Para pensar
activamente, la escritura sirve como una herramienta util. Por esto, se espera que
tomen apuntes escritos mientras lean con el propésito de:
» Sefalar ideas importantes.
» Hacer un bosquejo del texto.
» Mostrar relaciones entre varias ideas.
» Plantear preguntas y responderlas.
» Comentar o analizar el texto.
Ademas, es necesario familiarizar al estudiante con los tipos de lectura
recomendables para analizar un libro, que serian los siguientes:
» La lectura de presentacion: leer la hoja de presentacion, la solapa y la

contraportada; conocer sobre la vida y obra del autor, la tendencia a la que
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pertenece, su enfoque ideoldgico, los temas que prefiere, las caracteristicas
de su estilo, la época en que se enmarca la obra, qué hacia el autor en esa
época, sus vivencias.

Lectura de familiarizacion: Incluye los primeros y los ultimos parrafos de cada
capitulo, tras una buena lectura de presentacion. A partir de ella, aplicando
estrategias de anticipacion e inferencia, el lector puede decir en esencia de
qué trata el texto

Lectura de estudio: estara en dependencia del tipo de texto y del objetivo con
gue se realice. Siempre sera precedida por una lectura de presentacion y por
una lectura de familiarizacion y llevard como primer paso el trabajo con el

vocabulario.

Se analizaran y anotaran los siguientes aspectos:

e Conceptos o ideas fundamentales que expresa o defiende.

Objetivos o intencion del autor.
Ampliacion en otras fuentes.
Concentracion en lo esencial y reflexion sobre lo leido.

Anotaciones o apuntes de lo que mas interese, luego de haber comprendido

bien el texto.

Analisis detectando los marcadores discursivos.

e Conclusiones a las que arriba.

En la actividad educacional, los libros constituyen medios de ensefianza muy

eficaces para el aprendizaje, no solo facilitan al estudiante su formacion técnica o

profesion al, sino que su uso sistematico fomenta el habito del estudio independiente

gue le sirve para ampliar cada vez mas sus conocimientos. De igual modo, la lectura

contribuye a desarrollar habilidades en la expresion oral y escrita, permite hacer un

uso del lenguaje cada vez mas correcto y culto. En realidad, la lectura es una

actividad muy valiosa, por medio de ella no so6lo se alcanzan momentos de

recreacion, sino que ayuda a ampliar los limites de la experiencia. La lectura incita a

analizar la conducta humana, a valorar las actividades positivas y negativas,

contribuye a crear patrones de actuacién mas elevados.
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Se asume que la promocion de la lectura es un conjunto de actividades que un
individuo desarrolla a favor de las necesidades lectoras del usuario. Se trata de
lograr que la lectura se inserte en el sistema de motivos internos del individuo, de tal
forma que lo mueva a leer.
En este caso, se pretende acercarlo al mundo de los libros mediante diferentes vias
y fomentar en ellos el interés por la lectura, asi como lograr su conversién en
lectores asiduos a la biblioteca.
La organizacion del trabajo con los lectores en las bibliotecas considera dos
aspectos fundamentales:

» La orientacion directa de la lectura.

» La actividad informativa desarrollada en funcion de ella.
La orientacion directa o en vivo de la lectura tiene como objetivo esencial incidir en
su contenido y caracter, en la seleccion y comprension de las obras leidas, asi como
su valoracion por parte de los lectores.
La actividad informativa tiene como propdsito fundamental incidir en el contenido de
la lectura, ofrecer a los lectores datos referentes a los documentos que integran el
fondo de la institucion y su actualizacion sobre los nuevos que ingresan. En el
trabajo informativo no media el intercambio de criterios personales, sino que se
pretende influir en la seleccion de las obras a leer, con lo que se contribuye a la
orientacion de la lectura. Este es un aspecto importante a tener en cuenta, pues se
debe conocer qué titulos tiene la biblioteca, las novedades que puede ofrecer para
favorecer el contacto con los estudiantes.
Asi, el promotor de la lectura se enfrenta a una doble responsabilidad: tratar de
aumentar la cantidad de lo leido y mejorar su calidad. El promotor de lectura es un
formador de lectores, un educador mas.
Es dificil de imaginar un sujeto que realice sus lecturas Unicamente a partir de
estimulos propios, ajeno a toda influencia social; es igualmente dificil de imaginar un
sujeto que jamas introduzca estimulos propios como lector, es decir que no tenga
intereses.
Entonces, puede afirmarse que la clave del proceso de la lectura consiste en la

combinacién armoénica de la intervencidon del promotor y la emancipacién del sujeto
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lector. EI promotor es bésicamente una persona con capacidad de gestion vy
habilidades para acometer acciones que promuevan la lectura. Las actividades de
promocion de la lectura pueden responder a politicas gubernamentales que orientan
la difusién de libros nuevos. Pueden darse mediante charlas informales que creen un
vinculo entre un material especifico y el lector en sesiones de lectura.

Para el desarrollo exitoso de esta actividad se requiere preparacion, lo que significa,
conocer métodos y procedimientos efectivos que permitan al promotor alcanzar su
objetivo. Para ello se debe diagnosticar la situacion lectora: quién lee, quién no lee,
qué se lee. Ademas, brindar la posibilidad real de acceso al libro, suministrar
informacion sobre los fondos bibliograficos y presentar y recomendar libros, hacer
participe a otros de las impresiones que produjo determinada lectura, entre otros
acciones

Los métodos se apoyan en las preferencias de los lectores, el objetivo es estimular y
formar nuevas demandas, asi como reafirmar las que sean adecuadas. Los métodos
pueden ser orales, no orales y desarrollarse con cada lector de forma personalizada
0 en grupos. El conocimiento de los distintos métodos y técnicas para favorecer la
promocién de la lectura es de vital importancia para aquellos que se desempefan
como promotores de lectura.

A cada tipo de lector le corresponde un método distinto de orientacion de la lectura,
acorde con sus caracteristicas y capacidades. Los métodos se clasifican en orales y
no orales. A continuacion, se detalla en que consiste el método y los procedimientos

para desarrollar cada uno, segun Couceiro (2004):
e Los orales se clasifican en: critico, ilustrativo y recomendativo.

1. Método critico:

Esta destinado a lograr que los lectores valoren criticamente lo que leen 'y que sean

capaces de incorporar a la actividad practica el contenido de sus lecturas.

Técnicas del método:

= Libro-debate: su componente inicial es el proceso de razonamiento colectivo de

los lectores. Los capacita para cultivar el pensamiento critico. Al organizar el libro-
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debate es necesario seleccionar correctamente la obra a discutir. Reclama un
trabajo previo de divulgacién que incluye el préstamo del libro a debatir, la
elaboracion de cérteles y volantes u hojas impresas con datos sobre el libro y
sobre la vida y obra del autor.

La actividad comienza con unas palabras del bibliotecario, profesor o estudiante,
quien actia como moderador. Estas palabras breves y amenas tienen como objetivo
la motivacién del debate a partir de una caracterizacion del autor y de la obra
seleccionada. La caracterizacién no debe ser concluyente, debe ser abierta para dar
lugar a que los participantes manifiesten sus opiniones sobre ellas. En las
conclusiones el moderador resaltara los valores de la obra discutida, asi como sus
deficiencias, tomando como base para ello las intervenciones validas de los

participantes.

= Actividades demostrativas: son actividades complejas, que combinan comentarios
de libros con demostraciones practicas que ejemplifiquen la relacion del contenido
de aquellos con distintas manifestaciones del arte, la técnica, etc. El moderador
comenta de forma amena uno o varios libros seleccionados de acuerdo con los
gustos del grupo al que se dirige y después se presenta una actividad para
observarse la aplicacion de los contenidos de los libros comentados, con el

objetivo de demostrar su utilidad.
2. Método positivo-ilustrativo:

Es un método que se emplea para dar a conocer a los lectores los valores positivos
de las obras y de los autores, contrastandolos con factores negativos, cuando estos
existen.No incluye el debate ni la demostracion practica, aunque durante su
ejecucion no debe faltar el reflejo tacito o explicito de los vinculos entre el contenido
de la obra objeto de promocion y la practica social, asi como el intercambio de

opiniones entre los participantes.

Técnicas del método:

= Charlas de libros: es una a actividad por medio de la cual se da a conocer a los

lectores los libros que posee la biblioteca que pueden ser nuevas adquisiciones 0
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gue pertenecen dentro de la coleccion, que por su encuadernacion o por sus
ilustraciones, no llaman la atencion de los alumnos. Ademas, con motivo de la
fecha de nacimiento o muerte de un autor destacado el moderador debe planificar
la actividad y organizar todos los materiales necesarios para ofrecer un
comentario acerca del contenido y del autor de la obra, presentard alguna

ilustracion, leerd textualmente péarrafos para ilustrar lo que esta comentando.

Esta técnica tiene como particularidad que nunca se da a conocer el final del libro, es
decir, se deja inconcluso en el momento mas emocionante. Debe ser divulgada por
diferentes vias. Puede hacerse una charla con méas de dos libros, en dependencia de

la extension y del tema que traten los mismos.

= Charla de arte: esta charla puede ser de pintura, arquitectura, escultura, musica,

etc.

= Narracion de cuentos: se realiza con el objetivo de resaltar los contenidos
positivos de la obra, contribuye al desarrollo de la imaginacion y la capacidad

creadora de los lectores.

Se pueden utilizar medios audiovisuales. Se divide en cuatro partes: introduccion,
tema central o asunto, climax y desenlace. Es de suma importancia la seleccion del
cuento, segun la edad y el diagnéstico de los usuarios a quien va dirigida la
narracion. Para seleccionarlo debe tener accion animada, palabras e imagenes
agradables, frases armoniosas, que hable la imaginacion, ritmo, repeticiones y se
permiten pausas para lograr efectos. Los cuentos mas apropiados para narrar son:
los folcloricos, los mitos, las leyendas, los de animales, los de la naturaleza y los de

héroes.

= Dramatizacion: ofrece la oportunidad de ejercitar el trato social, desarrolla el
caracter, asi como la vida en grupo, en colectividad. Mediante ella se integran
todos los procesos de la expresion individual, sus posibilidades creadoras son
ilimitadas, el alumno al trabajar en una obra se compenetra con los personajes y

hace suyo sus sufrimientos y actitudes, es recomendable prepararlos con
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anterioridad. Se pueden dramatizar obras conocidas o creadas por ellos,

vivencias y experiencias.

Lectura comentada: es muy importante para lograr una facil comprension del
texto por parte de los estudiantes, el moderador después de seleccionada la obra,
la divide en partes y de cada una de ellas hace preguntas, de modo que
comprendan cada uno de los acontecimientos que van sucediendo en esas
partes, finalizada la lectura se hacen las preguntas generales como conclusién de

la actividad.

Lectura libre: permite que los alumnos seleccionen libremente el material que
desean leer. Es tarea del moderador orientarlos hacia las lecturas mas
apropiadas a sus intereses y necesidades. Se dedicara un tiempo para la lectura,
al finalizar se formularan preguntas de caracter general y su objetivo sera el de
comprobar si se realizé o no la lectura. Es muy importante para el desarrollo de

habilidades lectoras y para una facil comprension de la obra.

Lectura dirigida: primero se selecciona el tema a tratar en correspondencia con el
namero de ejemplares de que se disponga. EI moderador hara una breve
introduccidon donde presenta el tema de manera general, se divide en partes o no
de acuerdo con la extension de la obra y las preguntas que se hagan deben ser

claras y precisas de manera que los alumnos respondan de forma concreta.

Lectura a viva voz: se debe orientar previamente la busqueda, por parte de los
alumnos de los libros que desean leer, asi como de los datos mas significativos
del autor, para luego exponerlos en el transcurso de la actividad. Es bueno
aclarar que las obras seleccionadas no deben ser extensas. Debe hacerse una
amplia divulgacién para lograr la mayor cantidad de participantes. Al final se

estimula al que mejor haya leido.

Encuentro con escritores: en estas actividades se debe pedir a los autores que
comenten una o varias de sus obras, resaltando las ideas mas interesantes de
forma sugerente para despertar la motivacion por la lectura o que se refieran a las

fuentes de inspiraciéon de sus obras.
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3. Método recomendativo:

Se emplea con el objetivo de interesar al usuario en la lectura de las obras que se le

ofrecen. Incluyen obras de valor que no hayan sido leidas por los lectores, obras que

no hayan circulado, o circulan pobremente. En el primer caso pueden incluirse las

nuevas adquisiciones.

Entre las formas del método se encuentran los comentarios de libros, las revistas

orales y las tertulias de lectores.

Comentario de libros: deben ser confeccionados de forma tal que estimulen a los
oyentes a leer las obras recomendadas. Cuando en esta actividad se incluyen
varias obras, debera elaborarse una introduccion en la que se resalte la
importancia de los titulos recomendados, sus valores actuales y las relaciones
gue existen entre sus contenidos. De cada obra recomendada se hara un
pequefio resumen que puede estar apoyado por la lectura de algunos parrafos
sugerentes, que deje al lector en suspenso y lo motive a continuar la lectura de la

obra.

Revistas orales: constituyen una de las formas de ofrecer informacion sobre las
nuevas adquisiciones pero pueden incluir también otras ya existentes en la
biblioteca que no hayan sido leidas y que, por su contenido y calidad merezcan
ser promovidas. Las revistas orales se confeccionan en forma similar a las
impresas: con secciones fijas destinadas, por ejemplo, a temas ideoldgicos,
cientificos-técnicos, culturales, deportivos, nacionales e internacionales,
incluyendo en cada seccién comentarios de libros, sobre obras del fondo de la
biblioteca relacionadas con los hechos mas relevantes de la actualidad, en cada

uno de los temas que cubren las secciones de la revista.

Tertulias de lectores: el papel principal corresponde a los lectores. En ella cada
lector puede expresar sus impresiones sobre lo leido durante el periodo
determinado. Generalmente se organizan una vez al afio y se invita a participar
activamente en ellas a lectores que tienen determinadas caracteristicas afines

con el objetivo de que uno de ellos se interese por leer las obras comentadas por
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los demés. Esta actividad debe ser cuidadosamente preparada por el
bibliotecario. La planificacion de la actividad debe ser incluir en lo que a
divulgacion se refiere, la invitacion personal y directa a lectores que, por el
desarrollo alcanzado en sus habitos de lectura sean capaces, con sus
comentarios, de interesar a otros en las obras leidas por ellos.

Los presupuestos sistematizados sustentan la promocién de la lectura, que
resultarian vacios si no se corresponden con las necesidades, intereses y fines del

grado en que se trabaja.

1.2. Potencialidades de los textos martianos para favorecer la lectura en
décimo grado.
En el desarrollo de las actividades de promocién por la lectura es importante el
trabajo en funcién de la formacion del lector; para ello se hace necesario utilizar un
conjunto de preguntas que apuntan a un circuito de planeamiento dentro de la
organizacion escolar, de primero hasta la universidad.

» Por qué y para qué ensefiar y promover la lectura:
Vivimos en una sociedad alfabetizada, que para llegar al estudio en el que esta,
pasé por diferentes procesos de civilizacion y viene entrando aceleradamente al
circulo de las llamadas ““sociedades del conocimiento”. La globalizacion de la
cultura tiene en la escritura con sus diferentes soportes de circulacion (impresa,
digital), una comparfiera insustituible, incluso considerando las conquistas de la
revolucién audiovisual. De esa forma los desafios relacionados con la participacion
social, la educacion permanente y pleno ejercicio de la ciudadania tienen que ver
con las préacticas de lecturas.
El conocimiento y la comprensién de las contradicciones subyacentes a las
estructuras sociales, también tienen una relacibn muy intima con la lectura. De
hecho, los determinantes historicos de esas contradicciones precisan, en la mayoria
de los casos, ser buscados en libros y similares. De ahi las actitudes de
desvelamientos, descubrimientos frente a diferentes tipos de documentos o artefacto
de la escritura, también la posibilidad de que por las practicas de lecturas, el sujeto

desarrolle posiciones inteligentes y criticas frente al mundo, buscando alternativas,
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tomando decisiones coherentes. Aungue la lucha por una nueva organizacion social
(usta y democrética) sea una meta de todas las personas de este pais. La
actualizacion y recalificacion profesional no pueden ser inadvertidas por la escuela.
El * aprender a aprender “ o " aprender a desaprender " tiene una relacion directa
con la lectura de actualizacién de todos los trabajadores, en cualquier campo de
actuacion o produccion.

> Qué y con qué ensefar a promover lectura:
Con todos los artefactos posibles, que trasmiten ideas a través de la escritura. Los
procesos de lecturas deben utilizar los diferentes medios de comunicacion escrita
para efecto de estudio critico y pleno dominio. La escuela, a través de las disciplinas
gue componen el curriculo, puede y debe tipificar los textos en el sentido de
componer buenos menus de lecturas para los estudiantes. Vale recordar que los
escritos, como ya fue visto, circulan modernamente a través de mdaltiples soportes
(impresos, digitales, electrénicos); por eso mismo, una escuela actual no puede dejar
de poner a disposicion el acceso a esos soportes, a riesgo de tornarse obsoleta.

» Como ensefar y promover la lectura:
La enseflanza de la promocién de la lectura no puede entenderse mas como
apéndice del proceso de escolarizacion. En el caso de que la lectura no reciba una
atencion y cuidado muy especial en términos de reflexién colectiva por parte de los
profesores, es muy probable que los objetivos relacionados con ella queden
totalmente pulverizados con el transcurrir de la enseflanza. Es necesario que la
lectura sea un tépico prioritario en el proyecto pedagogico de la institucion escolar. El
colectivo escolar tiene que dirigirse hacia la participacion de concepciones que
abarguen y sustenten sus practicas. ¢Qué es educacion? ¢Qué es lenguaje? ¢Qué
es lectura? ¢(Como guiar la lectura en las diferentes areas del curriculo? Sin un
minimo consenso sobre estas preguntas, es muy probable que aparezcan la
fragmentacion y desarticulacién entre los docentes.
Es importante que ese colectivo trace una tipologia de lectura estableciendo algunos
de sus propositos en la sociedad de hoy. ¢Al final, cudles son las finalidades de la
lectura en la escuela y en la sociedad? ¢ Cudles los autores que seran disfrutados?

¢, Cudles las competencias anheladas sin discusiones para resolver estas
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cuestiones? La lectura no saldra de la esfera ensayo- error o del auto didactismo
inicuo ¢Como evaluar la ensefianza y la promocion de la lectura? Conforme a las
metas explicitas en el proyecto pedagdgico de la escuela y en los planes de
ensefianza de las diferentes disciplinas del curriculo. Indicadores cuantitativos y
cualitativos son sistematizados en el sentido de verificar en qué medida la escuela
camind o esta caminando en direccidn a la educacion critica de los lectores. Lo que
no se debe aceptar mas es el esquema de ~ sobreentendidos existentes en las
escuelas™.

Si la educacién de una persona apunta hacia un movimiento de un lugar a otro, es
fundamental que se evalle la direccion y lospuntos de llegada de esemovimiento.
Sin un proceso coherente y bien organizado de evaluacién no hay cémo percibir
aspectos de criticismo, selectividad, dominio de habilidades, gusto, etc., que son
fundamentales para la formacion de cualquier lector. Los cambios deben ser
analizados con la debida profundidad y critica. Lo importante es que los profesores
perciban el alcance de las transformaciones. De ahi, que se crea una vertiente
importante del magisterio y es exactamente la del compromiso con el estudio y con
la investigacion. Y el profesor investigador requiere de una herramienta basica para
la practica de su oficio, o sea, requiere de la lectura.

En la Educacion Media Superior la lectura ocupa un lugar prioritario. Es en este nivel
donde los estudiantes entraran en comunién con las grandes obras de las literaturas
universal, espafiola, latinoamericana y cubana, como parte del curriculo de estudio
de la asignatura Espariol — Literatura. EI programa de Espafiol-Literatura para este
nivel responde a los actuales enfoques de la ensefianza de la lengua y la literatura,
gue conceden especial importancia al lenguaje como macroeje transversal del
curriculo, que favorece la interrelacion con otras asignaturas, lo que contribuye al
desarrollo de habilidades comunicativas que permiten a nuestros estudiantes
alcanzar una formacion integral, que posibilita su desarrollo cognitivo, afectivo-
emocional, motivacional, axiolégico y creativo, como componentes de una cultura
general integral.

La asignatura tiene como proposito central el estudio de la literatura como proceso

histéricamente condicionado, lo que presupone la lectura de obras representativas de
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la literatura universal y pertenecientes a diferentes periodos de la historia, y la
caracterizacion de estas y de sus autores; se orienta igualmente al desarrollo de la
comprensiéon y la construcciobn de textos y al perfeccionamiento de las cuatro
macrohabilidades linguisticas (audicion, habla, lectura y escritura), para lo cual se
entrena a los alumnos en el uso de la lengua en diferentes contextos comunicativos.
Esto les permitird descubrir las caracteristicas estilistico-funcionales de los textos y
sus relaciones intertextuales, con énfasis en su uso creativo a partir de las diversas
manifestaciones de la literatura oral y escrita, lo que favorece la formacién de
conceptos referidos a las estructuras de la lengua y su funcionamiento en el discurso.
La asignatura Espafiol-Literatura en este nivel debe profundizar en el estudio de la
lengua como medio de adquisicién y transmision de conocimientos y de expresion de
sentimientos y valores. Para lograrlo, se aborda la caracterizacion del texto como
unidad basica de la comunicacion y de los diferentes tipos de textos, lo que favorece
el establecimiento de las relaciones interdisciplinarias. Cierto es que en el programa
se atiende el trabajo con los diferentes tipos de textos; sin embargo, se aborda con
especial interés el estudio del texto literario, dada su importancia en la formacion
estética y ética de los alumnos, asi como en el desarrollo de su competencia literaria,
critica y creadora. De igual forma se profundiza en el estudio del texto cientifico por
la importancia que tiene en la formacion de los bachilleres.

Esta asignatura debe favorecer el desarrollo de las habilidades para el estudio
independiente de los alumnos, por lo que se dara prioridad a aquellos métodos que
propicien la busqueda de informacion, la solucion de problemas y la realizacién de
proyectos de equipo y de aula. Sin embargo, la lectura no debe limitarse a las obras
literarias objeto de estudio, sino que debe ensanchar el universo cultural de los
estudiantes, por medio de una adecuada promocién que permita el contacto con
otras obras, otros escritores, otros criterios y enfoques de la realidad y del hecho

artistico - literario.

La obra de José Marti posee una gran potencialidad de trascendencia porque al
estudiarlo, sentirlo y comprenderlo en el mundo de hoy, es fomentar el amor a la
patria, respetar al hombre sea cual fuese su condicién, raza, lengua; profundizar en

su obra es activar el interés y la reflexion hacia los viejos y los nuevos tiempos, es
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salvaguardar por encima de todo la identidad, la soberania de la nacion, la patria
toda; “estudiar a Marti es no sélo estudiar la vida ejemplar del héroe y el Maestro,
sino también, examinar con su Optica penetrante, la historia toda de nuestra patria,

extendiendo asimismo la mirada hacia todo el continente americano.” (Hart,1983; 52)

La trascendencia que tiene su estudio hoy “no es una tarea de eruditos ni simple
afioranza de realidades socio- historicas, afiejas y periclitadas, sino tarea para el
hombre y los pueblos latinoamericanos de hoy y del nuevo mundo.” (Candanedo,
1998;105)

Al respecto Roca (1985) aduce que “Cuba, necesita conocer a Marti, entender en
toda su extension la magnitud grandiosa de su lucha y de su obra, interpretar sus
enseflanzas para que ayuden a las grandes aspiraciones liberadoras y progresistas
de hoy.” (Roca, 1985;33)

En este sentido, a Marti hay que contemporaneizarlo, valorarlo como el héroe que
habla y que piensa en el mundo de hoy, con el lenguaje de hoy, porque, segun
expresara el Ché (1985), “eso tienen de grande los grandes pensadores y
revolucionarios: su lenguaje no envejece. Las palabras de Marti de hoy no son de
museo, estan incorporadas a nuestra lucha y son nuestro emblema, son nuestra
bandera de combate.” (Guevara, 1985;70)

La educacion debe aprovechar lo que ofrece la obra martiana para favorecer la
formacion de los estudiantes en cada actividad. En este sentido, la utilizacion de
técnicas participativas y juegos didacticos constituye una de las vias para acercar el
ideal martiano a los estudiantes, de manera que éstos se percaten que pueden ser
como él y profundizar en su obra literaria de la cual irradia su axiologia. ¢ Qué mejor
via para familiarizar al estudiante con La lliada que La lliada de Homero, que
aparece en La Edad de Oro? Y para el conocimiento de la cultura latinoamericana
son textos insustituibles el articulo “"Ruinas Indias™ y “"Tres Héroes ", también en la
revista martiana muestra de la vasta cultura que poseia Marti y la sensibilidad y

calidad literaria que habia en sus textos.
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Su obra constituye una potencialidad por cuanto se puede relacionar los valores que
lo identifican como ser humano y que se reflejan en sus misivas a familiares, amigos,
patriotas, asi como en los textos dedicados a los nifios 0 en sus poemas, etc., con
acciones, hechos y procesos del aqui y del ahora, con ejemplos y vivencias
cotidianas de los revolucionarios de hoy, asi como del quehacer diario desde
diferentes proyecciones que lo hace ver también como patriota imitable, lo hacer ser
‘el mas universal de los cubanos, paradigma apropiado para nuestra convulsa época

tan necesitada de referencias morales." (Lage,1995;12)

De ahi que se pueda seguir el camino de Marti y practicar su ejemplo, al respecto el
Ché enuncia a los nifios que le gustaria que ellos pensaran en Marti "como un ser
Vivo ,no como un Dios ni como una cosa muerta, sino como algo que esta presente
en cada manifestacién de la vida cubana.” (Guevara,1985;70) “Por los valores
patridticos y sociales que €l encarno, Marti sigue siendo el paradigma de hombre que

nuestra América necesita. “(Candanedo, 1998;105)

La necesidad de ensefar, de estudiar e interpretar la obra martiana, de traerla a la
contemporaneidad y hacerla retofiar en el futuro de la patria: los nifios y jovenes,
constituye un deber de todo docente, al mostrar a los estudiantes con precision,
motivacion, originalidad y amor quién fue José Marti. Resulta de gran importancia
para la formacion de las nuevas generaciones, lo cual es posible debido a que su
obra es fuente imperecedera de conocimientos, de sentimientos patrioticos, de

sensibilidad y de modos de actuacion revolucionarios.

En la vida y obra martianas encontramos el compromiso patriético y la sabia palabra
(conocimiento), integrados a una identidad que lo hace expresar mediante su
escritura, aquellos sentimientos que lo poseen: “Yo no puedo decir ni hacer cosa que
no sea para beneficio de mi patria. Ella es la razén de mi vida. Si pienso, es para
defenderla. Si soporto en silencio aparente una ofensa, es porque asi la sirvo. Todo
lo haré, todo lo noble haré sobre la tierra, para crear en mi pais un pueblo de

hombres, por salvar a mis compatriotas del peligro de no serlo.”(Marti, 1993;181)

Al decir de Cintio Vitier, martiano de nacimiento y por vocacion, en su guia para el

maestro que aparece en los Cuadernos Martianos, “...hay que ensefiar a Marti con
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métodos martianos”, en esta breve pero sustancial frase, se denota el parecer de esa
especial pedagogia que sustentaba y que aun prevalece en las ensefianzas del

“maestro”.

Si las lecturas y conversaciones de los afios anteriores tuvieron verdaderos frutos, ha
llegado la hora de entregar a los jovenes que se preparan para estudiar carreras
universitarias o para ingresar en escuelas politécnicas, con el tercer Cuaderno
Martiano, una nutrida seleccién de textos que les dardn la medida del caracter
fundacional de la obra de José Marti.

Desde la terrible experiencia del presidio politico a sus diecisiete afios, hasta la
tltima carta a su confidente mexicano Manuel A. Mercado pocas horas antes de caer
en combate, aqui esta el revolucionario de cuerpo entero en cuanto maestro de
eticidad, poeta, orador, idedlogo, organizador de la “Guerra necesaria’ y
combatiente. Tener la plena conciencia de ser cubano, es ser martiano. Ser martiano
es interiorizar, asumir, encarnar, poner en practica en todo momento, por conviccion
intima, el ideario que se expresa en esas paginas con la belleza verbal de un clasico
de la modernidad hispanoamericana y con la abnegacion de quien quiso ser, y fue,

“el servidor mas apasionado que pueden tener los hombres”.

En torno a estas paginas, como en torno al hogar de la patria, podran los jovenes
aprender el valor de la hombria moral, a conocer cual es su propio linaje, a “pensar
por si”, a vivir en la libertad y a defender la justicia. Y todo ello no s6lo como legado
historico, sino puesto al dia y en accion desde la especificidad de sus problemas
actuales. Un Marti vivo, un Marti contemporaneo, un Marti de la perenne futuridad
del hombre, es el que los jovenes debieran sacar de las paginas de los textos
martianos, segun la vocacion principal de cada uno. A manera de resumen, la obra
martiana es un caudal infinito de conocimientos que favorecen la formacion integral
de los estudiantes de décimo grado. Ademas, su obra porta los valores y cualidades
necesarios en el joven revolucionario, comprometido con su tiempo, honesto y
responsable. Sin embargo, no siempre los estudiantes leen los textos martianos, por
lo que resulta muy importante el diagnostico de la situacion real de lectura de los

estudiantes en relacién con la obra martiana, de modo que constituya punto de
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partida para instrumentar acciones a favor de la promocién de la lectura de los

mismos.

1.3 Estado actual del proceso lector de los estudiantes de décimo grado del

IPU “Enrique José Varona”.

En el contexto actual es muy importante valorar el papel que desarrolla la escuela, en

la formacién de una cultura martiana en los estudiantes. El presente trabajo se apoya

en la realizacion de actividades para la promocién de la lectura de textos martianos

gue propician conocimiento y valores impregnados en los textos escritos por nuestro

Apéstol José Marti. Sin embargo, a pesar de la importancia de la lectura de textos

martianos, se ha podido apreciar que los estudiantes, en su mayoria, desconocen o

no leen obras martianas.Para la realizacion de este estudio exploratorio se tuvo en

cuenta una muestra de 5 profesores de Espafiol — Literatura y una bibliotecaria, asi

como 45 estudiantes de décimo grado pertenecientes, al IPU “Enrique José Varona”

del municipio Holguin.

A continuacién se presentan los resultados mas significativos obtenidos de las

encuestas y entrevistas realizados.

De la encuesta aplicada a los estudiantes (Ver Anexo 1):

1. Al interrogarlos acerca de si les gusta leer, solo 5 estudiantes dijeron que si, 10
expresaron que solo a veces y el resto, no tiene ningun interés en la lectura.

2. Los estudiantes conocen diferentes textos martianos pero la mayoria afirmoé que
de la obra martiana, no han leido obras extensas, solo versos y textos cortos en

grados anteriores.

3. Cuando se les interrogéb sobre qué tipos de actividades que realizan en la

escuela, fuera de clases, a partir de la obra martiana, no mencionaron ninguna.

4. Al preguntar si visitan la Biblioteca Escolar, solo 11 estudiantes afirmaron que con
frecuencia, 7, a veces y 27 estudiantes afirmaron que nunca.
De la entrevista aplicada a la bibliotecaria de la escuela (Ver anexo 2):
1. Al preguntar si ha recibido orientacién acerca del trabajo para la promocién de
la lectura, expresé que si.

2. También expresé que la obra martiana es poco solicitada en la biblioteca.
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3. Expreso6 que hay pocos espacios para dedicarlos a actividades de esa indole.

4. Manifestd el poco tiempo que poseen los estudiantes, solo se trabaja en
Reflexion y Debate o en matutinos especiales.

5. Al preguntar las sugerencias que podia aportar, para el desarrollo de la
investigacion, dijo que incrementar diferentes espacios a los estudiantes y
diversificar las formas de trabajo que resulten atractivas para ellos.

De la entrevista aplicada a los profesores de Espafiol - Literatura (Ver anexo 3):

Los entrevistados mostraron un amplio conocimiento sobre la obra martiana, pues

desde afios tempranos en la escuela se educa sobre este tema, por la importancia

de la misma. Sin embargo, se encontraron irregularidades como:

1. Consideraron como insuficientes las acciones que se realizan desde la escuela
para favorecer la promocion de la lectura de la obra martiana; reconocieron,
ademas, que los programas docentes de todas las asignaturas deberian
consignar mas temas referidos a este asunto y no solo la asignatura Espafiol —
Literatura que aborda, en alguna medida, este contenido.

2. Resultan insuficientes las actividades que favorezcan la promocion de la lectura
de textos martianos, desde otros espacios que no sea la clase. De esta manera,
resulta pertinente la elaboracién de actividades que favorezcan la promocion de
textos martianos en décimo grado.

CAPITULO II: PROPUESTA DE ACTIVIDADES DE PROMOCION DE LA

LECTURA DE TEXTOS MARTIANOS EN DECIMO GRADO.

En el capitulo se presentan las actividades disefiadas para favorecer la promocion de

la lectura de textos martianos en los estudiantes de décimo grado del IPU “Enrique

José Varona”, a partir de la asuncion de los presupuestos tedricos asumidos y

sistematizados en el capitulo anterior. Ademas, se exponen los principales resultados

de la aplicacion de la propuesta de actividades, derivados del método Grupo de

Discusion.
2.1 Fundamentacion de la propuesta de actividades

La necesidad que sustenta esta investigacion es la de lograr un mejoramiento en la

situacion actual de la promocién de la lectura de textos martianos, en el IPU
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“"Enrique José Varona'’, para asi favorecer en los estudiantes de décimo grado la

formacion cultural y espiritual de los mismos.

La necesidad de elevar la formacion de una cultura general integral en los
estudiantes se ha ido imponiendo cada vez con mas fuerza y para ello, se proponen
una conjunto de actividades para estudiantes de décimo grado, que tienen la
siguiente estructura:titulo, objetivo, método, orientaciones al promotor, materiales
complementarios, orientaciones al lector y valoracion poslectura, lo que favorece la

puesta en practica de las actividades elaboradas.

La propuesta contiene diez actividades para la preparacion del bibliotecario y el
profesor, con el objetivo de promover la lectura de la obra martiana en los
estudiantes de décimo grado. Se propone desarrollar las actividades a traves del
bibliotecario o un profesor encargado del proceso, con el objetivo de motivar a los
estudiantes en la lectura de las obras martianas que les permitiran adquirir mayor

conocimiento.

Las actividades se desarrollan, con una duracién de 20 a 25 minutos, lo que
favorecera el dinamismo de las mismas, dependera de la extension de los debates y
las reflexiones que hagan los estudiantes. Para el desarrollo de estas actividades el
bibliotecario debera prepararse en las técnicas de las actividades para promover la
lectura. Se efectuaran debates, comentarios y reflexiones y el bibliotecario o profesor

podra comprobar la lectura realizada, como se recomienda en las actividades.

La presente propuesta de actividades para el desarrollo de la promocion de la
lectura, pretende en alguna medida, elevar los resultados en el conocimiento de la
obra martiana, de los estudiantes. Las actividades podran realizarse en los turnos de
biblioteca, en consolidaciones de la asignatura Espafiol-Literatura, en dias escogidos

por el centro o en turnos de Reflexién y Debate.

Se seleccionan textos martianos, fundamentalmente, pertenecientes al Cuaderno
Martiano Il dirigido a Preuniversitario. Se tuvo en cuenta que fueran portadores de
los valores que se necesitan educar en las nuevas generaciones y que de alguna

manera, favorezcan el cumplimiento de los objetivos del grado. Estas actividades
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estan dirigidas a incentivar el gusto por la lectura de la obra martiana en particular,
gue los estudiantes lleguen a valorar su importancia e incorporarlas en sus vidas.
Ademas, persiguen una actitud méas positiva por parte de los profesores y
bibliotecarios en cuanto a la necesidad de promocionar la lectura y que los

estudiantes se formen como buenos lectores y mejores seres humanos.

2.2. Actividades para favorecer la promocion de la lectura de textos martianos
en los estudiantes de décimo grado.

Actividad # 1
Titulo:“Revisitando Nuestra América”

Objetivo: Estimular el movimiento de circulo de lectores para fomentar el estudio de
la obra martiana, identificando los elementos esenciales y el impacto de sus

vivencias en los momentos actuales.
Método: Recomendativo

Orientaciones al promotor: ElI promotor debe realizar la lectura en el Cuaderno
Martiano Ill, pag de la 121 a la 129 con anterioridad para presentarla en el mes de
enero, significando la figura de José Marti y la riqueza literaria de cada una de sus
obras. Posteriormente, debe planificarse cuidadosamente la elaboracion de tarjetas
con cada una de las frases seleccionadas, propiciando la charla con acciones que
permitan interpretar las mismas. Las frases que se proponen promocionar e

interpretar son las siguientes:
Materiales Complementarios:
“Saberse sacrificar es el precio del éxito durable en todo”

“‘Es la hora del recuento, y de la marcha unidad, y hemos de andar en cuadro

apretado, como la plata en las raices de los Andes”
“No hay odio de razas, porque no hay raza”
“Hacer, es el unico modo eficaz de censurar a los que no hacen”

“Un pueblo instruido sera siempre libre”
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"Trincheras de ideas valen mas que trincheras de piedras”
U otras que el profesor determine trabajar.

Orientaciones al lector: Solicitarles participar en la actividad y explicarles que para la
realizacion de la misma no es necesario realizar la lectura con anterioridad solo
deben trabajar cada frase y aplicarla a la realidad cubana y latinoamericana. En el
caso de palabras que resulten desconocidas debe dirigirse al diccionario Grijalvo del
Programa Editorial Libertad y buscar el significado y escribirlo en su tarjeta para
facilitar la utilizacién correcta del idioma y de esta forma trabajar las habilidades
comunicativas. Se debe enfatizar que cada estudiante debe interpretar cada frase.

Valoracion poslectura: Busque en el periédico noticias acerca del estado actual de
nuestra América y cOmo se aprecia la vigencia de las ideas martianas expresadas en

el ensayo "Nuestra Ameérica" a partir de la situacion de América Latina y el Caribe.
Actividad # 2

Titulo: “Cartas en Marti”

Método: Recomendativo

Objetivo: Aplicar los conocimientos que tienen los estudiantes sobre las cartas de
Marti a su madre, desarrollando las habilidades comunicativas en el proceso de

lectura.

Orientaciones al promotor: Se prepara en forma de conferencia pero se elaboran
interrogantes que le brinden al promotor la posibilidad de mostrar el dominio o

impacto de la lectura realizada.

El promotor debe solicitar el Cuaderno Martiano 1l y realizar una lectura en la pagina
200, donde aparece una de las cartas escritas por Marti a la madre, interpretar cada
palabra y elaborar preguntas que permitan al lector crear nuevos textos y
comentarbrevemente el contenido de esta carta,extrapolando mensajes y vivencias

personales.
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Con anterioridad se debe montar una exposicién sobre la temética martiana con el
objetivo de divulgar y presentar al lector las colecciones que existen, asi como
repartir tarjetas a usuarios seleccionados para realizar comentarios de las siguientes

expresiones:

Materiales Complementarios:

"¢, Por qué naci de Usted con una vida que ama el sacrificio?"
"El deber de un hombre esta alli donde es mas util".

"Abrace a mis hermanas, y a sus compafieros. jOjala pueda un dia verlos a todos a

mi alrededor, contentos de mi!"

"Tengo razén para ir mas contento y seguro de lo que usted pudiera imaginar. No

son inutiles la verdad y la ternura. No padezca.”

Orientaciones al lector: Deben leer la carta recomendada y prepararse para comentar
las expresiones seleccionadas por el promotor, combinandola con acciones que
respondan sobre qué valores se aprecian en la carta. A la hora de realizar el
comentario debe cuidar el vocabulario técnico y la metodologia orientada por el
promotor. Este comentario puede realizarse en fechas importantes que permitan
vincular el contenido con los estados vivenciales de los lectores respondiendo a
preguntas talescomo: ¢Para qué me sirvid la lectura y como puedo aplicarla en la

vida cotidiana?

Valoracion poslectura: ElI promotor invitara a los estudiantes a realizar la lectura del

epistolario martiano el cual es muy basto y lleno de consejos y ensefianzas.
Actividad # 3
Titulo: "Corazon de mujer”

Objetivos: Comentar ideas martianas estudiadas acerca de la mujer para favorecer

actitudes de equidad y respeto entre los estudiantes.

Método: Recomendativo
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Orientaciones al promotor: La actividad iniciara con una reflexién sobre la lectura del

Prélogo a "La Edad de Oro™:
¢A qué se refiere Marti cuando habla de los nifios y las nifias?
¢ Por qué es necesario que todos los nifios aprendan por igual?

El promotor explicara la actividad a realizar. Se organiza el aula en dos o mas
equipos, segun la cantidad de participantes y se les explica el objetivo de la
actividad, asi como las caracteristicas de las mismas, que consiste en la entrega de
una tarjeta a cada equipo donde aparecen textos martianos que deben recordar para
crear una frase a partir de la valoracién de las ideas esenciales de los textos.

El promotor trabajara el significado de los vocablos que puedan contribuir incognitas

Iéxicas en cada una de las tarjetas.

Materiales Complementarios:

Tarjetas con las frases martianas siguientes:

Lectura de las ideas esenciales que trasmite Marti sobre ~"La Mujer””
""...sin sonrisa de mujer no hay gloria completa de hombre.””

"...la mujer no es como nosotros, sino como una flor, y hay que tratarla asi, con
mucho cuidado y carifio, porque si la tratan mal se muere pronto, lo mismo que las

flores.”

""...las campanas de los pueblos solo son débiles cuando en ellas no se alista el
corazon de la mujer, pero cuando la mujer se estremece y ayuda, cuando la mujer,
timida y quieta de su natural, anima y aplaude, cuando la mujer culta y virtuosa unge

la obra con la miel de su carifio la obra es invencible.”

"’...la mujer que vende su honor tiene su hombre, que es el mismo que el del que

vende al interés su genio”™”

"’...la dignidad de un hombre es su independencia y la de una mujer se mueve por

los esfuerzos que inspira para conquistarla™.
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"Cuando alguien me es bueno, y bueno a Cuba, le ensefio tu retrato. Mi anhelo es

gue vivan muy juntas, su madre y ustedes, y que pases por la vida pura y buena. ".

"Amor es delicadeza, esperanza fina, merecimiento, y respeto”

. es deber humano causar placer en vez de pena, y quien conoce la belleza la

respeta y cuida en los demas y en si"
"Quien quiere, gana. Quien no se esfuerza, no quiere".

"Tu alma es tu seda. Envuelve a tu madre, y mimala, porque es grande honor haber

venido de esa mujer al mundo”

Orientaciones al lector: Elaborar una frase que tenga relacibn con esas ideas.
Expresa cOmo puede tu grupo practicar en su actuar diario las ideas expresadas

anteriormente.

Valoracion poslectura: El promotor realizara las conclusiones de la actividad con un
debate sobre la ensefianza que ofrece la obra martiana y la necesidad de profundizar
en la misma para lograr una educacion de los estudiantes de equidad entre hembras
y varones. Se hara énfasis en la lectura de las cartas a Maria Mantilla para

enriquecer la vision martiana sobre la mujer.
Actividad # 4
Titulo: "Me refugio en ti”

Objetivo: Motivar la lectura de poesias para despertar sentimientos de amor, respeto

y solidaridad en los estudiantes.
Método: Recomendativo

Orientaciones al promotor: Se iniciara la actividad dando lectura a la dedicatoria del

poemario ““Ismaelillo™.

Hijo: Espantado de todo, me refugio en ti. Tengo fe en el mejoramiento humano, en
la vida futura, en la utilidad de la virtud, y en ti. Si alguien te dice que estas paginas
se parecen a otras paginas, diles que te amo demasiado para profanarte asi. Tal

como aqui te pinté, tal te han visto mis o0jos. Con esos arreos de galas te me has
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aparecido. Cuando he cesado de verte en una forma he cesado de pintarte. Esos

riachuelos han pasado por mi corazén. jLleguen al tuyo!

El promotor trabajara el significado de los vocablos subrayados en el texto y realizara
las siguientes preguntas:

¢, Cuales son las principales ideas presentes en la dedicatoria?

¢, Conoces por qué Marti escogi6 el titulo “Ismaelillo”” para su poemario . Tendia
relacién con algun pasajebiblico? Localizalos con las siguientes pistas:

1) Se encuentra en el Antiguo Testamento
2) Hijo de Abraham

¢,Cudl es la estructura del poemario?

Menciona algunas de las expresiones con la que Marti nombra a su hijo.
¢,Cual, para ti, resulta mas novedosa y significativa? ¢ Por qué?
Después de realizar un debate, se les explicara a los estudiantes que:
Materiales Complementarios:

e “‘Ismaelillo” aparece editado en Nueva York en 1882. El pequefio libro se
compone de una dedicatoria a su hijo y quince poemas. Ismaelillo es el
nombre que Marti da a su hijo, nacido en 1878. Marti utiliza epitetos
graciosos, llenos de amor, dirigidos al nifio: ““reyecito”, ~“principe enano”’,
“jinetuelo”, llamando la atencion con las palabras relacionadas con lo
caballeresco, el aire popular que revelan estos tiernos poemas breves, llenos
de amor, ternura y dolor por encontrarse en Caracas, lejos de su esposa e
hijo, y de la patria, por estar deportado del pais.

e Biblia

Valoracion poslectura: Para concluir con la actividad se orientard a los estudiantes
gue escojan una de las poesias que se encuentran en el poemario y realicen su

lectura expresiva.
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Actividad #5
Titulo: "Hombre es méas que su color.”

Objetivo: Fortalecer el criterio valorativo de los estudiantes en el rechazo al racismo y

toda manifestacion de sentimientos de discriminacion por origen racial.
Método: Recomendativo

Orientaciones al promotor: ElI promotor iniciara la actividad con la audicion de un
poema de Nicolas Guillén musicalizado por la cantante espafiola Ana Belén, titulado
"La Muralla".

1) El autor hace un llamado para construir:
_un puente
_una casa
__una muralla
2) ¢Cual es la intencion del autor al construir la muralla?
3) ¢Qué material se empleara en la construccion?
4) ¢Discrimina uno u otro color en la construccion de la muralla? ¢Qué crees de

esta actuacion?
¢ Sabian ustedes que José Marti e pronunciaba también contra el racismo?

El promotor explicard que los problemas sociales de América constituyeron una

preocupacion para Marti y uno de ellos era el racismo.
Materiales Complementarios:
Poema de Nicolas Guillén musicalizado por Ana Belén, titulado "La Muralla"(Anexo 8)

Mientras vivié en México, donde la raza india seguia siendo verdaderamente esclava,
aunque no lo fuera legalmente. Marti escribi6 muchos articulos a favor de esos
desdichados, y afirmé que en México no conseguiria su total independencia mientras
no incorporase a la vida del pais, educandolos y poniéndolos en condiciones de ser
Gtiles a la sociedad, a los millones de indios, que constituyen, todavia hoy, la mayoria

de esa poblacion. En Cuba no existia el problema indio, puesto que estos
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desaparecieron casi por completo en el primer siglo de colonizacion espafiola. Pero
en cambio existia una gran masa de poblacion negra, nacida en Cuba, cuyos
antepasados habian traido de Africa, y que habian contribuido con su aporte
personal de trabajo al desenvolvimiento de la Isla, y a la hora del sacrificio estuvo al
lado de los blancos, de quienes hasta entonces habian sido esclavos y junto con

ellos dio su sangre por la patria.

Orientaciones al lector: Se les indicara que realicen el comentario de la idea

anteriormente expresada.

¢Las diferencias entre los hombres en el color de la piel o de otra indole natural

significan motivos de conflictos y diferenciacion entre los hombres?
Veamos algunas expresiones martianas en torno a la teméatica:
"¢, Los hombres de la pompa a interés se iran de su lado, blancos o negros?”

"El hombre no tiene ningun derecho especial porque pertenezca a una raza u otra.

Digase hombre y ya se dicen todos los derechos”

"Juntos trabajan, blancos y negros, por el cultivo de la mente, por la propagacion de

la virtud, por el triunfo del trabajo creador, de la unidad sublime™
Comenta estas ideas.

El promotor abordara que Marti hace referencia a los hombres vanidosos y egoistas,
aquellos a quienes no les interesan mas que el beneficio personal, sean de uno u
otro color, tomaran un rumbo: mientras que los que piensan en el bien de la

Republica, en bien de la comunidad, sean de un color u otro, se irian del otro lado.
El promotor hara referencia los planteamientos. Luego preguntara.

¢,Como se pone de manifiesto la expresion: “"En Cuba hay mucha grandeza en

negros y blancos™ . Ponga ejemplos de la historia, cultura, deporte, de nuestra isla.

Valoracion poslectura: ¢Qué actualidad tiene en Cuba la expresion de Marti
"Hombre es mas que blanco, mas que mulato, mas que negro’? Se invitara a la

lectura del articulo "Mi Raza” de José Marti, Cuaderno Martiano S/B.
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Actividad # 6
Titulo:"Cantemos hoy, ante la tumba inolvidable, el himno de la vida”

Objetivo: Valorar el contenido esencial que se aborda en el discurso y las ideas
fundamentales que trasmite el autor, mediante la lectura de fragmentos

seleccionados, para contribuir a la formacion de valores morales y patrioticos.
Método: Recomendativo
Orientaciones al promotor: ElI promotor iniciaré la actividad preguntando:

¢Conocen de qué trata el discurso que realiz6 José Marti titulado “"Los Pinos

Nuevos?

Luego de escuchar varias respuestas se explicara a los estudiantes las

peculiaridades de esta obra martiana.
Materiales Complementarios

Fue un discurso pronunciado por José Martien conmemoracion del 27 de
noviembre de 1871 en el Liceo Cubano de Tampa, en EEUU, en la velada-homenaje
de la Convencion Cubana a los estudiantes fusilados en 1871, ante un auditorio de
compatriotas (gran parte de ellos, obreros emigrados a esa localidad), adonde viajo
desde Nueva Yorkpara dar entre ellos, pasos decisivos en la creacion del Partido

Revolucionario Cubano.
Lectura de fragmentos seleccionados por el promotor

Orientaciones al lector: Invitarlos a resumir el contenido del discurso y distribuir los
parrafos por equipos, se dara un tiempo prudencial para que resuman las ideas
fundamentales y luego se hara la exposicion. Cada equipo expondra su resumen el

cual sera analizado bajo la direccién del promotor.

Valoracion poslectura: el promotor preguntard a los estudiantes ¢Cuales son tus

impresiones sobre este discurso martiano? Y también se incitara a los estudiantes a
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leer otros discursos pronunciados por José Marti, como "Con todos y para el bien de

todos", el cual aparece en el Cuaderno Martiano lll.
Actividad # 7
Titulo:*Una joya martiana”

Objetivo: Comentar el contenido del poemario, a partir de la lectura de uno de sus

poemas, para continuar fomentando los habitos de lectura de la obra martiana.
Método: Recomendativo

Orientaciones al promotor: ElI promotor comenzara la actividad preguntando si

conocen algun poema de José Marti dedicado al amor de pareja.

Después de escuchar varios criterios, el promotor presentara el libro de Versos
Sencillos y expondra que el poemario es muestra de la plenitud del quehacer poético
de Marti, publicados 4 afios antes de su muerte, su mensaje llega de forma
armoniosa, simple, serena y equilibrada. Este poemario consta de 46 poemas. Las
tematicas abordadas son variadas y diversas y entre ellas, la teméatica del amor a la

pareja. Es importante destacar el fuerte tono autobiografico del poemario.

El promotor o un estudiante escogido previamente realizara la lectura expresiva del

poema XIX: Por tus ojos encendidos... (Anexo 4)
Orientaciones al lector: Preguntar a los estudiantes las siguientes preguntas:

» ¢De qué trata?
» ¢Qué ideas nos trasmite este poema? ¢Alguna vez han sentido celos de su
pareja?

» ¢ Qué impresion les causo este poema?

Valoracion poslectura: ElI promotor les expondra una cancién de Sara Gonzélez

titulada “Mis versos” la cual es uno de los tantos poemas de José Marti escritos en su
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coleccion “Versos Sencillos”. Ypara concluir, el promotor incitara a los estudiantes a

leerse el poemario “"Versos Sencillos™

Actividad # 8
Titulo: “Vivir sin tener precio”

Objetivo: Identificar la conducta de traicion a la patria como una marca intertextual a

través del poemario “Versos Sencillos”.
Método: Recomendativo

Orientaciones al promotor: Comenzar la actividad con la audicion de la cancion de

Silvio Rodriguez titulada “El necio”.
Materiales Complementarios:
e Cancidn de Silvio Rodriguez “El necio” (Anexo 6)
¢, Qué les parecio la cancion?
Al autor le hacen una propuesta en la cancion. ¢ Cual es esa proposicion?
¢,Cual es la posicion del autor con respecto a esa propuesta?
¢, Qué significa ser necio? ¢, Crees que el autor es necio? Argumenta tu respuesta.

Orientaciones al lector: José Marti es un autor que en sus textos abordd también esta
tematica. ¢ Puedes mencionar algunos textos martianos que hablen acerca de la

traicion?
Localiza el poema XXVIII en la pagina 39 de la coleccion “Versos Sencillos”(Anexo 5)
¢, Qué relacién guarda este texto martiano con la cancion de Silvio Rodriguez?

Compare brevemente la actuacién del sujeto lirico y el hijo, en cuanto a firmeza de

ideales.

¢, Qué opinas de la traicion a la patria?
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¢, Cual es la concepcidon martiana sobre la traicién expresada en el poema XXVIII de

la coleccion “Versos Sencillos™?
¢, Qué castigo merecen los traidores segun José Marti?

Valoracion poslectura: ¢ Qué otros poemas de la coleccion de “Versos Sencillos”
abordan la tematica de la traicion? Localizalos para que realices un comentario breve

acerca de los mismos.

Para concluir la actividad se alentara a los estudiantes a continuar profundizando en

la lectura de textos martianos que aborden la teméatica tratada en la actividad.
Actividad # 9
Titulo: “Tras las huellas de los héroes”

Objetivo: Identificar la relacion que se establece entre la honradez y la honestidad y
la importancia de estos valores para el desarrollo de nuestra sociedad a traves de la

obra martiana.
Método: Recomendativo

Orientaciones al promotor: El promotor iniciara la actividad con la audicidon de una

cancion de Sara Gonzalez titulada “Su nombre es pueblo”.

¢,De qué trata la cancion? ¢ A quién se la dedica?

¢, Qué dimension tiene su figura para Cuba y el mundo?

Refiérase a cualidades de su personalidad que lo hacen erigirse como héroe.
Materiales complementarios

Cancion de Sara Gonzalez titulada “Su nombre es pueblo” (Anexo 7)

Después de haber debatido la cancién, se dara lectura a una frase de José Matrti.

""El nifio, desde que puede pensar, debe pensar en todo lo que ve, debe padecer por
todos los que no puedan vivir con honradez, debe trabajar porque pueda ser

honrados todos los hombres, y debe ser un hombre honrado.”

41



Tres héroes. Cuadernos Martianos | p.32.
Orientaciones al lector: Se le realizaran las siguientes preguntas:

¢A qué obra martiana pertenece la frase? ¢ Cuando la escribi6? ¢ Por qué la

escribio?

¢A quién va dirigida? ¢ Qué otros titulos de esta obra conoces? Refiérase a alguno
gue haya llamado su atencién en particular.

Mencione otros héroes de la historia latinoamericana y cubana.

José Marti sintié especial admiracion por tres héroes latinoamericanos. ¢ Conoces

quiénes son?
¢, Qué se expresa en la frase anterior?
¢, Qué consejo brinda Marti a los nifios?

¢ Sera importante para las personas ser honradas? ¢Qué relacion encuentras entre

las palabras martianas y la figura de Fidel Castro?

Valoracion poslectura: Al finalizar la actividad el promotor debera invitar a los
estudiantes a que realicen la lectura de “"Tres héroes™” que se encuentra en “"La
Edad de Oro™".

Actividad # 10
Titulo: “Historia de la cuchara y el tenedor”

Objetivo: Comentar fragmentos seleccionados para favorecer el desarrollo de una

cultura general integral.
Método: Recomendativo
Orientaciones al promotor: Se iniciara la actividad realizandoles un test literario:

1. Obra martiana, en cuyo titulo aparece el nombre del elemento quimico
Au:
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9.

Cuento en el que aparece un personaje cuyo hombre es sinénimo de

vanidoso:

Personaje méas pequefo que un dedo de la mano:

Personaje femenino cuyo nombre significa fresa agria:

Poemario en cuyo titulo aparece un personaje biblico:

El poemario versos sencillos estan integrados por:

_ 45 poemas
__ 46 poemas
__ 49 poemas

La nifia de Guatemala es el epiteto de:

_ Su hermana Amelia
_ Maria Granados
_ Maria Cabrales

Nifla muy querida por José Marti a quien dirigié hermosas

cartas:

Poema dedicado a la bella Otero:

10.Obra dramatica escrita en verso, a la edad de 16 afos:

¢, Qué textos conocen y han leido de “"La Edad de Oro™

¢,Cudles le han llamado mas la atencién?

Materiales Complementarios:

““Cuando uno sabe para lo que sirve todo lo que da la tierra, y sabe lo que han hecho

los hombres en el mundo, siente uno deseos de hacer mas que ellos todavia: y eso
es la vida. Porque los que se estan con los brazos cruzados, sin pensar y sin

trabajar, viviendo de los que otros trabajan, esos comen y beben como los demas

hombres, pero en la verdad, esos no estan vivos.””

José Marti

Orientaciones al lector: El estudiante respondera oralmente las siguientes

interrogantes:

43



» Lectura de la frase

> ¢Qué se expresa en ella? En tu opinion ¢,cudl seria la intencion del autor al
escribirla?

» ¢Qué es lavida para Marti?

» ¢De qué obra martiana es esta frase?

> ¢De qué trata el texto al que pertenece la frase?

Valoracion poslectura: Se invitara a los estudiantes a que se interesen por “La Edad
de Oro”, que a pesar que es estudiada desde tempranas edades, sigue teniendo una

vigencia extraordinaria.
2.3. Valoracioén de la propuesta de las actividades

Para recoger criterios en relacion con la efectividad de la propuesta de actividades
para favorecer la promocion de la lectura de textos martianos en décimo grado, se
aplico el método Grupo de Discusion que propone Ibafez, J. (1990).

En su puesta en practica se tuvieron presentes sus cuatro etapas:

e Disefo: Es el proceso de busqueda que se hace a través del analisis de topicos
en los que la diplomante deja claro lo que deseaba buscar.

e Formacion del grupo: Se presento el tema y convoco al grupo que ha sido
seleccionado, teniendo en cuenta que no estén ligados entre si.

e Funcionamiento del grupo: Se provoco la discusion. La investigadora asumié la
posicion de pantalla en el discurso, escuchandolo todo sin juzgar ningun criterio, e
intervino reformulando e interpretando los criterios y tomando toda la informacion.

e Andlisis e interpretacidon: La investigadora analizdé el discurso del grupo, lo
evalud y redact6 un informe en el que propuso sus interpretaciones.

Para guiar el andlisis de los resultados en relacion con los cambios que se debian

producir en los estudiantes al aplicarse la propuesta de actividades, se tomaron en

cuenta los siguientes topicos:

1. Importancia de la promocion de la lectura de textos martianos para el desarrollo

integral de la personalidad.

2. Estructuracioén l6gica de las actividades de promocién disefiadas.
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3. Correspondencia de la propuesta con el objetivo que se propone la investigadora.
4. Relacion de la propuesta con las caracteristicas de los estudiantes.

5. Satisfaccién con las actividades realizadas para favorecer la promocion de la
lectura de textos martianos.

Se crearon dos grupos de discusion. El primero, integrado por la bibliotecariadel
centro y cinco profesores de la asignatura Espafiol-Literatura del IPU “Enrique José
Varona” y el segundo, por estudiantes de décimo grado.

Luego del intercambio de los grupos con la investigadora, se recopilaron los
siguientes criterios:

Profesores

El 100% de los que intervinieron en el grupo de discusion reconocen la importancia
de las actividades disefiadas como aspecto que permite promover la lectura de
textos martianos. Asimismo, valoraron de acertada la via utilizada para alcanzar este
objetivo, en tanto consideran que la promocion de la lectura no ha recibido la debida
atencion. Los especialistas refirieron que las actividades elaboradas poseen gran
valor, pues se ajustan al momento actual que se esta viviendo donde se le debe
inculcar a los estudiantes los valores morales, la sensibilidad y el amor de la cual
estad impregnada la obra martiana y se adecuan a su nivel de aprendizaje, ademas
de que favorecen el desarrollo de habilidades comunicativas e investigativas.
Reconocen que las actividades tienen una estructura logica, un adecuado enfoque
comunicativo, cognitivo y sociocultural, ademas de que facilitan el trabajo con otros
componentes de la lengua, como la construccion de textos. Existe aceptacion entre
ellos en cuanto a los indicadores sefialados para la valoracion. De igual forma,
coinciden al sefialar que resulta viable la aplicacion de la propuesta.

Los estudiantes:

Consideraron adecuada la seleccién de las actividades como una via para favorecer
la lectura de textos martianos y elevar su cultura general integral.

Valoraron como positivo la variedad de actividades que se les ofrece en la propuesta
y mostraron satisfaccion, en general, por las acciones que se incluyen en la

propuesta.
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El analisis general realizado luego de la aplicacion del método Grupo de Discusion,
permite afirmar que la propuesta de actividades es efectiva y factible de aplicar en el
grado en cuestion, al contribuir a la lectura de la obra martiana, la cual se le da poco

tratamiento en el grado.

46



CONCLUSIONES
Los fundamentos tedricos analizados corroboraron la necesidad de favorecer
promocion de la lectura de los textos martianos en los estudiantes de décimo grado,

de manera que puedan leer de modo efectivo las obras de José Marti.

La informacion obtenida de los instrumentos aplicados demostré que la promocion de
la lectura de textos martianos en estudiantes dedécimo grado, carece de un

tratamiento especifico, sistematico y planificado.

En este sentido, la puesta en practica de las actividades para favorecer la
promocion de la lectura de textos martianos, permite elevar la calidad del proceso
lector de los estudiantes, en tanto contribuyen a desarrollar su competencia literaria
y el interés por la lectura de textos martianos. Las actividades disefiadas contemplan
en su estructura: Titulo, Objetivo, Método, Orientaciones al promotor, Materiales
complementarios, Orientaciones al lector y Valoracion Poslectura lo que favorece su
aplicacion. Su pertinencia y efectividad quedaron demostradas en los resultados

obtenidos de la aplicaciéon del Grupo de Discusion.
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RECOMENDACIONES

La investigadora considera oportuno recomendar la realizacion de estudios de
profundizacién de la obra martiana, sustentados en su dimension ética y axioldgica y
que las actividades que aqui se proponen, asi como el conjunto de textos que se
anexan sean empleadas en los proyectos educativos de los diferentes grados del

preuniversitario como parte de las acciones para fomentar el habito de lectura.
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ANEXOS
ANEXO 1

ENCUESTA INICIAL A ESTUDIANTES
Objetivo: Diagnosticar los conocimientos que poseen los escolares acerca de la obra
martiana, asi como el nivel de motivacion que experimentan con las actividades que
se programen.
Estimado estudiante: necesitamos que responda las preguntas que aparecen en esta
encuesta. No necesitamos su nombre. Muchas gracias.

1- ¢Te gusta leer?

si no a veces

2- ¢ Visitas la biblioteca?
nunca aveces con frecuencia.
3- De los libros de la obra martiana que se encuentran en la Biblioteca Escolar

menciona por orden de preferencia cuales has leido.

4- Menciona por orden de preferencia, los autores que has leido.

5- ¢Qué tipos de actividades realizan en la escuela fuera de clases a partir de la

obra martiana?



ANEXO 2
ENCUESTA A LA BIBLIOTECARIA
Objetivo: Diagnosticar las principales causas que limitan la promocion de la lectura
de la obra martiana.
Compafiero (a): Estamos realizando una investigacién para conocer como se efectia
la promocion de la lectura de textos martianos. Las respuestas a las cuestiones que
aqui se plantean resultaran muy provechosas. Desde este mismo instante le damos
las gracias.

1- ¢Ha recibido usted orientaciones acerca del trabajo que debe realizar para

fortalecer la promocién de la lectura.

si no a veces

2- ¢ Cuales obras martianas son mas solicitadas en su biblioteca?
a)
b)
c)

3- ¢ Queé tipo de actividades realiza para favorecer la lectura de la obra martiana?

4- ¢ Cuédles son las principales dificultades que se presentan en la escuela con el fin
de incrementar la promocionde la lectura de los textos martianos?

5- ¢ Cudles sugerencias propone para explotar las potencialidades que ofrece la obra

martiana en funcién de los estudiantes de preuniversitario?



ANEXO 3

ENCUESTA INICIAL A PROFESORES

Objetivo: Diagnosticar las principales causas que obstaculizan la promocion de la
lectura en los estudiantes de décimo grado.

Compairiero docente:

Para desarrollar esta investigacion necesitamos cierta informacién previa, solicitamos
su colaboracion al respecto, respondiendo con amplitud y veracidad las preguntas
gue les formularemos.

Muchas gracias.

1. ¢ Usted utiliza las obras martianas en sus clases?

Si No A veces

2. ¢ Qué obras martianas ha empleado para trabajar con sus alumnos?
a)
b).
c)

3. ¢No los utilizas? ¢ Por que?
Las desconoce.
Extension de la obra.

No lo motiva trabajar con los textos martianos.



ANEXO 4
Materiales Complementarios

Por tus ojos encendidos
Y lo mal puesto de un broche,
Pensé que estuviste anoche

Jugando a juegos prohibidos.

Te odié por vil y alevosa:
Te odié con odio de muerte;
Nauseas me daba de verte

Tan villana y tan hermosa.

Y por la esquela que vi
Sin saber como ni cuando,
Sé que estuviste llorando

Toda la noche por mi.

ANEXO 5

“"Por la tumba del cortijo
Donde esté el padre enterrado
Pasa el hijo, de soldado

Del invasor: pasa el hijo.

El padre, un bravo en la guerra,
Envuelto en su pabellon
Alzase: y de un bofeton

Lo tiende, muerto, por tierra.

El rayo reluce: zumba
El viento por el cortijo:

El padre recoge al hijo,



Y se lo lleva a la tumba.””

ANEXO 6
Texto de la cancion “El Necio” de Silvio Rodriguez

Para no hacer de mi icono pedazos,
para salvarme entre Unicos e impares,
para cederme un lugar en su Parnaso,
para darme un rinconcito en sus altares.
me vienen a convidar a arrepentirme,
me vienen a convidar a que no pierda,
mi vienen a convidar a indefinirme,

me vienen a convidar a tanta mierda.

Yo no sé lo que es el destino,
caminando fui lo que fui.
Alla Dios, que sera divino.

YO0 me muero como Vivi.

Yo quiero seguir jugando a lo perdido,
yo quiero ser a la zurda mas que diestro,
yo quiero hacer un congreso del unido,
yo quiero rezar a fondo un hijonuestro.
Diran que pas6 de moda la locura,

diran que la gente es mala y no merece,
mas yo seguiré sofiando travesuras

(acaso multiplicar panes y peces).

Yo no sé lo que es el destino,
caminando fui lo que fui.
All4 Dios, que sera divino.

YO me muero como Vivi.



Dicen que me arrastraran por sobre rocas
cuando la Revolucién se venga abajo,
gue machacaran mis manos y mi boca,
gue me arrancaran los ojos y el badajo.
Ser& que la necedad parié conmigo,

la necedad de lo que hoy resultanecio:

la necedad de asumir al enemigo,

la necedad de vivir sin tener precio.

Yo no se lo que es el destino,
caminando fui lo que fui.
Alla Dios, que sera divino.

Y0 me muero como Vivi.
ANEXO 7

Texto de la cancidén “Su nombre es pueblo” de Sara Gonzalez

La muerte

con su impecable funcion

de artesana del sol,

gue hace héroes, que hace historia
y nos cede un lugar

para morir,

en esta tierra,

por el futuro.

Qué ejemplo

se ha convertido en pufal,

se ha convertido en fusil,

se ha convertido en la trinchera

de la voluntad,



de la palabra amar,
de la conciencia

y de la muerte.

No hay nombres

de los que caen en las costas,
de los que caen en los montes,
del que cayo con el machete
en el mismo lugar

gue tiempos mas atras
cayeron otros,

otros sin nombre.

A los héroes

se les recuerda sin llanto,

se les recuerda en los brazos,

se les recuerda en la tierra;

y eso me hace pensar

gue no han muerto al final,

y que viven alli

donde haya un hombre presto a luchar,

a continuar.

ANEXO 8

Poema “La Muralla”, de Nicolas Guillén
Para hacer una muralla,

Tradiganme todas las manos:

Los negro, sus manos negras,

Los blancos, sus blancas manos.

Ay,



una muralla que vaya
desde la playa hasta el monte,
desde el monte hasta la playa,
bien,

alla sobre el horizonte.
-iTun, tun!

-¢,Quién es?

-Una rosa y un clavel...
-iAbre la muralla!

-iTun, tun!

-¢,Quién es?

-El sable del coronel...
-iCierra la muralla!
-iTun, tun!

-La palomay el laurel...
-iAbre la muralla!

-iTun, tun!

-¢,Quién es?

-El alacran y el ciempiés
-iCierra la muralla!

Al corazon del amigo,
abre la muralla:

al veneno y al puial

cierra la muralla:



al mirto y la yerbabuena,

abre la muralla:

al diente de la serpiente,
cierra la muralla:

al ruisefor en la flor,

abre la muralla....

Alcemos una muralla
Juntando todas las manos:
Los negro, sus manos negras,
Los blancos, sus blancas manos.
una muralla que vaya

desde la playa hasta el monte,
desde el monte hasta la playa,
bien,

alla sobre el horizonte.



