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SINTESIS

A partir de un estudio de diagndstico realizado al estado actual que presentan los
estudiantes de Técnico Medio en Explotacion del Transporte del centro mixto “Calixto
Garcia Ifiiguez” de Holguin, se pudo constatar la existencia de un problema referido a
las insuficiencias que presentaron en el aprendizaje del tema 6: “Traccion-
compresion”, aspecto que limita el cumplimiento de los objetivos de la asignatura
Mecénica Basica.

Como via de solucion al problema, se proponen tareas docentes para el tratamiento
metodologico al aprendizaje desarrollador, asi como el procedimiento didactico para
Su uso en las clases, sobre la base de la aplicacion del método sistémico estructural
funcional como método esencial empleado en su realizacion.

Este resultado se sustenta desde el punto de vista tedrico en las concepciones
sobre el aprendizaje desarrollador, las regularidades de la Pedagogia de la
Educacién Técnica y Profesional y el enfoque histérico cultural de Vigostky.

El proceso de valoracion de la factibilidad de las tareas docentes llevado a cabo a
través de su introduccién mediante el trabajo metodoldgico con los profesores de la
asignatura, demostré que con su aplicaciéon se contribuye al mejoramiento del
aprendizaje en los estudiantes de esta especialidad en los contenidos del tema 6 de
la asignatura Mecénica Bésica, contribuyendo con ello a la solucién del problema
planteado en el diagndstico.

Las tareas docentes pueden generalizarse en cualquier escuela politécnica donde se
estudie la especialidad de Técnico Medio en Explotacion del Transporte, con
flexibilidad y adaptabilidad al diagnéstico de los estudiantes, asi como al contexto en

el que se desarrolla el proceso pedagogico profesional de la asignatura.
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INTRODUCCION

El aprendizaje tiene una extraordinaria importancia para el hombre, ya que cuando
nace, se halla desprovisto de medios de adaptacion intelectuales y motores. En
consecuencia, durante los primeros afios de vida, el aprendizaje es un proceso
automatico con poca patrticipacion de la voluntad, después, el componente voluntario
adquiere mayor importancia (aprender a leer, aprender conceptos, etc), con lo que se
manifiesta un reflejo condicionado, es decir, una relacién asociativa entre respuesta y
estimulo. A veces el aprendizaje es la consecuencia de pruebas y errores, hasta el

logro de una solucién valida.

Existe un factor determinante cuando un individuo aprende y es el hecho de que hay
algunos estudiantes que aprenden ciertos temas con mas facilidad que otros. Para
entender esto, se debe trasladar el analisis del mecanismo de aprendizaje a los
factores que influyen, los cuales se pueden dividir en dos grupos: los que dependen
del sujeto que aprende, (la inteligencia, la motivacién, la participacion activa, la edad
y las experiencias previas) y los inherentes a las modalidades de presentacion de los
estimulos, es decir, se tienen modalidades favorables para el aprendizaje cuando la
respuesta al estimulo va seguida de un premio o castigo, o cuando el individuo tiene
conocimiento del resultado de su actividad y se siente guiado y controlado por una

mano experta.

La Educacién Técnica y Profesional (ETP) es el subsistema de la educacién
encargado de formar el personal técnico, capaz de hacer eficiente la entidad
productiva, los servicios sociales y ejecutar las tareas tecnoldgicas profesionales
necesarias para llevar adelante su desarrollo técnico-econémico.

Teniendo en cuenta la Politica Educacional cubana actual, a partir del curso escolar
2000-2001, en la E.T.P. se comienzan a realizar un conjunto de transformaciones en
el modelo que tradicionalmente se venia desarrollando en la formacién de técnicos y

obreros calificados.

A partir del curso escolar 2001-2002, se comienza a aplicar el Modelo Educativo de
la Escuela Politécnica Cubana, el cual tiene como propoésito esencial lograr la

formacion de un Técnico Medio competente en correspondencia con las exigencias



tecnoldgicas de las entidades productivas y con el modelo de sociedad socialista
cubana. Este nuevo modelo educativo reestructura el subsistema de especialidades
de la ETP, por familias. Dentro de las familias de especialidades se encuentra la

referida a Transporte.

En la familia de la Transporte, se encuentra la especialidad Explotacion del
Transporte, que constituye una especialidad de vital importancia, dentro de la familia,
debido a que se preparan técnicos que una vez, insertados en los procesos
productivos de las entidades productivas, participaran en la explotacion de los
medios de transporte de las unidades basicas de transportacion de carga y pasajeros

para el creciente desarrollo de la sociedad.

Un elemento que caracteriza las exigencias del perfil del egresado de Técnico Medio
en Explotacion del Transporte, es el referido a los elementos que componen los
motores y sus agregados, maquinas herramientas, motores eléctricos y otras
materias de su especialidad; es por ello que en el Plan de Estudio se ha concebido,
en segundo afio, la asignatura Mecanica Bésica, la cual tiene como objetivo
fundamental que los estudiantes aprendan a: “determinar aplicando los conceptos ,
principios, leyes y métodos mateméticos elementales, fuerzas que actian sobre los
cuerpos, los efectos que pueden producir en ellos ya sean tratados como punto
material o cuerpo, las dimensiones necesarias de los elementos para garantizar su

resistencia mecénica, rigidez y su estabilidad.”. (1)

Como se puede apreciar, esta asignatura consta de tres partes entre las que se
encuentran Mecanica Teorica, Resistencia de los Materiales y Elementos de
Maquinas, el aprendizaje de esta asignatura sienta las bases para desarrollar el
perfil del egresado, de Técnico Medio en Explotacion del Transporte, debido a que le
desarrolla habilidades profesionales para trazar las rutas y garantizar el periodo de

explotacidon de los medios de transporte.

El Tema 6: “Traccibn-compresion” es uno de los mas importantes, pues le permite al
estudiante comprobar resistencia a traccion y compresion, determinar dimensiones
de las secciones aplicando la condicion de resistencia y construir diagramas de

fuerzas y tensiones normales.



Un diagnédstico realizado para determinar el estado actual del aprendizaje que
presentan los estudiantes de 2 afio de Técnico Medio en Explotacion del Transporte
del centro mixto “Calixto Garcia Ifiguez” de Holguin (anexos 1, 2 y 3), arrojo las

siguientes insuficiencias

O En la apropiacion, a un nivel productivo, de los conocimientos sobre la

solicitacion traccion-compresion

O En las habilidades para construir los graficos de fuerzas y tensiones normales

con independencia, flexibilidad, integracion, precisién y rapidez con énfasis en:
1. Determinar la cantidad de secciones que se le hara a la pieza objeto de estudio.
2. Analizar las secciones de la pieza a estudiar.
3. Plantear las ecuaciones de equilibrio
4. Calcular los valores de fuerzas y tensiones normales.

5. ldentificar el tipo de esfuerzo a que estd sometida cada seccion de la pieza objeto

de estudio.

En el Programa Ramal 6 “La Educacion Técnica y Profesional: transformaciones
actuales y futuras”, se tiene como problema apremiante: “la elevacion de los
resultados del aprendizaje”, y como una de sus prioridades: “la formacién técnico —

profesional...” (2)

En el banco de problemas de la Educacion Técnica y Profesional (ETP) en la
provincia de Holguin, y del centro mixto “Calixto garcia Iiiguez”, se declara: “las
insuficiencias en el aprendizaje de las asignaturas del ciclo de formacion profesional

basica y especifica...”

Las razones anteriormente planteadas hicieron pertinente realizar el presente trabajo
en aras de contribuir a la solucion del siguiente problema: insuficiencias en el
aprendizaje que presentan los estudiantes de 2 afio de Técnico Medio en Explotacion
del Transporte del centro mixto “Calixto garcia Ifiguez” en los contenidos del Tema 6:
“Traccion-compresion”, que afectan el cumplimiento de los objetivos del programa de

la asignatura Mecanica Basica.



Este problema se manifiesta debido a las siguientes causas:

O Insuficiente apropiacion por parte de los profesores de la concepcion teorica del

aprendizaje desarrollador.

O Falta de preparacién metodolégica de los profesores de Mecanica Bésica para el
tratamiento al caracter desarrollador del aprendizaje, a través de las tareas

docentes que orientan en las clases a sus estudiantes.

O En los colectivos metodologicos de la asignatura no se realizan actividades en
las cuales se traten metodolégicamente los aspectos referidos a cémo
sistematizar, mediante la tarea docente el aprendizaje, desde un enfoque

desarrollador desde la Pedagogia de la Educacién Técnica y Profesional.

O Las visitas de ayuda metodoldgica que se realizan a cualquier nivel no revelan lo
concerniente al tratamiento del aprendizaje desarrollador en el contexto de la

asignatura de Mecanica Basica.

En torno a la sistematizacion del aprendizaje desarrollador como teoria esencial para
tratar las causas que provocan el problema se significan los trabajos de: Alvarez de
Zayas (1992, 1999); Silvestre (1999); Castellanos (2002); Reinoso (2003); Zilberstein
(2003); Ginoris (2005); Concepcién y Rodriguez (2006). En todas estas obras se
aporta una concepcion tedrica que orienta como sistematizar el aprendizaje
desarrollador mediado por tareas docentes como una via para contribuir al

mejoramiento de la formacion de los estudiantes en cualquier nivel educacional.

Ya en el marco de la Educaciéon Técnica y Profesional se resalta la existencia de
valiosas tesis y materiales docentes en los cuales se han sistematizado las

concepciones teoricas abordadas por los autores antes referidos.

En tal sentido se significan los materiales docentes elaborados por: Dominguez
(2007); Moreno (2008); Rodriguez (2008); Batista (2008); Andrés (2008); Fuentes
(2008); Rodriguez (2008); Gonzalez (2009); Periche (2009); Alonso, L (2009); Spek
(2009); Castro (2009); Velazquez (2009) y Leyva (2009).

En todas estas valiosas experiencias en el campo cientifico — metodolégico se

sistematizan tareas docentes, guias didacticas para el estudio independiente y



sistemas de clases en las que se tratan metodolégicamente lo relacionado con el
aprendizaje desarrollador, en temas que no se relacionan con los contenidos del
tema 6: “Traccidn-compresion” de la asignatura Mecéanica Basica, ya que no fueron
objeto de analisis y de tratamiento metodologico por estos autores; por lo que dejan
un espacio abierto, desde el punto de vista metodologico, para continuar

contextualizacion de dichas concepciones tedricas en el tema en cuestion.

Es por ello que a través del presente material docente se persigue como objetivo: la
elaboracion de tareas docentes para el tratamiento al aprendizaje desarrollador en
los estudiantes de 2 afio de Técnico Medio en Explotacion del Transporte a través
del Tema 6: “Traccion-compresion”, que contribuya al cumplimiento de los objetivos

de la asignatura Mecanica Basica.

Para orientar la l6gica de la realizacidon de este trabajo, se realizaron las siguientes

tareas:

1. Diagnosticar el estado actual del aprendizaje que presentan los estudiantes en el

Tema 6: “Traccién-compresion”.

2. Caracterizar tedricamente el aprendizaje desarrollador desde la Pedagogia de la

Educacion Técnica y Profesional mediante tareas docentes.

3. Elaborar las tareas docentes para el tratamiento al aprendizaje desarrollador de

los estudiantes en el Tema 6: “Traccion-compresion”.
4. Valorar la factibilidad de las tareas docentes propuestas en el trabajo.

Para acometer con éxito cada una de las tareas planteadas se utilizaron los

siguientes métodos:
De nivel tedrico:

Analisis y sintesis, para interpretar los resultados obtenidos con la aplicacién de los

métodos empiricos, en el orden particular y general.

Inductivo — deductivo, para realizar inferencias de los resultados obtenidos de cada

pregunta de cada instrumento (métodos empiricos) en el orden individual y colectivo,



asi como para triangular toda la informacion obtenida y determinar el estado actual

del problema, sus posibles causas y los resultados del cuasiexperimento pedagdgico.

Sistémico — estructural funcional , para elaborar las tareas docentes teniendo en
cuenta sus componentes, estructura, las relaciones funcionales y el principio de

jerarquia, entre cada uno de ellos.

Hermenéutico para interpretar el comportamiento del aprendizaje de los estudiantes
mediante la realizacion de tareas docentes sustentadas en la concepcion teorica del

aprendizaje desarrollador.
De nivel empirico:

Entrevistas y Encuestas, para diagnosticar el estado actual del aprendizaje de los
estudiantes en el Tema 6: “Traccidn-compresion” y valorar la factibilidad de las tareas

docentes.

Observacion, para constatar la preparacion metodolégica de los profesores de
Mecanica Bésica, a fin de tratar el aprendizaje desde una perspectiva desarrolladora

desde las clases.

Revision de documentos, para caracterizar el programa Mecanica Bésica, asi como
la literatura cientifica en torno al aprendizaje desarrollador mediado por tareas

docentes.

Prueba pedagodgica, para diagnosticar el estado actual del aprendizaje de los

estudiantes en el Tema 6: “Traccién-compresion”.
Para realizar esta investigacion se determind la siguiente poblacién y muestra
Poblacion:

Profesores que imparten la asignatura de Mecanica Bésica y estudiantes del 2 afio
de Técnico Medio en Explotacion del Transporte del centro mixto “Calixto Garcia

Ifiguez”, de Holguin
Total de profesores: 3; total de estudiantes: 19

Muestra: Por ser una poblacion pequefia se asume el muestreo intencional, de ahi

que el mismo volumen de la poblacion sera el volumen de la muestra.



El aporte practico de este material docente consiste en:

La propuesta de tareas docentes para el tratamiento al aprendizaje desarrollador en
los estudiantes de Técnico Medio en Explotacion del Transporte, a través del Tema

6: “Traccion-compresion” de la asignatura Mecéanica Basica.

Las tareas docentes que se proponen presentan los siguientes componentes:
O El problema profesional

O El objetivo

O La situacion de aprendizaje: en la cual se instruye - educa y desarrolla de forma

integrada la personalidad del estudiante.

O Las sugerencias metodoldgicas, para su insercion en el sistema de clases; en
ellas se propone en cada tarea docente: el método y el procedimiento, los

medios de ensefanzay la evaluacion.

La novedad que en el orden cientifico - metodoldgico revelan estas tareas docentes
radica en contextualizar el caracter desarrollador del aprendizaje a las
caracteristicas del proceso de Educacion Técnica y Profesional que se desarrolla a
través del tema 6: “Traccién-compresion” de la asignatura Mecéanica Basica que se

imparte a los estudiantes de 2 afio de Técnico Medio en Explotacion del Transporte.
El desarrollo del trabajo esta estructurado en la siguiente forma:

En el primer epigrafe se presenta el diagnéstico del estado actual del aprendizaje
de los estudiantes en el Tema 6: “Traccion-compresion” y la caracterizacion teorica y
metodoldgica del aprendizaje desde una perspectiva desarrolladora, desde la
Pedagogia de la Educacion Técnica y Profesional mediado por tareas docentes.

En el segundo epigrafe se proponen las tareas docentes para el tratamiento al
aprendizaje desarrollador en los estudiantes de Técnico Medio en Explotacion del
Transporte a través del Tema 6: “Traccion-compresion” de la asignatura Mecanica
Béasica, asi como el resultado obtenido en la valoracion de su factibilidad en la

practica educacional.



DESARROLLO

1. CARACTERIZACION TEORICA Y METODOLOGICA DEL
APRENDIZAJE DESARROLLADOR MEDIANTE TAREAS
DOCENTES

En el presente epigrafe se realiza una caracterizacion relacionada con las

concepciones teoricas del aprendizaje desarrollador mediante tareas docentes.

En primer lugar, se presenta el resultado del diagnostico aplicado al estado actual del
aprendizaje en los estudiantes de 2 afio de Técnico Medio en Explotacion del
Transporte del centro mixto “Calixto Garcia Ifiguez” de Holguin, en el Tema 6:

“Traccién-compresion” de la asignatura Mecéanica Basica.

En segundo lugar, se fundamenta y explica la importancia y la necesidad de abordar
el aprendizaje, desde una perspectiva desarrolladora para mejorar el aprendizaje

como condicion esencial para la formacion integral de este tipo de Técnico Medio.

En tercer lugar, se realiza un acercamiento a las concepciones teoricas y
metodoldgicas sobre la tarea docente y su importancia para favorecer el tratamiento
al caracter desarrollador del aprendizaje.

A continuacion, se presentan los resultados relativos a este epigrafe.

1.1 Diagnostico del estado actual del aprendizaje d e los estudiantes de 2 afio
de Técnico Medio en Explotacion del Transporte en e | Tema 6: “Traccion-

compresion”.

En esta investigacion se centro el diagnéstico en el estado actual de la apropiacion
de los contenidos por parte de los estudiantes del Tema 6: “Traccién-compresion” de
la asignatura Mecéanica Basica, entendiéndose el contenido como aquella parte de la
cultura que debe ser objeto de apropiacion por el estudiante, que se expresa en
conocimientos, habilidades y valores requeridos en su personalidad, lo cual le

confirio mayor riqueza cualitativa a este proceso.



La valoracion de las principales insuficiencias que presentan los estudiantes en el
aprendizaje se realiza, fundamentalmente, sobre la base de la informacion recogida

en:
O Los informes de los resultados del aprendizaje.

U Los informes de las visitas a clases.

O Las pruebas de comprobacion del aprendizaje aplicadas.

O El diagnostico aplicado desde el afio 2009 hasta la actualidad.
U Los indicadores cualitativos para constatar el aprendizaje.

Seguidamente se presentan los indicadores cualitativos trazados y las escalas de
medicion establecidas para cuantificar los resultados alcanzados en el aprendizaje

por los estudiantes en el Tema 6: “Traccidbn-compresion”.

Se considera el aprendizaje muy bueno cuando se observan en el desempefio del

estudiante los siguientes indicadores:
U Necesitan hasta el primer nivel de ayuda por parte del profesor.

U La apropiacion de los conocimientos sobre la solicitacion traccion-compresion con

nivel productivo.

U El desarrollo de habilidades para construir graficos de fuerzas y tensiones
normales, comprobar la resistencia y determinar las dimensiones de la seccion

transversal.
U Muestran laboriosidad, responsabilidad, independencia, flexibilidad, rapidez y
precision.
Se considera el aprendizaje bueno cuando se observan en el desempefio del
estudiante los siguientes indicadores:

0 Necesitan de hasta el segundo nivel de ayuda por parte del profesor.

U La apropiacion de los conocimientos sobre la solicitacion traccion-compresion en

un nivel productivo.
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O El desarrollo de habilidades para construir graficos de fuerza y tensiones normales

y comprobar resistencia.
U Se muestran laboriosos y responsables en la realizacion de las tareas docentes.
O Muestran relativa independencia, flexibilidad, rapidez y precision.
U Evidencian dificultades para determinar las dimensiones de la seccion transversal.

Se considera el aprendizaje regular cuando se observa en el desempefio del

estudiante los siguientes indicadores:
U Necesitan de hasta el tercer nivel de ayuda por parte del profesor.

U La apropiacion de los conocimientos sobre la solicitacion traccion-compresion en

un nivel reproductivo.
U El desarrollo de habilidades para comprobar resistencia.

Q Dificultades para construir graficos asi como para determinar las dimensiones de

la seccidn transversal.

U Se muestran laboriosos y responsables durante la realizacion de las tareas

docentes.

O Muestran poca independencia, flexibilidad, rapidez y precisién en la solucién de

las tareas docentes.

U El desarrollo de habilidades para seleccionar el tipo de pieza bruta, pero con
dificultades para calcular la sobremedida para el maquinado con independencia,

flexibilidad, integracién, rapidez y precision.

Q Insuficiencias en el desarrollo de la disciplina tecnolédgica expresada en la correcta
seleccion del tipo de pieza bruta y en el célculo posterior de sus sobremedidas

para el maquinado.

Se considera el aprendizaje malo cuando no evidencia en su desempefio los

indicadores concebidos para la escala de regular.

A continuacion se presentan las acciones realizadas para llevar a cabo este proceso

de diagndéstico:



11

1. Se entrevistaron a tres profesores que imparten la asignatura de Mecanica Basica

(ver anexo 1).

2. Se observaron nueve clases a los tres profesores que imparten la asignatura de

Mecénica Basica (ver anexo 2).

3. Se aplicé una prueba pedagogica para evaluar el estado del aprendizaje del tema

6: “Traccion- compresion” (ver resultado en el anexo 3).

Respecto a la observacion de las seis clases empleando la guia de observacion

concebida en el anexo 2 se detectaron como dificultades las siguientes:

« En el 66,6% de las clases observadas es insuficiente el uso de métodos y
procedimientos empleados por los docentes que promueven la busqueda
reflexiva, valorativa e independiente del conocimiento que aprende el estudiante.

« En el 66,6% de las clases observadas es insuficiente el disefio de tareas de
aprendizaje variadas y diferenciadas que exigen niveles crecientes de

asimilacién, en correspondencia con el diagnostico del estudiante.

* Es insuficiente en el 83,3% de las clases observadas, el debate, la confrontacion
y el intercambio de vivencias y estrategias de aprendizaje, en funcion de la

socializacion de la actividad individual que concibe el profesor en la tarea.

* En el 66,6% de las clases observadas no se estimula en toda su plenitud la

busqueda de conocimientos mediante el empleo de diferentes fuentes y medios.

* En el 50,0% de las clases observadas es insuficiente la orientacion de tareas de
estudio independiente extraclase que exijan niveles crecientes de asimilacion, en

correspondencia con el diagnéstico individual y social de los estudiantes.

 En el 66,6% de las clases observadas no se aprovechan todas las
potencialidades de la clase de Mecéanica Basica para la formacion integral de los
estudiantes, con énfasis en la formacion de valores como piedra angular en la
labor politico-ideoldgica que debe poseer un Técnico Medio en Explotacién del

Transporte.
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En el 83,3% de las clases observadas es insuficiente la utilizacion de formas
(individual y colectiva) de control, valoracion y evaluacion del proceso y el
resultado de las tareas de aprendizaje de forma que promuevan la

autorregulacién de los estudiantes.

En el 83,3% de las clases no se vinculaban los contenidos del programa con las
tareas y ocupaciones que establece el perfil del egresado para el Técnico Medio

en Explotacion del Transporte.

En el 83,3% de las clases observadas los profesores no sistematizaron el
aprendizaje desde una perspectiva desarrolladora a través de las tareas docentes

gue orientaban a sus estudiantes.

triangular la informacién obtenida de cada uno de los instrumentos de

investigacion aplicados, se constatd la existencia del problema detectado en este

tema de investigacion, es decir, las insuficiencias que presentan los estudiantes en el

aprendizaje del Tema 6: “traccion-compresion” de la asignatura de Mecanica Basica.

Las insuficiencias que en el aspecto factico revelaron los estudiantes (como

regularidad) fueron las siguientes:

Q

8.

9.

En la apropiacion de los conocimientos sobre la solicitacion traccion-compresion

en un nivel reproductivo.

En el desarrollo de habilidades para construir los graficos de fuerzas y tensiones

normales con énfasis en:

Determinar la cantidad de secciones que se le hara a la pieza objeto de estudio.
Analizar las secciones de la pieza a estudiar.

Plantear las ecuaciones de equilibrio

Calcular los valores de fuerzas y tensiones normales.

10. Identificar el tipo de esfuerzo a que esta sometida cada seccion de la pieza objeto

Q

de estudio.

En el desarrollo de habilidades para determinar las dimensiones de la seccion

transversal.
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En el desarrollo de las habilidades basicas del calculo matematico con énfasis en
el despeje de ecuaciones, division de numeros decimales, solucion de raiz

cuadrada y conversion de unidades.

Mostraron poca independencia, flexibilidad, precisién y rapidez en la solucion de

las tareas docentes.

Estas insuficiencias se producen, tal y como se expresé en la introduccion del

trabajo, debido a las siguientes causas:

Q

Insuficiente preparacion metodologica de los profesores de Mecanica Basica
para el tratamiento al aprendizaje desarrollador a través de las tareas docentes

gue orientan en las clases a sus estudiantes.

Limitaciones en el dominio del contenido que caracteriza al aprendizaje

desarrollador mediado por tareas docentes.

En los colectivos metodoldgicos de la asignatura no siempre se realizan
actividades en las cuales se traten metodologicamente los aspectos referidos a
como sistematizar a través de la tarea docente, el aprendizaje desde una

perspectiva desarrolladora en el tema 6 de la asignatura.

Las visitas de ayuda metodoldgica que se realizan a cualquier nivel no revelan de
manera general, lo concerniente al tratamiento al aprendizaje desarrollador en el

contexto del tema 6 de la asignatura de Mecanica Basica.

El andlisis de las causales anteriores condiciond la contradiccion existente entre las

exigencias de los objetivos del programa de Mecanica Basica para el nivel Técnico

Medio en Explotacion del Transporte y el insuficiente aprendizaje que evidencian los

estudiantes en el Tema 6: “Traccion-compresion” lo cual limita su cumplimiento.

Este resultado fundamenta el problema declarado en la introduccion del trabajo y

fomenta la necesidad de realizar un estudio tedrico en torno al aprendizaje desde

una perspectiva desarrolladora.

1.2 El aprendizaje desarrollador a través del proce so de Educacion Técnica y

Profesional continua del obrero.
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Cuba posee una rica tradicién pedagogica donde las préacticas, las ideas, reflexiones
y concepciones sobre la Educacion de los trabajadores ha ocupado sin dudas un
lugar destacado y asi lo testifican diferentes proyectos, hechos y figuras, que
permiten asegurar que el surgimiento y desarrollo de la Pedagogia de la Educacion
Técnica y Profesional en Cuba tiene antecedentes practicos y tedricos que han

partido de la necesidad y realidad socio — econOmica del pais, en diferentes etapas.

La Pedagogia de la Educacion Técnica y Profesional (ETP) como se le ha
denominado a la Pedagogia Profesional en el contexto educativo cubano por Abreu y
Ledén (2007) se ocupa, como toda Pedagogia, de los fendmenos educativos,
estudiandolo como procesos conscientemente estructurados. Ella no es solo un caso
concreto de aplicacion de los postulados pedagdgicos generales a las condiciones
de la Educacion Técnica y Profesional, sino que posee, ademas sus regularidades y
principios especificos que resultan de las particularidades de su objeto de estudio.

Segun Abreu y Leon (2007) se apoya en el sistema conceptual de la Pedagogia
pero, ademas, posee sus conceptos propios. Como rama de la Pedagogia en Cuba
estudia la esencia, regularidades y tendencias de desarrollo del proceso de
Educacion Técnica y Profesional continua del obrero, asi como la teoria y

metodologia para su estructuracion y direccion. (3)

La Pedagogia de la ETP interactia con otros sistemas cientificos en diferentes
niveles de aproximacion a su objeto de estudio. Se interrelaciona directamente con
otras ramas de la Pedagogia, como ya se expreso, asi como con otras Ciencias de la
Educacion, lo que permite concebir y estudiar el proceso de ETP en su
multilateralidad e integridad, facilita el conocimiento sobre su esencia y relaciones

fundamentales y por tanto una accidén educativa méas efectiva.

En las condiciones cubanas la Pedagogia de la ETP se ubica en el ambito de la
formacion y desarrollo técnico y profesional de los obreros y dentro de esta region de
estudio, esta rama de la Pedagogia aborda como objeto de estudio el Proceso de
Educacion Técnica y Profesional continua del obrero, proceso conscientemente
dirigido de Educacién Técnica y Profesional de un obrero competente, portador de

cultura general, politico — ideoldgica, econdmico - productiva y tecnolégica que le



15

permita su mejoramiento continuo y la integracion plena a la construccion del
Proyecto Socialista Cubano; proceso que tiene lugar bajo las condiciones especificas

de la integracion Escuela Politécnica — Entidad Laboral (3).

Como se puede apreciar el tratamiento al aprendizaje desarrollador ocurre en
nuestro contexto a través del sistema de actividades académicas, laborales e
investigativas tanto docentes como extradocentes, que se llevan a cabo en las
entidades productivas y de servicios; asi como en el proceso de formacion
profesional que se desarrolla en una institucion educativa (escuela), sobre la base de
las exigencias que establece la sociedad; dirigidas a lograr la formacion del obrero

competente.

Segun Abreu y Leodn (2007) el proceso de ETP continua tiene algunas caracteristicas
que lo hacen semejante a otros procesos de educacion. Es un proceso social,
dialéctico, sistémico y sistemético, flexible y creador, polivalente, organizado, tedrico-
practico, investigativo, contradictorio como ya se ha dicho, coherente, de educacion

laboral, productivo e investigativo. (3)

Todas estas caracteristicas asumen un matiz particular que, aunque lo asemejan a
otros procesos de educacion, también lo diferencian, debido a que este proceso
formativo tiene implicito los contextos laborales, lo tecnolégico, lo productivo, su
esencia radica en integrar la l6gica que opera en los procesos productivos y de
servicios que se desarrolla en las empresas a la l6gica del proceso formativo que
transcurre durante el componente académico de la escuela politécnica, como
condicion esencial para la formacion de un perfil profesional de salida en la
personalidad de los estudiantes; de ahi su diferencia de otros procesos educativos
con el de la Educacion Primaria, Secundaria, Preuniversitario, etc.

Otras particularidades que lo hacen especifico la constituyen las contradicciones que

se dan en este proceso, entre las que se tienen segun Hernandez (2004) (4):
O Las auténticas aspiraciones individuales y las condiciones del mundo laboral.

O La relativa estabilidad de la planeacién educativa y los acelerados cambios en el

mundo del trabajo.
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O La capacitacion tedrico-practica de docentes y tutores y el desarrollo tecnolégico

acelerado.

U Las disponibilidades materiales de los centros docentes y la diversidad, el

desarrollo tecnoldgico.

O Las aspiraciones y necesidades de la educacion en las entidades de produccion

y Servicios.

Al plantear los componentes del proceso de Educacion Técnica y Profesional es
necesario referirse a que en él los objetivos, contenidos, métodos, medios, formas
organizativas y evaluacion toman caracteristicas particulares relacionadas con la
especificidad de este, cuestibn que se abordard con mayor énfasis en una de las

regularidades del proceso.

En estrecha relacion con estos componentes, se encuentran los sujetos que
intervienen en el proceso de ETP. Ellos son el profesor de la ETP, el estudiante de la

ETP y el tutor de la entidad laboral, lo que también le confiere especificidad.

El profesor y el estudiante de la ETP constituyen sujetos particulares debido sobre
todo a la posicidon, que ocupan, en la relacion Escuela Politécnica — Entidad laboral
(Estudio — Trabajo), el estatus social de los mismos (trabajador, obrero en formaciéon)

y al tipo de comunicacion y de cooperacion que establecen, entre ellos.

La Educacion Técnica y Profesional del obrero, en formacion, hay que verla,
concebirla y materializarla en la unidad e interrelacion del trabajo con el profesor de
la Escuela Politécnica y con el tutor de la Entidad Productiva, por ello tanto uno
como el otro debe considerarse como profesor de la ETP, unidad donde el estudiante

ocupa una posicion central, como protagonista de su propia formacion (3).

El tratamiento al aprendizaje desarrollador en el contexto del tema implica tomar en
consideracion las caracteristicas y los métodos tecnoldgicos, que se emplean, en los
talleres de reparacion de piezas y agregados de las entidades productivas. Por otra
parte, implica reconocer la socializacién presente en la propia actividad productiva
que realiza el estudiante, a través de sus relaciones con el profesor y con el tutor de

la empresa.
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Una cuestion basica en relacion con el caracter cientifico de la Pedagogia de la ETP
lo constituye segun Abreu y Leon (2007) el reconocimiento y formulacion de las
regularidades generales de su objeto de estudio. Desde el punto de vista tedrico
ellas determinan la esencia de dicho proceso y permiten la construccion l6gica del

cuerpo conceptual de las leyes de la ciencia.

Hasta el presente se han podido descubrir, formular y fundamentar las siguientes

regularidades del proceso de Educacion Técnica y Profesional (3).
La relacién obrero competente — profesion.

La formacion del obrero integral, competente y la asimilacion de la profesion
conforman una unidad y a la vez, el fin del Proceso de ETP continua del obrero, de
ahi, que esta ultima, se considere elemento constitutivo de este tipo de Educacion y

de su Pedagogia.

En la préactica estos dos elementos se encuentran en permanente relacion dialéctica,
contradictoria, lo que influye en la determinacion del contenido de dicho proceso,
relacion historico — concreta, dependiente del nivel alcanzado por el desarrollo socio

— econdmico del pais.

Esta regularidad es esencial para propiciar un aprendizaje desarrollador en los
estudiantes desde el proceso de Educacion Técnica y Profesional, ya que tal y como
se explicé con anterioridad reconoce la necesidad de integrar el proceso productivo
de la empresa con el proceso formativo de la escuela politécnica, es decir que el
estudiante se apropie de métodos tecnologicos actuales, contemporaneos, que se
desarrollan en las empresas a tenor con los cambios tecnologicos que emergen

como resultado del desarrollo cientifico — técnico del pais.

La relacién profesor de la Escuela Politécnica — Estudiante de la Educacion Técnica

y Profesional — Tutor de la Entidad Productiva.

La relacion entre los sujetos del proceso de ETP se caracteriza por ser una relacion
trabajador —obrero en formacion, sefialandose ya en otro momento en este trabajo,

que la misma imprime cambios en la actividad y en la comunicacion entre ellos.
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El profesor de la ETP debe estimular el predominio del aprendizaje mas que la
ensefianza, que el estudiante ocupe un lugar activo en el proceso, su protagonismo,

que el profesor se convierta en facilitador, en factor de cambio, de transformacion.

De especial importancia lo constituye el concebir esta relacion como una relacion
entre colectivos y no solo entre personas; colectivo pedagégico — grupo estudiantil -
colectivo laboral, la accién del colectivo apoya el cumplimiento de los objetivos
pedagdgicos y productivos y refuerza la influencia o efecto de este sobre cada

miembro y de estos hacia el colectivo.

Esta regularidad tal y como se ha explicado es esencial para el tratamiento al
aprendizaje desarrollador en este contexto formativo, pues el tutor de la empresa no
debe estar ajeno al proceso formativo que transcurre durante el componente

académico de la escuela.

El tutor de la empresa debe participar de forma activa en las sesiones de preparacion
metodoldgica que desarrollan los colectivos de las asignatura basicas — especificas y
de ejercicio profesional, asi como en el intercambio de experiencias con sus

estudiantes antes de que estos lleguen a la Practica Laboral Concentrada.

La relacion Proceso de Educacién Técnica y Profesional — otros Procesos Socio —

Econdmicos en su continuidad y dinamica.

La ETP ha estado desde su surgimiento fusionada con muchos procesos, entre
ellos, al productivo, a la economia, ya que directamente contribuye al desarrollo de la
capacidad productiva, laboral. La efectividad de la economia depende, en cierta
medida, de la calificacion del obrero, por ello la ETP representa un factor
determinante en el proceso de reproduccion de la economia; lo intensifica y la
amplia. Unidad que exige la integracién entre la Escuela Politécnica y la Entidad
Productiva, ademas de la relacion Proceso de ETP — proceso productivo, se aprecia

una fuerte unién también con otros procesos sociales.

Las Escuelas Politécnicas se encuentran enclavadas en una comunidad donde
deben integrar su proceso de educacion a otros procesos sociales propios de esa

comunidad.
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No solo la escuela politécnica, ademas la empresa también se ubica en una
comunidad, es por ello que tomar en consideracion el papel de la comunidad, las
actividades culturales, recreativas que se realizan en la escuela y la comunidad; asi
como la familia, son elementos de esencia para favorecer un aprendizaje

desarrollador en nuestros estudiantes.

En este sentido se coincide con Abreu y Lebn (2007) cuando reconocen que el
Proceso de ETP del obrero esta fuertemente unido y en interrelacion permanente
con muchos procesos socio — econdmicos a los cuales tributa y de los cuales recibe
una contribucién determinante; es imposible concebir la ETP sin atencion a estos

procesos (3).

La relacion objetivo — contenido — métodos - condiciones — resultados del Proceso de

Educacion Técnica y Profesional.

Esta constituye también una regularidad pedagdgica general que la Pedagogia de la

ETP la asume atendiendo a las particularidades de su objeto de estudio.

El objetivo, determinado por las exigencias sociales y econdémicas, contiene el
modelo del obrero que necesita la sociedad cubana actual; un obrero integral,
competente; objetivo que adquiere sus particularidades en dependencia del oficio o

profesion y del nivel de egreso del Técnico Medio y del Obrero Calificado.

El autor comparte el criterio de Abreu y Leon (2007) sin embargo considera que
antes del objetivo debe estar el problema profesional como una categoria Didactica

propia de la Educacion Técnica y Profesional.

Segun Fuentes (2000) el problema profesional es: “la expresion del conjunto de
exigencias y situaciones inherentes a un objeto de trabajo profesional, que requieren
de la accién de los egresados de las instituciones de educacion superior para su

solucion”. (5)

Este autor considera que los problemas profesionales que deben ser capaces de
enfrentar y resolver los recién egresados, deben tener un caracter basico, o sea,
manifestarse en el eslabon de base de la profesion, siendo por tanto, los problemas

mas comunes, frecuentes y de menor complejidad, para los que deben estar
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calificados en el momento en que comienzan su vida profesional cuando no cuentan

con la experiencia y con los recursos para enfrentar problemas de gran complejidad.

Cortijo, reconoce que: “un problema es un conjunto de relaciones objetivas, que en
un momento dado, presentan una incongruencia o insuficiencia para la satisfaccion
de intereses de un grupo de hombres. Cuando el conjunto de relaciones objetivas se
manifiesta sobre el objeto de trabajo de una profesion, se trata de problemas

profesionales ”. (6)

El problema profesional constituye la necesidad que tiene la sociedad y que requiere
de la actuacion del profesional para satisfacerla, el cual, a diferencia del problema

cientifico, se sabe para resolver.
El problema profesional se caracteriza segun Alonso (2006) por (7):

O El necesario desarrollo arménico de lo cognitivo y lo afectivo, del contenido de la
ensefianza, para poner al estudiante en condiciones de poder actuar
eficientemente en la solucion de problemas de la sociedad, de acuerdo con las

complejidades tecnologicas y el rigor de trabajo de cada profesion.

O El requerimiento de seguir en la ensefianza un orden logico que haga
corresponder el rigor de la ciencia y la tecnologia que caracterizan a una

especialidad técnica.

O La contradiccion técnica fundamental que se manifiesta entre la necesidad de
dominar diferentes campos de accion que caracterizan los modos de actuacion

del técnico y el tiempo de ensefanza.

O La contradiccion entre la exigencia cada vez mayor de poder actuar aplicando
métodos generales de trabajo y de saber aplicarlos en la solucion de diversos

problemas précticos.
Ser sistémico, a partir de lo simple a lo profundo.

Poseer un conocimiento de solucion, el cual se materializa a través del método

tecnolégico.
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De esta forma para la modelaciéon de un problema profesional, debera tenerse en

cuenta segun Alonso (2006) los elementos siguientes (7):

1. Contradiccion técnica fundamental: ella revela qué es lo conocido y qué es lo

desconocido para el estudiante encargado de su solucion.

2. Las metas econOmicas y sociales que se persiguen en el proceso profesional con

la solucion del problema.

3. El modelo tecnoldgico de la ciencia que rige el comportamiento del proceso
profesional, o sea, el modo de actuacion que de forma resumida debera ser

objeto de asimilacion por parte del estudiante para la solucion del problema.

4. Los conocimientos y habilidades basicas que en el orden tecnoldgico, debe

dominar el estudiante para su solucion.
5. Los valores, actitudes y cualidades requeridas.

Segun sea el rigor y el nivel de complejidad del modelo tecnoldgico de la ciencia y la
tecnologia que rige el proceso profesional en la empresa y la magnitud de los
conocimientos y habilidades que establece, asi sera el nivel de profundidad del

problema profesional.

El problema profesional se modela igual que el problema cientifico, en forma de
interrogante que refleje la contradiccion tecnolégica fundamental entre el saber y el
no saber. En este tipo de problema esta contradiccion es conocida por la ciencia y
por ende, por el profesor que imparta la asignatura; pero para el estudiante es
totalmente desconocida y tendra la tarea fundamental, bajo la tutela del profesor, del

tutor de la empresa o sin ella, de encontrarla.

Este debe modelarse preferentemente en forma de interrogante que revele la
contradiccion técnica fundamental, aunque también pudiera revelarse en forma
afirmativa, es como un problema cientifico, la diferencia estriba que la solucion del

problema es conocida.

Como se puede apreciar para favorecer el tratamiento al aprendizaje desarrollador a
través del proceso de Educacion Técnica y Profesional se debe partir de reconocer

en primer lugar el problema profesional, pues en él se encierra la contradiccion
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técnica que debe resolver el estudiante mediante la aplicacion de acciones técnico —
productivas que en nuestro contexto, emergen de la l6gica del proceso de reparacion

de piezas y agregados que se desarrolla en las empresas.

Sobre esa base entonces, se conciben y modelan los objetivos que deben alcanzar
los estudiantes durante el aprendizaje, es decir se establece el fin, la exigencia del
proceso formativo de la escuela, pero en integracion con la logica del proceso

productivo de la empresa, esencia del proceso de Educacion Técnica y Profesional.

Los contenidos por su parte, expresan aquella parte de la cultura general y técnico —
profesional que debe ser asimilada por el estudiante a través del Proceso de ETP.
Los contenidos van a estar en permanente transformacion, debido, sobre todo a las

exigencias que impone el cambio cientifico - tecnoldgico en este tipo de Educacion.

El método como elemento movilizador de los contenidos y de las funciones de la
personalidad del estudiante, en situaciones concretas de la ETP, para la formacion y
desarrollo individual y de los diferentes grupos a los cuales pertenece este tipo de
estudiante, forma parte de los componentes del Proceso de ETP, el que en su
relaciébn con los objetivos y contenidos facilita la actividad y la comunicacion de

acuerdo con las caracteristicas de este tipo de Educacion.

El método en este caso, unido a las formas de organizacion de la ETP debe atender
las particularidades de la interrelacion profesor — estudiante — tutor, el taller como
forma fundamental, la diversificacidon de los espacios para este tipo de educacion, asi
como la introduccion de la computacion y de otros medios técnicos que acerquen el

aula al proceso productivo y a la vida fuera de la Escuela Politécnica.

Las condiciones en las que tiene lugar este proceso muestra lo multifacético del
mismo, condiciones que forman una unidad y que deben verse y atenderse, pues su
accion es determinante para alcanzar efectividad en la estructuracion y en la
direccion del Proceso de ETP del obrero, entre estas condiciones pueden sefialarse:
las condiciones propias de la construccién del Proyecto Socialista Cubano y dentro
de esta macro condicion, las condiciones propias de la Escuela Politécnica, las
condiciones de la entidad laboral y en especial del colectivo laboral donde se

integran los estudiantes.
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Todas estas regularidades que se revelan en el proceso de Educacion Técnica y
Profesional tal y como se ha explicado, posibilitan en el contexto, el tratamiento al
aprendizaje desarrollador . En este sentido el autor de este trabajo luego de haber
consultado diversas obras cientificas, significa las definiciones ofrecidas por Silvestre
(1999), Reinoso (2003) y Ginoris (2005).

Para Silvestre (1999) es un proceso de desarrollo de estructuras cognitivas,
instrumentales y afectivo — volitivas dirigido a lograr la relacion de los nuevos

conocimientos a partir de los ya existentes, de manera independiente y creativa. (8)

Segun Reinoso (2003) el proceso ensefianza-aprendizaje desarrollador posibilita en
el sujeto la apropiacibn activa y creadora de la cultura, desarrolla el
autoperfeccionamiento constante de su autonomia y autodeterminacion en intima

relacién con los procesos de socializacion. (9)

Para Ginoris (2005) el aprendizaje desarrollador es el proceso dialéctico de
apropiacion de los contenidos y las formas de conocer, hacer, convivir y ser
construidos en la experiencia socio histérica, en el cual se producen, como resultado
de la actividad del individuo y de la interaccidbn con otras personas, cambios
relativamente duraderos y generalizables, que le permiten adaptarse a la realidad,

transformarla y crecer como personalidad. (10)

El autor de este trabajo comparte las definiciones de estos autores pues el
aprendizaje desarrollador en el contexto es entendido como el proceso de
apropiacion de la cultura cientifico — tecnolégica que caracteriza el estudio de la
solicitacion traccion- compresion; a través del cual el estudiante comprende, explica
e interpreta el significado de estos contenidos para poder aplicarlos de manera
independiente, flexible y trascendente a la solucion de problemas profesionales que
se revelan en los procesos de reparacion de piezas y agregados que operan en las

empresas.

Coll (1991) (citado por Reinoso, 2003) expresa cOmo este proceso se lleva a cabo a
partir de la interaccion de tres elementos esenciales: al estudiante que esta llevando
a cabo el aprendizaje, el objeto u objetos de conocimiento que constituyen el
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contenido del aprendizaje y el profesor que ensefia con el fin de favorecer el

aprendizaje de los estudiantes. (9)

En nuestro contexto esto se evidencia a partir de la apropiacion de los contenidos
que caracterizan el estudio de la solicitacidén traccidbn- compresion a partir de su
interaccion con objetos reales de la produccién y los servicios (piezas y agregados
rotos), con otros estudiantes, la computadora, el profesor y el tutor.

Reinoso (2003) al respecto considera segun lo planteado por Coll (1991) que este
proceso presupone que la unidad basica del andlisis del proceso de ensefanza-
aprendizaje desarrollador no sea la actividad individual del aprendizaje, sino la
actividad articulada y conjunta del estudiante-estudiante y del profesor en torno a las

tareas docentes que realiza durante la clase. (9)

Haciendo un andlisis de lo anteriormente planteado, el autor de este trabajo reconoce

que para el tratamiento al aprendizaje desarrollador se debe:

1. Favorecer el transito de la apropiacion hacia la aplicacion del contenido que

aprenden los estudiantes.

En el aprendizaje de la Mecéanica Basica en la parte referida al estudio de la
solicitacion traccion - compresion para el maquinado, el profesor debe favorecer en el
estudiante, la posibilidad de que estos de manera independiente, con la ayuda del
libro de texto y de los medios tecnolégicos propios del trabajo profesional, se
apropien de los contenidos para favorecer su aplicacion a la solucién de problemas

profesionales que se presentan en las entidades laborales.

Cuando el estudiante como parte de su aprendizaje, pone en relacion los nuevos
conocimientos con los que ya posee, esto le permitira la reestructuracion y el
surgimiento de un nuevo nivel, para lo cual de especial importancia resulta el

significado que tenga para él (8):
O el nuevo conocimiento.

U el desarrollo de habilidades.
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Q las relaciones que pueda establecer entre los conocimientos que aprende y sus
motivaciones, sus vivencias afectivas, las relaciones con la vida, con los

diferentes contextos sociales que le rodean.

Como se puede apreciar se hace ver la importante relacion entre la apropiacion y la
aplicacion del contenido objeto de aprendizaje por parte del estudiante, a partir de

interpretar, comprender, explicar y valorar su significado.

2. El aprendizaje debe estar mediado por la actividad y por la comunicacion desde la

concepcion dialéctico — materialista referida a la relacion sujeto — objeto.

La vida humana es "un conjunto, 0 mas, precisamente, es un sistema de
actividades que sustituyen unas a otras". (11) Varios son los autores que la han
estudiado: Leontiev (1975); Rubinstein (1980); Petrovski (1981); Brito (1987);
Talizina, (1988), entre otros.

Se puede deducir que el hombre realiza una actividad determinada para la
satisfaccion de sus necesidades. Por lo tanto, sin necesidades no se realizan actos
conscientes, aunque los inconscientes también estan provocados por necesidades.
La actividad aparece en los contactos practicos con los objetos, que pueden ser de
naturaleza fisica o material y de naturaleza ideal o subjetiva, los cuales tienden a

desviarla, la cambian y la enriquecen.

En términos generales, la actividad del individuo constituye un sistema comprendido
en el sistema de relaciones de la sociedad, fuera de esto la actividad humana no
existe. En este sistema estd comprendida la labor del profesor, como actividad
humana y como profesion. Lo mas importante que distingue una actividad de otra es
el motivo de la misma; pero mas alla de este, siempre esté la necesidad, €l siempre
responde a una necesidad. Al decir de Leontiev (1975), el concepto actividad esta
necesariamente relacionado con el concepto motivo y lo considera a tal punto que

llega a afirmar que la actividad no puede existir sin un motivo.

En el tratamiento al aprendizaje desarrollador de los estudiantes respecto a los
contenidos que caracterizan el tema 6: “Traccion- compresion”, se debe reconocer
este fundamento de la filosofia de la educacion como condiciéon esencial para su

sistematizacion metodoldgica.
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La actividad préactica mediada por la relacion sujeto (estudiante) — objeto (piezas y
agregados rotos), parte del reconocimiento de que esta relacion es una unidad
dialéctica contradictoria, que sobre la base de la mediacion practica hace posible la
interpretacion reciproca de lo ideal y de lo material, en la propia actividad humana.

En la relacion sujeto — objeto, el primero con su accion practica, reproduce al
segundo y lo transforma. El estudiante durante la reparacion de piezas y agregados
gue se produce en los procesos de defectado, desarme, taladrado, soldado, roscado,
rectificado, arme, entre otros, realiza una actividad laboral en la cual mediante la
aplicacion de métodos tecnoldgicos crea y transforma los objetos con los cuales

trabaja.

Esta expresion de la practica social que se desarrolla en el contexto del aprendizaje
se revela a través de las relaciones que se dan entre la actividad valorativa, cognitiva
y préactica, las cuales emergen como cualidades esenciales que dinamizan la
actividad practica desde la relacion esencial sujeto — objeto. De ahi que el estudiante
a través de la realizacion de las acciones concebidas en las tareas docentes para
resolver problemas profesionales, desarrolla un marcado caracter totalizador en su

actuacion profesional.

Tanto la actividad cognoscitiva como la valorativa son expresiones de la practica
social. En la relacion sujeto — objeto la actividad humana se expresa como una
sintesis que integra a manera de sistema tres momentos o dimensiones de forma
existencial de la realidad social, es decir, la actividad préactica, la actividad
cognoscitiva y la valorativa. Estas formas de actividad so6lo son separables en la
abstraccion, pues existen estrechamente vinculadas, en tanto es la expresion Unica

de la relacion sujeto — objeto.

A criterio del autor de este trabajo, cabe apuntar que lo antes planteado se debe a
que la practica, dado su caracter integrador, cumple la funcidbn de nucleo
estructurador del sistema de actividades que realiza el estudiante a través de la tarea
docente, el cual esta mediado por la relacidn interactiva que se produce entre él y los

medios tecnoldgicos. Este sistema de actividades se expresa mediante las relaciones
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gue se dan entre la actividad cognitiva y transformadora, la cual estd mediada por las

relaciones que se dan entre la actividad valorativa y la comunicativa.

El autor reconoce que en el contexto del aprendizaje desarrollador no basta solo con
la determinacion de las relaciones entre la actividad cognitiva, practica y valorativa,
pues se debe apuntar que este proceso de aprendizaje desde el punto de vista
pedagogico y psicologico transcurre desde lo individual y lo social en el que se
organizan equipos y parejas, a través del cual el estudiante aprende por medio de la
actividad y de la comunicacion que se produce de forma cooperada y colaborativa

con los medios tecnoldgicos, sus comparieros del aula, el profesor y sus familiares.

De ahi que resulta interesante incluir ademés en este proceso la denominada
actividad comunicativa, la cual favorecera al establecimiento de las relaciones entre
la actividad cognitiva, valorativa y practica en una unidad dialéctica que resulta
esencial para que el estudiante desarrolle un marcado caracter de totalidad en el

aprendizaje de los contenidos del tema 6 de la asignatura.

Segun Reinoso (2003) esta concepcion apunta hacia el sujeto que aprende,
asignandole un papel activo, consciente, transformador; se trata no de la asimilacion
pasiva de la realidad, sino de su asimilacion activa en tanto implica produccion,
reproduccion, lo que conduce fundamentalmente a transformaciones psiquicas,

fisicas, a modificaciones en el comportamiento de la personalidad. (9)

Los estudiantes deben interactuar cara a cara, por lo que es necesario un
intercambio de informacion, ideas, razonamientos, puntos de vista para que exista

retroalimentacién entre los miembros del grupo.

Deben hacer uso apropiado de habilidades colaborativas, tales como distribuirse
responsabilidades, tomar decisiones, establecer una adecuada comunicacion,

manejar correctamente las dificultades que se presentan.

Una condicion importante para el logro de la interaccion en el proceso de ensefianza-
aprendizaje desarrollador, esta el establecimiento de una adecuada comunicacion

interpersonal.
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Como tercer y ultimo argumento que considera el autor de este trabajo, en relacion

con el aprendizaje desarrollador se plantea lo siguiente:

Sistematizar el modelo guia de aprendizaje, como condicion esencial, para favorecer

el trnsito de la apropiacion hacia la aplicacion del contenido.

Segun Silvestre (1999) el modelo guia de aprendizaje “constituye una forma de
actuar para el estudiante, que le permite de manera sencilla enfrentarse al estudio de
un nuevo contenido, de modo tal que pueda comprobar su utilidad, habituarse
mediante el entrenamiento sistematico a actuar y pensar, cumpliendo exigencias del

trabajo independiente que le aseguren un minimo de éxito.” (8)

En el modelo guia de aprendizaje existen una serie de preguntas iniciales que se
complementan por el estudiante en dependencia de las caracteristicas del contenido
para que se pueda establecer los nexos entre los contenidos que ya posee y los

nuevos por aprender. A continuacion se presentan cada una de ellas (8):

¢QUE ES? Buscar la definicion de lo que se estudia, encontrar la idea esencial,
¢, Qué hace que sea lo que es y no otra cosa? Exige al educando pensar en qué es lo

que estudia, que le servird o apoyara como guia en toda su actividad.

¢COMO ES? Buscar las caracteristicas, cualidades o propiedades de lo que se
estudia. Responder esta pregunta obliga al estudiante a analizar y a describir el
objeto o fendbmeno de estudio, lo cual realiza con la ayuda de la observacion, la

lectura u otra forma que le facilite encontrar la informacion.

¢POR QUE ES? Buscar la causa de lo que se estudia. Esta pregunta conduce al
estudiante a trabajar con lo esencial y a establecer relaciones de causa-efecto,

esencia-fendbmeno, entre otros elementos del objeto de estudio.

¢ PUEDO APLICAR LO QUE APRENDO? Ejercitarse en nuevas situaciones,

mediante la solucion de ejercicios y problemas con dificultad creciente.

¢ES CORRECTO LO QUE REALICE? Exige autocontrolar lo realizado, incluye que
el estudiante esté consciente de aplicar las preguntas al estudiar un nuevo contenido,
asi como resolver ejercicios, problemas, verificar sus resultados y proceder a la

rectificacion de los errores que existan.
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Las preguntas planteadas constituyen una primera orientacion, sencilla, facil de
comprender y de utilizar para la busqueda de los conocimientos. En la medida que
los estudiantes van adquiriendo los procedimientos, en la realizacién de las tareas, el
contenido de las preguntas y su estrategia para la busqueda, se enriquece. Lo
esencial del modelo es que el sistema de preguntas dirige al estudiante en la
basqueda, analisis, reflexion e interiorizacion del conocimiento (de las leyes que
rigen el objeto del conocimiento), asi como a su aplicacion, solucion de problemas,
valoraciones y autocontrol del conocimiento, lo que constituye una orientacion para

su aprendizaje, que le es util durante el estudio o la realizacion de otras actividades.

Lo esencial del modelo es que el sistema de preguntas dirige al estudiante en la
bldsqueda, analisis, reflexion e interiorizacion del contenido (de las leyes que rigen su
objeto), asi como a su aplicacion, solucion de problemas, valoraciones y autocontrol
del mismo, constituyendo una orientacion para su aprendizaje que le es util durante

la clase, en el estudio o realizacion de otras actividades. (8)
Diferentes formas de utilizar el modelo guia de aprendizaje son (5):
O A modo de guia para la busqueda del contenido en una clase

O Como una forma de realizar el estudiante el estudio independiente, ayudado (en

ocasiones) por los padres y el profesor.
O Como guia orientadora para las actividades practicas en las clases.
O Para realizar trabajos investigativos.

O Como una estrategia para buscar el contenido en el libro de texto u otras fuentes

de informacion cientifico — técnicas.
O Como una estrategia para las actividades de estudio colectivo.

El autor de este trabajo asume y reconoce este modelo como esencial para
sistematizar el tratamiento al aprendizaje desarrollador en el contexto del tema 6:
“Traccion- Compresion” ya que se propicia un proceso de INSTRUCCION vy se
orienta al estudiante hacia la busqueda activa del contenido que aprende. Este
proceder favorecera el DESARROLLO de un pensamiento logico, reflexivo, regulado,

significativo y consciente al ubicar al estudiante en la situacién de aprendizaje ante
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un problema profesional en el cual, para su solucién, deberd interpretar, comprender
y valorar el significado del contenido objeto de apropiacion. Esta relacion permitird
entonces el tratamiento a la EDUCACION de su personalidad a partir de fortalecer su
formacion politica — ideoldgica, econOmica, de valores y basica general e integral,
como condicidn esencial que caracteriza a un obrero calificado integral y competente

formado segun la ideologia y principios de la Revolucion cubana.

Estos tres argumentos de esencia son los que el autor del presente trabajo considera
para sustentar la propuesta de las tareas docentes que contiene el presente material
como una via para favorecer el tratamiento al aprendizaje desarrollador en los
estudiantes de Técnico Medio en Explotacion de Transporte. Es por ello que el
estudio tedrico que se viene realizando apunta hacia el analisis de las concepciones

tedricas relacionadas con la tarea docente.
1.3 La tarea docente para el tratamiento al aprendi  zaje desarrollador.

En este ultimo epigrafe se realiza un abordaje tedrico entorno a la tarea docente
como célula fundamental del aprendizaje, sustentado en las concepciones tedricas y

metodoldgicas explicadas, en los epigrafes anteriores.

Sobre la tarea docente se han realizado importantes aportes tedricos y
metodologicos, entre las que se destacan los trabajos de Alvarez de Zayas (1992,
1999); Fraga (1997); Silvestre y Zilberstein (1999); Fuentes (1999); Alonso (2003,
2006); Labrada (2006) y Concepcion y Rodriguez (2006).

En el contexto de la Educacion Técnica y Profesional en nuestro territorio se resaltan
los materiales docentes elaborados por Moreno (2008); Rodriguez (2008); Rodriguez
C (2008); Batista (2008); Andrés (2008); Fuentes (2008); Gonzéalez (2009); Periche
(2009); Hechevarria (2009); Rodriguez (2009); Almaguer (2009); Spek (2009); Abreu
(2009) y Leyva (2009), en los cuales se aportan tareas docentes en las que se
sistematizan las concepciones teoricas en torno al aprendizaje desarrollador

asumidas en el epigrafe anterior del trabajo.

En el contexto de este material docente se asume la concepcién propuesta por Fraga
(1997) y otros autores del ISPETP, que consideran que la tarea docente es:” una

actividad orientada en el proceso de ensefianza - aprendizaje, dirigida a crear
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situaciones de aprendizaje. Una situacion de aprendizaje es una condicion que
provoca el profesor, el texto de estudio, los medios tecnolégicos o el propio proceso
del trabajo profesional, para motivar la actividad del estudiante en funcion del logro

del objetivo formativo.” (12)

Por tanto se entiende que la tarea docente es una situacion de aprendizaje que
desarrolla el profesor, y se apoya en las condiciones que le brinda el propio proceso
del trabajo profesional (libros de textos, laboratorios, aulas especializadas,
equipamiento tecnologico, etc.), dirigida al alcance, por parte del estudiante, de los

objetivos educacionales.

En la tarea docente, segun Fraga (1997), se materializan los principios de la
pedagogia de la Educacion Técnica y Profesional, la profesionalizacion que estara
en dependencia de su vinculo con la actividad profesional, y la fundamentalizacion

que exige operar con las invariantes de habilidades ante nuevas invariantes, de
modo que la légica de las ciencias sirvan de fundamento para encontrar la solucion.
La sistematizacion viene dada por una parte, por la utilizacion del sistema de
contenidos, por los nexos entre disciplinas y con la practica, asi como por la

concepcion sistémica que parte del estudio de un objeto como sistema. (12)

Es importante precisar que las mayores potencialidades de la tarea docente, estan
dadas en comprender que una tarea aislada no permite la transformacion del
educando, o sea, el alcance de una habilidad profesional. Para lograr tal aspiracion,
se requiere de un sistema de exigencias, como la concatenacion de esfuerzos y
resultados; de ahi que para alcanzar una habilidad en el estudiante, sea necesario

emplear varias tareas docentes en forma de sistema.

Las tareas docentes tienen una determinada orientacion y derivacion gradual; segun
sea el nivel para el cual fue concebida, asi sera la derivacion de sus objetivos.
Generalmente, siempre el objetivo de una tarea docente se subordina al objetivo
principal, en funcion del nivel en el que se trabaje. Cuando se hace referencia al
nivel, se entiende, si es a nivel general de asignatura, unidad temética o un tema en

cuestion (clase).
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A partir de los criterios apuntados por Fraga (1996), se presentan las caracteristicas
fundamentales de la tarea docente (12):

1. Tiene que ser concebida en funcidn de los objetivos de la materia que se trate.
2. Debe ser concebida con una concepcién integradora.
3. Debe estar concebida en forma de sistema, de lo simple a lo complejo.

4. Debe presentar exigencias que estimulen el desarrollo intelectual (pensamiento
l6gico), la valoracion del conocimiento revelado y de la propia actividad, a través
de ejercicios y situaciones donde el estudiante aplique el conocimiento aprendido.

5. Debe dar respuesta a las necesidades educativas de los estudiantes
(diagndstico), todo lo cual se pondra de manifiesto en su formulacion y control.
Estas necesidades a las que dara respuesta, deben estar en correspondencia

con las cualidades y valores a desarrollar en el objetivo formativo.

6. Debe, en sus exigencias (concepcion), dar salida curricular al trabajo politico —
ideoldgico, formacién de valores, al trabajo con los Programas Directores,

Programas de la Revolucidén y con los ejes transversales.

El profesor en la concepcién de la tarea docente para el tratamiento al caracter
desarrollador del aprendizaje, debe lograr no solo que el estudiante cambie, es
necesario que ese cambio implique un nuevo nivel de autorregulacion y regulacion
comportamental, que le permita una interaccion mas efectiva con su realidad social,
es decir, que conduzca a una transformacién cualitativa en su manera de sentir,

pensar y actuar.

Lo anterior favorecera la formacion de un pensamiento, que se conformara en el
estudiante de manera paulatina y con seguridad él lo valorara en cualquier
manifestaciéon que demande su reflexion, no solo ante una situaciéon de aprendizaje,

sino en su comportamiento habitual en la vida cotidiana.

Es por ello que desde la propia tarea docente el profesor debe orientar al estudiante
hacia la busqueda activa del contenido objeto de apropiacion, en tal sentido se

asume la concepcidén metodologica que propone Silvestre (1999).
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Segun esta autora la orientacion del estudiante mediante la tarea docente hacia la
bdsqueda activa del contenido comprende seis aspectos fundamentales; ellos son

los siguientes (8):

Comprobacion de los conocimientos antecedentes. (diagndstico)
* Busqueda de la definicion.

» Determinacion de las caracteristicas del objeto de estudio.

* Busqueda del porqué.

» Determinacion de la utilidad del contenido de ensefianza y del conocimiento de

para qué es necesario su estudio.
» Ejercitacién, consolidacion y aplicaciéon del conocimiento.

Este procedimiento se instrumenta en la situacion de aprendizaje que provoca el

profesor en la tarea, sustentado en el modelo guia de aprendizaje.

En el esquema de la figura 1, se muestra segun Silvestre (1999), los aspectos

esenciales a tener en cuenta, a la hora de orientar la busqueda del contenido.

Por tanto se puede inferir que el contenido debe ser impartido y orientado en la tarea
docente de manera que el estudiante se apropie del contenido (se instruya), a través
de la estimulacion de sus procesos logicos del pensamiento (se desarrolle) y logre
ser educado, a partir de las potencialidades educativas que ofrezca el contenido a

través de la estimulacion de sus procesos légicos del pensamiento.

Es por ello que atender en la propia situacion de aprendizaje concebida en la tarea
docente a las potencialidades educativas del contenido constituye un aspecto que

significa el caracter desarrollador del aprendizaje.

Las potencialidades educativas segun Abreu (1999) constituyen posibilidades
concretas existentes para dirigir el proceso de exteriorizacion e interiorizacion de
normas de conducta social, valores y actitudes a través del proceso pedagdgico

profesional. (13)
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Prop|C|a'r’ la Propiciar la asimilacion, la
motivacion \ utilizacion

Propiciar la actividad
individual y colectiva.

\

Sujeto <«—p Objeto

BUSQUEDA
DEL

CONOCIMIENTO Influencia educativa de la valoracion

del conocimiento y de la actividad.

Estimular el desarrollo del
pensamiento légico

/2\ Actividad de busqueda,

Sujeto Aplicacion, valoracion

Figura 1. Aspectos a considerar en la situacion de aprendizaje de la tarea docente

para la orientacién de la busqueda activa del contenido (Silvestre, 1999)

Segun Abreu (1997) existen algunos campos 0 sectores de potencialidades

educativas que pueden explotarse para el desarrollo de cualidades y valores en la

personalidad de nuestros estudiantes, entre ellos se tienen (13):

Las relaciones colectivistas.

La actividad laboral en la entidad productiva: medios tecnoldgicos, las
instalaciones, la gerencia, el colectivo laboral, el tutor, el equipamiento técnico, los

métodos tecnoldgicos; entre otros.
Las potencialidades educativas de la calidad del aprendizaje.
Potencialidades educativas que te ofrece la experiencia.

Las potencialidades educativas que ofrece el contenido. (sistema de habilidades y

de conocimientos)

A través de todos estos campos o sectores de potencialidades educativas se

contribuye al desarrollo de cualidades, en la personalidad de los estudiantes.

Como cualidades y valores fundamentales que se pueden desarrollar en la

personalidad de los estudiantes de Técnico Medio en Explotacion del Transporte, a
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través de las potencialidades educativas que ofrecen los contenidos del tema 6:

“Traccion- Compresion” se tienen las siguientes:

e La cultura econdmica, es decir educarlos en ser eficientes y rentables en el
trabajo que realicen, que contribuyan al ahorro de energia eléctrica, materiales,

equipamiento técnico y procesos tecnoldgicos.

» La formacion de valores de responsabilidad, laboriosidad, honestidad, disciplina

tecnoldgica, colectivismo, entre otros.

» La formacion béasica general: desarrollo de habilidades de lectura e interpretacion
de textos (leer), la expresion oral (hablar) y la redaccion sin faltas de ortografia y

con cohesioén (escribir).

» La ética tecnoldgica y profesional.

La estética y la cultura en sentido general.

Lo anterior permite reconocer, entonces, la relacion instruccion — educacion y
desarrollo como aspecto esencial que caracteriza al aprendizaje desarrollador, la
cual se debe tratar metodologicamente desde la propia tarea que se orienta al
estudiante. En el esquema de la figura 2 se resumen, segun Silvestre (1999), los
argumentos antes referidos como condicidén esencial a tener durante el tratamiento al

aprendizaje desarrollador dirigido a la apropiacion del contenido por el estudiante.
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I CONTENIDO I
Adquisicion del Desatrrollo de
conocimiento habilidades
\ Formacion de /
Cualidades y Valores
I INSTRUCCION — EDUCACION - DESARROLLO I

Figura 2. Concepcion para el tratamiento al contenido desde el enfoque desarrollador

del aprendizaje. (Silvestre, 1999)

Otro aspecto, interesante, a considerar es lo relacionado con la diversidad de
criterios de clasificaciébn de las tareas. A continuacién se presenta el criterio de
clasificacion, que asume el autor, el cual es util atendiendo al tipo de clase que

desarrollen.

Segun este criterio las tareas pueden ser (14):

U Tareas para la busqueda del nuevo contenido.
U Tareas para el desarrollo de habilidades.

O Tareas para la sistematizacién del contenido.

Las tareas para la busqueda se disefian para involucrar al estudiante en la
elaboracion o descubrimiento del nuevo contenido, por ejemplo: definir o interpretar
la definicion de los principales conceptos del tema. La tarea para el desarrollo de

habilidades tiene la finalidad de ejercitar las operaciones de determinadas

habilidades en situaciones cambiantes y con creciente nivel de complejidad, por
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ejemplo: disefiar una encuesta de investigacion social, etc. La tarea de
sistematizacion persigue profundizar la complejidad del contenido, por ejemplo
revisar varios autores sobre una teoria y determinar lo esencial, hacer comentario,

critica cientifica, tomar partido de posicion ante un criterio.

Esta tipologia es util a los profesores para la planificacion de las tareas que los
estudiantes realizaran y no entra en contradiccion con la clasificacion de tareas
segun la estructura de la actividad cognoscitiva, sino que ambas se complementan.
Una tarea para la sistematizacion del contenido puede ser a la vez productiva o
creativa. Es por ello que el autor asume que la propuesta de tareas docentes, que
realiza en este trabajo, esta dirigida a las tres tipologias explicadas con anterioridad,
el criterio estard en dependencia del tipo de clase en la cual se insertaran, por
ejemplo: si es una clase de nuevo contenido la tarea se denominara para la
basqueda del nuevo contenido, si es una clase de ejercitacion se denominaran
tareas para el desarrollo de habilidades, y son estas ultimas las que méas se emplean
en la propuesta que se realiza en el presente material docente, debido a las
caracteristicas de la asignatura de Mecanica Basica, en especifico el tema 6 en el
cual el estudiante aprende mediante tareas orientadas a la busqueda del nuevo

contenido y de tareas orientadas al desarrollo de habilidades profesionales.

En este proceso de apropiacion de los contenidos por parte del estudiante a travées
de la tarea se da la doble condicidn de ser un proceso social, pero al mismo tiempo
tiene un caracter individual , cada estudiante se apropia de esa cultura de una forma
particular por sus conocimientos y habilidades previas, sus sentimientos y sus
vivencias, que se conforman a partir de las diferentes interrelaciones en las que ha
transcurrido y transcurre su vida, lo que le da, el caracter irrepetible a su
individualidad.

Lo anterior se sustenta desde el punto de vista psicolégico en el enfoque histérico —
cultural de Vigostky (1935) debido a que para favorecer al caracter diferenciado,
diversificado y anticipado de la formacion del técnico medio se debe partir de dos
postulados esenciales de este enfoque: la situacién social del desarrollo y la zona de

Desarrollo Préximo.
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Para contribuir al aprendizaje, en correspondencia con la diversidad del grupo
estudiantil, desde lo individual y lo social el profesor debe en primer lugar delimitar la
situacion social de desarrollo de cada estudiante del grupo estudiantil (de forma
individual) y a partir de ahi determinar la de forma colectiva (en lo social). La
situacion social de desarrollo esta mediada por la relacidbn que se da entre las
condiciones internas (desarrollo psicolégico y biolégico) y externas (desarrollo
social), las cuales revelan un desarrollo psiquico en la etapa en que se encuentra la

personalidad de cada estudiante.

Las condiciones internas son el reflejo del desarrollo biolégico, psiquico que posee el
estudiante. Estas estan determinadas por el aspecto clinico, caracteristicas de la
edad y el aspecto psicoldgico, pedagogico y socioambiental en que se desarrolla la
personalidad del estudiante. Las condiciones externas son las exigencias que en lo
social se le plantean al estudiante, las cuales estan determinadas por las nuevas
exigencias de la escuela, la familia y la comunidad que les plantea a la formacion de

la personalidad del estudiante.

La contradiccion que emerge entre el desarrollo biolégico y el psiquico de la
personalidad del estudiante con el desarrollo social (entorno en el que se desarrolla
dicha personalidad), propicia el surgimiento de nuevas necesidades y motivos, un
mayor desarrollo de la autoconciencia y un mayor desarrollo intelectual del
estudiante. Siendo precisamente esta relacion a la que Vigostky denomind situacion

social de desarrollo.

Una vez precisada por el profesor la situacion social de desarrollo se precisa la Zona
de Desarrollo Proximo (ZDP). Para Vigotsky (1935) (citado por Rico, 2003) la ZDP se
define como "la distancia entre el nivel real de desarrollo determinado por la
capacidad de resolver un problema y el nivel de desarrollo potencial, determinado a
través de la resolucién de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracion

con otro compafiero mas capaz”. (15)

Segun Rico (2003) la Zona de Desarrollo Proximo es: “el espacio de interaccion entre
los sujetos, que como parte del desarrollo de una actividad, le permite al maestro

operar con lo potencial en el estudiante, en un plano de acciones externas, sociales,
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de comunicacion, que se convierten en las condiciones mediadoras culturalmente
que favorecen el paso a las acciones internas individuales (lo interpsicologico pasa a

un nivel intrapsicologico de desarrollo individual...” (15)

Como se puede observar la esencia del concepto “Zona de Desarrollo Proximo,
expresa la relacion entre ensefianza y desarrollo donde la ensefianza actia como

condicionante esencial del desarrollo, razon esencial para contribuir al aprendizaje.

Como puede apreciarse resulta interesante el estudio, andlisis y aplicacion de este
enfoque en el aprendizaje del tema: Traccion- Compresion de la asignatura

Mecanica Basica.

Es criterio del autor que el enfoque histérico — cultural desarrollado por Vigostky y
sus seguidores toma del resto de los paradigmas y propone la denominada Zona de
Desarrollo Préximo como la distancia que media entre el “estado actual” de un
estudiante y su “estado deseado” resultante de la determinacion de la situacion
social de desarrollo, el cual constituye la esencia fundamental para favorecer al

aprendizaje en correspondencia con la diversidad del grupo estudiantil.

De lo antes expuesto, se desprende la idea de que el profesor debe concebir las
tareas a partir del diagnostico de los estudiantes en los cuales tenga presente su
caracterizacion psicopedagogica, para sobre esa base instrumentar en la situacion
de aprendizaje de la tarea la relacién entre instruccion — desarrollo y educacién de
manera que le permita al estudiante enfrentarse a los nuevos conocimientos, a las
nuevas situaciones de la vida, del contexto social en que se desarrolla, los
denominados aprender a conocer y aprender a hacer, se busca, ademas el
desarrollo de un proceso, que en el orden personal, provea al estudiante de un
conjunto de saberes dirigidos a una formacién mas integral y a la apropiacion de
mecanismos que lo hagan desde una postura mas consciente y responsable
participar en los diferentes contextos sociales donde se desarrolla y le permitan el
alcance de un mejor crecimiento personal. Estos saberes, se corresponden con el

aprender a convivir y el aprender a ser.

En el aprender a convivir se incluyen conductas de interaccion y comunicacion social,

como pueden ser el respeto al otro, la cooperacion, la disposicion positiva para el
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trabajo colectivo, en equipo, desde posiciones tolerantes, de ayuda, de solidaridad.
En el aprender a ser vinculado a niveles de independencia, de responsabilidad, de

autorregulacién de si, de los valores éticos.

Obsérvese que se habla de un proceso de aprendizaje que tiene que tener en sus
resultados ademas de los aspectos cognitivos y de aprendizaje de normas, su
influencia en aspectos formativos como se ha sefialado con anterioridad, desde la

concepcion tedrica asumida sobre el caracter desarrollador del aprendizaje.

Por otra parte, en la tarea docente se persigue favorecer el protagonismo del
estudiante en la busqueda activa del contenido, ademés de ofrecer procedimientos,
es necesario hacer consciente al estudiante de como transcurre su aprendizaje, 0
sea cOmo operan sus procesos mentales para aprender, para lo cual es efectivo que
reflexionen individualmente y en grupo sobre como procedieron para resolver y para

el autocontrol.

La socializacién como via de control de la resolucién de tareas sobre cémo opera
cada estudiante para comprender, ejecutar, autocontrolar su resultado y el proceder,
puede favorecer que todos realicen reflexiones sobre la estrategia particular ante la
misma situacion e incorporar lo que a otro le dio buenos resultados para perfeccionar
su proceder individual, fundamentalmente contribuye a orientarse bien antes de

ejecutar y autocontrolar cada accion.

Favorece también percatarse que ante una misma tarea puede haber procedimientos
y resultados diversos que alerta y puede atenderse con caracter diferenciado en el
trabajo independiente de los estudiantes. La consideracion que hace el estudiante
sobre para qué le sirve la tarea que resuelve, es una via de reflexién constante para

relacionar contenidos, procederes con la realidad y con la vida.

Como ultimo aspecto tedrico que se asume para elaborar las tareas docentes, lo
constituye la propuesta que realiza Silvestre (1999) sobre algunos indicadores que
favorecen (en conjunto e integracion con las concepciones tedricas explicadas), el

tratamiento al aprendizaje desarrollador. Ellos son los siguientes (8):

O Dominio del fin, objetivos y contenidos a lograr en el nivel que se desarrolla, asi

como el vinculo inter - asignaturas.
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O Motivacion y orientacién a lograr en los diferentes momentos de la clase e

implicacion que logra en los alumnos.

0 Como parte de la orientacion.

1.

3.

4,

Propiciar que el alumno establezca nexos entre lo conocido y lo nuevo por

conocer.

Utilizar preguntas de reflexion, u otras vias que orienten e impliquen al alumno en

el analisis de las condiciones de las tareas y en los procedimientos de solucion.
Tantear con el alumno posibilidades de diferentes vias de solucion

Controlar como parte de la orientacion.

O Como parte de la ejecucion

1.

2.

La realizacion de diferentes tareas y actividades.

Propiciar la ejecucién de tareas individuales, por parejas por equipos, 0 por grupos
favoreciendo con estas Ultimas los procesos de comunicacion y socializacion que

influyen en la adquisicion individual.

. Atencion del docente a las necesidades y potencialidades de los alumnos, de

manera individual y colectiva, a partir del diagnéstico realizado.

O Como parte del control.

1.

Propiciar la realizacion de actividades de control y valoracién por parejas y

colectivas, asi como la autovaloracion y el autocontrol.

. Utilizar formas variables de control.

. Disefiar actividades o aprovechar situaciones que favorezcan la formacion de

sentimientos, cualidades, orientaciones valorativas.

Lograr adecuada interaccion entre el contenido instructivo y educativo, que este

fluye con logica y solidez.

Para culminar este subepigrafe, el autor asume lo planteado por Fraga (1997) al

considerar que “El trabajo con las tareas docentes, contribuye a: el cumplimiento de

los objetivos educativos, a la satisfaccion de las necesidades sociales, a reforzar el
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interés por la profesion, a desarrollar la capacidad de aplicar conocimientos y

habilidades y a apreciar como se modela la realidad objetiva”. (12)

Con ello concluye la presentacién de los principales argumentos que asume y
reconoce el autor de este trabajo, para el tratamiento a través de la tarea docente al
aprendizaje desarrollador en los estudiantes de Técnico Medio en Explotacion del
Transporte a traves del tema 6: “Traccion- Compresion” de la asignatura Mecanica

Basica.

A continuacién se presenta, en el proximo epigrafe, la propuesta de las tareas

docentes y el resultado de la valoracion de su factibilidad en la practica educacional.
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2. TAREAS DOCENTES PARA EL TRATAMIENTO AL APRENDIZAJE
DESARROLLADOR EN EL TEMA 6: “TRACCION-COMPRESION”

2.1 Propuesta de las tareas docentes

Para la elaboracion de las tareas se tuvo en cuenta los aspectos siguientes:
O El resultado del diagndstico de aprendizaje en los estudiantes.
QO El criterio de profesores especialistas en Mecéanica Bésica.

O La aplicacion del método sistémico — estructural funcional como método esencial

para su elaboracion.

U Las concepciones tedricas asumidas sobre el aprendizaje desarrollador a travées

de tareas docentes en el epigrafe anterior.
O Los componentes de la tarea docente que se explicitan a continuacion:

Siendo consecuente con el método sistémico estructural funcional, el autor asume la
propuesta de Alonso (2004) sobre la estructura y los componentes didacticos que
deben tener las tareas docentes que se proponen en el presente material docente, la

cual se presenta a continuacion (16):
1. Problema profesional

En esta parte se establece el problema profesional que debe resolver el estudiante a

través de la realizacion de la tarea.

2. Objetivo :

U Habilidad ¢ qué van a hacer los estudiantes?
Conocimiento ¢qué van a saber?

Nivel de profundidad ¢ hasta donde lo van a hacer?

Nivel de sistematicidad ¢en qué orden logico lo van a hacer?

o 0 0O 0O

Intencionalidad educativa ¢qué cualidades, valores, aptitudes, sentimientos,

motivaciones desarrollar en la personalidad del estudiante?
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En el trabajo se propone que en la situacion de aprendizaje, se lleve al estudiante a
transitar por los niveles de asimilacion del conocimiento, o sea, hacia la aplicaciéon

del contenido objeto de aprendizaje.
2. Situacion de aprendizaje

Q Instruir : desarrollo de conocimientos y habilidades, segun diagndstico en la

esfera cognitiva - instrumental.

O Educar: tratamiento a las potencialidades educativas planteadas en el objetivo
(diagnostico afectivo — volitivo), tratamiento a los programas Directores, ejes
transversales, trabajo politico — ideoldgico, de formacion de valores y preventivo a

trabajar en la personalidad del estudiante.

O Desarrollar : estimular el desarrollo del pensamiento l6gico en funcion de aplicar

los contenidos en la vida.

Es importante en la situacion de aprendizaje revelar el tratamiento de la tarea
docente hacia el enfoque formativo del aprendizaje, tener presente el método que va
a emplear el profesor para el uso de la tarea docente durante la clase. Este puede
ser en elaboracién conjunta o mediante el trabajo independiente en sus diversas
variantes: problémico, busqueda parcial, investigativo, técnica de trabajo en grupo,
etc. El método se delimita al declarar la secuencia de actividades del profesor y el
estudiante durante el desarrollo de la clase, como via para insertar la tarea docente
dentro del sistema de clases del Tema 6: “Traccion-compresion”. De importancia
cardinal reviste también la salida curricular a los programas de la Revolucién con

énfasis en: la computacion, el audiovisual y el Editorial Libertad.
3. Medios de ensefianza requeridos para el desarrollo de la tarea:

Libros, hojas didacticas, laminas, maquetas, objetos reales, pizarron, material
bibliografico, video, computadora, televisor, retroproyector, diapositivas, casetes en

video, entre otros.

4. Evaluacion : Se realizara en funcién del sistema de evaluacion establecido para la

asignatura considerando el criterio de cada profesor, las caracteristicas
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psicopedagogicas de los estudiantes, asi como los indicadores asumidos en el sub
epigrafe 1.1 del epigrafe 1 del trabajo.

A continuacion, la propuesta de las tareas docentes:

Antes de presentar la propuesta de las tareas docentes se presentan las

condiciones previas para su insercion en el sistema de clases de la unidad 6.

El tema 6: “Traccibn —compresion” tiene como objetivos fundamentales que el

estudiante aprenda a (1):

1. Interpretar leyes, conceptos, definiciones para aplicarlo en la solucion de

problemas y ejercicios de la asignatura y la especialidad,

2. Comprobar resistencia a traccion y compresion de elementos mecanicos de

seccién constante.

3. Determinar en elementos de seccidn constante sometidos a cargas concentradas,
las dimensiones de la seccidon aplicando las condiciones de resistencia ala

traccion y compresion
4. Construir diagramas de fuerzas y tension normales.
Como contenidos que establece el programa para esta unidad se tienen los
siguientes (1):

Cargas que lo originan. Calculo de los factores interiores de fuerzas. Representacion
grafica de las fuerzas normales. Hipotesis de Bernoulli. Célculo de las tensiones.
Representacion gréfica. Tensiones admisibles. Coheficiente de seguridad. Condicion
de resistencia a la traccion y a la compresion. Problemas a resolver a partir de esta

condicion. Ejercicios.

A continuacion se presentan las tareas docentes
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1. En la figura se muestra un esparrago roscado en la tapa del block de un motor de
automovil. Al apretar la tuerca se produce una fuerza de traccion en el esparrago
equivalente a 5 KN.

a) Construya los graficos de fuerzas internas.

b) Construya el grafico de tension normal.
F=15 kN

*

d=12mm
<_

LSS

2. La figura representa las cargas que actian sobre el tirante de la direccion de un
camion HINO cuyo diametro es de 2 cm.
a) Construya los graficos de fuerzas internas y las tensiones normales.
b) Proponga un material para la elaboracion de la barra.
c) Argumente su respuesta desde el punto de vista técnico-econdémico.

1000 N

500 N

3. Las varillas de empuje del mecanismo de distribucion de los gases de los motores

de automovil trabajan a compresion.
Compruebe la resistencia de una varilla de empuje de un motor de LADA 2108, si se

sabe que el area de la seccion transversal es de 100 mm2, la carga es de 500 kg vy la
[ g.]1=60 MPa.

a) Exprese los resultados en el SI.
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4. Al apretar una tuerca de fijacion de los neuméticos de un automovil queda
traccionado el tornillo con una fuerza de 1 600N. El tornillo es de CT-3 y tiene un
diametro de 10mm.

a) Compruebe la resistencia.
b) ¢Qué significado tiene para usted como futuro Técnico Medio en
Explotacion del Transporte asegurar la resistencia del tornillo?

5. Un camion KAMAZ arrastra un remolque con mercancia. Si la fuerza de tiro para

el arrastre es de 400N y el area de la seccion transversal de la barra de tiro es de 20

mmZ2. Responda:

a) ¢A qué esfuerzo esta sometida la barra de tiro?
b) Compruebe si resiste o no. Se sabe que el material de la barra es
CT-3.

c) En caso de no resistir, proponga dos (2) variantes de solucion.

6. ¢Qué area de la seccion transversal debe tener una barra de CT-3 que sera
comprimida con una fuerza de 100 KN?
a) Determine el diametro de la barra si tiene seccién transversal
circular.
b) Determine el lado si la seccion transversal es cuadrada.

7. ¢ Qué diametro debe tener una varilla de CT-3 para el freno de mano de un ZIL-
130 a la cuél se le aplicara una fuerza de 200N?
a) Valore desde el punto de vista técnico-econémico el hecho de

gue realmente se utilice una varilla de 10 mm de diametro.
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Tareas docentes resueltas:
No. 2: Datos

d=2cm

Pasos para construir los graficos de fuerzas internas y tensiones normales:
1. Realizar una seccidon mental representativa del tramo que vamos a analizar.

Siempre sera necesariouna seccion entre dos fuerzas.

A

/ 1000 N /

B

2. Calcular sobre las partes separadas las cargas externas que estan actuando sobre

la misma. Se toman las partes que menos carga tenga para simplificar célculos.

Seccion A-A Seccion B-B
500N \ , 500N

/

3. Equilibrar las cargas externas mediante una resultante interna sobre la seccion
dada.

Seccion A-A Seccion B-B
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500N NA NB 500N

Nt

4. Plantear las ecuaciones de equilibrio de las secciones dadas y determinar la
resultante interna (N) de las secciones.

» Precisar convenio de signo:

— +
- -
Seccion A-A Seccion B-B
> Fx=0 Y Fx=0 > Fx=0 500—-NB=0

zlzy/=5 NA + 500N =0 SFy=0 KB 500 Traccion
Zd@v NA = - 500 Compresion > M=0 /

El signo indica que la fuerza esta entrando o saliendo de la seccion transversal de la
barra.
Si es (+) esta saliendo y el esfuerzo es a traccion.

Si es (-) esta saliendo y el esfuerzo es a compresion.

5. Determinar los valores de tensidn en ambas secciones.

Seccion A-A Seccion B-B
_NA _NB
On= p Os= 5
Donde: Donde:
NA: fuerza interna de la NB: fuerza interna de la
Seccion A-A Seccion B-B

A: area de la secciéon A: area de la seccioén
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O , = tension normal Seccion A-A O . =tension normal Seccion B-B
- Como la secciodn es constante de diametro 2 cm, calculamos el area de un circulo.

A=1.d?2 =3.14(2cm)2=3.14x4 cm?2=12.56 cm?2 = 3.14 cm?
4 4 4 4

A=3.14 cm2 = 314 mm?

Seccion A-A Seccion B-B
_ NA _NB
To="n To™
_ 500N _ 500N
Ox~ " 314mm? T&~ 31amm?
O .= ~16N/mm? O, =16N/mm’
1IN/ mmz2 = 1Mpa 1IN/ mmz2 = 1Mpa
O .= 16Mpa O, ~=16Mpa

Las fuerzas y la tension para una misma seccion tienen el mismo signo, pues el area

siempre es positiva.

6. Determinar una escala para N y o0 que permita transportar los valores
determinados al sistema de referencia fijado.

Escala e = magnitud real con unidades

Segmento representativo en mm

eN = 500N =50 N/mm
10 mm
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NA =-50 N/mm = 10 mm
NB =50 N/mm =10 mm

Eo =1.6 Mpa =0.16 Mpa/mm
10 mm

oA =-1.6Mpa=10mm
oB = 1.6 Mpa=10 mm

7. Construccion de los gréaficos de N, o

1000 N
500N —» <+ — 500N
NB
+
> N
NA
- + oB
> o
oA

c) Se propone un acero que puede ser CT-0, CT-2, CT-3, hierro fundido, madera,
etc.

d) Porque la tension calculada es mucho menor que la tensiébn admisible de
cualquiera de los materiales propuestos. Desde el punto de vista técnico-
economico no seria factible ninguno de estos materiales porque quedaria
sobredimensionado, pero se puede justificar su uso ya que esta pieza debe
tener un alto coeficiente de seguridad, teniendo en cuenta que es parte del
mecanismo de direccion de un automovil.

No. 5:

a) La barra de tiro estd sometida a esfuerzo de traccion.
b) Datos:
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F = 400N

A =20 mm?

Material CT-3

[ o t] para CT-3 = 160 Mpa

Solucion:
1. Se plantea la condicion de resistencia a la traccion.

ot<s[ot]

2. Se plantea la ecuacion para el célculo de la tension
ot=F
A
3. Se sustituye por los valores que se dan en los datos
ot=400N

20 mm?

4. Se realiza la operacion matemaética
o t =200 N/mm?

5. Se plantea el resultado en el Sistema Internacional (Sl)

1 N =1 Mpa
mm?2
200 N =200 Mpa entonces ot =200 Mpa
mm?

6. Se compara el resultado de la tensién real con la admisible

ot<s[ot]
200 Mpa > 160 Mpa
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7. La barra no resiste.

c) Variantes para la solucién:
- Sustituir la barra de tiro por otra de un material mas resistente.

- Aumentar el diametro de la barra.

Sugerencias metodoldgicas para el uso de las tareas docentes en las clases.
Se emplearan en las clases de nuevo contenido el método explicativo — ilustrativo en
el cual el profesor trabajara con las tareas docentes resueltas que se ofrecen en el

material docente.

En las clases de ejercitacion el profesor aplicara el método de trabajo independiente

en el cual los estudiantes realizaran las tareas docentes propuestas.

Estas tareas docentes tienen vinculacién con las tareas y ocupaciones que realiza el
técnico medio en Explotacién del Transporte pues el estudiante comprende el
significado que tiene para la explotacion del transporte lo concerniente a la correcta
determinacion de las dimensiones de los elementos de maquinas sometidos a

traccion — compresion.
Para las clases de ejercitacion se empleara el siguiente procedimiento:
» Dividir el grupo en equipos.

» Orientar tarea docente propuesta segun clase por la que se vaya desarrollando a

partir de la dosificacién de la unidad.

* Observar durante el desarrollo de la tarea el desempefio laboral del estudiante en

los aspectos siguientes:

1. Reflexion, cuestionamiento, valoracion critica, generacion de ideas propias

ante la solucién de cada uno de los incisos contenidos en la tarea docente.

2. Apropiacion y aplicacion de la condicion de resistencia a Traccion -
Compresion para transformar la realidad en el contexto planteado en la tarea

docente.
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3. Desarrollo de habilidades en el célculo de la resistencia mecénica a Traccion -
Compresion, asi como el trabajo con ecuaciones con independencia, rapidez y
precision.

4. Desarrollo de la cultura tecnoldgica y econémica en la propuesta de soluciones

a los incisos de las tareas docentes.

5. Compromiso, responsabilidad e implicacion personal en la solucion de los
incisos de la tarea, manifestado en el desarrollo que evidencia la personalidad

del estudiante en la soluciéon de las tareas docentes.

6. Ayuda al resto de sus comparieros de equipo en el intercambio de ideas en la
socializaciébn que se produce durante la realizacion de la tarea y en la

bdsqueda de alternativas de solucion técnica y econémica.
e Mandar a cada equipo a exponer el resultado de la tarea.

» Propiciar un debate e intercambio profesional de manera cooperada entre todos
los equipos, para socializar el resultado o las posibles vias de solucién al ejercicio,

aclarando dudas y corrigiendo errores.

* Valorar de manera conjunta con los estudiantes los resultados de las tareas

docentes, haciendo énfasis en el desarrollo de la cultura tecnoldgica.

» Explicar finalmente la solucion de los incisos de la situacion de aprendizaje

contenidos en la tarea.
Medios: Pizarrén, ldminas, objetos reales y libro de texto.
Evaluacion:

Se hara segun la participacion de los estudiantes y a partir de la flexibilidad del
profesor para contextualizar los indicadores sugeridos en el epigrafe 1.1 del trabajo

al contenido especifico que se aborda en esta tarea.

Por ultimo se presenta el resultado de la aplicacion de las tareas docentes.
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2.2 Valoracion de la factibilidad de las tareas doc  entes

En este ultimo sub epigrafe se presenta el resultado de la valoracion de la factibilidad
de las tareas docentes en el mejoramiento de la preparacion metodolégica de los
profesores de Mecénica Béasica para el tratamiento al aprendizaje desarrollador a
través del tema 6: “Traccion - Compresion” que se imparte a los estudiantes de

Técnico Medio en Explotacion del Transporte.
Para llevar a cabo este proceso se realizaron dos acciones fundamentales.

La primera accion estuvo encaminada a constatar las transformaciones alcanzadas
en la preparacion metodologica de los profesores de Mecanica Béasica en el

tratamiento al aprendizaje desarrollador.

La segunda accién estuvo dirigida a valorar el efecto que ocasiona la aplicacion de
las tareas docentes como resultado de la preparacién metodoldgica alcanzada en los
profesores, en el mejoramiento del aprendizaje de los estudiantes en el tema 6:

“Traccidn - Compresion” de la asignatura Mecanica Basica.
A continuacion los resultados obtenidos.

Para contribuir al mejoramiento de la preparacion metodologica de los profesores de
Mecanica Basica como via para subsanar el problema metodolégico se realizaron las

siguientes actividades metodoldgicas:

O Dos seminarios cientificos — metodoldgicos.
O Una clase metodoldgica.

O Una clase demostrativa.

O Tres clases abiertas.

En el primer seminario cientifico — metodolégico se realizé la introduccion de las

tareas docentes propuestas en el presente material docente.

En esta primera actividad metodologica se desarrollaron temas referidos al
aprendizaje desarrollador y en torno a las concepciones teoricas sobre el disefio de

tareas docentes.
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Sobre esa base se presentaron las tareas docentes a los profesores a partir de
explicar cada una de ellas y como a través de las mismas se sistematizaban las
concepciones teoricas del aprendizaje desarrollador desde la Pedagogia de la

Educacion Técnica y Profesional.

Posteriormente se realizé un segundo seminario cientifico — metodolégico en el cual
se sometieron a la reflexion critica y al debate colectivo cada una de las tareas
docentes propuestas. En el mismo se analizaron ademas las sugerencias
metodoldgicas para insertar las tareas docentes a través del sistema de clases del

tema 6 del programa de Mecénica Basica.

Al culminar el debate y la socializacion realizada entre los seis profesores del
colectivo de asignatura de Mecanica Bésica, estos consideran que con la aplicacion

de las tareas docentes se contribuye a:

O Sistematizar las concepciones tedricas y metodologicas del aprendizaje
desarrollador en el contexto de la asignatura desde la Pedagogia de la Educacién

Técnica y Profesional.

O Una mejor orientacion de la actividad de estudio independiente del estudiante

para el aprendizaje de los contenidos, ya que con su aplicacion se contribuye a:
1. Mejorar la formacion integral del estudiante para su futura vida laboral.
2. Orientar el objetivo desde un enfoque formativo

3. Orientar los contenidos y la bibliografia asequible a los estudiantes para su
aprendizaje.
4. Orientar tareas que favorecen el transito del estudiante desde la apropiacion

hacia la aplicacion del contenido para resolver problemas profesionales.

5. Se logra una adecuada vinculacion de los contenidos que aprende el

estudiante con las tareas y ocupaciones que caracteriza el perfil del egresado.

6. Se contribuye al desarrollo de la personalidad del estudiante al ponerlo a
valorar el significado social y profesional que tiene para €l, la apropiacion de

los contenidos estudiados.
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O Mejorar el aprendizaje de los estudiantes sobre el tema de Traccion -
Compresion, en el cual ademas del desarrollo de conocimientos y habilidades, se
favorece el tratamiento a la cultura econémica como parte del desarrollo
comportamental que estos deben expresar a traveés de su desempefio laboral una

vez egresados.

No obstante a estos criterios favorables de los seis profesores en torno a la
aplicacion de las tareas docentes, se debe continuar trabajando en el desarrollo de
investigaciones encaminadas al tratamiento de la concepcion de la evaluacion del
aprendizaje de forma integrada y contextualizada a los estudiantes que permita

integrar la cualificacion y cuantificacion de los resultados en el contexto individual.

Con estos criterios se procedio a desarrollar un ciclo de clases especializadas en las
que se implicaron a los seis profesores para poder constatar la preparacion

metodoldgica alcanzada en el tratamiento del aprendizaje desarrollador.

En primer lugar se desarroll6 una clase metodoldgica en la cual el profesor principal
de la asignatura hizo la propuesta de como insertar las tareas docentes en el sistema

de clases y favorecer el tratamiento al aprendizaje desarrollador.

A partir de esta clase se desarrolld una clase demostrativa en la cual un profesor del
colectivo demostré metodolégicamente en una clase cdmo utilizar la tarea docente a

partir de las sugerencias ofrecidas en ellas.

Finalmente se realizaron tres clases abiertas con los profesores mas jovenes del
colectivo; en ellas se pudo constatar la preparacion metodoldégica alcanzada en el
uso de las tareas docentes como forma de dar tratamiento al aprendizaje
desarrollador en el contexto del tema 6: “Traccion - Compresion” de la asignatura

Mecanica Basica.

Culminado el ciclo de preparacion metodologica realizada se procedié a observar
clases para constatar las transformaciones alcanzadas en los profesores empleando

el instrumento del anexo 3, en el cual se obtuvo el siguiente resultado:

Tabla 3 Preparacion metodoldgica alcanzada por los profesores de Mecanica Béasica

para el tratamiento al aprendizaje desarrollador.
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Resultado de las clases observadas

Muy Buena | Buena | Regular | Total
Muestra

Cant|] % |cant] % | cant | % | cant | %
Profesores | 4 | 666 | 2 [ 334 | - | - | 6 | 1000

Como principales transformaciones alcanzadas en la preparacién metodoldgica de

los profesores se significan las siguientes:
U En el seguimiento al diagnaostico individual y colectivo de los estudiantes.

O En la sistematizacion metodologica de los principios y rasgos que caracterizan al

aprendizaje desarrollador.

O En el uso de métodos y procedimientos que promueven la busqueda reflexiva,
valorativa e independiente del conocimiento que aprende el estudiante a través de

su estudio independiente.

O En el debate, la confrontacién y el intercambio de vivencias y estrategias de
aprendizaje, en funcion de la socializacion de la actividad individual que concibe el

profesor en la tarea docente.

O En el disefio de situaciones de aprendizaje que propiciaron una interaccion mas
efectiva entre el estudiante consigo mismo, con el medio y con el resto de los

estudiantes, lo cual contribuy6 a su desarrollo personal.

U En el establecimiento de los nexos entre lo conocido por parte del estudiante y lo

nuevo por conocer.

O En el aprovechamiento de las potencialidades educativas de la clase de Mecéanica
Béasica para la formacion integral de los estudiantes, con énfasis en la formacién
de valores y su vinculacion con los objetivos del perfil del egresado a través de la

actividad de estudio independiente que realizaron mediante las tareas docentes.

O En la utilizacion de formas (individual y colectiva) de control, valoracion y
evaluacion del proceso y el resultado de las tareas de aprendizaje de forma que
promovieron la autorregulacion y el cambio y transformacién de los estudiantes

mediante el tratamiento de forma integrada, al desarrollo de conocimientos,
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habilidades, valores y normas de comportamiento que lo condujeron a manifestar

mejoras en el desarrollo de su personalidad.

Con el objetivo de constatar el efecto que este resultado puede ocasionar en el
aprendizaje de los estudiantes en los contenidos el tema 6: Traccion - Compresion,

se aplicaron las tareas docentes durante el curso escolar 2011-2012.

Una vez que los estudiantes recibieron las clases por medio del uso de las tareas
docentes, se volvid a aplicar la prueba pedagdgica a otra muestra tomada de 19

estudiantes en la cual se obtuvo el resultado que se muestra en la siguiente tabla:

Tabla 5. Resultado del aprendizaje de los estudiantes a través de los contenidos del

tema 6: “Traccion - Compresion”.

Resultados Cant %
Muy Bueno 3 15,7
Bueno 14 73,6
Regular 2 10,7
Malo 0 0,0

Como principales transformaciones que se lograron en el aprendizaje de los

estudiantes se significan las siguientes:

O En la apropiacion de los conocimientos sobre Traccion — Compresion, ya que las
tareas docentes propiciaban al estudiante transitar desde la reproduccion hacia

la aplicacion del contenido.

O En la aplicacion de los conocimientos a la solucion de problemas profesionales

relacionados con el perfil del egresado.

O Un mejor desarrollo de las habilidades para calcular la resistencia mecanica de
piezas sometidas a Traccién - Compresion con independencia, flexibilidad,

precision y rapidez a partir de los tres problemas fundamentales.

O En el desarrollo de la cultura econdmica expresada en la seleccion de las

dimensiones necesarias y suficientes para el disefio de una pieza tipica.
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Se observaron durante los debates e intercambio profesional de las respuestas a
las tareas durante el desarrollo de la clase, el desarrollo de un pensamiento mas
flexible por parte del estudiante en las vias de solucion, mediante la
concientizacion y analisis de la importancia de la correcta determinacion de la

resistencia mecanica de piezas sometidas a Traccion — Compresion.

Se comportaban en las observaciones directas realizadas en las clases de
manera mas laboriosa, responsable, honesta, con sentido de pertenencia,

compromiso e implicacion durante la actividad de estudio independiente.

Aunque se debe continuar trabajando se aprecié una buena comunicacion en la
socializacién y debate colectivo que se produjo entre los estudiantes y el profesor

durante la solucién de las tareas contenidas en las tareas docentes.

Se pudo constatar ademas (aunque se debe seguir dando tratamiento) un
mejoramiento en el desarrollo de habilidades béasicas del céalculo: multiplicar,

dividir, despejar, sustituir valores y en la conversion de unidades de medida.

Se pudo constatar un mejor tratamiento a la ortografia, la redaccion, la caligrafia
y la expresion escrita de los estudiantes en la realizacion de los informes

tecnologicos orientados en las tareas docentes.

Se pudo constatar un mejor tratamiento al desarrollo de la expresion oral de los

estudiantes durante los debates y exposicion de los resultados de las tareas.

En la significacion profesional que tuvo para los estudiantes el aprendizaje de los

contenidos abordados en la unidad.

De esta forma se puede constatar en un primer nivel de aproximacion la factibilidad

de las tareas docentes propuestas en el presente material docente como una via de

solucion al problema conceptual metodolégico.
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CONCLUSIONES

Una vez culminado el proceso investigativo se arriba a las conclusiones siguientes:

1. El estudio diagnoéstico realizado demostr6 que existen insuficiencias en el
aprendizaje de los estudiantes de Técnico Medio en Explotacion del Transporte
en el tema 6: “Traccion - Compresion”, lo cual afecta el cumplimiento de los
objetivos del programa de Mecéanica Basica.

2. La propuesta de tareas docentes para el tratamiento al aprendizaje desarrollador
contribuye al mejoramiento del aprendizaje de los estudiantes en el tema 6:
“Traccion - Compresién”, a partir de reconocer el aprendizaje como un proceso

significativo, social e individual, que considera:

U

El diagnostico de los estudiantes.

O Las regularidades que caracterizan al proceso de Educacién Técnica y
Profesional de un obrero competente.

O Las concepciones tedricas asumidas en torno a la tarea docente desde una
concepcidon que instruya, desarrolle y eduque la personalidad del estudiante de
forma integrada y atendiendo a su diagndéstico integral.

3. Al incorporar el tratamiento al aprendizaje desarrollador mediante tareas docentes
en las clases de Mecanica Basica, se satisfacen exigencias actuales en la

formacion integral del Técnico Medio en Explotacion del Transporte, como una via
para lograr un mayor nivel de idoneidad en su desempefio laboral una vez
incorporado a las entidades laborales.

4. El proceso de valoracion de la factibilidad de las tareas docentes mediante su
introduccion a través del trabajo metodoldgico que se realiza en el colectivo de la
asignatura Mecénica Basica demostro:

O El nivel de preparacibn metodologica alcanzado por los profesores en el

tratamiento al aprendizaje desarrollador de los contenidos del Tema 6: “Traccion -

Compresion” a través de tareas docentes.

U El mejoramiento del aprendizaje de los estudiantes.
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Anexo 1

Entrevista a profesores que trabajan con la asignat  ura de
Mecanica Basica

Compaifiero (a):

La presente entrevista tiene como objetivo diagnosticar el estado actual del
aprendizaje que evidencian los estudiantes de 2. afio de Técnico Medio en
Explotacion del Transporte durante el aprendizaje de los contenidos del tema 6:
“Traccion - Compresion” de la asignatura Mecéanica Bésica. La sinceridad con que
responda a cada pregunta, constituira un valioso aporte para nuestro trabajo.
MUCHAS GRACIAS

1. ¢Considera que la asignatura Mecanica Béasica es importante en el cumplimiento
de las tareas y funciones que realiza el técnico medio en Explotacion del
Transporte?

Si No No sé

2. ¢,Como valora el estado actual del aprendizaje de los estudiantes en los
contenidos del tema 6: “Traccion - Compresion” del programa de Mecanica
Béasica? (Mostrar indicadores para marcar con una X segun las escalas)

Muy Bueno Bueno Regular Malo
a) Argumente su respuesta
3. ¢Como valora usted su preparacion metodologica para el desarrollo de las clases
en la asignatura de Mecanica Bésica que sistematicen el aprendizaje
desarrollador? (Aclarar en caso de dudas)
Buena Regular Mala

a) Argumente su respuesta

4. ¢Como valora el tiempo de aprendizaje destinado en el plan de estudio para la
asignatura de Mecéanica Basica?

5. Tiene algo mas que nos pueda recomendar para mejorar el trabajo



Anexo 2

GUIA PARA LA OBSERVACION Y EVALUACION DE LA CLASE

Datos Generales.

Escuela: Municipio:

Provincia: Grado: Grupo: Matricula: Asistencia:

Nombre del docente:

Licenciado Profesor en formacién

Asignatura:

Tema de la clase:

Forma de organizacién del proceso: Tiempo de duracion

Instancia que realiza la observacion

Nombre, cargo y categoria del observador

Indicadores a evaluar:

Dimensién |: Organizacion del proceso de ensefiaza  aprendizaje.

1.1. Planificacién de la clase en funcién de la productividad del proceso de
ensefianza-aprendizaje.

1.2 . Aseguramiento de las condiciones higiénicas y de organizacién del proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Dimensién Il: Motivacién y orientacion hacia los ob jetivos.

2.1. Aseguramiento del nivel de partida mediante la comprobacion de los
conocimientos, habilidades y experiencias precedentes de los estudiantes

2.2. Establecimiento de los nexos entre lo conocido y lo nuevo por conocer.

2.3. Motivacion y disposicion hacia el aprendizaje de modo que el contenido
adquiera significado y sentido personal para el estudiante.

2.4. Orientacién hacia los objetivos mediante acciones reflexivas y valorativas de
los estudiantes teniendo en cuenta para qué, qué, como y en qué condiciones van a
aprender.

Dimensién llI: Ejecucion de las tareas en el proces 0 de ensefianza-aprendizaje.

3.1 Dominio del contenido.

3.1.1. No hay omision de contenidos.

3.1.2. No hay imprecisiones o errores de contenido

3.1.3. Coherencia ldgica.

3.2. Se establecen relaciones intermateria o/e interdisciplinarias.




3.3 Se realizan tareas de aprendizaje variadas y diferenciadas que exigen niveles
crecientes de asimilacion, en correspondencia con los objetivos y el diagnéstico.

3.4. Se utilizan métodos y procedimientos que promueven la busqueda reflexiva,
valorativa e independiente del conocimiento.

3.5 Se promueve el debate, la confrontacién y el intercambio de vivencias y
estrategias de aprendizaje, en funcién de la socializacion de la actividad individual.

3.6. Se emplean medios de ensefianza que favorecen un aprendizaje desarrollador,
en correspondencia con los objetivos.

3.7. Se estimula la busqueda de conocimientos mediante el empleo de diferentes
fuentes y medios.

3.8. Se orientan tareas de estudio independiente extractase que exijan niveles
crecientes de asimilacion, en correspondencia con los objetivos y el diagnéstico.

Dimensién IV: Control y evaluacion sistematicos del proceso de ensefianza-
aprendizaje.

4.1. Se utilizan formas (individual y colectivas) de control, valoracién y evaluacién
del proceso y el resultado de las tareas de aprendizaje de forma que promuevan la
autorregulacion de los estudiantes.

Dimensién V: Clima psicoldgico y politico-moral.

5.1 Se logra una comunicacién positiva y un clima de seguridad y confianza donde
los estudiantes expresen libremente sus vivencias, argumentos, valoraciones y
puntos de vista.

5.2. Se aprovechan las potencialidades de la clase para la formacion integral de los
estudiantes, con énfasis en la formacion de valores como piedra angular en la labor
politico-ideoldgica.

5.3. Contribuye con su ejemplo y con el uso adecuado de estrategias de trabajo a la
formacion integral de sus estudiantes.

Otras observaciones que desee destacar:

Evaluacion.........ccceeeeeeeeeeeeeeeeeennn,

Firma del dOCENte......cooeeeeee e e

Firma del 0DSErvador.. ......ooooee e e




Anexo 3

Resultado de la Prueba Pedagogica

Tabla 1. Resultado del aprendizaje de los estudiantes a través de los contenidos del
tema 6: “Traccion - Compresion”.

Resultados Cant
Muy Bueno 0 0,0
Bueno 3 15,7
Regular 14 73,6
Malo 2 10,7
O Resultado
Malo
14
Regular
Bueno
Muy Bueno
[ [ [ [ 1
6 8 10 12 14

Gréafico 1. Estado actual del aprendizaje de los estudiantes en los contenidos del
tema 6: “Traccion - Compresion”.



