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SINTESIS

El fortalecimiento de la Educacion Ambiental, es una necesidad de primer orden
por lo que representa para el presente y futuro del pais, ademas, constituye una
tarea priorizada del Partido Comunista de Cuba y del Ministerio de Educacion.

La investigacion se desarroll6 en el Instituto Preuniversitario Urbano “Armando
Valle Lépez”, del territorio calixtefio. Se destaca la necesidad de transformar el
proceso docente educativo, particularmente en la Educacion Preuniversitaria, con
el fortalecimiento de la Educacion Ambiental, a partir del desarrollo de los turnos
de Reflexion y Debate.

Se aborda esta problematica; las formas y vias para contribuir a fortalecer la
Educacion Ambiental a partir de los turnos de Reflexion y Debate y de actividades

escolares.

El trabajo se desarrollo a partir de la utilizacion de métodos tedricos y empiricos
gue garantizaron la obtencion de toda la informacién y su correspondiente
procesamiento para su posterior analisis, una vez instrumentada la propuesta en

la practica pedagogica.

Instrumentadas las actividades, se constatd su efectividad practica en el
fortalecimiento de la Educacion Ambiental en los estudiantes de onceno grado del

IPU “Armando Valle Lopez”.
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INTRODUCCION
Sigue siendo en la actualidad los problemas del medio ambiente una preocupacion
constante e histdrica, en el contexto social en que se desarrolla el hombre, lo cual es
el resultado de un largo proceso de transformacién biolégica y cultural, lo que trae
consigo la aparicion de nuevas cualidades en la especie humana, para lograr su
supervivencia. Ya desde entonces comienza a verse la semilla de todo un desarrollo
en la relacion social-naturaleza (degradacion de los suelos deterioro del saneamiento
y condiciones ambientales de la poblacién, contaminacién de las aguas terrestres y
maritimas, deforestacion y pérdida de la biodiversidad etc.) observandose un
marcado deterioro de nuestro medio ambiente.
El medio ambiente estd intimamente relacionado con el desarrollo sostenible,
considerando el mismo como un proceso de elevacion sostenida y equitativa de la
calidad de vida de las personas, mediante el cual se procura el crecimiento
economico y mejoramiento social, en una combinacién arménica con la proteccion
del medio ambiente, de modo que se satisfagan las necesidades de las actuales
generaciones, sin poner en riesgo a las futuras.
Los problemas que afectan el medio ambiente son cada vez mas graves y causan
preocupaciones en todos los paises. Es necesario adoptar medidas inmediatas,
fundamentalmente en el plano nacional, con vista a ofrecer soluciones a los
problemas ambientales de la sociedad contemporanea.
De conformidad con lo anterior, son muchas las instituciones y los organismos
Cubanos que realizan esfuerzos y ejecutan proyectos con vista a aplicar la politica
nacional trazada en este campo. Entre estos organismos, al MINED le corresponde
desempeiiar un papel especial, por ser la escuela, el lugar donde se forman las
nuevas generaciones y donde la profundizacion y difusion de los conceptos de la
Educacién ambiental entre nifios y jovenes, adquieren una mayor relevancia.
En 1983 se establecio, la Comision Mundial sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo,
y cuatro afios mas tarde la misma advierte a la humanidad sobre la necesidad de
cambiar la modalidad de vida para evitar la degradacion ecoldgica y los posteriores
dafios al medio ambiente. La misma declara que la humanidad, cuenta con la aptitud

para lograr un desarrollo sostenible.
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Desde entonces se le confiere gran importancia al papel y la necesidad de la
Educacion Ambiental, y se recomendo6 que se adopten las disposiciones necesarias
a fin de establecer un Programa Internacional de Educacion sobre el medio ambiente
gue abarque todos los niveles de ensefanza.

El hombre presenta un sentimiento de amor propio hacia el medio ambiente sin
embargo, el mismo no lo desarrolla por si solo, sin la influencia orientadora del
educador, la familia y la sociedad en general. Insignes pedagogos cubanos como
Enrique J. Varona, José de la Luz y Caballero, El héroe nacional José Marti y otros,
se refirieron a la relacion del hombre con su medio ambiente y destacaron la
influencia de esta relacion en el desarrollo del propio hombre y la sociedad.

En el pais la protecciéon del medio ambiente es una necesidad de primer orden y para
ello se tratan de preservar los recursos naturales, el patrimonio cultural nacional, la
salud y supervivencia de la especie humana. Desde el triunfo la Revolucion en el afio
1959, se ofrece una atencion priorizada a la preservacion y mejoramiento del medio
ambiente.

Cuba participé activamente en las reuniones del Comité Preparatorio de la
Conferencia de Rio, en 1972 y ya en el desarrollo de esta presenta un Informe
Nacional en el que se realiza un balance de los problemas y logros ambientales del
pais y se expresa lo que Cuba esperaba de esta conferencia. Apenas habia
concluido La Cumbre y en ocasion de las modificaciones que en ese mismo afio se
hacen a la Constitucion de la Republica, se introduce en su articulo 27 la idea del
desarrollo sostenible.

En Cuba existe una politica sobre el medio ambiente definida en los documentos del
Partido, en la Constitucion de la Republica; y en correspondencia, en los documentos
gue rigen las actividades que en este sentido se organizan en organismos e
instituciones del Estado Cubano. Por eso, el problema no radica tanto en definir
politica sino en buscar enfoques, vias, métodos y procedimientos que favorezcan
una aplicacion practica, efectiva y consecuente de acciones en favor de la proteccion
del medio ambiente.

El modelo de desarrollo adoptado por Cuba y el apego del estado al cumplimiento de

las leyes y principios internacionales permiten a diferencia de muchos paises



tercermundista hacer frente a los urgentes desafios del mundo de hoy y obtener,
importantes logros en materia de proteccion ambiental. Cada afio se dedican
cuantiosos recursos a este noble empefio.

No obstante, se reconoce por la Estrategia Nacional Ambiental (1997) un insuficiente
tratamiento a esta probleméatica en los planes de estudio de los distintos niveles de
educacion, reducido en lo fundamental al conocimiento de la naturaleza y sus
recursos, desvinculados de los procesos sociales y de desarrollo (Rosales, A. 2008).

Diferentes autores se han dado a la tarea de buscar soluciones a esta problematica,
desde el punto de vista tedrico y practico. Entre ellos se pueden citar en las Ultimas
décadas: Novo, M (1995), MC Pherson, M (1998), Gonzéalez, E (1998), Morales, J
(2001), Valdés, O (1996), Hernandez, M (2005) y Gonzélez, G (2006).

En el marco territorial han investigado esta tematica Sanz Pérez M. (2010), Reynaldo
Guevara D. (2011), Pérez Collazo R. (2011), Ojeda Ramirez V. (2011), Col6n Batista
A. (2012), los que aportan elementos significativos para favorecer el trabajo de la
Educacion Ambiental en la escuela. Todos coinciden en la necesidad de unificar
criterios educativos para favorecer la educacidon medioambientalista de los
estudiantes, la familia y la comunidad, pero generalmente desde un enfoque
disciplinario.

En el municipio de Calixto Garcia son referencias, los trabajos de Avila, A (2009) y
otros, quienes aportan soluciones practicas de como desarrollar la Educacion
Ambiental en el contexto de la escuela, mediante la utilizacion de actividades
docentes como elemento de coincidencia, pero desde una asignatura en especifico y
en otros niveles educacionales.

Los estudios realizados evidencian sustanciales aportes en el campo tedrico de la
Educaciéon Ambiental, no obstante, persiste una distancia entre estos y la practica
educativa, lo que deviene en un problema actual el cdmo materializar la misma en la
escuela. Esto pudo constatarse, en el contexto del IPU “Armando Valle Lépez” del
municipio Calixto Garcia, mediante la revisibn de documentos normativos de la
Educacién, visitas a clases, entrevistas a docentes y encuestas a estudiantes (Anexo
1, 3, 4, 5y 6) revelando las siguientes insuficiencias:

e Poca percepcion y conocimientos de los problemas ambientales.



e La Educacion Ambiental gira en torno a elementos cognoscitivos, en detrimento
de lo afectivo.

e Pobre aplicacion de actividades relacionadas con el cuidado del Medio Ambiente
en las diferentes asignaturas del curriculo del Preuniversitario.

e No se logra, de forma general, que los profesores alcancen la preparacion
necesaria para darle salida a la Educacion Ambiental a través de sus clases.

e Poco aprovechamiento de las potencialidades que le ofrecen los turnos de
debate y reflexion para desarrollar el trabajo de Educacion Ambiental en el
desarrollo de la personalidad del estudiante.

o Existen dificultades en el desempefio de los estudiantes, al no actuar de forma
responsable ante los problemas medio ambientales.

Estas regularidades evidencian que aun no se explotan las posibilidades que brinda

el propio proceso docente educativo en el IPU “Armando Valle Lopez”, para fortalecer

la Educacion Ambiental en los estudiantes, pues los docentes presentan limitaciones
para desarrollarla.

A tenor de lo anterior expuesto, en la investigacion se identifica el siguiente

problema docente metodoldgico: insuficiencias en la Educacion Ambiental, por

insuficiencias metodolégicas en los docentes, lo que limita la formacion en los
estudiantes de onceno grado del IPU “Armando Valle Lopez”.

Para resolver el problema planteado se formula como objetivo de la investigacion:

Elaboracion de un material docente contentivo de actividades, que prepare teérico y

metodolégicamente a los docentes, para favorecer la Educacion Ambiental, en los

estudiantes de onceno grado del IPU “Armando Valle Lépez” desde los turnos de

Reflexion y Debate.

Para guiar el curso de la investigacion se formulan las tareas cientificas siguientes:

1. Determinar fundamentos tedricos que sustentan la Educacion Ambiental en La
Educacion Preuniversitaria.

2. Diagnosticar el estado actual de la Educacion Ambiental en el onceno grado
del IPU “Armando Valle Lopez”.

3. Elaborar una propuesta de actividades para la direccidén del aprendizaje desde

los turnos de Debate y Reflexion, en funcién de favorecer la Educacién
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4.

Ambiental de los estudiantes de onceno grado del IPU “Armando Valle Lopez”.
Constatar los resultados obtenidos mediante una intervencion parcial en la

préactica educativa.

Métodos y técnicas empleados en la investigacion:

Del nivel tebdrico:

Historico-l6gico: con el objetivo de evaluar las tendencias que se manifiestan
en la Educacibn Ambiental a través del analisis de la bibliografia nacional e
internacional dirigida a conocer los antecedentes sobre el tema.

Andlisis y sintesis: para la determinacion de las partes y su integracion en
las distintas etapas del cumplimiento de las tareas cientificas.

Induccion — deduccién: para determinar las regularidades del problema a
investigar y disefiar la via a utlizar para el desarrollo de la Educacion
Ambiental.

Enfoque sistémico: para proporcionar una orientacion general de cada uno
de los componentes, cualidades y la via para potenciar valores. Estas
relaciones determinan su estructura dinamica y funcionamiento del sistema

como totalidad, en que una funcién depende de otras.

Del nivel empirico:

Observacion: para obtener informacion directa e inmediata a través de visitas
a actividades docentes y extradocentes de corte ambiental.

Entrevista: para explorar los conocimientos y vivencias sobre la Educacion
Ambiental que poseen docentes del IPU “Armando Valle Lépez”.

Encuesta: para conocer la importancia que se tiene sobre el cuidado,
transformacion y conservacion del medio ambiente; asi como el nivel de
conocimiento que poseen los estudiantes al respecto.

Revision de documentos: para precisar el trabajo en la Educacién Ambiental
a partir de documentos normativos de la Educacion.

Elementos mateméaticos y estadisticos: Calculo porcentual, estadistica

descriptiva (tablas y graficos); para procesar e interpretar los resultados.

Para la realizacién de la presente investigacion, se tiene una poblacién, constituida

por 11 docentes y 120 estudiantes de onceno grado del IPU “Armando Valle Lépez” y
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la muestra la componen 5 docentes y 30 estudiantes del grupo 6, de onceno grado
del centro antes mencionado.

La significacion préactica de la presente investigacion, se centra en las actividades
para favorecer la direccion del proceso de ensefianza aprendizaje en los turnos de
Reflexion y Debate, en el tema Educacion Ambiental en el onceno grado del IPU
“‘Armando Valle Lopez”, lo que constituye una herramienta de trabajo en manos de
los docentes, que puede ser modificada y enriquecida, a partir del contexto en el cual
se desatrrolle.

El material docente consta de 3 epigrafes, conclusiones, recomendaciones,
bibliografias y anexos. El primer epigrafe se fundamenta tedrico metodolégicamente
la Educacion Ambiental en el preuniversitario y se ofrecen algunas potencialidades
gue ofrecen los turnos de reflexion y debate, para favorecer la Educaciéon Ambiental y
se caracterizan los estudiantes de preuniversitario.

En el segundo epigrafe propuesto se presenta el material docente contentivo de
actividades para favorecer la Educacion Ambiental en los estudiantes de onceno
grado del IPU “Armando Valle Lopez” y en el tercer epigrafe se aborda el andlisis de
los resultados alcanzados en la instrumentacion parcial de la propuesta para

contribuir a la Educacion ambiental en el Preuniversitario.



. FUNDAMENTOS TEORICO METODOLOGICOS QUE SUSTENTAN LA
EDUCACION AMBIENTAL EN EL PREUNIVERSITARIO

En este epigrafe se abarcan los fundamentos tedrico metodoldgicos que sustentan la
educacion ambiental en el preuniversitario, primeramente se realiza una introduccion
a la educacion ambiental y un acercamiento a los principales problemas
medioambientales, se analizan las potencialidades que ofrecen los turnos de
reflexion y debate, para fortalecer la educacion ambiental y se caracteriza al
estudiante de la Educacion Preuniversitaria.

l.1. Introduccién a la Educacion Ambiental

Para el mantenimiento de la vida, asi como para asegurar el desarrollo de la
sociedad, la ciencia y la técnica, se requiere disponer de un gran numero de
recursos, los cuales pueden dividirse en dos grupos: renovables y no renovables.
Entre los primeros se cuentan el suelo, las plantas, los animales, el agua y el aire.
Como recursos no renovables, pueden sefialarse principalmente los combustibles y
los minerales. La proteccion de todos estos recursos resulta de la mayor importancia
para el desarrollo de la sociedad.

Pero la actuacion del hombre ha puesto en peligro los recursos renovables, y ha
ocasionado que comiencen a agotarse los no renovables, aunque la atmdsfera, las
aguas Yy los suelos parecen tan vastos que resulta dificil creer que el comportamiento
de los seres humanos pueda llegar a afectarlos.

Sin embargo, la poblacion aumenta constantemente; cada vez hay mas edificios,
mas vehiculos, mas industrias, mas polvo, mas desperdicios, mas ruido y, en
peligroso contraste para la supervivencia del hombre a largo plazo, cada vez hay
menos campos, menos arboles, menos animales; cada vez es mas dificil encontrar el
agua necesaria, alimentos frescos, combustibles y minerales.

El interés por la proteccion del medio ambiente esta centrado en la salud y el
bienestar del hombre, el cual es el agente causante fundamental de la continua
degradacion del medio y, al mismo tiempo, la victima principal.

Pero la adopcion de una actitud consciente ante el medio que nos rodea, y del cual

formamos parte indisoluble, depende en gran medida de la ensefianza y la educacién



de la nifiez y la juventud. Por esta razon, corresponde a la pedagogia y a la escuela
desempeniar un papel fundamental en este proceso.

Desde edades tempranas debe inculcarse al nifio las primeras ideas sobre la
conservacion de la flora, la fauna y los demas componentes del medio ambiente. El
maestro debe realizar su trabajo de manera que forme en los estudiantes, respeto,
amor e interés por la conservacion de todos los elementos que conforman el medio
ambiente. En la escuela y en el hogar debe forjarse esta conciencia conservacionista
del hombre del manana.

El nifio crece y se desarrolla bajo la influencia de un complejo proceso docente-
educativo, en el que la escuela cumple un encargo social que tiene el objetivo de que
el futuro ciudadano reciba ensefianza y educacion, y se integre a la sociedad en que
vive de wuna manera armobnica, formado politica e ideolégicamente en
correspondencia con los principios de nuestra sociedad. En este sentido hay que
educar al nifio para que ocupe plenamente el lugar que le corresponde en la
naturaleza, como elemento componente de esta. El debe comprender que es parte
integrante del sistema ecolégico y que, como tal, tiene deberes que cumplir.

Las plantas, los animales, el suelo, el agua y otros elementos, son indispensables
para la vida del ser humano, por lo que resulta un deber ineludible para todos
conservar estos recursos naturales basicos. La responsabilidad en la proteccion del
medio ambiente y los recursos naturales y artificiales, es de todos.

La formacién y el desarrollo de habitos correctos en los estudiantes, en lo
concerniente a la proteccién del medio ambiente en la escuela y sus alrededores,
contribuyen a vincular la teoria con la practica y a familiarizarlos con estas tareas y
exigencias a escala local. Esto facilita que comprendan la importancia de la
proteccion del medio ambiente y sus distintos factores, a nivel regional y nacional, y
como una sociedad puede planificar y controlar la influencia del medio ambiente en
beneficio de la colectividad.

En la Comunidad Primitiva la relacion del hombre con la naturaleza se caracterizo
por un impacto imperceptible sobre los recursos naturales y el paisaje. Es un periodo
fundamentalmente de dependencia del hombre al medio natural. Ya en la etapa

esclavista y feudal aparecen las clases sociales y con ellas el afan de



enriguecimiento del sector dominante que intensifica la explotacion de los recursos
naturales, evidencidndose ya alteraciones en la naturaleza con la tala y quema de
bosques, deterioro de los suelos y la pérdida de la vegetacion.

Durante el desarrollo de la etapa capitalista tiene lugar la Revolucion Industrial. Esta
condiciona un crecimiento de la explotacidn de los recursos naturales, principalmente
los no renovables e intensifican el proceso de agotamiento de muchos de ellos, asi
como el deterioro de las condiciones ambientales en general en el planeta.

El desarrollo econémico sustentado en el medio ambiente continla en la etapa del
capitalismo desarrollado, con un impresionante crecimiento de la poblacién, junto con
el incremento de las necesidades humanas y la expansion de la cultura consumista
del propio sistema, que provocan la intensificacion de la explotacion de los recursos
naturales. Por el caracter y alcance sin precedentes de los efectos de las actividades
humanas en la naturaleza se considera esta etapa como la que ha provocado un
mayor deterioro al medio.

En la época actual la inquietud por los problemas ambientales globales en la
comunidad internacional crece y se ha creado a partir de la evolucién del
pensamiento humano, un estado de opinion cada vez mas comprensible sobre el
impacto de la actividad humana en el medio ambiente. La Educacién Ambiental en
todos sus contextos constituye una via para enfrentar estos problemas.

l.2. La Educacion Ambiental

Durante el transcurso de la década de los 60 las preocupaciones ambientales
comenzaron a revelarse con mayor intensidad y se inicio el desarrollo de una
creciente sensibilidad ante estos problemas por parte de todos los sectores de la
sociedad. Se despliegan asi una serie de acontecimientos a escala internacional
estimuladores de un nuevo rumbo en la forma de tratar e interpretar el deterioro
ambiental del planeta.

La primera reunion internacional relacionada con el papel de la educacién en los
asuntos ambientales se realiz6 en Suiza en 1966, con el nombre de “Taller de
Educacion para la Conservacion” y en Paris, Francia, 1971, la primera reunién del
Consejo Internacional de Coordinacion del Programa “El hombre y la Biosfera”. El

objetivo general de esta ultima es proporcionar los conocimientos fundamentales de



Ciencias Naturales y de Ciencias Sociales para la utilizaciébn racional y la
conservacion de los recursos de la biosfera y el mejoramiento de la relacion global
hombre - medio.

Es a partir de 1972 en Estocolmo, Suecia, en la Conferencia de las Naciones Unidas
sobre el Medio Humano, cuando surgi6 el interés por universalizar una nueva cultura
ambiental en la que los seres humanos asuman su responsabilidad de preservar y
enriquecer los recursos de la tierra. En su principio nimero diecinueve da prioridad a
la educacion de todos los sectores de la poblacion, con el fin de buscar el
mejoramiento del medio, al incorporar la dimension humana, (Rosales, A. 2008).

En 1973 bajo la influencia de la Conferencia de Estocolmo y la UNESCO
(Organizacion de Naciones para la Educacién, la Ciencia y la Cultura) se crea el
PNUMA (Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente). En esta citada
conferencia se cred, ademas, el Programa Internacional de Educacion Ambiental
(PIEA), que ya en 1975 aprobd su primer proyecto trienal con todos sus objetivos
orientados hacia la Educacion Ambiental.

La realizacion de foros mundiales y regionales ha sido cada vez mas frecuente. Se
destacan entre estos eventos la reunion realizada en Belgrado, (Yugoslavia, 1975),
en la cual se originé la conocida “Carta de Belgrado”, la que pretendié dar un marco
mundial a la Educacion Ambiental. En 1976 se celebra el Taller Subregional de
Educacion Ambiental para educacion secundaria en Perd, donde se comenzé a
indagar las especificidades de la Educacion Ambiental en los paises en vias de
desarrollo, en particular en América Latina.

Entre los afos 1976 y 1977 tienen lugar reuniones regionales de expertos
intergubernamentales de Educacién Ambiental en Brazaville (Congo) y en Bogota
(Colombia). En esta ultima se definio el papel de esta en el ambito de América Latina
y el Caribe como instrumento de toma de conciencia del fendmeno del subdesarrollo
y de sus implicaciones ambientales (Rosales, A. 2008).

En 1977 se desarroll6 en Thilisi, (Georgia) la Conferencia Intergubernamental de
Educacion Ambiental, que fue organizada por la UNESCO y el PNUMA. Esta
reconocié como via idénea para la Educacion Ambiental el enfoque interdisciplinario,

como base para la solucion de problemas ambientales. En esta se amplié el
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concepto de medio ambiente y se establecen pautas de actuacién y prioridades
para el futuro.

En dicha conferencia se celebraron reuniones de Educacion Ambiental en Paris
(1978 y 1983), Belgrado (1980), Sofia (1985) y Moscu (1987) que contribuyeron a la
ampliacién de la teoria relacionada con la Educacién Ambiental. En 1983 comienza
sus trabajos la Comision Brundtland con el objetivo de estudiar de modo
interrelacionado los problemas ambientales del planeta. En 1987 la comision emite
su informe bajo el titulo “Nuestro futuro comun”.

Una conclusion de ese informe es que resulta imprescindible vincular los problemas
ambientales con la economia internacional y sobre todo con los modelos de
desarrollo. Uno de los mayores aportes de la comision fue la sugerencia de retomar
el modelo de desarrollo sostenible propuesto con anterioridad por el club de Roma. A
partir de aqui se trabaja con mayor énfasis en todos los temas de desarrollo
sostenible vinculados con la Educacion Ambiental con lo que se reconoce su
importancia (Rosales, A. 2008).

En 1987 se desarroll6 el Congreso Internacional de Educacion Ambiental en Moscu,
auspiciado por la UNESCO y el PNUMA, donde se proyecta la estrategia de accion
en materia de educacion y formacion ambiental para el decenio 1990. En las
conclusiones del mismo se propone a los paises miembros que desarrollen sus
propias estrategias de Educacién Ambiental, para lo cual se deben considerar las
realidades economicas, sociales y ecoldgicas de cada sociedad y los objetivos que
estas se hayan fijado para su desarrollo.

En dicho Congreso se reconocié que la Educacion Ambiental debia desarrollar la
toma de conciencia, transmitir la informacion, instruir, promover valores, disponer de
criterios, normas y ofrecer orientaciones destinadas a resolver problemas y a tomar
decisiones. En correspondencia con el agravamiento y generalizacion de la crisis
ecoldgica y el incremento de la preocupacion al respecto, la Educacion Ambiental
debe responder a estos desafios a partir de su enfoque sistémico y su caracter de
dimension y no de asignatura.

En la década de los noventa la crisis ambiental se profundiza y a los problemas de

deforestacién, cambio climéatico, agotamiento de recursos, contaminacién creciente,
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entre otros, se unen hambrunas enormes, aumentan las migraciones humanas y
crece la explosion demografica. A todo esto se aflade una deuda externa con serias
repercusiones para los paises del tercer mundo.

En 1992 se realiza la Cumbre de la Tierra en Rio de Janeiro, Brasil, con la
participacion de 104 jefes de estados y de gobiernos, donde se reconoce el derecho
soberano de cada uno de ellos a aprovechar sus propios recursos, segun politicas
ambientales autdctonas. Esta signific6 una nueva alianza mundial, a través de
acuerdos orientados a la proteccién e integridad del sistema ambiental y el desarrollo
mundial.

A partir de la cumbre anterior se realizan importantes eventos como: |  Universidad
Europea de Verano, Union Europea, Toulouse (1994), | Conferencia Mundial de
Educacion Ambiental en Caracas, Venezuela (1995), la Cumbre “Habitat 1I” en
Estambul, Turquia (1996), en el que se discute el futuro de la Educacion Ambiental
en el siglo XXl y el IV Congreso Interamericano sobre Medio Ambiente, contribucion
de la Ciencia y la Tecnologia al Desarrollo Sostenible, Caracas, Venezuela (1997).
Estos acontecimientos son expresion de una evolucion creciente de la sensibilidad y
la conciencia humana acerca de la gravedad de los problemas ambientales y la
necesidad de su solucion.

Cuba no esta exenta de la situacion ambiental a nivel mundial y comprende, desde el
primer momento la necesidad de atender como una prioridad los problemas
relacionados con el medio ambiente.

CITMA (1999) manifiesta entre otros aspectos, que a partir de 1959, comenzaron a
desarrollarse serias y profundas transformaciones econdémicas, politicas y sociales
en el pais, las que se proyectaron sobre la base de la proteccién del medio ambiente
y el uso racional de los recursos naturales. En el desarrollo de este proceso se han
dado sdlidos pasos desde los puntos de vista organizativo y legislativo, como
muestra de la voluntad del Estado Cubano por la proteccién del medio ambiente y la
promocién de la Educacion Ambiental.

Momentos importantes pueden considerarse los siguientes:

e Otorgamiento del rango constitucional al medio ambiente al ser incluido en la

Constitucion de la Republica, en su articulo 27 en 1976. Modificacién del mismo
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en 1992, en aras fortalecer la idea de integrar el medio ambiente al desarrollo
econdémico y social sostenido.

e Creacion de la Comision Nacional para la Proteccion del Medio Ambiente y Uso
Racional de los Recursos Naturales (COMARNA) 1976.

e Promulgacién de la Ley 33 de enero de 1981 "De Proteccién del Medio Ambiente
y del Uso Racional de los Recursos Naturales”.

Considerada como una de las primeras leyes en la regulacién holistica de la materia

ambiental en América Latina y el Caribe. La cual fue modificada por la Ley 81 del

Medio Ambiente, la cual reafirma el patrimonio de la nacién sobre los recursos

naturales y el medio ambiente en general y se formulan los principios en que se basa

su gestion. Define el marco institucional, especificandose las obligaciones,
atribuciones y funciones de las personas naturales y juridicas en al proteccion y uso
racional del medio ambiente. Regula los instrumentos de la politica y la gestion

ambiental. Establece las esferas especificas de proteccion del medio ambiente e

identifican las acciones pertinentes en cada caso (Candano, A, 2004).

e Promulgacion del Decreto-Ley 118 de enero de 1990, "Estructura, Organizacion y
funcionamiento del Sistema Nacional de Proteccion del Medio Ambiente y su
organo rector".

e Aprobacion del Programa Nacional del Medio Ambiente y Desarrollo (Adecuacion
cubana de la Agenda 21) en 1993, con sus respectivas especificidades en cada
uno de los territorios.

e Creacion del Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente (CITMA) en
1994.

e Ley Marco sobre Proteccion del Medio Ambiente, La Habana 1997. En ella se
dedica un capitulo al alcance y contenido de la Educacion Ambiental.

e Estrategia Nacional de Educacion Ambiental, 1997.

El avance econdémico sobre la base de la sostenibilidad es uno de los principios de

Cuba, basado en un desarrollo econémico - social planificado y en la propiedad

social sobre los medios de produccion. Lo anterior queda demostrado en la

importancia concedida por el gobierno, a la proteccion de los recursos naturales y a

la estrategia seguida para la solucion o mitigacion de los problemas existentes, los

13



cuales son reconocidos por el Ministerio de Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente

(CITMA) referidos a:

e Degradacion de los suelos

e Deterioro del saneamiento y de las condiciones ambientales en asentamientos
humanos

e Contaminacion de las aguas terrestres y marinas

e Deforestacion

e Pérdida de la diversidad bioldgica

Estos problemas ambientales, segun la entidad antes mencionada, se han visto

influenciados por la falta de conciencia y Educacion Ambiental. Ello cobra mayor

importancia si se tiene en cuenta que el pais depende como ningun otro de sus

propias fuerzas y recursos, del rigor al manejar sus riquezas y la capacidad de

integrar los procesos naturales, sociales y culturales a los del desarrollo econémico

(Rosales, A. 2008).

En Cuba el Estado y la sociedad dedican sus esfuerzos a lograr:

e La utilizacion mas racional de los recursos naturales.

e Lalucha contra la contaminacion ambiental.

e La conservacion adecuada de los recursos naturales.

o Laelevacion del nivel de la Educacion Ambiental en la poblacion.

e La conservacion y el uso mas adecuado de los bienes creados por el hombre y
su aprovechamiento adecuado. (Sanz Pérez M. 2010)

En la época actual los problemas ambientales y su tratamiento requieren de un

cambio, de una nueva interpretacion, proceso que se materializa en una forma de

conciencia ambiental, a la que esta asociado el pensamiento tedrico, que hoy busca

respuestas que permitan garantizar la existencia de la vida.

El término Educacion Ambiental a escala internacional fue reconocido en la

Conferencia de Naciones Unidas sobre Medio Humano en el afio 1972,

considerandose como “...posible instrumento para alcanzar una gama de objetivos

relativos al Medio Ambiental” (Rodriguez, M. 2001).

El proceso de aprendizaje permanente que promueve la Educacion Ambiental se

estructura en cinco categorias de obijetivos, los cuales fueron reconocidos en la
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Conferencia de Belgrado (1972) y ratificados en la Conferencia de Thilisi (1977).

1.

Conciencia: ayudar a los grupos sociales y a los individuos a adquirir una
conciencia y una sensibilidad hacia el medio ambiente global y sus problemas
asociados.

Conocimientos: preparar a los grupos sociales y a los individuos a tener serie de
experiencias y adquirir un conocimiento basico en relacion al medio ambiente y
sus problemas.

Actitudes: ayudar a los grupos sociales y a los individuos a adquirir una serie de
valores y sentimientos de preocupacion por el medio ambiente, asi como también
una motivacion por participar de forma activa en el mejoramiento y proteccion
ambiental.

Habilidades: lograr que los grupos sociales y los individuos adquieran las
competencias necesarias para identificar y resolver problemas ambientales.
Participacion: proporcionar a los grupos y a los individuos la oportunidad para
comprometerse activamente, a todos los niveles, en la solucion de problemas

ambientales.

En este sentido constituyen fines de la misma: Fomentar una clara conciencia e

interés por las interrelaciones existentes, entre lo politico y lo ecoldgico, en las areas

urbanas y rurales.

Proporcionar a cada persona las oportunidades para adquirir el conocimiento, los
valores, las actitudes, el compromiso y la destreza necesaria para proteger y
mejorar el medio ambiente.

Crear nuevos patrones de conducta en los individuos, los grupos y la sociedad

como un todo hacia el medio ambiente.

En la Conferencia de Thilisi, Georgia en el afio 1977, se plantea que la Educacién

Ambiental “Es el resultado de una reorientacion y articulaciéon de las diversas

disciplinas y experiencias educativas que facilitan la percepcion integrada del Medio

Ambiente, lo que hace posible una accién mas racional y capaz de responder a las

necesidades actuales”.

Los principios para el desarrollo de la Educacion Ambiental declarados en esta

conferencia mantienen su vigencia y son reportados en investigaciones por autores
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nacionales como Valdés, O (1995), Garcia, ME (1998) y Proenza, J (2004). Ellos son

los siguientes:

Ha de permitir a las personas comprender la estructura compleja del medio
ambiente.

Debe contribuir a la toma de conciencia sobre la importancia de la
conservacion del medio ambiente en los esfuerzos de desarrollo. Debe definir
las alternativas de desarrollo que menos perjudiquen al medio ambiente y la
adopcion de modos de vida que permitan un equilibrio mas arménico.

Facilitar una conciencia clara de la interdependencia econémica, politica, y
ecologica del mundo moderno.

Debe constituir un proceso continuo y permanente.

Aplicar un enfoque interdisciplinario, al aprovechar el contenido especifico de
cada disciplina, de modo que adquiera una perspectiva global y equilibrada.
Examinar las principales cuestiones ambientales desde los puntos de vista
global, regional, nacional y local, de modo que los estudiantes se compenetren
con las condiciones ambientales de otras regiones geograficas.

Hacer participes a los estudiantes en la organizacion de sus experiencias de
aprendizaje, dandoles la oportunidad de tomar decisiones y descubrir los
efectos y causas reales de los problemas ambientales.

Utilizar diversos ambientes educativos y una amplia gama de métodos para

comunicar y adquirir conocimientos sobre el medio ambiente.

Esos principios dejan clara la necesidad de hacer participar de forma activa a los

estudiantes en la solucion de problemas ambientales, lo que enfatiza la necesidad de

gue los profesores conozcan la realidad medioambiental de su entorno local y

planifiquen actividades en él.

El Congreso de Moscu (1987) citado por Rosales, A (2008) la defini6 como “un

proceso permanente en que los individuos y la colectividad cobren conciencia de su

medio y adquieran los conocimientos, los valores, las competencias, las experiencias

y la voluntad, capaces de hacerlos actuar individual y colectivamente para resolver

los problemas actuales y futuros del medio ambiente”.

Como elementos a considerar en esta definicion esta su identificacién como proceso,
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orientada a la accion tanto a nivel individual como colectiva. Expresa su caracter

permanente, se proyecta al presente y al futuro, orienta la accion transformadora a

través de los conocimientos, las capacidades y formacién de valores.

Durante la Conferencia de la Organizacién de las Naciones Unidas sobre Medio

Ambiente y Desarrollo, celebrada en Rio de Janeiro, Brasil (1992), la Educacion

Ambiental adquiere una nueva dimension y adecuacion tematica y conceptual. En el

programa 21, uno de los principales documentos aprobados en dicho foro sobre

educacion, capacitacién y toma de conciencia se plantea:

‘Una prioridad mayor es la reorientacion de la Educacién Ambiental hacia el

desarrollo sostenible, mediante el mejoramiento de la capacidad de cada pais para

plantear cuestiones del Medio ambiente y el desarrollo en sus programas
educativos”.

La trascendencia pedagoégica de esta Cumbre, segun Santos, | (1999) esta dada

fundamentalmente por considerar entre otras cuestiones las siguientes:

e Papel central de la Educacion Ambiental en la formacion de valores y la accion
social para crear sociedades sustentables y equitativas.

e La Educacion Ambiental para sociedades sustentables como un proceso de
aprendizaje permanente, basado en el respeto de todas las formas de vida que
afirma valores y acciones para contribuir a la transformacion humana y social.

e Considerar que la Educacion Ambiental debe generar con urgencia cambios en
la calidad de vida y mayor conciencia en la conducta personal, asi como la
armonia entre los seres humanos con otras formas de vida.

Sin dejar de reconocer el mérito de las definiciones analizadas anteriormente, el

autor de la presente investigacién concuerda con el criterio dado por la Enciclopedia

‘EcuRed”, cuando expresa que la Educacion ambiental, es un mecanismo

pedagoégico para salvaguardar el Medio ambiente, ademas de generar una

conciencia y soluciones pertinentes a los problemas ambientales actuales causados
por actividades antropogénica y los efectos de la relacion entre el hombre y el
entorno, ademas infunde la interaccion que existe dentro de los Ecosistemas. Los
procesos y factores fisicos, quimicos y bioldgicos, como estos reaccionan, se

relacionan e intervienen entre si, es otro de los tépicos que difunde la Educaciéon
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Ambiental, todo esto con el fin de entender el mundo y formar una cultura
conservacionista donde el hombre aplique en todos los procesos productivos
técnicas limpias dandole solucion a los problemas ambientales, permitiendo de esta
forma el desarrollo sostenible.

En este enfoque se identifica a la escuela como uno de los principales centros de
formacion social y de consecuente trabajo educativo por el medio ambiente, la que
debera disefiar e incorporar un sistema de conocimientos que partan del propio fin de
la educacion en el pais hasta su derivacion y concrecién en los contenidos de todas
las asignaturas, de modo que cada una de ellas realice su propio aporte al proceso.
Se comparte el criterio abordado por Sanz Pérez M. (2010) quien plantea la
necesidad de realizar y aplicar investigaciones educativas que reflejen la realidad del
proceso educacional cubano, pues muchos materiales de consulta provienen de
areas geograficas muy distintas al contexto nacional y no son los referentes mas
acertados para la solucion de los problemas existentes en la practica educativa.

En la definicion abordada con anterioridad, se promueve la necesidad de un
aprendizaje desarrollador, creativo, auto valorativo, orientado hacia un desarrollo que
resuelva las mas apremiantes necesidades sociales en estrecha armonia con la
naturaleza, es decir, un desarrollo sostenible.

La Educacion Ambiental debe dotar a los ciudadanos de los conocimientos basicos
de los principales problemas ambientales, para despertar interés y desarrollar
capacidades elementales para crear y aplicar soluciones que atenuen la crisis que
aqueja el planeta, esto solo es posible mediante un tratamiento a través de
actividades docentes y extradocentes.

Objetivos de la Educacién Ambiental

Teniendo en cuenta la carta de Belgrado, realizada en octubre de 1975, los Objetivos
de la educacion ambiental a nivel mundial son:

Toma de conciencia:

Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que adquieran mayor sensibilidad y
conciencia del medio ambiente en general y de los problemas.

Conocimientos:

Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir una comprension basica del
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medio ambiente en su totalidad, de los problemas conexos y de la presencia y
funcion de la humanidad en él, lo que entrafia una responsabilidad critica.

Actitudes:

Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir valores sociales y un
profundo interés por el medio ambiente que los impulse a participar activamente en
Su proteccion y mejoramiento.

Capacidad de evaluacion:

Ayudar a las personas y a los grupos sociales a evaluar las medidas y los programas
de educacion ambiental en funcién de los factores ecoldgicos, politicos, sociales,
estéticos y educativos.

Participacion:

Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que desarrollen su sentido de
responsabilidad y a que tomen conciencia de la urgente necesidad de prestar
atencion a los problemas del medio ambiente, para asegurar que se adopten
medidas adecuadas al respecto.

Importancia de la Educacion Ambiental

La importancia de la educacion ambiental esta basada en el aporte de conocimientos
e informacion que faciliten al hombre interpretar los Fenbmenos naturales, asi como
los procesos dinamicos de cambio que ocurren dentro de ellos, 6sea que con los
conocimientos suministrados por la educacion ambiental se pueden explicar
fendmenos climaticos (Climatologia, lluvias, cambios en la temperatura, estaciones),
los ciclos bioquimicos (ciclo del agua, ciclo del carbono), entre otros. El reciclaje.

El Reciclaje: es uno de los objetivos especificos de la educacién ambiental. Este
proceso pedagégico ha dado grandes resultados a solucion de problemas
ambientales, lo cual también ha contribuido al proceso de desarrollo social, ha
permitido asi mismo alternativas para resolver los problemas de desequilibrio
Ambiental, causado por el hombre a los ecosistemas naturales. En la vida diaria, esta
permite que el hombre conviva mejor consigo mismo, con sus semejantes y con el
medio que lo rodea, aumentando la sensibilidad al igual que su capacidad para hacer
mejor uso de los recursos naturales, teniendo una actitud favorable en cuanto al

mantenimiento del equilibrio ambiental y la conservacion de la diversidad bioldgica,
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con lo que se puede garantizar una mejor calidad de vida para las generaciones

actuales y futuras.
1.3. Problemas medioambientales y de la Educacion Ambiental

A inicio de la década del 60, en Cuba no existian amplios conocimientos de temas
ambientales y se carecia de un sistema de gestion y control ambiental. A partir de
1961 se crea la Academia de Ciencias de Cuba, integrada por un sistema de
institutos y centros dedicados a las investigaciones cientificas de los componentes
abidticos, bidticos y socioecondmicos del Medio Ambiente. Entonces, en este periodo
se necesitaba de un marco legal apropiado para la investigacion ambiental.

Ademas, la década de los 60 se considera como la del arraigo del movimiento de la
Educacion Ambiental (Novo, M. 1996, citado por King Rondon, 2009). La labor mas
apremiante afrontada fue la de desarrollar conceptualmente este enfoque de la

educacion, en un campo que se conforma y experimenta a la vez.

El término Educacion Ambiental a escala internacional fue reconocido en el afo
1972, en la conferencia de Naciones Unidas sobre Medio Humano, considerandose
como posible instrumento para alcanzar una gama de objetivos relativos al
medioambiental (Rodriguez, M. 2001).

En la conferencia de Belgrado en 1972 fueron reconocidos cinco categorias de
objetivos que promueve la Educacion Ambiental en su proceso de aprendizaje, y

ratificados en la conferencia de Thilisi (1977):

1. Conciencia: ayudar a los grupos sociales y a los individuos a adquirir una
conciencia y una sensibilidad hacia el Medio Ambiente global y sus problemas

asociados.

2. Conocimientos: preparar a los grupos sociales y a los individuos a tener una serie
de experiencias y adquirir un conocimiento basico en relacién al Medio Ambiente
y sus problemas.

3. Actitudes: ayudar a los grupos sociales y los individuos a adquirir una serie de
valores y sentimientos de preocupacion por el Medio Ambiente, asi como una
motivacion por participar de forma activa en el mejoramiento y proteccion

ambiental.
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4. Habilidades: lograr que los grupos sociales y los individuos adquieran las
competencias necesarias para identificar y resolver problemas ambientales.

5. Participacién: proporcionar a los grupos y a los individuos la oportunidad para
comprometerse activamente, a todos los niveles, en la solucion de problemas
ambientales.

Constituyen fines de la Educacién Ambiental:

1. Fomentar una clara conciencia e interés por las interrelaciones existentes, entre
lo politico, econémico y ecolégico, tanto en areas urbanas como rurales.

2. Proporcionar a cada persona las oportunidades para adquirir los conocimientos,
los valores, las actitudes, el compromiso y la destreza necesaria para proteger y
mejorar el Medio Ambiente.

3. Crear nuevos patrones de conducta hacia el Medio Ambiente, en los individuos,
los grupos y la sociedad.

En la Conferencia de Thilisi, Georgia, (1977), se plantea que la Educacion Ambiental

es el resultado de una reorientacion y articulacion de las diversas disciplinas y

experiencias educativas que facilitan la percepcion integrada del Medio Ambiente, lo

gue hace posible una accién mas racional y capaz de responder a las necesidades
actuales. En la misma se abordaron principios que mantienen su vigencia y son

reportados en investigaciones realizadas por autores nacionales como Valdés, O.

(1995) Garcia, ME (1998) y Proenza, J. (2004). Ellos son los siguientes:

Ha de permitir a las personas comprender la estructura compleja del Medio

Ambiente.

2 Debe contribuir a la toma de conciencia sobre la importancia de la
conservacion del Medio Ambiente en los esfuerzos de desarrollo.

3 Debe definir las alternativas de desarrollo que menos perjudiquen al Medio
Ambienta y la adopcién de modos de vida que permitan un equilibrio mas
armonico.

4 Facilitar una conciencia clara de la interdependencia econémica, politica y

ecolégica del mundo moderno.

5 Debe constituir un proceso continuo y permanente.
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6 Aplicar un enfoque interdisciplinario, al aprovechar el contenido especifico
de cada disciplina, de modo que adquiera una perspectiva global y
equilibrada.

7 Examinar las principales cuestiones ambientales desde los puntos de vista
global, regional, nacional y local, de modo que los estudiantes se
compenetren con las condiciones ambientales de otras regiones
geogréficas.

8 Hacer participes a los estudiantes en la organizacién de sus experiencias
de aprendizaje, dandoles la oportunidad de tomar decisiones y descubrir
los efectos y causas reales de los problemas ambientales (protagonismo
estudiantil).

9 Utilizar diversos ambientes educativos y una amplia gama de métodos

para comunicar y adquirir conocimientos sobre el Medio Ambiente.

Estos principios hacen comprender la necesidad de hacer participar de forma activa
a los estudiantes en la solucidon de problemas ambientales, por o que es necesario
gue los profesores conozcan la realidad medioambiental de su entorno local, y
planifique actividades sobre él.

En 1932 Vigotsky asegura que el hombre es el productor de valores ya que
desarrolla una riqueza material y espiritual que se forman a partir del precepto de la
interiorizacion como estructura explicativa del adiestramiento de la conducta del
individuo, lo cual sefala que los valores como reguladores de la actuaciéon en la
formacion psicologica de la personalidad integra lo cognitivo y lo afectivo como
motivo de actuacion.

El autor de este trabajo investigativo concuerda con este postulado, pero considera
gue estos impulsos son muy importantes para formar una conducta consiente que
lleve al individuo a tener una conducta adecuada con su entorno y adoptar una
actitud responsable hacia su cuidado y proteccion.

Otra definicion importante sobre el tema lo expone la investigadora Pilar Rico
Montero (1980), al plantear que si en la direccidén del Proceso Docente Educativo el
profesor da participacién a los estudiantes en el analisis de los resultados de sus

trabajos, si guia y orienta de forma adecuada las valoraciones que realiza,
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favorecera el desarrollo de autovaloraciones adecuadas en los estudiantes,
influyendo asi en el mejoramiento del trabajo docente de los mismos, en su
comportamiento, bienestar emocional, en su desarrollo psicologico, en sus procesos

mentales y fortalece la formacion de su personalidad como individuo.

En este concepto la investigadora Pilar Rico Montero, reconoce el papel protagénico
del estudiante en su propio desarrollo intelectual, reconociendo las posibilidades que
le brinda desde el punto de vista psicolégico y pedagdgico. El autor de esta
investigacion comparte ese criterio, pero considera que ademas debe tener en
cuenta otros factores que contribuyen al desarrollo de su personalidad y no limitarse
a la orientacién y participacién como vias para propiciar su formacién con estos
postulados, pues la actividad juega un papel importante en el enriquecimiento de los
procesos cognoscitivos y formativos en relacion a la proteccion de la naturaleza
dado el hecho de que las acciones valorativas se materializan en las relaciones que
se establecen entre los sujetos participantes, ya que sélo en la actividad el hombre
revela las cosas, propiedades, cualidades de la realidad que satisfacen sus

necesidades y poseen significacion para él. (Pérez Collazo, 2011)

Otra definicion importante es la de las acciones de orientacion educativa que segun
Silvestre, M. y Rico, P. (1996), el papel de las acciones de orientacion es una
condicion esencial para el desarrollo psiquico; tanto las acciones de orientacion
como las de control, constituyen, como ya se ha sefialado, las acciones que elevan
el nivel de conciencia del estudiante en la actividad de aprendizaje y conforman
precisamente estrategias importantes que deben desarrollarse como transferencia

del profesor a los estudiantes en el Proceso de Ensefianza Aprendizaje.

En esta definicidbn se le da un papel protagonico a las acciones de orientaciones
como elemento determinante en el desarrollo psiquico de los estudiantes y limita la
participacion de estos en este proceso, ve la orientacion como una actividad
desarrollada por el profesor, en esta definicion se omite la influencia de los diversos

factores socializadores que influyen en el desarrollo psiquico de los estudiantes.

La unidad naturaleza-hombre-sociedad es un importante postulado del Marxismo y
con él se fundamenta metodolégicamente el enfoque de numerosas probleméaticas

relacionadas con el Medio Ambiente. Existen afirmaciones de los fundadores del
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Marxismo en cuanto a las caracteristicas de la relacion hombre-naturaleza. Una de
las mas importantes es la que postula que la naturaleza es para el hombre un
eslabon que relaciona al hombre con el propio hombre (C. Marx y F. Engels, Obras
Escogidas, 1976).

Este planteamiento del marxismo tiene una plena vigencia, pues contribuye a
comprender integralmente al Medio Ambiente con una interpretacion de los procesos
naturales integrados al sistema o modo de produccion que se desarrollan en la
sociedad humana, por lo que necesario impregnar al hombre desde que es nifio de
sentimientos positivos hacia la naturaleza, la necesidad e importancia del ahorro, del
uso racional de los recursos, el cuidado y proteccion de todo lo que le rodea para
lograr una vida sostenible en la tierra la que tiene como sustento la adecuada
relacion naturaleza-hombre-sociedad.

El Medio Ambiente es un sistema complejo, dinamico de interrelaciones ecoldgicas,
socioeconOmicas y culturales que evoluciona a través del proceso histérico de la
sociedad que abarca la naturaleza, la sociedad, el patrimonio histérico cultural, lo
creado por la humanidad, como elemento de gran importancia en las relaciones
sociales y de la propia cultura. Por lo que este amplio concepto ensefia que en la
escuela cubana actual se debe trabajar por la vinculacion de la familia y la

comunidad en el proceso de ensefianza aprendizaje.

El autor concuerda y asume con el postulado anterior al considerar que en el mismo
se recoge de forma general los aspectos mas significativos relacionados con el
Medio Ambiente, pues él considera que este es un sistema que se transforma a
medida que transcurre la historia de la humanidad y por ende es un elemento

esencial dentro de la cultura humana.

El rol de la escuela en su contribucion a esta aspiracion se expresa mediante el
propdsito de integrar la dimensién ambiental en el sistema educativo, dirigido, a la
adquisicibn de conocimientos, al desarrollo de capacidades que favorezcan un

comportamiento social y profesional en correspondencia con el desarrollo sostenible.

La escuela ha iniciado el camino hacia el logro de los objetivos mas importantes en
la disciplina de los diferentes niveles. La Educacion Ambiental es un proceso

educativo permanente que prepara a los ciudadanos para la comprension de los
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principales problemas del Medio Ambiente de la época contemporanea,
proporcionandoles conocimientos cientifico — técnicos que permitan desarrollar la
conciencia de la necesidad impostergable de proteger al entorno natural con
actitudes y acciones que contribuyan a la busqueda de soluciones para los
problemas que se manifiestan, asi como una consecuente proteccidn, conservacion,
mejoramiento y transformacion del ambiente que garantice el pleno disfrute de la
vida.

La escuela constituye la via principal para el desarrollo de la Educacion Ambiental
de los nifios, adolescentes y jovenes, por las relaciones estrechas que establecen
las instituciones docentes con los padres y la sociedad en su conjunto. Los
elementos tedricos analizados anteriormente constituyen el punto de partida para el

logro de este fin y el objetivo desde la escuela primaria.

En el congreso de Moscu 1987, citado por Rosales, A. (2008), la defini6 como un
proceso permanente en que los individuos y la colectividad tomen conciencia de su
medio y adquieran los conocimientos, los valores, las competencias, las experiencias
y la voluntad, capaces de hacerlos actuar individual y colectivamente para resolver

los problemas actuales y futuros del Medio Ambienta’.

En esta definicion se destacan su identificacion como proceso, orientada a la accion
tanto individual como colectiva. Expresa su caracter permanente, se proyecta al
presente y al futuro, orienta la accion transformadora a través de los conocimientos,

las capacidades y la formacion de valores.

En la conferencia de la Organizacién de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente
y Desarrollo, efectuada en Rio de Janeiro, Brasil (1992), la Educacion Ambiental
toma una nueva dimension y adecuacion tematica y conceptual. En el programa 21,
uno de los principales documentos aprobados en dicho foro sobre educacion,
capacitacion y toma de conciencia se plantea: una prioridad mayor es la
reorientacion de la Educacion Ambiental hacia el desarrollo sostenible mediante el
mejoramiento de la capacidad de cada pais para plantear cuestiones del Medio

Ambiente y el desarrollo en sus programas educativos.

La importancia pedagdgica de esta Cumbre segun Santos, |. (1999), est4d dada

fundamentalmente por considerar entre otras cuestiones las siguientes:
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1 Papel central de la Educacion Ambiental en la formacion de valores y la

accion social para crear sociedades sustentables y equitativas.

2 La Educacion Ambiental para sociedades sustentables como un proceso
de aprendizaje permanente, basado en el respeto de todas las formas de
vida que afirma valores y acciones para contribuir a la transformacion

humana y social.

3 Considerar que la Educacion Ambiental debe generar con urgencia
cambios en la calidad de viada y mayor conciencia en la conducta
personal, asi como la armonia entre los seres humanos con otras formas

de vida.

En 1997 se presenta la Estrategia Nacional de Educacion Ambiental, durante el
desarrollo de la | Convencion sobre el Medio Ambiente y Desarrollo, se aprueba la
Ley de Medio Ambiente (Ley 81), en la cual se aprecian cambios y modificaciones
sobre la politica ambiental cubana orientada hacia la institucionalizacion de la
proteccion del Medio Ambiente y la redefinicion de conceptos, asi como la labor a
realizar segun el nivel de ensefianza, lo que influye en la Educacion Ambiental en la
Educacion de Adultos, al marcar un nuevo camino y nueva estrategia de trabajo para
su desarrollo general.

A partir del mismo afio comienza una etapa trascendental dentro de la Educaciéon
Ambiental en Cuba, al ponerse en practica los elementos plasmados en la Estrategia
Nacional de Educacion Ambiental y tomarse acuerdos referidos al fortalecimiento de

la colaboracion conjunta MINED- CITMA en este sentido.

Los problemas del medio ambiente mundial, el desarrollo sostenible y la necesidad
de la educacion ambiental comprometen a la humanidad a trabajar sostenidamente
por resolver los diversos problemas de caracter global de cuya solucion depende, la
existencia de la especie humana ,entre ellos los problemas del medie ambiente
mundial.

La educacion ambiental es un proceso educativo permanente y es parte de la
educacion integral a través de la introduccion de la dimensién ambiental con una

orientacién sostenible por vias formales y no formales.
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La educacion ambiental como proceso educativo no puede por si sola, lograr la
proteccién del medio ambiente. La proteccion ecoldgica requiere y necesita de una
voluntad y acciones politicas, econémicas y sociales; no es posible la proteccion de
los ecosistemas naturales, sociales, historicos y culturales sin eliminar la pobreza y
erradicar el hambre, sin garantizar la educacion, la cultura y la salud de la poblacién,
asi como eliminar los conflictos bélicos, el terrorismo de estado y otros problemas
globales que ocasionan tragedias de muerte y graves pérdidas que afectan la calidad
de vida.
En muchas paises y regiones, se concibe la proteccion del medio ambiente
solamente como conservacion de los recursos naturales y no se ha logrado
incorporar la conservaciéon de los componentes historicos, culturales y sociales, pero
la atencion y proteccion del hombre-principal-integrante del medio ambiente y su
calidad no se incluye en muchas ocasiones en la proteccion, como se hace en Cuba.
Cuba, como estado socialista ha mantenido una posicion constructiva y responsable
por lo que ha tomado una serie de medidas y disposiciones legales par proteger al
Medio Ambiente, que incluyen la Educacion Ambiental en el Sistema Nacional de
Educacion y para la poblacion en general. Algunas de estas medidas son:
1 Reforestacion intensiva en todo el pais, especificamente en las margenes de
los rios y en las cuencas hidrograficas (Plan Manati).
Reciclaje proteccion de las aguas.
3  Programas educativos sobre el cuidado del Medio Ambiente, a través del
Sistema Nacional de Educacion y de los medios de difusion masiva.
4  Coopera con otros paises en el fomento y desarrollo de programas a
mediano y corto plazo.
5  Creacion del CITMA.
l.4. La Pedagogia Cubana contemporanea, principios y fundamentos para la
Educacion Ambiental
La Pedagogia Cubana actual tiene entre sus fundamentos esenciales el vinculo
teoria-practica, que adquiere su maxima expresion en el vinculo estudio-trabajo.
Esta concepcién tiene sus raices en el pensamiento pedagégico de avanzada del

siglo XIX en el que se destac6 José Marti quien consideraba que la educacion debia
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estar vinculada a la préactica, al trabajo, para preparar al hombre para la vida.

En la vinculacion teoria y préactica, concepciéon esencial de la metodologia dialéctico-
materialista, permanecen las concepciones sociologicas, psicologicas, historicas y
didacticas de la educacion cubana, asi como en la practica escolar. Sin embargo,
pedagogos, martianos y marxistas, fundamentados en las ideas de José Marti y del
materialismo dialéctico, enriquecido por las concepciones de Fidel Castro y Ernesto
Che Guevara.

El éxito de aplicacién estudio-trabajo depende en gran medida de la labor que se
desarrolla en cada institucion escolar y mas concreta del educador.

Los fundadores de la pedagogia Cubana José Agustin Caballero, Félix Valera y José
de la Luz y Caballero abogaron por el desarrollo del conocimiento a través del
estudio de las ciencias, unido a la formacion de sentimientos y valores éticos en la
Educacion Ambiental.

La Pedagogia Cubana actual se fundamenta en una concepcion dialéctico
materialista que permite la educacion en una concepcion cientifica del mundo y el
desarrollo de la personalidad basado en un enfoque socio-historico-cultural.

Uno de los objetivos centrales del proceso de ensefianza aprendizaje escolar cubano
es la asimilacion por el estudiante de los conocimientos de su época y la formacion
de su personalidad de una concepcion que impliqgue una actitud cientifica hacia los
fendbmenos de la realidad natural y social y de los valores morales en
correspondencia con las aspiraciones de nuestra sociedad.

Segun Vigostky, el alumno interactia con los objetos y fendmenos del mundo
humano con el apoyo de instrumentos, especialmente del lenguaje, guiado por el
maestro, quien proyecta su desarrollo a partir de un diagnostico o evaluacion
dinamica de sus potencialidades, concediéndole un papel activo, creativo,
transformador de su entorno natural y social, en el cual la conciencia tiene un
importantisimo rol. Vigostky se refiere también a la importancia de estudiar la
personalidad del nifio en su integracién.

Segun los planteamientos anteriores se puede reafirmar que cuando el maestro

trasmite a sus estudiantes conocimientos, desarrolla capacidades y convicciones, y
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esta desarrollando al mismo tiempo su conciencia y su conducta. No solo lo esta
preparando para la vida sino que esta desarrollando en ello su personalidad.

En la actualidad con las transformaciones existentes en Cuba, estdn encaminadas a
formar integralmente la personalidad del hombre y educarlos en una ideologia
socialista, con una amplia cultura cientifica y una desarrollada conciencia.

Seguir los principios del enfoque socio-histérico-cultural, en la educacion ambiental,
significa colocar al proceso de aprendizaje como centro de atencion, a partir del cual
se debe proyectar la actividad de ensefianza. Esto implica utilizar todo lo disponible
para propiciar el interés en el estudiante y su implicacion personal en las tareas de
aprendizaje con respecto al Medio Ambiente.

Segun Naupay Igreda, L., M (s/a), resulta necesario la orientacién previa del adulto,
la sabia pedagogia que le permite al estudiante no solo sentir, sino percibir, analizar,
buscar la esencia de lo bello, de las formas y los colores, de los sonidos y los
elementos naturales del paisaje o de las lineas y las formas de lo construido por el
hombre.

Para todos los educadores, padres y maestros se impone la necesidad de cultivar en
los estudiantes el gusto por la lectura, por la literatura y la masica buena, las artes
plasticas y la belleza natural.

De ahi la importancia irrenunciable de la escuela, de la ensefianza y la educacion.
Debe reconocerse la importancia de una pedagogia orientada al desarrollo de la
percepcion, apreciacion estética y tener en cuenta lo motivacional a través del
corazon y la emocion de los nifios y jovenes.

Acercarse a la obra de arte, a la contemplacién del paisaje natural, no puede ser una
cosa repentina, ni improvisada; debe ser una aproximacién por rodeos que despierte
la curiosidad, que suscite un interés primario, un primer nivel, sobre el cual comience
a actuar la labor pedagdgica de manera inteligente, sin apresuramientos; por fases;
no queriendo darle todo desde el primer momento; sino moviendo la reflexion
paulatina, para que ese impulso inicial vaya despertando en el viaje fecundo la
apreciacion y valoracion de lo bello y estimule la imaginacién creadora.

La sabiduria en la pedagogia de la formacion de valores éticos y estéticos en la

Educacién Ambiental tiene sus raices en la creacion de necesidades espirituales
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elevadas en los estudiantes, en la necesidad de ver y sentir lo bello en la naturaleza,
en la alegria de la sensacion del colorido, de los colores de la naturaleza y de los
colores que el hombre da a sus obras.

Ensefiar al nifio a conocer y amar al mismo tiempo la naturaleza , el entorno,
inducirle a amar y proteger su comunidad, su escuela, instarle a la busqueda de
soluciones practicas e intervenir en estas de forma activa y creadora; es ensefiarle
gue su accién individual con el medio ambiente tiene consecuencias positivas o
negativas y que debe aprender a medirlas, conocerlas y tratar de que sean
armonicas; es hacerle una conciencia de interdependencia de las acciones y que
ninguna de ellas por insignificante que parezca deja de tener relacion con el todo. Si
el educador actla asi, estara tocando las mismas raices ético-estéticas del proceder
ambiental valioso. De esa manera estara procediendo como el arquero que busca
con sus ojos el blanco para sus flechas, el blanco de la verdadera Educacion
Ambiental.

El profesor y su funcion como activista de la Educacion Ambiental

De lo abordado anteriormente, se infiere la importancia de tener en cuenta, en la
preparacion del profesor, la identidad ecoldgica y una conciencia ambiental; que se
corresponda con las sugerencias actuales y que sean capaces de trasmitir
conocimientos, desarrollen valores y habilidades en los futuros educandos para el
reconocimiento y solucion de los problemas ambientales presentes; no solo en la
escuela sino también en el resto de los factores comunitarios e incluso en los propios
hogares y propicien la prevencion de otros.

Es incuestionable para lograr este empefio en el desarrollo de la educacion
ambiental se requiere de un profesor orientador, que conozca con claridad su papel
como vinculo entre los diversos sectores de la comunidad y de la escuela; que sea
capaz de cumplir con su papel de educador, incidiendo activamente en el proceso de
formacion de sus estudiantes y en la seleccion de alternativas de solucion de los
problemas que se presentan en la escuela, hogar y comunidad. Por ello el profesor
debe tener una formacion integral.

En esa funcion integradora del profesor es donde se considera que la dimension

ambiental desempefia un rol esencial por su caracter interdisciplinario y unificador de
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acciones.

El profesor debe ser formado con un perfil amplio que le permita cumplir con esas

exigencias actuales, que reflexione sobre su propia practica y sea capaz de asegurar

el trabajo politico ideoldgico en sus estudiantes, el desarrollo de valores patriéticos y

revolucionarios, analizar y valorar el medio ambiente y la salud de los escolares.

Del andlisis tedrico y la valoracion de la efectividad del trabajo metodoldgico que se

realiza en el Preuniversitario a través de la aplicacion de diferentes técnicas

investigativas (encuestas, entrevistas, observaciones, revision de documentos,

pruebas pedagdgicas), se evidencia:

No existe una suficiente comprension, por parte de los docentes, de la
necesidad de incorporar la dimensién ambiental como la via de concretar la
formacion integral de las nuevas generaciones.

No es suficiente el enfoque interdisciplinario del trabajo metodolégico que
desarrollan los colectivos pedagogicos, lo que limita su didlogo permanente
con otros docentes y especialistas en funcion de un tratamiento integral en la
preparacion de sus estudiantes.

No siempre se parte del diagnostico integral que se desarrolla en cada curso
escolar.

Tratamiento poco flexible del contenido que no siempre se corresponde con la
situacion real del entorno, encaminado basicamente a los aspectos del
conocimiento.

No es suficiente la preparacion de los profesores en aspectos sobre educacion
ambiental para desarrollar procesos pedagdgicos y didacticos con mayor
efectividad.

Los programas no abordan los temas de Medio Ambiente.

Todo lo anterior expuesto, permite determinar la importancia de una investigacion

gue favorezca la preparacion de los docentes para la Educacion Ambiental de los

estudiantes de onceno grado del IPU “Armando Valle Lépez”.
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l.5. Potencialidades que ofrecen los turnos de reflexion y debate, para
fortalecer la Educacion Ambiental en los estudiantes de Preuniversitario
La Educacion Ambiental, debe ser considerada una prioridad, que implica la
sensibilizacion de los problemas que afectan al medio ambiente, lo cual debe
favorecer el desarrollo de hébitos, habilidades, capacidades, actitudes y valores, en
la que interviene la sociedad en su conjunto.
Debe desarrollar la toma de conciencia, transmitir la informacién, instruir, promover
valores, disponer de criterios, normas y ofrecer orientaciones destinadas a resolver
problemas y a tomar decisiones.
Segun la investigadora Sanz Pérez M. (2010), los turnos de Reflexiébn y Debate se
desarrolla una vez a la semana. Tiene como propoésito realizar actividades educativas
gue contribuyan a asumir conductas responsables y estilos de vida saludables,
motivar y despertar el interés para que amplien los conocimientos, profundizar,
indagar, reflexionar y valorar acerca de temas que afectan el grupo individual y
colectivamente y los resultados que se obtienen. Propicia que la semana comience
con una actividad encaminada al mejoramiento y progreso humano, que lo movilice a
guerer hacer, a sentirlo como suyo, que lo que ven hacer o hacen esté en
correspondencia con su actuar. Es un espacio importante para preparar a los
estudiantes para la vida y tiene grandes potencialidades para el fortalecimiento de la
Educacion Ambiental, pues:
e Favorece el didlogo directo con los estudiantes.
e Permite orientar actividades para situar el estudiante en contacto con la
realidad.
e Posibilita observar las transformaciones en el conocimiento, la conducta y
evaluar en desarrollo integral de los estudiantes.
e Propicia conversar sobre temas de la vida y de actualidad con los
estudiantes.
e Proporciona el compromiso del estudiante para el cumplimiento de sus
responsabilidades medioambientales.
e Permite el protagonismo de los estudiantes y el grupo durante el turno.

¢ Ayuda a fomentar el amor por la naturaleza.
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e Ayuda a tener en cuenta la experiencia vivida por el estudiante sobre el
asunto para tratar de implicar los familiares y vecinos.
e Controlar por el docente los conocimientos que alcanzan los estudiantes y su
nivel de creacion a favor del Medio Ambiente.
e Ensefiar a los estudiantes a pensar, reflexionar, valorar, adoptar posiciones y
defenderlas.
Este proceso permanente de formacidbn ambientalista que debe promover y
desarrollar la escuela, necesita de los medios y las vias para materializarlas en la
practica educativa. Los turnos de Reflexiéon y Debate son una forma efectiva de
lograr estos objetivos y el sistema de actividades docente un modo especifico de
concretarlas, por constituir, segin expresara Alvarez, C. (1999), la célula
fundamental del proceso docente educativo. Para su realizacion deben tenerse en
cuenta las caracteristicas del proceso y de cada uno de los estudiantes que en ellas
participan.
Esta funcion social corresponde en gran medida a la escuela de educacion general,
gue es quién dirige durante un largo periodo el proceso docente educativo de nifios,
adolescentes y jovenes y deben coordinar todas las influencias educativas que sobre
el actuan para formar jovenes cuyas personalidades cristalicen en los centros de
educacion superior y en la integracién a la vida laboral.
En correspondencia con lo anterior, el docente debe:
e Reflexionar sobre las principales manifestaciones que evidencian la Educacién
Ambiental.
e Explicar, tanto en el plano individual como colectivo, los factores que favorecen
y entorpecen en la actualidad, la formacion y significaciéon social de la
Educacion Ambiental que se aspira a alcanzar, como premisa de las actitudes
adecuadas que se manifiestan en la conducta social.
e Realizar talleres sobre el concepto de medio ambiente, el cuidado y proteccién
en la escuela y la sociedad en general.
e Permiten el estudio de los capitulos | y Il de La Estrategia Ambiental Nacional
2005/2010 y el andlisis del cumplimiento de éstas en su vida social.

Partiendo de estas premisas para la Educacién Ambiental, es necesario tener en
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cuanta las exigencias generales que son normas generales o posiciones rectoras de
partida.

Para garantizar con éxito la labor del fortalecimiento de la Educacion Ambiental, es
preciso cumplir las exigencias metodolégicas siguientes:

e Motivar sobre la base de lo emocional. Hacer que las cosas tengan sentido

para el sujeto.

e Precision de los modos de actuacion ambiental.

e Protagonismo de los estudiantes y el grupo en el proceso.

e Caracter colectivo de las actividades donde prime la comunicacion, confianza

y colaboracién.

¢ Interrelacion entre los diferentes factores ambientales.

e Posicion critica ante posiciones negativas en la proteccion medioambiental.
Para lograr los objetivos propuestos, es necesario que toda la escuela eduque y
ensefie, y que el personal docente comprenda plenamente que la Educacion
Ambiental no constituye una materia mas, sSino una concepcion que debe estar
presente y materializarse en todo el sistema de trabajo y actividades de la escuela.
Para llevar a cabo las actividades no se utiliza una forma unica; los autores
consultados ofrecen varios procedimientos; el autor se acoge a lo planteado por
Vazquez, G (1999) que plantea:

Clarificacion : Dentro de este procedimiento, cuya finalidad es la de ayudar a los
estudiantes a conocer lo que ellos valoran, que toman conciencia de un conjunto de
medidas medioambientales, estimular en ellos los procesos de valoracion si pueden
desarrollar ejercicios que concluya las preguntas clarificadoras, el completamiento
de frases inacabadas, preguntas clarificadoras a propdsito de un texto (en este caso
se propone un breve texto que presente una situacion conflictiva y a partir de él se
discuten las respuestas brindadas por los estudiantes a las preguntas elaboradas
previamente por el profesor.

Discusiéon de dilemas: Son narraciones breves que plantean un conflicto, de
manera que se presenta ante los estudiantes una disyuntiva y ellos deben
reflexionar por una solucién y argumentar el por qué de su seleccion. Su

presentacion puede ser a partir de la explicacion oral de una historia, un video, una
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lectura y el maestro debera tener en cuenta las siguientes cuestiones:

e Garantizar que quede claro para los estudiantes.

e Definir el o los protagonistas.

e Proponer una eleccion entre diferentes alternativas.

e Formular preguntas que faciliten la discusion.
Estudio de caso: Consiste en la descripcién de una situacion, que puede ser real o
ficticia, a partir de la cual los miembros del grupo proponen soluciones que pueden
ser diferentes; este tipo de procedimiento posibilita el andlisis, clasificacién y
busqueda de soluciones concretas y realistas; de igual manera hace que los
estudiantes adquieran habilidades para la toma de decisiones.
Andlisis critico de la realidad: Posibilita la investigacion de problemas, la
clasificacion de conceptos, asi como el debate y las discusiones dirigidas hacia
determinados temas previamente seleccionados por estudiantes y profesores.
Andlisis critico de textos: Este procedimiento supone el desarrollo de capacidades
para la comprension, y permite captar la complejidad de las situaciones concretas;
aqui se da un proceso de entrelazamiento entre lo tedrico y lo practico. Puede
realizarse a través del andlisis de conflictos, discusion de noticias; igualmente se
emplearan cuentos o novelas que planteen conflictos permitan a los estudiantes
discutir sobre los personajes, sus acciones, metas e intenciones u otras cuestiones
gue se deciden.
Autorregulacion de la conducta: El objetivo de estos ejercicios es atender la
conducta social; supone el esfuerzo de los individuos por controlar la conducta
propia, de manera que hagan coincidir sus juicios y sus acciones morales, es decir,
gue sus habitos de conducta sean una derivacién de sus criterios. Este propoésito
exige de un trabajo sistematico y pone al individuo en relacién consigo mismo a
través de la traduccion que él debe hacer de sus criterios en las normas de su
conducta, en un proceso que le permita modificar los objetivos que inicialmente se
plante6 cuando estos no permita que influya de una manera de ser valiosa.
De lo anterior se deduce que para garantizar una correcta Educacion Ambiental
tiene que lograr que se materialicen los factores siguientes:

e Ejemplaridad de los docentes. Esto significa la correspondencia de la palabra
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y la accion, como base del prestigio, representa para sus estudiantes un
modelo, un modelo de ciudadano comprometido con la Revolucién, un modelo
de profesional, paradigma en cuidado y proteccion del medio ambiente.

e La organizacion escolar, responsabilidad de la direccién de escuela y de su
colectivo pedagogico, con un papel protagonico de las organizaciones
estudiantiles y politicas debe propiciar espacios para la interaccion de
profesores-estudiantes, asi como la interaccion estudiante-estudiante
concebida dentro de la organizacion escolar, para desarrollar las acciones y
actividades que contribuyan a formar la personalidad de los educandos, con
los valores requeridos.

e Una real participacion de la FEM en la labor de la escuela, que promueva el
didlogo sincero y la satisfaccion de sus necesidades, con espiritu critico y
autocritica.

e Promover el protagonismo, donde implique una participacion activa y reflexiva
de los estudiantes, mediante la cual puedan demostrar sus potencialidades,
donde se aprecie dinamismo y direccion de los propios estudiantes en todas
las actividades.

|.6. Caracterizacidon psicopedagodgica del estudiante de preuniversitario

En el desarrollo psiquico, como resultado de la interrelacion de condiciones internas
y externas se van produciendo cambios, transformaciones, cuantitativas y
cualitativas, de manera tal que dicho desarrollo tiene lugar no como una simple
acumulacion de rasgos y cualidades, sino como un proceso que atraviesa diferentes
etapas cada una de las cuales niega a la anterior a la vez que es negada por la
siguiente. Se trata de una negacion dialéctica.

Los logros o dificultades de cada etapa constituyen la base del transito hacia la etapa
siguiente y de esta forma van dejando su huella en el desarrollo psiquico posterior y
en la formacion gradual de la personalidad del individuo, haciendo que se avance en
determinada direccién, hacia la madurez, reflejandose las tendencias del desarrollo
de la personalidad.

Los limites entre los periodos evolutivos no son absolutos y estan sujetos a

variaciones de caracter individual manifestandose en el transito de un adolescente al
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ingresar al Preuniversitario iniciando su etapa juvenil.

En la juventud se continla y se amplia el desarrollo en la esfera intelectual, los
estudiantes de este nivel estan potencialmente capacitados, para realizar tareas que
requieren una alta dosis de trabajo mental, de razonamiento, iniciativas,
independencia cognitivas y creativas.

Resulta importante el lugar que se le otorga al joven en esta ensefianza, por el grado
de desarrollo los estudiantes en el Preuniversitario pueden participar de forma mucho
mas activa y consciente en este proceso, lo que incluye la realizacibn mas cabal de
las funciones de auto aprendizaje y auto educacién. Cuando esto no se toma en
consideracioén para dirigir el proceso de ensefianza, el papel del alumno se reduce a
asimilar pasivamente, el estudio pierde todo interés y se convierte en una tarea no
grata.

Estas manifestaciones no ocurren de formas espontaneas y automaticas, sino bajo la
orientacion y guia de los educadores y las familias. Las investigaciones realizadas
establecen las regularidades psicolégicas en las Instituciones Preuniversitarias de
estudiantes que no resuelven los problemas logicos de la vida en el contexto en el
cual se estan desarrollando.

Indisolublemente unido al caracter sistémico de la personalidad esta la funcion
regulador que ella cumple, siendo necesario en el trabajo de orientacion descubrir,
investiga, qué induce en esencia a actuar al sujeto, por qué y para qué actua y los
modos habituales de actuacion, con vistas a poder explicarnos el mecanismo de la
regulacion de la personalidad he dicho sujeto.

Es necesario tener presente la interrelacion dialéctica entre lo interno y lo externo en
el proceso de formacion de la personalidad, que se concreta en cada etapa de
desarrollo, en lo que Vigotsky denominé “situacion social del desarrollo”:
...”combinacion especial de los procesos internos del desarrollo y de las condiciones
externas, que es tipica en cada etapa y que condiciona también la dinamica del
desarrollo psiquico durante el correspondiente periodo evolutivo y las nuevas
formaciones psicolégicas, cualitativamente peculiares, que surgen hacia final de
dicho periodo”.

Las relaciones interpersonales en el grupo y las casas de estudios. Asi como las
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habilidades en las actividades docentes y extradocentes, en la vinculacién del
estudio con el trabajo, en la autorregulacion en su independencia familiar, las
apreciaciones negativas de las tareas asignadas por el grupo y el colectivo y las
polémicas que se establecen entre la comunicacion intergrupal.

Si se analiza lo antes expresado de la personalidad en su integracion sistematica y
psicologica individual que caracteriza las funciones reguladoras y auto reguladoras
de la actuacion del estudiante.

En la etapa juvenil se alcanza una mayor estabilidad de los motivos, intereses,
puntos de vista propios, de manera que los estudiantes se van haciendo mas
conscientes de su propia experiencia y de la de quienes lo rodean; tiene lugar asi la
formacién de convicciones morales que experimenta como algo personal y que entra
a formar parte de su concepcion moral del mundo.

Para Vigotski. Las herramientas materiales le proporcionan al hombre la via o
manera de actuar sobre el medio y transformarlo.

En tal sentido, es necesario que el trabajo de los profesores, tienda no solo a lograr
un desarrollo cognoscitivo, sino a propiciar vivencias profundamente sentidas por los
jovenes, capaces de regular su conducta en funcién de la necesidad de actuar de
acuerdo con sus convicciones. Tal es el caso de la Educacion Ambiental.

El papel de los educadores como orientadores del joven, tanto a través de su propia
conducta, como en la direccidén de los ideales y las aspiraciones que el individuo se
plantea, es una de las cuestiones fundamentales a tener en consideracion.

Ademas planted que: “Podriamos formular la ley genética del desarrollo cultural del
modo siguiente. Cualquier funcidon en el desarrollo cultural del nifio aparece en
esencia dos veces, en dos planos. Primero como algo social, después como algo
psicologico. Primero entre la gente como una categoria interpsiquico, después,
dentro del nifio, como una categoria intrapsiquica”. Esto puede aplicarse a la
atencion voluntaria, a la memoria logica y la formacion de conceptos. Todas las
funciones superiores se originan como relaciones entre los seres humanos.

Resulta importante, para que el docente tenga una representacion objetiva de cémo
son sus estudiantes, para que pueda aumentar el nivel de interaccién con ellos y al

mismo tiempo, ejercer la mejor influencia formadora en las diferentes vertientes que
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lo requieran, que siempre esté consciente del contexto historico en el que viven sus
estudiantes y su funcion sea exitosa sobre todo cuando posea un profundo
conocimiento de los mismos. En el caso especifico de la comunicacion 6ptima con
los estudiantes, es fundamental el conocimiento de sus preferencias comunicativas,
de los temas que ocupan el centro de sus intereses y constituyen el objeto de las
relaciones entre si, y con otras personas.

En tal sentido el joven siente una fuerte necesidad de encontrar su lugar en la vida,
con lo cual incrementa su participacién en la actividad socialmente util( estudio,
deporte, trabajo, politico — organizativa, cultural), en la que se mantiene con gran
valor para él la comunicacion con su grupo de coetaneos,, las relaciones con sus
comparieros, la aceptacion y el bienestar emocional que logre obtener

No obstante, la importancia de la opinibn del grupo, el joven busca
fundamentalmente, en esta comunicacion con sus iguales, la relacion personal,
intima, de amista, con sus comparieros hacia los que siente confianza, y a los que le
unen afinidad de intereses y criterios sobre diferentes aspectos.

Es preciso conocer las relaciones afectivas que se establecen, por el alumno en el
grupo, para poder orientar y encaminarlos en la basqueda de un lugar, en los cuales
se pueda perfeccionar, en su aceptacion de las relaciones interpersonales, con el
medio en que se desarrolla y las futuras acciones que se desarrollen en la
busqueda de una orientacion y ayuda individual y grupal.

Vigotski en sus Obras completas expreso: Las vivencias en el desarrollo psicolégico.
“La vivencia posee una orientacidon biosocial, es algo intermedio, que significa la
personalidad con el medio, revela lo que significa el momento dado del medio para,
la personalidad, la vivencia es determinante, de qué modo influye sobre el desarrollo
del nifio uno u otro del medio (...) Lo esencial no es la situacion, sino el modo como
vive dicha situacién en el nifio. ” De esta manera es en la vivencias en donde se
articula el medio en sus relacion, con la persona la forma en que ella vive y ademas
se manifiesta las particularidades del desarrollo de su propio “yo”.

Al igual que en la adolescencia, el contacto con los demas refuerza su necesidad de
auto reflexion, de conocerse, valorarse y dirigir, en cierta medida, su propia

personalidad. Es importante que, en este analisis, el estudiante alcance cierto grado

39



de auto estimacién, de aceptacidén de su personalidad, a lo cual pueden contribuir los
adultos, padres y profesores, las organizaciones estudiantiles en su relacion con él y,
sobre todo, en las valoraciones que hacen de él. El joven necesita ayuda,
comprensién, pero también toma autonomia, decisidn propia y debe permitirsele que
lo haga.

Todo esto exige del educador plena conciencia de su labor formativa y la necesidad
de lograr relaciones con el joven, basadas en el respeto, teniendo en cuenta que este
es ya un individuo cercano al adulto con criterios relativamente definidos.

En el joven de Preuniversitario debe lograrse la formacion integral, sobre la base de
una cultura general que le permita estar identificado con su nacionalidad vy
patriotismo. Este objetivo supremo de la educacién y de la sociedad en general
careceria de competitividad sin una conducta ambientalista.

Los fundamentos tedricos de la Educacion Ambiental abordados en este epigrafe
reafirman la necesidad de desarrollar en los estudiantes una conducta responsable
hacia el medio ambiente y sus recursos. La escuela y el proceso de ensefianza -
aprendizaje que en ella tienen lugar, constituyen premisas esenciales en el logro de

estos objetivos, (VI Seminario Nacional para educadores. (2005).
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[I. MATERIAL DOCENTE CONTENTIVO DE ACTIVIDADES PARA FAVORECER
LA EDUCACION AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES DE ONCENO GRADO DEL
IPU “ARMANDO VALLE LOPEZ”

En el presente epigrafe, se realiza una breve fundamentacion de las actividades,
teniendo en cuenta el enfoque de sistema y posteriormente se presenta el material
docente contentivo de actividades para favorecer la Educacién Ambiental en los
estudiantes de onceno grado del IPU “Armando Valle Lopez”

Il.1. Fundamentacidn de la propuesta de actividades

La teoria general como sistema, desde sus origenes y aun en la actualidad, se
emplea como una herramienta de analisis, es decir, surgié de la necesidad de
descomponer un “todo” para comprender la estructura de cada una de sus partes y
de estudiar la relacion que, en el desarrollo de sus funciones tenian con las demas.
Tiene como objeto la formulacién de principios validos para los sistemas en general
y ofrece un esquema conceptual, que permite al mismo tiempo el andlisis y la
sintesis del proceso de formacion y enfocar desde una perspectiva mas amplia y
compleja la direccion del proceso de ensefianza aprendizaje. (Colectivo de autores,
2001)

Muy ligada a esta teoria surgio el enfoque de sistema, desarrollado en la segunda
mitad del pasado siglo. Dicho enfoque constituye una orientaciéon metodologica en la
ciencia, cuya funcion principal consiste en elaborar los métodos de investigacion y la
construccion de objetos de organizacion compleja: sistemas de distintos tipos y
clases. Al emplearse como método de investigacion, esta dirigido a modelar el objeto
mediante la determinacidon de sus componentes, asi como las relaciones entre ellos,
gue conforman una nueva cualidad como totalidad. Esas relaciones determinan por
un lado la estructura y la jerarquia de cada componente en el objeto y por otra parte
su dinamica, su funcionamiento. (Colectivo de autores, 2001)

Uno de los conceptos mas importantes del enfoque sistémico es el propio concepto
de sistema. La definicion dada por el colectivo de autores encabezado por B.

Genedenko es el mas aceptado por la mayoria de los autores:
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Sistema: Es el conjunto de elementos interrelacionados entre si de forma tal que
logran un desarrollo cualitativamente superior que la suma de sus propiedades
individuales”. Chacon, A (2001)

Esta definicion cumple con la doble funcién de indicar que el sistema es una unidad
de aspectos contradictorios que son la separacion y la pluralidad de elementos, la
conexion y la unidad de esos elementos, que constituyen un todo mayor: el sistema.
En todas estas definiciones se exponen los rasgos fundamentales de la definiciéon de
sistema y especificamente, cuya principal propiedad es el logro de una cualidad
nueva cuando los elementos estan vinculados en un sistema.

El concepto de actividad: Conjunto de operaciones o tareas propias de una persona
o entidad. De la Rua, M. (1995)

La presente investigacion, se enmarca en el enfoque de sistema para la elaboracion
de la estructura légica de las actividades elaboradas, a partir de los contenidos
tratados y la similitud en los componentes que integran a cada una de las
actividades mencionadas.

El caracter sistémico presupone un conjunto de elementos estrechamente
relacionados, sujetos a un ordenamiento légico y jerarquico, lo que asegura la
interdependencia que vincula a cada uno con los restantes.

Para concretar este sistema en la practica, el docente debe seguir determinados
procedimientos metodolégicos que revelaran la integracion dialéctica de los
diferentes componentes del proceso.

Cada actividad esta en correspondencia con los objetivos instructivos y educativos
del Preuniversitario, especificamente para el onceno grado.

Mediante las actividades se fundamentan acciones que son llevadas a cabo por el
profesor, cuando éste se propone un fin que ha pensado previamente, busca los
métodos para conseguir ese objetivo y el estudiante debe usar medios para llegar a
los fines sefialados.

En la comunidad donde se encuentra enclavado el IPU “Armando Valle Lépez”,
existen potencialidades para realizar acciones de Educacion Ambiental con los
estudiantes:

En el area de la escuela:
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La laguna de oxidacion (caracterizacion de los residuales).

Huerto escolar.

La reforestacion de las areas exteriores de la escuela.

Uso irracional del agua.

Ahorro de energia eléctrica (uso combustible fésil).

Concientizar el uso racional de la BME (reciclar).

Recoleccion y clasificacion de residuos solidos.

Manejo de los residuos sélidos (vertederos, quema de basura, generacion de
gases metano, efecto invernadero, contaminacioOn de los suelos, y mantos
fredticos, proliferacion de vectores y malos olores etc.)

Areas verdes.

Mal estado y falta de un programa de gestion ambiental acorde a la magnitud
de los impactos ambientales del centro.

Limpieza de registros y redes de evaluacion de los residuos liquidos.
Existencia de nevera y bebedero que emplean gases con efectos negativos
sobre el medio ambiente. Protocolo de Montreal ( trata sobre los gases que
afecta la capa de 0zono)

Mal manejo de los residuos soélidos (no existe un programa de clasificacion de
los residuos solidos plasticos y papel etc.)

La no existencia de una politica objetiva y metas ambientales definidos.

No existencia de actividades conjuntas de Educacion Ambiental con las

autoridades de la comunidad y el centro.

En la comunidad:

Uso de abonos organicos.

Siembra de cercas vivas que favorecen el habitad de las aves endémicas.

La repoblacion forestal.

La contaminacion de los rios.

El uso de lefla como combustible en comedores colectivos (emanaciones de
humo y tala indebida de algunos arboles).

La quema indiscriminada de desechos sdlidos (emanaciones de humo).
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Las alternativas deben estar encaminadas a la atenuar los problemas planteados

anteriormente, a sesiones de preparacion sobre el medio ambiente y su proteccion,

talleres de reflexién sobre la educacion ambiental, videos en los que se aborde el

tema del medio ambiente, conversatorios con miembros del CITMA, mesas redondas

y paneles sobre el problema del medio ambiente y la necesidad de su proteccion,

concursos sobre el tema, exposiciones de dibujos sobre la proteccion del medio

ambiente y otras como excursiones por zonas aledafas a la escuela.

Para el desarrollo exitoso de las actividades propuestas, el autor considera

necesario precisar otros aspectos, tales como:

Determinar el objetivo y el contenido de las actividades

El profesor, en dependencia de las potencialidades axiolégicas que ha podido
analizar en los contenidos para los turnos de Reflexion y Debate y las
caracteristicas psicologicas de sus estudiantes, se traza un fin, orientado al
desarrollo de habitos y convicciones que favorezcan el cuidado vy
conservacion del medio ambiente.

Estructurar metodologicamente las actividades. Para la organizacion
metodoldgica de las actividades el docente debe tener en cuenta en qué
contexto va a realizarlas (biblioteca, aula, comunidad).

Seleccionar un nombre sugerente para cada actividad y que las mismas
constituyan un sistema.

Realizar una revision bibliografica exhaustiva en busca de informacion sobre
los elementos tedricos que fundamentan la Educacion Ambienta, para lo cual
se puede apoyar en el informe escrito de la presente investigacion.

Realizar un diagnostico inicial sobre el estado de la Educacion Ambiental de
sus estudiantes, a partir del empleo de diferentes técnicas investigativas,
como pueden ser: encuestas, entrevistas, observacion participante, pruebas
pedagdgicas.

Elaborar variadas alternativas didacticas dirigidas a atenuar los problemas
medioambientales del territorio, fundamentalmente en las areas cercanas a la
escuela, de forma tal que puedan ser aplicadas de forma préactica por los

estudiantes para contribuir a la concientizacion de los mismos en el tema.
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e Diagnosticar la efectividad de las alternativas aplicadas, a partir del empleo de
diferentes técnicas investigativas, como pueden ser: encuestas, entrevistas,
observacion participante, pruebas pedagogicas.

e Retroalimentacion el la direccion del proceso pedagdgico, teniendo en cuenta
la Educacion Ambiental en los estudiantes.

[I.2. Material docente

Introduccion

El presente material, tiene como objetivo favorecer la preparacién de los docentes
para la Educacién Ambiental, en los estudiantes de onceno grado del IPU “Armando
Valle Lépez” desde los turnos de Reflexion y Debate.

A partir del estudio diagnéstico realizado a docentes y estudiantes de onceno grado
del IPU “Armando Valle Lépez”, se ofrecen diez actividades que encuentran salida
curricular, mediante los turnos de Reflexion y Debate que se dan semanalmente en
el grado.

Aporta aspectos esenciales que sirven de guia para asumir de forma consciente y
responsable las necesarias transformaciones que exige el proceso pedagdgico en el
Preuniversitario actual en funcion de la formacion de la Educacion Ambiental. Se
integran elementos teoricos fundamentales de la formacion ambiental, al sintetizarse
aspectos que han sido expuestos desde diferentes puntos de vista en la literatura
especializada y tener en cuenta las particularidades de los estudiantes.

Desarrollo

Actividad 1:

Titulo: Seleccion de textos relacionados con Educacion Ambiental.

Objetivo: Argumentar los problemas actuales que afectan al medio ambiente para
desarrollar en los estudiantes una cultura ambiental.

Desarrollo:

1- Visita a la biblioteca escolar, para resolver problemas profesionales sobre
situaciones ambientales dadas:

- Seleccién de un texto gque mencione problemas relacionados con el medio
ambiente.

- ¢Por que se considera que el hombre es el principal causante de los problemas
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medioambientales?

- ¢Qué medidas tomarias para el cuidado y proteccion del medio ambiente de tu
localidad?

- Ponga ejemplos de recursos naturales no renovables que el hombre ha
despilfarrado durante afios.

Recomendaciones metodoldgicas: Para el desarrollo de esta actividad, el profesor
debe realizar una busqueda previa de los textos relacionados con Educacion
Ambiental, que aparecen en la Biblioteca Escolar.

Propiciar el debate y la reflexion en las respuestas de los estudiantes, haciendo
énfasis en la necesidad del cuidado y proteccion del Medio Ambiente, para la vida
humana.

Actividad 2:
Titulo: Encuentro de conocimiento.

Objetivo: Contribuir al desarrollo de una conciencia medioambientalita en los
estudiantes de 11no grado, a través de exposiciones por equipos.

Se distribuyen tarjetas previamente elaboradas con preguntas sencillas sobre los
principales problemas medioambientales, a los estudiantes, los que se dividen en
dos equipos (A - B)

Durante la exposicion de las actividades, se seleccionara uno de los equipos como
ponente y el otro como oponente (los dos equipos participan en cada una de las
actividades, por lo que deben prepararse), al final se selecciona el equipo ganador y
los estudiantes mas destacados.

Recomendaciones metodoldgicas: Para el desarrollo de esta actividad, el profesor
debe prepararse previamente en los principales problemas medioambientales del
Municipio y debe elaborar medidas para prevenirlos.

Propiciar el debate y la reflexion en las respuestas de los estudiantes, haciendo
énfasis en la necesidad de prevencion de los problemas abordados y en la
delimitacion de sus causas.

Actividad 3:

Titulo: "Concursos"

Objetivo: Explicar los principales problemas de la Educacion Ambiental que afectan

a la humanidad, sensibilizando a los estudiantes con el cuidado y protecciéon del
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medio ambiente.

1- Convocar a concursos de conocimientos con tematicas propias de la politica
ambiental Cubana.

- La Educacion Ambiental: Reto del futuro.

- La Educacion Ambiental: Desarrollo historico, logros y dificultades.

- José Marti y la educacién ambiental.

Recomendaciones metodoldgicas: Para el desarrollo de esta actividad, el profesor
debe programar, en el marco del claustrillo a nivel de grado, la convocatoria del
concurso y los entes que participaran en el mismo. (Recogida y calificacion de las
ponencias e informe de los resultados).

Estimular los mejores resultados en el matutino a nivel de Centro.

Actividad 4:

Titulo: Apertura de circulo de interés sobre el medio ambiente. Que propicie la
mayor cantidad de actividades posibles

Objetivo: desarrollar actividades que contribuyan al desarrollo de conductas
responsables en los estudios con respecto a la proteccion del medio ambiente, a
partir del reconocimiento de los problemas medioambientales locales.

ler Encuentro.

Objetivo: Explicar las caracteristicas del trabajo a desarrollar por el circulo de interés
y la importancia de la problemética medioambiental en contexto de la escuela.

2do Encuentro.

Objetivo: Valorar la situacion actual del medio ambiente a nivel global destacando
los principales problemas y sus causas.

3er Encuentro.

Objetivo: Reconocer los problemas medioambientales en el entorno escolar y sus
principales causas.

4to Encuentro.

Objetivo: Elaboracion de un sistema de medidas por parte de los estudiantes para
contrarrestar la problematica medioambiental en la escuela.

5to Encuentro.

Objetivo: Aplicar de forma practica un sistema de actividades que contribuyan a
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mejorar la problematica medioambiental en la escuela y en su entorno.

EL trabajo de circulo de interés incluye consulta de bibliografia especializada sobre el
tema, consulta a profesores especialista, encuentros con la comunidad, actividades
de reforestacion, limpieza de &reas verdes y otras actividades encaminadas a la
proteccién medioambiental

Recomendaciones metodoldgicas: Para el desarrollo de esta actividad, el profesor
debe realizar una busqueda previa de los textos relacionados con Educacion
Ambiental, que aparecen en la Biblioteca Escolar.

Prepararse previamente en los principales problemas medioambientales del
Municipio y elaborar un plan de medidas, las cuales puedan aplicarse de forma
practica con los estudiantes.

Propiciar el debate y la reflexion en los encuentros, haciendo énfasis en la necesidad
del cuidado y proteccién del Medio Ambiente, para la vida humana.

Actividad 5:

Titulo: Debate de video relacionado con el cuidado y proteccion del medio
ambiente.

Objetivo: Describir como en la actualidad el hombre mismo esta destruyendo el
mundo en vivimos, para crear en los estudiantes una cultura medioambiental
consciente.

Presentacion de un video donde los estudiante observaran imagenes y se percataran
gue el hombre es el principal destructor de nuestro planeta pero ademas cuando
tiene una cultura medioambiental consciente es el salvador del mundo en que
Vivimos.

1-¢Mencione las zonas geogréficas donde se desarrolla cada una de las partes del
material?

2- Describa que esta haciendo el hombre en cada uno de estos lugares.

3-,Qué tipo de poblaciéon es la que se ve mayormente afectada por estos
problemas?

4-; Cudl ha sido la posicién Estados Unidos después de los acuerdos tomados en las
cumbres del medio ambiente?

5-¢,Qué trabajos se realizan en nuestro pais para el cuidado y proteccién del medio
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ambiente y la biodiversidad? ¢ Y en nuestra provincia?

Recomendaciones metodoldgicas: Para el desarrollo de esta actividad, el profesor
debe realizar una busqueda previa de un video relacionado con el Medio Ambiente.
Planificar el tiempo de observacion y prepararse en lo siguiente:

Caracteristicas de la zona observada

- Labor que realiza la poblacion de la zona observada

- Medidas que pueden ser tomadas para atenuar las afectaciones

- Posicion histérica de los Estados Unidos con respecto al tema

- Medidas adoptadas por Cuba para el cuidado y proteccién del medio ambiente

y la biodiversidad.

Actividad 6:
Titulo: Lluvias acidas.
Objetivo: Argumentar las consecuencias que traen las lluvias acidas partiendo de los
compuestos que la forman.
-Sobre la base de los conocimientos que poseen los estudiantes de los diferentes
contaminantes del medio ambiente se cojeen las lluvias &cidas por sus efectos
nocivos para la naturaleza, por lo que se elabora la siguiente actividad:
1-Las lluvias acidas constituyen en muchos paises las principales causas de la
contaminacion ambiental.
a)-Mencione que compuestos quimicos son los que suben a la atmdsfera producto a
la Actividad del hombre.
b)-Una de las principales consecuencias que ocasionan las lluvias acidas es la
degradacion de los suelos fértiles. Argumenta
c)- Teniendo en cuenta la informacion que aparece en la enciclopedia EcuRed
acerca de la tematica. Investiga como se afecta el funcionamiento del organismo
vegetal y sus consecuencia para las demas forma de vida.
Recomendaciones metodoldgicas: Para el desarrollo de esta actividad, el profesor
debe realizar una busqueda previa del tema en la Enciclopedia online “EcuRed” y
prepararse en los siguientes temas que aparecen en el articulo:

- Historia de la lluvia acida

- Concepto y efectos
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- Regiones con mayor afectacion

- Actividades humanas que originan la emision de estos gases

- Tecnologia para el control de las emisiones

- Lucha contra la lluvia 4cida

- Medidas internacionales para reducir las emisiones

- Medidas para evitar las lluvias acidas
Propiciar el debate y la reflexion en las respuestas de los estudiantes, haciendo
énfasis en la necesidad de evitar las lluvias acidas para el cuidado y proteccion del
Medio Ambiente.
Actividad 7:
Titulo: Cuidado del medio ambiente en la comunidad
Objetivo: Contribuir a una cultura ambientalista y preventiva, mediante actitudes
desarrolladas a partir de actividades de proteccion al Medio Ambiente en la
comunidad.
1- Recorrido por las areas de la comunidad, donde se observaran los siguientes
aspectos:
1. Estado higiénico — sanitario general.
2. Depaositos de desechos solidos no organicos.
3. Nivel de preparacion que poseen los pobladores en cuanto a la cultura
medioambiental (a través de entrevistas con pobladores).
4. Estado de forestacion.
5. Cuidado de los suelos respecto a: erosion, empleo de fertilizantes bioldgicos.
Recomendaciones metodoldgicas: Para el desarrollo de esta actividad, el profesor
debe planificar las areas de la localidad que se recorreran y el nivel de afectaciones
al Medio Ambiente en las mismas.
Propiciar el debate en torno a las medidas que se pueden adoptar para atenuar
dichas afectaciones y como prevenirlas.
Actividad 8:
Titulo: Excursion.
Objetivo: Identificar agentes contaminantes del medio ambiente en la zona aledafa

a la escuela y los efectos que estos ocasionan a la misma.
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1- Realizar una excursion por las areas de la zona para:

a) Determinar los agentes contaminantes del medio ambiente.

b) Observar la poblacion animal y tipos.

¢) Abundancia de las plantas y tipos que se observan.

d) Situacion de la reforestacion.

e) El suelo, tipo y situacion.

f) Realizacion de un informe, una vez concluida la vista, donde plasmen las

situaciones observadas, y expresando su entorno personal sobre las mismas.

Como colofén de la visita los estudiantes deben responder la siguiente encuesta:

Sefale con una x, los conceptos que recogen mejor las impresiones que le ha dejado

la Visita.

- Concientizado

- Responsabilizado

- Aterrado

- Sensibilizado

- Inconforme

- Otras ¢, Cuales?

En cada caso explicar el por qué.

Recomendaciones metodoldgicas: Para el desarrollo de esta actividad, el profesor

debe programar la excursion y el lugar de la misma, en el marco del claustrillo a nivel

de grado. Ademas, los entes que participaran en la misma. Estimular los mejores

informes.

Actividad 9:

Titulo: El Medio Ambiente en “Calixto Garcia”

Objetivo: Fortalecer la Educacion Ambiental, poniendo en practica las actividades de

manera coherente, sistematica e integrada.

Desarrollo:

1. ¢Consideras que con todo lo que hacemos diariamente favorecemos al medio
ambiente? Invita a los estudiantes a conocer los principales problemas
ambientales del municipio.

Presenta un mural con los problemas:
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- Degradacién de los suelos.
- Contaminacion de rios.
- Deforestacion.

2. Caracterice los principales problemas ambientales del Municipio Calixto Garcia en
lo referido a la degradacion de los suelos y las afectaciones de la cobertura
forestal.

3. ¢Por qué las afectaciones de la cobertura forestal contribuyen a la degradacion
de los suelos? Explique su respuesta.

4. ¢Cudles son las causas de estos problemas ambientales en el Municipio?

5. ¢Qué actividades usted propone para evitar la degradacion de los suelos en la
provincia? Fundamente su respuesta.

Recomendaciones metodoldgicas: Para el desarrollo de esta actividad, el profesor

debe prepararse previamente en los principales problemas medioambientales del

Municipio, determinar las zonas mas afectadas desde el punto de vista

medioambiental y elaborar un plan de medidas para prevenirlas.

Durante la actividad se debe propiciar el debate y la reflexion, haciendo énfasis en la

necesidad del cuidado y proteccion del Medio Ambiente para la vida humana.

Actividad 10:

Titulo: jA proteger el Medio Ambiente!

Objetivo: Concientizar a los estudiantes, acerca de la impostergable necesidad de

frenar la constante pérdida de la diversidad biolégica, para el mantenimiento de la

vida en el planeta; asi como de la contaminacion de las aguas y la atmoésfera, como
fuentes fundamentales para la vida.

Desarrollo:

1. Usted conoce los principales problemas medioambientales que hoy existen en

nuestro pais. ¢ Cuales son las principales caracteristicas que presenta la pérdida de la

diversidad biolégica?

2. ¢Diga qué actividades se deben realizar, para minimizar la pérdida de la

diversidad biologica?

3. La contaminacion de las aguas terrestres y marinas constituyen hoy una

problematica ambiental. ¢ Por qué usted cree que esto sucede? ¢ Qué se debe hacer
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para que disminuya este tipo de contaminacion?

1. ¢Por qué causas, la atmésfera se contamina en Cuba? ¢Qué se requiere hacer
para disminuir esa contaminacion? Ponga ejemplos.

¢, Como puedes contribuir en tu casa y en la escuela a reducir la contaminacién del
agua y la atmosfera?

Recomendaciones metodoldgicas: Para el desarrollo de esta actividad, el profesor
debe prepararse previamente en las caracteristicas que presenta la pérdida de la
diversidad biol6gica en el territorio y planificar actividades para minimizarlas.

Durante la actividad se debe propiciar el debate y la reflexion, haciendo énfasis en la
necesidad del cuidado y proteccion del Medio Ambiente para la vida humana.
Conclusiones del material docente

La Educacion Ambiental en el Preuniversitario actual, se precisa como una
importante dimension. Una de las vias para lograr este propdésito es la conformacion
de actividades donde se aprovechen las potencialidades del entorno local cercano a
la escuela. En el disefio de las actividades se debera tener en cuenta que estas
respondan a las caracteristicas de los estudiantes a los cuales van dirigidas, por lo
gue la creatividad e interés del docente, son elementos esenciales para contribuir a
la Educacion Ambiental de los estudiantes.

Las actividades elaboradas, las investigaciones antes realizadas sobre la Educacion
Ambiental, los documentos normativos del Ministerio de Ciencia Tecnologia y Medio
Ambiente (CITMA), y otras bibliografias consultadas, aparejadas a los resultados de
los operativos que miden la calidad de la educacion, las visitas y las observaciones,
evidencian limitaciones existentes en cuanto a la metodologia para el
perfeccionamiento de la Cultura Ambiental en los estudiantes de onceno grado del
IPU “Armando Valle Lopez”.

Bibliografia del material docente

“Ahorro de energia y proteccion ambiental”’, Pag. 166.

CD. “Educacion Ambiental, para la Vida”. El contenido de este tema se encuentra
ubicado en la carpeta Gestibn Ambiental, con el titulo: Diversidad.

Colectivo de autores. “Ahorro de energia. La esperanza del futuro”. Ed. Politica.
Ciudad de La Habana, 2001. Pag. 49.
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Colectivo de autores. Introduccion al estudio del medio ambiente (tabloide). La
Habana: S. Ed., 31p.o

Compendio floristico del municipio Calixto Garcia.

Diario de campafia de José Marti en su recorrido de Cabo Haitiano a Dos Rios.

Diccionario de la Lengua Espafola y nombres propios. _ Barcelona: Ed. Océano,
2000.

Discurso de Fidel Castro Ruz durante la Cumbre de la Tierra, Rio de Janeiro (Brasil),
1992.

EcuRed: Enciclopedia Online
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lll. CONSTATACION EN LA PRACTICA DE LA EFECTIVIDAD DE LA

PROPUESTA DE ACTIVIDADES

Para conocer la situacion inicial de la Educacion Ambiental en el onceno grado del

IPU “Armando valle Lépez” se determinaron los aspectos esenciales a tener en

cuenta:

e Nivel de conocimientos y preparacion de los estudiantes en la direccién
medioambientalista

¢ Nivel de preparacion de los docentes y directivos del grado para desarrollar una
consecuente Educacion Ambiental en sus estudiantes.

e Potencialidades de los contenidos de las asignaturas del grado para dar solucion
al problema planteado

Para profundizar en estos aspectos se aplicaron métodos y técnicas de investigacion

a los estudiantes y a los agentes que intervienen o se relacionan con este proceso y

gue se corresponden con la muestra escogida.

El grupo donde se aplicd el diagnostico esta compuesto por 30 estudiantes de del

grupo 6 de onceno grado del centro antes mencionado, de ellos, 17 del sexo

femenino y 13 del sexo masculino, comprendidos en las edades de 15 y 16 afios de

edad.

Para la caracterizacion de la Educacion Ambiental en los estudiantes en este grado

se tuvieron en cuenta dos dimensiones: la cognitiva y la afectiva, para las que se

establecieron indicadores.

Dirigidos a la dimension afectiva:

1. Demostracion de sentimientos y actitudes que demuestren amor y respeto hacia la

naturaleza y sus recursos.

2. Opiniones y convicciones sobre los problemas ambientales y sus consecuencias.

3. Demostracion de sentimientos de preocupacion por los problemas ambientales

locales y su solucion

4. Disposiciéon a participar en actividades dirigidas al mejoramiento y conservacion

del entorno local.

Diagndstico Inicial.
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Para conocer el nivel de comportamiento de los estudiantes en la dimension
afectiva fue aplicada una encuesta (Anexo 5) que permitié obtener la siguiente
informacion. (Anexo 9)

En relacién a la actitud asumida por estos al observar conductas irresponsables de
comportamiento hacia el medio ambiente el 40 % de los estudiantes manifestaron
gue siempre las impedian o criticaban, 8 de los estudiantes (26,6 %) refieren que
solo a veces y 10 (33,3 %) que nunca lo hacian.

En cuanto a las opiniones sobre los problemas ambientales y sus consecuencias 10
(33,3 %) manifiestan tener conocimientos de estos, 8 (26,6 %) refieren en poca
medida, por lo que no emiten opiniones con frecuenciay 12 (40 %) nunca lo hacen.
Demuestran preocupacion por los problemas existentes en la localidad y su solucién
solo 14 estudiantes (46.6%), 8 (26,6 %) refieren que algunas vecesy 8 (26.6 %)
que nunca.

Diez estudiantes (33.3 %) participan siempre en actividades para favorecer el
mantenimiento de las condiciones higiénico- sanitarias de la escuela o la localidad.
Otros no lo hacen de forma sistematica 14 (46.6 %) o nunca participan 6 (20 %).
Indicadores dirigidos a la dimensidn cognitiva:

1. Dominar los elementos de la definicion de Medio Ambiente.

2. ldentificar los principales problemas ambientales.

3. Reconocer las causas y consecuencias de los problemas ambientales

4. Valorar la influencia del hombre en la actual problematica ambiental.

5. Ejemplificar la importancia de la Educacion Ambiental para las nuevas y futuras
generaciones.

Para conocer el desempefio en la dimension cognitiva fue aplicada un diagndstico
inicial (Anexo 7) en la que se tuvieron en cuenta los conocimientos antecedentes de
los estudiantes en las diferentes asignaturas del area de Ciencias Naturales. En el
primer aspecto 24 estudiantes presentan dificultades, en el segundo el (73.3 %) 11
estudiantes, en el tercer aspecto 24 presentaron dificultades (80 %) en el cuarto 24
estudiantes y en el quinto aspecto 22 presentan dificultades.

Diagnostico final.

Después de aplicado el sistema de actividades, se aprecia su efectividad en los
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resultados del diagnéstico integral de salida (anexo 9); para ello se emple6é un
diagnostico de salida, donde se evidencian los resultados siguientes:

En cuanto a la dimensién afectiva fue aplicada la encuesta (Anexo 5) que permitio
obtener la siguiente informacion. (Anexo 9)

En relacién a la actitud asumida por estos al observar conductas irresponsables de
comportamiento hacia el medio ambiente el 86.7 % (26 estudiantes), manifestaron
gue siempre las impedian o criticaban, 4 de los estudiantes (13.3 %) refieren que
solo a veces.

En cuanto a las opiniones sobre los problemas ambientales y sus consecuencias 24
estudiantes, (80 %), manifiestan tener conocimientos de estos, 6 (20 %) refieren en
poca medida, por lo que no emiten opiniones con frecuencia.

Demuestran preocupacion por los problemas existentes en la localidad y su solucion,
28 estudiantes (93.3 %), dos estudiantes (6.6 %) refieren que algunas veces.

El 86.6 % (26 estudiantes), participan siempre en actividades para favorecer el
mantenimiento de las condiciones higiénico- sanitarias de la escuela o la localidad Y
4 (13.3 %) no lo hacen de forma sistematica.

En la dimension cognitiva fue aplicada un diagnéstico final (anexo 9,10 y 11) con
los resultados siguientes:

Dominan los elementos de la definicion de medio ambiente, 28 estudiantes que
representan el 93.3 %; identifican los principales problemas ambientales, 28
estudiantes; reconocen las causas y consecuencias de los problemas ambientales

26 estudiantes, que representan el 86.6 %, valoran la influencia del hombre en la
actual problematica ambiental, 28 estudiantes que representan el 93.3 %;
ejemplifican la importancia de la Educacion Ambiental para las nuevas y futuras
generaciones, 28 estudiantes. Al comparar el diagndstico inicial con el final se
demostré que en los cinco aspectos evaluados hubo un crecimiento del 69.36% en el
conocimiento de los estudiantes.

La comprobacion de los indicadores afectivos y cognitivos nos permiti6 comprobar
gue los estudiantes de forma general presentan los siguientes resultados: (Anexos
10y 11).

¢ Identifican los elementos que conforman la definicion de medio ambiente.
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e Establecen las interrelaciones necesarias de las causas y consecuencias de los
problemas medioambientales.

e Reconocen al hombre como el principal causante de los problemas
medioambientales.

¢ Proponen medidas de proteccion al medio ambiente.

Es evidente que, medir La Educacién Ambiental alcanzada por los estudiantes no es

tarea facil y requiere mucho més tiempo del que tomé la aplicacién de la propuesta

de esta investigacion. En consecuencia, s6lo se refieren algunas evidencias

empiricas, que pudieron constatarse al observar que los resultados de la prueba

final, son favorables con respecto a la prueba inicial, por lo que se considera efectiva

la propuesta de actividades para favorecer la Educacion Ambiental.
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CONCLUSIONES

Como resultado de la investigacion realizada, se ha podido concluir que:

A pesar de estar tratada en la literatura pedagogica, la temética relacionada con la

Educacion Ambiental, es necesario profundizar en las concepciones tedrico

metodoldgicas de los docentes, para favorecerla en correspondencia con la Didactica

de la Educacion Media Superior.

La Educacibn Ambiental en los docentes y estudiantes, es insuficiente,

manifestandose en:

e Poca percepcion y conocimientos de los problemas ambientales.

e Pobre aplicacion de actividades relacionadas con el cuidado del Medio Ambiente
en las diferentes asignaturas del curriculo del Preuniversitario.

e Poco aprovechamiento de las potencialidades que le ofrecen los turnos de
debate y reflexion para desarrollar el trabajo de Educaciéon Ambiental en el
desarrollo de la personalidad del estudiante.

e Existen dificultades en el desempefio de los estudiantes, al no actuar de forma
responsable ante los problemas medio ambientales.

La propuesta de actividades tiene como esencia, favorecer la Educacion Ambiental,

en los estudiantes de onceno grado del IPU “Armando Valle Lépez” desde los turnos

de Reflexion y Debate, a través de la preparacién teodrico metodoldgica de los
docentes.

La implementacion parcial de la propuesta de actividades en la practica y su

consecuente valoracion, a partir de los paradigmas cuantitativo y cualitativo,

demostré que la propuesta elaborada favorece la labor del profesor y es efectiva para
desarrollar la Educacion Ambiental de los estudiantes de onceno grado del IPU

“Armando Valle Lépez”.
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RECOMENDACIONES

Profundizar en los fundamentos tedrico metodolégicos relacionados con la
Educacion Ambiental en la Educacién Preuniversitaria.
Enriquecer la propuesta de actividades, en correspondencia con las

caracteristicas del claustro y los estudiantes a los que se dirija.
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ANEXO 1
Guia de observacion de clases
Objetivo: Constatar la salida curricular a los temas de Educacién Ambiental,
mediante la clase.
Grupo..... Matricula:....... Por ciento de asistencia......... Asignatura:
Aspectos a observar.
1. Contexto donde se desarrolla la clase.
___Docente ___Extradocente
2. Vinculacién del contenido de la clase con la Educacion Ambiental en general.
Si__ . No
3. Se incita a los estudiantes a la investigacion y busqueda de informacion
relacionada con la proteccion del medio ambiente con un enfoque sostenible.
Si__ No_
4. Se da tratamiento a la problematica ambiental de la localidad.
Si__ No_
5. Se trabaja a favor de formar conductas responsables relacionadas con el
conocimiento cuidado y proteccion del medio ambiente

Si No



ANEXO 2

Glosario de términos
Abioticos: Componentes no vivos en los sistemas ecologicos [Ej.: agua, energia
solar, minerales, etc.]
Agua: Liquido incoloro, inodoro e insipido, compuesto por dos moléculas de
hidrégeno y una de oxigeno (H20). Dia Mundial del Agua: 22 de Marzo, la Asamblea
General de la ONU. Lo declara en Resolucion No 47/ 193.
Atmoésfera: es la envoltura de aire que envuelve la tierra. Se compone de una
mezcla de diferentes gases fundamentalmente oxigeno y nitrégeno, también se
encuentra en pequefas cantidades, otros gases. A medida que se asciende en la
atmosfera el oxigeno disminuye.
Autdctono: aplicase a las plantas, animales, costumbres, etc., originarios de un
pais.
Basura: Desperdicios, desechos.
Biodiversidad: {diversidad biolégica}. variabilidad de organismos vivos de cualquier
fuente. Comprende la diversidad de cada especie.
Biosfera: (esfera de la vida) es el ecosistema mayor, incluye a todos los organismos
de la tierra y su soporte fisico.
Biotico: relativo a la vida, con vida.
Capa de ozono: delgada capa en la atmésfera que absorbe la mayor parte de la
radiacion ultravioleta del sol impidiendo que llegue a la tierra.
Combustibles fésiles: sustancias ricas en energia que se han formado a partir de
plantas y microorganismos enterrados durante mucho tiempo. Los combustibles
fésiles, que incluyen el petroleo, el carbén y el gas natural, proporcionan la mayor
parte de la energia que mueve la moderna sociedad industrial.
Conservacidn: accion de conservar (mantener algo o cuidar de su permanencia).
Contaminacion: presencia en el medio ambiente de una 0 mas sustancias o
cualquier combinacion de ellas, asi como toda forma de energia, como calor,
radiactividad, ruidos y vibraciones que al actuar sobre el aire, agua o suelo, molesten
o perjudiguen la vida, la salud o el bienestar humano o de la flora o fauna y degradan
la calidad del medio ambiente.
Deforestacion: proceso de destruccion de las areas boscosas por la tala

indiscriminada, los incendios y otras causas.



Degradacion: disminucién o deterioro progresivo de las cualidades de los recursos
naturales o componentes del medio ambiente.

Desarrollo sostenible: es aquel que satisface las necesidades del presente y
garantiza una equidad intrageneracional, sin comprometer la capacidad de las
generaciones futuras para satisfacer las propias.

Desastre: esta definido como la alteracion significativa o la interrupcion de las
actividades y servicios basicos en una comunidad, region o pais, debido al dafio
causado por un fenbmeno o evento destructivo. También es definido como la
insuficiente capacidad nacional o local para afrontar los dafios a la persona.
Depredacién: devastacion, destrozo.

Desertificacion: el avance de condiciones similares a las de los desiertos hacia
zonas antes verdes debido a la accion depredadora del hombre y a los cambios
climaticos que se vienen produciendo en el planeta. Se manifiesta por la pérdida de
suelos productivos, la erosion que tiene como causa principal los procesos de
extraccion minera y la deforestacion.

Dimension Ambiental: incorporacion de un sistema de conocimientos, habilidades,
actitudes, aptitudes y valores conscientemente diseflados que atraviesa el plan de
estudio, y parte de los objetivos del modelo del perfeccionamiento, se derivan de los
objetivos especificos y se concreta en el contenido de todas las disciplinas, donde
trae como resultado una formacion que se expresa en el sujeto por su actuacion
respecto a la problematica actual y de desarrollo

Endémicas: especies de planetas y animales que por determinadas caracteristicas
son tipicas y exclusivas de una regién o pais.

Efecto de invernadero : proceso por el cual la energia proveniente del sol, en forma
de radiacién, queda atrapada en un sistema al ser retenida la radiacion infrarroja
emitida por los cuerpos gue integran el sistema terrestre, lo que provoca un aumento
de temperatura.

Factibilidad: Cualidad o condicion de factible. Que se puede hacer.

Fauna: conjunto de los animales de una region o pais determinado.

Flora: conjunto de las plantas que crecen en una region o pais determinado.

Impacto ambiental: efecto que produce una determinada accion humana sobre el

medio ambiente.



Mamiferos: animales vertebrados que poseen pelos y alimentan con leche a sus
hijos pequefios.

Mitigacion: las actividades orientadas a reducir el impacto de los desastres en las
comunidades y en su entorno.

Medio Ambiente: Conjunto de elementos bioticos, abidticos y socioeconémicos con
el que interactia el hombre, a la vez que se adapta al mismo, lo transforma y lo
utiliza de manera sostenible para satisfacer sus necesidades. Por lo que se concluye
gue para lograr una educacion en los ciudadanos hacia los elementos integrales del
Medio Ambiente es necesario partir de una conciencia hacia la necesidad de su
proteccién y conservacion, muy estrechamente ligada a la formacion de valores,
actitudes, con un sentido de pertenencia hacia lo nacional.

Medio Ambiente: sistema complejo y dinamico de interrelaciones ecoldgicas, socio-
economico y cultural de la sociedad que evoluciona a través del proceso historico.
Naturaleza: conjunto, orden y disposicion de todo lo que compone el universo.
Preservacion: accion de preservar (proteger, resguardar anticipadamente a una
persona, animal o cosa, de algun dafo o peligro).

Recursos naturales: elementos y fuerzas que la naturaleza pone a deposicion del
hombre para su aprovechamiento, representa ademas fuente de riqueza por su
explotacion econdémica. Son los elementos naturales, biéticos y abidticos de que
dispone el hombre para satisfacer sus necesidades econdmicas, sociales y
culturales.

Residuales: sustancias liquidas, sdélidas o gaseosas producidas con resultados de la
actividad humana, cuya acumulaciéon puede perjudicar o molestar la vida, la salud o
el bienestar del hombre, de la flora o la fauna y de grabar la capacidad del aire, del
agua o del suelo.

Ruido: sonido indeseable que al trascender determinadas umbrales molesta o
perjudica.

Sequia: Tiempo seco de larga duracion.

Vegetacion: Conjunto de los vegetales propios de un lugar o regiéon, o existentes en

un terreno determinado.



ANEXO 3

Encuesta a profesores

Objetivos: Constatar el nivel de conocimiento acerca de la Educacion Ambiental y el

tratamiento de la dimension ambiental en el onceno grado.

Compafieros(as): se esta realizando una investigacion referida a la Educaciéon

Ambiental en los estudiantes de onceno grado del IPU “Armando valle Lépez”, por lo

gue necesitamos su cooperacion y que las respuestas sean lo mas sinceras posibles.

Marque con una cruz (X) segun su criterio. Gracias.

1.

¢En los programas de estudio de opnceno grado existen elementos que
favorecen el fortalecimiento de la Educacién Ambiental?

Si__ Aveces No No se

Los utilizas para fortalecer la Educacion Ambiental. ¢ Con qué frecuencia?
Siempre __aveces _____nunca____ noloconozco

¢La estrategia de trabajo que se ejecuta en el grado docente de tu escuela
responde a tus necesidades profesionales?

Si A veces No No se

¢La estrategia de trabajo de t0 grado docente permite integrar a todos los
profesores del area del conocimiento?

Si A veces No No se

¢ El disefio de superacion permite la preparacion de los profesores por el area
del conocimiento?

Si A veces No No se

¢La preparaciéon metodolégica que se organiza en el departamento satisface
las exigencias actuales de una buena clase?

Si A veces No No se

¢, Conoces con claridad los nucleos conceptuales de la Educacion Ambiental?

Si A veces No No se

¢, Conoces los problemas ambientales de ta escuela y su entorno?

Si A veces No No se Gracias




ANEXO 4

Entrevista a profesores
Queridos profesores con motivo de estar desarrollandose una investigacion
relacionada con la Educacion Ambiental en el centro, solicitamos su colaboracion al
respecto. Gracias
1. ¢Consideras importante desarrollar la Educacion Ambiental en los estudiantes?
¢ Por qué?
2. ¢ Estas preparado para abordar con tus estudiantes los problemas ambientales en
los distintos escenarios donde estos tienen lugar?
Siempre _ Aveces__  Nunca__
3. En las clases que impartes realizas el tratamiento de la Educaciéon Ambiental de
manera planificada
Siempre _ Aveces__  Nunca__
4. Para la realizacion de actividades con tus estudiantes de corte ambientalista
utilizas el entorno cercano a la escuela.
Siempre _ Aveces__  Nunca
5. Menciona la (s) asignaturas mediante las cuales desarrollas la Educacion
Ambiental.

Gracias



ANEXO 5

Encuesta a estudiantes. Dimension afectiva.
Objetivos: Valorar el nivel afectivo de los estudiantes respecto al conocimiento y
proteccién del Medio Ambiente.
Estimados estudiantes, por motivo de estar desarrollandose en la escuela una
investigacion sobre Educacién Ambiental, deseamos conocer su opinidn al respecto.
Gracias.
1. Al observar una actitud destructiva hacia el medio ambiente la impides:
Siempre Aveces Nunca
2. Tus conocimientos y participacion en actividades medioambientalistas te permiten
expresar opiniones sobre la problematica ambiental actual:
Siempre__ Aveces Nunca __
3. Participas en actividades a favor de las condiciones higiénico- sanitarias de tu
escuela o localidad: De ser positiva tu respuesta, especifica en cual (es).
Siempre __ Aveces Nunca __
4. El conocimiento y preparacion adquirida sobre el Medio Ambiente te ha permitido
asumir una conducta responsable con relacion a los problemas existentes en ta
localidad:
Siempre Aveces Nunca
Indicadores.
1. Demostracion de sentimientos y actitudes que demuestren amor y respeto hacia la
naturaleza y sus recursos.
2. Opiniones y convicciones sobre los problemas ambientales y sus consecuencias.
3. Demostracion de sentimientos de preocupacion por los problemas ambientales
locales y su solucion.
4. Disposicién a participar en actividades dirigidas al mejoramiento y conservacion

del entorno local.



ANEXO 6

Entrevista a jefes de departamentos.
Con motivo de estar desarrollandose una investigacion con relacién a la Educacién
Ambiental en la escuela necesitamos su colaboracion al respecto. Gracias.
1. ¢Se planifican en los colectivos de grado y la preparacién de las asignaturas
actividades dirigidas al mejoramiento de la Educacion Ambiental de los Estudiantes?
Siempre Aveces Nunca
2. ¢Cuenta el grado o la escuela con una propuesta concreta que demuestre como
desarrollar la Educacion Ambiental en las clases? En caso afirmativo mencionela.
Si__ no__
Marque con una (X) las actividades que a su entender se desarrollan con
sistematicidad en la escuela de corte ambientalista.
__Concursos relacionados con el medio ambiente y la Educacion Ambiental.
___ Clases demostrativas.
__ Excursiones docentes.
__Labores de limpieza y embellecimiento de la escuela.
4. ¢ En las visitas realizadas por usted a sus profesores orienta o recomienda a estos
la importancia de dar tratamiento a la Educacion Ambiental?

Siempre__ Aveces Nunca



ANEXO 7

Diagnostico Inicial
A partir de la caracterizacion psicopedagoégica y de la observacion cientifica directa
gue se efectia a los 30 estudiantes de onceno grado del IPU “Armando Valle

Lopez”, se obtuvieron los resultados siguientes:

Indicadores Estudiantes con %
Educacién
Ambiental
1. Conceptos del medio ambiente. 6 20
2. Principales problemas del medio 8 26.6
ambiente por niveles.
3. Causas que los provocan. 6 20
4. Acciones que se deben realizar en cada 6 20
instancia.
5. Principales actividades que se deben 8 26.6
realizar para elevar la Educacion
Ambiental de los estudiantes.
Total de muestras 34 22.6




ANEXO 8

Dimension Afectiva
Incial y Final

93,3

40 4,

Efectividad en
%0
o1
(e

1 2 3 4

Interrogantes

O Seriel B Serie2

Serie 1 = Diagndéstico Inicial.  Serie 2= Diagndstico Final.

Indicadores.

¢ Demostracion de sentimientos y actitudes que demuestren amor y respeto
hacia la naturaleza y sus recursos.

e Opiniones y convicciones sobre los problemas ambientales y sus
consecuencias.

e Demostracion de sentimientos de preocupacién por los problemas
ambientales locales y su solucion

e Disposicion a participar en actividades dirigidas al mejoramiento vy

conservacion del entorno local



ANEXO 9

A partir de la caracterizacion psicopedagoégica y de la observacion cientifica directa
gue se efectlia a los 30 estudiantes de onceno grado del IPU “Armando Valle Lopez”,

Diagnostico Final

se obtuvieron los resultados siguientes:

Estudiantes con
Indicadores Educacion Ambiental %

1. Conceptos del medio ambiente. 28 93.3
2. Principales problemas del Medio 28 93.3

Ambiente por niveles.
3. Causas que los provocan. 26 86.6
4. Acciones que se deben realizar en cada 28 93.3

instancia.
5. Principales actividades que se deben 28 93.3

realizar para elevar la Educacion

Ambiental de los estudiantes.

Total de muestras 138 91.96

ANEXO 10

Resultado de la caracterizacion psicopedagogica y de la observacion cientifica

directa, en lo referido a los principales indicadores, para medir el nivel de Educacion

Andlisis comparativo del diagndstico inicial y el final

Ambiental de los estudiantes.

Estudiantes con
Educacion %
INDICADORES Ambiental
DI DF Diferencia
1. Conceptos sobre el Medio Ambiente 20 93.3 73.3
2. Principales problemas del medio ambiente
por niveles. 26.6 93.3 66.7
3. Causas que los provocan. 20 86.6 66.6
4. Acciones que se deben realizar en cada
instancia. 20 93.3 73.3
5. Principales actividades que se deben
realizar para elevar la Educacién Ambiental | 26.6 93.3 66.7
de los estudiantes.
Total de muestras 22.6 91.96 69.36




ANEXO 11

Dimension Cognitiva
Inicial y Final

93,3 93,3 93,3 93,3

100
80
60
40 1
20

2V

Efectividad en %

Interrogantes

O Seriel W Serie2

Serie 1 = Diagndéstico Inicial.  Serie 2= Diagndstico Final.

Indicadores
« Dominar los elementos de la definicion de Medio Ambiente.
« ldentificar los principales problemas ambientales
« Reconocer las causas y consecuencias de los problemas ambientales
« Valorar la influencia del hombre en la actual problematica ambiental.
« Ejemplificar la importancia de la Educacion Ambiental para las nuevas y

futuras generaciones



