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RESUMEN

Las demandas educativas que la sociedad cubana de hoy plantean a la
educacion pre-universitaria, son multiples. Sin lugar a dudas, el desarrollo de una
cultura energética en los escolares de esta educacion, para fomentar el uso
racional de energia, es una prioridad, pero los estudios diagndsticos realizados
revelan que los estudiantes no tienen el conocimiento necesario sobre la energia,
ni actitudes que generen comportamiento de ahorro; de igual manera, el
tratamiento dado a los elementos del anunciamiento sobre energia en el proceso

informativo es insuficiente.

En este material docente se presentan los resultados obtenidos en la
investigacion a partir de la problematica relacionada con las insuficiencias en la
preparacion energética en los escolares del 10mo grado y se plantea como
objetivo elaborar tareas docentes para desarrollar una cultura energética desde la
asignatura Fisica.

Su aporte fundamental es practico, al entregar tareas docentes para el desarrollo
de una cultura energética agrupadas por niveles de desempefio. Se tuvo en

cuenta, ademas, su procedimiento metodoldgico para ser utilizadas en clases.

En el proceso investigativo se aplicaron métodos teoricos y empiricos. Las tareas
docentes se validaron mediante un pre-experimento pedagdgico.

La puesta en préactica de las tareas docentes y la evaluacion de sus resultados,
demostraron la efectividad de las mismas para desarrollar una cultura energética

en los escolares del 10mo grado.
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INTRODUCCION

La actual sociedad cubana se encuentra inmersa en la ejecucién de profundas
transformaciones educacionales, las mismas conforman lo que pedagdgicamente

se ha denominado” Tercera Revolucion Educacional”.

Es proposito esencial de estas transformaciones formar personalidades con una
cultura general integral, es decir adolescentes y jovenes que sean capaces de
aprender varias veces mas Yy que puedan conducirse socialmente en

correspondencia con los principios y la ética de la moral socialista.

La educacion pre-universitaria como parte del Sistema Nacional de Educacion,
no escapa a las referidas transformaciones y asume como reto: lograr la
formacion de jévenes en su forma de sentir, pensar y actuar responsablemente
en los contextos escuela — familia — comunidad, a partir del desarrollo de una
cultura general integral sustentada en el principio martiano “Estudio trabajo, que

garantice su direccion protagonica” (MINED modelo de P/U 2000).

Es por ello que en la formacién de los escolares es necesario asumir que: para
lograr una adecuada formacién politica ideolégica de la personalidad, la cultura
energética es el elemento esencial, debido a que permite comprender el ahorro
como una necesidad a partir de la racionalidad y eficiencia en la produccion y
utilizacion de los recursos energéticos, asi como el uso inteligente de la energia y

su fuente.

En los operativos efectuados por el grupo de la calidad en los cursos escolares
2005 - 2006; 2006 - 2007 en la asignatura de Fisica del grado 10mo se
obtuvieron resultados que revelan que los estudiantes de este nivel no muestran
avances significativos al aplicar los contenidos mencionados con la energia y sus
transformaciones. (ANEXO 1)



Para conocer el dominio del tratamiento que a través de la asignatura Fisica se
le ha dado a la Cultura Energética, se aplicoO una encuesta en el curso escolar
2005 — 2006, se encuestaron 20 profesores de los cuales 11 tienen conocimiento
para formar y desarrollar una cultura energética en los estudiantes lo que
representa el 55 %. También se encuestaron 30 estudiantes del grado 10mo, de
los cuales el 50% conocen el PAEME en aspectos legales y formales, el 10% las
fuentes de energia, asi como el dominio de los términos ahorro, degradacion y
consumo de la energia, solo el 8 % demostro tener conocimientos minimos.

La encuesta aplicada a las familias demostré que el 4% posee conocimientos

acerca de la energia y su aplicacion.

La finalidad principal de la educacion es el desarrollo pleno de la personalidad de

los alumnos, es decir, el desarrollo integral en lo intelectual y fisico, asi como en

lo social, afectivo y ético-moral. Es por ello que en correspondencia con la
finalidad antes declarada, y de acuerdo con los objetivos generales de la

Educacion Energética deben tenerse en cuenta los siguientes aspectos:

+ 1.- Coadyuvar a que los estudiantes posean los conocimientos acerca de las
fuentes de energia que se explotan en su regién y en su pais, asi como
sus potencialidades energéticas, con una vision perspectiva en el
desarrollo sostenible.

« 2.- Crear en los estudiantes una conciencia y una conducta de ahorro, y de
empleo suficiente y eficiente de la energia.

+« 3.- Lograr que los estudiantes desarrollen una ética de solidaridad sincronica y
diacrénica, con sus semejantes y con el resto de la naturaleza.

« 4.- Desarrollar en los estudiantes la capacidad de comprometerse y participar

en acciones tendientes a la solucion de los problemas energéticos.

Esto demuestra que la ensefianza de la aplicacion de la asignatura Fisica para
desarrollar una Cultura Energética, trae como consecuencia que las
generaciones asi formadas presentan dificultades a la hora de enfrentar los
nuevos retos que tendremos que asumir para resolver una cultura apoyada de

una revolucion de pensamientos.



Esta situacion descrita relaciona un conjunto de factores objetivos y subjetivos
sobre los que hay que incidir para transformarlos. Durante el proceso de
busqueda y muestreo de documentos que utiliza el docente se detectaron los
siguientes factores:

+« 1.- Pobre desarrollo de la cultura energética en estudiantes y docentes.

« 2.- Carencias de caracter metodolégico que unifiquen criterios.

¢+ 3.- Los conocimientos sobre energia contindan sin un tratamiento relevante en
la asignatura con fines culturales.

% 4.- El valor educativo e instructivo de los contenidos relacionados con la
energia se ve afectado ya que no se alcanza una verdadera conciencia
basada en una Cultura Energética o no se logro en las actividades que se
desarrollan en las clases que todas las esferas de la vida diaria podemos

hacer un aporte al ahorro de la energia eléctrica.

Un andlisis de lo expresado con anterioridad revela que es necesario que a
través del desarrollo del proceso ensefianza aprendizaje se estimule a la
solucién de tareas que permitan al estudiante elevar y lograr la solidez necesaria
en la adquisicion de los conocimientos para contribuir a desarrollar una cultura

energética.

En nuestra época, donde es mas intenso el desarrollo de la humanidad, se
necesita lograr una persona culta que pueda orientarse independientemente en la
solucién de los problemas en el contexto social de su tiempo, con una cultura

cientifica, pues toda la sociedad se transforma bajo el influjo de la ciencia.

Hoy la sociedad cubana esta llamada a ahorrar la energia de la corriente
eléctrica. Usar solo lo necesario, es sin dudas; una necesidad econdémica. Pero
todos conocen los graves problemas que hoy enfrentamos y enfrentara la
humanidad en las proximas décadas, debido a las consecuencias del injusto e

insostenible sistema energético contemporaneo.



Desde el afio 1997, con el surgimiento del programa de ahorro de electricidad en
Cuba (P.A.E.C.) en nuestro pais se vienen tomando importantes decisiones y

aplicandose diversas medidas que conducen al ahorro de energia eléctrica.

Se puede sefalar que una de las decisiones tomadas es la solucion definitiva de
toda la iluminacion insuficiente, sustitucion de bombillas incandescentes por
lamparas fluorescentes y bombillos ahorradores. Ademas, se ha garantizado la
distribucion o cambio a las familias de diferentes articulos como por ejemplo,

ollas arroceras, ollas de presion eléctrica, hornillas eléctricas, calentadores, etc.

Sin lugar a dudas, el elemento mas controversial y complejo del ahorro de
energia eléctrica es el cambio de concepcion ante la vida que se requiere para
lograr avances significativos en esa direccion. Es alcanzar una verdadera
conciencia basada en una cultura de la energia, tarea que requiere de un gran
trabajo educativo, por tanto, la formacion cientifica, que hoy tiene una gran
importancia social, es un componente de la educacion que deben recibir las

nuevas generaciones.

En la actualidad se les ha dado una gran connotacion a los escolares de la
ensefianza pre - universitaria en relacion con el ahorro y consumo de la energia
de la corriente eléctrica, debido a lo que representa para nuestro planeta el
agotamiento de las fuentes de energia no renovables.

El problema energético ocupa hoy el interés principal, por su influencia en las
relaciones sociales y politicas, por el impacto que provoca en el medio ambiente
y porque el futuro de la humanidad depende de las tecnologias con que se

obtengan la energia.

Por eso la sociedad esta urgida de la formacion de ciudadanos capaces de
desempefiar el rol que corresponde para que trabajen en la busqueda de fuentes
alternativas renovables y ecoldogicamente sostenibles, ya que la energia esta

vinculada a los mas diversos problemas sociales que caracterizan la época.



A la escuela le corresponde el papel protagénico en esta batalla, en todos los
niveles de ensefianza y en particular el pre - universitario por las caracteristicas
gue presentan los estudiantes, por las importantes decisiones que deben tomar
en este nivel y por las exigencias de la demanda social.

Por lo que en la formacion del estudiante del pre - universitario tiene que
promoverse el desarrollo una cultura energética que le permita conocer y afrontar
su vida presente y futura. Lograr una cultura general integral amplia y
abarcadora, que algunos autores como Guadalarrama. P y Pelegrin (1990), la
consideran integradas por determinados tipos de culturas como la econémica,
artistica y tecnoldgica Dra. Noemi Pupo Lorenzo. Estas estan implicitas en los
objetivos formativos del modelo de pre- universitario y una ellas es la cultura

energética.

Se conoce que el término cultura energética es frecuentemente usado en
documentos normativos en la politica educacional por profesionales de la

educacion y medios de comunicacion masiva.

En cuanto al tratamiento de la cultura energética para su desarrollo en los
estudiantes se reportan trabajos en diferentes latitudes, desde el afio 1992 como
por ejemplo Varela. P y otros autores en 1993. En su mayoria, realizan el
tratamiento a la cultura energética con fines formativos en temas especificos, al
abordar el tema metodologicamente. En el trabajo de la Dra. Noemi Pupo
Lorenzo (2000) se realiza un tratamiento metodolégico al término Cultura
Energética integrando contenido de las Ciencias Naturales y la Fisica de forma

interdisciplinar.

Pero la importancia que tienen los contenidos mencionados con la energia dados
en la asignatura Fisica, posibilita vincularlos con problemas vitales de la
humanidad en todos los 6rdenes: cientificos, politicos, econémicos, ambientales

y sociales. A esta asignatura, a lo largo de la historia le ha correspondido formar
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una adecuada concepcion cientifica del mundo, para la explicacion de los
fendmenos naturales y cientificos — técnicos, con la correspondiente repercusion

en la cultura, preparacion politica y desarrollo de valores.

El tratamiento de este tema en el desarrollo de una educacién y una cultura en
los estudiantes es un aspecto importante para este trabajo por lo que se ha
enfatizado en la informacion sobre portadores y el desarrollo de fuentes

renovables entre otros (Gonzalez y Proenza 2000).

Esto evidencia que la ensefianza en la aplicacion de la asignatura Fisica para
desarrollar una Cultura Energética trae como consecuencia, que las
generaciones asi formadas presentan dificultades a la hora de enfrentar nuevos
retos que tendremos que asumir para alcanzar una cultura apoyada de una

revolucion de pensamientos.

Del analisis realizado anteriormente se infiere que la adquisicion de una cultura
energética por parte de los estudiantes del grado 10 mo en la ensefianza pre-
universitaria a partir de la asignatura Fisica es un proceso que requiere de
busqueda de informacion y empleo de técnicas y métodos cientificos que
permitan encontrar un procedimiento efectivo para desarrollar una cultura
energética que esté acorde con los lineamientos de nuestra politica educacional y

la demanda social.

En el contexto en el cual el escolar convive y se desarrolla, la vida no es posible
sin que se produzcan transformaciones de energia. Pues en todos los cambios,
cualquiera que sea su naturaleza o el nivel al que se produzcan, siempre debe
ponerse en juego cierta cantidad de energia. Mientras mayores sean los cambios
o modificaciones producidos, mayor es la cantidad de energia puesta en juego.
Por otra parte sin energia eléctrica no seria posible la sociedad moderna.
Mientras mas se desarrolla la humanidad, mas dependiente se hace ésta de

tecnologias que requieren el empleo de la electricidad.
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El desarrollo, tal como lo concebimos hoy, seria imposible sin el empleo de la
energia eléctrica. Es un término que esta presente de forma continua en los
medios masivos y de comunicacion relacionado con aspectos que abarcan
también las esferas cientificas, politicas, militares, ambientales y sociales. De ahi
gue el estudio de la energia, sus formas, fuentes y principios, sea un factor
esencial para el desenvolvimiento y la toma de decisiones en la sociedad de hoy.
Constituye un aspecto fundamental para la cultura general integral de cualquier
persona en el siglo XXI. La situacion que muestra el mundo y en especial
América Latina, resalta la imperiosa necesidad de elevar la cultura energética de
las nuevas generaciones y esa responsabilidad recae basicamente en la escuela,
desde donde, de conjunto con la familia y los diferentes factores de la comunidad

se prepara a los ciudadanos de hoy y del futuro.

El MINED emite orientaciones iniciales y promueve el desarrollo de acciones
pedagogicas encaminadas hacia una cultura de ahorro desde el trabajo en las
escuelas, lo que se evidencia en su objetivo general. “Contribuir a través del
Sistema Nacional de Educacién a la formacién, en las actuales y futuras
generaciones, de una actitud civica responsable de ahorro de energia, partiendo
del conocimiento de la situacion energética actual de Cuba y el mundo y de
ampliar conocimientos sobre energia en todos los 6rdenes”’(MINEN-1998). Para
tener dominio del tratamiento que a través de la asignatura Fisica se le ha dado a
la cultura energética, se ha podido constatar que existen dificultades. Para
ahorrar electricidad a escala de una nacion se requiere de un pueblo instruido, su
uso indiscriminado provoca problemas que influyen en el desarrollo de la
sociedad, su bienestar, felicidad, deseo de vivir es por eso que ésta; es la causa
por la que ahorrar electricidad es una demanda cultural de la actualidad, aunque
ello implique la moderacion de uso de energia, sobre todo en la satisfaccion de
necesidades superfluas, no esenciales.

Se considera que ahorrar electricidad es, en esencia, hacer un uso racional de la
energia minimizando aquellos que pueden ser considerados no importantes. No
hay que suspender su utilizacion en necesidades vitales; es buscar la forma

eficiente de su empleo en equipos de bajo consumo de acuerdo para lo que estan
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disefiados. Es necesario desarrollar en los escolares y su familia una conducta de
ahorro y de empleo eficiente de la energia eléctrica asi como en alto nivel de
comportamiento de participar en el proceso de cambio que el estado actual del
pais impone. Es por ello que puede reconocerse la existencia del siguiente
problema cientifico:

¢,Como lograr que el proceso de enseflanza aprendizaje en 10mo grado

contribuya a desarrollar una Cultura Energética desde la asignatura Fisica?

En correspondencia con lo anterior se plantea como objetivo: Elaboracion de
tareas docentes que contribuyan a desarrollar una cultura energética en los

estudiantes de 10 mo grado, desde los contenidos de la asignatura Fisica.

Para conducir el proceso investigativo, se plantearon las siguientes preguntas

cientificas:

« 1.- ¢Cuales son las caracteristicas del desarrollo de una cultura energética en
el grado 10mo del pre-universitario?

s 2.- ¢Cuales son las bases tedricas y metodoldgicas para abordar el estudio de
una cultura energética en pre - universitario?

% 3.- ¢ Qué tendencias se ha seguido para desarrollar una cultura energética?
% 4.- ¢Qué caracteristicas deben reunir las tareas docentes de modo que
contribuyan a desarrollar una cultura energética en los estudiantes?

Las tareas propuestas para organizar las acciones sobre el objeto de estudio

fueron las siguientes:

« 1.- Diagnosticar el estado de desarrollo de la cultura energética en los
estudiantes del grado décimo.

« 2.- Caracterizar las propuestas teoricas para el desarrollo de una cultura
energética.

« 3.- Determinar las tendencias seguidas en la aplicacion de las tareas
docentes.

* 4.- Elaborar las tareas docentes que permitan contribuir al desarrollo de una
cultura energética y los indicadores que faciliten la comprobacion de su

efectividad.
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« 5.- Validar las tareas docentes y la recogida y procesamiento estadistico
matematico de los resultados.

Entre los métodos cientificos de investigacion empleados se encuentran:

Métodos tedricos:

Analisis y sintesis: se utilizaron en el procesamiento de la informacion obtenida,
tanto tedrico como empirico para elaborar y para elaborar las conclusiones del
trabajo.

Historico- l16gico:  se empled en el estudio de los conceptos de cultura y energia,
ademas, se utilizé en la seleccidn de aspectos tedricos y metodologicos del
proceso docente y educativo.

Modelacién: facilité la estructuracion de las tareas docentes.

Métodos empiricos:

Observacion, encuestas y pruebas de diagnéstico para la caracterizacion
empirica del objeto y la determinacion de las causas que inciden en la
manifestacion del problema objeto de investigacion y la constatacion posterior de
los resultados obtenidos en la aplicacion de la propuesta.

Métodos estadisticos matematicos:  se empled con el objetivo de tabular la
informacion recogida en la etapa de validacion de los resultados alcanzados.

Para la aplicaciéon de las tareas propuestas y comprobacién de su efectividad se
selecciono una poblacion representada por 180 estudiantes de 10mo grado del
IPUEC Capitan San Luis, de éste, se tom6 una muestra de 30 estudiantes del
grado 10mo grupo #6.

Aportes de la investigacion:

Su significacion préactica esta dada en que el material elaborado desde el
contenido de la asignatura Fisica es un material orientador para los profesores y
estudiantes incorporados al proceso de ensefianza aprendizaje para desarrollar
habilidades a partir del disefio de las tareas que se proponen y teniendo en
cuenta los niveles de desempefio de los escolares que favoreceran el desarrollo

de una cultura energética.

14



MARCO TEORICO REFERENCIAL

La cultura energética. Acercamiento tedrico y metod olégico a su

caracterizacion.

Para realizar este material se considerd preciso aclarar, que se asume como
concepto de desarrollo desde una arista educativa lo planteado por Héctor Valdés
(2003).

Desarrollo: es un proceso de cambios o transformaciones cualitativas y
cuantitativas, que ocurren en el individuo, la sociedad y los grupos, los cuales
constituyen premisas, condicion y resultado de la educacion, pues sin
determinado desarrollo, sin determinadas premisas biologicas y socio-historicas
con la accién formativa consciente no es posible el desarrollo humano pleno(Dr
Héctor Valdés 2003).

En esta investigacion el autor asume que nuestro sistema educativo tiene como
responsabilidad el encargo social de contribuir de manera gradual al desarrollo de
conductas y valores en adolescentes y jévenes en el consumo de energia para

formar una educacion energética.

Es en el ambito escolar que puede lograrse desarrollar una cultura energética al
elevarla a niveles superiores a partir de su estado en el diagnéstico. El
tratamiento del contenido del término cultura energética con fines educativos en
el Sistema Educacional Cubano, adquiri6 su autonomia a partir de la
implementacién del P.A.E.M. E en el afio 1997.

De acuerdo a este analisis realizado y por la importancia que remite este material
se han asumido para la periodizaciéon de la evolucion histérica los siguientes
indicadores:

+« Presencia oficial en el Sistema Nacional de Educacion en planes de estudio,

orientaciones metodologicas, programas y bibliografia empleada.

+» Potencialidades de los contenidos de la asignatura Fisica en la educacién pre-

universitaria.
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+ Influencia del funcionamiento de la estructura del trabajo existente en la
educacion pre-universitaria en el tratamiento del problema.

Estos indicadores permiten distinguir la existencia de dos etapas en la educacion

cubana post-revolucionaria.

En la etapa correspondiente del afio 1975-1997 tiene lugar el primer

perfeccionamiento de planes y programas del Ministerio de Educacion. En este

perfeccionamiento se incrementan las potencialidades educativas de las

asignaturas.

Se formulan leyes, circulares, resoluciones y convenios, destinados a fomentar la

cultura energética en la escuela, como la Ley 33 del 1981 y otros. Se introducen

los Programas Directores en el Sistema Educacional con fines formativos.

En esta etapa se trabaja la explotacion racional de los recursos naturales y el

ahorro de la energia desde la perspectiva puramente econdémica, tanto en los

ambitos educativos como en los ambitos politico-sociales.

Se incrementaron vertiginosamente el numero de programas radiales y

televisivos que contienen informacion sobre el uso de energia y su ahorro con

fines educativos, sobre todo dirigidos a adolescentes y jovenes.

Los conocimientos sobre energia contindan sin un tratamiento relevante y
especifico, no se establecen vinculos con fines culturales en el sistema de
conocimientos para educar su ahorro. Por lo referido anteriormente puede
afirmarse que no hay indicios de una cultura energética.

Para la etapa del afilo 1997 hasta la actualidad tiene lugar un vertiginoso
desarrollo del trabajo metodolégico, se dictan nuevas leyes y circulares como por
ejemplo la nimero 42 del afio 1983; la 10 de 1990, la R.M.91 del afio 1995 y la
Ley 81 de 1997 que actualiza, reordena la legislacion vigente y sirve de patron

para las nuevas generaciones.

Se implementa el Programa de Ahorro de Energia del Ministerio de
Educacion(PAEME) que tiene como objetivo general contribuir a través del SNE,
a la formacion de una conducta civica responsable de ahorro de energia,

partiendo de la situacion energética actual en Cuba, del mundo y de amplios
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conocimientos sobre energia en todos los 6rdenes, MINED (1997). A pesar de
éste y de otros esfuerzos del pais, no se logra el cumplimiento de los objetivos
planteados.

Se le concede al ahorro de energia una alta prioridad en los mensajes radiales,
televisivos, en la prensa escrita, en la revista Energia y Ta, discursos del
Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz, se imparten cursos de Universidad para
Todos hacia una conciencia energética. Esto genera un desarrollo incipiente en la
cultura energética a partir de las posibilidades de ampliacion de sus bases
cognoscitivas. Las potencialidades de los contenidos relacionados con la energia
no son suficientemente explotadas para su solidez y la implementacion del
PAEME aunque se abordan puntualmente como linea de trabajo metodologico y
de investigacion, pero no se introducen resultados en relacion con esta linea de
investigacion.

El modelo de pre -universitario vigente desde el afio 2000 declara un objetivo
formativo relacionado con la necesidad de educar en el ahorro de recursos

particularmente energéticos.

La profundizacion en el estudio de las etapas declaradas y la evolucién en el
tiempo de los criterios asumidos revelan como principales caracteristicas:

En las etapas ha existido de manera permanente una intencionalidad creciente
hacia la institucionalizacion y desarrollo de una cultura energética en el ambito
escolar, expresada en la presencia cada vez méas precisa del plan de estudio,
programa de la asignatura y otros documentos normativos de la politica
educacional, lo que trae consigo una evolucion satisfactoria en su tratamiento
metodoldgico. Las potencialidades del contenido en la asignatura Fisica para el
tratamiento en el ambito escolar de una cultura energética, ha sido amplio en las
etapas, independientemente de los cambios ocurridos, pero no han sido
suficientemente empleados para que resulte eficiente y eficaz en la formacion de
los escolares.

Se materializa en medida creciente, el trabajo para el ahorro de energia en la
practica escolar, pero se logra desarrollar actitudes, sobre la base de una sélida

cultura energética. Después del afio 1977 aparecen en los medios de
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comunicacion masiva consignas, logotipos, spot y otras convocatorias de ahorro
de energia, ademas de implementar el concurso del PAEME desde el nivel de
base hasta el nacional.

Se considera de importancia destacar el valor educativo e instructivo de los
contenidos relacionados con la energia para los estudiantes de la educacion pre-
universitaria, en el fortalecimiento para la concepcion cientifica del mundo; por
ser la energia uno de los ndcleos en el que su estudio proporciona destreza para
el cuidado del medio ambiente, su concepto es uno de los mas potente,
fructiferos y unificadores de la Fisica Clasica, de otras ciencias de la vida diaria,
ademas de ser clave en la alfabetizacion cientifica y tecnoldgica.

Las necesidades sociales asimiladas por los individuos en formas de principios
morales 0 en conexion estrecha con éstos, se convierten en necesidades de la
personalidad individual. EI hombre es un ser social, tiende a cumplir con las
exigencias sociales.

Debido a la gran relacién entre el conocimiento, la necesidad y la motivacion, el
docente que tanto influye en la esfera cognoscitiva de la personalidad, debe
conocer las necesidades de sus alumnos, de ahi que se recomiende un
diagnostico de necesidades de sus alumnos, intereses y motivos cuando se va a

iniciar un proceso docente educativo.

Los procesos afectivos, se subdividen en tendencias (orientaciones, deseos,
emociones y sentimientos). Las actividades cognoscitivas y afectivas constituyen
una unidad y responden a las formas reguladoras e inductoras de la personalidad
(Rodriguez .My Bermudez .R-1997).

De acuerdo a los planteamientos anteriores de D. Gonzales Serra, son tenidos en
cuenta en la elaboracion de las tareas para contribuir al desarrollo de una cultura
energética a través de la asignatura Fisica.

La ensefanza debe, pues, estar dirigida a que se tome conciencia de lo que se
quiere ensefiar, favoreciendo la meta cognicién (Bermidez. R y Rodriguez. M-
1996). Del analisis anterior se concluye que para lograr que el escolar incorpore

actitudes conscientes en relacién con un fenébmeno determinado, el Colectivo

18



Pedagogico debe crear constantemente el espacio, en el que el joven, bajo su
direccion se enfrente a problemas y obstaculos que los hagan educar su voluntad
y desarrollar creatividad en la busqueda de soluciones.

Otra cuestibn que queda revelada es que no es suficiente (para lograr
significacion en el aprendizaje a tal punto que conduzca a toma de conciencia y al
desarrollo de voluntad) con la parte académica, sino que; hay que explotar el
componente investigativo del proceso docente educativo.

El Proceso Docente Educativo, es aquel que se desarrolla con un caracter de
sistema dando respuesta al encargo social. Siendo este ultimo aquel proceso
cuya funcién es preparar al hombre en todos los aspectos de personalidad, o sea,
en el que el hombre adquiere su plenitud desde el punto de vista educativo,
instructivo y desarrollador.

Para que una persona se considere preparada es necesario que se haya
apropiado de parte de la cultura que lo ha precedido y consecuentemente tenga
conocimientos, que sea instructivo cuando es capaz de resolver problemas
presentes en su actividad cotidiana, que permitan desarrollar valores en un estilo
de vida sana, ya que el problema energético ocupa hoy el interés principal por su
influencia en las relaciones sociales y politicas, por su incidencia en el desarrollo

econodmico.

La instruccion ademas de formar al hombre es una rama del saber humano,
requiere que como resultado de esa misma apropiacion desarrolle sus facultades
o potencialidades funcionales, tanto espirituales como fisicas lo cual constituye

otro requisito para considerar a un hombre preparado (Alvarez de Zayas. C-199).

En los escolares hay que formar también valores y sentimientos propios del
hombre como ser social por lo que al apropiarse de ellos como parte de su

formacion se considera educado o sea que se ha formado para la vida.

Estos elementos resultan necesarios para contribuir a la preparacion energética

que se requiere. La misma debe orientarse hacia la comprension y correcta
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interpretacion de las cuestiones relacionadas con la energia y su ahorro, asi
como hacia la necesidad de que los educandos desarrollen valores acorde con
todos los planteamientos y elaboren propuestas de alternativas a la toma de
decisiones.

Por lo que para tener un adecuado nivel de preparacion energética se tiene que

lograr:

« 1.- Apropiarse de la metodologia para resolver situaciones problémicas que se
presentan en la vida diaria, entre las cuales se encuentran las
relacionadas con el ahorro de energia.

« 2.- Fomentar una cultura energética en el hogar por el ahorro de energia.

Dicha preparacion se tiene que alcanzar a través de los objetivos, de la
metodologia que se utilice, imprimiendo y desarrollando una cultura energética
utilizando los contenidos de la asignatura Fisica.

Todos estos aspectos tienen que ser tenidos en cuenta para la preparacion del
escolar y se deben formar en el proceso docente educativo, el cual constituye el

objeto de la didactica como ciencia.

Para explicar este proceso se requiere de una caracterizacion holistica del
mismo, a través de las dimensiones instructivas, desarrolladoras y educativas y
de un andlisis profundo para encontrar dentro de el constituyentes como el
aprendizaje, actividad que ejecuta el estudiante en su formacion, la ensefianza
(actividad del docente) para orientar y guiar el aprendizaje y otros componentes
esenciales (problema, objeto, objetivo, contenido, método, forma de ensefiar,

medios y el resultado).

El proceso docente educativo tiene diferentes estructuras como explica Alvarez
de Zayas (1999) los cuales pueden considerarse de mayor a menor complejidad.
Como célula de este proceso se considera la tarea docente, que no puede ser

objeto de divisiones ya que perderia su naturaleza y esencia.
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El proceso decente educativo, entre sus clasificaciones tiene en cuenta los
niveles de acercamiento a la vida (Alvarez de Zayas -1999). Este proceso,
ademas de su caracter académico para el aprendizaje de la asignatura necesita

gue el estudiante se apropie de parte de la cultura de la humanidad.

Las tareas docentes como nucleo del Proceso de Ense  flanza Aprendizaje:

Una de las razones que promueve la prioridad de trabajar la tarea docente y las
dispersiones que existe al respecto, se acomete a continuacion. Para esclarecer
las posiciones que se defienden, se parte del significado del vocablo tarea
(Aristas, 1986, Océano, 1999, Grijalbo, 1999).

Los diccionarios y enciclopedias consultados coinciden en que:

+ 1.- Todo tema es una obra que debe hacerse en un tiempo determinado.

+ 2.- Tarea es el cuidado que causa un trabajo continuo.

« 3.- Tarea implica afan, en el estudio de trabajo intenso, anhelo por cumplir el

encargo que toda tarea implica.

De forma general, la tarea puede considerarse como un eslabén que enlaza la
actitud del profesor y del alumno para la formacion del sistema de conceptos.
(Concepcion Garcia, 1989 p: 47) esta autora, mas adelante plantea “N.E.
Kutnetzova las identifica como medio para la direccion del proceso y
procedimientos de la actitud para el profesor y como medio para dominar los
conocimientos y habilidades para el alumno (p.47). El sentido de lo que se
entiende por tarea docente, se aclara cuando se dice que ellas se subdividen en

ejercicios y en problemas.
Para A. Labarrere (1994 p.19) la tarea” es una determinada situacion en la cual

existen nexos, relaciones, cualidades y entre objetivos que no son accesibles

directamente o inmediatamente a la persona “.
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La pedagoga Costarricense Contreras | (1995 p.46), plantea que “la tarea
docente estd definida por los propositos que se persiguen con la interaccion
profesor — alumno por las caracteristicas que dicha integracién adquiere en
términos de la funcion que se asigna a los participantes en el logro de la meta u
objetivo, asi como los contenidos e instrumentos que intervienen en dicha
interrelacion”.
Para C, Alvarez de Zayas (1999 p.115) “La tarea docente es la célula del proceso
docente educativo” por que en ella se presentan todos los componentes en las
leyes del proceso, ademéas, cumple la condicion de que no se puede
descomponer en subsistemas de orden menor, ya que de hacerlo, se pierde su
esencia y, al respecto, plantea: “Es aquel proceso que se realiza en cierta
circunstancias pedagogicas con el fin de alcanzar un objetivo de caracter
elemental, de resolver el problema planteado al estudiante, por el profesor”.
Existen distintas clasificaciones de tarea, se parte de la de Alvarez de Zayas,
adaptandola a nuestras necesidades. Se considera que su clasificacion tiene una
estructuracion légica y se adecua, en general, a lo que se pretende realizar.
Atendiendo a la estructura de la actividad cognoscitiva las tareas docentes se
clasifican en (Concepcion Garcia, 1989):

1 Tareas por modelo

2 Tareas sin modelo

3 Tareas productivas

4 Tareas creativas

Las tareas por modelo : incluyen la totalidad de datos necesarios para

realizarlos y el procedimiento a seguir en calidad de modelos de tarea y tienen

como intencién perfeccionar habilidades.

Las tareas sin modelo: _ se diferencian de las primeras en que no se declara el

modelo sobre el cual se resuelve la tarea. El alumno reproduce el conocimiento y

las prepara para aplicar los conocimientos a nuevas situaciones.
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Las tareas productivas: al resolverlas los alumnos obtienen una nueva

informacion sobre el objeto, utilizando como instrumentos los procedimientos ya

adquiridos.

Las tareas creativas: el alumno realiza una profunda aplicacion de sus

conocimientos y procedimientos en situaciones nuevas que requieren de la
creatividad al desarrollar en ellos sus propios razonamientos en la elaboracion

del procedimiento para la accion.

La tarea docente como célula basica del Proceso Docente Educativo contribuye
de forma directa al desarrollo integral de la personalidad de los estudiantes, pues
tienen en cuenta las categorias esenciales en este proceso, como son:
instruccién, educacion, desarrollo y formacion integral del escolar, categorias

indispensables para la formacion ideopolitica de los escolares.

La tarea docente debe tener un conocimiento a asimilar, una habilidad a
desarrollar para el logro de la funcion instructiva y los valores a fortalecer para la
funcion educativa y formativa que en su conjunto influye directamente en la

formacion integral de los alumnos.

Es importante tener presente que la solucion exitosa de las tareas docentes tiene
como base los procedimientos didacticos de aprendizaje que no son mas que un
conjunto de acciones ordenadas Yy finalizadas dirigidas a la concepcion de una
meta ( Colectivo de Autores en Seminario Nacionales para Educadores del
MINED noviembre,2001).
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Tareas docentes para contribuir al desarrollo de un  a cultura

energeética.

Las tareas docentes deben su nombre a que influye en el desarrollo integral de la
personalidad del estudiante, lo que permite, entre otros elementos, que al aplicar

sus conocimientos desarrollen una cultura energética.

Para su clasificacion se tuvieron en cuenta diversos aspectos, entre las que se
encuentra el objetivo de la tarea del proceso de ensefianza aprendizaje, los
niveles de desempefio que pueden lograr los estudiantes.

Las exigencias que tienen que satisfacer estas tareas docentes son:

« 1.- Deben tratar la problemética energética en diferentes ambitos escolar,

familiar, comunitaria.

*

2.- Rebelar vinculos de ahorro de energia y otros recursos para un desarrollo

sostenible.

.0

3.- Ser flexible tanto por su diversidad en niveles reproductivos, segun

L)

opiniones personales y toma de decisiones, como por su forma de

evolucion.

*

4.- Favorecer el desarrollo de habilidades, la reflexion profunda compresion de

la evaluacion del conocimiento en el tiempo para educar mentes curiosas.

*

5.- Propiciar el enfoque investigativo.

X4

.0

6.- Atender las necesidades, motivaciones e intereses de los alumnos.

L)

*

7.- Propiciar la organizacion, interpretacion y sentido de los conocimientos.

£ 4

.0

8.-Clasificar el saber cultural procedente de diferentes fuentes de informacion.

L)

En correspondencia con la bibliografia especializada sobre la tematica se
reportan importantes grupos de tareas que bien clasificadas y ordenadas pueden
realizar importante contribucion al cumplimiento del objetivo de este material,
pero que deben ser complementarias y bien empleadas para que puedan

lograrse mediante ellas el efecto deseado.
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Las tareas que satisfacen las exigencias del desarrollo para la cultura energética
pueden ser clasificadas didacticamente:
% 1.- Segun el vinculo con la realidad pueden estar dirigidas a la naturaleza, a

aspectos cientifico-técnicos, historico-sociales y econémicos.

°

2.- Atendiendo al marco que se desarrolla puede ser docente, extradocentes

y extraescolares.

°

3.- Atendiendo a los diferentes componentes del Proceso Docente Educativo

pueden ser académicos, laborales e investigativos.

°

4.- Por su complejidad pueden ser de bajo nivel de integracién de medio y de
alta.
« 5.- Por sus efectos a los estudiantes puede ser instructivos, educativos y

desarrolladoras.

*

6.- Por su forma de realizacion pueden ser individual y colectivas.

X4

*
0.0

7.- Por los niveles de asimilacion pueden ser reproductivas, explicativas

valorativas y creativas investigativas (Dra. Noemi Pupo Lorenzo 2001).

Las tareas docentes que se proponen se acogen a estas exigencias, con énfasis
en la primera y la quinta clasificacion ya que las tareas se han concebido en un
sistema que permite establecer relaciones entre las diferentes acciones y
operaciones que se promueven; seran (M. Silvestre, 1999).

+ Variada, de forma que se presentan diferentes niveles de exigencias que
promuevan el esfuerzo intelectual y creciente en el estudiante, desde el
ejercicio sencillo hasta la solucion de tareas.

+« Suficiente, de modo que asegure la ejercitacibn necesaria tanto para la
asignacion del conocimiento como para el desarrollo de habilidades.

+« Diferenciadas, de forma tal que las tareas estén al alcance de todos, que
facilite la atencién de las necesidades de los alumnos, tanto para aquellos que
se necesitan de una mayor dosificacion de las mismas, de tareas portadoras
que vayan impulsando el alcance de estudiantes de menor éxito, como de
tareas de mayor nivel de exigencia que impulsen el desarrollo también de

aquellos méas avanzados.
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De esta forma se considera que es importante pensar en el vinculo de la tarea

con los intereses y motivos de los alumnos.

Asumiendo este autor que la concepcion de la tarea sera decisiva para los
propésitos a alcanzar, pudiendo influir tanto en la instruccion, en el desarrollo
como en la educacion del escolar para formar una cultura energética.

El éxito de lo antes expresado estara muy vinculado con los intereses y motivos
de los estudiantes respecto al material en especifico. Para lograr un aprendizaje
exitoso y desarrollar una cultura energética, es necesario despertar o crear el
interés del estudiante y del grupo hacia el objeto de estudio preparandose para la
vida desarrollandose los intereses cognoscitivos propios, logrando que la actitud
del estudiante ante el conocimiento y su aplicacion esté vinculada a la

significacion para las necesidades y sus intereses.

Es por ello que se considera que en las tareas que se proponen en este material
se tienen en cuenta la organizacion y dinamizacion del desarrollo del proceso
ensefianza aprendizaje para favorecer a alcanzar una cultura energética.

Esta dinamizacion estd definida como un enfoque del proceso ensefianza
aprendizaje relacionado con la seleccion, organizacion y funcionamiento de los
componentes dinamicos (métodos, formas, medios y evaluacion) que permiten
generar un movimiento del proceso dirigido al logro del objetivo previsto.

En este enfoque de la dinamizacion del proceso ensefianza aprendizaje, se
considera que la concepcion de la tarea docente es fundamental, ya que en ella
se manifiesta la fuerza motriz que genera el movimiento del proceso. Esta fuerza
motriz es resultado, en Ultima instancia de las contradicciones que se manifiestan
entre el nivel de conocimiento que posee el alumno y las exigencias que se
plantean en la tarea condicionadas por los factores personologicos que

intervienen en el aprendizaje.

Cada tarea docente propuesta aportara su control dindmico que permitira que el
proceso transcurra de tarea en tarea en movimiento continuo dirigido al logro de

los objetivos previstos.
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Para la elaboracion y argumentacion de las tareas, el profesor debe tener en
cuenta ademas los contenidos del programa de la asignatura Fisica vigente en el
grado y sus objetivos, los resultados del diagnéstico, la forma en que el mismo
contribuya a resolver los problemas tradicionales de la ensefianza de dicha

asignatura reportada en la bibliografia.

Las tareas que se proponen son solo ejemplos de las posibles a aplicar, entre
ellas se considera que aparecen los niveles de asimilacion y el desempefio de los
escolares, aunque son relativos, ya que dependen del grado de desarrollo de los
estudiantes.

Con relacion al orden de su empleo, se recomienda que en la medida de las
posibilidades se admiten primero los correspondientes a los conceptos basicos
de energia, luego las que abordan el estudio de la naturaleza y las de corte social
y econdmica para que el estudiante transite de un medio préximo mas conocido

a otro mas lejano a su entorno.

El disefio de las tareas docentes propuestas responde a la siguiente estructura:

.0

1.- El titulo, que responde al procedimiento didactico predominante de la

L)

tarea.

.0

2.- El objetivo, que responde al fin de la tarea respecto al de investigacion, a

L)

partir de los contenidos a tratar en la clase.

.0

3.- El contenido académico, que responde a la unidad y temética en que se va

L)

a aplicar.

*
0.0

4.- Contenido de la tarea docente, que incluye la tarea especifica para los
alumnos.
< 5.- La metodologia, que incluye las orientaciones al profesor de como

utilizarlas.
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Las tareas docentes que pertenecen a la asignatura Fisica tienen

la siguiente logica — metodoldgica:

Paso metodolégico nimero 1:  Proyeccion de los objetivos de la ensefianza.
Las tareas que se proponen se proyectan sobre la base de los objetivos
formativos de la educacion pre - universitaria, con énfasis en el grado 10mo,

donde se realiza la aplicacion de las mismas.

Sobre la base de estos objetivos se proyectan las tares a planificar, las cuales

responden a las exigencias del proceso de ensefianza aprendizaje en el grado.

Paso metodologico niumero 2:  Analisis didactico metodoldgico del contenido de
la ensefas. En el trabajo de las tareas docentes se partié del analisis de las
potencialidades que brindan los contenidos de la unidad namero 6 en el
programa. De este modo se da salida a los objetivos formativos y como pueden

ser trabajados en los diferentes contenidos.

Paso metodolégico niumero 3:  Elaboracion de las tares docentes.

La intencion en la elaboracion de estas tareas es brindar un disefio para que sea
aplicado al grado décimo en la asignatura. Se tuvo en cuenta la reunion de varios
elementos que pertenecen a la asignatura que, ordenados y relacionados entre
si, conllevan a que las tares sean aplicadas los diferentes tipos de clases que se

imparten en dicho grado.

Paso metodolégico nimero 4:  Instrumentacion de las tareas docentes.

Las tareas docentes que se proponen el profesor puede utilizarlas durante el
desarrollo de la clase dandoles suficiente tiempo a sus estudiantes para su
correcta ejecucion, como estudio independiente o evaluacion sistematica, lo cual

lo puede seialar en su plan de clases.
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El profesor, para instrumentar las tareas en la practica escolar, debe tener en
cuenta las siguientes exigencias:
% 1.- Realizar la motivacion necesaria a partir de la utilizacion de los contenidos

gue despierten el interés de los estudiantes para la tarea.

°

2.- Orientar el andlisis detallado de la tarea docente y de cada uno de los

elementos para su realizacion.

°

3.- Orientar la bibliografia en que puede apoyarse tanto béasica como

complementaria.

°

4.- Orientar la realizacion de la tarea docente por estudiante.

.0

5.- Llegar a conclusiones de lo realizado.

L)

*

6.- Reflexionar sobre los resultados obtenidos y la influencia de las tareas en

L4

su formacion integral.

*

7.- Controlar y evaluar las tareas sobre la base de elementos significativos

(4

gue el profesor proponga.

De este modo, a través de los objetivos formativos del grado, se han introducido
las actividades y a partir de este estudio, se elaboraron las tareas docentes e

instrumentadas para su aplicacion en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Las tareas docentes estan disefiadas y ordenadas en correspondencia con la
necesidad de la escuela, el grado y el contenido a tratar. Se debe destacar que
las mismas constituyen un modelo a aplicar en el grado para la educacion pre -

universitaria.

Caracterizacion de una cultura energética.

Por los intereses de este trabajo se propone realizar una caracterizacion de este
término, estudiando por separado la cultura y la energia, desde diferentes puntos
de vista y luego sintetizados. Debido a la constante preocupacion de la
Revolucion cubana por la educacion del pueblo, el término cultura se ha
convertido en un vocablo de uso muy frecuenten la sociedad, en publicaciones, y

ha cobrado diversas acepciones atendiendo a la amplia gama de actividades que
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ha desempefiado el hombre en su quehacer diario a lo largo de la historia y con
los cuales adquiere sentido.

Las definiciones recientes en publicaciones periddicas, al alcance de todos,
suelen expresar distintos rasgos de la misma, pero si se relacionan todas entre si
y se someten a un proceso de reflexion profunda, se puede conocer la verdadera
esencia de la cultura.

Con frecuencia se encuentran definiciones de caracter social y muy generales
como la de Javier Pérez de Cuellar (1997) Ex-Secretario General de las Naciones
Unidas y Presidente de la Comision Mundial de Cultura y Desarrollo, Osvaldo
Martinez, Presidente de la Comision Econdmica del Parlamento Cubano (1998) y
Carlos Rafael Rodriguez (1985), Roberto Fernandez Retamar (1990) que relevan
el hecho, que aunque la cultura se produce por los individuos, nunca la determina
una persona aislada, sino que es un fendmeno de masas estrictamente social.
Por otro lado, en otras definiciones se expresa el rasgo de su continuidad
histérica, que hace que se transmita de generacion en generacion, lo que ha
hecho, segun algunos autores, que en ocasiones se identifique la cultura con la
historia de la civilizacion y se haya convertido en un método de investigacion
social.

La definicion de Fernando Ortiz (1960), la relaciona con la economia y la

N

produccion cuando expresO: " ...la cultura es un sistema de instrumentos,
habitos, instrucciones y deseos...”’, y la del Comandante en Jefe Fidel Castro
(1998), es de naturaleza eminentemente politica, al afirmar que la cultura es

escudo y espada de nuestra nacion.

La definicion del Dr. Homero Fuentes (1995) es profundamente educativa, al
expresar: ”...la cultura es un conjunto de ideas y realizaciones de la humanidad,
es todo en lo que ha intervenido la mano del hombre, es el resultado de su accion
y estd intensamente vinculada con sus puntos de vista, el de regién, del medio
ambiente, pasa por efectividad, tanto de quiénes la crean como de quiénes la
asimilan, siendo expresada por un lenguaje que nunca es neutral, requiere de un

comportamiento y de nexos afectivos...”
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Pero la verdadera y necesaria comprension de este fendmeno histérico-social de
profundizar raices ideoldgicas y educativas solo se alcanza si se estudia la
elaboracion marxista-leninista de la cultura, que es una exigencia para la vida

profesional de un pedagogo.

Este término, por su adecuacion a los fines de este trabajo, se escoge el enfoque
de cultura global, ya que incluye en la cultura al conjunto de formas y resultados
de la actividad humana difundida en el marco de alguna colectividad que son
resultados de la tradicidn, la imitacion, el aprendizaje y la realizacion de los
modelos comunes. Por lo que la cultura asi entendida, se extiende a todas las
esferas de la actividad social del hombre, de los resultados de ésta, al terreno de
la produccioén, la organizacion, de la vida social y a todos los géneros de la
creacion intelectual modales comunes. Por lo que la cultura asi entendida, se
extiende a todas las esferas de la actividad social del hombre, de los resultados
de esta, al término de la produccién, la organizacion de la vida social y la de

todos los géneros de la creacion intelectual.

Producto al caracter humanista de la teoria social de Marx, permite acentuar la
distancia entre cultura y naturaleza, la cual es habitualmente el fundamento de la
concepcion global de la cultura. De acuerdo al diccionario filosofico (1973) la
palabra cultura proviene del latin “cultura” culto, elaboracion) y lo define como el
conjunto de valores, materiales y espirituales, asi como de los procedimientos
para crearlos, aplicarlos y transmitirlos, obtenidos por el hombre de la practica
historico social.

La cultura es un fendbmeno historico que se desarrolla en dependencia del cambio
de las formaciones economicas sociales. A este término se refiere el caracter de
identidad nacional de que es portador el mismo y la interaccién del hombre con la
humanidad. De acuerdo con las definiciones dadas por los autores aqui
asumidos, todo coincide en afirmar que la cultura termina donde comienza la

naturaleza.
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La cultura por lo que se refiere, desde la forma de vivir, vestir, alimentarse,
producir, relacionarse socialmente, usar los instrumentos de produccion, sistema

de ideas y manera de consumir.

Es por ello que: “el hombre culto lo es por que trabaja, pero lo consume
cultamente, generando en si mismo una serie de habitos y predisposiciones que

les permiten vivir cultamente (Arnoldo) citado por D. Navarro (1975).

La coincidencia con este planteamiento esta basada en que se considera de gran
valor, ya que expresa los efectos transformadores que tiene la cultura sobre la
personalidad, que se refleja en su actitud ante la vida. Ademas en el proceso de
creacion y consumo de la cultura el hombre se humaniza y; es por lo tanto una

responsabilidad histérica de los educadores trabajar por su desarrollo.

Otra cualidad significativa del término cultura, es que no traspasa los umbrales de
una época sin dejar huellas, de manera que lo educativo en ella, se trasmite de

generacion en generacion.

La cultura y la educacion se encuentran estrechamente relacionadas, pero no son
exactamente lo mismo. Segun N. Abagnario (1963), la educacion es la forma,
medios y procedimientos de procesar la cultura y la informacién que recibe como

herencia cultural una generacion de la precedente.

Luego de esclarecer el término cultura es oportuno expresar los aspectos del
concepto energia tenidos en cuenta para la caracterizacion del término Cultura-
Energética. Segun el diccionario filosofico (1973), el vocablo energia, que
proviene del griego inericia, significa actividad y es la medida comdn del

movimiento de la materia.

Esta definicidn se escoge por exacta y correcta pero puede completarse si se les

afiade que en los diferentes tipos de movimientos, ella puede ser cualitativamente
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diferente, y expresar transformaciones de una forma u otra con equivalencia

cuantitativa.

Para la humanidad, la primera nocion de este concepto, surge a mediado de los
afios 430-500, cuando se considera la existencia de 4 elementos primigenios
(tierra, agua, aire y fuego) como la base de todo lo existente y se consideraban
cualidades fundamentales lo caliente, lo frio, lo seco y lo humedo y la existencia

de fuerzas cosmicas de odio y amor.

Desde sus inicios, los seres humanos desarrollaron su existencia rodeados de
elementos naturales que le previnieron de la energia necesaria y de los medios

para su utilizacion durante sus actividades.

La evolucion que ha tenido este concepto posteriormente ha sido lenta, y estuvo
asociada al desarrollo de cada época histérica y en todos los momentos se
evidencia la necesidad de explicar algin hecho o fendmeno por su caracter

universal.

Durante el proceso historico se ha llevado a la especie humana a disefar y
construir dispositivos y maquinas destinados al aprovechamiento de los recursos
energeéticos.

Pero este término energia no ha sido siempre bien comprendido y todavia hoy su
analisis motiva amplios debates en diferentes foros sobre la ensefianza de las

ciencias.

De hecho hubo que esperar hasta el siglo XIX para que las ideas sobre la energia
pudieran ser clasificadas. Se reconoce el quimico francés A. Lavoiser (1749-
1794) como el precursor de las ideas modernas sobre energia. La aparicion de
este término tuvo lugar a comienzo del siglo XIX por el fisico ingles Thomas

Young quien lo introdujo a la mecénica.
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A pesar de que este vocablo es de uso comun en el desarrollo de la humanidad,
resulta dificil establecer una definicion general y precisa de este concepto fisico.
Se ha comprendido que la energia desde un punto cualitativo expresa la
diversidad del movimiento material en sus mas diversas formas y desde el punto

de vista cuantitativo la unidad de todas las formas de movimiento.

Todo esto tiene un valor metodoldgico, ya que permite reducir cualquier forma de
energia por compleja que esta sea, a la inherente forma especifica del
movimiento, revelando asi la unidad del mundo.

Este resultado surge por la experiencia acumulada por el hombre y estuvo muy
estrechamente relacionada con el conocimiento cientifico y la cultura de cada
época. Fue asi como se arrib6 a la revelacion de la ley de de conservacion y
transformacion de la energia pero no de forma repentina y fortuita, sino por un
camino escabroso y plagado de errores y hechos aislados.

Luego de realizado el andlisis de los conceptos cultura y energia, se escogen los
rasgos mas significativos y se relacionan entre si para proponer una
caracterizacion del término cultura energética por considerarse necesario para
este trabajo.

La cultura energética esta formada por el conjunto de conocimientos, habilidades,
habitos y valores materiales y espirituales desarrollado por la humanidad en el
curso de la historia, relacionadas con la energia, que permite desde la emision de
un concepto elemental y el reconocimiento de sus formas en la naturaleza hasta
comprender su valor econdémico, social, politico, ideologico y el grado de
desarrollo que en su empleo y produccion ha alcanzado la ciencia de la época en
gue se vive (DR. Noemi Pupo Lorenzo (2000).

Asumir esta definicion, se considera imprescindible para la formacion de una
cultura energética, en el desarrollo del proceso docente educativo, ya que se
puede trabajar y contribuir algo que es tan importante en la formacion de los
escolares y su incidencia en la familia y ademas, se facilita el camino a seguir por

los docentes en el &mbito escolar.
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El estudio de la energia. Tendencias actuales

El tema de la energia tiene hoy una gran importancia, ésta invade el ambito
externo de la sociedad, siendo afectada la vida en cada familia y a la politica

mundial, por lo que nuestro sistema educacional debe prestarle gran atencion.

Al mundo lo que mas le preocupa en materia de energia, es la limitacion que
existe de reservas de petroleo y gas. El Instituto de Analisis Aplicados (IIASA) ha
realizado un estudio minucioso sobre las probabilidades de desarrollo de distintas
fuentes de energia en el mundo y el equilibrio a largo plazo entre la esfera y la

demanda (Dra. Noemi Pupo Lorenzo 2000).

Los conocimientos que se tienen acerca de del término energia, de diferentes
fuentes de obtencidon de ésta, su posible explotacion y su sexo, representan
requisitos que son inviolables para la formacion de cualquier persona que aspire
a conocer el mundo, la vida, la sociedad, el entorno, ya que éstos estan
presentes en la comprension de las teorias, en la explicacion de los fendmenos

gue ocurren en la naturaleza, los efectos solares, entre otros.

Ademas desde el punto de vista cientifico-técnico, no puede explicarse ningun
tipo de proceso industrial, sin los conocimientos sobre energia, porque todas

parten del consumo y transformacion de la energia.

Con la aplicacion y dominio de de conocimientos sobre la energia se favorece en
el escolar, el desarrollo de una concepcion cientifica del mundo, la concatenacion
universal de los fendmenos, la inagotabilidad de la materia. De acuerdo a todo lo
anterior, no puede lograrse una adecuada formacion politica e ideoldgica en los
estudiante que no poseen una cultura energética, ya que en otras muchas
cuestiones no comprendieron la lucha por la racionalidad y eficiencia en la
produccion y utilizacién de los recursos energéticos que se llevan a cabo en
nuestro pais, por lo que se puede ver afectado la toma de Partido en los

estudiante basados en profundas convicciones.
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De lo anteriormente expuesto, se manifiesta la contribucion de los conocimientos
al cumplimiento de los objetivos formativos actuales de la ensefianza pre-

universitaria que se encuentran relacionados con la cultura energética.

Para desarrollar la cultura energética, se requiere de la comprension del concepto
energia asi como identificar las transformaciones de la energia que estan

presentes en diferentes sistemas, las fuentes que lo originan.

De este analisis podemos concluir que los conocimientos relacionados con la
energia, tienen un gran valor para la formacién integral y la cultura general

convirtiéndose en un eje a desarrollar con identidad propia.

Caracterizacion actual de la preparacion energética

Como se ha sefialado, el tema de la energia tiene hoy una importancia
extraordinaria para la sociedad contemporanea. La escuela tiene como mision
desarrollar una educacion en funcion de alcanzar una cultura general integral vy,
por supuesto dentro de ella esta la adquisicion de una conciencia y una conducta

de ahorro y de empleo suficiente y eficiente de la energia.

Las encuestas aplicadas (Anexo # 2) realizados 30 estudiantes, evidencian las

insuficiencias en el desarrollo de una cultura energética.

La mayoria de los estudiantes 80 (%) reconoce al PAEME, aunque resulta

significativo que un 20 % lo confunda no tenga dominio de ello.

El 60% de los encuestados coinciden en plantear que en la escuela se realizan
actividades encaminadas al ahorro de energia, recomiendan fundamentalmente
los extradocentes, que no tienen una incidencia sistematica a través de los
contenidos de la asignatura, lo que evidencia el pobre trabajo metodolégico en

este sentido.
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Se realizaron encuestas a 20 profesores que laboran en la Educacién Media

Superior.

+ 1.- Los resultados de estas encuestas evidencian dificultades para desarrollar
una cultura energética y el trabajo del PAEME en la escuela.

< 2.- El 10% de los encuestados no ha participado en actividades metodolégicas
orientadas a la implementacion de actividades para desarrollar una cultura
energética.

« 3.- El 12% coincide en afirmar que no reciben con sistematicidad actividades
para dar aplicacion a los contenidos para el desarrollo del PAEME.

En el desarrollo de la preparaciéon metodologica de la asignatura, el 8% sefiala

gue solo en ocasiones tienen en cuenta las salidas al programa y que la realizan

potenciando los estudios que se imparten. El 70 % reconoce a la clase, mejor via

para desarrollar una cultura energética.

Se puede constatar que no se manifiesta una conducta consciente hacia el

ahorro de energia.
Necesidad de elevar la cultura energética:

El uso de la energia ha estado presente en toda la historia humana. EI hombre
cubrié sus necesidades energéticas mediante los productos primarios de la
fotosintesis hasta mediados del siglo XIX, en que comenzé a emplear
fundamentalmente, combustibles fésiles y mas tarde la fision nuclear. El uso
indiscriminado de estos recursos ha provocado su agotamiento y el deterioro del

medio ambiente.

El tratamiento a este tema para la educacion de nuestros jovenes y la familia es
un aspecto importante para el desarrollo de la sociedad, proponiendo acciones
pedagodgicas encaminadas al ahorro de energia que se proyectan hacia la

formacion de una cultura energética (Hernandez Garcia, 1999).
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Para cualquier ciudadano que aspire a conocer el mundo, la vida, la sociedad
necesita de los conceptos béasicos de energia, su explotacion y su uso, etc. Sin
estos conocimientos no puede comprenderse el fenbmeno de la contaminacién

ambiental y las catastrofes naturales que en ellas se relacionan.

Al tener una amplia informacion sobre la energia, se favorece la concepcion
cientifica del mundo en los escolares sobre todo; si se tiene en cuenta el
acercamiento de los estudiantes a la explicacion de distintas situaciones a su
entorno para que logre fundamentar la energia como elemento de la vida, causas

de hechos y fendbmenos naturales.

La cultura energética es el elemento esencial para lograr una adecuada
formacion politica e ideolégica de la personalidad, debido a que permite
comprender el ahorro como una necesidad a partir de la racionalidad y eficiencia
en la produccién y utilizacion de los recursos energéticos, asi como en el uso

inteligente de la energia y la utilizacion de las fuentes renovables.

Es nuestra época la de mas intenso desarrollo de la humanidad, la persona culta
se destaca por poseer conocimientos y destrezas generales, experiencia en la
actividad creadora, actitudes y normas de conductas que le permiten orientarse
independientemente en la solucion de los problemas planteados en el contexto

social de su tiempo.

Semejante capacidad de orientacion es hoy imposible sin una cultura cientifica,

pues toda la sociedad se transforma bajo el influjo de las ciencias.

Es por ello que la necesidad al tratamiento de este tema sobre el desarrollo de
una cultura energética en la formacion de las nuevas generaciones, contribuye a
responder las siguientes interrogantes:

1 ¢Qué significa ahorrar energia eléctrica?

2 ¢Por qué debemos ahorrar energia eléctrica?

3 ¢ Qué beneficios se obtienen al ahorrar energia eléctrica?
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4 ¢Como conocer el consumo y la demanda de los equipos en el hogar en

una institucion?

Por lo tanto, desarrollar en nuestros jovenes una cultura energética, es un
aspecto importante para elevar sus potencialidades a través del sistema de
actividades docentes y extracurriculares que los capacite para actuar

responsablemente en este sentido.

En nuestro trabajo, inculcan a los estudiantes a formar una actitud civica y
responsable partiendo del conocimiento de la situacion energética actual que
garantice una toma de conciencia de la necesidad del uso racional de la energia
de la corriente eléctrica.

Contribuir en la formacion integral de esta generacion, que para conocer el
mundo, la vida, la sociedad se necesita tener dominio de los conceptos basicos
de la energia, su explotacion y sus transformaciones para comprender los

fendmenos que se manifiestan en la naturaleza.

Desarrollar una cultura energética es de gran importancia, pues ello significa un
mejor y mas eficiente uso de los recursos, sino una garantia en la transicion hacia
una economia energética sostenible.

Es por ello que el tema tiene una importancia extraordinaria para la sociedad
contemporanea y ha invadido su ambito humano. Los contenidos relacionados
con el mismo brindan enormes posibilidades para vincularlos en situaciones

vitales de la humanidad en el orden cientifico, politico, ambiental y social.

Por lo anterior expuesto se evidencia la gran necesidad de coordinar esfuerzos
para lograr una vision general del problema energético, que sirvan de base a la
actuacion en torno a su solucion en todos los grados y niveles de ensefianza y
ademas que el proceso docente educativo contribuya al desarrollo de una cultura
energética en los escolares mediante mdltiples posibilidades tanto en lo

académico como en lo investigativo.
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Novedad lograda en el grado 10mo al desarrollar una cultura
energeética:

A todo lo anteriormente expresado el trabajo por desarrollar una cultura
energética es una necesidad de primer orden en la sociedad actual para la
formacion integral de las nuevas generaciones y que el contenido relacionado en
la asignatura Fisica posee los potenciales que a través del mismo contribuya a su

preparacion, pero los intentos desarrollados hasta el momento no son suficientes.

Segun este autor a pesar de que en el Sistema Educacional Cubano, se trabaja
por desarrollar una cultura energética en los estudiantes y se han realizado
investigaciones realizadas algunos teniendo en cuenta la interdisciplinaridad (Dra.
Noemi Pupo Lorenzo:

El desarrollo de la cultura energética en estudiantes de secundaria béasica
mediante una concepcién didactica integradora 2005; estrategia para formar una
cultura energética a través de las Ciencias Naturales y de la Fisica, en
estudiantes de 8vo grado del municipio Holguin 2000), no se ha logrado niveles

deseados en este aspecto.

Por lo que los conocimientos basicos que aporta la asignatura Fisica acerca de la
energia, de las diferentes fuentes de obtencion de la misma, la posible
explotacion y uso, son requisitos inviolables para la formacion de cualquier
ciudadano que aspire a conocer el mundo, la vida, la sociedad, el entorno,
puestos que estos contenidos estan presentes en la comprension de las tareas
en la explicacion de los fendmenos que existen en la naturaleza, asi como en el

ambito escolar y familiar.

Desde el punto de vista cientifico-técnico no puede explicarse ninguan tipo de
proceso industrial por sencillo que éste sea, sin los conocimientos, saber de
energia que aporta la Fisica. Por lo anterior no puede aspirarse a una adecuada
formacion politica ideoldégica de los escolares que no posean una cultura

energética.
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Estas reflexiones evidencian la contribucién de los conocimientos de energia
desde la asignatura Fisica para dar cumplimiento a los objetivos formativos del
nivel pre - universitario ya que existen limitaciones y poco dominio por los

escolares en su aplicacion para poder lograr en ellos una cultura energética.

Lo anterior demuestra la necesidad de coordinar esfuerzos para obtener una
vision general del problema energético que sirvan de base a la actuacion entorno
a su solucién en el grado 10mo y en particular de la asignatura Fisica por los

grandes potencialidades que posee.

Por lo que a consideracion de este autor la novedad del material esta dada en
gue las tareas docentes se relacionan las categorias didacticas, objetivo,
contenido, métodos y procedimientos, medios de ensefanza, formas de
organizacion y evaluacion, se presenta el modelo para cada una de ellas que se
tendra en cuenta para aplicar en el ambito escolar; y como resultado de la

investigacion se logro:

*
0.0

1.- Elaborar tareas docentes que se describen ofreciendo procedimientos y
orientaciones metodoldgicas al docente y al estudiante para su aplicacion
en la clase y desarrollar habilidades.

« 2.- Desarrollar una cultura energética a través de la asignatura Fisica, que
siguiendo una adecuada preparacion de los docentes tanto en el orden
cientifico como metodolégico, para poder dirigir y evaluar la preparacion de
los estudiantes de forma coherente y sistematica.

» 3.- La caracterizacion del término cultura energética, asi como los indicadores

*,

para su medicidn, contribuy6 a la viabilizacion de su implementacion, al

constituir una valiosa ayuda.

*
0.0

4.- Su significacion préctica esta dada en que es un material orientador para
contribuir al fortalecimiento del trabajo metodoldgico.

% 5.- Elevar la concepcion cientifica del mundo para la explicacion de

fendmenos naturales y cientificos - técnicos con la correspondiente

repercusion en la cultura, preparacion politica y el desarrollo de valores.
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*
0.0

6.- Aportar a través de la asignatura Fisica para contribuir a que la escuela

pueda cumplir con la demanda social de hoy.

*
0.0

7.- Vincular los contenidos relacionados con la energia a problemas vitales de
la humanidad en todos los o6rdenes, cientificos, politicos, econdmicos,

ambientales y sociales.

*

8.- Las tareas docentes elaboradas para resolver el problema detectado en la

L 4

muestra estudiada pueden aplicarse a otros contextos con las

correspondientes adaptaciones.

*

9.- Atender los problemas sociales de la actualidad desde el &mbito escolar,

(4

con rapidas transformaciones con relacion a las posibilidades y efectos

educativos del contenido de la asignatura.

Descripcion y analisis de las tareas docentes:

Teniendo en cuenta estos elementos se disefiaron las siguientes tareas:
+ Titulo: ¢ Qué conoces acerca de la energia?
Objetivo:
Demostrar el dominio de conocimientos basicos acerca de la energia.
Contenido académico: Unidad #5 Energia y su uso sostenible. Tema: Clase 58,
59, 69, 77.
Contenido de la tarea:
1.-Basandote en los conocimientos que has acumulado hasta el momento,
explica que significa:
a) Consumo de energia.
b) Degradacion de la energia.
c) Disipacion de la energia.
2.-Escribe la cadena de transformaciones de la energia que se ponen de
manifiesto en los siguientes medios:
a) Al encender una linterna de pilas:

b) Una lavadora funcionando:
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Metodologia:

Para la solucion de estas tareas debe orientarse individual para que se responda

durante la clase o en sus casas. En ambos casos los estudiantes expondran sus

respuestas quedando claro que para que ocurran estos procesos en su entorno

siempre existe una transformacion de la energia. Estos temas contribuyen al

desarrollo de habilidades en la explicacién de la energia. Es recomendable para

la auto-preparacion de profesores y alumnos la utilizaciéon de los siguientes

medios:

+«+ Ciencia Naturales 5to y 6to grado.

% Tabloide Universidad para Todos “Hacia una Conciencia Energética”.

« L.T. Ahorro de Energia y Respeto Ambiental.

3.- Basandote en tus conocimientos sobre las magnitudes fisicas Trabajo y
Potencia de la Corriente Eléctrica:

a) ¢ Como podemos determinar el consumo de energia en tu hogar?

b) Justifica por qué consideras que la Empresa Eléctrica expresa el consumo de
energia en kw.h y no en w.h.

4.- Realice un estimado de lo que significaria para nuestro pais en el término de
1 afo, el hecho de que en todos los hogares se apagaran durante 1h una

bombilla de 60 w que estd encendida innecesariamente.

Metodologia
Estas tareas son cualitativas y cuantitativas, que pueden resultar apropiadas para

las clases de desarrollar habilidades o para la actividad independiente extra-
clase. Ademas tiene como punto de partida el dominio de magnitudes fisicas para
su aplicacion viendo los minimos béasicos para la solucidon de diferentes

situaciones en la eficiencia de cada equipo.

Es recomendable para la auto-preparacion de profesores y alumnos la utilizacion
de los siguientes medios:
.- LT Ahorro de Energia Ambiental 1ra parte.

£ Titulo: En la Comunidad
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Objetivo: Argumentar las principales medidas que deben adoptarse para un

ahorro eficiente y eficaz de la Energia Eléctrica.

Contenido Académico: U# 5 Energia y su uso sostenible. Tema: Clase 3 78 y 79.

Contenido de las tareas.

5- Analice los resultados de la situacion energética (en un mes) de tu escuela y
de tu hogar y determine los principales problemas que hay, sus causas,
consecuencias y posibles medidas.

6- Realice un estudio de los equipos que existen en tu hogar y explique cémo
funcionan:

a) La luz fria.

b) La olla reina de presion.

c) La olla arrocera.

.- Sefala algunas medidas para su utilizacion y conservacion de estos medios.

Metodologia

Para la orientacion de estas tareas que contribuyen al desarrollo de habilidades
basicas para fomentar y desarrollar una cultura energética, el profesor las puede
averiguar como trabajo independiente, formando equipos, que al arribar a
conclusiones demuestren sus conocimientos sobre la situacion energética en su
hogar y el funcionamiento de estos medios. Pueden utilizarse éstas en el
desarrollo de un seminario al finalizar la unidad.

Para la realizacién de estas tareas, tanto los profesores como los estudiantes

deben consultar los materiales siguientes:

.-LT Ahorro de Energia y Respeto Ambiental 2002.

.-Revista Energia 'y Tu # 33/2006.

7- De las siguientes proposiciones y teniendo en cuenta sus implicaciones
ambientales, politicas y socio-econémicas, haga una valoracion critica sobre
ello.

a) La sociedad que mas consume Yy es la més racional y la que mejor asegura el

futuro de sus hijos.



b) Producir toda la energia y gastar todos los recursos que sean necesarios a
toda costa y a todo costo es una actividad racional e inteligente.

c) Somos civilizados por eso debemos aprovechar el desarrollo cientifico-técnico
y concebir los recursos naturales sin ninguna medida. A fin de cuentas el
desarrollo significa consumo.

8- Argumenta las siguientes afirmaciones:

.- Ahorrar no es dejar de consumir, sino consumir con racionalidad, eficiencia y

eficacia.

.- Cada gota de petroleo es un rayo de sol capturado.

Contenido Académico: U #5 Energia y su uso sostenible.

Metodologia

Estas tareas pueden ser empleadas al realizar el resumen sistematizador de la
unidad, las cuales contribuyen al fortalecimiento de una cultura energética, las
mismas pueden ser orientadas para que se solucione de forma individual o por
equipos. Al finalizar cada actividad los alumnos deben interiorizar en su entorno
social donde conviven, tienen que asumirse el porque de la necesidad de un
ahorro de los recursos para un desarrollo sostenible. Es recomendable para la
auto-preparacion de profesores y alumnos la utilizacion de los siguientes medios:
.-LT Ahorro de Energia y Respeto Ambiental 2002.

.-Revista Energia 'y Tu # 33/2006.

9- Para realizar la medicion de potencias demandadas en los diferentes equipos
electrodomésticos en tu hogar y apoyandote en la Revista Energia y Ta #
33/2006, Determina la potencia eléctrica en los siguientes equipos:

a) Calentador eléctrico.

b) Refrigerador.

c¢) Hornilla eléctrica.

Como ya determinaste las potencias demandadas de estos equipos: ¢Qué

acciones puedes acometer en el hogar para disminuir el importe total que

debemos pagar al servicio eléctrico?
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+ Titulo: En aspectos historicos, sociales, econdmicos y politicos:

Objetivo: Explicar los principales hechos que dando un carécter historico, social,

econdémico y politico influyen en la formacién de una cultura energética.

Contenido Académico. # 5 Energia y su uso sostenible. Tema clase 79 y 80.

Contenido de las tareas:

10- Para mejorar la utilizacion de los equipos e incrementar su eficiencia
energética pueden proponerse medidas concretas en el caso de:

a) La iluminacion.

b) Los motores eléctricos.

c) La refrigeracion.

d) La ventilacion y el aire acondicionado.

Confeccione una lista de medidas para cada uno de los elementos anteriores.

11- En las instituciones esté orientada la confeccion de planes de implementacion

del PAEC que deben considerar como cuestiones esenciales:

a) El incremento de la eficiencia energética.

b) El acomodo de carga.

c) Control sistematico del comportamiento del consumo y la demanda.

d) Mejorar el factor de potencia.

Investigue en qué consiste cada uno de estos elementos y su importancia en el

ahorro de la energia de la corriente eléctrica.

Metodologia

Para la solucion de estas tareas deben crearse en el aula equipos donde existan
equipos ponentes y otros oponentes, al presentarse los resultados debe quedar
claro la responsabilidad y la preocupacion de la familia en la eficiencia, dominio
y control de la importancia que tiene el uso eficaz de la energia de la corriente
eléctrica. Estas tareas se corresponden con el 2do nivel de acumulacién, donde

el escolar aplica conocimientos.

Para estas tareas es recomendable para la auto-preparacion de profesores y

alumnos la utilizacion de los siguientes medios:
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.-LT Ahorro de Energia y Respeto Ambiental 2002.

.-Revista Energia 'y Tu # 33/2006.

12- Con sus descubrimientos estos cientificos lograron ser famosos, indagando
sobre los mismos:

a) ¢Diga a quién corresponde cada uno de los siguientes hechos?

b) Explica la importancia que ha tenido para la sociedad, la ciencia y la técnica
estos descubrimientos.

Contenido energético U # 5 Energia y su uso sostenible.

Clase: Sistematizacion

Cientificos : Hechos
1-Charles Coulomb ____ Descubridor del Electromagnetismo
2-Andrés M. Ampere ____ Creador del Electroiman
3-Albert Einstein ____Fendmeno de la induccion electromagnética
4- Alejandro Volta ____Primera ldmpara incandescente
5- Luis Galvani ___Lapila primera fuente de corriente continua
6- Michael Faraday ____Descubridor de la corriente alterna

7- Tomas A. Edison

8- Hans Chistian Oersted

9- Nikola Tesla. E

13- Realice una investigacion para describir el proceso de obtencion de energia
de la corriente eléctrica de forma tradicional en nuestro pais.

a) Escoge un paso y explicalo apoyandote en los conocimientos que posees de
la Fisica.

Metodologia

Estas tareas se corresponden con el 2do nivel de asimilacion, donde el
estudiante va a investigar y aplicar sus conocimientos y podra indagar en la
practica y la necesidad, la importancia que han tenido estos descubrimientos. El
profesor puede orientar las mismas formando equipos para que realicen las

investigaciones y presenten los resultados.
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Es recomendable para la auto-preparacién de profesores y alumnos la utilizacion
de los siguientes materiales:
.-LT Ahorro de Energia y Respeto Ambiental 2002.
.-Revista Energia 'y Tu # 33/2006.
.- LT Historia de las Ciencias 1995.
« Titulo: ¢ Qué sabes sobre la electricidad?
Objetivo: Contribuir a esclarecer los distintos fendmenos, interpretacion de
magnitudes fisicas para el desarrollo de habilidades béasicas.

Contenido Académico: Unidad-5 Energia y su uso sostenible.

Contenido de las tareas:

14- Explique a partir de los conocimientos basicos que posee qué significa:
a) La Tension de una bateria es de 12 v.
b) La intensidad de una corriente es el calentador.
15- Explica cada una de las siguientes situaciones problémicas que te

relacionamos:
___La espiral de la hornilla eléctrica de tu hogar se quemd, y después al unir las 2
terminales resultd mas corta, ¢ Cémo varié la cantidad de calor desprendida para
un intervalo de tiempo?
_ ¢ Por qué al conectar a la red del alumbrado una plancha eléctrica, al instante
se observa que la incandescencia de las lamparas cae y al cabo de un pequefio
intervalo de tiempo crece hasta su valor inicial?

Metodologia
Estos problemas contribuyen al desarrollo de habilidades basicas en el dominio

de las leyes fisicas (Joule y de Ohm), éstas pueden ser orientadas como estudio
independiente de forma individual o por equipo y presentar sus respuestas ante

el colectivo de estudiantes.

Se pueden proponer para su discusion durante el desarrollo de clases de
consolidacion en el desarrollo de la unidad. Estas clases estan enmarcadas en el

2do nivel de asimilacion donde el estudiante aplicara sus conocimientos.
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Para la realizacién de estas tareas tanto los profesores como los alumnos deben

consultar los siguientes medios:

.-LT Orientacion Metodoldgica para la solucion de problemas.

.- Video-Clases.

Para la auto-preparacion de profesores y alumnos podran emplear los siguientes

materiales:

.-LT Olimpiadas de Fisica

.-LT Fisica 9no grado

16- Para conectar la bombilla en la red cuya tension es superior a la que esta
calculada, puede valerse de uno de los circuitos representados en la figura:

a) ¢Cual de estos circuitos tienen mayor rendimiento si en ambos casos la

R
ZX} v

iluminaciéon de la bombilla es la misma?

]

Fig1 Fig 2

Metodologia
Esta tarea el profesor la puede utilizar durante el desarrollo de las clases de la

unidad y discutirla con sus alumnos las conclusiones arribadas. Esta tarea

contribuye a desarrollar habilidades basicas al encontrarse en el 2do nivel de

asimilacién donde el estudiante aplicara sus conocimientos.

Para la realizacion de estas tareas tanto los profesores como los alumnos deben

consultar los siguientes medios:

.-LT Olimpiadas de Fisica

.-LT Fisica 9no grado

17- Explica la solucibn de las siguientes situaciones problémicas que se
manifiestan en tu entorno.
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-¢Por qué no se quema el enrollado de una plancha eléctrica a pesar de que
continuamente esta desprendiendo calor?

-Al circular la corriente eléctrica por un conductor y por el filamento de una
bombilla ocurre que el filamento se calienta al rojo vivo y los conductores casi no
se calientan, ni conocemos que el valor de la intensidad de la corriente en los

conductores y que el filamento de la bombilla son iguales.

Metodologia

Esta tarea corresponde al ler nivel de asimilacion donde los estudiantes
establecen la relacion entre magnitudes fisicas constatando la aplicacion que
tiene el contenido en la vida y la préactica. A través del desarrollo de las clases el

profesor puede realizar la discusion de sus respuestas.

Para la auto-preparacion de profesores y alumnos podran emplear los siguientes
materiales:

.-Tabloide Universidad para Todos

.-LT Fisica 9no grado

.- Hacia una conciencia energética.

Contenido de las tareas:

18- Al conectar el elemento galvanico de 1.5 v de tension a los bornes Ay B de la
figura, el amperimetro indic6 una corriente de intensidad 1A. Cuando se
invirtio la polaridad de la fuente, la intensidad disminuyo 2 veces.

a) ¢ Qué circuito eléctrico se halla dentro de la caja?

AN
KX
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Resultados obtenidos al implementar las tareas doce  ntes:

Al constatar el estado inicial del problema y aplicar los instrumentos a los
estudiantes se evidencié que existian insuficiencia en el conocimiento y
aplicacion de la energia, que no dominan el significado que tiene el término
cultura energética, a pesar de la frecuencia de la utilidad en medios, que el 75%
de los escogidos no tienen dominio acerca de las medidas para el ahorro y los

gue la conocen no logra explicarlas satisfactoriamente.

Por su parte los docentes expresaron que no han recibido con sistematicidad
superacion especializada acerca del tema por lo que no se encuentran
capacitados para implementar el PAEME y contribuir al desarrollo de una cultura
energética, ademas no ha sido linea del trabajo metodolégico en la escuela y el
departamento para realizar el montaje de actividades practicas y demostrativas

gue influyan en ambito escolar.

En el transcurso de la investigacion se soluciond el problema cientifico

relacionado con:

¢,Como lograr que a través del proceso ensefianza aprendizaje 10mo grado
contribuya a desarrollar una cultura energética desde la asignatura Fisica?

Al elaborar tareas docentes para desarrollar una cultura energética y su
incidencia en la familia, orientaciones para el docente y sus resultados que al ser
aplicado en la practica permiti6 que los profesores se prepararan
metodoldgicamente y que los estudiantes desarrollen una cultura energética al
incrementar su niveles de informacion sobre el tema y asimilar procedimientos
para continuar perfeccionandolos, educar sus actitudes de ahorro hacia los

saberes sobre la energia, lo que se expresa en cambios en su comportamiento.

Los estudios tedricos realizados permitieron arribar a las siguientes informaciones

gue son premisas para contribuir al desarrollo de una cultura energética:
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1.-

Caracterizar la cultura energética.

2.-Operacionalizacion de la cultura energética en las dimensiones

3.-

4.-

S5.-

informativas, educacion de actitudes y la forma de comportarse teniendo
en cuenta sus correspondientes indicadores.

Requisitos que tiene que cumplir el proceso formativo para desarrollar una
cultura energética en los escolares.

Exigencias que deben satisfacer a los estudiantes para considerarse que
han alcanzado una cultura energética.

La cultura energética, es parte de la cultura general integral y su desarrollo

es una via para contribuir al buscar actitudes de ahorro de energia.

Consideramos que para la implementacion de las tareas docentes en el ambito

escolar, utilizando la metodologia propuesta, se deben tener en cuenta los

siguientes requisitos:

/7
0.0

L)

L)

L)

1.-

Profundizar en la preparaciéon cientifica y metodolégica de los profesores,
asi como su compromiso y efectividad ante la tarea de desarrollar una
cultura energética en los estudiantes.

Lograr un alto protagonismos estudiantil, bajo la direccion de los
profesores, con espacios para reflexion y muchas sugerencias para
tenerlas en cuenta.

Sistematizacion de las informaciones aprendidas por los estudiantes,
mediante la aplicacidén a la solucion de problemas préacticos, en lo posible
real de su entorno.

Se evidencié que al desarrollarse una actividad sistemética y frecuente,
dentro y fuera del aula encaminada a una actuacion consciente en relacion
con el ahorro de energia como una de los elementos clave del desarrollo
sostenible de la civilizacion y de la elevacion de la calidad de vida.
Aprovechando las posibilidades del proceso docente educativo, sobre
todo en la clase y de los contenidos de la asignatura Fisica se contribuye
al desarrollo sostenible, que reviste en el enorme significado del uso de las
fuentes renovables de energia, tanto por el aspecto econémico como

evitar los despilfarros energéticos faciles.
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+ 6.- Con las tareas docentes se contribuye a provocar un acercamiento del
escolar a los problemas sociales, a una funcion motivadora, al observar
como la fisica se relaciona con los problemas reales, ademas de formar en
el las actitudes positivas.

« 7.- Con este material se ha podido influir en los escolares que la cultura
energética es el elemento especial para lograr una adecuada formacion,
politica ideolégica de la personalidad debido a que permite comprender el
ahorro como una necesidad a partir de la racionalidad y eficiencia en la
produccion y utilizacion del los recursos energéticos, asi como la
aplicacion y el uso inteligente de la energia a partir del sistema de

conocimientos de la asignatura Fisica.

Resultados del diagnéstico final:

Pregunta # 1
Identificar afirmaciones de acuerdo a las situaciones sobre la energia.
26 (86.6 %)

Pregunta # 2
Solucién que el pais da a la situacién energética.
22 (75.0 %)

Pregunta # 3
Determinar la potencia de un equipo eléctrico.
24 (80.0 %)

Pregunta # 4
Completar espacios en blanco.
25 (83.3 %)

Pregunta # 5
Clasificacion de las fuentes y formas de la energia.
27 (90.0%)
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Dimensiones e indicadores asumidos para la evaluaci on vy el

control de los resultados:

Para ejercer el control se tiene en cuenta las exigencias que sitian al docente en
su posicion de investigador de su propia practica, para la retro-alimentacion, y el
perfeccionamiento eficiente y eficaz del trabajo educativo. El control inicia desde
los momentos de implementacion de las tareas docentes, a partir registro de
observaciones del comportamiento de los estudiantes y de los resultados que
alcanzan en la calificacion de las tareas que se orientan como muestra del
avance en el aprendizaje, tanto en el orden informativo como en el procedimiento
y los resultados que se logran en el proceso de la escala aplicada asi como las
observaciones en el comportamiento.

.-Dimensiones:

|.- Dominio Informativo.

Esta constituido por elementos del conocimiento que revelan la presencia de
formas y fuentes de energia en diferentes contextos de la vida, con actualidad y
estructurada de una manera légica, que considera la posicion de las tematicas
del contenido en el programa docente. Su forma bajo los efectos de los
conceptos, como definicion de energia, sus formas, fuentes, degradacion,
transformaciones e importancia en diferentes esferas de la vida asi como de la
explicaciéon en su entorno de determinados hechos y fendmenos de la realidad
con el empleo de tareas.

Se realizO su evaluacibn mediante 2 vias fundamentales: las pruebas
pedagogicas, disefiadas de forma tal que se puedan evaluar con aplicaciéon de los
indicadores que reflejan sus requisitos y con el empleo de tareas docentes

aplicadas. Al calificar los resultados se debe traducir a expresiones cualitativas.

II-Educacion de Actitudes.

El proceso de desarrollo de la cultura energética influye en al educacién de
actitudes tales como actitud de ahorro de energia, actitud hacia el saber sobre

energia en general. La actitud de ahorro es el efecto de reforzamiento
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intencionado de los conocimientos sobre energia y su importancia, aplicada a la
actividad transformadora y cotidiana. Las actitudes se forman sobre la base de
los conocimientos, afectos y en la propia actividad midiendo el comportamiento y
la informacidn que tiene el estudiante sobre la energia. Estos se evalGan por la
calificacion de los instrumentos elaborados sobre la fase de una escala

cualitativa.

I1l- Comportamiento ante hechos v situaciones.

Se conoce que el comportamiento es la conducta externa y observable en una
persona en un espacio y tiempo determinado (Enciclopedia Encarta 2004). Se
distinguen 2 formas de conducta: la innata y la aprendida. La conducta que se
aprende incluye normas de caracter especifico, que sirven de guia para orientar
la accion ante circunstancias especificas que al asimilarse, sobre la base de

conocimientos, actitudes y la practica cotidiana, pueden cambiar las costumbres.

En esta investigacion este componente se controla y evalia como una forma de
confeccionar el efecto de los conocimientos, en la educacion de las actitudes, asi
como la manifestacién de estar en el comportamiento de los estudiantes en
cuanto al ahorro de energia y a la comprensién de hechos y fendmenos de la
realidad. Estas 3 dimensiones (informacién de la energia, actitud de ahorro, y
hacia saberes de la energia y el comportamiento como ahorrador) son
irrecuperables y al integrarse a los resultados de sus evaluaciones se obtiene

una conformacion de los estudiantes sobre la cultura energética.

Estas dimensiones del comportamiento las evaluamos mediante observaciones a
los estudiantes, durante la ejecucion de las tareas planificadas y la utilizacion de
los indicadores que se proponen. Las dimensiones asumidas se encuentran
estrechamente relacionadas entre si y se condicionan mutuamente. Para la
confeccion y calificacion de los instrumentos mediante los cuales se miden, fue
necesario operacionalizarlas con indicadores que se expresan a continuacion:

.-Indicadores asumidos para la evaluacion de la dimension informativa a partir de

las pruebas pedagogicas:
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INDICADORES CATEGORIAS
1- Nocion del concepto de energia que domina Baja (M)
2- ldentificacion de los términos: Media (R)
- Transformaciones de la energia
- Degradacion “ Baja (M)
- Produccion “
- Consumo “
- Transmision “
- Ahorro “
3- Actualizacion de las informaciones, conocimientos Baja (M)
a la energia y el &mbito que abarcan (escuela, comunidad,
localidad, nacion, global.)
4- Dominio y aplicacibon de las medidas de ahorro Media
de energia, la implementacion en la préactica y sus
fundamentos cientificos.
5- Identificar 'y  proponer solucibn a problemas Media
energéticos que existan en el entorno.
6- Calidad de las respuestas a las tareas que a su vez tienen
exigencias como: Seleccion suficiente y eficiente de los
elementos del conocimiento de la asignatura Fisica

teniendo en cuenta los nexos légicos existentes.

.- Indicadores utilizados para la evaluacion de la dimensién Educacion de
Actitudes:

INDICADORES CATEGORIAS
1- Demostrar una actitud responsable ante el ahorro de la Baja
energia eléctrica.
2- Demostrar una actitud conciente ante cada accion de Media

consumo de electricidad.
3- Desarrollar una actitud para alcanzar una conciencia Media (R)

basada en una cultura de la energia.
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.- Indicadores utilizados para medir la dimensién: comportamiento ante hechos y

situaciones:
INDICADORES CATEGORIAS
1-Evidenciar preocupacion por los problemas energéticos en Media (R)
su entorno.
2-Demostrar compromiso, espontaneidad, independencia ante Alta (B)
las tareas orientadas.
3-Experimentar rechazo ante conductas despilfarradoras de Media (R)

recursos e identificarlos y combatirlos.

4-Promover de manera espontdnea las conductas Media (R)
de ahorro, mediante la divulgacion de normas y estado del
consumo a nivel de escuela, familia, comunidad.

5-Actualizar los conocimientos sobre energia por Baja (M)
diversas fuentes, para incrementar el nivel de

argumentacion.

En cuanto a la evaluacién de cada indicador.

Al recopilar la informacion procedente de los indicadores pertenecientes a las
dimensiones, a cada estudiante se le otorga una categoria, ésta es definida por el
docente, en correspondencia con los instrumentos aplicados.
La evaluacion de las dimensiones dominio informativo, educacion de actitudes y
el comportamiento ante hechos y situaciones, se realiza como se explica a
continuacion.
Se asume, el criterio planteado por Nufiez. N (2003) segun el cual se orienta en
la evaluacioén y utilizar una escala ordinal simple, por ejemplo, de 4 valores; 5, 4,
3, 2 (correspondientes a categorias cualitativas como: MB, B, R, M) y las
siguientes reglas para la evaluacion de las dimensiones, es posible otorgar una
categoria a cada una de ellas.

Las reglas son:
a)- Se le otorgan 2 puntos al escolar que tenga entre 0 y 25% de los indicadores

evaluados de bien.
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b)- Se le otorgan 3 puntos al escolar que tenga 25-50% de los indicadores
evaluados de bien.

c)- Se le otorgan 4 puntos al escolar que tenga entre el 50-75% de los
indicadores evaluados de bien.

d)- Se le otorgan 5 puntos al estudiante que tenga entre el 75-100% de los
indicadores evaluados de bien.

Para el registro de observaciones el docente empleara una tabla como la
propuesta con anterioridad en este trabajo.

El proceso de evaluacion debe llevarse a cabo distinguiendo dos aspectos
fundamentales:

+« 1- Evaluacion de cada indicador en los diferentes momentos de corte, para

conformar una evaluacion de las dimensiones en cada estudiante.

« 2- Evaluacion del grado de desarrollo de la cultura energética alcanzada por
los estudiantes en cada corte a partir de la integracién de los resultados de

las diferentes dimensiones que se evaluaran.
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CONCLUSIONES

. Para desarrollar una cultura energética en los escolares, exige que

éstos sean motivados, segun sus posibilidades e intereses y que
reciban un sistema de influencias coherentes, tanto teéricas como

practicas, para contribuir a su preparacion integral.

Segun la demanda social, la amplitud del término Cultura Energética,
las cualidades psicolégicas de los escolares y las posibilidades
existentes para desarrollarla a través del proceso docente educativo, es
necesario contribuir a un trabajo metodoldgico de conjunto con los

docentes para fortalecerla.

. La preparacion de los docentes mediante talleres, la actitud tedrico —

practica de los escolares y el control sistematico de los avances
logrados en el aprendizaje y el desarrollo de actitudes, a través de
indicadores, constituyen rasgos fundamentales para la implementacion

de este material.

4. La caracterizacion del término Cultura Energética propuesto, el conjunto

de tareas para la preparacion de los estudiantes, contribuyen a la
viabilizacion de la implementacion, al constituir una valiosa ayuda para

la orientacion de los docentes.

Las tareas elaboradas permiten resolver los problemas detectados en
la muestra estudiada, pueden aplicarse a otros contextos con las

correspondientes adaptaciones.
La utilidad de este material para el cumplimiento de la politica

educacional actual contribuye de forma efectiva al logro de los objetivos

formativos y en particular al politico — ideoldgico.
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RECOMENDACIONES

El autor de este material considera recomendar:

.0

1. Incorporar los resultados de este material docente a la organizacion y

L)

desarrollo del Proceso Docente Educativo en la asignatura Fisica para

fortalecer la Cultura Energética en los escolares.

.0

2. Continuar el trabajo, precisando los indicadores que determinan el impacto

L)

de la preparacion energética que contribuyen en la formacion del escolar

en el pre - universitario.

0.0

3. Se implementen las tareas docentes en la Educacion pre-universitaria por
la valiosa, contribucién que hace a la formacion politica — ideologica, en el
fortalecimiento de valores en los escolares con el apoyo de la asignatura

Fisica.

« 4. Que una vez introducido se controle y valide permanentemente su

efectividad mediante el control al desarrollo del PDE.

« 5. Que se disefie un experimento para comprobar cientificamente su

efectividad en el desarrollo de una Cultura Energética en los estudiantes.
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ANnexos:

Anexo 1
Tabla 1 Aprendizaje
Curso Escolar Operativo 1 Operativo 2 Operativo 3
2004-2005 46.6 % 53.2 % 52.4 %
2005-2006 54.5 % 50.4 % 47.8 %
2006-2007 56.2 % 61.2 % 51.2%
Tabla 2
Diagndéstico Evaluados Aprobados %
Prueba Pedagogica 1 30 10 33.3
Prueba Pedagdgica 2 30 22 83.3

Tabla 3 Consumo de electricidad de medios audiovisuales en la escuela.

Equipos Potencia (W) Cantidad Tiempo de Gasto (kWh)
trabajo
TV 65 47 41 2,22
Videos 17 28 1 0,02
Computadora 60 30 4 9,38
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Anexo 2

Encuesta a estudiantes.

Objetivo:  Conocer el nivel de informacion que sobre la energia y su ahorro

poseen los escolares.

Estimado estudiante con el objetivo de perfeccionar el trabajo formativo que
desarrollamos para tu preparacion, se esta realizando una investigacion en la
escuela.
Necesitamos de tu cooperacion y respondas las siguientes preguntas.
Gracias.
1. Basandote en tus conocimientos sobre energia selecciona con una x, la
opcion mas adecuada para completar la frase:
“La energia es para mi”
____Uninstrumento
____Un objeto
____Una fuente
____Una magnitud asociada al movimiento
____Una propiedad de la materia

Una fuerza

2. Completa los espacios en blanco:

La principal fuente de engria es y es la causa de

fuentes de energia también son

La energia es importante porque

Las formas de energia que conozco son

Sobre la energia me gustaria saber
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3. ¢Conoces el PAEME?
Si No

a) ¢Por qué es necesaria su aplicacion?

b) ¢Qué vias utilizas para adquirir informacion sobre el mismo?
c) ¢Qué espera el PAEME de ti?

4. ¢Te consideras preparado y con los conocimientos suficientes para

contribuir al desarrollo de una cultura energética en la escuela y la familia?
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Anexo 3

Encuesta a profesores:

Objetivos: Conocer las caracteristicas del trabajo formativo de los profesores
relacionados con el desarrollo de la cultura energética en los estudiantes y la
preparacion que posee para enfrentarlo.

Estimado profesor nos encontramos realizando una investigacion para
desarrollar una cultura energética en los estudiantes, para detectar dificultades y
proponer soluciones. Serd de gran ayuda que respondas las siguientes
interrogantes con la mayor precision posible.

Gracias.

1. ¢Consideras que explotas las potencialidades de los elementos de
conocimientos de la asignatura Fisica para contribuir al desarrollo de una
cultura energética en los estudiantes?

2. Marca con una x la opcién que a tu criterio consideras correcta.

a) De ser positiva la opcién escogida enumere los requisitos que usted
cumple.

Desconocimiento de wuna caracterizacion del término cultura
energética.
____Ausencia de trabajo metodolégico en el grado para implementar el
PAEME.
____Falta de métodos de trabajos que faciliten su implementacion.
____Insuficiente unidad entre educacion e instruccion.
____ Otras (¢,Cuales?).

3. Segun su criterio que caracteristicas debe tener un estudiante que posee
cultura energeética.

4. ¢Considera usted necesario perfeccionar usted su cultura energética para
elevar la calidad de su trabajo?

Si___ No___ ¢Porquée?

5. ¢Se siente usted preparado para desarrollar la cultura energética en los

estudiantes?

Si__ No___ ¢Porquée?
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Anexo 4

Encuesta a la familia de los estudiantes:

Objetivo: Determinar el nivel de preparacion de la familia para contribuir a la
cultura energética en los estudiantes.
Estimado familiar con el objetivo de determinar las insuficiencias en las actitudes
de ahorro de energia de sus hijos, para trabajar en su desarrollo, se necesita la
informacion que te solicitamos por lo que te pedimos que colabores respondiendo
con sinceridad.
Gracias.

1. ¢Conoces el plan de ahorro de consumo eléctrico mensual que le

corresponde a tu hogar?

Si___ No___ ¢Cuéles?

2. ¢Sabe la familia o algunos miembros determinar el consumo de energia en
el mes?

Si No

3. Ademaés del funcionamiento de los equipos electrodomésticos ¢Qué otros

consumo de energia se producen en el hogar?

4. Selecciona marcando con una x, cuales de los siguientes temas suelen ser

objeto de discusion en el seno familiar.

Plan de consumo de energia y su cumplimiento.
Consumo de electricidad para cada equipo.

Medidas a adoptar para ahorrar la energia de la corriente eléctrica.

O O O O

Caracteristicas de cada miembro de la familia en cuanto a sus

actividades de ahorro.
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Anexo 5

Prueba pedagdgica a los estudiantes.

Se elaboro el instrumento teniendo en cuenta los contenidos y conocimientos
gue se debian preguntar y que los escolares debian dominar con la finalidad de
comprobar hasta que punto existen los problemas de la energia.

Estimado estudiante con el objetivo de perfeccionar y desarrollar una cultura
energética y hacerla mas adecuada a tus necesidades, se realiza una
investigacion para cuyo desarrollo necesitamos tu colaboracion que consiste en
responder las siguientes preguntas.

Gracias.

Objetivo:  Conocer el estado del comportamiento informativo de la cultura

energética en los escolares de 10mo grado.

1.- Basandote en tus conocimientos de la vida cotidiana y del conocimiento
adquirido, expresa tus nociones sobre que es la energia, las principales

formas y fuentes que ti conoces.

2.- De acuerdo a las situaciones descritas para cada caso, selecciona la o las
respuestas correctas.
a) Es necesario ahorrar energia porque:
(] Se protege el medio ambiente.
71 Se agotan los recursos naturales.
"1 Es muy caro en el mercado mundial el barril de petroleo.
71 Se evitan los apagones.
b) Ahorro energia de la corriente eléctrica si:
71 Apago las luces innecesarias.
Ahorro agua.
Utilizo el televisor como radio para escuchar masica.

Tapo las ollas con alimentos durante su coccién.

O O O O

Leo y practico deporte en mi tiempo libre.
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3. Marca con una X, la opcién que a tu criterio consideras correcta.

1 EI PAEME esta relacionado con el ahorro de energia y es:

___Una organizacién no gubernamental para el ahorro de energia.

[ I O O

No se.

Programa de Ahorro de Energia de Cuba.
Programa Docente Educativo de Ahorro de Energia MINED.

No estoy de acuerdo con ninguna.

4. Analiza la relacion de frases que aparecen en las columnas a 'y b y segun el

significado que tienen para ti, exprésala uniéndolas con una linea.

Columna A
Sol

Consumo

Energia Edlica

Energia

Fuente de energia

Degradacion

Calor

Transmision del sonido

Columna B

Es un tipo de energia solar

Fuente primaria de luz y calor

Transformacién de una energia util en

otra menos util.

Energia potencial
Energia hidraulica
Caracteriza la capacidad de

sistemas para cambiar

propiedades o las de otros sistema

los

Sus

Capacidad de un sistema para que

realice trabajo
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Anexo 6

Guia de observacion.
Objetivos:  Conocer el tratamiento dado a los elementos del conocimiento
relacionados con la energia en el empleo de sus potencialidades formativas.
1. Tipo de clase.
e Tele clase.
¢ Video Clase.

* Consolidacion.

2. Calidad de la orientacion hacia el objetivo.
B ,R_ M

3. Nexos de los contenidos precedentes.
B ,R_,M

4. Frecuencia con que se establece la reflexion del estudiante sobre el valor
educativo del material.

5. Calidad de las reflexiones de los estudiantes.
B . R , M

6. Orientacion y desarrollo de acciones de autocontrol por los estudiantes en

el uso de software educativo.

7. Utilizacion de medios de ensefianza.
1 Software.
2 Maquetas
3 Laminas
4 Libro de texto Ahorro de Energia y Respeto Ambiental

8. Actualidad del contenido abordado.
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9. Asignacion de tareas.

1
2
3

4

Integradoras
Individuales
Colectivas

Acorde con las acciones y sus efectos educativos

Anexo 1.

Resultados de los instrumentos aplicados.

Prueba pedagdgica

Pregunta 1.

1 ¢Qué es laenergia? 5

1 Formas de manifestarse la energia. 10

1 Fuentes de energia. 7
Pregunta 2.

1 Es necesario ahorrar energia. 11

2 Ahorrar energia de la corriente eléctrica. 8
Pregunta 3.

1 Seleccionar respuesta correcta. 12

Pregunta 4.

2 Enlazar frases. 6_

16%.
30%.
23%.

36%.
26%.

46%.

20%
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Anexo 7

Encuestas: A estudiantes:

Pregunta 1.
3 Seleccionar la opcion. 6
20%.
Pregunta 2.
4 Completar espacios en blanco. 11 36%.
8 26%.
Pregunta 3.
5 Conocimiento del PAEME. 10 30%.
6 ¢Por qué es necesario su aplicaciéon? 12 46%.
7 ¢Qué vias utilizas para adquirir informacion sobre el mismo? 7 23%.
8 ¢Qué esperas del PAEME? 5 16%
Pregunta 4.

1 Si se considera preparado para contribuir al desarrollo de una cultura
energética. 11 36%.
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Anexo 8

Encuesta a profesores:

Encuestados 20.

Pregunta 1.

2 Potencialidades del contenido de la asignatura fisica para contribuir al
desarrollo de una cultura energética. 12 60%.

Pregunta 2.

3 Marcar opcion que considere correcta. 8 40%.

Pregunta 3.

4 Caracteristicas del estudiante para tener una cultura energética. 12 60%.

Pregunta 4.

5 Perfeccionar su cultura energética para elevar la calidad de su trabajo.
Si-14 73%

No-6 30%

Pregunta 5.

Preparacion para desarrollar una cultura energética.
Si -8 40%
No-12 60%
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Anexo 9

Encuesta a la familia:

Pregunta 1.

6 Conocer el plan de ahorro de consumo eléctrico mensual.
Si-18
No-12

Pregunta 2.

Determinar el consumo de energia en el mes.
Si-11
No-19

Pregunta 3.

7 Dominio de otros consumos de energia que se producen en el hogar.

12

Pregunta 4.

Seleccion de temas que suelen ser objeto de discusion en la familia.

8 Plan de consumo de energia y su cumplimiento. 15
9 Consumo de electricidad por cada equipo. 10
10 Medidas a adoptar para ahorrar la energia eléctrica. 12

11 Caracteristicas de cada miembro de la familia en cuanto
a sus actividades de ahorro. 11

60%
40%

36,6%
63,3%

40%

50%.
33,3%.
40%.

36,6%.
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