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RESUMEN

El medio fundamental de la comunicacion humana es el lenguaje oral, la voz y el habla,
que le permiten al individuo expresar sus pensamientos y sentimientos. Es, ademas, una
herramienta esencial para el aprendizaje, de alli que tanto familiares, maestros,
logopedas como psicopedagogos, precisen comprender la esencia de su adquisicion,
desarrollo y estimulacion. En esta investigacion, se hace una revision de diversas fuentes
y analizan las definiciones de comunicacion y lenguaje oral, los fundamentos teéricos-
metodoldgicos para potenciar, a través de actividades, el desarrollo de la expresién oral
en los escolares que presentan discapacidad intelectual acompafiado de dificultades en
el lenguaje, asi como los recursos mas empleados para el desarrollo del lenguaje oral en
el aula y su aplicacién a la atencion educativa integral a este escolar. El presente trabajo
tiene como objetivo: Elaborar actividades para potenciar el desarrollo de la expresién oral
en escolares con diagnostico de discapacidad intelectual leve de quinto grado de la

Escuela Especial “Renato Olivier Galvan”.
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En la actualidad, la ensefianza centra sus mayores esfuerzos en consolidar el sistema
de influencias educativas, a partir del maximo aprovechamiento de las posibilidades
qgue brindan los programas que hoy se estan desarrollando con caracter priorizado,
con el fin de lograr la integracién, la socializacién, la atencién oportuna y el desarrollo
de capacidades y potencialidades de los educandos, y la transformacioén de las

barreras familiares, sociales, arquitecténicas, psicologicas y de todo tipo.

El estudio psicopedagogico-social de las personas con discapacidad y el estudio
clinico-genético y psicopedagdgico-social de las personas con discapacidad
intelectual, es un reflejo del cambio de actitud de la sociedad en general y de la
voluntad politica del estado cubano, de continuar trabajando en la elevacién de la
calidad de vida y en el logro de la real equiparacion de oportunidades y posibilidades

de este segmento poblacional.

También en orientar y asesorar la labor preventiva y comunitaria que se realiza con el
resto de los subsistemas y coordinar las acciones con los organismos y organizaciones
que participan en esta tarea, lo que significa una concepcién, mas amplia y dinamica
del alcance de la Educacion Especial y una condicién para la necesaria integracion de
los diferentes componentes del Sistema Nacional de Educacion y de la sociedad en

general.

Cuba constituye un ejemplo en la busqueda de alternativas y le corresponde a la
educacion contribuir a la formacion integral de la personalidad de los escolares; donde
se fomente, desde los primeros grados, la interiorizacion de los conocimientos y
orientaciones valorativas que se reflejen gradualmente en sus sentimientos, formas de

pensar y comportamiento, acordes con el sistema de valores e ideales del Estado.

La igualdad de oportunidades es, sin duda, un principio compartido y una aspiracion
generalizada en nuestras sociedades. Para las personas con discapacidad, dicho
principio se ha traducido en la lucha contra la discriminacion y en la blsqueda de la

normalizacion en todas las esferas de su vida. En los afios pasados, se produjo una
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importante evolucion en la aplicacion de ese principio en entornos como el sanitario o

el escolar.

El lenguaje oral es imprescindible en el desarrollo del hombre. Se dice que el lenguaje
es un regalo dado a los hombres desde el propio surgimiento de la sociedad y existira
hasta que exista esta. Sin dejar de comprender que la Unica via de comunicacién no

es el lenguaje oral, este es determinante en el proceso de comunicacion social.

El desarrollo cientifico técnico que ha alcanzado la sociedad en los tiempos modernos,
demanda de los sujetos una competencia comunicativa que le permita el acceso a las
mas diversas fuentes informativas. Para acceder a ella resulta indispensable un

adecuado desarrollo del lenguaje oral y escrito.

Muchos han sido los investigadores tanto en el ambito internacional como nacional que
se han dedicado al estudio de la comunicacion y el lenguaje. Entre ellos se encuentran:
Hymes, D. (1972); Evans, E. D. (1979); Cabanas (1979), Swain, (1980); Leontiev, A.
A, (1981); Vigotsky, L. S. (1981); Figueroa, M. E. (1982); Figueredo. E. E (1982); Van,
E. k. (1986); Mujina, V. S. (1988); White, (1988); Lomov, B. F. (1989) Gonzélez, C. V.
(1989); Gonzalez, R. F. (1895); Giovanini, A. (1996); Palomar & Villar (1996); Legaspi,
A. (1999); Baxter, P. E. (1999); Pérez, S, E. (2002), Zurita C, (2003), R. Lépez (2004),
Fernandez de Alejo G, 2004, De la Pefia N., (2006); Monserrat (2008); Guerra (2012);
Paucar (2013); Roca (2013); Palomino & De Oro (2014); Collazo (2014); Huanga
(2015), Martinez (2017). Todos los autores citados han hecho su aporte al concepto
de comunicacion, los niveles, funciones, la relacion pensamiento- lenguaje, el enfoque

comunicativo de la lengua, entre otros aportes.

Por otra parte, la escuela como institucion socializadora ha tenido un encargo muy
especial: preparar a las nuevas generaciones. Dentro del proceso docente-educativo
gue en ella se desarrolla, la comunicacion oral resulta un elemento esencial; al ser
esta un fendmeno de intercambio donde no solamente se trasmiten conocimientos
sino vivencias, valoraciones y sentimientos. Una comunicacion verdadera en la clase
permite la asimilacion consciente de los estudiantes y en su influencia educativa se

expresa la formacion de convicciones.
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Es por ello por lo que el Sistema Nacional de Educacién en Cuba se encuentra en un
continuo perfeccionamiento. En esta materia ocupa un lugar destacado el conjunto de
asignaturas priorizadas, dentro de ellas la ensefianza de la Lengua Espafiola. Su
objeto de estudio es el propio idioma: nuestra lengua materna. Esta debe contribuir al
desarrollo de la capacidad de comunicacion en forma oral y escrita como expresion

del pensamiento.

Este perfeccionamiento no solo se lleva a cabo en la Educacion Primaria, sino que
incluye su alcance a la Educacion Especial. La ensefianza de la Lengua Materna en
los escolares con Necesidades Educativas Especiales contribuye a elevar la cultura
del idioma como instrumento de desarrollo de las capacidades cognoscitivas, las
facultades expresivas para comunicarse y constituye uno de los componentes

esenciales de nuestra nacionalidad.

A través de las clases de Lengua Espafiola hay que lograr que el alumno se sienta
incitado a investigar (como una forma de ampliar su campo de comunicacién). Esto
s6lo lo alcanza el maestro demostrandoles, motivandolos, haciéndolos trabajar de
forma creadora, estimulando sus intereses cognoscitivos. En este sentido el maestro
debe ser capaz de crear actividades valiosas sobre la base del dominio que tenga del
programa de estudio.

También en el proceso de ensefianza de la Lengua materna, el nifio aprende a
organizarse, a actuar: asimila el sistema de conocimientos, habitos y habilidades: y
simultaneamente, se forma una actitud de respeto hacia su lengua materna. En este
proceso, el nifio es no solo objeto de su educacion, sino también sujeto. Y es asi,
porque solo puede asimilar su lengua y desarrollar su lenguaje actuando
dindmicamente. De esta forma, vemos el caracter activo del proceso docente. El
cumplimiento de esta caracteristica del proceso es muy importante, y es una de las

deficiencias que hemos observado en el trabajo para la ensefianza de la lengua.

La practica ha demostrado que al no establecerse una buena comunicacion entre
profesor y alumnos, las influencias educativas son asimiladas formalmente y los

resultados seran negativos. La Pedagogia actual trabaja en la basqueda de vias que
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eleven el papel protagénico de los estudiantes, en la clase, a través de la conversacion,

pero aun subsisten deficiencias en las cuales se deben continuar buscando soluciones.

Para profundizar en la problematica se estudio la poblaciéon de quinto grado de la
escuela especial “Renato Olivier Galvan”, a través de la entrevista a docentes, la
observacion de diferentes actividades, revision de los expedientes acumulativos, los
expedientes psicopedagogicos (Ver los anexos 1, 2 y 3), asi como las evidencias

empiricas de la practica pedagodgica de la investigadora. De la consulta se constata:

* Insuficiente concepcion del trabajo independiente para la diversidad, se centra la
atenciéon en la generalidad del grupo, sin tomar en consideracion las diferentes

patologias existentes.

+ El empleo de medios de ensefianza tradicional es de manera limitada y con
caracteristicas que no favorecen a la estimulacion del desarrollo de la expresiéon

oral de los escolares con discapacidad intelectual leve.

* Elempleo insuficiente de acciones correctivas compensatorias para la concepcion
de la estimulacién del desarrollo de la expresion oral de los escolares con

discapacidad intelectual.

Por todo lo antes expuesto, se plantea como Problema Cientifico de la
investigacion: ¢Como potenciar el desarrollo de la expresion oral en escolares con

discapacidad intelectual leve para mejorar el proceso de comunicacion oral?

Con el Tema: Actividades para potenciar el desarrollo de la expresién oral en escolares
con diagnéstico de discapacidad intelectual leve de quinto grado de la Escuela

Especial “Renato Oliver Galvan”.

Se declara como objeto: El proceso de estimulacion de la expresion oral en el escolar

con Discapacidad Intelectual Leve de quinto grado.

Por lo que se determina como Objetivo: Elaborar actividades para potenciar el
desarrollo de la expresién oral en escolares con diagnéstico de discapacidad

intelectual leve de quinto grado de la Escuela Especial “Renato Olivier Galvan”.
Preguntas Cientificas:
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¢, Cudles son los fundamentos tedricos- metodoldgicos sobre los que se sustenta el
desarrollo del proceso de comunicacion y en particular el lenguaje oral?

¢, Qué particularidades caracterizan el desarrollo de la expresion oral en los

escolares con discapacidad intelectual leve investigados?

¢ Qué actividades elaborar para potenciar el desarrollo de la expresion oral en

escolares con discapacidad intelectual leve de quinto grado?

¢, Como evaluar las actividades para potenciar el desarrollo de la expresion oral en

escolares con discapacidad intelectual leve?

Tareas de la investigacion:

1-

Sistematizacion de los fundamentos tedricos y metodolégicos sobre los que se

sustenta el proceso de comunicacién y en particular el lenguaje oral.

Caracterizacion del desarrollo de la expresidon oral en los escolares con

discapacidad intelectual leve, de quinto grado, investigados.

Elaboracion de un conjunto de actividades para potenciar el desarrollo de la

expresion oral en escolares con discapacidad intelectual de quinto grado.

Valoracion de la pertinencia de las actividades elaboradas para el desarrollo de la

expresion oral a través de la experimentacion sobre el terreno.

Métodos de lainvestigacion.

Del nivel tedrico:

El

método Historico-Logico: en la determinacion de las diversas concepciones

tedricas y criterios de los autores sobre el lenguaje hablado. Asi como sus

manifestaciones en los escolares con discapacidad intelectual leve, determinando

divergencias y regularidades.

El

método Analitico-Sintético: en el conocimiento de las particularidades de la

expresion oral de los escolares investigados y la valoracion de las posibilidades de

desarrollar la expresion oral en el contexto educativo. Para el analisis de los resultados

gue se esperan en la investigacion.
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El método Inductivo-Deductivo: para la caracterizacion del desarrollo de la expresion
oral en los escolares con discapacidad intelectual leve y en la determinacion del estado

actual de la estimulacion de la expresion oral que se realiza en el contexto educativo.
Del nivel empirico:

La observacion: a los escolares con discapacidad intelectual de quinto grado para
constatar el desarrollo actual de su expresion oral. A la dinamica de las diferentes
actividades que se realizan con estos escolares en el proceso educativo para el

desarrollo de su expresion oral.

La entrevista: a maestros del tercer ciclo para obtener criterios sobre las vias que
utilizan para el desarrollo de la expresion oral. A jefes de ciclos para reunir informacion

sobre el tratamiento metodoldgico que se le da a este componente.

El estudio de documentos: se estudiaron los expedientes psicopedagogicos y
acumulativos del escolar para obtener informacion sobre el desarrollo de la expresion
oral y otros datos complementarios. Los programas y orientaciones metodoldgicas de
Lengua Espafiola del segundo ciclo de la Educacién Primaria, para analizar las
variantes que se proponen para potenciar la expresion oral, las que sirvieron de base

en la fundamentacién de las actividades propuestas en la investigacion.

Experimentacion sobre el terreno: para valorar la pertinencia y factibilidad de las

actividades propuestas y los resultados de su aplicacion.

La sistematizacion de la practica educativa supone la declaracién de la educacion
como fenémeno social. Demostrar el lugar que ocupa la Educacién Especial como
sistema educativo que trasciende la institucion escolar resulta primordial. La direccion
del proceso educativo de los escolares con Discapacidad intelectual Leve constituye

prioridad para la investigadora.

El trabajo que se propone se sustenta en los fundamentos tedricos y metodolégicos
de la Educacion Especial y centra la atencion en la relacion dialéctica que se establece
entre los agentes personales implicados y la estimulacion del desarrollo de la

expresion oral de los escolares antes mencionados.
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EPIGRAFE 1. UNA APROXIMACION A LOS FUNDAMENTOS TEORICO -
METODOLOGICOS PARA POTENCIAR EL DESARROLLO DE LA EXPRESION
ORAL EN ESCOLARES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL DE QUINTO GRADO

En el presente epigrafe la autora sistematiza los principales elementos tedricos y
metodologicos relacionados con la estimulacion del desarrollo de la expresion oral de
los escolares con Discapacidad intelectual Leve y se caracteriza el desarrollo de la

expresion oral en los escolares con discapacidad intelectual leve de quinto grado.

1.1

El lenguaje juega un papel decisivo en la mediatizacién de las funciones psiquicas
superiores. La palabra, al designar el objeto o su propiedad lo separa de la situacion
en torno y lo introduce en determinadas relaciones con otros objetos y propiedades.
El hecho es que cada palabra ya generalizada “tiene significado decisivo en la forma
sistematizada de reflejar la realidad, en la transicion de las sensaciones al
pensamiento, en la creacion de nuevos sistemas funcionales. Gracias al lenguaje, el
hombre puede invocar la imagen del objeto correspondiente y operar con ella en
ausencia de este.

Las actividades sociales se realizan por medio de la comunicacion y dentro de ésta,
fundamentalmente la oral; el lenguaje articulado representa el vehiculo mediante el
cual se establecen las relaciones humanas, tanto desde el punto de vista de las ideas
como de los sentimientos. Segun Lomov, B. F. “en la comunicacion se forma,
desarrolla y manifiesta el sistema de las relaciones sujeto - sujeto”. Y continua “el
hecho de que yo considere a la persona con la cual me comunico como otro sujeto
semejante a mi, como el objeto de mi influencia sobre ella 0 como un medio para el
logro de mis objetivos, lo determina inicialmente, el sistema de las relaciones sociales
presentes en una sociedad y la posicién del sujeto en dicho sistema” (Lomov, B. F;
1989: 11.)

El lenguaje oral, resulta necesario tanto para el desarrollo individual como para el

social, ya que mediante él el individuo puede ajustarse a su ambiente, aprender las
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costumbres y conocimientos, asi como las leyes y normas de los grupos donde se
desenvuelve, facilitAndole ejercer control sobre la conducta de los demés, y para
controlarse a si mismo.

Este se trasmite de generacion en generacion a partir de la interaccion de las personas,
donde el papel del otro es necesario para alcanzar la zona de desarrollo proximo o
potencial. En tal sentido, Herrera, J. |. plantea, “que el lenguaje esta intimamente ligado
a las estructuras de la comunicacion humana, nace con ellas, se desarrolla con ellas
y no se explica sin ella “(Herrera, J. |; 2001: 18.)

El aprendizaje a través de la comunicacion supone exponer a las personas no solo a
las ideas distintas de los demas, sino que se ven obligados a pensar acerca de la
relacion de sus ideas con las experiencias que ha tenido anteriormente y las nuevas
gue adquiere mediante el acto de habla bilateral (la conversacion). Para la formacion
y desarrollo de las habilidades comunicativas debe tenerse en cuenta las necesidades
practico comunicativo del estudiante.

En su formacion se debe diferenciar entre aquellas que el nifio domina con cierta
eficacia, y las que son resultado de la instruccion escolar. Estas Ultimas suponen el
empleo del lenguaje en situaciones comunicativas mas complejas: saber comentar,
debatir, exponer y argumentar puntos de vistas, informar, describir fenébmenos, explicar
procesos y emplear el lenguaje con una intencion artistica estética.

El lenguaje oral se forma de una manera historico cultural, hay un proceso de
transmision de la experiencia acumulada por la sociedad en ese sentido, y existe de
forma concreta en el idioma de cualquier pais, pero es también una adquisicion
individual; existe como funcién de cada persona.

Entre el nivel de desarrollo del lenguaje oral de una persona y el nivel de desarrollo del
lenguaje oral como una funcién social, media un espacio que es la zona de desarrollo
potencial, en este caso del lenguaje oral. Es decir, mientras se asimila y se aprende el
lenguaje oral se tiene siempre por delante una zona proxima, una zona de desarrollo
potencial.

El hecho de que se cree un area de desarrollo potencial a partir del aprendizaje, de la
interaccion con otras personas estimula en el nifio un conjunto de procesos externos

del desarrollo que son asimilados y se convierten en procesos internos.
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La educacién debe adaptarse siempre al grado de desarrollo mental y de maduracién
del nifio, este grado de desarrollo ha de lograrse a través de la comunicacion y ante
todo en la practica, donde el proceso de adquisicion y desarrollo del lenguaje oral es
una de las condiciones mas importantes para el desarrollo mental, y debe determinarse
no en funcion de uno solo de sus términos, el actual, sino también en funcién de otro
de ellos, el potencial: la zona de desarrollo potencial nos permite conocer el mafiana
del nifio.

Para que se adquiera y desarrolle el lenguaje oral, evidentemente se requiere de una
integridad anatomica y capacidad funcional de los analizadores que intervienen en
dicho proceso, de que exista un medio ambiente, cuyas influencias sean
suficientemente favorables, cualitativa y cuantitativamente, para que de esta manera
las areas corticales se interrelacionen gradualmente gracias a las nuevas conexiones
que la relacién cerebro — ambiente permiten. Diversos autores brindan definiciones,

unas mas completas que otras sobre el lenguaje. Marx, C. puntualizo, que “...el
lenguaje es la conciencia préctica, la conciencia real, existe también para los otros
hombres, y que, por tanto, comienza a existir también para si mismo” (Marx, C.1966:
30.)

Marx y Engels plantean que “...el lenguaje es la realidad inmediata del pensamiento y
la envoltura material del pensamiento...” (Citado por Figueroa, M.1983:100.) Aqui se
destaca la unidad dialéctica de contenido y expresion, teniendo en cuenta tanto la
funcion noética o interiorizada del lenguaje oral como su funciébn semibtica
(comunicativa) externa.

Dice Pavlov, I. P. “...para el animal, la realidad es sefialada casi en forma exclusiva por
estimulos que llegan directamente a las células visuales, auditivas y de otras
receptoras del organismo... Esto es lo que llevamos como impresiones, sensaciones o
imagenes del medio exterior... Constituye lo dicho el primer sistema de sefales de la
realidad, comun al hombre y a los animales. La palabra en cambio representa el
segundo sistema de sefales, especifico del hombre, y consiste en sefales de las
primeras sefales.” (Pavlov, I. P. 1960: 353.) Por tanto, el hombre ante todo percibe la
realidad a traveés del primer sistema de sefiales, luego se convierte en el duefio de esa

realidad a través del segundo sistema de sefiales: el lenguaje oral.
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Figueredo, E. sefiala que “...el lenguaje es la utilizacion de los medios que brinda la
lengua para propiciar la actividad verbal, que ha de expresarse en las correspondientes
estructuraciones verbales que persiguen el establecimiento de la comunicacion...
“(Figueredo, E.1982:9.)

Segun Morenza, L. “...el lenguaje, elemento fundamental en la especie humana, es un
sistema convencional de signos creados por los hombres en el proceso de la
comunicacion y de la transmision de la experiencia historica cultural; se integra a los
sistemas de mediacion instrumental del nifio y se convierte a lo largo de su desarrollo
en el regulador fundamental de su comportamiento.” (Morenza, L.1998: 5.)

Vigotsky, L. S. sefial6 que “...el lenguaje es la funcidn central de las relaciones sociales
y de la conducta cultivada de la personalidad”. (Citado por Figueredo, E. 1982:41.)

Al analizar las disimiles definiciones sobre el lenguaje, unas mas completas que otras,
que registra la bibliografia consultada se aprecian como caracteristicas importantes: el
establecimiento de la comunicacion, el ser un valioso instrumento para el desarrollo
del pensamiento, para organizar la experiencia y evocar la realidad, provee al individuo
de recursos verbales para conocerse y es el elemento fundamental en la formacién y
desarrollo de la personalidad.

Por tanto, se apoya la idea de que el lenguaje oral es un proceso basico de la relacién
interpersonal; es un acto de comunicacion que permite al hombre intercambiar ideas y
emociones, conocerse a si mismo, descubrir su conducta, sentimientos vy

pensamientos mas intimos. Dice Alvarez, I. que “...la forma peculiar en que cada
persona hace uso del lenguaje esta condicionada por el contexto social en el cual lo
asimila, y la manera en que cada cual se expresa indica entre otros elementos, el nivel
social, status, origen nacional o regional, asi como la profesion.” (Alvarez, [; 1995: 16.)
Desde el punto de vista educativo, todas las asignaturas deben propiciar el desarrollo
del lenguaje oral, aunque se le concede mayor prioridad al programa de Lengua
Espafiola en el caso de la etapa escolar y al area de conocimiento y desarrollo de ésta,
al ser considerado el principal medio de comunicacion y aprendizaje.

El desarrollo del lenguaje oral es una de las tareas mas importantes de la educacion
especial. El retraso en el lenguaje oral impide que se establezca el intercambio entre

las personas, es causa del retardo en el desarrollo psiquico, y empobrece la conducta
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de los nifios. Cuando éstos al hablar repiten innecesariamente una palabra, utilizan
una muletilla, se dice que tienen pobreza del vocabulario, que sus ideas son pobres y

gue no pueden por tanto comunicarse adecuadamente.

1.2 El desarrollo de la expresién oral de los escolares con Discapacidad

intelectual Leve

La aproximacion al concepto de diagnostico de Discapacidad intelectual no resulta
facil. La variedad de definiciones sobre esta categoria y las interpretaciones realizadas
en diferentes campos cientificos y profesionales hace que el término sea, sin duda
alguna, uno de los mas polisémicos de todos los que existen en la educacién especial,
como lo demuestran las decenas de denominaciones que a lo largo de la historia han
recibido; realmente es dificil abarcar en un solo término la variada gama de
comportamientos en relacidén con situaciones psicosociales que ocurren en la persona

cuyo diagndstico responde a las caracteristicas de esta entidad gnoseologica.

L. S. Vigotsky (1898-1934) calific6 de imprecisa y dificil la definicion del término
Discapacidad Intelectual. Los criterios de este enfoque han sido sistematizados por
diversos autores extranjeros y cubanos. Dentro de los especialistas cubanos que han
abordado esta compleja definicion se encuentran, Marta Torres Gonzalez, Eddy Abreu
Guerra, Arturo Gayle Morejon, Rafael Bell Rodriguez y Ramon Lopez Machin, entre

otros.

Se comparte por el autor una de las mas interesantes y novedosas formulaciones en
este campo que es la realizada por Martha Torres Gonzélez, ( 2000) en la cual
considera al diagndstico de Retraso Mental, ( visto en estos momentos por la
comunidad cientifica como Discapacidad Intelectual) como una caracteristica especial
del desarrollo donde se presenta una insuficiencia general en la formacion y desarrollo
de las funciones psiquicas superiores, comprometiendo de manera significativa la
actividad cognoscitiva y provocado por una afectacion importante del sistema nervioso
central en los periodos pre, peri y postnatal por factores genéticos, bioldgicos,

adquiridos e infraestimulacién socio—ambiental intensa en las primeras etapas
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evolutivas que se caracterizan por la variabilidad y diferencias en el grado del

compromiso funcional.

Existen en la actualidad otros autores y asociaciones que han abordado una definicion
sobre el nuevo término de Discapacidad Intelectual utilizado por la comunidad en estos

momentos, entre los que se encuentran:

La AAIDD expresa (1992) que: La discapacidad intelectual es un estado individual
gue se caracteriza por presentar limitaciones significativas tanto en el funcionamiento
intelectual como en la conducta adaptativa, tal y como se manifiesta en las habilidades
adaptativas conceptuales, sociales y practicas, y por ser originada antes de los 18

afos.

La AAMR manifiesta (2006) que: “la Discapacidad Intelectual es una discapacidad
gue se caracteriza por limitaciones significativas tanto en el funcionamiento intelectual
como en la conducta adaptativa expresada en las habilidades conceptuales, sociales
y practicas que la gente aprende para funcionar en la vida diaria, las limitaciones en

ésta afectan a la ejecucion tipica de ellas, aunque no imposibilitan una vida diaria.

Se plantea ademas que la variabilidad y el grado de compromiso funcional dependen
de la intensidad y extension de la afectacion del sistema nervioso central, la calidad de
la situacion social del desarrollo y la actuacion oportuna de las estrategias de

estimulacién y de las acciones educativas.

Esta manera de abordar el diagnéstico Discapacidad intelectual se corresponde con la
concepcion histérico - cultural del desarrollo humano, ya que, permite asumir un
enfoque diferenciado e individualizado con respecto al menor o mayor grado de
compromiso cognitivo y funcional, asi como, a la complejidad de las necesidades
educativas especiales que presentan las personas con diagnoéstico de Discapacidad

intelectual.
Elevar al maximo posible las potencialidades de desarrollo de los escolares con

diagnostico de Discapacidad intelectual es un camino para acentuar la originalidad, la
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variedad y la heterogeneidad del ser humano y por tanto una via para garantizar la
igualdad de oportunidades sociales y educacionales como aspecto educativo para

promover consecuentemente la integracion social de todos los ciudadanos.

Una de las peculiaridades que los identifica es la capacidad que experimentan para
aprender en mayor o menor grado, de forma mas o menos generalizada. Esto incidira
practicamente en todas las facetas del desarrollo, entre ellas la independencia,
cognicion, comunicacion y lenguaje, interaccion social, relaciones personales,
motricidad y aprendizaje. (Rubinstein, S.Y. (1977); Vygotsky L. S, (1995); Bell R,
(1997); Rivero. M, (2001).

Especificamente el lenguaje en los escolares con discapacidad intelectual leve se
caracteriza por un ritmo de desarrollo lento, aunque el sistema de comunicacién se
amplia, aun es insuficiente. El lenguaje de conversacion corriente resulta débilmente
desarrollado, esto dificulta su comunicacion con el adulto. A este escolar le es dificil
en sus primeras edades participar en conversaciones y a las preguntas responden en

forma laconica y no siempre correcta.

El insuficiente desarrollo motor que se observa en estos desempefia un papel
determinante en el retardo del lenguaje. Esta insuficiencia altera el proceso del
conocimiento activo del nifio con respecto al mundo circundante. Asi como ejerce

cierta influencia sobre el aspecto articulatorio del lenguaje.

En estos escolares se observe ademas desajustes en la pronunciacion de tal grado
gue puedan impedir la pronunciacion de palabras sencillas y corrientes. Existe una
insuficiente expresividad de su lenguaje, caracterizado por su monotonia, pobreza en
sus entonaciones y abundante en acentos incorrectos y pausas innecesarias. Puede

presentarse en algunos casos lento o acelerado.

El vocabulario en estos es muy pobre en los primeros grados. Esto se manifiesta en
gue con frecuencia los nifios no saben los nombres de algunos objetos con los que se
relacionan. Este vocabulario es insuficiente en cuanto al uso de sustantivos, adjetivos,

verbos, frases en sentido figurado, entre otras. La pobreza del vocabulario conduce al

EL DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL EN ESCOLARES CON DISCAPACIDAD 13
INTELECTUAL LEVE



frecuente empleo incorrecto del mismo grupo de palabras y a que el lenguaje sea

impreciso.

En estos escolares son caracteristicas ademas las insuficiencias en la comprension
de palabras de diferentes grados de complejidad. Se observa una marcada divergencia
entre el vocabulario activo y pasivo. El volumen del vocabulario es limitado en cuanto
al uso del nombre de los objetos y de sus propiedades. La estructura gramatical esta
insuficiente desarrollada en los primeros grados, al no poseer un dominio por completo
de construccion de oraciones simples. Dificultades en el desarrollo del lenguaje

dialogado y coherente.

En este sentido se puede concluir que en la ensefianza de la lengua materna no se le
puede restar importancia al desarrollo de la expresién oral. Esta debe ser atendida en
todo momento y el maestro ser un modelo para imitar. Por otra parte, se enfatiza en la
utilizacién de varias técnicas y procedimientos para su estimulacién, donde siempre se

tendra en cuenta las particularidades del escolar para lograr un mejor desarrollo.

Entre los factores que determinan estas dificultades (segun los criterios de Torres, M.)

en estos menores se encuentran:

¢ Elinsuficiente desarrollo de la diferenciacion perceptual auditiva altera el desarrollo
de la percepcion fonematica, lo que no permite una adecuada discriminacion de los
distintos sonidos, y se afecta el proceso de apropiacion del sistema fonético y su

automatizacion.
e Las alteraciones de la memoria ocupan un lugar importante en las limitaciones.

e Las dificultades en la concentracion y distribucion de la atencién interrumpen, en
muchas ocasiones, el proceso de percepcion del material auditivo que sirve de

base al analisis fonico.

e La pobreza del vocabulario, las alteraciones de la estructura gramatical y del

aspecto semantico dificultan considerablemente el desarrollo de la expresién oral.
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El estudio del Programa de la Educacion Especial resulta de vital importancia para la
investigacion que se desarrolla. Identificar las principales implicaciones de este para
la estimulacion del desarrollo de la expresion oral favorece al trabajo educativo del
personal docente de las instituciones educacionales encargadas de dirigir dicho

proceso.

El plan de desarrollo de la escuela especial para escolares con retraso mental leve
incluye la asignatura de lengua espafola como una de las mas importantes, ya que
facilita a los alumnos la asimilacién del resto de las asignaturas que estructuran este

plan, el que responde a los siguientes principios cientificos de la pedagogia:

. Caracter cientifico

. Sistematizacion

. Asimilacion activa y consciente
. Trabajo independiente

. Percepcion sensorial directa

. Consolidacion y solidez

. Accesibilidad y asequibilidad
. Individualizacién y diferenciacion
. Vinculacion de la teoria con la préactica

Los objetivos de los programas de 5to grado de la escuela especial persiguen
propésitos mas ajustados a las caracteristicas de estos escolares y plantean un nivel
de exigencia en correspondencia con los principios de la Pedagogia Especial. Estos
reflejan un grado de de seleccién, organizacién y desarrollo que los hacen
cientificamente acertados para estimular el desarrollo de la personalidad de estos

escolares.
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Para lograr éxito en su aplicaciébn es imprescindible su estudio e interpretacion
correctos, lo cual se logra, cuando el maestro domina plenamente la estructura y
contenidos de los programas de cada asignatura del plan de estudio del grado. En
estos programas el trabajo con el desarrollo del lenguaje ha estado dirigido a la
ampliacion del vocabulario y el tratamiento sistematico de los trastornos de la

pronunciacion.

Entre las asignaturas que mas propician su ejecucion estan: Lengua Espafiola,
Educacion Civica, Educacion Laboral, Educacion Musical y Plastica. Debe ser una
preocupacion constante de los maestros, utilizar los métodos y procedimientos
adecuados en la preparacion y desarrollo de las clases, con el objetivo de obtener los

mejores resultados en el proceso docente educativo.

La ensefianza de la lengua materna no le puede restar importancia al desarrollo de la
expresion oral. Esta debe ser atendida en todo momento y el maestro ser un modelo
para imitar. Por otra parte, se enfatiza en la utilizacion de varias técnicas y
procedimientos para su estimulacién, donde siempre se tendra en cuenta las

particularidades del escolar para lograr un mejor desarrollo.

Propiciar un acercamiento a la practica educativa sobre la estimulacion del desarrollo
de la expresién oral del escolar con Discapacidad Intelectual, resulta un aspecto
significativo para el material que se propone; la sistematizacién de dicha practica

supone la revelacion de sus regularidades.

La determinacién de las principales caracteristicas de la practica implicé en un primer
momento la revision exhaustiva de los expedientes clinicos y la evaluacion sistematica
del escolar con discapacidad intelectual leve, con el mayor propdsito de confirmar lo
gue especulativamente a través de la percepcion practica se suponia insuficiencias en
la preparacion de los docentes para estimular el desarrollo de la expresién oral de

dicho escolar.

Los antecedentes investigativos sistematizados se refieren de manera general a estas
deficiencias, dejando al margen las posibilidades que ofrece la pedagogia para

concebir dicha estimulacion, a partir de lo anterior resulta valioso reflexionar en como
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concebir la direccién del trabajo metodoldgico del centro en funcion de atender las

limitaciones presentes en el desarrollo de la expresion oral.

La revision de los documentos y el plan metodologico del centro educativo permitio

detectar que la direccion del trabajo metodolégico centra la atencion en:

. La atencion a las diferencias individuales sin particularizar en qué caracteriza

cada necesidad educativa especial.

. El trabajo preventivo de nivel secundario con la familia y primario con la
comunidad.
. El analisis metodolégico de los principales contenidos de las diferentes

asignaturas
. El disefio de las acciones en correspondencia con los objetivos priorizados.

Posteriormente se realiza la revision a los planes de clase de los docentes que

interacttan con el grupo de quinto grado y se pudo detectar que:

. La concepciéon de atencién a la diversidad que se concreta en la practica
continta siendo general, por lo que no se particulariza en la atencion educativa para

la estimulacion del desarrollo de la expresion oral.

. No se conciben acciones dentro de la planificacion con marcado caracter
personoldgico que favorezca la estimulacion del desarrollo de la expresién oral, la
mayoria de dichas acciones se quedan en el marco de la generalidad, no se distingue
segun las necesidades educativas especiales o aquellas caracteristicas que

constituyen potencialidades y limitaciones de los mismos.

. El desarrollo de la expresion oral no se concibe de manera coherente con los
principales contenidos de las diferentes asignaturas y con las acciones del trabajo

metodoldgico abordadas en el centro.
La observacion a actividades (ver anexo 1) permitié constatar que:

- La falta de diferenciacion de acciones educativas dirigidas a la estimulacion del
desarrollo de la expresion oral de los escolares con discapacidad intelectual leve,

las cuales se concretan en:
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. Insuficiente concepcion del trabajo independiente para la diversidad, se centra
la atencién en la generalidad del grupo, sin tomar en consideracion las diferentes

patologias existentes.

. El empleo de medios de ensefianza tradicional es de manera limitada y con
caracteristicas que no favorecen a la estimulacion del desarrollo de la expresion oral

de los escolares con discapacidad intelectual leve.

. El empleo insuficiente de acciones correctivas compensatorias para la
concepcion de la estimulacion del desarrollo de la expresion oral de los escolares con

discapacidad intelectual leve.

En las entrevistas realizadas al personal docente que labora en la Educacion Especial

se arrojan las siguientes conclusiones parciales:

. Se precisan los referentes tedricos y metodologicos sobre la atencién educativa

a ninos con retraso mental leve.

. El desconocimiento de cdémo concebir la estimulaciéon del desarrollo de la

expresion oral de los escolares con discapacidad intelectual leve.

. La falta de reconocimiento del trabajo correctivo compensatorio como premisa
para la direccion de la estimulacién del desarrollo de la expresion oral de los escolares
con discapacidad intelectual leve.

. La no precision de acciones educativas para estimular el desarrollo de la
expresion oral de los escolares con discapacidad intelectual leve sobre la base de los

principales contenidos de las diferentes asignaturas del plan del desarrollo.

. La falta de coherencia entre las acciones de trabajo metodolégico del centro y
el tratamiento educativo a la estimulacion del desarrollo de la expresion oral de los
escolares con discapacidad intelectual leve durante las diferentes formas de

organizacién en el proceso educativo de los mismos.

Estas insuficiencias se evidencian en la expresion oral del escolar con discapacidad
intelectual la que se manifiestan en:
e Presentan insuficientemente desarrollado del vocabulario activo.
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e Amplitud y calidad de su vocabulario afectados.

e Falta coherencia en las ideas que expresan.

e Poca independencia cuando participan en los matutinos.
¢ La habilidad de escuchar se encuentra poco desarrollada.

La observacion participante durante todo el proceso investigativo y la experiencia de
la investigadora permite revelar algunas evidencias de la practica pedagogica, las

cuales expresan que:

. La insuficiente preparacion de los docentes para estimular el desarrollo de la

expresion oral de los escolares con discapacidad intelectual.

. La limitada declaracion de acciones educativas en las estrategias de
intervencién elaboradas por los docentes para la atencion educativa a los mismos,
dirigidas hacia la estimulacion del desarrollo de la expresion oral de los escolares con

discapacidad intelectual.

. La declaracién de acciones aisladas para la estimulacion del desarrollo de la
expresion oral de los escolares con discapacidad intelectual leve en alguna de las
asignaturas, las cuales no constituyen un sistema, ni presentan periodicidad en su

planificacion y ejecucion.

El andlisis anterior confirma la necesidad de perfeccionar el trabajo metodoldgico del
grupo encaminado a la preparacion de los docentes que presentan escolares con
discapacidad intelectual leve de quinto grado para estimular del desarrollo de la

expresion oral.
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EPIGRAFE 2. ACTIVIDADES PARA POTENCIAR EL DESARROLLO DE LA
EXPRESION ORAL EN ESCOLARES CON DIAGNOSTICO DE DISCAPACIDAD
INTELECTUAL LEVE DE QUINTO GRADO DE LA ESCUELA ESPECIAL “RENATO
OLIVIER GALVAN”

En el presente epigrafe se ofrece el disefio de la propuesta de actividades para el
potenciar la expresion oral en los nifios del quinto grado con discapacidad intelectual
leve del Centro Escolar “Renato Olivier Galvan”, con el objetivo de desarrollar la misma
asi como su personalidad en general. Se toman en cuenta los referentes teoricos y

metodoldgicos que sirven de sostén a la propuesta.

2.1 Fundamentos tedricos-metodoldgicos que sustentan las actividades para

estimular el desarrollo de la expresion oral

En la escuela, los objetivos, los contenidos, los métodos y los procedimientos de la
ensefianza de la lengua materna estan en intima relacion con los principios didacticos
y con las leyes del aprendizaje que de ellos se derivan. Al aplicar estos principios en
la asignatura de Lengua Espafiola, teniendo en cuenta todos sus componentes, ha de
tenerse siempre presente el principio de la practica. Por ello la autora ha elaborado
este grupo de actividades en funcién de estimular la expresién oral en escolares con
diagnéstico de Discapacidad Intelectual de quinto grado.
Se parte del conjunto de principios didacticos planteados por. Margarita Silvestre
Oramas (2002)!. Estos tienen como punto de partida las leyes, principios y teorias mas
actuales da las ciencias pedagogicas en general y de la didactica en particular. Los
mismos estan dirigidos a un proceso de ensefianza- aprendizaje que instruya, eduque
y desarrolle.
Principios didéacticos:

e Diagnostico integral de la preparacion del alumno para las exigencias del

proceso de ensefianza- aprendizaje, nivel de logros y potencialidades en el

contenido del aprendizaje, desarrollo intelectual, afectivo y valorativo.

1 M. Silvestre: “Hacia una Didactica desarrolladora”. 2002 p.22.
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Estructurar el proceso de ensefianza- aprendizaje hacia la busqueda activa del
conocimiento por el alumno, teniendo en cuenta las acciones a realizar por este,
en los momentos de orientacién, ejecucion y control de la actividad y el uso de
medios de ensefianza que favorezcan la actividad independiente y la bdasqueda
de informacion.

Concebir un sistema de actividades para la busqueda y exploracion del
conocimiento por el alumno desde posiciones reflexivas, que estimule y propicie
el desarrollo del pensamiento, y la independencia en el escolar.

Orientar la motivacion hacia el objeto de la actividad de estudio y mantener su
constancia. Desarrollar la necesidad de aprender y de entrenarse en coOmo
hacerlo.

Estimular la formacion de conceptos y el desarrollo de los procesos légicos del
pensamiento, y el alcance del nivel tedrico en la medida que se produce la
apropiacion de los conocimientos y se eleva la capacidad de resolver
problemas.

Desarrollar formas de actividad y de comunicacién colectivas, que favorezcan
el desarrollo intelectual, logrando la adecuada interaccion de lo individual con lo
colectivo en el proceso de aprendizaje, asi como la adquisicién de estrategias
de aprendizaje por el alumno.

Atender las diferencias individuales en el desarrollo de los escolares, en el
transito del nivel logrado hacia el que se aspira.

Vincular el contenido de aprendizaje con la practica social y estimular la
valoracion por el alumno en el plano educativo y los procesos de su formacion

cultural en general.

La autora ha tenido también en consideracion los aportes de la Escuela Socio-

Histérico- Cultural, con su maximo representante L. S. Vigotsky referido a la zona de

desarrollo proximo, la relacion de lo afectivo con lo cognitivo, la periodizacion del

desarrollo y la relacion entre la ensefianza y el desarrollo. Ademas, se tuvo en cuenta

los diferentes momentos de la actividad.

La estructura didactica de las actividades esta compuesta por: motivaciéon, orientacion,

ejecucion o desarrollo, control y autovaloracion. Las mismas podran ser aplicadas
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dentro del curriculo o fuera de este. Se tendran en cuenta las asignaturas con
potencialidades para su ejecucion como, por ejemplo: Lengua Espafiola, Ciencias
Naturales, Educacion Laboral, Historia y Computacion. Las actividades
extracurriculares pueden ser: excursiones a lugares histéricos y recreativos,
acampadas, entre otras.
Para la autovaloracién de las actividades se tendran en cuenta diferentes pardmetros
como:

- Aceptacion de la actividad.

- Comprension de las orientaciones.

- Amplitud y calidad del vocabulario activo.

- Expresividad y coherencia de sus ideas.

- Concentracion en la actividad.

- Imaginacion.
MB: el alumno acepta la actividad, comprende las orientaciones, se concentra
adecuadamente, expresa sus ideas de manera fluida y coherente, con el uso de
sustantivos, verbos, adjetivos, con creatividad en lo que habla o narra.
B: cumple con los pardmetros anteriores, aunque su expresion oral no sea tan amplia
y coherente.
R: cuando se afecta la comprension de las orientaciones, amplitud y calidad del
vocabulario activo, expresividad y coherencia de sus ideas, concentracion en la

actividad, necesitando de varios niveles de ayuda para expresar sus ideas.

2.2. Actividades paradesarrollar laexpresidon oral en escolares con discapacidad

intelectual leve de quinto grado

Actividad No. 1

Titulo: Excursion al Museo de nuestro Municipio.
Técnica: Discusion y debate.

Objetivo: Debatir sobre lo investigado acerca de la construccion del museo de nuestro
municipio.
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Asignatura: Educacion Civica.
Medios: Tarjetas, diccionario, mapa de nuestra localidad, documentos histdricos.

Motivacion: Se comenzara con la tarea investigativa de la clase anterior que consistia
en buscar en la biblioteca alguna informacion sobre la construccion del museo de

nuestra localidad.

Desarrollo: ElI maestro con anterioridad hard una visita al lugar para preparar la
actividad. Después de llegar al lugar se realizara un recorrido por toda la institucion. El
historiador sera el guia, que explicara durante el recorrido por qué este lugar historico

es una fuente de conocimientos para los alumnos.

Posteriormente los alumnos efectuaran un debate sobre lo conocido, con ayuda de

preguntas previamente elaboradas en tarjetas.
Preguntas

1- ¢ En qué parte del Municipio de Moa se encuentra el Museo? Ubicarlo en el mapa

de la localidad que se mostrara en el (Anexo 4).
2- ¢ En qué fecha fue construido?
3- ¢ Quiénes realizaron su disefio?

4- ¢ Cual es el significado de la palabra disefio? Insistir en su pronunciacion. ¢Sera
una palabra aguda, llana o esdrujula? ¢ Por qué? Elaborar una oraciéon (de forma oral).

5- ¢ Qué materiales se utilizaron en la construccién del museo?
6- ¢ Por iniciativa de quién o de quiénes fue construido este museo?

7- ¢Por qué este lugar historico es una fuente de conocimientos para los alumnos?

Explica tus ideas.

Comprobacién: Para concluir la actividad se presta ayuda en la organizacion de
objetos de valor historico en el museo realizada por los estudiantes. Se les orienta que
para la préxima clase deben elaborar un texto donde escriban las ideas mas
importantes aprendidas durante la excursion. Por ultimo, se destacan las cualidades

positivas y negativas de la excursion, lo aprendido y la importancia de esta.
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La autovaloracion de la actividad se realizara a partir del analisis de los parametros
que se establecieron inicialmente sin dejar de estimular la critica y la autocritica. Por

altimo, el maestro hara un resumen para concluir la actividad.

Actividad No. 2

Titulo: “Campanas del corazon”

Objetivo: Debatir sobre las infecciones de transmision sexual.
Técnica: Discusion y debate.

Asignatura: Ciencias Naturales.

Medios: video, buzdn sobre con tarjetas.

Motivacion: Se invita a los alumnos a visitar la casa de orientacion a la familia donde
se realizara la visualizacién de un documental sobre las infecciones de transmision
sexual y la multimedia “SIDA”. Al llegar al lugar recogeran del buzon de la sexualidad
un sobre que contiene una pregunta que serd respondida cuando indique.
Posteriormente se les orienta que deben prestar mucha atencién a lo que observaran
porque después del visionado expresaran cuales son los temas escuchado en el

documental.

Desarrollo: Escucharan una charla educativa por parte de una representante de la
casa de orientaciéon a la familia (se orienta el objetivo de la actividad). Terminada la
charla, cada escolar abrira el sobre que contiene una pregunta para el debate. Cada
alumno lee y responde la pregunta escogida y se escucharan las opiniones de los

demas. Las siguientes interrogantes son:

1- ¢ Qué son las infecciones de transmision sexual? Elabora una oracion donde utilices

su significado. ¢ Cual es el sujeto y el predicado en esa oracion?
2- ¢, COmo se adquieren las infecciones de transmision sexual?
3- ¢ S0lo se enferman los del sexo masculino?

4- ; Cuantas infecciones conoces?
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5- ¢Crees importante la fidelidad a la pareja? ¢ Conoces el significado de la palabra
fidelidad? De no saberlo se les da a conocer su significado. Insistir en su

pronunciacion.
6- ¢ Qué contiene el sobre ademas de la pregunta? (condon)
7- ¢ Por qué sera importante su uso?

Comprobacién: El docente preguntara: ¢Qué consecuencia puede ocasionar el
contagio de una infeccidn de transmision sexual? ¢ Qué debemos hacer ante cualquier

sintoma? ¢ Por qué crees que el titulo de la actividad es “Campanas del corazon™?

La autovaloracion de la actividad se realizara a partir del andlisis de los parametros
que se establecieron inicialmente sin dejar de estimular la critica y la autocritica. Por

altimo, el maestro hara un resumen para concluir la actividad.

Actividad No. 3

Titulo: “Descubriendo palabras por su definicién.”

Objetivo: Conversar sobre el significado de palabras dadas.

Técnica: Conversacion.

Asignatura: Lengua Espafiola.

Medios: Libros del Programa Editorial Libertad, tarjetas y hoja de trabajo.

Motivacion: Mostrar varios textos del Programa Editorial Libertad, responder

preguntas como:

¢, Cudl de estos libros utilizarias para buscar el significado de las palabras?
¢, Cuéntame como lo harias?

¢ Explica por qué es importante la utilizacion del Diccionario?

Desarrollo: Se les indicara a los alumnos que formen dos equipos. Escogeran un
nombre para su equipo. Luego un representante de cada equipo seleccionara una
tarjeta de la mesa y la mostraran a sus compaferos. Esta tarjeta indica dos palabras
y una definicion donde ellos tendran que llegar a la palabra correcta y asi completar el
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crucigrama que se muestra. (Anexo 5). Los alumnos de un equipo responderan a las

definiciones del inciso a) al d) y el otro del e) al h).

Equipo 1

a) Pago o sueldo que reciben los alumnos en su practica laboral. (estipendio)

b) Sentimiento apasionado hacia una persona de otro sexo. (amor)

c) Uso pasajero de algo que se lleva durante cierto tiempo. (moda)

d) Persona con que se tiene buena amistad. (amigo)

Equipo 2

e) Local en que se trabaja, se recibe clase, y ademas para hacer practica. (Aula)
f) Dia de alegria y diversion. (Fiesta)

g) Arte de combinar los sonidos del habla con los instrumentos que produzcan placer

al escucharlos (musica).
h) Objeto que se utiliza para resguardarse del sol y la lluvia. (Sombrilla).

Luego de haber llenado el crucigrama ambos equipos buscaran en los diccionarios
otras acepciones que aparecen de las palabras que utilizaron y se comentaran estos
significados. ¢ Crees importante las definiciones de las palabras? ¢ Por qué? Insistir en

la pronunciacion correcta de cada palabra. Elaboraran oraciones (oral).
Comprobacién: en esta parte los alumnos responderan preguntas como:
¢, Crees que solo existe el amor de la pareja?

¢, Cual es el objetivo de estar en el aula?

¢, Como llevas la moda?

La autovaloracion de la actividad se realizara a partir del analisis de los parametros
gue se establecieron inicialmente sin dejar de estimular la critica y la autocritica. Por

altimo, el maestro hard un resumen para concluir la actividad.
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Actividad No. 4

Titulo: “Converso con mi amiga. (0)”

Objetivo: Conversar por teléfono sobre el tema del trabajo.
Técnica: Conversacion.

Asignatura: Educacion Laboral.

Medios: Teléfono, grabadora.

Motivacion: Escucharan diferentes sonidos para identificarlos (perro, freno de un auto,
el llanto de un nifio, un teléfono, llavero) ¢ Cual de ellos identifica el aparato eléctrico
gue utilizamos para comunicarnos con otras personas a largas distancias? ¢ Coémo se
llama? Insistir en su pronunciacion. ¢ Cémo se clasifica atendiendo a la acentuacion?
¢ Por qué es importante? ¢ Como cooperas para que todos puedan obtener su servicio?
Buscar el significado de la palabra cooperar, elaborar una oracion con un sinénimo de

esta.

Desarrollo: Invitara a los alumnos a realizar una conversacion por teléfono. Se
colocardn en ambas esquinas del aula dos teléfonos, estos pueden ser de papel
maché u originales. Dos estudiantes, preparados con antelacién, demostraran la

actividad.

Ejemplo:

Rosa: ¢ Como te fue hoy en el trabajo?

Maria: Lo dejé

Rosa: ¢Y eso por qué?

Maria: A mi no me gusta.

Rosa: ¢ Tu no estabas contenta con ese trabajo?
Maria: Si, pero yo quiero otra cosa.

Rosa: ¢, Qué otra cosa?
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Maria: Me gustaria trabajar en un taller de corte y costura.

Rosa: Mira mafana diselo a la profe para que te oriente sobre este trabajo y te ayude.

Pero recuerda que por eso siempre debemos pensar bien antes de elegir.
Maria: Esta bien gracias por llamarme me has ayudado mucho. Nos vemos.

Terminada la conversacion el resto del auditorio comentara sobre lo escuchado y se

organizaran en duos para efectuar la conversacion.

Comprobacién: ¢Qué opinas sobre los escolares que no estan motivados en los

talleres que estan ubicados?

La autovaloracion de la actividad se realizara a partir del andlisis de los parametros
que se establecieron inicialmente sin dejar de estimular la critica y la autocritica. Por

altimo, el maestro hara un resumen para concluir la actividad.

Actividad No. 5

Titulo: “Solidaridad energética.”

Objetivo: Debatir sobre las medidas de ahorro para la utilizacion de los equipos

electrodomésticos del programa de la Revolucién Energética.
Técnica: Discusion y debate.

Asignatura: Ciencias Naturales

Medios: Mascota PAEME. Libro Ahorro de Energia, Solecito.

Motivacion: Invitar a los estudiantes a realizar un juego. EI mismo consiste en cambiar
los equipos electrodomésticos mas consumidores por los menos consumidores. Para
ello se utilizard un cartel donde aparece la mascota del PAEME vy los diferentes
equipos: gastadores y ahorradores, (Anexo 7). Posteriormente se busca el significado
de la palabra electrodomeéstico y se insiste en la pronunciacion correcta. Se clasifica

por su acentuacion y se elabora una oracion de forma oral.
Desarrollo: la actividad a desarrollar tendrd como condicion previa un trabajo

independiente orientado a realizar en la biblioteca. Este consistia en consultar el libro
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“Ahorro de energia”, y estudiar las medidas de ahorro que se ponen en practica con
los equipos electrodomésticos. Para el debate se preparard una caja con tarjetas que
nombran los diferentes equipos electrodomésticos. Un alumno hara las preguntas

correspondientes para guiar el debate.

Televisor:

¢, Doénde debes colocar el televisor?

¢A qué distancia?

¢, Qué debes hacer cuando no se esta utilizando?

¢, Cual es el consumo?

Refrigerador:

¢ Por qué debes vigilar la junta?

¢,Cuando debes descongelarlo?

¢, Como debes guardar los alimentos?

¢, Qué medidas debes tomar a la hora de colocarlo?
Cocina eléctrica:

¢, Cuando debes utilizarla?

¢,Cuando debes desconectarla?

¢ Qué debes hacer con los alimentos congelados?
¢,Cuando es qué consume mas?

Olla arrocera:

¢,Cual es su consumo?

¢,Cuando no debes utilizarla? ¢Por quée?
Comprobacién: ¢ Cual de todos los equipos anteriores es el mas consumidor?

¢Por qué? ¢ Coémo lo utilizan en tu hogar?
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La autovaloracion de la actividad se realizara a partir del analisis de los pardmetros
que se establecieron inicialmente sin dejar de estimular la critica y la autocritica. Por

altimo, el maestro hara un resumen para concluir la actividad.

Actividad No. 6

Titulo: “Abdala”

Objetivo: Dramatizar la escena No. 4 de “Abdala”.
Técnica: Dramatizacion y representaciones teatrales.
Asignatura: Lengua Espafiola

Medios: computadora, pancartas.

Motivacion: Observacion en la computadora una animacion de letras para formar una
palabra. (Abdala) ¢Qué palabra se formé?, ¢Quién escribid esa obra?, ¢Ddnde la

podemos encontrar?, ¢ Cuantas escenas tiene la obra?

Desarrollo: Se organiza el aula igual al escenario de un teatro. Previamente se
seleccionaran los estudiantes que participan en la obra para que memoricen sus
partes. El maestro tendra en cuenta los estudiantes con mas potencialidades y hara
las adaptaciones necesarias a la obra a partir de las particularidades de sus alumnos.
Un estudiante hara la funcion de modelador para presentar los actores y guiarlos
durante la actuacion de cada actor. Para ello alzard una pancarta con el nombre del

personaje cada vez que intervenga.

Antes de comenzar la dramatizacion el modelador llamaré al escenario otro estudiante
que fue preparado previamente para dar a conocer el significado de las palabras:
Nubia, vil, potentes picas, caudillo; asi facilitardn al resto del auditorio una mayor

comprension del contenido de la obra.
La escena pasa en “Nubia”
Personajes: Esperita (madre de Abdala), Abdala y un grupo de guerreros.

Escena No. 4
Entra Espirta. -ESPIRTA
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ESP. ¢ A donde vas? jEspera!
ABD. iOh madre mia!
Nada puedo esperar.
ESP. iDetente, Abdala!
ABD. ¢ Yo detenerme, madre? ¢No contemplas
¢ El ejército ansioso que me aguarda?
¢, No ves que de mi brazo espera Nubia
¢La libertad que un barbaro amenaza?
¢No ves que se aprestan los guerreros?
¢ No miras cémo brillan nuestras lanzas?
Detenerme no puedo, joh, madre mia!
iAl campo voy a defender mi patria!
ESP. Tu madre soy!
ABD. iSoy nubio! El pueblo entero
Por defender su libertad me aguarda:
Un pueblo extrafio nuestras tierras huella:
Con vil esclavitud nos amenaza;
Audaz nos muestra sus potentes picas
Y nos manda el honor y Dios nos manda
Por la patria morir, antes que verla
iDel barbaro opresor cobarde esclava!
ESP. Pues si exige el honor que al campo vueles,
iTu madre hoy que te detengas mandas!
ABD. Un rayo solo detener pudiera
iEl esfuerzo y valor del noble Abdalal
iA la guerra corred, nobles guerreros,
iQue con vosotros el caudillo marcha!

(Se van los guerreros.)

Al terminar la obra el auditorio comentara sobre la obra y la representacién teatral de

los actores.
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Comprobacién: ¢Qué opinas de la actitud asumida por Abdala ante la peticién de su

madre? ¢Qué harias tu si estuvieras en esa situacion?

La autovaloracion de la actividad se realizara a partir del andlisis de los parametros
gue se establecieron inicialmente sin dejar de estimular la critica y la autocritica. Por

ualtimo, el maestro hard un resumen para concluir la actividad

De este modo la autora considera que con la elaboracién y ejecucién de un grupo de
actividades que le permitan al docente estimular el desarrollo de la expresion oral en
sus educandos se contribuird al desarrollo de una comunicacién que le permita
conducirse de manera mas independiente en la sociedad. En este sentido se hace
necesario que las actividades disefiadas propicien la integracion de todas las
asignaturas del curriculo y de todas las actividades que se realizan en la escuela de

una forma coherente y sistematica.

2.3 Valoracién de la pertinencia de las actividades elaboradas para el desarrollo

de la expresion oral a través de la experimentacion sobre el terreno

En este subepigrafe se abordan los principales resultados obtenidos en la aplicacion
de las actividades elaboradas para el desarrollo de la expresion oral En la puesta en
practica de la propuesta se tuvo en cuenta el método de resolucién de problemas con
experimentacién sobre el terreno sistematizado por Buendia y Colas (2005) el cual

cuenta con diferentes fases o etapas.

1- Experimentacién y analisis de la experimentacion: Se utilizé en la determinacion
de la problematica a investigar, lo que se revel6 a través de la observacion participante
en el desarrollo de la practica docente responsable y en la realizacion del diagnéstico
inicial, que permitié revelar la pertinencia de la investigacion desarrollada, al
evidenciarse como regularidades las carencias de actividades para el desarrollo de la
expresion oral en escolares con discapacidad intelectual leve para mejorar el proceso
de comunicacion oral. Estas particularidades condujeron al planteamiento de la

segunda etapa del método planteado consistente en:
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2. Determinacion de las posibles soluciones: Al analizar las caracteristicas de la
expresion oral en escolares con discapacidad intelectual de quinto grado y
determinarse que para desarrollar con éxito el trabajo de la estimulacion de la
expresion oral y el desarrollo de la personalidad del mismo, se elaboraron 6 actividades
para ser aplicadas en la practica educativa a través de las clases de Lengua Espafiola,

las que fueron sometidas a la consulta de especialistas:

La entrevista fue aplicada a siete especialistas (Ver anexo-), una psicopedagoga, una
directora, dos jefes de ciclo, una logopeda, una profesora de la escuela, dos profesores
de la Universidad de Holguin del Departamento de Educacién Especial-Logopedia.
Todos se encuentran entre cinco y veinte afios de experiencia en el trabajo con

escolares con discpacidad intelectual y sus familias.

* El 100% de los especialistas consideran que la propuesta de las actividades
contribuyen favorecieron el desarrollo de la expresion oral en escolares con

discapacidad intelectual leve y mejoraron el proceso de comunicacion oral

El 100 % de los especialistas consideran que no es necesario eliminar ninguna de las
actividades propuestas para el desarrollo de la expresion oral en escolares con
discapacidad intelectual leve ya que estas contribuyen a su preparacién para la vida al
favorecer el desarrollo de su comunicacion y por ende de su personaliadad.

* EI 100 % de los especialistas consideran que las actividades propuestas son

interesantes y positivas.

Una vez determinada la posibilidad de aplicacién, segun el criterio de los especialistas

consultados, se procedi6 a la tercera etapa del método propuesto.

3. Implementacién de la propuesta: A partir de los resultados del diagndstico y de la
posibilidad de su aplicacion, se procedié a desarrollar un taller de intercambio con los
agentes educativos implicados para sensibilizarlos con las actividades propuestas a
desarrollar y para comprometerlos en la ayuda para cumplir con el objetivo propuesto.

Su aplicacion permitié asumir la cuarta etapa del método, consistente en:

EL DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL EN ESCOLARES CON DISCAPACIDAD 33
INTELECTUAL LEVE



4. Anélisis de los resultados.

Se pudo comprobar que en la realizacion de las actividades para el desarrollo de la
expresion oral en escolares con discapacidad intelectual leve se alcanza el caracter
variado, integral y sistematico que ellos requieren y que a los mismos se incorporaran
otros agentes educativos como la bibliotecaria, la profesora de computacion y la

familia. Se constatan avances que se manifiestan en:

e Los escolares se motivan por las actividades propuestas y su participacion en las
clases de Lengua Espafiola se vuelve mas activa, mostrando mayor interés por
resolver las tareas que se les asignan si previamente es motivado por los adultos
gue interactian con él, como los docentes y los padres.

¢ Se manifiestan mas cooperadores ante algunas de las actividades desarrolladas
como “Descubriendo palabras por su definicion” y “Converso con mi amiga” al
permitirsele hablar por teléfono.lograron asimilar la importancia del cumplimiento
de los roles y la unidad de los padres como fortaleza para el desarrollo del hijo
para que tomen conciencia sobre el papel que le corresponde.

e Los agentes educativos coincidieron en que la preparacion recibida, a través de
las diferentes actividades, y la propia discusion que se generd en torno a los
problemas que se presentaron y sus posibles alternativas de solucién, va dando
paso a las decisiones se van va a tomar, ya sea adopcion de un nuevo estilo de
vida, y desarrollar habilidades en la solucion de problemas y situaciones
educativas, como integrar las actividades con las otras asignaturas del grado para
darle salida a los contenidos de la Lengua Espafiola en las mismas.

Todos estos resultados repercuten favorablemente en la evolucion del desarrollo de la
expresion oral en escolares con discapacidad intelectual leve, estos fueron observados
en las diferentes actividades visitadas, en las cuales lograron un mejor rendimiento en
el aprendizaje, mantenerlos motivados en las misma, el nivel de atencion fue alto
favoreciendo el aprendizaje en las diferentes areas de desarrollo. La aplicacion de
estas actividades permitié contribuir al desarrollo de habilidades comunicativas entre

los escolares, docentes y familias.
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CONCLUSIONES

El estudio realizado sobre el proceso de estimulacion del desarrollo de la expresién
oral en escolares con discapacidad intelectual, asi como la elaboracion de las

actividades que se proponen, permitio sintetizar las siguientes conclusiones:

1- La sistematizacidn teorica realizada sobre el desarrollo del lenguaje oral y sus
procedimientos para estimularla, afirmar que para el empleo de una u otra variante de
las técnicas que se utilizan se debe considerar el diagnostico del escolar, las

caracteristicas del escolar y sus motivaciones, para lograr mejores resultados.

2- El estudio de las particularidades del lenguaje del escolar con discapacidad
intelectual se dirigié6 fundamentalmente a la determinacion de las caracteristicas del
desarrollo de su vocabulario, la comprension de las palabras, la estructura gramatical,
el lenguaje coherente, fluidez y diccion, elementos que se tuvieron en cuenta para

elaborar las actividades.

3- Las actividades propuestas cuentan con una estructura didactica compuesta por:
motivacion, orientacién, ejecucién o desarrollo, control y autovaloracion, las que
podran ser aplicadas en las diferentes asignaturas del curriculo como en actividades

extracurriculares.

4. Las actividades propuestas favorecieron el desarrollo de la expresion oral en
escolares con discapacidad intelectual leve lo que repercutié significativamente en el
desarrollo de las diferentes esferas de la personalidad de los mismos lo que los prepara

mejor para la vida adulta e independiente.
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RECOMENDACIONES

1-

Continuar profundizando en la sistematizacion tedrica acerca del proceso de
comunicacion en los escolares con discapacidad intelectual, para futuros

estudios postgraduados.

Continuar investigando la posible utilizacion de otras combinaciones de técnicas
y procedimientos de la expresion oral para elevar la competencia comunicativa
en los escolares como fin de la escuela especial: prepararlos para la vida adulta

e independiente.
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ANEXO No. 1

Guia de observacioén a las actividades docentes

Objetivo: Comprobar la atencion que brindan las maestras a los nifios con relacién a

la expresion oral desde las diferentes asignaturas.
Aspectos a observar.
* Motivacion que se logra.

* Procedimiento didactico que emplea para el tratamiento a palabras de dificil

comprensiéom.
* Tareas que plantean a los nifios y cumplimiento de las mismas.
» Métodos que emplea para desarrollar las habilidades comunicativas.

* Niveles de ayuda que brinda.
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ANEXO No. 2

Encuesta a los docentes

Compainiera:

Se estd realizando una investigacion encaminada a favorecer la estimulacién del

lenguaje oral en escolares con discapacidad intelectual leve.

Le solicitamos su colaboracion en este empefio y las respuestas a estas interrogantes
planteadas aportaran gran valor al desarrollo de la misma porque contribuiran a

enriquecer el presente trabajo.

Objetivo: constatar la preparacibn que poseen las docentes para favorecer la

ensefianza de la expresion oral desde las asignaturas del curriculo.
Cuestionario:

1. ¢ Como favorece la ensefianza de las diferentes asignaturas el lenguaje oral de los

escolares con discapacidad intelectual?

2. ¢Qué vias usted emplea para lograr la estimulacion del lenguaje a partir de la

asignatura que imparte?
3. ¢, Qué contenidos de su programa emplea para el desarrollo de la expresion oral?

4. ¢ Cudles son las consideraciones que usted tiene acerca de las posibilidades que

ofrece el desarrollo de la expresion oral en escolares con discapacidad intelectual?

5. ¢ Desea agregar algo mas?

EL DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL EN ESCOLARES CON DISCAPACIDAD
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ANEXO No. 3

Revision de documentos

Objetivo: Valorar las particularidades del proceso de estimulacion de la expresion oral

y potencialidades del escolar con discapacidad intelectual
Indicadores:

1. Desarrollo general del nifio.

2. Desarrollo de la motricidad general y articulatoria del escolar.

3. Atencion pedagdgica para la estimulacién de habilidades comunicativas, con
énfasis en la expresion oral.

Guia de revision:

1. Expediente del escolar.

2. Documentos relacionados con la asignatura Lengua Espafiola en el segundo
ciclo.

3. Programa segundo ciclo.

4. Documentos relacionados con las particularidades de los nifios de edad escolar

con discapacidad intelectual.
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ANEXO No. 4
Entrevista a auxiliares pedagogicos y docentes

Objetivo: Validar la efectividad de la propuesta para favorecer la estimulacion del

Lenguaje oral en escolares de quinto grado con discapacidad intelectual leve.
Indicadores:

e Estructura de organizacion de las actividades docentes para la estimulacion de
la expresion oral.
e Factibilidad de aplicacion del sistema de actividades mediante las asignaturas.

Guia de entrevista:

Estoy realizando una investigacion sobre la efectividad de la propuesta disefiada para
la estimulacion de la expresion oral en escolares con discapacidad intelectual mediante
las asignaturas, para ello necesito de su colaboracién contestando las siguientes

preguntas, una vez analizada la propuesta:

1. ¢Cree que la estructura de las actividades es adecuada para ser comprendido
y aplicado por los docentes a partir de la asignatura Lengua Espafiola?

2. ¢Crees que es factible su aplicaciéon para el logro de la expresion oral segun la
edad del nifio?

3. ¢Existe correspondencia entre las actividades y la etapa de desarrollo cognitivo
gue se propone?

4. ¢Las actividades propuestas son desarrolladoras de las potencialidades?
(memoria, pensamiento, atencion, imaginacion y lenguaje)

5. ¢Cree que la propuesta de actividades es suficiente?

6. ¢Laforma en la que estan estructuradas las actividades cumplen el sistema de

principios de la educacion especial?
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