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Resumen

El trabajo aporta actividades orientadas a favorecer la preparacion del docente
primario que imparte clases en 6% grado en la asignatura Ciencias Naturales. Para su
desarrollo se emplearon los métodos tedricos: analisis-sintesis e induccion-
deduccion, los empiricos: el analisis documental, la observacién, la entrevista y la
encuesta. Se abordan los referentes tedricos que sustentan el trabajo metodologico
en la Escuela Primaria desde las posiciones planteadas por autores cubanos que la
reconocen como una actividad, fundamentalmente dirigida a elevar la preparacion
profesional de los docentes, ademas se aborda la como una de las formas de trabajo
individual de vital importancia para la preparacion de las clases. La propuesta de
actividades se fundamenta a partir de la forma individual de realizacion del trabajo
metodolégico que se orienta en la preparacion individual que realiza el docente
primario, para abordar las exigencias planteadas por el proceso docente educativo.
Palabras clave: trabajo metodoldgico, preparacion individual, Ciencias Naturales.
SUMMARY

The thesis provides activities to favor the preparation to 6th grade elementary school
teachers in the subject of Natural Sciences. Some theoretical methods were used for
the development of the thesis such as: Analysis synthesis and induction deduction.

From the empirical point of view: analysis of documents, the observation, and interview.

Also, It is taken into consideration the theoretical positions presented by Cuban authors
who recognize the preparation of paramount importance in the lessons preparation,
besides increasing the professional preparation. The proposal is based on the
individual way of realization of methodological work designed toaccomplish the
individual preparation by the primary teacher to discuss the requirements presented in
the teaching learning process.

Key words: methodological work |, individual preparation, Natural Sciences.
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Introduccion

La cultura es un proceso resultante de la actividad humana que depende en primera
instancia de las condiciones en que se desarrolla cada persona como ser social y
constituye requisito esencial, para alcanzar un desarrollo socioeconémico de un pais.
En Cuba con el objetivo de formar individuos activos, capaces, creativos, independientes y
libres, resulta imprescindible prepararlos desde las primeras edades con una ética
comprometida con los principios de la sociedad cubana y con un desarrollo cognitivo en
correspondencia con las exigencias planteadas al sistema educativo.

A la escuela cubana, como institucién social responsabilizada con la orientacion y
desarrollo el proceso docente educativo se le asigna la responsabilidad de la
concepcion, planificacién, direccion y control de ese proceso, que se concreta en los
objetivos planteados en los modelos de cada nivel educativo en la formacion basica e
integral de nifios, del adolescentes y jovenes, en funcion de prepararlos para la vida
actual y futura, lo que implica brindarle herramientas con las que podra enfrentarse
cotidianamente a situaciones conocidas o nuevas y darle soluciones correctas.

Para el logro de los propésitos planteados anteriormente resulta un imperativo el
incremento del nivel de preparacion de los docentes, motivo de constante
preocupacion de quienes tienen la responsabilidad de conducir el cumplimiento de los
objetivos de la politica educacional cubana, en el que se puede destacar el papel del
trabajo metodoldgico en una de las vias fundamentales para el perfeccionamiento del
proceso docente educativo.

En correspondencia con lo planteado investigadores como Aguilera, 2012; Almaguer
2010; Cubilla, 2006; Garcia y Caballero, 2014; Oquendo, 2015; Vecino, 1986
corroboran en sus trabajos las caracteristicas del trabajo metodol6gico como, el
caracter sistémico y sistematico de las actividades que se desarrollan, su orientacion
a elevar la preparacion de los docentes en general.

De forma especifica Valiente, Gongora, Torres y Otero (citado por Mastrapa, 2016, p.48)
destacan que: El término trabajo metodolégico es utilizado en Cuba para aludir al conjunto de
actividades que se desarrollan de manera sistematica, destinadas a elevar la preparacion de
los docentes para dirigir, con el maximo de efectividad, el proceso educativo.

Es una préactica instituida en todos los niveles del sistema nacional de educacién,
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incluido el de la educacion superior, y esta reglamentada por sus organismos rectores:

el Ministerio de Educacion y el Ministerio de Educacion Superior.

En conformidad con lo anterior, se reconoce el trabajo metodolégico como unavia para

la formacién permanente de docentes, directivos y funcionarios educacionales que

potencia la funcién de asesoramiento (ayuda, orientacion)

Ademas al reconocer lo planteado en la Resolucién Ministerial 200/2014 del Ministerio

de Educacion (en lo adelante MINED) que reglamenta en la actualidad el trabajo

metodoldgico permite especificar que:

v  El objetivo es la elevacion de la preparacidon politico-ideoldgica,
pedagogico-metodolégica y cientifico-técnica de docentes, directivos y
funcionarios en los diferentes niveles.

v' Serealiza através de un sistema de actividades enmarcadas en las formas organizativas
correspondientes a sus direcciones docente-metodoldgica y cientifico-metodologica.

v’ Las actividades pueden ser de caracter individual donde el docente realiza de forma
individual que parte de la autopreparacion, y colectivo en los diferentes niveles de direccion
y organizativos del proceso pedagdgico (en el caso de las instituciones escolares primarias
estos son el consejo técnico, el colectivo de ciclo, el colectivo de docentes primarios a
cargo de uno 0 mas grupos de educandos de un mismo ciclo y el claustro).

v’ La proyeccion del trabajo metodolégico debe ofrecer una adecuada orientacion
metodoldgica a los docentes primarios, a partir de la precision de objetivos, la proyeccion
de temas conforme a las necesidades basicas de preparacion de los docentes primarios
y de las actividades con la concepcién metodoldgica para su ejecucion.

Uno de los aspectos del proceso docente educativo que resulta de especial atencion

por la via del trabajo metodoldgico es la orientacibn metodolégica a los docentes

primarios en el analisis del programa de estudio de las Ciencias Naturales en los
grados 5'° y 6%, en los que se incorporan ajustes curriculares relacionados con:

v La ley de conservacion y transformacion de la energia, la Teoria de Oparin, origen

de lavida en la Tierra.

v' El tratamiento a los conceptos: atomo, molécula, sustancia simple, sustancia

compuesta, mezcla, cambio quimico, célula, célula procariota y célula eucariota.

v' La clasificacién de los reinos vivientes (moéneras, protistas, hongos, plantas, animales)
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v El impacto de la tecnologia sobre el medio ambiente.

La aplicacion de métodos empiricos como observacion a clases, el muestreo de
documentos que orientan la preparacion del contenido de la asignatura Ciencias
Naturales, el andlisis de los resultados de las comprobaciones de conocimientos
realizada a los escolares de 6'° grado, la revision de libretas y a revisiéon de cuadernos
de los escolares, unido ala experienciade lainvestigadora, quien se ha desempefiado
como docente del segundo ciclo en los grados 5% y 6%, permiten plantear como
insuficiencias relacionadas con el tratamiento a los contenidos de los ajustes
curriculares en Ciencias Naturales 6 grado las siguientes:

v’ El Programa, las Orientaciones Metodolégicas de la asignatura Ciencias Naturales en el
6'°grado no ofrecen la orientacién necesaria para el tratamiento a los contenidos de célula.
v En las actividades de preparaciéon que desarrolla el docente primario de 6°grado en el

Seminternado: Rigoberto Mora Aguilera resulta insuficiente la orientacién para el
tratamiento a los contenidos de célula de la asignatura Ciencias Naturales.
v’ Los resultados del aprendizaje de los educandos de 6% grado en la asignatura de
Ciencias Naturales reflejan poco dominio en los contenidos de célula.
El andlisis de las investigaciones precedentes, el estudio de las orientaciones de los
documentos normativos del Ministerio de Educacion y las insuficiencias identificadas
por la autora en la practica educativa del Seminternado (en lo adelante Sl): Rigoberto
Mora Aguilera del municipio Calixto Garcia, permitié formular el siguiente problema de
investigacion.
¢,Cémo favorecer la preparacion de los docentes primarios de 6% grado en el contenido de
célula en la asignatura Ciencias Naturales del SI: Rigoberto Mora Aguilera?
Derivado de lo anterior el objeto de la investigacion se enmarca en: El trabajo
metodoldgico en la Escuela Primaria 'y se propone como objetivo: elaborar actividades
para la preparacion de los docentes primarios de 6'° grado en los contenidos de célula
en la asignatura Ciencias Naturales del Sl: Rigoberto Mora Aguilera, por lo que se
asume como campo de investigacion: la preparacion del docente primario de 6'° grado
en los contenidos de célula de la asignatura Ciencias Naturales.
Para el cumplimiento del objetivo propuesto se plantean las siguientes preguntas de

investigacion:
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1-¢Cuales son los fundamentos tedricos y metodolégicos que sustentan el trabajo
metodoldgico en la Escuela Primaria y la preparacion del docente primario?

2-¢Cual es el estado actual de la preparacién de los docentes primarios en los
contenidos de célula en la asignatura Ciencias Naturales en el 6% grado del Sl:
Rigoberto Mora Aguilera?

3-¢,Qué actividades elaborar para la preparacion del docente primario para el trabajo
con los contenidos de célula de la asignatura Ciencias Naturales 6 grado del Sl
Rigoberto Mora Aguilera?

4. ;Cbmo validar las actividades para la preparacion del docente primario para el
trabajo con los contenidos de célula de la asignatura Ciencias Naturales 6% grado del
Sl: Rigoberto Mora Aguilera?

Para dar respuesta a las preguntas cientificas declaradas se disefiaron las tareas de
investigacion siguientes:

1- Determinar los fundamentos tedrico y metodolégico del trabajo metodoldgico en la
Escuela Primaria y la preparacién del docente primario.

2-Diagnosticar el estado actual de preparacion de los docentes primarios de 6% grado
en los contenidos de célula de Ciencias Naturales del SI: Rigoberto Mora Aguilera.
3-Elaborar actividades para la preparacion del docente de 6% grado en los contenidos
de célula de la asignatura Ciencias Naturales del SI: Rigoberto Mora Aguilera.
4-Validar las actividades de preparacion del docente de 6% grado en los contenidos de
célula de la asignatura Ciencias Naturales del SI: Rigoberto Mora Aguilera.
Poblacion y muestra

El tipo de estudio es experimental a una poblacion formada por 4 docentes
primarios y 23 educandos de 6% grado del Sl: Rigoberto Mora Aguilera, en el
municipio “Calixto Garcia”, provincia Holguin La muestra se corresponde con dicha
poblacion.

Se utilizaron métodos del nivel tedrico tales como:

Andlisis-sintesis: Para profundizar en el estudio de los fundamentos tedricos y
metodoldgico que sustentan el trabajo metodolégico en la Escuela Primaria, con
énfasis en la preparacion que realizan los docentes primarios para la preparacion de

las clases en los contenidos de célula en Ciencias Naturales, asi como analizar los
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resultados del estudio diagndéstico sobre el estado actual de la preparacion de los
docentes primarios y sintetizar los juicios y puntos de vista de mayor trascendencia.
Inducciéon- deduccion: para establecer las relaciones que se identifican entre el
trabajo metodoldgico y la preparacién que realizan los docentes primarios en el
tratamiento a los contenidos de célula en la asignatura Ciencias Naturales, y facilitar
la determinacion los aspectos esenciales en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Ademas se utilizaron del nivel empirico:

Andlisis documental: Se emple6 para determinar el nivel de informacién que brinda
el Programay las Orientaciones Metodoldgicas de 6'° grado, ademas las Orientaciones
Metodoldgicas para instrumentar los Ajustes Curriculares en la Educacion Primaria
para la asignatura Ciencias Naturales y en particular los contenidos de célula.
Muestreo de documento: las memorias escritas del trabajo metodolégico en general
y de las actividades metodoldgicas desarrolladas en particular en el colectivo del
segundo ciclo para determinar el tratamiento a los contenidos de célula en las clases
de Ciencias Naturales 6 grado, ademas se muestrearon las memorias escritas
relacionadas con los resultados del diagnoéstico del estudio regional de la calidad de la
educacion (ERCE) en el Sl: Rigoberto Mora Aguilera, para constatar los resultados de
la comprobacion de los educandos en los contenidos de célula.

Observacion: para estudiar y valorar como se desarrolla la preparacion del docente
primario de 6% grado en el tratamiento a los contenidos de célula en las clases de
Ciencias Naturales 6% grado del SI: Rigoberto Mora Aguilera.

Entrevista estructurada a docentes primarios: para constatar el nivel de preparaciéon
de los docentes primarios en los contenidos relacionados con célula en la asignatura
de Ciencias Naturales.

El Taller de Socializacion con Especialistas: para obtener criterios valorativos sobre
la pertinencia y la factibilidad de la propuesta de actividades, contrastar y
complementar los criterios emitidos por los especialistas y conocer los aspectos que
requieren de mayor atencion, para su posible implementacion.

Prueba pedagogica: para comprobar el estado inicial de desarrollo del aprendizaje de
los escolares de 6% grado del SI: Rigoberto Mora Aguilera en el contenido célula en la
asignatura de Ciencias Naturales.
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Epigrafe.1 Referentes tedricos que sustentan el trabajo metodoldgico en la Escuela
Primaria.

Este epigrafe contiene los referentes tedricos sobre el trabajo metodoldgico en general,
aborda las particularidades en la Escuela Primaria y hace referencia a la preparacion
de los docentes primarios en los contenidos en particular.

1.1 El trabajo metodoldgico.

La educacion en Cuba, a partir del triunfo de la Revolucién en el afio 1959, comenzo
a sufrir grandes transformaciones; la primera fue librar a la poblacion del analfabetismo
en que estaba sumida, lo que se logré en el afio 1961. Afilos después comenzaron a
realizarse cambios en los planes y programas de estudio en todos los niveles de
educacion y se pone en marcha el Plan de Perfeccionamiento del Sistema Nacional
de Educacion (1975 -1981).

Esto trae consigo la necesidad de preparar a los docentes primarios para enfrentar los
programas con nuevos métodos y estilos de trabajo. Surge entonces, como una via de
preparacion del personal docente, el trabajo metodolégico.

A partir de la estructuracion y funcionamiento del Sistema Nacional de Educacion de
Cuba, se formulan las primeras definiciones sobre el trabajo metodolégico y como
resultado de la evolucién y perfeccionamiento de este surgen otras mas ajustadas al
contexto actual que se hacen necesario analizar para poder comprender la esencia del
trabajo metodoldgico.

En el Seminario Nacional a dirigentes, metodélogos e inspectores de las direcciones
provinciales y municipales. Documentos normativos y metodoldgicos (1977, p.279) se
define como: “(...) la actividad paulatina encaminada a superar la calificacion
profesional de los maestros, profesores y dirigentes de los centros docentes para
alcanzar el objetivo de garantizar el cumplimiento de las tareas planteadas ante el
sistema de educacion en una etapa dada de su desarrollo.”

Se precisa en el VIII Seminario Nacional a dirigentes, metoddlogos e inspectores de
las direcciones provinciales y municipales (1984, p.86) que: “es la actividad sistematica
y permanente de los docentes encaminada a mantener y elevar la calidad del proceso
docente educativo, a través del incremento de la maestria pedagdgica de los cuadros

cientifico pedagogicos (....)
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Vecino Alegret, (1986, p.41) donde declara que el trabajo metodoldgico se caracteriza
por (...)"actividades que realizan los docentes para mejorar o perfeccionar el desarrollo
del proceso docente-educativo (...).

Estas definiciones incluyen como aspectos principales preparar al profesorado para
revelar el potencial de ideas e influencias educativas de cada asignhatura para la
formacion y fortalecimiento de los valores , ensefiar los métodos y procedimientos para
la direccién del aprendizaje; elaborar propuestas de actividades para establecer el
vinculo, desde el contenido, del estudio con el trabajo; ensefiar a planificar y controlar
el trabajo escolar; orientar y perfeccionar los procedimientos para la concreciéon en la
preparacion y desarrollo de las clases a partir de la formulacion y derivacion de los
objetivos y sus contenidos principales asi como la concrecion de los objetivos docentes
primarios priorizados y los Programas Directores.

1.2 Trabajo Metodoldgico en la Escuela Primaria.

En la R/M 95/94 Trabajo Metodolégico Educacion Primaria se explicita el trabajo
metodolégico como “una accion preventiva, una via decisiva para elevar
progresivamente la calidad del proceso docente-educativo y contribuir a la superacion
de los docentes.” (MINED, 1994, p.1)

Como resultado de unainvestigacién llevada a cabo por el Instituto Central de Ciencias
Pedagogicas, en la cual se propone el Modelo de la escuela primaria, se hace énfasis
en la realizacion e importancia del trabajo metodolégico como “ el conjunto de
actividades que utilizando vias cientificas, se disefian, ejecutan y valoran con el
objetivo de propiciar el perfeccionamiento del desempefio profesional del personal
pedagogico, en funcion de optimizar el proceso docente educativo, dentro de las
posibilidades concretas de un colectivo pedagdgico o metodolégico de un centro, de
un municipio, provincia o nacion”. (MINED, 2003, p.22)

Manifiestan Cubillas y otros (2006,p.18) que es: “El sistema de actividades que de
forma permanente planifica, organiza, ejecuta, controla y evallua el jefe de ciclo en la
enseflanza primaria para garantizar las transformaciones dirigidas a la ejecucion del
proceso de ensefianza — aprendizaje donde potencia la preparacion del personal
docente (...).

Almaguer, (2010) al plantear que “El trabajo metodoldgico es el sistema de actividades
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gue de forma sistematica y permanente se ejecuta con y por los cuadros y docentes

en los diferentes niveles educativos, con el objetivo de elevar su preparaciéon politico

ideoldgica y cientifico técnica (...)

Aguilera, (2012) define como trabajo metodoldgico “el sistema de actividades que de

forma permanente se ejecuta con y por los docentes para lograr que pueda

concretarse de forma integral el sistema de influencias que ejercen en la formacion de

los estudiantes para dar cumplimiento a las direcciones principales del trabajo

educacional las prioridades de la ensefianza”).

En la Resolucién Ministerial N0.200/2014 se expresa:

El trabajo metodologico es el sistema de actividades que de forma permanente y

sistematica se disefia y ejecuta por los cuadros de direccion, funcionarios y los docentes en

los diferentes niveles y tipos de Educacion para elevar la preparacion politico-ideoldgica,

pedagbgico-metodoldgica y cientifica-técnica de los funcionarios en diferentes niveles, los

docentes graduados y en formacioén (...). (MINED, 2014, p.1)

Al analizar todos estos conceptos se puede apreciar que existen elementos comunes como:

v Es un sistema de actividades de forma sistematica y permanente.

v’ Contribuye a la preparacion de los docentes.

v/ Es unavia para elevar la calidad del proceso docente educativo.

v Su contenido esencial es la Didactica.

v’ Dirigido a perfeccionar y optimizar el proceso docente educativo.

v Fuente de autopreparacion individual y colectiva.

v' Son actividades orientadas a la preparacion de los docentes con el fin de garantizar el

cumplimiento de las principales direcciones del trabajo educacional.

v' Es una de las vias dirigida a garantizar las transformaciones en la ejecucion del
proceso docente educativo.

v Las acciones que se desarrollan van dirigidas al cumplimiento de las exigencias y
necesidades del proceso de ensefianza-aprendizaje y a elevar la calidad de la clase.

v’ El caracter diferenciado y concreto del contenido, es en funcion de los problemas y
necesidades de cada instancia y grupo de docentes.

En correspondencia con lo planteado anteriormente la autora asume como trabajo

metodoldgico el expresado por Pherson (2003) plantea que “El desarrollo del trabajo
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metodoldgico en la escuela exige el dominio de los distintos tipos de actividades que
pueden adoptarse como vias para llevarlo a la practica de la manera mas eficiente,
(...) que respondan a las necesidades generales del colectivo pedagdgico y a las
particularidades de cada docente”.

Sobre la categoria actividad.

El analisis relacionado con la categoria trabajo metodolégico desde una vision general
permite arribar a la consideracion de que el trabajo metodolégico que se realiza de
forma individual es una actividad orientada a la preparacion de los docentes y entre
sus propositos persigue perfeccionar la direccion del proceso docente educativo.
Segun el Diccionario de Psicologia la categoria actividad (del latinactivitas, activas =
actuar) es una faceta de la psicologia. Mediatiza la vinculacién del sujeto con el mundo
real.

Esta concepcion ha fecundado diferentes definiciones sobre la categoria actividad, las
gue han quedado sustentadas en distintos documentos surgidos en los ultimos afios y

varios autores que han incursionado en este tema, las que son precisos analizar.

v En este andlisis se tuvieron en cuenta las definiciones de autores como: Garcia
(2017), Leontiev, (1975), Mugas (2010), Patifio, (2007).
v La autora de este trabajo asume como definicién la dada por Leontiev (1975) en

la que plantea que la actividad es un fenébmeno: propositivo, contextual, contingente,
constructivo, transformador, multinivel y jerarquizado.

v Tomando en consideracion esta definicion e incorporando los rasgos esenciales
planteados en las definiciones dadas por los autores citados y situandola en el contexto
de la presente investigacion, la autora de este trabajo define actividad como el conjunto
de acciones concretas llevadas a cabo de forma sistematica, desplegadas en
operaciones y orientadas a preparar a los docentes primarios, a los efectos de
brindarles los conocimientos que le garanticen desarrollar con eficiencia su labor
docente educativa en general y de ensefianza aprendizaje en particular.

v Siguiendo el curso de la investigacion se hace necesario definir la estructura
general de las actividades.

v Al referirse a la estructura de la actividad varios autores como, Leontiev, (1975),

Montealegre (2005), Villouta, (2017) han realizado aportes coincidiendo de forma
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general en que aunque nombrados de forma diferente, existen tres momentos o fases
fundamentales en el desarrollo de cualquier actividad.

v Segun Bernaza (2013), en el andlisis de la teoria de la actividad de Leontiev
“(...) La actividad se realiza a través de las acciones, que no son mas que el proceso
subordinado a un fin consciente y se ejecutan mediante las operaciones, que
constituyen los medios o instrumentos con los cuales se realiza la accion en las
condiciones en las que esta dado el objetivo. (...).

v En la practica pedagogica cubana se han integrado estas concepciones, las que
han quedado plasmadas en laliteratura psicopedagogica, recogiendo de forma general
la orientacion, la ejecucion y el control como los tres momentos o fases fundamentales
en el desarrollo de cualquier actividad, en el que resaltan autores como: Garcia. G y
Caballero, (2004); Rico, (2004).

v En la presente investigacidon se reconocen los aportes realizados por los autores
citados y se asume la orientacion, ejecucion y control como los momentos funcionales
de la actividad, los cuales seran desplegados en etapas y acciones segun lo planteado
por Rico (2004) tal y como se ilustra a continuacion:

v Orientacion

v Rico (2004), al referirse a la orientacion plantea que es uno de los elementos
centrales que es llamada a garantizar la comprension por el sujeto de lo que va a hacer
antes de su ejecucion para que puedarealizar con éxito la asimilacion correspondiente.
v Refiere que como parte de este momento se debe incluir la parte motivacional,
la que debe despertar el interés por el contenido que se va a tratar, asi como significar
el valor del mismo. Incluye ademas el andlisis de condiciones objetivas necesarias
para una realizacidon exitosa de la accion, exploracion del conocimiento que poseen
los sujetos del tema, el reconocimiento previo y la precision de los objetivos, aspectos
gue se ven materializados en los indicadores siguientes:

v Determinacion de la familiaridad ante el contenido de la actividad (qué hay de
nuevo y en qué se diferencia de lo que conozco).

v Andlisis de las condiciones de la actividad, datos e informacion con que se
cuenta.

v Procedimientos y estrategias para desarrollar la actividad y en qué momento
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emplearlas.

v Ejecucién

v La ejecucion como momento de la actividad se asume desde lo planteado por
Rico (2004) que plantea que es el momento en el que se desarrollan la mayor cantidad
de acciones a partir de la aplicacion de procedimientos o estrategias previstas en la
orientacion para producir las transformaciones necesarias en el conocimiento de los
sujetos. Estas acciones deben garantizar la participacion activa de todos los sujetos,
la concrecion de las intervenciones y se respetara el criterio de cada uno. Se realizaran
conclusiones parciales cuando sea necesatrio.

v Control

v El control como momento de la actividad se asume desde lo planteado por Rico
(2004) en lo que lo define como mecanismo regulador de las acciones y operaciones
gue se ponen en marcha en los momentos de ejecucién y control. Permite valorar las
transformaciones que se produjeron en los conocimientos de los sujetos, lo que
conllevara arealizar las conclusiones finales. Estos aspectos se ven materializados en
los indicadores siguientes:

v Verificacidén de la correccion y suficiencia de las acciones dirigidas como parte
de las etapas de orientacion y ejecucion.

v Realizacion de los ajustes requeridos tanto a los resultados como a los
procedimientos.

v Acerca de la organizacion y planificacion de la actividad.

v Esta etapa constituye la garantia del éxito de la actividad, de su organizacion
depende su desarrollo y calidad.

v En ella se define el contenido y los objetivos, se planifican las acciones a
ejecutar para resolver el problema, las que deberan ser claras, precisas, sin
ambigliedad, en orden creciente de complejidad y estar en correspondencia con el
diagndstico fino de los participantes con énfasis en sus potencialidades y limitaciones
y con los referentes bibliograficos que ayudaran a sustentar el problema y su solucion.
v Se debe tener en cuenta ademas los métodos, los recursos materiales y

tecnologicos a utilizar, la forma de organizacion y el tiempo disponible.
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1.2 La preparacion individual del docente primario.

En este sentido son muchos los investigadores que han dirigido sus investigaciones

a las diferentes formas de la preparacion individual del docente, es asi que Mastrapa,

(2016, p. 51) plantea que el trabajo metodoldgico:

(...) se realiza a través de un sistema de actividades (...). Tales actividades pueden

ser de caracter individual (el docente elabora estrategias metodologicas para sus

clases, valida su programa de asignatura, recrea su quehacer pedagogico y didactico),

y colectivo en los diferentes niveles funcionales creados como parte de su estructura

organizativa (en el caso de las instituciones escolares primarias estos son el consejo

técnico, el colectivo de ciclo, el colectivo de docentes a cargo de uno o mas grupos de

educandos de un mismo ciclo y el claustro).

El trabajo metodoldgico que se realiza de forma individual parte de la autopreparacion

dirigida e intencionada que realiza el docente en el contenido, la didactica y los

aspectos psicopedagoégicos requeridos para el desempefio de su labor docente y

educativa.

La preparacion individual del docente primario esta dirigida, a atestar la adecuada

preparacion del docente, mediante la actualizacion del nivel cientifico, técnico y

pedagogico que la labor que desempefia requiere, con el fin de ejecutar el proceso de

formacion de profesionales, con la calidad requerida.

Avilay Dolores (citado por Molina, 2016, p. 28) plantea que el docente debe dirigir
su preparacion individual:
(...)hacia la funcidon docente, sobre la base de sus necesidades de formacion
desde el punto de vista pedagdgico; es entonces un constante re analisis de la
informacion sobre el modo de actuar, los procedimientos, motivaciones y
conceptualizaciones sobre la labor pedagodgica profesional, que genera procesos
de busqueda y transformaciones a partir de la propia experienciay de la ajena, y
gue recodifica , reorganiza y sistematiza todo el sistema de trabajo del profesor
hacia estadios superiores de desarrollo conscientemente determinados.

Ademas Chinea (2007, p. 25) plante6 “que el docente realiza su preparacion individual

teniendo en cuenta los componentes del proceso de ensefianza — aprendizaje, una

valoracion de los niveles de alcance de objetivos en su grupo, la determinacién de las
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carencias de sus alumnos en lo cognitivo, en lo afectivo motivacional y en lo reflexivo
regulador; asi como, las formas de atender la diversidad”.

Por un lado Aguilera (2012) define la preparacion individual del docente como “un tipo
de actividad metodoldgica donde el docente prepara todas las condiciones para la
planificacion de la clase.

En conformidad con lo anterior se reconoce que en la preparacion individual, como un
tipo de actividad metodolégica, es donde el docente prepara todas las condiciones
para la planificacion a mediano y a largo plazos de la clase, lo que requiere de la
profundizacién y sistematizacion en lo politico-ideolégico, los contenidos de la
asignaturay los fundamentos metodolégicos y pedagoégicos de la direccion del proceso
docente.

Sin embargo la preparacion individual puede ser dirigida o espontanea. La dirigida es
orientada por los jefes inmediatos superiores, a partir de los principales problemas
identificados y se controla por estos sistematicamente, a partir de las dificultades. La
espontanea es la que realiza el docente, de acuerdo a sus necesidades y aspiracion
de desarrallo.

Ademas al reconocer lo planteado en la Resolucién Ministerial 200/2014 del MINED
gue reglamentada en la actualidad el trabajo metodolégico permite especificar
aspectos de la preparacion individual como:

v’ Es orientada, planificada y controlada por el jefe inmediato superior.

v Es premisa para que resulte efectivo el trabajo metodoldgico que se realiza de forma
colectiva.

v El tiempo dedicado a esta actividad esta en dependencia de la experiencia del
docente, de su nivel de preparaciéon y las necesidades concretas para el desarrollo del
proceso educativo con calidad.

v Requiere de esfuerzo personal y dedicacion permanente.

v Los docentes primarios pueden tener mas de 4 horas semanales, a partir de sus
necesidades para su autopreparacion.

Gonzalez (2007, p.72) plantea que la preparaciéon individual del docente estara en
dependencia de la experiencia, el nivel de preparacion y las necesidades concretas de

cada docente. Exige ademas un sostenido esfuerzo y de una dedicacion permanente

13

Actividades para la preparacién de los docentes de sexto grado en la asignatura Ciencias Naturales.



en funcion de las crecientes exigencias de la escuela cubana actual (...).

El MINED en las Orientaciones Metodolégicas de 6% grado (1989, p.155) expresa
algunos elementos que debe tener presente el docente en su preparacién individual:
v' Analizar de modo general, los diferentes materiales docentes de la asignatura,
Programa, Libro de Texto y Orientaciones Metodoldgicas.

v/ Estudiar, previa a la preparacion de la clase, el contenido de la unidad
relaciondndola con el resto de las unidades del programa, con los objetivos de la
unidad e cuestion y con los del grado.

v' Analizar el sistema de conceptos y habilidades esenciales en la unidad, asi como
aquellos que son antecedentes de grados anteriores y del propio grado.

v' Valorar en qué medida el sistema relacionado coadyuva a la educacion y
desarrollo intelectual de los educandos en funcién de los objetivos de la asignatura.

v' Determinar el sistema de métodos, procedimientos, y formas de organizacion de
la ensefianza en la unidad objeto de estudio.

Luego Aguilera (2012) expresa que existen dos momentos esenciales de la
preparacion individual el estudio previo y la preparacion de la clase.

El estudio previo permite determinar los aspectos del contenido con potencialidades
para la formacion de los escolares, la formacion laboral, precisar los conceptos y
habilidades que deben formarse, desarrollarse y consolidarse en el tratamiento del
contenido, métodos y medios a emplear.

Acciones que incluye el estudio previo.

v" Estudio de los documentos normativos.

v’ Prioridades del nivel de ensefianza.

v' Consulta de la bibliografia especializada.

v/ Consulta de materiales complementarios.

v Diagnoéstico de los estudiantes

Para la elaboracion del sistema de clases hay que tener en cuentalas siguientes fases:
v" Dosificacion del contenido y de las formas de ensefianza.

v" Andlisis metodolégico del sistema de clases.

v' Preparacion de las clases.
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1.2.1 La asignatura Ciencias Naturales en 6 grado.

En el Sistema Nacional de Educacion, en Cuba, se valoran los fines y objetivos de las
Ciencias Naturales, desde las primeras edades. En la Primera Infancia, desde cuarto
hasta sexto afio de vida se trabaja el conocimiento del mundo natural como un area
de desarrollo; posteriormente, en los grados de primero hasta cuarto, se introduce a
los educandos en el conocimiento de la naturaleza y la sociedad, y se desarrollan
habilidades con la asignatura El Mundo en que vivimos, proceso que continua en
quinto y sexto grados, con Ciencias Naturales.

La asignatura Ciencias Naturales en 6'° grado es la continuacién del trabajo iniciado
en 5°grado y tiene como objetivo fundamental , que los educandos lleguen a conocer
la esencia de los principales objetos , fendmenos y proceso de la naturaleza ; asi como
las relaciones que entre ellos existen , su materialidad y cognoscibilidad, de modo que
puedan interpretarlos y explicarlos de acuerdo con su edad y nivel de desarrollo
alcanzado , lo que garantiza una preparacion superior con vistas al inicio de sus
estudios en el ciclo basico.

En la concepcion de este programa, se parte de una presentacion sencilla del
movimiento, que tiene lugar en la naturaleza sobre la base de un conjunto de ejemplos
referidos a las plantas, los animales, el hombre y otros cuerpos en general

Se estudian a un nivel elemental diferentes formas de energia y sus transformaciones,
como la importancia de esta para la vida del hombre.

A continuacién se presentan las caracteristicas mas generales de los continentes y
océanos, lograndose un estudio mas detallado de estas en el continente americano, al
presentarse entre otras, la diversidad de los seres vivos que en el habitan, como
resultado de la interaccidn con los restantes componentes naturales.

El conocimiento de los seres vivos se amplia al estudiar su diversidad y unidad dadas
por la familiarizacion de los alumnos con el mundo microscopico con la presentacion
de elementos esenciales de la célulay del organismo en el ejemplo de las plantas con
flores y del hombre.

Los programas de estudio de nivel primario parten de los objetivos generales del nivel
segun el Modelo de la Escuela Primaria y de este se derivan los objetivos de la

asignatura.
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Los objetivos generales del nivel de la asignatura Ciencias Naturales en 6% grado.
-Aplicar en distintos tipos de actividades los conocimientos y habilidades intelectuales
adquiridas (identificacion, observacion, comparacion, definicion, explicacién,
clasificacién, argumentacion, control, valoracion y modelacién) mediante los cuales
pueda conocer e interpretar componentes de la naturaleza en un vinculo estrecho con
su vida cotidiana.

- Interpretar y ejecutar diferentes érdenes y orientaciones como parte de los ejercicios,
gue le permitan la busqueda de alternativa de solucién, la realizacion independiente y
en colectivo de las tareas de aprendizaje vinculadas a las problematicas de la vida,
mostrando avance hacia un pensamiento, reflexivo y flexible demostrando creatividad
en lo que hace.

- Mostrar el dominio del conocimiento de elementos esenciales relacionados con la
preservacion de lavida y el entorno ante desastres naturales.

En el programa de la asignatura Ciencias Naturales de sexto grado, se consignan los
objetivos y contenidos de la ensefianza como:

Objetivos de la asignatura Ciencias Naturales en el 6 grado.

Contribuir a la formacién de la concepcidn cientifica del mundo en los alumnos,
mediante un sistema de conocimientos y habilidades que le sirvan de base para:
Reconocer las relaciones esenciales que existen entre objetos, fenbmenos y procesos
de la naturaleza, reconocer la materialidad, cognoscibilidad y movimientos como
propiedades de los objetos, fenbmenos y procesos bioldgicos y explicar la diversidad
y la unidad como caracteristicas de los organismos en la naturaleza.

Demostrar los conocimientos y las habilidades adquiridas acerca de la naturaleza al:
Ejemplificar los movimientos de la naturaleza, identificar los diferentes tipos de energia
y describir sus transformaciones, argumentar la importancia de la energia y sus
transformaciones para la vida en el planeta.

Describir las caracteristicas de la distribucion de las tierras y las aguas en el planeta,
identificar, localizar, describir, comparar y definir continentes y océanos, identificar
tipos de mares y comparar aguas maritimas y aguas terrestres.

Identificar, localizar y describir diferentes formas del relieve continental, describir

relieve submarino y definir, identificar y localizar las islas por su origen; describir la
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relacion que existe entre los componentes de la naturaleza, ejemplificandola
fundamentalmente en el continente americano.

Argumentar que la célula es la unidad viva mas pequefia que forma parte del cuerpo
de los organismos, describir las caracteristicas esenciales de la organizacion del
cuerpo de los seres vivos de mayor complejidad y explicar que estos funcionan como
un todo en estrecha relacion con el medio ambiente. Definir los conceptos organismo,
organismo vegetal, organismo humano. Identificar a las plantas con flores y al hombre
como ejemplos de organismos.

Argumentar la importancia de las plantas con flores en la naturaleza y en la vida del
hombre, asi como la necesidad de su proteccion, describir objetos, fendmenos y
procesos naturales observados o mediante sus representaciones y modelar objetos y
fendmenos observados durante las actividades practicas y los experimentos.

Utilizar técnicas sencillas de trabajo tales como:

Localizacion de los objetos fisicos y geograficos en la esfera y los mapas. Manipulacion
de la lupa y del microscopio 6ptico. Montaje de preparaciones microscopicas.
Recoleccidn y clasificacion de objetos naturales. Realizacion de experimentos para
comprobar fenGmenos naturales.

Contribuir al desarrollo de habilidades docentes que permitan a los educandos:
Interpretar parrafos, ilustraciones, hacer resimenes, asi como utilizar el indice al
trabajar con el libro de texto. Planificar y ordenar las acciones que deben ejecutar en
la realizacion de tareas y experimentos simples. Organizar los materiales docentes y
ordenar su puesto de trabajo. Controlar y valorar las actividades que realizan.
Contribuir al desarrollo de elementos positivos de la personalidad de los en
educandos la medida que estos puedan:

Mantener buenas relaciones de convivencia social y normas de conductas en la
escuela, en el hogar, en la comunidad y en los lugares publicos. Mantener una
conducta adecuada ante los cambios biolégicos que se producen en la etapa de la
adolescencia.

Manifestar una actitud de colaboracion con sus comparieros durante la realizacion de
las actividades.

Mantener el orden, limpieza y belleza del aula, asi como velar por el ahorro del agua,
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de la electricidad y de materias primas.

Mostrar interés por la investigacion cientifica, asi como manifestar sentimientos de
admiracion por la vida y obra de cientificos que han dado valiosos aportes al avance
de la Ciencias Naturales.

Vincula los conocimientos adquiridos sobre la naturaleza con los procesos de
produccion y con la vida. Cumplir de forma consciente medidas higiénicas que
contribuyen al mantenimiento de la salud. Belleza, asi como la necesidad de su
proteccion

El programa de estudio de la asignatura Ciencias Naturales en el 6% grado se
organizan en cinco unidades:

Unidad: 1 Movimiento y energia en la naturaleza.

Unidad: 2. Las tierras y las aguas en el planeta.

Unidad: 3 Diversidad y unidad de los seres vivos.

Unidad: 4 Las plantas con flores.

Unidad: 5 El hombre.

Los contenidos del grado se distribuyen en cada unidad correspondiente. Es preciso
destacar que los objetivos y contenidos de la ensefianza no permanecen invariables
en las distintas épocas historicas, sino que se modifican.

Es por ello que el Sistema Nacional de Educacién, en Cuba, ha determinado
modificaciones para estar en correspondencia con las exigencias que la sociedad
plantea a las escuelas y con los avances cientificos técnicos que se han alcanzado por
la humanidad.

Por consiguiente en el curso escolar 2004-2005 se pone en practica en las
Orientaciones Metodolbégicas para instrumentar los ajustes curriculares en la
Educacion Primaria una modificacion en los programas de Ciencias Naturales de 5%
y 6° grado donde se incorporan algunos contenidos que forman parte del programa de
Ciencias Naturales en muchos paises del mundo, que en los programas estan carentes
o se trabajan de forma diferente. Anexo: 1

A consecuencia de esta se modifica el programa de estudio de la asignatura Ciencias

Naturales en 6°.Anexo: 1
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3.1. Diagnostico del estado actual de la preparacion de los docentes primarios
en el contenido célula en la asignatura Ciencias Naturales el 6! grado del
Seminternado: Rigoberto Mora Aguilera.

Para dar cumplimiento a la tarea de investigacion relacionada con la determinacién del
estado actual se tuvieron en cuenta las dimensiones e indicadores siguientes:
Dimension: Preparacion del docente primario.

Indicadores:

1. Conocimiento que poseen los docentes primarios de las orientaciones que ofrecen
los Programas y las Orientaciones Metodoldgicas de la asignatura Ciencias Naturales
en 6% grado para el tratamiento a los contenidos de célula.

2. Preparacién que poseen los docentes primarios para concebir su preparacion en la
asignatura Ciencias Naturales 6% grado.

3. Dominio que poseen los docentes primarios para la planificacién, organizacion,
ejecucion de su preparacién en la asignatura Ciencias Naturales en 6 grado.
Dimension: Aprendizaje de los educandos.

Indicadores:

1. Dominio que poseen los educandos en los contenidos de célula.

1.3.1 Resultados del diagnéstico.

Para realizar el estudio inicial y determinar el estado en que se encuentra la
preparacion de los primarios de 6% grado en los contenidos de célula se seleccion¢ el
Seminternado: Rigoberto Mora Aguilera del municipio Calixto Garcia, en la provincia
Holguin. Su seleccién se realiz6 de manera intencional, por poseer los indicadores
promedio de las regularidades descritas.

La poblacion la constituye los 23 educandos de 6% grado y los 4 docentes primarios
gue le imparten clases. La muestra es de caracter intencional y se hace coincidir con
dicha poblacién.

Para realizar el diagnéstico se utilizaron los siguientes métodos: revision de
documentos, entrevistas y observacion de clases. (Ver anexos)

La aplicacion de los instrumentos arrojo el siguiente resultado:

Para conformar un juicio de valor sobre la preparacion del docente, se trabajo con

una entrevista a docentes primarios (anexo: 2), se observaron clases (anexos: 4) y se
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muestreo las memorias escritas de los colectivos de ciclo y planes de superacion de
los docentes primarios (anexo: 3).

Para la atencion de los educandos de 6% grado se cuenta con 4 docentes primario de
ellos fueron entrevistados 4. Anexos # 2.

Como resultado de dicha entrevista se pudo constatar que 3 son licenciados y 3
poseen titulos académicos de estos los 3 son graduados en la ensefianza primaria, de
los entrevistados 1 cursa estudios en Licenciatura en Educacion Primaria, de estos
como docentes primarios llevan hasta 5 afios solo (1) y mas de 10 afios (3), afios de
experiencia en la educacién primaria hay de 6 a 10 afios 1 y mas de 10 afos(3)
impartiendo en el segundo ciclo hay 1 que lleva solo 1 afios, 3 con mas de 10 afios al
igual que la experiencia que tienen impartiendo los contenidos de Ciencias Naturales
en 6% grado.

La informacion de la entrevista a los docentes primarios (anexo 2) permitid constatar
gue de los cuatro docentes primarios de la muestra, tres, que representan el 75%
reconocen las formas de trabajo metodoldgicos y el 75% expresan que muy pocas
veces se desarrollan actividades metodologicas sobre como realizar la preparacion
individual.

Referido al dominio que poseen los docentes primarios sobre los elementos y
momentos de la preparaciéon individual se pudo comprobar que: el 100% de los
entrevistados poseen un dominio medio.

Los docentes primarios expresaron que a veces planifican, organizan la preparacién
individual y que a la misma le dedican poco tiempo. Ademas el programa y las
Orientaciones Metodoldgicas no ofrecen la orientacidn necesaria sobre los contenidos
de célulay no poseen la bibliografia necesaria para prepararse.En los contenidos en
los que presentan mayores limitaciones son en los conceptos de célula procariota y
célula eucariota.

En la revisién de los documentos se pudo constatar que resulta insuficiente la
planificacion de actividades metodolégicas donde se le brinde al docente como realizar
la preparacion individual, no siempre se orienta la bibliografia que pude utilizar para
prepararse en los contenidos y en los planes de superacion de los docentes primarios

faltan acciones disefiadas a elevar la preparacion individual de los docentes primarios.
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Para valorar el aprendizaje de los educandos en los contenidos de célula se aplicé
una prueba de entrada (anexos # 5) arrojando el siguiente resultado:

El mismo estaba constituido por tres ejercicios en los que debian resolver actividades
sobre los tipos de célula. Estos ejercicios tienen las caracteristicas siguientes: el
primero era simple, o sea, para solucionarlo debian marcar cuales son los tipos de
células. En el segundo debian clasificar segun sus caracteristicas los tipos de células
y en el tercero comparar los tipos de células. Para la revision de los mismos se tuvo
en cuenta si los educandos lograron las habilidades identificar, clasificar y comparar.
Teniendo en cuenta los resultados obtenidos.

De los 23 presentados: a) el 85% (20) reconocid los tipos de células. b) el 43% (10)
clasificé los tipos de células segun sus caracteristicas. c) el 34% (8) realizé la
comparacion de las células.

A través de la revision de documentos (anexos # 3) sobre el trabajo metodoldgico
como son: el diagnéstico del estudio regional de la calidad de la educacion (ERCE)
donde se evidencié en las comprobaciones de conocimiento a los educandos poco
dominio de los contenidos de célula en la asignatura Ciencias Naturales.

Epigrafe 2: Actividades para la preparacion de los docentes primarios en el
contenido de célula en la asignatura Ciencias Naturales en el 6 grado.

Este epigrafe contiene los fundamentos para la elaboracion de la propuesta de
actividades que sirven de orientacion para su aplicacion practica. Se expone ademas
la propuesta de actividades orientadas a la preparacién del docente de 6% grado.

2.1 Fundamentos para elaborar las actividades de preparacion del docente de 6
grado en los contenidos de célula de la asignatura Ciencias Naturales.

Para la elaboracién de la propuesta se realizé un analisis de los documentos que
norman el trabajo metodoldgico en el MINNED en el periodo comprendido (1979 al
2014) y la propuesta realizada por Garcia y Caballero (2004) sobre la preparacion
individual permitieron identificar algunas de las caracteristicas generales que se deben
tener en cuenta para la realizacion de la preparacién individual del docente primario.
La preparacion individual esta dirigida e intencionada a la preparacién del docente en
los elementos relacionados con los aspectos psicopedagogicos, la didactica y del

contenido aspecto importante para el desempefio de su labor en la preparacion de las
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clases.

Momentos esenciales en la preparacion individual del docente primario.

1) Estudio previo.

v' Profundizar en el estudio de los documentos normativos y metodoldgicos y de

la asignatura. (Programas, Orientaciones Metodoldgicas especificas de la
asignatura y Orientaciones Metodologicas Ajuste Curricular).

Consulta de la bibliografia especializada y otros documentos complementarios
(Cuaderno de trabajo, el libro La ensefianza de la Ciencias Naturales en la
escuela primaria entre otras).

Las orientaciones recibidas en seminarios, encuentros de preparacion

metodoldgica, colectivas de ciclo y consejo técnico.

2) Actualizacion del diagnostico de los educandos.

v" Andlisis de los resultados del aprendizaje de los educandos en los contenidos

v

v

de Ciencias Naturales.

Determinar los objetivos y habilidades mas desarrolladas en los educandos y
en las que presentan mayores dificultades.

Determinar el dominio del que poseen los educandos en los contenidos de

Ciencias Naturales.

3) Planificacion del sistema de clase.

v
v

v
v
v

AN

v

Dosificacion del contenido.

Analisis metodoldgico de la asignatura.

El sistema de clase de la unidad del programa.

Formulacion de los objetivos.

Seleccion del contenido a tratar, asi como la valoracion de sus potencialidades
para la formacion integral del escolar.

Determinar las vias y métodos a utilizar.

Planificacion de las actividades de trabajo independiente y las tareas
fundamentales en cada clase.

Las formas de evaluacién a aplicar.

Para la elaboracion de la propuesta se tuvieron en cuenta los referentes de los

documentos que norman el trabajo metodolégico en el MINNED en el periodo

22

Actividades para la preparacién de los docentes de sexto grado en la asignatura Ciencias Naturales.



comprendido (1979 al 2014) y la propuesta realizada por Garcia y Caballero (2004).
La propuesta cuenta con 9 actividades orientadas a favorecer la preparacion de los
docentes primarios de 6'°en la asignatura Ciencias Naturales en los contenidos de
célula. Las actividades tienen la siguiente estructura

Tema.

Momento 1: Estudio previo

Momento 2: Actualizacion del diagnéstico de los educandos.

Momento 3: Planificacion del sistema de clase.

2.2 Propuesta de actividades para la preparacion del docente primario en los
contenidos de célula en Ciencias Naturales 6'° grado.

Objetivo general de la propuesta: Brindar las herramientas para favorecer la
preparacion individual de los docentes primarios de 6% grado que imparten la
asignatura Ciencias Naturales en el seminternado Rigoberto Mora Aguilera .Para
realizar esta preparacion individual se tomo la unidad: 5 Unidad y diversidad de los
seres Vivos.

Sugerencias para la posible distribucion del contenido

Los seres vivos se caracterizan por su diversidad y unidad 1h/clase

Descubrimiento invento notable. El microscopio. 3 h/clases.

Las partes del microscopio y su manipulacion. 1 h/clase.

Montaje de preparaciones microscopicas. 2 h/clases.

La célulay sus partes esenciales. Los seres vivos estan formados por células.
3h/clases.

Otras partes de la célula. 4 h/clases.

Las células unidad mas pequefia que forma parte del cuerpo de todos los seres vivos.
1h/clases.

Procesos esenciales de la célula. 2 h/clase.

La célula procariota y eucariota. 1 h/clase.

Actividad # 1

Tema: ¢, Qué ha podido conocer el hombre con ayuda del microscopio?

1) Estudio previo.

Realizar el estudio de las siguientes fuentes bibliografias:
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v Libro de texto de Ciencias Naturales de 6to grado en el Capitulo 3 Diversidad
y unidad de los seres vivos en las paginas 59 a la 62.

v Libro de texto de Ciencias Naturales Séptimo grado en el epigrafe Introduccion
al estudio de las Ciencias Naturales, sub. epigrafe El laboratorio de Ciencias
Naturales, en las paginas 14 y 15.

v Libro de texto de Biologia 4 de Décimo grado en las paginas 2y 3.

v Libro Orientaciones Metodolégicas de Ciencias Naturales de 6to grado en las
paginas 193 a la 195.

v El software educativo: Misterios de la naturaleza, Seres vivos, en el médulo de
ejercicios.

2) Actualizacion del diagnostico de los educandos.

Realizar un andlisis de los resultados del control y las evaluaciones sistematicas sobre
el contenido diversidad y unidad de los seres vivos esto permite al docente conocer
cudles son las condiciones previas que poseen los educandos para aprender o nuevo.
3) Planificacién del sistema de clase.

Para el tratamiento a la tematica ¢ Qué ha podido conocer el hombre con ayuda del
microscopio? Cuenta con tres horas clases y es la segunda clase de la unidad. Se
propone como:

Asunto: El microscopio.

Objetivo: Identificar las partes que componen el microscopio 6ptico, asi como su
manipulacion.

Métodos: Observacion. (Mediante este método, el sujeto que aprende, arriba a las
conclusiones previstas por medio de lo observado .Para ello se requiere de la
elaboracion de un sistema de preguntas a partir del objeto que se va a observar cuyas
respuestas no deben anticiparse).

Procedimiento: Descripcion, lectura, trabajo con el texto, analisis y sintesis.

Medios de Ensefianzas: Microscopio, laminas, memoria flash con una foto de un
microscopio, libro de texto de Ciencias Naturales.

Forma de organizacion: Frontal individual

La clase puede iniciarse con la presentacion de una lamina o un video que representen

un paisaje y luego preguntar:
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¢, Qué observan? ¢ Sera la diversidad algo que caracterice en comun a todos los seres
vivos? ¢ Por quée?
Entre los seres vivos existe gran diversidad pero también hay unidad ¢ Es cierta esta
afirmacion? ¢ Por qué?
Cuando vas a un hospital porque estas enfermo, rapidamente se orienta la realizacion
de un estudio que se inicia con la extraccion de una muestra de sangre. La muestra es
observada con:
Luego el docente presenta una lamina o una foto con el microscopio y pregunta:
¢, Qué observan? ¢ Saben qué nombre recibe cada una de sus partes?
Después el docente explicara el nombre que tiene cada parte con la funcién que
realizan mediante representaciones en laminas o la figura del libro de texto.
Luego mandar a varios educandos a que identifiquen en el microscopio las partes que
sefale con las manos el docente o se dice el nhombre de la parte y el educando lo
sefiala.
Demostrar y explicar los pasos o procedimientos relacionados con la manipulacion
del microscopio. Es conveniente que se representen mediante laminas o pancarta
estos pasos para que los educandos se orienten a la hora de proceder en la ejecucion
de la actividad. Se recomienda utilizar una ldmina con los utensilios para las platicas
de observacion.
Varios educandos demostraran como manipular el microscopio, el resto atiende y
participa en el control de la clase.
Como actividades de la clase se proponen las siguientes:
1) El instrumento que permite aumentar muchas veces la imagen de objetos muy
pequenos es:

A) lupa. C) Microscopio.

A) Tubo éptico. D) Platina.
2) ¢ Qué soy? Enlaza correctamente:

Televisor.

Atomos. Invento

Lupa.

Vidrio reloj.
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Estrellas. Descubrimiento

Microscopio.
3) ¢ Verdadero o falso? Decides tu. Para ello circulala Vo F.
V_F. El hombre no pudo conocer a los seres vivos no posibles de apreciar a simple
vista hasta la invencién del microscopio.
V_FE. El uso del microscopio ha permitido conocer detalles de las caracteristicas
internas del cuerpo de los seres vivos.
V F. La lupa es un instrumento 6ptico que permite aumentar hasta 2000 veces la
imagen del objeto.
V__F. EIl tubo optico, el ocular, el objeto y el espejo son partes importantes del
microscopico.
4) Investiga por qué el microscopio es un instrumento valioso.
Para el control se pueden realizar las siguientes preguntas:
¢, Qué es el microscopio? ¢ Qué nombre recibe cada una de sus partes?
¢, Qué utensilios se utilizan para las practicas de observacion?
¢, Quién demuestra los pasos para la manipulacion en el microscopio?
La evaluacion de la actividad se realizara de la siguiente forma. Los educandos que
respondieron correctamente las preguntas tendran la evaluacién de bien. Los
educandos que respondieron las preguntas pero con ayuda del maestro tendran la
evaluacion de Regular. Los estudiantes que no respondieron correctamente las
preguntas tendran la evaluacion de Mal.
Actividad # 2
Tema: Montaje de preparaciones microscopicas.
1) Estudio previo.
Realizar el estudio de las siguientes fuentes bibliografias:

v Libro de texto de Ciencias Naturales de 6to grado en el Capitulo 3 Diversidad y

unidad de los seres vivos en la pagina 67.
v Libro Orientaciones Metodolégicas de Ciencias Naturales de 6to grado en las
paginas 195 a la 196.
v’ Libro de texto de Biologia 4 de Décimo grado en las paginas 74 y 75.

v Libro de texto de Biologia 5 parte 1 de Duodécimo grado en la pagina 7.
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v' La ensefanza de las Ciencias Naturales en la escuela primaria en las paginas
55alab7.
v' El software educativo: Misterios de la naturaleza, Seres vivos, en el modulo de
ejercicios.

2) Actualizacién del diagnéstico de los educandos.
Realizar un analisis del dominio que poseen los educandos de las partes del
microscopio y su manipulacién, a través del control y las evaluaciones sistematicas
esto permite conocer cuales son las condiciones previas de los que poseen los
educandos para aprender lo nuevo.
3) Planificacién del sistema de clase.
Para el tratamiento al contenido montaje en el microscopio Optico se propone dos
horas clases y es la tercera clase de la unidad.
Asunto: Montaje de preparaciones microscopicas.
Objetivo: Explicar los pasos o procedimientos para el montaje de preparaciones
microscoépicas sencillas.
Métodos: Expositivo-Demostrativo. (Este consiste en la manipulacién por el docente
de los objeto de experimentacion o la realizacion de experimentos, mientras que 0s
educandos observan).
Procedimiento: Descripcion, observacion, andlisis y sintesis.
Medios de Ensefianzas: Microscopio, laminas, memoria con una foto de un
microscopio y libro de texto.
Forma de organizacién: En equipo.
Para dar inicio el docente puede aplicar una técnica participativa “Encuentro con mis
companeros”. El aula se prepara mediante la disposicidén en circulo de los asientos,
colocandose en cada espaldar una tarjeta con las partes del microscopio y los pasos
para su manipulacion, la cual van a identificar en el mismo la parte o ha demostrar el
paso que indica la tarjeta.
Dentro de las tarjetas los educandos encontraran una que no tiene relacién con las
demas esta estara dirigida a lo nuevo que van a aprender, esto despertara el interés
por aprender el nuevo contenido.

El docente explique y demuestre los pasos a seguir para montar la preparacion con la
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muestra de la cebolla u otra que sea factible. Después se le orienta a los educandos
gue busquen su libro de texto donde aparecen ilustrados los pasos. Algunos
educandos realizaran el montaje de las preparaciones con ayuda del docente, el resto
atiende y participa en el control de la clase.
Como actividades de la clase se proponen las siguientes:
Software educativo: Misterio de la naturaleza, Seres vivos, modulo ejercicio 16.
Orientar que para la proxima clase traigan una flor de Mar pacifico o una cebolla pues
van montar preparaciones en el microscopio.
El control de la actividad realizar preguntas: ¢ Qué utensilios utilizamos para montar
las preparaciones? ¢ Cuales son los pasos para el montaje de las preparaciones?
Actividad # 3
Tema: Actividad practica con el microscopio.
1) Estudio previo.
Realizar el estudio de las siguientes fuentes bibliografias:
v’ Libro de texto de Ciencias Naturales de 6to grado en el Capitulo 3 Diversidad y
unidad de los seres vivos en la pagina64 ala 72y la 67.
v’ Libro Orientaciones Metodolégicas de Ciencias Naturales de 6to grado en las
paginas 195 a la 196.
v Libro de texto de Biologia 4 de Décimo grado en las paginas 74 y 75.

(\

Libro de texto de Biologia 5 parte 1 de Duodécimo grado en la pagina 7.
v' La ensefanza de las Ciencias Naturales en la escuela primaria en las paginas
55alab7.
v El software educativo: Misterios de la naturaleza, Seres vivos, en el médulo de
ejercicios.
2) Actualizacion del diagnéstico de los educandos.
Se recomienda realizar un analisis del dominio que poseen los educandos de los pasos
para el montaje de preparaciones microscépicas mediante el control, ya que es una
condicion indispensable para que ellos logren realizarlo de forma independiente.
3) Planificacién del sistema de clase.
Para el tratamiento al contenido montaje en el microscopio Gptico se cuenta con dos

horas clases en esta en particular se propone que los educandos realicen el montaje
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de las preparaciones y observen las células. El docente debe tener presente por qué

via va a introducir las caracteristicas de la célula segun el diagnostico de sus

educandos. Es la cuarta clase de la unidad.

Asunto: Actividad practica con el microscopio.

Objetivo: Observar las partes fundamentales de la célula mediante el montaje de
preparaciones microscopicas sencillas.

Métodos: Observacion. (Mediante este método, el sujeto que aprende, arriba a las

conclusiones previstas por medio de lo observado. Para ello se requiere de la

elaboracion de un sistema de preguntas a partir del objeto que se va a observar cuyas

respuestas no deben anticiparse).

Procedimiento: Demostracion, experimentacion, dibujo, analisis y sintesis.

Medios de Ensefianzas: Microscopio, lamina, portaobjetos, cubreobjetos, gotero,

pinzas, cuchilla, aguja, muestray el libro de texto.

Forma de organizacién: En equipo.

Se puede iniciar presentando la siguiente situacion: Miladis y Carla conversan sobre

los seres vivos .Miladis afirma que el hombre ha descubierto cosas interesantes acerca

del cuerpo de los seres vivos, que estos estan formados por pequefias unidades, Carla

responde que esto es cierto, ¢Serd cierta esta afirmaciéon? ¢Como podemos

comprobarlo?

Luego orientar que para comprobar esto debemos realizar el montaje de preparaciones

de las muestras traidas por ustedes para realizar las mismas se recomienda organizar

el aula en equipos. Los educandos montaran las preparaciones guiados por la

pancarta.

El docente brindaréa niveles de ayuda al que lo necesite y explicara que estas pequefias

unidades observadas se llaman célula que este nombre fue dado por el cientifico inglés

Roberto Hooke que observé capas muy delgadas del corcho con un microscopio que

él inventd, pero las células que el hombre ha podido conocer hoy es muy distinta a la

gue Roberto observo en el corcho las verdaderas células son como las que observaste

en la muestra de la cebolla.

Para la realizar el dibujo de la célula es conveniente que el docente guie la actividad

mediante preguntas.
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¢, Qué observan? ¢CoOmo son? ¢Como estan? ¢Cuantas partes hay en cada una?
¢,Como es cada parte? ¢Qué caracteristicas tiene la célula?

Luego de las preguntas los educandos proceden a realizar la actividad. Para el control
de la misma el docente planteara que observen la célula en el microscopio con el dibujo
gue realizaron. ¢ Son iguales?

Rectificar errores cometidos mediante la comparacion.

El control de la actividad puede organizarse de modo que, mediante la atencion al
desarrollo de la misma, puedan participar todos los educandos.

Para la actividad de control sisteméatico (en lo adelante ACS) se recomienda evaluar el
desempefio de los educandos en el montaje del microscopio.

Clave de calificacién. Clave: 20 puntos.

Cumple con los 6 pasos: 20 puntos. Cumple con 5 pasos: 18 puntos.
Cumple con 4 pasos: 16 puntos. Cumple con 3 pasos: 14 puntos.
Cumple con 2 pasos: 12 puntos. Cumple con 1 pasos: 10 puntos.
Actividad # 4

Tema: La célula.
1) Estudio previo.
Realizar el estudio de las siguientes fuentes bibliografias:
v Libro de texto de Ciencias Naturales de 6to grado en el Capitulo 3 Diversidad
y unidad de los seres vivos en la pagina 64 ala 72.
v Libro Orientaciones Metodolégicas de Ciencias Naturales de 6to grado en las
paginas 195 ala 197.
v Libro de texto de Biologia (Décimo grado) parte 1 consultar el tercer capitulo,
en la pagina 45.
v' La ensefanza de las Ciencias Naturales en la escuela primaria en las paginas
187 ala 189.
v El software educativo: Misterios de la naturaleza, Seres vivos, en el médulo de
ejercicios y de los docentes primarios.
2) Actualizacion del diagnéstico de los educandos.
Realizar un analisis del dominio que poseen los estudiantes sobre las caracteristicas

que tiene la célula mediante el control y la evaluacién sistematica pues es punto de
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partida para las proximas clases.

3) Planificacion del sistema de clase.

Para el tratamiento al contenido la célula y sus partes fundamentales se cuenta con
tres horas clases la misma es la quinta de esta unidad. Se propone como:

Asunto: La célulay sus partes fundamentales.

Obijetivo: Identificar una célula y sus partes principales en un modelo.

Método: Observacion.

Procedimiento: Descripcion, explicacion, comparacion, analisis y sintesis.

Medios de Ensefianzas: Maqueta del modelo de célulay el libro de texto.

Forma de organizacion: En equipo.

Se recomienda iniciar preguntando:

¢,Qué observaste en la clase de anterior? ¢ Qué caracteristicas tenian?

Mostrar modelo de célula, se le debe aclarar a los escolares que se ha ampliado
muchas veces, de modo que se puede distinguir con facilidad en ella tres partes
fundamentales. Preguntar:

¢, Qué observan? ¢ Cuantas partes observas en el modelo?

¢Seraigual a la observada en el microscopio en la clase pasada? ¢Por qué?
Posteriormente se les orienta que busquen el libro de texto donde aparece
representada una célula y realicen comparaciones con la observada. El docente
explicara la funcidon de cada parte mediante un esquema.

Es favorable que se desarrollen actividades donde los educandos tengan que
determinar la pertinencia o no de objetos al concepto dedo por ejemplo, pueden
hacerse esquemas en la pizarra de partes del cuerpo de seres vivos donde en sus
células falte una de sus partes fundamentales, y propiciar el debate para que los
educandos puedan concluir la no existencia de célula donde no estén presentes las
tres partes fundamentales.

Como actividades de la clase se proponen las siguientes:

1 Completa los espacios en blanco con las palabras siguientes (unidades, lado,

membrana citoplasmatica, citoplasma y nucleo)

Las células son pequefias dispuestas unas al de otras con
tres partes fundamentales la , el y
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el

2) Las células observadas tienen:

__dos dimensiones, ancho y largo, son planas. No ocupan lugar en el espacio.

_ tres dimensiones, ancho, largo y alto, son tridimensionales. Ocupan un lugar en el
espacio.

3) Haz corresponder las partes de la célula con su funcion.

Nucleo Pasan las sustancias al interior de la célula.
Citoplasma. Contiene sustancias y nutre la célula.
Membrana citoplasmatica. Interviene en la reproduccion.

Luego se aplicaran preguntas a modo de comprobacion:
¢,Cuales son las caracteristicas esenciales de la célula?
¢, Cuales son sus partes esenciales?
¢, Qué funcion tiene cada parte?
Actividad #5
Tema: Organismos microscoépicos.
1) Estudio previo.
Realizar el estudio de las siguientes fuentes bibliografias:
v Libro de texto de Ciencias Naturales de 6to grado en el Capitulo 3 Diversidad
y unidad de los seres vivos en la pagina 69 a la 72.
v Libro Orientaciones Metodoldgicas de Ciencias Naturales de 6to grado en las
paginas 198a la 199.
v Libro de texto de Biologia 4 (Décimo grado) parte 1 consultar en las paginas 74
y 75.
v Libro de texto de Biologia 5 (Duodécimo grado) parte 1 consultar la pagina 7.
v’ El Software educativo: Misterios de la naturaleza, Seres vivos, en el modulo de
ejercicios y de los docentes primarios.
2) Actualizacion del diagnéstico de los educandos.
Realizar un analisis de los resultados de las evaluaciones sistematicas que permite
identificar los educandos que necesitan niveles de ayuda para la asimilacion del

contenido.
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2) Planificacion del sistema de clase.

Para esta clase el docente tiene que garantizar las muestras de la gota de agua
estancada mediante el procedimiento descrito en las Orientaciones Metodoldgicas en
la pagina 198 y la mucosa bucal. Es la sexta clase de la unidad y propone como:
Asunto: No me puedes ver a simple vista.

Objetivo: Identificar una célula y sus partes fundamentales en seres vivos
microscopicos y en la mucosa bucal humana.

Método: Observacion.

Procedimiento: Descripcién, observacion, explicaciébn, comparacion, analisis y
sintesis.

Medios de Ensefianzas: Microscopio, lamina, gotas de agua estancada, portaobjetos,
cubreobjetos, gotero,

Forma de organizacion: En equipo.

La clase se puede iniciar presentando la siguiente situacion.

Pedro es un educando que le causa gran curiosidad conocer mucho mas alla de que
sus ojos pueden ver. El cree que en el agua lluvia estancada hay seres vivos que no
podemos ver. ¢Estara en lo cierto Luisa?

El docente orientara qué observaran gotas de lluvia estancada para comprobar si es
cierta o no la afirmacién, se realizaran preguntas de lo observado y comparaciones
con las figuras del libro de texto.

¢, Qué observaste? ¢ Entonces Luisa tenia razon? ¢Por qué?

Observa nuevamente y compara con la figura 92 de libro de texto.

¢En qué se parecen?

Luego compara con la figura 90. (¢Qué tienen en comun?
¢Entonces estos estan formados por células?

¢En lafigura 90 cuéntas células observas? ¢Y en la figura 92?

¢A qué conclusion llegas?

Explicar que estos seres vivos que no puedes ver a simple vista son microscépicos,
presentan una sola célula y entonces los que puedes ver son microscopicos. En las
plantas como la cebollay los seres vivos que observaste en la gota de agua estancada

has podido conocer que su cuerpo esta formado por células. ¢Entonces estard tu
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cuerpo formado por ellas?

Para comprobar esto van a observar la siguiente muestra en el microscopio.

¢, Qué observas? ¢ Por qué son células?

Compara lo que observaste con la figura 93 del libro de texto.

¢En qué se parecen? ¢En qué se diferencian?

Como actividades de la clase se proponen las siguientes:

1) Completa los espacios en blanco:

La muestra del agua estancada demostr6 que existen seres Vvivos

imposibles de apreciar a simple vista. Por lo que se utiliza el

para la observaciéon de sus . Muchos de los organismos

que ahi viven son perjudiciales para el

2) Realicen un dibujo de lo observado en la gota de agua estancada. Rectifica los
errores observando la figura 92.
3) La actividad 5 pagina 72 del libro de texto.
Para el control se le puede plantear la siguiente situacion:
Ana piensa que la célula puede existir si le falta una de sus partes fundamentales
¢ Serd esto cierto? ¢Por qué?
Como ACS realiza la actividad 3 del libro de texto pagina 72 con este inciso.
a) Identifica en una de ellas sus partes fundamentales y escribe su funcion.
Clave: 20 puntos.
Dibujar: 3 puntos, 1 cada uno. Identificar: 2 puntos.
Partes fundamentales: 6 puntos, 2 cada uno.
Funciones: 9 puntos, 3 cada uno.
Descontar 0,15 por ortografia, 0,5 por caligrafia'y 0,5 por limpieza.
Actividad # 6
Tema: Una pequefia unidad viva.
1) Estudio previo.
Realizar el estudio de las siguientes fuentes bibliografias:
v Libro de texto de Ciencias Naturales de 6to grado en el Capitulo 3 Diversidad y
unidad de los seres vivos en las paginas 72 ala 74.

v Libro Orientaciones Metodoldgicas de Ciencias Naturales de 6to grado en las
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paginas 199 ala 201.
v Libro de texto de Biologia 4 (Décimo grado) parte 1 consultar en las paginas 53
ala67.
v Libro de texto de Biologia 5 (Duodécimo grado) parte 1 consultar las paginas
19; 26y 27.
v Libro de texto de Ciencias Naturales (Séptimo grado) consultar la pagina 168.
v’ El software educativo: Misterios de la naturaleza, Seres vivos, en el médulo de
ejercicios y de los docentes primarios.
2) Actualizacién del diagnéstico de los educandos.
Analizar el dominio que poseen los educandos en las caracteristicas de la célula pues
es una condicion indispensable para la elaboracién del concepto de célula mediante el
control y evaluaciones realizadas.
3) Planificacién del sistema de clase.
Para el tratamiento a este contenido otras partes de la célula se cuentan con 4 horas.
Para la elaboracién del concepto de célula se propone por la via inductiva.
Asunto: Una pequefia unidad viva.
Objetivo: Argumentar que la célula es la unidad viva méas pequefia que forma parte de
todos los seres vivos.
Método: Explicativo.
Procedimiento: Descripcion, explicacion, comparacién, analisis y sintesis.
Medios de Ensefianzas: Microscopio, foto en memoria, televisor, Software, modelo de
célulay libro de texto.
Forma de organizacion: Frontal.
Se puede dar inicio con la presentacion de una foto con seres vivos.
¢, Qué componentes observaste? ¢ Qué seres vivos hay en lafoto? ¢ Por qué son seres
vivos? ¢ Por qué esti formado el cuerpo de todos los seres vivos?
Los estudios realizados acerca de la célula no se detuvieron, los cientificos
consideraron que la célula es una pequefia unidad viva.
¢ Los cientificos tuvieron o no razén en su planteamiento?
El docente orientard que observen el modelo de célula del mdédulo. Preguntar.

¢ Qué observas? ¢En esta célula estan presentes solamente sus tres partes
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fundamentales?

Se recomienda invitar a los educandos a que observen figura 97 del libro de texto
pagina 73. Preguntar.

¢, Qué otras partes ademas de las ya conocidas hay en esta figura?

¢ Saben qué funcion realizan cada una de esas partes en la célula?

El docente explica mediante un cuadro resumen las funciones de estas partes. Luego
presentar una foto con la célula vegetal y la animal se realizan comparaciones. Se
debe resaltar que los plastidios y la pared celular solamente se encuentran en las
células de las plantas.

Segun lo analizado sobre la funcidn de estas partes en la célula seran las mismas que
realizan los seres vivos.

¢A qué conclusion llegan? ¢ Es entonces la célula una unidad viva?

¢ Por qué? ¢ Qué es la célula? (Definir el concepto de célula)

Actividades que se proponen.

1) En la clase aprendiste qué es una célula. Marca la idea mas completa:

_____Un pedacito de materia viva.

______Unode los espacios que existen entre los seres vivos.

_____Lamas pequefia unidad viviente.

_____Un servivo que respira y se nutre.

2) Software: Misterio de la naturaleza, Seres vivos, médulo ejercicio 4.

3) Realiza un dibujo de una célula en la que estén todas sus partes. Para el control de
esta actividad se les orienta que comparen el dibujo con la figura 97 del libro de texto
pagina 75 y que rectifiquen los errores cometidos.

4) La célula es una pequefia unidad viva del cuerpo de todos los seres vivos.
Argumenta la afirmacion anterior.

Para concluir la clase presentar un modelo de célula en el que falte una de las partes
estudiadas y preguntar.

¢,Cudl es la parte que falta? ¢Cual es su funcion? ¢Si a la célula le falta esta parte
puede vivir? ¢Por qué?

Actividad # 7

Tema: Procesos de la célula.
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1) Estudio previo.
Realizar el estudio de las siguientes fuentes bibliografias:
v' Libro de texto de Ciencias Naturales de 6to grado en el Capitulo 3 Diversidad y
unidad de los seres vivos en las paginas 74 ala 75.
v Libro Orientaciones Metodoldgicas de Ciencias Naturales de 6to grado en las
paginas 201 a la 202.
v Libro de texto de Biologia 4 (Décimo grado) parte 1 consultar en las paginas 70
ala75.
v' Libro de texto de Ciencias Naturales (Séptimo grado) consultar las paginas 169
ala171.
v’ El software educativo: Misterios de la naturaleza, Seres vivos, en el médulo de
ejercicios y de los docentes primarios.
2) Actualizacion del diagnéstico de los educandos.
Analizar el dominio que poseen los educandos sobre la por qué la célula es una
pequefia unidad viva presente en todos los seres vivos mediante el control.
3) Planificacién del sistema de clase.
Para el tratamiento a este contenido otras partes de la célula se cuentan con 4 horas
clases. El docente dispondra de una muestra testigo en la que en un recipiente
transparente que contenga la disolucion, en este caso de almidon se le afiada una gota
de yodo para que se analice si el almidén se tifie de azul intenso en presencia de yodo.
Se propone como:
Asunto: Otros procesos.
Obijetivo: identificar los procesos que realiza la célula de penetracion de sustancias y
movimiento del citoplasma.
Método: Demostracion. (Este consiste en la manipulacion por el docente de los objeto
de experimentacion o la realizacién de experimentos, mientras que os educandos
observan).
Procedimiento: Descripcion, explicacion, comparacion, andlisis y sintesis.
Medios de Ensefianzas: Microscopio, lamina, yodo, disolucion de almidon, saco de
celofan, libro de texto.

Forma de organizacion: Frontal.
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Se puede iniciar preguntando:
¢, Cuales son las partes fundamentales de las células?
¢,Cudl es la funcion de cada parte?
¢Es la célula una pequefia unidad viva? ¢ Por qué?
¢, Qué funcion tiene la membrana citoplasmatica?
Orientar que para comprobar como ocurre esta funcion en la célula van a observar el
siguiente experimento. Demostrar y explicar el experimento de la pagina 74. Preguntar:
¢, Qué ocurre? ¢ A qué conclusién llegan? ¢, Qué ocurre con las sustancias que penetran
al interior del citoplasma?
Orientar que para responder esta interrogante vamos a realizar una preparacion con
una muestra de la hoja de Elodea. Resaltar que cuando observen en el microscopio
dirijan la atencién a una célula y dentro de ella mire cerca de la pared celular.
¢, Qué observan? ¢ A qué conclusion pueden llegar?
Observar figura 99. ¢ Qué indican las flechas?
Explicar que en el citoplasma de la célula se encuentra en continuo movimiento, lo que
permite el traslado de las sustancias dentro d3e la célulay también de unas células a
otras. Las células reciben continuamente sustancias del medio ambiente para que
puedan realizar funciones como la respiracion y la alimentacion.
Actividades que se proponen.
1) Observen la figura 99 del libro de texto pagina 75 y realiza un dibujo.
2) Describe como ocurre el proceso de penetracion de sustancias en las células.
3) Software: Misterios de la naturaleza, Seres vivos, médulo ejercicio 31.
Actividad # 8.
Tema: Division y crecimiento de la célula.
1) Estudio previo.
Realizar el estudio de las siguientes fuentes bibliografias:

v Libro de texto de Ciencias Naturales de 6to grado en el Capitulo 3 Diversidad y

unidad de los seres vivos en las paginas 75y 76.
v Libro Orientaciones Metodoldgicas de Ciencias Naturales de 6to grado en las
paginas 202 y 203.
v’ Libro de texto de Biologia 4 (Décimo grado) parte 1 consultar en las paginas 70
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ala73.
v’ Libro de texto de Ciencias Naturales (Séptimo grado) consultar las paginas 169.
v El software educativo: Misterios de la naturaleza, Seres vivos, en el médulo de
ejercicios y de los docentes primarios.

2) Actualizacion del diagnéstico de los educandos.
Analisis del conocimiento previo que poseen los educandos sobre los procesos
estudiados en la clase anterior mediante el control y la observacion.
3) Planificacién del sistema de clases.
Se propone como:
Asunto: jCrezco y me dividoj
Objetivo: Identificar los procesos que realiza la célula de crecimiento y division celular.
Método: Observacion.
Procedimiento: Descripcién, explicacion, comparacién, analisis y sintesis.
Medios de Ensefianzas: Lamina, libro de texto.
Forma de organizacion: Frontal.
Se puede iniciar preguntando:
¢Es la célula una pequefia unidad viva? ¢Por qué? ¢Qué procesos estudiaron en la
clase anterior? ¢Por qué al hacernos una herida superficial al pasar el tiempo y no
tener ninguna infeccion, la piel se recupera?
Para responder la pregunta los invito a observar la figura 100 de su libro de texto
pagina 76. ¢Qué son? ¢Por qué lo sabes? ¢Qué cambios ocurren en esa célula?
¢, Como son las células que se originaron? ¢ A qué conclusion llegan?
Explicar que la célula se divide y forma nuevas células, a partir de una se originan dos
nuevas esto sucede de manera continua. Es decir la célula se reproduce.
¢,Qué sucede cuando los seres vivos se alimentan?
Observar figura 6 pagina 3. ¢Qué ocurridé con la planta? ¢ Sera posible que la planta
pueda crecer si en el interior de ella las células se quedan del mismo tamafio?
Explicar que esto no puede pasar porque al igual que los seres vivos las células crecen.
¢, Qué le ocurriria a un ser vivo por ejemplo una planta, un gato y un nifio si en sus
detuviera el proceso de crecimiento? ¢ Entonces seran importantes estos dos procesos

que realiza la célula para todos los seres vivos?
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Actividades que se proponen:
1) Observa nuevamente la figura 100 y responde.
a) ¢Qué serepresenta en ella?
b) Dibuja el proceso de division celular.
c) ¢Qué importancia tiene para los seres vivos esta funcion de la célula?
2) Describe como ocurre el proceso de crecimiento en las células.
Para el control se pueden realizar preguntas: ¢Qué procesos de la célula estudiaron
hoy? ¢ COmo ocurren estos procesos?
Como ACS se recomienda:
1) ¢ Verdadero o falso? Decide tu.
a) __ Lacélula es una pequefa unidad vivo en el cuerpo de todos los seres vivos.
b) __ En el citoplasma de la célula vegetal se encuentran los plastidios, las vacuolas y
las mitocondrias.
c) __ Los plastidios estan presentes en las células de las plantas y de los animales.
d) __ El citoplasma de las células se encuentra en constante movimiento.
Convierte la expresion falsa en verdadera.
Clave: 20 puntos.
Sefialar: 16 puntos, 4 cada una. Convertir: 3 puntos.
Descontar 0,15 por ortografia, 0,5 por caligrafiay 0,5 por limpieza.
Para concluir se puede plantear la misma pregunta al iniciar la clase.
Actividad # 9.
Tema: Los tipos de células.
1) Estudio previo.
Realizar el estudio de las siguientes fuentes bibliografias:
v Libro de texto de Ciencias Naturales (Séptimo grado) consultar las paginas 169.
v Libro de texto de Biologia 4 (Décimo grado) parte 1 consultar en las paginas 46
ala53.
v Libro de texto de Biologia 4 (Onceno grado) parte 2 consultar en las paginas
116y 117.
v’ Libro de texto de Biologia 5 (Duodécimo grado) parte 1 consultar en la pagina
12.
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v' Laensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela primaria consultar en las
paginas 185 ala 187.
v" Libro Orientaciones Metodoldgicas de Ciencias Naturales de Séptimo grado en
las paginas 55y 61.
v' Orientaciones Metodoldgicas para instrumentar los ajustes curriculares en la
Educaciéon Primaria.
v’ El software educativo: Misterios de la naturaleza, Seres vivos, en el médulo de
ejercicios y de los docentes primarios.
2) Actualizacion del diagnéstico de los educandos.
Realizar un analisis del dominio que poseen los educandos sobre el contenido
concepto de célulay sus partes esenciales para introducir los tipos de células.
3)Planificacién del sistema de clase..
Para el tratamiento a este contenido célula procariota y eucariota se cuenta con una
hora clase. Se propone como:
Asunto: ¢ Cémo soy?
Obijetivo: Identificar las células procariotas y eucariotas.
Método: Observacion.
Procedimiento: Observacién, descripcion, comparacion y analisis.
Medios de Ensefianzas: Lamina, libro de texto, videos, maquetas.
Forma de organizacion: Frontal.
Para dar inicio a la actividad el docente puede plantear queen clases anteriores
estudiaron que entre la célula vegetal y la animal hay sus diferencias. ¢ Cuales son?
¢ Tendran la misma complejidad la célula de algunos organismos microscopicos que
la de los macroscopicos?
Explicar que no tienen la misma complejidad y debido a esto los cientificos la
clasificaron en dos tipos procariotas y eucariotas. Resaltar que el término procariota
significa “antes del nucleo” y la eucariota “nucleo verdadero”.
Presentar un video de la célula eucariota y realizar preguntas.
¢, Qué nombre recibe esta célula? ¢ Estan presentes las partes fundamentales? ¢Qué
tiene el ndcleo? ¢Cuales grupos se mencionan en el video? ¢Qué organismos

presentan este tipo de célula?
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Presentar foto con la célula procariota. Preguntar.
¢, Qué observas? ¢ En ella estan presentes las partes fundamentales? ¢ Qué observan
en el nacleo? ¢ Tiene el ndcleo una envoltura?
Se recomienda elaborar un cuadro comparativo de los tipos de células a través de
preguntas. Presentar [amina con la comparacion de estas dos células. Los educandos
deben quedar claros de las diferencias estructurales de estos dos tipos de célula.
Dentro de las actividades se proponen:
1) Los tipos de células que existen son:
a) __ aplanadas y abultadas. b) _ redondas y cuadradas.
C) __grandesy pequefias. d) _ eucariotas y procariotas.
2) En el video observaste una célula como esta:

La célula observada pertenece:

a) ___ Unabacteria. c) ___ Unaameba.

b)  Untejidoanimal. d) __ Un tejido vegetal.

3) Enlaza los elementos de la columna A con los de la B segln corresponda.

A B
__Caracteristicas de las bacterias. Célula eucariota.
___Sin envoltura nuclear. Célula procariota.

___ Caracteristicas de animales y plantas.
___Sin envoltura nuclear.
___Pueden presentar plastidios.
____Con envoltura nuclear.
____ Carecen de mitocondrias.
Pueden presentar plastidios.
4) Elabora un cuadro comparativo con los dos tipos de célula estudiados para realizarlo

ten en cuenta los siguientes elementos:

Células. Envoltura | Membrana Organizacion | Pared Mitocondrias.

Nuclear. |Citoplasmatica. |estructural. |celular.

Procariota

Eucariota.
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Para el control preguntar:

¢, Cuales son los tipos de células? ¢ Qué caracteristicas presentan cada una?

¢En qué se diferencian? ¢ Cudles son sus semejanzas?

Epigrafe: 3 Valoracién de la pertinencia y la factibilidad.

Este epigrafe tiene como objetivo valorar la pertinencia y la factibilidad de las

actividades para la preparacién de los docentes primarios de 6'° grado en la asignatura

Ciencias Naturales en los contenidos de célula en el SI: Rigoberto Mora Aguilera

mediante la utilizacion del Taller de Socializacion con Especialistas, asi como la

presentacion de los resultados de la aplicacion parcial de las actividades, a través del

empleo del método de Experimentacion en su fase de pre-experimento.

3.1. Valoracién de la pertinencia y de la factibilidad de las actividades para la

preparaciéon de los docentes primarios en el contenido célula en la asignatura

Ciencias Naturales de 6'° grado.

De acuerdo con lo previsto en la tarea de investigacién y en funcion de comprobar la

problema cientifico que sirvid6 de guia, se valora la pertinencia de las actividades

propuestas para la preparacion de los docentes primarios de 6'° grado en la asignatura

Ciencias Naturales en los contenidos que propone el programa de estudio para el

tratamiento a la célula lo que permite mayor factibilidad en la contribucién de la

autopreparacion.

A los efectos de la investigacion, se asumio la pertinencia de la propuesta de

actividades para la preparacion de los docentes primarios, como la cualidad que

expresa la objetividad de la propuesta de actividades para la planificaciéon de la clase,

a partir de la coherencia y la estructuracién de los momentos de cada actividad que

para su aplicacién en la practica pedagdgica de la escuela primaria actual.

La valoracion de la pertinencia y de la factibilidad de la propuesta, se centraron en los

criterios de analisis siguientes:

1. Pertinencia de la propuesta de actividades para favorecer la preparacion individual
del docente primario de 6'°grado en la asignatura de Ciencias Naturales.

2. Coherencia de la logica de la propuesta de actividades para la asignatura Ciencias

Naturales en el contenido célula en el 6% grado.

3. Novedad, de la propuesta de actividades para favorecer la preparacion individual
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del docente primario de 6'°grado en la asignatura de Ciencias Naturales.

4. Factibilidad de la propuesta de actividades, para favorecer preparaciéon individual
del docente primario de 6'°grado en la asignatura de Ciencias Naturales.

5. Recomendaciones para perfeccionar la propuesta de actividades dirigidas a la
preparacion individual del docente primario de 6°grado en la asignatura de Ciencias
Naturales.

3.2. Valoracion de la pertinencia de la propuesta de actividades para la
preparacion de los docentes primarios en el contenido de célula en la asignatura
Ciencias Naturales de 6'° grado.

En este epigrafe se muestran los resultados valorativos de la pertinencia de la
propuesta de actividades para favorecer la preparacion del docente primario de
6'°grado en el tratamiento de los contenidos de célula obtenidos mediante el empleo
del método Taller de Socializacién con Especialistas que permitio ademas orientar los
ajustes que se debian realizar a la propuesta.

La aplicacion del método Taller de Socializacidon con Especialistas, se desarrollé sobre
la base de los pasos siguientes: a) Precision del objetivo cientifico-metodolégico. b)
Coordinaciones pertinentes para la eleccion de los especialistas segun los indicadores
determinados; c) Entrevista a los posibles participantes con el objetivo de conocer su
aprobacién para ser parte de la experiencia y fijar la sistematicidad en que se
desarrollaran y duracién; d) Entrega previa de la propuesta a cada participante;
e)Realizacion del taller con los especialistas; f)Valoraciéon posterior al acto con los
especialistas, por el investigador y sus tutores, de los criterios y juicios criticos emitidos
en el taller; g)Construccién del informe del Taller de Socializacién.

Para la identificacion de los posibles especialistas se tuvieron en cuenta los afios de
experiencia profesional, la formacion académica, el cargo que desempefiaban y el
vinculo que mantenian con el trabajo metodolégico, de modo que estuvieran en
capacidad de ofrecer valoraciones y hacer recomendaciones pertinentes en relacion
con los aspectos que les serian consultados.

Fueron identificados (15) posibles especialistas, de los que fueron seleccionados (10)
cuyas caracteristicas revelan que (2) directores de escuelas primarias, (1) sub.

Directora, (1) metoddlogo municipal, (2) profesores de la universidad, (2) jefe del
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segundo ciclo y (3) docentes primarios con experiencia en 6 grado.

La totalidad de los participantes son licenciados en la Educacion Primaria. De ellos (4)
poseen el grado cientifico de Master en Ciencias de la Educacién y (2) poseen el grado
cientifico de Doctor en Ciencias de la Educaciéon. El promedio de experiencia en el
nivel educativo es de (15) afos, (10) afios de experiencia en el segundo ciclo, (5) afios
de experiencia impartiendo el 6 grado y en el caso de los cuadros, funcionarios y
directivos (10) afios de experiencia en el desempefio profesional de la direccion del
trabajo metodoldgico.

Para el desarrollo de los talleres se fij6 con antelacion la sistematicidad en que se
desarrollarian y la duracién, se entregd previamente la propuesta a cada participante,
en la que se incluyeron los criterios de analisis, es decir, los indicadores establecidos
para valorar la pertinencia, descritos en el epigrafe 3.1.

Se realiza una exposicion de las actividades, posteriormente se les pidi6 a los
especialistas sus valoraciones con vistas al perfeccionamiento y enriquecimiento de la
propuesta, las que fueron registradas y posteriormente se analizaron y se tomaron las
mas significativas, entre ellas:

a) Las actividades propuestas constituye un resultado, que favorece la preparacion de
los docentes primarios. b) Se ofrecen actividades contentivas de acciones puntuales,
adesarrollar por los docentes primarios en su preparacion el cual evidencia pertinencia
y factibilidad. c) Inclusion de variadas fuentes bibliograficas, que toma en
consideracion libros de otros niveles de ensefianza, lo cual coadyuva a elevar
significativamente la preparacion de los docentes primarios. d) Orienta de manera
precisa para la busqueda de informacion. e) Acertada inclusién de las nuevas
tecnologias, con énfasis en software educativos. f) Correcto tratamiento al ajuste
curricular relacionado con los tipos de células y caracteristicas esenciales. g) Inclusion
de experimentos y demostraciones variadas, lo cual le confiere cientificidad a la
propuesta.

Se realizaron diversas sugerencias de las que fueron asumidas las siguientes:

1) Tomar en cuenta que el método Conversacion Heuristica debe implementarse

cuando los educandos manifiestan un adecuado dominio del contenido.

2) Diversificar los procedimientos, se aprecian siempre los mismos.
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3) Proyectar los métodos atendiendo a la complejidad del contenido.

4) Tener en cuenta afiadir en propuesta como actualizar el diagndstico de los
educandos.

3.3 Valoracién de la factibilidad de la propuesta de actividades para la
preparacion del docente primario en el contenido de célula en la asignatura
Ciencias Naturales de 6 grado.

El proceso de aplicacion parcial en la practica de la propuesta de actividades para
favorecer la preparacién del docente primario de 6 grado en los contenidos de célula
fue aplicado utilizando el método de Experimentacion en su fase de pre- experimento,
gue se asume desde lo planteado por Baptista, Ferndndez, Hernandez (2016),
contextualizado a los objetivos de la investigacion en el grupo de 6% grado del
Seminternado Rigoberto Mora Aguilera del municipio Calixto Garcia, provincia de
Holguin, durante los dos primeros periodos lectivos del curso escolar 2019-2020.

La seleccion del grupo pedagogico donde se aplicé la propuesta de actividades tuvo
un caracter intencional, a partir de considerarlas razones siguientes: a) Se toma un
grupo natural que lo integra un colectivo de educandos heterogéneos b)La existencia
de docentes primarios en formacién y docentes primarios de experiencia impartiendo
el 6'° grado; c) La presencia de una estructura de direccion con experiencia en la
materializacion del trabajo metodoldgico d) El interés mostrado por la direccién de la
institucién para la implementacion de la propuesta de actividades y la disposicién
expresada por los docentes primarios a partir del conocimiento que se tenia de los
principales resultados de la investigacion; e) El vinculo laboral del investigador con la
estructura de la direccion de lainstitucion y con los docentes primarios del grupo, antes
y durante el periodo en que se ejecuto la investigacion.

Fueron aplicados a la muestra seleccionada (4 docentes primarios y 23 educandos).
Como parte de laimplementacion parcial en la practica del sistema elaborado se aplicé
en una primera etapa el considerado como diagnaostico inicial, y en una segunda etapa,
después del trabajo sistematico con las actividades propuestas, se aplico el
diagnéstico final.

Ambos instrumentos tenian caracteristicas similares: igual cantidad de ejercicios,

similares complejidad desde el punto de vista estructural.
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En el andlisis de ambos instrumentos se calific6 sobre la base de 100 puntos,
consignandole 30 puntos al primer ejercicio y 35 puntos a cada uno de los dos
restantes arrojando el siguiente resultado:(anexo:7)

En resumen, la autora considera que los resultados analizados, evidencian que existen
insuficiencias en la realizacion de la preparacion de los docentes primarios y que no
son suficientes las actividades metodoldgicas para favorecer la misma.

Luego de aplicado el diagndstico inicial, se hizo un analisis de este resultado con el
docente primario del grupo y con directivos de la escuela (director y jefe de ciclo).
Luego se les explico, tanto a directivos como al docentes primarios del grupo en qué
consistia la propuesta y el modo de aplicarla. Posteriormente se le dio seguimiento al
docente en la preparacion que realizaba de la asignatura y en la concepcién de los
sistemas de clases, de modo tal que se lograra la correcta implementacion de la
propuesta.

Después de la implementaciéon de la propuesta elaborada, se realizé un analisis en el
grupo de habilidades alcanzado por los educandos en los contenidos de célula de 6%
grado en la asignatura Ciencias Naturales y asi corroborar la efectividad de la misma.
Este arrojo un resultado positivo. (Anexo: 8).

Dicho de otro modo, después del trabajo sisteméatico con la propuesta, y sobre la base
de la comparaciéon de los resultados de ambas pruebas (anexo 9), se corrobor6 lo
siguiente:

A) En la primera pregunta, 22 de los educandos reconocio los tipos de células lo que
representa un 11% mas que en la prueba inicial.

b) En la segunda pregunta, 19 de los educandos clasifico los tipos de células segun
sus caracteristicas que representa un 39 % mas que en la prueba inicial.

¢) En la segunda pregunta, 18 de los educandos comparé las células que representa
un 44% mas que en la prueba inicial.

En resumen, se puede sintetizar que a partir de la implementacion de la propuesta de
actividades se logr6 favorecer la preparacién de los docentes primarios de 6'° grado

por lo que se considera que es factible y pertinente.
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Conclusiones

La determinacion de los referentes tedricos de la investigacion relacionados con el
trabajo metodologico en la Escuela Primaria y la preparacion del docente primario
permiti®6 asumir en la investigacion los fundamentos tedricos y metodoldgicos
orientados a la elaboracién de la propuesta de actividades para la preparacion del
docente primario en los contenidos de célula en la asignatura Ciencias Naturales de
6'° grado.

El diagndstico realizado en el SI: Rigoberto Mora Aguilera ofrece el estado actual de
la preparacién que poseen los docentes primarios para concebir el tratamiento al
contenido célula en la asignatura Ciencias Naturales 6% grado y el dominio que poseen
los educandos sobre la célula, los tipos de células y sus caracteristica.

Las actividades propuestas ofrecen una alternativa para realizar la preparacion de los
docentes primarios del Sl: Rigoberto Mora Aguilera a partir de la utilizacién adecuada
de los documentos normativos didacticos y metodolégicos de la asignatura Ciencias
Naturales 6 grado.

La aplicacion de las actividades en la practica educativa del SI: Rigoberto Mora Aguilera
utilizando los momentos esenciales para la preparacién del docente primario favorecio
el desarrollo de habilidades en los educandos relacionadas con el contenido de célula en

la asignatura Ciencias Naturales 6% grado.
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Recomendaciones.

A partir de los resultados de la investigacion se recomienda:

1. Sistematizar y ampliar la aplicacion de los resultados de la investigacién en otros
centros educacionales.

2. Promover el desarrollo de trabajos investigativos que permitan establecer nuevas
precisiones para la concepcion de los referentes sobre el trabajo metodolégico en
general y la preparacion individual en particular.

3. Continuar la divulgacion de los resultados tedricos y practicos de la investigacion

en eventos y publicaciones.
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Anexo 1

Contenido de los ajustes curriculares de Ciencias Naturales 6 °grado.

Ajuste curricular |Unidad Tematica Observaciones

Conceptos: 1. -La Definir los conceptos

atomo, Movimiento | naturaleza |relacionados, sobre la base de la

molécula, y energia|no ha sido|observacion de esquemas, la
sustancias en la | siempre ejemplificacion.

simples, naturaleza. | como la| Diferenciar sustancias simples

sustancias conocemos. |de sustancias compuestas, Yy

compuestas, mezclas de compuestos.

cambio quimico. Ejercitar la identificacion de estos

elementos de la estructura de la
sustancia.

Ley de 1. - Utilizacion | Precisar esta Ley mediante la

conservacion y | Movimiento | de la | ejercitacion de las

transformacion |y energia|energia por |transformaciones de la energia en
de la energia. en la | el hombre. |la naturalezay la sociedad.
naturaleza
1. - Utilizacion | Diferenciar descubrimientos de

Descubrimientos | Movimiento |de la|inventos, a través de ejemplos.

e inventos. y energia|energia por| Ejercitar la identificacion de las
en la| el hombre. |principales maquinas simples
naturaleza (rueda, polea y palanca), basado

en su utilizacion en la sociedad.

Impacto de la|l. - Utilizacion | Ejemplificar impactos negativos

tecnologia sobre | Movimiento |de la|de la tecnologia sobre el medio

el medio |y energia|energia por|ambiente y las medidas que se
ambiente. en la| el hombre. |adoptan para erradicar los
naturaleza. problemas.




Conceptos de: | 3. - La célula y| Definir los conceptos: célula
Célula Diversidad |sus partes|procariota y célula eucariota, a
procariota y |y unidad de | esenciales. |partir de la observacion de
célula eucariota. [los  seres modelos.

Vivos. Diferenciar los dos tipos de
células, basado en la
observacion de modelos.

Origen de la|3. - La célula,| Breve estudio de los aspectos
vida en la Tierra. | Diversidad |unidad viva|esenciales del origen de la vida

y unidad de | mas en el planeta, segun texto de las

los  seres|pequefia del|paginas 37y 38 del libro Biologia

VivOs. cuerpo ... 1 de 7mo grado.

Clasificacion de|3. - Organismos | Clasificar los cinco reinos

los reinos | Diversidad |unicelulares, |vivientes sobre la base de sus

vivientes. y unidad de | plantas, células y la complejidad de su
los seres|animales vy |estructura.

VivVOS. hongos. Ejercitar la clasificacion de los
cinco reinos vivientes.

Interrelacion 4. Las|- La hoja| Establecer la relacién entre las
entre las esferas | plantas con | (proceso de|esferas del planeta durante el
del planeta. flores. la estudio del proceso de la
fotosintesis) | fotosintesis.
Impacto de la|4. Las |- Importancia| Ejemplificar cdbmo en el pais se
tecnologia sobre |plantas con |de las | cuida la flora y la fauna y citar
el medio | flores. plantas. ejemplos de medidas (reservas
ambiente. Necesidad de la biosfera, parques
de su|nacionales, y otras areas

proteccion.

protegidas).




La salud como
fundamento de
un bienestar
individual y

colectivo.

5.El

hombre

- En nuestro
pais se cuida
la salud del

pueblo.

Reafirmar los conceptos de
salud, salud individual y salud
colectiva.

Demostrar la relacion entre
salud y medio ambiente.
Ejemplificar obras sociales
encaminadas a la atencion de la

salud de la poblacion.




Anexo: 2 Entrevista a docentes.

Estimados docentes primarios.

Estamos realizando una investigacion sobre la preparacion que realiza el docente
primario en la asignatura Ciencias Naturales en el 6 grado. Le solicitamos que

responda las siguientes interrogantes. Muchas gracias.

a) Titulo académico------------=-=-=-=-mmmmmmme b) Especialidad de graduacion-------------
------------------------- c) Cursa estudio---------------d) Cuales-------------------------------@)
Afnos de experiencia como docente-------- f) Afos de experiencia en la educacion
primaria------ g) Afios de experiencia en el segundo ciclo en la educacion primario----

--h) Afios de experiencia impartiendo el contenidos de Ciencias Naturales en 6 grado.
1- El trabajo metodoldgico se realiza de dos formas refiérase a ellas.
2- En las actividades metodologicas desarrolladas en la escuela se brinda
orientaciones sobre cdmo realizar la preparacion.

a) --- siempre b) --- casi siempre

Cc) --- aveces d) --- muy pocas veces

3- Valores, segun los criterios siguientes la preparacion de los docentes primario.

Criterios de medidas Alto Medio Bajo

1-Dominio que posee sobre la preparaciéon

individual.

2- Dominio que posee de los elementos a tener

en cuenta para realizar la preparacion individual.

3- Dominio que posee sobre los momentos de la

preparacion individual.

3- Planifica y organiza usted su preparacion individual.
a) --- siempre. b) --- casi siempre.
Cc) --- aveces. d) --- muy pocas veces
4- ;Cuanto tiempo le dedica usted a su preparacion individual?
a) --- mucho. b) --- poco. C) —muy poco. d) --- el necesario.

5-¢, El programa y las Orientaciones Metodoldgicas brindan la orientacion necesaria



para el tratamiento a los contenidos de células en 6% grado en la asignatura de
Ciencias Naturales?

a) --- Si b) --- No
a) ¢Poseen la bibliografia necesaria para prepararse en los contenidos de célula de
Ciencias Naturales 6'° grado?
b) ¢De los contenidos de célula planificados en las clases de Ciencias Naturales 6to
grado, en cudles presenta mayores limitaciones para su realizacion?
c) ¢ Qué sugerencias nos propone para perfeccionar la planificacion de los contenidos

de célula en Ciencias Naturales en 6% grado?



Anexo: 3 Revision de documentos

Guia de revision de las actas de colectivo de ciclo del SI: Rigoberto Mora
Aguilera.

Objetivo: Comprobar la existencia de orientaciones para la realizacion de la
preparacion individual de los docentes.

Indicadores

2.1 Planificaciéon de actividades metodolégicas sobre como darle tratamiento los
contenidos de célula en la asignatura Ciencias Naturales por unidades en 6% grado.
2.2 Planificacion de actividades metodoldgicas donde se le brinde al docente cémo
realizar la en la asignatura Ciencias Naturales en 6% grado.

2.3 Aspectos a revisar

1. Se planifican actividades metodologicas sobre como darle tratamiento a los
contenidos de célula en 6'° grado.

2. En las actividades metodoldgicas se le brinda al docente en que bibliografia puede
prepararse en los contenidos de célula en 6% grado.

3. Se brinda atencidn diferenciada e individualizada a partir del diagndéstico de cada
docente atendiendo a sus limitaciones para realizar su preparacion individual en los
contenidos de célula en 6' grado.

Guia de revision de los planes de superacion y desarrollo individual de los
docentes primarios del Sl: Rigoberto Mora Aguilera.

Indicador

2.1 Revision en los planes de superacion y desarrollo individual de los docentes.
Aspectos a revisar.

1-Planificacién de acciones disefiladas a elevar la preparacion individual de los
docentes primarios.

Guia de revisién del programa, Orientaciones Metodolégicas y los ajustes
curriculares de la asignatura Ciencias Naturales en 6'° grado.

Indicador.

2.1 Revision y analisis en el programa, Orientaciones Metodoldgicas y los ajustes

curriculares de la asignatura Ciencias Naturales en 6% grado.



Aspectos a revisar.

1-Los objetivos y contenidos relacionados en cada periodo, unidad y unidad temética
sobre célula.

2-Orientacion que brindan el programa, las Orientaciones Metodolégicas y los ajustes
curriculares de la asignatura Ciencias Naturales en 6! grado sobre los contenidos de
células.

3- Tratamiento didactico-metodoldgico que se realiza de los contenidos de célula, con
énfasis en su suficiencia, actualizacion y contextualizacion.

Guiaderevision del documento del diagndéstico del estudio regional de la calidad
de la educacion (ERCE).

Objetivo: Constatar en la revisién del documento del diagnéstico del estudio regional
de la calidad de la educacién (ERCE) la preparacion de los educandos en los
contenidos de los ajustes curriculares en las clases de Ciencias Naturales 6% grado.
Indicadores

2.1 .Contenidos evaluados en el diagnéstico del estudio regional de la calidad de la
educacion (ERCE) por ciento de las comprobaciones de conocimiento aplicada a los
educandos.

2.2. .Contenidos que presentaron mayor dificultad en el diagnéstico del estudio
regional de la calidad de la educaciéon (ERCE).

2.3 Aspectos a revisar

1. De las comprobaciones de conocimiento aplicada a los educandos en el diagnéstico
del estudio regional de la calidad de la educacion (ERCE) a que por ciento se
comporto.

2. Los contenidos de mayor dificultad en las comprobaciones de conocimiento
aplicada a los educandos en el diagnostico del estudio regional de la calidad de la
educacion (ERCE).



Anexo: 4 Guia de observacion de clases.

Objetivo: Constatar cdmo, a partir de la actividad docente se propicia el tratamiento al
contenido de célula en 6% grado.

Datos generales:

Escuela: Grado: Grupo:

Matricula: Asistencia; Fecha: / /

Nombre del maestro:

() Licenciado () Master () Maestro en formacion.

Contenido de la actividad:

Tema que se aborda:

Tiempo de duracién: (minutos)

Nombre, cargo y categoria del observador:

INDICADORES A EVALUAR B R

1. Correspondencia de las actividades con el fin y los objetivos del nivel, grado,

cicloy con los objetivos de los programas.

2. Se consideran las caracteristicas psicopedagdgicas de la etapa o momentos
del desarrollo de los educandos.

3. Tratamiento correcto y actualizado del contenido.

3.1 Se exige correccion en las respuestas.

4. Se propicia el trabajo cooperativo y el intercambio en funcién de la

socializacion de la actividad individual.

5. Se dirige el proceso sin anticiparse a los juicios y razonamientos de los

educandos.

6. Seleccidon adecuada del sistema de medios de ensefanza.

7. Se emplea el sistema de medios de enseflanza de forma racional y

productiva.

8. Se logra motivacién y aseguramiento de condiciones previas a partir del
sentido y significado del contenido.




9. Orientacion suficiente precisa y permanente con la implicacién activa de

activa de los educandos en el andlisis de las actividades de aprendizaje.

10. Se controla como parte de la orientacién la comprension de la actividad

que se va a ejecutar.

11. Se atiende diferenciadamente a las necesidades y potencialidades

individuales y del grupo a partir del diagnostico.

12. Se ejecutan actividades variadas con niveles crecientes de complejidad

gue proporcionan reflexion y activacion intelectual.

13. Se ofrecen niveles de ayuda que permiten reflexionar y rectificar el error.

14. Se atiende diferenciadamente a las necesidades y potencialidades

individuales y del grupo.

15. Se realizan acciones que promueven el transito gradual a la independencia

y la autorregulacién.




Anexo: 5 Prueba pedagodgicade entrada.

Objetivo: Constatar el nivel de desarrollo de las habilidades que presentan los
educandos de 6% grado sobre los tipos de célula.

Estimado educando:

Las actividades que se te presentan a continuacion forman parte de una investigacion
sobre los contenidos de células. Te agradeceriamos si resolvieras todos los que a
continuacion se relacionan.

iMuchas gracias!

Cuestionario.

1) Los tipos de célula son:

a) ---Pequeiias y grandes.

b) ---Planas y cortas.

c) ---Procariota y eucariota.

2) Escribe tres caracteristicas de las células eucariotas y procariotas.

3) Determina ¢ Cuales de las siguientes caracteristicas constituyen semejanzas (S) o

diferencias (D) entre las células eucariotas y procariotas? Coloca S o D segun

corresponda.

a) __ Poseen citoplasma.

b)  Pueden tener plastisdios.

c) ___ Con envoltura nuclear.

d) _ Lapresencia de mitocondrias y vacuolas.

e) Con membranas citoplasmatica.



Anexo: 6 Prueba pedagdgica de salida.

Objetivo: Constatar el nivel de desarrollo de las habilidades que presentan los
educandos de 6% grado sobre los tipos de célula.

Estimado educando:

Estamos realizando una investigacion y quisiéramos conocer tus habilidades sobre los
contenidos de célula, para ello te pedimos que respondas todas las preguntas de esta
prueba. jEsfuérzate por alcanzar un buen resultado!

iMuchas gracias!
Cuestionario:

1) Menciona los tipos de células que existen.
2) Enlaza los elementos de la columna A con los de la B segun corresponda.
A B

__Caracteristicas de las bacterias. Célula eucariota.

___Sin envoltura nuclear. Célula procariota.

___ Caracteristicas de animales y plantas.

___Sin envoltura nuclear.
__Pueden presentar plastidios.
____Con envoltura nuclear.
____ Carecen de mitocondrias.

Pueden presentar plastidios.

3) Elabora un cuadro comparativo con los dos tipos de célula estudiados para realizarlo

ten en cuenta los siguientes elementos:

Células. Envoltura | Membrana Organizacion | Pared Mitocondrias.

Nuclear. |Citoplasmética. |estructural. |celular.

Procariota

Eucariota.




Anexo: 7 Resultados de la prueba de entrada.

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos.

Criterios. Pregunta: 1 Pregunta :2 Pregunta :3
Habilidad. Reconocer. Clasificar. Comparar.
Contenido. Los tipos de| Los tipos de| Los tipos de

células. células. células.
Resultado. El 85% (20) El 43% (10) El 34% (8)
(%)




Anexo: 8 Resultados de la prueba de salida.

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos.

Criterios. Pregunta: 1 Pregunta :2 Pregunta :3
Habilidad. Reconocer. Clasificar. Comparar.
Contenido. Los tipos de| Los tipos de| Los tipos de

células. células. células.
Resultado. El 96% (22) El 82% (19) El 78% (18)
(%)




Anexo: 9 Comparacion de los resultados de la prueba de entraday la de salida.

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos.

Resultado Pregunta: 1 Pregunta: 2 Pregunta: 3
pruebas.

(%)

Entrada. El 85% (20) El 43% (10) El 34% (8)
Salida. El 96% (22) El 82% (19) El 78% (18)

Diferencia. El 11%. El 39 %. El 44%




