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RESUMEN

El aprendizaje de la Fisica de forma atrayente y novedosa es un requerimiento actual,
qgue debe proponerse cada profesor que imparte esta asignatura. El presente trabajo
presenta un sistema de tareas con enfoque Iludico a partir de la utilizacion de recursos
audiovisuales para contribuir al aprendizaje de la Fisica en décimo grado. La idea de
elaborar estas tareas surge a partir de detectar que estudiantes de este grado del IPU:
“Ernesto Che Guevara” de la provincia de Cienfuegos tienen problemas motivacionales
y de aprendizaje en esta asignatura. La exploracion realizada en la practica educativa
con la utilizacion de métodos tedricos, empiricos y matematico-estadisticos permitio
determinar que: en el programa se declara la necesidad de trabajar para elevar el
aprendizaje y los objetivos planteados responden a esta exigencia. Ademas existen
dificultades en el aprendizaje de la Fisica debido a la pobre motivacién de los
estudiantes por el estudio de esta asignatura relacionado a la tendencia al
academicismo y a utilizar un modelo de ensefianza de tipo tradicional. El sistema
propuesto esta en correspondencia con los requerimientos de esta asignatura para este
nivel y contribuye a resolver el problema declarado.
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aprendizaje

ABSTRACT

Learning Physics in an attractive and innovative way is a current requirement, which
must be proposed by each teacher who teaches this subject. The present work presents
a system of tasks with a playful approach based on the use of audiovisual resources to
contribute to the learning of Physics in tenth grade. The idea of preparing these tasks
arises from detecting those students of this degree from the IPU: "Ernesto Che
Guevara" from the province of Cienfuegos has motivational and learning problems in
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this subject. The exploration carried out in educational practice with the use of
theoretical, empirical and mathematical-statistical methods allowed us to determine that:
the program declares the need to work to increase learning and the objectives set
respond to this requirement. In addition, there are difficulties in learning Physics due to
the poor motivation of students to study this subject related to the tendency to
academicism and to using a traditional teaching model. The proposed system is in
correspondence with the requirements of this subject for this level and contributes to
solving the declared problem.

Keywords: audiovisual resources; tasks, approach leisure; process of teaching learning
1. INTRODUCCION

En los momentos actuales en la escuela cubana se requiere mejorar la calidad de sus
procesos y funciones debido la necesidad de ajustar la ensefianza a las exigencias del
desarrollo social contemporaneo. Por tal motivo se necesita realizar grandes esfuerzos
para enfrentar los desafios que la educacion tiene ante si.

Uno de los desafios que la educacién tiene ante si esta relacionado con la ensefianza
de las ciencias. En particular, la ensefianza de la Fisica requiere de que profesores
busquen e implementen novedosos recursos didacticos, variantes y alternativas que les
permita desarrollar el proceso de ensefianza aprendizaje de una forma atrayente. Una
via para lograrlo es la utilizacion de los nuevos recursos que las tecnologias de la
informacion y las comunicaciones brindan a la educacion, para de esta manera lograr la
motivacion por el aprendizaje de esta asignatura.

Sin embargo, la aplicacion de diferentes métodos de investigacion como métodos
tedricos, empiricos y matematico-estadisticos permiti6 determinar que en los
estudiantes del décimo grado del IPU: “Ernesto Che Guevara’ de la provincia de
Cienfuegos tienen: falta de interés por la Fisica, rechazo hacia el estudio de esta
asignatura, obtienen bajos resultados en las evaluaciones. No obstante si reconocen la
importancia que tiene el estudio de la Fisica, pues la misma esta relacionada con todos
los procesos que ocurren en la vida, la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el ambiente.
Por otro lado en los profesores se observa la tendencia al academicismo y a utilizar un
modelo de ensefianza de tipo tradicional para garantizar, por repeticion, resultados
positivos en el aprendizaje.

Del analisis realizado se propone como objetivo proponer un sistema de tareas con
enfoque ladico a partir de la utilizacion de recursos audiovisuales.

2. RESULTADOS Y DISCUSION

En el plan de estudio, la asignatura Fisica, esta dirigida a:
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Lograr la asimilacion consciente, por parte de los estudiantes, de un sistema de
conocimientos, habilidades y actitudes relacionadas directamente con esta disciplina
cientifica que, por formar parte de la cultura contemporanea, contribuyan a la formacion
de una vision cientifica del mundo, al desarrollo de sus capacidades intelectuales y
practicas y erigir, sobre una base firme, su ulterior formacién profesional, laboral e
insercion en todas las esferas de la vida como ser social. (Mined, 2016, p.12)

En el programa de Fisica décimo grado, se declaran objetivos que abarcan tanto
conocimientos, como procedimientos y actitudes, pero por su caracter histérico, deben
ser reinterpretados y concretados a la luz de las nuevas condiciones. Lo expresado se
concreta a partir de la utilizacion de los recursos o medios tecnoldgicos existentes en
las escuelas. En este sentido se pueden utilizar recursos audiovisuales para desarrollar
el proceso de ensefianza aprendizaje de la Fisica, incorporando las tecnologias de la
informacion y las comunicaciones.

La idea es incorporar recursos audiovisuales para implementar la actividad ludica
mediante un sistema de tareas en el proceso de ensefianza aprendizaje de la Fisica en
décimo grado. Con la utilizacion de los recursos audiovisuales en el proceso de
ensefianza aprendizaje de esta asignatura se pretende no solo captar la atencion del
alumno sino facilitar y complementar las explicaciones del docente.

Los recursos audiovisuales que se sugieren utilizar en las tareas que se proponen son
fragmentos de peliculas y series que muestran relacibn con el sistema de
conocimientos fisicos que se estudian en este grado. También se utilizan dispositivos
moviles para la ejecucion de las tareas con el fin de facilitar conocimientos v,
especialmente, motivar aprendizajes y actitudes en correspondencia con los objetivos
formativos para este nivel.

El proceso de ensefianza-aprendizaje es entendido como: “el proceso de organizacion
de la actividad cognoscitiva que se manifiesta de forma bilateral e incluye tanto la
asimilacion del material estudiado o actividad del alumno (aprender) como la direccién
de este proceso o actividad del maestro (ensefiar)” (Colectivo de autores, 2012, p.37).

Especificamente el proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura Fisica en el
preuniversitario esta estructurado en diferentes unidades tematicas. Cada una de estas
unidades constituye un sistema formado por el sistema de clases y en las clases se
utilizan tareas.

Autores como Klingberg (1978); Davidov (1987), Bugaev (1989); Leiva (2002);
Caballero (2016); Fleites (2018) han trabajado diferentes definiciones sobre la tarea. En
el presente trabajo se asume como tarea de fisica a la dada por Bugaev (1989) que la
define en la practica docente como: “un problema pequefio que se resuelve con la
ayuda de las deducciones légicas, acciones matematicas, y el experimento, sobre la
base de las leyes y los métodos de la fisica” (Bugaev, 1989, p.132).



IA CONFERENCIA DE INFORMATICA, MATEMATICA Y

=

- CIENCIAS DE LA INFORMACION
Universidad de Holguin, 2020

En las unidades tematicas de décimo grado se trabajan conceptos de sistema,
interacciones y cambios. Se hace énfasis: en el estudio del movimiento mecanico como
un cambio fundamental en la naturaleza, en las interacciones en el universo y dos leyes
generales de conservacion. El sistema de tareas propuesto se inserta en cada una de
estas unidades tematicas.

El sistema de tareas tiene como rasgo esencial la utilizacion de la Iudica en el proceso
de ensefanza-aprendizaje y asumimos la definicion dada por Gomez, T; Molano, OP y
Rodriguez, S (2015) que plantean que:

La ladica es una manera de vivir la cotidianidad, es decir sentir placer y valorar lo que
acontece percibiéndolo como acto de satisfaccion fisica, espiritual o mental. La actividad
ludica propicia el desarrollo de las aptitudes, las relaciones y el sentido del humor en las
personas y predispone la atencion del adolescente en motivacion para su aprendizaje
(Gbmez, T; Molano, OP y Rodriguez, S, 2015)

Ejemplo de algunas de las tareas que conforman el sistema:

1. Lea detenidamente el articulo relacionado con la pintura representada en la figura 1y
responda las siguientes preguntas:

a) ¢En qué siglo vivio Vincent van Gogh?

b) ¢Cuando fue que comenzaron a comprenderse la turbulencia y el caos?

c) ¢En qué consiste la turbulencia y qué aplicacion tiene este fenomeno?

d) ¢Que logré Van Gogh en su pintura para que fuese la mas resplandeciente de
sus tiempos?

e) ¢Logro Van Gogh este fendmeno en otras obras? ¢ En cuéles?

f) Valore la informacion que le brinda a usted el articulo.

Figura 1. Pintura “La noche estrellada” (1889), Vincent van Gogh.
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Para la realizacion de esta tarea previamente se coloca en los dispositivos moviles el
articulo titulado: “La ecuacién matematica escondida en las pinturas de Vincent van
Gogh”.

Esta tarea se utiliza en la unidad 1: “Introduccion al estudio de la Fisica” y su objetivo es
que los estudiantes sistematicen el objeto de estudio de la Fisica a partir de uno de los
fendmenos relacionados con la turbulencia en la dinamica de fluios que se estudia en
11no grado, pero me permite motivar a los estudiantes por la Fisica relacionando la
pintura de Vincent van Gogh con la asignatura.

2. Observe detenidamente el fragmento de la serie Mc Gyver donde el protagonista
principal y su compafiero se tiran por una ventana a una altura de 15 m utilizando unas
bolsas de nailon conectadas a un extintor de espuma. Casi llegando al suelo a una
altura aproximada de 2 m abren los extintores y las bolsas se llenan de aire y espuma,
de esta manera amortiguan su impacto con el suelo. A partir de esta secuencia
responda las siguientes preguntas:

a) ¢Qué fendmeno fisico se observa en la escena donde los actores se tiran por la
ventana?

b) Caracteriza dicho fenémeno.

c) Mencione las magnitudes fisicas de la que depende la vida de los actores en
dicha escena.

d) ¢Qué leyes fisicas intervienen en el fenbmeno?

e) ¢Qué relacién tienen las magnitudes fisicas tiempo (At) y fuerza (F)?

f) ¢Puede usted repetir esa escena? ¢ De qué depende?

Esta tarea se utiliza en la unidad 4: “Ley de conservacion de la cantidad de movimiento
lineal” y 5 “Energia y su uso sostenible. (Trabajo y energia. Ley de conservacion de la
energia mecanica.), con el objetivo de que los estudiantes apliquen la leyes de
conservacion entre otros conceptos.

3. Analiza la secuencia final de la pelicula cubana Caravana producida y dirigida por el
director cubano de cine Rogelio Paris. En esta secuencia los miembros de la caravana
son emboscados por los soldados UNITA que eran aliados del gobierno sudafricano.
Suponga que uno de estos soldados utilizé para disparar una bazuca (en inglés:
bazooka) M20A1/A1B1 de calibre: 90 mm, Peso (descargado) 6,4 kg y ojiva 9 libras. Si
el soldado tiene una masa de 45 kg, calcula la velocidad de retroceso de bazuca.

Esta tarea se utiliza en la unidad 4: “Ley de conservacion de la cantidad de movimiento
lineal” con el objetivo de que los estudiantes apliquen la ley de conservacién de la
cantidad de movimiento lineal exponiendo la importancia de los mismos a través de
ejemplos relacionados con la vida cotidiana, la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el
ambiente.
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El sistema de tareas actualmente se pone en practica en el IPU: “Ernesto Che Guevara”
de la provincia de Cienfuegos. Se obtienen resultados alentadores a partir de que los
estudiantes expresan, al terminar cada clase donde se ponen en practica estas tareas
con enfoque ladico, un alto nivel de satisfaccion con la realizacion de este tipo de
tareas. En las evaluaciones sistematicas realizadas se evidencia un aumento en la
calidad de la nota obtenida en aquellos sistemas de conocimientos fisicos que fueron
estudiados en las clases donde se utilizaron estas tareas.

3. CONCLUSIONES

El sistema de tareas con enfoque ludico a partir de la utilizacion de recursos
audiovisuales permite lograr la motivacion por el aprendizaje de esta asignatura ya que
ofrecen a los estudiantes la oportunidad de adentrarse en tareas motivadoras que
estimulan el interés por la asignatura. Los recursos audiovisuales que se utilizaron
como parte del sistema de tareas propuesto pueden ser consultado por los alumnos a
través de dispositivos USB, teléfonos inteligentes, tabletas o acceder a los sitios web
cubanos e internacionales donde estan disponibles. La propuesta esta en
correspondencia con los requerimientos de esta asignatura para este nivel y contribuye
a resolver el problema declarado.
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