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La investigacion consiste en la propuesta de tareas docentes para favorecer el uso de los
medios de ensefianza en la Unidad 5. Sistema y mecanismos para la transmision y
regulacion del movimiento en la asignatura Tecnologia y Taller del Medio Automotor de la
especialidad Mantenimiento y Reparacion de los Medios de Transporte en el Centro
Politécnico “René Martinez Tamayo” de Mayari y con ello mejorar el proceso de
ensefianza-aprendizaje, la motivacion de los estudiantes en las clases contribuyendo a la
formacion profesional de los futuros técnicos medios y obreros calificados.

A partir de la basqueda bibliogréfica y el empleo de métodos tedéricos, empiricos y la
observacion a clases, se evidenciaron insuficiencias en el uso de los medios de
ensefianza por parte de los profesores y falta de motivacion de los estudiantes. Ademas
no son suficientes los medios de ensefianza, que permitan un mejor desarrollo y calidad
de las clases en esta asignatura.

El aporte de esta investigacion consiste en la elaboracion de un grupo de tareas docentes
en las que se utilizan dos medios de ensefianza (remedos) simulan el sistema de freno
hidraulico de un vehiculo automotor uno tipo tambor y el otro de discos. Estas tareas
permiten la utilizacién de estos medios fundamentada en las tendencias actuales de la

educacion en la que los estudiantes adquieren un protagonismo en su propio aprendizaje.
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INTRODUCCION

La clase contemporanea debe incentivar al aprendizaje de habilidades, conocimiento y
valores. Es por ello, que es necesario que el profesor cuente con los materiales, medios
didacticos y recursos necesarios para el desarrollo exitoso del proceso de ensefianza-
aprendizaje.

En este sentido, los medios de ensefiaza constituyen el canal por el cual transcurre la
comunicacion entre los profesores y los estudiantes. Son un componente no personal del
proceso de ensefianza-aprendizaje que tiene un caracter motivador, pues facilita este
proceso de apropiacion de los contenidos. Tienen un caracter activo, por tanto, estimula
los sentidos, desarrollan la memoria y permite la aplicacién de conocimientos previos.

Los medios de ensefianza son utiles en cualquier sistema educacional, sin embargo,
debido a las caracteristicas, diversidad y complejidad de la Educaciéon Técnica y
Profesional (ETP) resultan imprescindibles. La formaciéon de los Técnicos Medios y
Obreros Calificados requiere de los medios de ensefianza para el logro de una adecuada
formacion técnica y profesional que le permita solucionar los problemas profesionales a los
cuales se deben enfrentar en su vida laboral.

No obstante, es una realidad que aun existen limitaciones en el uso de estos medios de
ensefianza lo cual afecta el proceso de ensefianza-aprendizaje. Existen insuficiencias en
la preparacién de los docentes para impartir los contenidos en las asignaturas durante el
desarrollo de las clases tedricas y practicas por lo que constituye una necesidad buscar y
proponer vias encaminadas a favorecer este proceso, con el fin de garantizar un adecuado
desemperio profesional del futuro egresado de este subsistema de educacion.

Esta investigacion se centra en la especialidad Mantenimiento y Reparacion de los Medios
de Transporte. En esta especialidad la utilizacién de los medios de ensefianza en el
proceso de ensefiaza-aprendizaje resulta primordial para la apropiacion eficiente de
conocimientos, habilidades, valores y el logro de la elevacién de la motivacion de sus
estudiantes.

Esta investigacion se desarrolla en el Centro Politécnico “René Martinez Tamayo” de
Mayari, en la asignatura Tecnologia y Taller del Medio Automotor de la especialidad
Mantenimiento y Reparacion de los Medios de Transporte, para lo cual se seleccionan los
contenidos de la unidad 5 Sistema y mecanismos para la transmision y regulacion del

movimiento.



Esta asignatura y en particular el tema, requieren de la utilizacion de los medios de
ensefianza debido a la complejidad de sus contenidos. Entre los nodos del conocimiento
de este tema se encuentran: Clasificar los sistemas y mecanismos de accionamiento y
mecanismos para la transmisién del movimiento, identificar los componentes, diagnosticar
posibles fallos, entre otros. Estos aspectos del contenido resultarian casi imposibles de
asimilar sin la utilizacién de los medios de ensefianza. Sin embargo, para el desarrollo de
este tema no se cuenta con todos los medios de ensefianzas suficientes para impartir las
clases teoricas y practicas.
Para constatar la evidencia de esta problemética, se aplicé un diagnéstico inicial a partir
de la aplicacion de diferentes métodos e instrumentos de investigacion, como: las
encuestas a estudiantes, entrevistas a profesores y directivos y la observacion a clases, a
través de los cuales se pudieron constatar las siguientes dificultades:
e Los estudiantes se sienten poco motivados en la asignatura y en la especialidad.
e Poca participacion de los estudiantes en las clases en esta asignatura.
e Falta de creatividad de los docentes para la confeccién y utilizacién de medios de
ensefanza, que favorezcan el proceso de ensefianza-aprendizaje en la asignatura
Tecnologia y Taller del Medio Automotor.
e Insuficiente uso de los diferentes tipos de medios de ensefianza, para la
motivacion y aprendizaje de los estudiantes en las clases tedricas y practicas en
esta asignatura.
Después de determinar estas insuficiencias se plantea el siguiente problema de
investigacion: ¢Como favorecer el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura
Tecnologia y Taller del Medio Automotor?
Para el desarrollo de esta investigacion se propone como objeto de la investigacion: El
proceso de ensefanza-aprendizaje en la Unidad 5 Sistema y mecanismos para la
transmision y regulacion del movimiento de la asignatura Tecnologia y Taller del Medio
Automotor.
Se asume como objetivo de la investigacion: Propuesta de tareas docentes para
favorecer el uso de los medios de ensefianza para el desarrollo de la unidad 5 Sistemay
mecanismos para la transmision y regulacion del movimiento, para la asignatura
Tecnologia y Taller del Medio Automotor de la especialidad Mantenimiento y Reparacion

de los Medios de Transporte.



Lo que permite delimitar el campo de accion: Uso de los medios de ensefianza en la
Unidad 5 Sistema y mecanismos para la transmision y regulacion del movimiento de la
asignatura Tecnologia y Taller del Medio Automotor.

Para guiar la realizacion de esta investigacion se formulan las preguntas cientificas
siguientes:

1. ¢Cuadles son los fundamentos tedricos y pedagdgicos que sustentan el uso de los
medios de ensefianza?

2. ¢Cual es el estado actual del uso de los medios de ensefianza en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los contenidos de la Unidad 5 Sistema y mecanismos para la
transmision y regulacion del movimiento de la asignatura Tecnologia y Taller del Medio
Automotor?

3. ¢, Como favorecer el uso de los medios de ensefianza en el proceso de ensefanza-
aprendizaje de los estudiantes en la Unidad 5 Sistema y mecanismos para la transmision
y regulacion del movimiento de la asignatura Tecnologia y Taller del Medio Automotor?
Para dar cumplimiento al objetivo propuesto, se desarrollaron las tareas de
Investigacion siguientes:

1. Determinar los fundamentos teoricos y pedagdgicos que sustentan el uso de los
medios de ensefianza.

2. Diagnosticar el estado actual del uso de los medios de ensefanza en el proceso de
ensefianza-aprendizaje en los contenidos de la Unidad 5 Sistema y mecanismos para la
transmision y regulacion del movimiento de la asignatura Tecnologia y Taller del Medio
Automotor.

3. Elaborar tareas docentes para el uso de los medios de ensefianza en el proceso de
ensefanza-aprendizaje de los estudiantes en los contenidos de la Unidad 5 Sistema y
mecanismos para la transmision y regulacion del movimiento de la asignatura Tecnologia
y Taller del Medio Automotor.

Para la investigacion se toman en consideracion los métodos tedricos siguientes:
Analisis y sintesis: para determinar los fundamentos tedricos que sustentan a los medios
de ensefianzas propuestos, en su integracion con las distintas etapas del cumplimiento

de las tareas cientificas.

Inductivo-deductivo: para valorar los resultados obtenidos a partir de la triangulacion de la

informacion cientifica obtenida; asi como, sus posibles causas y resultados.



A partir de la logica escogida se utilizan los métodos empiricos siguientes:

Observacion cientifica: para determinar insuficiencias y fortalezas en el uso de los medios

de ensefianza en el proceso de ensefiaza-aprendizaje de la unidad 5 de la asignatura

Tecnologia y Taller del Medio Automotor de la especialidad en Mantenimiento y

Reparacion de los Medios de Transporte y los resultados de la practica, a partir de la

introduccién de las tareas docentes propuestas.

Encuestas y entrevistas: aplicadas a los estudiantes, profesores y directivos con el

objetivo de precisar las principales fortalezas y deficiencias que se presentan en el uso

de los medios de ensefianza en el proceso de ensefiaza-aprendizaje de la unidad 5 de la

asignatura Tecnologia y Taller del Medio Automotor de la especialidad en Mantenimiento

y Reparacion de los Medios de Transporte y la determinacion de la factibilidad de la

propuesta de tareas docentes.

Andlisis documental: se emplea en la consulta a los documentos normativos de la

Educacion Técnica y Profesional, asi como la literatura especializada en el tema tanto

nacional como internacional.

Para esta investigacion se seleccion6 como poblacion: 25 estudiantes del tercer afio de la
especialidad en Mantenimiento y Reparacion de los Medios de Transporte, 4 profesores y
4 directivos del Departamento de Transporte del Centro Politécnico “René Martinez
Tamayo” de Mayari.

Mientras que como muestra intencionada se seleccionaron 25 estudiantes del grupo de

tercer afio de esta especialidad, 2 profesores y 2 directivos del Departamento de

Transporte del Centro Politécnico “René Martinez Tamayo” de Mayari.

Aporte de la investigacion: consiste en la propuesta de tareas docentes con el uso de

medios de ensefanza, para el desarrollo de la Unidad 5. Sistema y mecanismos para la

transmision y regulacion del movimiento de la asignatura Tecnologia y Taller del Medio

Automotor de la especialidad en Mantenimiento y Reparacion de los Medios de

Transporte en el Centro Politécnico “René Martinez Tamayo” de Mayari.



CAPITULO 1. PRESUPUESTOS TEORICOS Y PEDAGOGICOS SOBRE EL USO DE
LOS MEDIOS DE ENSENANZA

En este capitulo, se conceptualiza los medios de ensefianza a partir de los criterios
ofrecidos por diferentes autores. Se abordan los fundamentos teéricos asumidos desde el
punto de vista pedagodgico, se ofrece la relacion de los medios de ensefianza con los
deméas componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje y se expone el diagndstico
del estado actual de este proceso, con énfasis en el uso de los medios de ensefanza.

1.1. Conceptualizacion de los medios de ensefianza

La definicion de medios de ensefianza ha sido ampliamente abordada en la literatura. Son
considerados uno de los componentes no personales del proceso de ensefanza
aprendizaje y a decir de Addine, F. (2004) estos establecen una relacién de coordinacion
muy directa con los métodos, en tanto que el como y el con qué -pregunta a la que
responde- ensefiar y aprender, son casi inseparables. Esto es debido al caracter de
sistema propio de estos componentes.

Segun klimberg (1978) “El trabajo con los medios de ensefianza estimula la autoactividad
creadora y fomenta la formacién de valiosas propiedades del caracter, tales como la
actividad, iniciativa, conciencia de responsabilidad y otros mas”.

Segun Gonzélez, V. (1990) los medios de ensefianza son todos aquellos componentes del
proceso docente educativo que sirven de soporte material (sean estos instructivos o
educativos), para posibilitar el logro de los objetivos planteados”.

Otros autores como Costa, J; Valdez, M. & Ruiz, R. (2013) aseguran que “los medios de
ensefianzas son aquellos elementos materiales cuya funcidon estriba en facilitar la
comunicacién que se establece entre educadores y educandos”.

Al referirse a los medios audiovisuales Ferres Prats J. (2004) plantea que son “recursos
técnicos que se emplean en el proceso de ensefianza aprendizaje y que combinan la
imagen con el sonido en una armonia tal que su lenguaje es mas estimulante, complejo,
agresivo y provocador que el lenguaje verbal”

Los medios de ensefianza en las clases, juegan un papel importante en el proceso
pedagogico de la Educacion Técnica y Profesional, donde Abreu, (2004) en su tesis
doctoral sobre Pedagogia Profesional en Cuba, plantea que “ los medios en el Proceso

Pedagogico de la Educacion Técnica y Profesional se conciben como facilitadores del


https://www.ecured.cu/index.php?title=V._González_Castro&action=edit&redlink=1
https://www.ecured.cu/1990

proceso, que responden a la pregunta ¢con qué?, que representan el componente
material o materializado del proceso pedagogico que sirve para construir las
representaciones esenciales de los conocimientos y habilidades a adquirir por el alumno
y para motivar y activar las relaciones que se dan en dicho proceso, asi como la
apropiacion y comunicaciéon de conocimientos y acciones presentes en tal proceso
pedagogico “.
El autor al tener en cuenta la vigencia y actualidad de cada uno de los criterios abordados
por las diferentes fuentes y autores nacionales e internacionales, toma como referencia la
definicion dada por Abreu, (2004), por considerarla en correspondencia al momento actual,
a partir de estar relacionadas con las exigencias y transformaciones que se implementan
en la Educacion Técnica y Profesional.
En resumen, independientemente de la definicibn que se asuma, es evidente la
importancia de su utilizacibn como material de apoyo para la direccion adecuada del
proceso de ensefianza aprendizaje. Permite la facilitacion de este proceso a través de
medios reales, complementando al método para la consecucion de sus objetivos.
1.2. Fundamentacion pedagdgica sobre el uso de los medios de ensefianza
Desde el punto de vista pedagogico en este trabajo se parte del postulado martiano de la
vinculacion del estudio con el trabajo, en tal sentido Marti expresd: "puesto que a vivir
viene el hombre, la educaciébn ha de prepararlo para la vida. En la escuela ha de
aprenderse el manejo de las fuerzas con que en la vida se ha de luchar. Escuela no
deberia decirse, sino talleres”. (Marti, 1999). Por otro lado, se debe enfatizar que se
retoman, ademas, los principios de la Educacion Técnica y Profesional, los que se
relacionan a continuacion:

e Caracter cultural general y técnico profesional integral.

e Caracter social y econémico productivo.

e Caracter diferenciado, diversificado y anticipado.

e Caracter integrador de la relaciébn escuela politécnica-entidad productiva-

comunidad.
e Caracter protagonico del estudiante en el grupo estudiantil y en el colectivo

laboral.



Los medios de ensefianza juegan un importante papel en el orden pedagdgico porque con

ellos se aprovechan en mayor grado las potencialidades de los 6érganos sensoriales,

debido a que la mayor parte de lo que el hombre aprende puede llegarle a través de la

vista y el oido. Se logra la retencién de conocimientos por mas tiempo, activan funciones

intelectuales, proporcionan la participacion individual, contribuyen a la autopreparacion

individual del estudiante y facilitan la concentracion y la atencion.

A partir de la propuesta desarrollada por Galkan, D. (1973): en su teoria a “Acerca de la

importancia de los medios técnicos de ensefianza, se destacan, como funciones

pedagogicas la instructivas y educativas, las cuales permiten:

Revelar la importancia y las formas de empleo de los conocimientos cientificos
en la vida diaria, asi como sus implicaciones dentro de la economia nacional.
Comunicar a los estudiantes los nuevos conocimientos y formar en ellos una
concepcion materialista del mundo y sus normas de comportamiento.
Relacionar a los estudiantes con las experiencias de la construccion
comunista, con las cuestiones contemporaneas de la vida politica, social y las
relaciones internacionales.

Demostrar los complejos experimentos cientificos que abarcan desde el vuelo
al cosmos, hasta los experimentos a nivel molecular y atomico.

Convertir a los alumnos en participantes directos del proceso docente
educativo de los obreros, campesinos, cientificos y actores contemporaneos
de los acontecimientos de trascendencia historica.

Facilitar la orientacion profesional y vocacional.

Permitir la comprension del proceso de desarrollo de los descubrimientos
cientificos.

Desarrollar las cualidades y capacidades cognoscitivas de los estudiantes.
Relacionar en la ensefianza, la teoria con la practica y a la vez solucionar la
cuestion acerca de su sistematicidad.

Elevar las posibilidades del maestro de controlar los conocimientos en todas

las etapas del proceso docente educativo.



1.2.1 Funciones de los medios de ensefianza
Los medios de ensefianza, permiten la facilitacion del proceso de ensefianza -
aprendizaje, a través de objetos reales, sus representaciones e instrumentos sirven de
apoyo material para la apropiacion del contenido, complementando el método, para la
consecucion de los objetivos propuestos por el docente.
Dentro de las funciones mas importantes de los mismos tenemos:
e Actuan en el proceso de comunicacion, en el cual estan representados por el
canal a través del cual se envia el mensaje.
e Favorecen la formacion de convicciones, habitos, habilidades y normas de
conductas en los estudiantes.
e Motivan el aprendizaje y aumentan la concentracion de la actuacion.
e Aumentan la efectividad del proceso docente al mejorar la calidad de la
ensefanza, sistematizandola y empleando menos tiempo y esfuerzo.
e Permiten el control del proceso pedagaogico.
Por otra parte, Llantada, M. y Guanche, A. (2009) en su reflexion referente al desarrollo
del proceso de ensefanza - aprendizaje, considera que los medios de ensefianza como
componente del proceso docente educativo, constituyen el soporte material de los
métodos a aplicar en las clases.
Por cuanto, el proceso de ensefanza - aprendizaje se produce de lo sensorial a lo
racional. Los medios contribuyen a objetivizar los diferentes conceptos y fenémenos a la
vez que facilitan el desarrollo de habilidades y capacidades intelectuales. Es necesario
tener presente que, si usamos correctamente los medios de ensefianza contribuiremos de
manera decisiva a:
e Lograr que los estudiantes memoricen por mas tiempo.
e Aprender de forma mas objetiva.
e Desarrollar habilidades y capacidades.
e Objetivizar la ensefianza.
e Disminuir el tiempo para el aprendizaje de aspectos complejos.

e Propiciar un aprendizaje rapido y duradero.



Por todo lo anteriormente expuesto resulta evidente, que no por necesidad sino por su
eficacia en el proceso de enseflanza - aprendizaje, su uso no puede ser arbitrario sino
gue es necesario tener presente para su empleo adecuado los siguientes elementos:

e Planificar su utilizacion.

e Conocer el programa que imparte.

e Conocer con qué medio cuenta.

e Saber en qué momento los tendra que emplear.
En el orden pedagdgico sistematizando los criterios emitidos de los autores mencionados
anteriormente, donde se destacan los medios de enseflanza son muy importantes, ya
qgue con ellos se aprovechan en mayor grado las potencialidades de los 6rganos
sensoriales, ya que la mayor parte de lo que el hombre aprende puede llegarle a través
de la vista y el oido.
1.2.2 Los medios de ensefianza y su funcién didactico-metodoldgica en el proceso
de enseflanza-aprendizaje
Segun Silvestre, O (1999) “el proceso de ensefianza-aprendizaje transcurre en las
asignaturas que integran el curriculo, aunque se debe considerar que hoy este proceso
no se desarrolle en los salones de clases, sino incluye el trabajo en la casa y la
comunidad; su propésito fundamental es contribuir a la formacién integral de los
estudiantes con orientaciones valorativas expresadas en sus formas de sentir, pensar y
actuar, que estén en correspondencia con el sistema de valores de cada sociedad”.
Es decir, que este proceso no debe ser visto solo desde el proceso que ocurre en la
escuela, sino, incorporar el papel que pueden desempefiar otros factores de socializacién
como la familia, la comunidad y la entidad productiva, en aras de cumplimentar un
objetivo comun, que tendra como resultado el adecuado aprendizaje de los estudiantes.
Por otro lado, es importante destacar que los medios de ensefianza desde el punto de
vista psicoldgico, aprovechan las posibilidades perceptivas de los canales sensoriales,
permiten la retenciébn por mas tiempo y de manera mas activa de los conceptos y
fenbmenos estudiados, crean intereses cognoscitivos, imprimen mas emotividad al
proceso de apropiacion de conocimientos y lo enriquecen metodolégicamente, a la vez
que ofrecen seguridad y contribuyen a elevar la motivacion del estudiante hacia la

actividad docente.



Para muchos autores contemporaneos las funciones emocionales de los medios de
ensefianza en la creacion de motivaciones son tan elevada, que incluso los valoran muy
por encima de su capacidad comunicativa y pedagogica.
A su vez, es importante destacar que al escoger el medio de ensefianza idoneo para cada
objetivo y contenido es necesario considerar el nivel de desarrollo del auditorio y, al mismo
tiempo, el objetivo metodoldgico que se propone y la forma de organizacién del proceso de
ensefianza-aprendizaje.
Dentro del aprendizaje humano la mayor interrelacion con el mundo exterior se da a
través del 6rgano visual, es decir, del mecanismo senso-perceptual de la vista. Por eso el
empleo de los medios de ensefianza y en especial de los medios visuales facilita el
Optimo aprovechamiento del mecanismo sensorial. A partir de investigaciones realizadas
en este sentido, se ha podido comprobar que el hombre logra el conocimiento del mundo
exterior en la siguiente proporcion:

e Mediante la vista 83 %

e Mediante el oido 11 %

e Mediante el olfato 3,5 %

e Mediante el tacto 1,5 %

e Mediante el gusto 1 %
Ademas, con los medios de ensefianza se logra una mayor retencion en la memoria de
los conocimientos aprendidos. Este aspecto refuerza la idea de su utilidad en el proceso
de ensefianza-aprendizaje de esta asignatura y en particular de los contenidos de la

unidad 5 Sistema y mecanismos para la transmision y regulacién del movimiento.

1.3. Clasificacion de los medios de ensefianza

Son muchos los criterios que existen acerca de la clasificacion de los medios de
ensefianza y pueden adoptarse desde varios puntos de vista. Se asume los presupuestos
dados por Gonzalez, V. (1989), que se basan en la funcion didactica de trasmitir la
informacion y los clasifica de la siguiente forma:

1. Medios no proyectables de percepcion directa.

Son aquellos que no necesitan de recursos técnicos para su utilizacion. Solo requieren

percepcion mediante los 6rganos de los sentidos, fundamentalmente, la vista y el tacto.
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De acuerdo con su representacion material pueden agruparse en:
a) Elementos tridimensionales, que pueden ser:
¢ Objetos reales: pueden ser naturales o industriales.
¢ Reproducciones: maquetas, modelos, remedos, entre otros.
b) Tableros didacticos, pueden ser:

Pizarron, magnetégrafos, franeldégrafos, murales, plastigrafos, entre otros.

c) Elementos graficos: pueden ser:
Mapas, laminas, pancartas, carteles, fotografias, etc.
d) Materiales impresos, pueden ser:
Libros de textos, revistas, peridédicos, materiales magnéticos, materiales impresos,
entre otros.
2. Medios de proyeccion de imagenes fijas.
Son los medios, que utilizan recursos técnicos mediante un sistema Optico y luminoso
gue es captado por el canal visual, de acuerdo con la naturaleza de la proyeccion, estos
pueden ser:
a) Opacos: entre los que se encuentra el episcopio.
b) Transparentes, pueden ser:
e Micro preparaciones,
¢ Retro transparencias microfilmes,
e Diapositivas,
e Tiras filmicas, entre otros.
La seleccion de los medios de proyeccidén de imagenes fijas para las clases estara dada
siempre por diversas razones en las que se pongan de manifiesto que no es posible
emplear otro medio mas objetivo 0 mas econdmico. Se utiliza la proyeccion de imagenes
fijas en las clases:
3. Medios sonoros.
Aquellos medios que son los que se sirven del canal auditivo para lograr sus objetivos,
estos pueden ser:
e Naturales: voz, ruidos de animales y del medio ambiente.
e Técnicos: de trasmisién (radio) y de registro (tocadiscos, grabadoras,

reproductoras de sonidos, CD ROM, entre otros).
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4. Medios de proyeccion de imagenes en movimiento.

Son los medios que emplean recursos técnicos, entre los que tenemos: El cine, la
television, los videos, los proyectores de peliculas, entre otros. Ellos presentan la imagen
en movimiento sincronizados con los sonidos. Los medios de proyeccion de imagenes en
movimientos 0 medios audiovisuales poseen elementos esenciales como son la imagen,
el sonido, el movimiento y la posibilidad de integrar en si mismos al resto del sistema de
medios; apelan puntualmente a dos 6rganos de los sentidos: la vision y el oido, a traves
de los cuales se registra mas del 90% de lo que se percibe por ellos y actia en menor
grado en el resto —olfato, tacto, gusto—, por lo que devienen poderosas armas de la
percepcion y por ende del conocimiento humano.

Segun la propuesta de Gonzélez, V. (1989), para la clasificacion de los medios de
ensefianza de acuerdo a la funcidon didactica de trasmitir la informacion, los medios no
proyectables de percepcion directa son los que responden a la representacion material y
de los elementos tridimensionales se asumen las reproducciones y especificamente los
remedos son los que responden al objeto y campo de esta investigacion.

1 .3.1 Caracteristicas algunos de los medios de ensefianza tridimensionales
Gonzalez V. (1989) clasifica los medios de ensefianza en medios no proyectables de
percepcion directa y de acuerdo con su representacion material los agrupa en elementos
tridimensionales entre los que se encuentran:

Las maquetas

Las maquetas usualmente se refieren en a las instalaciones tecnoldgicas y a
edificaciones o también estructuras del terreno. Se distinguen dos tipos de maquetas, las
dinamicas o activas y las estaticas o pasivas. Las primeras son muy instructivas porque
poseen movimientos (autbnomos o0 no), que ilustran las partes de un proceso, el
funcionamiento de un sistema u otros. Las pasivas son menos atractivas, pero mucho
mas sencillas, como, por ejemplo, las que se emplean en las construcciones. En
maquetas, las relaciones de proporcionalidad entre las diferentes partes deben
mantenerse lo mas exacta posible, ya que las maquetas constituyen representaciones a
escala.

Modelos
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Mucho se ha discutido sobre diferencia entre modelos y maquetas, segun diccionario las

maquetas es un modelo a escala reducida de un objeto y el modelo es una

representacion a pequefia escala cuyo sinbnimo es magueta.

Sin embargo, en la terminologia técnica se llaman modelos a las representaciones de

organos, frutos, flores, que sirven para ilustrar su estructura interna y externa e incluso,

no siempre a pequefia escala sino por lo general a una escala mayor, como ocurre con

los modelos del oido humano. Estos pueden ser hasta doscientas veces mayor.

Remedos

Los remedos son imitaciones, solo parecidas a la realidad. En estos medios se eliminan

partes indeseadas, se afiaden otras necesarias e incluso a veces se altera la

proporcionalidad entre los elementos componentes para hacerlas mas funcionales o

didacticas.

Los remedos pertenecen a los medios de percepcion directa. Estos pueden motivar y

dirigir la actividad cognoscitiva, asi como, concentrar la actividad psiquica y practica de

los alumnos en los aspectos fundamentales de la clase. Casi todos estos medios de

percepcion directa, que permiten la transmision de la informacion, tienen la caracteristica

de ser manipulable, es decir, que los estudiantes pueden operar con ellos, extraer datos,

tomar apuntes, modificar la posicidbn de sus partes para crear nuevas situaciones, etc.

Estos medios permiten al docente desarrollar su iniciativa creadora en las clases. Tanto

los profesores como los estudiantes ejercitan su capacidad de abstraccion y pueden

crear elementos accesorios, que complementen la informacién que los medios ofrecen,

ya sean simples esquemas, mapas conceptuales, entre otros.

El inconveniente fundamental de los remedos es su conservacion porgue generalmente
ocupan mucho espacio y se deterioran progresivamente, por tal razén hay que darle
mantenimiento sistematicamente. No obstante, para esta investigacion se seleccionan de
los medios de uso directo tridimensionales y especificamente los remedos pues permiten
ilustrar el funcionamiento de un sistema de frenos de un vehiculo automotor.

1.4. Elementos a tener en cuenta para confeccionar y seleccién los medios de
ensefanza.

Para confeccionar o seleccionar un medio de enseflanza es necesario dominar el
contenido a tratar, qué es lo mas dificil de ensefar y qué es lo mas dificil de comprender

por parte de los estudiantes. También es necesarios tener en cuenta la tecnologia actual,
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asi como, la creatividad de profesores y estudiantes. Es por esta razén, que se toman en
consideracion algunos criterios para su confeccion y/o seleccion de los medios de
ensefianza a utilizar como, por ejemplo:
e Establecer el tipo de medio imprescindible o equivalente que se empleara,
e crear condiciones y buscar y/o preparar los medios,
e establecer el lugar de cada medio en el sistema, entre otros.
Segun criterios de diferentes autores consultados como Garcia Otero, J. (2002) Gonzélez
Castro, V. (1990) y Rosell Puig, W. (1989) en esta investigacion donde plantean que para
la confeccion correcta de los medios de ensefianza necesarios para el desarrollo de las
clases en las asignaturas, se debe garantizar la eficacia de los materiales y es necesario
que los profesores no solo conozcan cémo hacerlo, sino que integren y tengan presentes
otros elementos entre los que podemos citar:
Criterios de higiene y econémico de los medios de ensefianza
La correspondencia entre los medios de ensefianza y las reglas establecidas plantean.
[.  Higiene.
e Que no contenga o produzcan elementos nocivos a la salud.
e Que permita la observacion y lectura facil de los objetos y fenbmenos que se
desea visualizar.
e La mayor simplicidad y facilidad posible para la manipulacién, conservacion,
mantenimiento y limpieza, sobre todo en los medios técnicos.
Il.  Econdmico.
e Lograr el gasto minimo, pues una reduccion en el costo de un medio, permite la
mayor difusién del mismo.
e La adquisicion de equipos mas complejos, a partir de un juego de piezas tipicas,
diferentes instalaciones o aparatos.
e Latipificacion de equipos y medios para la asignatura.
lll.  Elementos de la planificacion que se debe tener en cuenta.
¢ No se le puede emplear como algo independiente de los demas componentes
del proceso educativo.
e Es imprescindible que la planificacion se realice teniendo en cuenta que los

medios forman un sistema integrado a los restantes elementos de la clase.
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V.

Los programas, sus objetivos y los métodos a utilizar son la base de la seleccion

de los medios y fundamentan su necesidad.

Deben atenderse las condiciones en que se van a utilizar. Puede ocurrir que

seleccionemos el medio adecuado para determinado contenido de estudio y que

llegado el momento, no puede utilizarse por faltar las condiciones necesarias.
Condiciones que permitan la utilizacion efectiva de los medios.

Los conocimientos y capacidades que posee el alumno antes del empleo del

medio.

Las potencialidades educativas que se han de aprovechar.

Las relaciones que se puedan establecer con otras asignaturas.

El momento o fase de la clase en que se debe emplear el medio.

El contenido que ha de recibir apoyo con el empleo de los medios de

ensefianza.

Los conocimientos que se deben seguir desarrollando después de emplear el

medio de ensefanza.

La estructura organizativa mas favorable del grupo, al emplear un medio de

ensefanza.

Otro de los aspectos muy importante a considerar por el profesor en la confeccion de los

medios tridimensionales es:

Tipo de medio de ensefianza es superior a otro,

se utilizan de acuerdo los diferentes componentes del proceso de ensefanza-
aprendizaje y las necesidades y posibilidades de los docentes o de las
necesidades y condiciones de los centros que facilitan su almacenamiento y

conservacion.

1.5 Uso de los medios de ensefianza en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la

Educacién Técnicay Profesional

El Proceso de Educacion Técnica y Profesional se propone la utilizacion de los medios de

ensefianza para lograr que los estudiantes se apropien de los conocimientos que les seran

imprescindibles para su futuro desempefo profesional.

Introducir medios de ensefianza en la clase es enriquecerla, significa mejorar las

posibilidades comunicativas entre profesor y estudiantes y, fundamentalmente, contribuir a
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activar los procesos del pensamiento para que los estudiantes puedan establecer mas
claramente las propiedades, de los objetos y fendmenos, sus causas y consecuencias, asi
como desarrollar habitos, habilidades y convicciones acerca de la naturaleza, la vida social
o el pensamiento. El uso de estos medios en la clase permite establecer el vinculo directo
entre de estudio (realidad objetiva) y las generalizaciones y abstracciones que tienen lugar
en la mente del estudiante.

También con el uso correcto de los medios de ensefianza, se puede lograr una mejor
comprension del contenido por parte del educando y lograr una motivacién que cumpla
con las exigencias de la clase contemporanea actual. Pues se sabe que, en los
momentos actuales en la educacion, se requiere elevar el rigor cientifico técnico en las
clases, aspecto que resulta trascendental para el desarrollo futuro de la sociedad.
Resulta importante ademas, el uso, cuidado, conservacion y utilizacion de los medios de
ensefianza, para lograr el perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje, asi
como, la motivacion necesaria, por lo que se requiere profundizar, en las caracteristicas
de los diferentes tipos de medios de ensefianza que se utilizan, segun los nuevos logros
cientificos y las nuevas tecnologias de la informética y las comunicaciones que se utilizan
en la actualidad.

En el é&mbito nacional se destacan: Zilverstein, (2002);  Silvestre,
0. (1999); Gonzalez, V (1990) entre otros. Muchos de estos autores coinciden en el
criterio, que existen insuficiencias que afectan el aprendizaje de las diferentes materias
gue se imparten, sin embargo, se puede apreciar que el Ministerio de Educacion
acompafado de muchos investigadores dedica muchas horas en aras de proponer vias
gque permitan mejorar este proceso.

Los medios de ensefianza juegan un papel fundamental en el proceso de ensefianza-
aprendizaje segun Abreu, R. (2002) donde plantea que “las funciones de los medios en el
Proceso Pedagdgico de la Educaciéon Técnica y Profesional responden a la pregunta ¢,con
que? y representan el componente material o materializado del proceso pedagogico que
sirve para construir las representaciones esenciales de los conocimientos y habilidades a
adquirir por el alumno y para motivar y activar las relaciones que se dan en dicho proceso,
asi como la apropiacion y comunicacion de conocimientos y acciones presentes en tal

proceso pedagogico”.
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En la Educacion Técnica y Profesional se utiliza buen numero de maquinas e
instrumentos: las maquinas herramientas, con las que los estudiantes elaboran piezas en
su preparacion como fresador, tornero, ajustador. También los laboratorios de fisica,
guimica, mediciones eléctricas, computacion, agroquimica, sanidad vegetal, clinica animal,
o cualquier poligono, cuentan instrumentos imprescindibles para la ejecucién de acciones
especificas, muy apreciados por todos.

Hay otros medios que tienen igual importancia, tal vez menos reconocidos, como la tiza y
el lapiz con los que los alumnos pueden escribir en el pizarrén, pancartas, o cuadernos,
aguellas palabras, gréaficos y dibujos que reflejen el grado de comprension, por ejemplo,
del concepto que se apropian.

En el proceso pedagodgico de la ETP, siempre que sea posible, debe utilizarse el objeto
original si con él, el alumno puede realizar la accidén especifica que indica el objetivo; sea
un equipo, un animal, una pieza o planta en estados naturales, conservados o
seccionados.

En este subsistema de educacion o en cualquier otro nivel de ensefianza, el motor que es
manipulado por el alumno durante una clase, ha de ser, por lo general, su medio por
excelencia. También lo es la hoja de un arbol utilizada para el estudio de sus partes o el
animal que les permite a los estudiantes determinar una patologia, o hacer un diagnéstico.
Existe una realidad, no siempre en la actividad de estudio el objeto original puede ni debe
ser el medio apropiado. Si en un grupo numeroso se debe mostrar un objeto muy
pequefio, y la actividad especifica que debe realizar el alumno es la percepcidon de sus
propiedades externas, y estas no quedan al alcance de todos, hay que ampliarlas.

Para ello se debe recurrir a una reproduccion de ese objeto, de esas propiedades; sucede
igual cuando se requiere percibir elementos generales del objeto y no sus rasgos
particulares, para lo que también se hace necesario su reproduccion de forma
esquematizada.

Muy a menudo, y por multiples causas, los alumnos no pueden manipular el objeto original
y se hace necesario un modelo donde se simulen las condiciones reales, o debe
disponerse de un gréafico con el algoritmo de un proceso, las relaciones esenciales de un
concepto o cualquier abstraccion que no existe fisicamente por ser un producto del

pensamiento.
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La reproduccion material del resultado de esa actividad mental del hombre es lo que
puede mediatizar la ejecucion de la accion externa, con el empleo de signos y simbolos
que viabilicen en el alumno, la internalizacién. En este caso serian reproducciones en su
mayor grado de abstraccion.
La Tecnologia Educativa y la capacidad creadora de los profesionales de la educacion no
pueden més que aportar a los momentos iniciales de la actividad de estudio: objetos,
reproducciones e instrumentos. Estas son las tres categorias que a juicio del investigador
reflejan el mayor grado de esencia de una clasificacion operativa de los medios, para
servir de guia a cualquier docente en su rol de coordinador del Proceso Pedagdgico, y asi,
se asume.
Los medios de ensefianza, permiten la facilitacion del proceso de ensefianza -
aprendizaje, a través de objetos reales, sus representaciones e instrumentos sirven de
apoyo material para la apropiacion del contenido, complementando el método, para la
consecucién de los objetivos propuestos por el docente.
Dentro de las funciones mas importantes de los mismos tenemos:
e Actuan en el proceso de comunicacion, en el cual estan representados por el
canal a traves del cual se envia el mensaje.
e Favorecen la formacion de convicciones, habitos, habilidades y normas de
conductas en los estudiantes.
e Motivan el aprendizaje y aumentan la concentracion de la actuacion.
e Aumentan la efectividad del proceso docente al mejorar la calidad de la
ensefianza, sistematizandola y empleando menos tiempo y esfuerzo.
e Permiten el control del proceso pedagdgico.
Por otra parte, el autor comparte el criterio Llantada (2010) en su reflexion referente al
desarrollo del proceso de ensefianza - aprendizaje y plantea; “los medios de ensefianza
como componente importante del proceso docente educativo que constituyen el soporte
material de los métodos”, aspecto que compartimos para esta investigacion, referente al
uso de los medios de ensefianza en las clases.
Por cuanto, el proceso de ensefianza - aprendizaje se produce de lo sensorial a lo
racional. Los medios contribuyen a objetivizar los diferentes conceptos y fenédmenos a la

vez que facilitan el desarrollo de habilidades y capacidades intelectuales. Es necesario
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tener presente que si usamos correctamente los medios de ensefianza contribuiremos de
manera decisiva a:

e Lograr que los estudiantes memoricen por mas tiempo.

e Aprender de forma mas objetiva.

e Desarrollar habilidades y capacidades.

e Objetivizar la ensefianza.

e Disminuir el tiempo para el aprendizaje de aspectos complejos.

e Propiciar un aprendizaje rapido y duradero.
Por todo lo anteriormente expuesto resulta evidente, que no por necesidad sino por su
eficacia en el proceso de ensefianza - aprendizaje, su uso no puede ser arbitrario, sino
gue es necesario tener presente para su empleo adecuado los siguientes elementos:

e Planificar su utilizacion.

e Conocer el programa que imparte.

e Conocer con qué medio cuenta.

e Saber en qué momento los tendra que emplear.

1.8. Diagnéstico del estado actual del uso de los medios de ensefianza en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los contenidos de la asignatura de
Tecnologia del Medio Automotor
Una vez aplicados los instrumentos a estudiantes, profesores, directivos y observaciéon a
clases, asi como aglutinar los resultados de las observaciones a clases realizadas en el
centro, segun diagndstico se arriba a lo siguiente:
Resultado de las encuestas aplicadas a los estudiantes (Anexo No.1)
De una muestra de 15 estudiantes encuestados del grupo de tercer afio de la especialidad
Mantenimiento y Reparacion de los Medios de Transporte del Centro Politécnico “René
Martinez Tamayo” de Mayari, se evidencio que:

e EI 20 % no les gusta la especialidad.

e EI 100% consideran que para el desarrollo de su aprendizaje es importante el uso

de los medios de ensefianza en las clases en esta asignatura.
e EI 86,66% reconoce la importancia del uso de los medios de ensefanza

tridimensionales en las clases en esta asignatura.
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e EI53,33 % se encuentran las clases de la unidad 5 poco motivadoras.
e EI 60 % es del criterio que esta asignatura se apoya en el aprendizaje memoristico
y el dictado de notas.
e EI 60 % no conocen la existencia de medios de ensefianza suficientes y los que se
utilizan se encuentran en mal estado.
Resultado de las entrevistas (Anexo No0.2)

e Se encuentran pocos motivados los estudiantes en el desarrollo de los contenidos
en esta asignatura y no le gusta la especialidad.

e EIl contenido no llega a los estudiantes con la calidad requerida, por la carencia y
deterioro de los medios de ensefianza en esta asignatura.

e Pocas posibilidades crear medios de ensefianza por falta de recursos materiales y
de tiempo.

e Insuficiente uso de diferentes tipos de medios de ensefianza en las clases y de
meétodos de aprendizaje, que desarrollen el pensamiento logico y reflexivo de los
estudiantes en la clase.

e Insuficiente la utilizacion de bibliografia actualizada y consulta de la Internet por
parte de los estudiantes.

e Insuficiente desarrollo del aprendizaje en los conocimientos en la Unidad 5. Sistema
y mecanismos para la transmision y regulacion del movimiento.

Resultados de la observacion Cientifica (Anexo.4)

Se realizaron 2 visitas a clases a profesores del Departamento de Transporte, con el
objetivo de observar la preparacion metodolégica de los profesores en la asignatura
Tecnologia y Taller del Medio Automotor, con énfasis en el uso de los medios de
ensefianza en la asignatura, para lo cual se elabor6é una guia de observacién (anexo 3)
en las que se pudo constatar:

Los contenidos se planifican utilizando medios de ensefianza con los cuales no se logra la
apropiacion adecuada de los contenidos.

No se aprovechan eficientemente las potencialidades del contenido para el uso de los
medios de ensefanzas

Se emplean medios de ensefianzas estaticos lo cual no permite la comprension del

funcionamiento.
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No se logra la motivacion adecuada hacia los contenidos.

Las actividades encaminadas a tratar el contenido propician la discusién y el debate por
parte de los estudiantes.

Se emplean los medios de ensefianza durante la evaluacion de los contenidos.

Existe predominio del uso del pizarrén y en la aplicaciéon del método reproductivo y el
dictado de notas

Resultados de la revisién de documentos

Los documentos consultados en las visitas de control al departamento de transporte
coinciden con las deficiencias detectadas y trabajan para erradicar las mismas.

La triangulacion de los métodos aplicados permitid, al investigador, encontrar las
regularidades que caracterizan el objeto de investigacion estudiado y son las siguientes:

e Los estudiantes se sienten poco motivados en la asignatura.

e Poca participacion de los estudiantes en las clases en esta asignatura.

e Falta de creatividad de docentes para la confeccion de medios de ensefianza,
para favorecer el proceso de ensefianza-aprendizaje en la asignatura
Tecnologia y Taller del Medio Automotor.

e Insuficiente uso de diferentes tipos de medios de ensefianza, para la
motivacion y aprendizaje de los estudiantes en las clases teoricas y practicas
en esta asignatura.

Una vez culminado el diagndstico, a través del que se confirmé la existencia del
problema cientifico de la investigacién, fue desarrollada la cuarta tarea de la
investigacién, cuyos resultados se presentan en el siguiente capitulo que se expone a

continuacion.
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CAPITULO Il TAREAS DOCENTES PARA FAVORECER EL USO DE LOS MEDIOS DE
ENSENANZA EN LA UNIDAD 5 SISTEMA Y MECANISMOS PARA LA TRANSMISION Y
REGULACION DEL MOVIMIENTO DE LA ASIGNATURA TECNOLOGIA Y TALLER DEL
MEDIO AUTOMOTOR

En este capitulo se parte de una breve panoramica de la estructura funcion y
funcionamiento de los sistemas de frenos utilizados en los vehiculos del transporte como
fundamento tedrico de las tareas propuestas. Luego se caracteriza la asignatura
Tecnologia y Taller del Medio Automotor, abordando algunas concepciones teoricas
acerca de las tareas docentes y a continuacion, se exponen cinco de estas con el objetivo
de favorecer el uso de los medios de ensefianzas para el desarrollo de la unidad 5
Sistema y mecanismos para la transmision y regulacion del movimiento de la asignatura
tecnologia y taller del medio automotor.

2.1 El sistema de frenos de los vehiculos

La siguiente investigacion propone trabajar de los contenidos de la unidad 5 Sistema y
mecanismos para la transmisién y regulacién del movimiento de la asignatura Tecnologia y
Taller del Medio Automotor de la especialidad en Mantenimiento y Reparacién de los
Medios de Transporte y en particular se abordaran los temas relacionados con los
sistemas de freno de los vehiculos.

A continuacion, se hara una breve referencia a los sistemas de frenos mas utilizados para
el transporte. Para lo cual se hace referencia a los fundamentos teéricos empleados por
(Bauza J., 2018).

2.1.1 Los Frenos

Los frenos surgieron antes incluso que los coches, debido a que ya existia la necesidad
de frenar los vehiculos. Inicialmente los carruajes tirados por caballos, contaban con un
mecanismo que consistia en una palanca de madera, que al ser accionada por el cochero
rozaba sobre la rueda del carruaje. Desde entonces han sufrido diversas actualizaciones
haciéndolos mucho mas eficientes.

La finalidad de los frenos es la de detener el vehiculo en el menor tiempo posible, el
principio por el que estos consiguen detener el vehiculo es el rozamiento al aplicar una
fuerza sobre dos superficies, generalmente una fija y una mdévil, convirtiendo la energia

absorbida en calor que se disipa mediante radiacion a la atmosfera. No solo se exige
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conseguir detener el vehiculo en la menor distancia posible, sino también cumplir ciertos
requisitos.

- Eficacia: Con un esfuerzo sobre el pedal lo suficientemente débil, en un tiempo y en una
distancia minimos.

- Estabilidad: El vehiculo debe conservar su trayectoria sin ningun tipo de deslizamiento,
desviaciones o reacciones en el volante.

- Comodidad: De manera progresiva, con el minimo ruido posible, sin vibraciones en el
vehiculo o en el pedal.

Todo ello, se debe cumplir en la mayoria de las circunstancias posibles; con el vehiculo
con o sin carga, a cualquier velocidad deben poder detener el vehiculo, en llano, subida o
bajada, en recta o en curva, o en cualesquiera que sean las condiciones del piso.

2.1.2. Tipos de sistemas de frenado

El objetivo principal del sistema de frenado es disminuir la velocidad del vehiculo,
reduciendo la velocidad de giro de las ruedas por medio de elementos que mediante
fuerzas de rozamiento convierten la energia cinética en calor.

Los sistemas de frenado sirven para amplificar la fuerza que aplica el conductor sobre el
pedal. Hay distintos tipos de sistemas para transmitir la fuerza aplicada al pedal hasta los
frenos.

2.1.2.1. Sistema de frenado Mecanico.

El sistema de frenado mecénico es un sistema que apenas se utiliza para realizar la
accion de frenado, se utiliza actualmente para los frenos de estacionamiento.

La accién mecénica sobre los frenos se realiza por un sistema de varillas y palancas que
desde el pedal acciona las levas, este sistema era muy complicado y precisaba
frecuentes ajustes; por ello fue sustituido por un sistema de cables, de ajuste y
mantenimiento mas sencillo.

2.1.2.2. Sistema de frenado Hidraulico

Actualmente es el sistema mas utilizado en los automéviles, debido a que los liquidos son
practicamente incompresibles y mediante el principio de Pascal el sistema hidraulico
amplifica la fuerza aplicada por el conductor sobre el pedal, transmitiéndose a los frenos
para lograr detener el vehiculo.

Con el sistema de frenos mecanico se necesita una bien estudiada organizacion de

palancas y cables, para llevar la fuerza hasta cada freno, de manera que no interfiera en
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el momento de giro de las ruedas. El sistema hidraulico tiene la facilidad de organizarse
mejor, ya que los tubos (T) pueden tener las curvas y codos que sean necesarios y con la
posibilidad de ser flexibles, por lo tanto, se adaptan mucho més facil a los giros de las
ruedas, y a las variaciones de la suspension.

2.1.2.3. Sistema de frenado neumatico o de aire comprimido

Para vehiculos de gran tamafio los sistemas tanto mecanico como hidraulico requieren
de una gran fuerza de aplicacion. Una solucion es el uso de aire comprimido a unos cinco
Kg. de presion almacenado en un depdsito de aire comprimido.

La instalacion del sistema de frenos por aire comprimido. Un compresor de aire, colocado
a un costado del motor y movido por una correa o cadena, aspira el aire a través de un
filtro, lo comprime y lo envia a uno o dos depdsitos, para almacenarlo. Una valvula
reguladora de presion se encarga de extraer aire cuando este pasa de una presion de
cinco Kg.

Una ventaja de este sistema de frenado, es que se puede utilizar para inflar los
neumaticos, con un a pequefia modificacion en la instalacion.

2.1.2.4. Sistema de frenado de potencia asistida

A medida que los vehiculos ganaban peso y potencia, el conductor debia realizar mas
fuerza para frenar, es entonces cuando se dio paso a los frenos de potencia asistida o
servofrenos para ayudar al conductor en la accion de frenado.

El servofreno es un sistema que funciona por medio del vacio generado en el colector de
admisién del propio motor del vehiculo o por medio de un sistema hidraulico. En los
motores de ciclo de Otto, el vacio generado por estos es suficiente para el
funcionamiento del servofreno, pero en los motores Diesel, se necesita una bomba de
vacio auxiliar, ya que la depresion reinante en el colector de admision no es suficiente.

En los automdviles se utilizan principalmente dos tipos de servofreno, que utilizan un
sistema mixto vacio-hidraulico: el “Hidrovac” instalado entre la bomba de frenos y los
cilindros receptores, y el “Mastervac”’ que se instala entre el pedal de freno y la bomba.
Ambos sistemas tienen que seguir funcionando en caso de fallo de éste. En caso de
averia del servo, los frenos se accionan unicamente por la fuerza del conductor sobre el
pedal.

Servofrenos Hidrovac.
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La ventaja principal de este servofreno es que se puede ubicar en cualquier parte del
vehiculo, ya que puede ser accionado hidraulicamente a distancia. Este conjunto esta
constituido por tres elementos basicos de funcionamiento, formados por: un cilindro
hidraulico, un cuerpo de vacio y una valvula de control.

Servofrenos Mastervac.

Este sistema se emplea cuando las condiciones de la instalacion lo permiten.
Simplificando asi la instalacién al ir unida la bomba y el pedal de freno al servofreno.
Como en el sistema Hidrovac, la depresion actda en el interior de su cilindro de depresion
en la situacién de reposo, penetrando aire a la depresion atmosférica solo durante el
frenado. El vastago se une al pedal del freno y el vastago empuja al piston del cilindro
principal que va acoplado al servofreno. Las partes principales de este mecanismo son,
una camara de vacio, una valvula de control, y un cilindro principal o bomba.

2.1.2.5. Sistema de frenado eléctrico

En la época de la segunda guerra mundial se desarrollé un sistema de frenado eléctrico
para aplicarse en grandes vehiculos militares.

Tanto el sistema mecanico como el hidraulico, se sustituyen por el sistema Warner, una
corriente eléctrica que, dentro de cada tambor de freno, activa un electroiman que
acciona la leva de separacién de zapatas.

Algo mas usado es el “ralentizador” eléctrico, que se aplica de manera habitual en
vehiculos pesados, y mas recientemente en vehiculos ligeros. El Telma se intercala en el
arbol de transmisién. Su funcionamiento se basa en el principio de creacion de corrientes
que nacen de un metal conductor, cuando este se encuentra expuesto a corrientes
magnéticas variables, o de “Foucault’. En la practica, el estator crea un campo magnético
fijo; el movimiento de los rotores unidos al eje de arrastre a frenar, lo que produce la
variacion.

2.1.2.6. Sistema de freno de mano

El sistema de freno de mano, conocido también como freno de estacionamiento, actua
mecanicamente sobre las ruedas traseras del vehiculo por medio de un sistema de

varillas o cables, accionados por una palanca situada al alcance del conductor.
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2.2.3 Tipos de Frenos

Al igual que existen distintos sistemas de frenado, hay distintos tipos de frenos, los mas
utilizados actualmente, son los frenos de tambor y los frenos de disco. Aunque hay que
decir que se esta tendiendo a implementar los frenos de disco debido a su gran eficacia.
Freno de Tambor

El freno de tambor se invent6 alrededor del 1900, es un freno que utiliza la friccion para
realizar su funcion. Estan formadas por un tambor giratorio situado en las ruedas del
vehiculo, y una parte fija, constituida por unas zapatas interiores, forradas de amianto o
de compuestos a base de fibra de vidrio, articuladas mediante un eje fijo, sobre un plato-
soporte solidario al chasis, en la parte inferior de las zapatas, la leva L, o un bombin
hidraulico, esta se abre cuando se tira de la varilla, en el caso del sistema mecanico, y
aprieta las zapatas contra las paredes interiores del tambor. Cuando se encuentran en
reposo, es decir cuando no se frena, las zapatas oprimen la leva, o el bombin, por accion

del resorte, quedando separadas del tambor con la holgura necesaria.

Figura 1 Partes principales de un freno hidraulico de tambor.

D — Pedal

H — Cilindro principal

T — Conductos o tuberias

G- Cilindro de freno de la rueda

B- Zapatas de freno

C- Articulaciones

Freno de Disco

Se basan en el mismo principio que las pinzas sobre las llantas de la bicicleta, el cable

acciona unas zapatas que oprimen la llanta de la rueda. Analogamente como en el
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automovil, la presion hidraulica y llega a los cilindros, cuyos émbolos se desplazan y
oprimen las “pastillas” sobre ambas caras del disco.

Llegamos al punto en el que las cubiertas tienen mayores secciones y proporcionan
mayor superficie de apoyo en el suelo y, por tanto, mas agarre de los neumaticos sobre
el pavimento, con lo que los frenos pueden ser mas potentes.

Los tambores estan llegando practicamente a su limite debido al peso de los vehiculos y
las velocidades que pueden alcanzar los utilitarios, ya que se calientan mucho cuando se
usan con insistencia.

Actualmente, la mayoria de los vehiculos van dotados de frenos de disco muy parecidos
a los comunes, se esta normalizando instalarlos en las ruedas delanteras. Ya que con
este tipo de frenos se disminuye notablemente el problema del “calentamiento”
comentado anteriormente.

Las ventajas de los frenos de disco frente a los de tambor:

- Gracias al equilibrio de las presiones en ambas caras del disco, no se realiza ningun
tipo de reaccion sobre el eje (delantero o trasero) del vehiculo.

- La dilatacion transversal bajo el efecto del aumento de temperatura tiende a disminuir el
juego entre disco y pastillas, aunque sigue siendo menor que la dilatacion radial en los
frenos de tambor, lo que facilita el reglaje y simplifica los dispositivos de reglaje
automatico.

- Como hemos comentado con anterioridad los discos se encuentran al aire libre y, por
ello su refrigeracibn es mucho mejor, retardandose la aparicion del efecto del
calentamiento.

- Los cilindros de frenado estan situados en el exterior y son mejor refrigerados que en
los frenos de tambor, resultando mas dificil la aparicion del calentamiento por aumento de
temperatura del liquido de frenos.

- Un ahorro en el peso total del vehiculo, la substitucion de los frenos de tambor por un
sistema de frenos de disco puede llegar a suponer un ahorro de 100 kg en el peso total
del vehiculo.

- Mayor facilidad de mantenimiento y sustitucién de las pastillas.

El montaje de los frenos de disco también tienes ciertas desventajas como son:
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- Menor eficacia de frenado debida a que las superficies rozantes son mas pequefas, lo
que supone un aumento de la presion de mando, que se logra en la practica haciendo
mayor el diametro de los cilindros receptores.

- El nivel de ruido es mas elevado que en los frenos de tambor, dado que las presiones
de aplicacion de las superficies rozantes son mayores en los frenos de disco, lo que
obliga a la utilizacién de materiales mas duros.

2.2 Innovacion en el sistema de frenado

Los frenos al igual que los vehiculos han ido sufriendo diversas evoluciones para mejorar
la seguridad de los ocupantes del vehiculo. Son sistemas que aun no se han
implementado en todos los vehiculos, y algunos son exclusivos de algunas marcas.
Actualmente los sistemas mecanicos en general de control del automdévil estan siendo
remplazados por sistemas “X-by-Wire”. Este sistema determina los comandos del
conductor a través de sensores, procesan la informacion electrénicamente,
desplazamiento y velocidad de pisado del pedal de freno, y transmiten las 6rdenes a los
actuadores, como lo hace ya en muchos automoviles el acelerador electrénico.

Se esta trabajando intensamente en sistemas electrénicos en las areas de direccion y
frenado. Funciones de mejora, que solo pueden ser creados con la interaccién de
diversos sistemas del vehiculo. ElI concepto para el “Brake-By-Wire” es el freno electro-
hidraulico SBC (Sensotronic Brake control). Desarrollado por Bosch en colaboracion con
Daimler Chrysler. Con el Frenado selectivo Sensotronico, las actuaciones del conductor
sobre el pedal de freno, se convierten en impulsos eléctricos que se conducen a un
microprocesador donde, en combinacién con las sefiales emitidas simultaneamente por
varios sensores, y dependiendo de la situacion de conduccidbn en ese momento, se
calcula la presién oOptima de frenado para cada rueda. El resultado es una mayor
seguridad a la hora de frenar en curva o calzadas resbaladizas. Un depdésito de alta
presion y valvulas controladas electronicamente se encargan de que la maxima presion
de frenado pueda estar disponible mucho antes.

Por tanto, no se trata de un ABS de nueva generacion, ni de un control de estabilidad
mas avanzado, sino de un sistema de frenado totalmente nuevo. Hasta ahora, era el
propio conductor quien, de una manera directa, dosificaba la fuerza que se aplicaba
sobre los frenos, aunque estuviese corregida por el ABS, el repartidor de frenada, o el

servofreno de emergencia. En el SBC el conductor solo indica que tiene la intencion de
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frenar. El pedal como se ha comentado antes, transforma esa intencion en sefiales
eléctricas (que informan sobre la velocidad de accionamiento y la presion ejercida en el
pedal). Estas sefales llegan al microprocesador, que calcula con qué fuerza debe, a
través de un sistema hidraulico, actuar sobre cada una de las ruedas segun la
informacion que recibe de ellas, el giro del volante y la aceleracion lateral. El pedal de
freno se une a un cilindro donde unos sensores miden los cambios de presion y los
convierten en impulsos eléctricos. Como el sistema necesita energia eléctrica, tiene que
tener un sistema de emergencia, para actuar sin energia eléctrica, y el SBC pasa al
funcionamiento de emergencia y se establece un vinculo directo entre el pedal y los
frenos delanteros para poder detener el vehiculo.

En el Frenado Selectivo Sensotronic, un elevado numero de componentes mecanicos
son sustituidos por componentes eléctricos. En el futuro, el servofreno comentado
anteriormente, ya no sera necesario. En su lugar, los sensores mediran la presioén del
cilindro principal, asi como la rapidez con la que se acciona el pedal del freno y pasaran
esta informacion a través del procesador mediante impulsos eléctricos. EI mismo
procesador, recibe informacion también de otros sistemas de ayuda como son el ABS,
gue conoce la velocidad de firo de las ruedas, mientras que del ESP recopila datos del
angulo girado por el volante, tipo de movimiento de giro del vehiculo, asi como la
aceleracion transversal, y por supuesto la unidad de control de la transmisién envia datos
sobre la velocidad y aceleracién del coche. Con estos datos el microprocesador
determina y aplica la presion de frenado que debe llegar a cada rueda. La propiedad que
tiene el SBC es la de reconocer las propiedades instantaneamente las intenciones de
frenado del conductor y aplicar las fuerzas de frenado de manera éptima en cada rueda
segun la situacién, como dato, se reduce un 3% la distancia de frenado a una velocidad
de 120 km/h.

Frenos regenerativos o KERS.

Con la inminente llegada de los vehiculos eléctricos se buscan distintas maneras de no
gastar, o almacenar mas energia. Una de ellas son los frenos regenerativos o KERS, es
un sistema de recuperacion de energia cinética que permite recuperar la energia que se
genera en las frenadas para posteriormente ser empleada durante unos segundos.

Este sistema se comenzd a usar en 2009 en la Formula 1, donde la energia recuperada

en la frenada y almacenada, se usa para que el monoplaza tuviera mas potencia
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momentaneamente. Aparecié por dos razones, la imagen que queria dar la FIA sobre la
responsabilidad que tenian con el medio ambiente y por la posibilidad de en un futuro
poder instaurarlos en un vehiculo. También por el afan de la FIA por aumentar el
espectaculo facilitando los adelantamientos.

La frenada regenerativa no es ilimitada. Los vehiculos han de llevar ademas frenos
convencionales ya que en el caso de que las baterias se encuentren al 100% de su
capacidad, mas energia no podria ser acumulada. Por tanto, si ocurriera esto seria
imposible frenar el vehiculo. No obstante, los frenos regenerativos son frenos que
funcionan mucho menos a lo largo de la vida util del coche, por tanto, su desgaste es
mucho menor, y los intervalos de mantenimiento son mayores.

Esta tecnologia se puede utilizar en cualquier tipo de vehiculo, pero mayormente se
utilizan en estos:

- Automocion: Empleado tanto en coches eléctricos como hibridos. Utilizando el motor
eléctrico para el frenado se recargan las baterias. Esta energia puede posteriormente ser
usada para los arranques, sistemas auxiliares o cuando el motor esta funcionando en
modo eléctrico.

-Transporte ferroviario. En este sector es donde se recupera la mayor cantidad de
energia. Esto se debe a dos razones principalmente: las grandes masas de los trenes y
las altas velocidades de estos. Se trata de un medio de transporte que suele estar
conectado a la red eléctrica por lo que parte de la energia recuperada que no se
aprovecha por el propio tren puede ser exportada a la red eléctrica.

Existen distintas formas de almacenar la energia de la frenada, como es el caso de las
baterias si se trata de un KERS eléctrico o un volante de inercia, si es mecanico.
También existe el KERS neumético, pero menos utilizado.

Respecto al funcionamiento, existen dos tipos de frenos de recuperacion de energia, los
reostaticos y los regenerativos. Los reostaticos, transforman la energia cinética en
energia calorifica a través de la friccion. Esta energia calorifica se irradia al aire que
refrigera las pastillas o el tambor, por lo tanto, se desperdicia.

En los coches eléctricos e hibridos, la energia cinética se convierte en eléctrica y se
almacena en baterias, para su uso posterior. Existe una manera de transformar la
energia cinética en eléctrica por medio de un giroscopio, que devuelve en el momento de

acelerar parte de la frenada.
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No obstante, cuando las baterias estan llenas, el freno regenerativo no frena mas el
vehiculo, teniendo que usar los frenos tradicionales para poder detener el vehiculo sin
peligro.

Los sistemas eléctricos usan un motor-generador incorporado en la transmision del
coche, que convierte la energia mecanica en energia eléctrica y viceversa. Una vez se
haya convertido la energia, se almacena en una bateria para posteriormente utilizarlo
cuando sea necesario.

2. 3 Fallos comunes en los frenos

Al detectar una falla en los frenos del automavil a tiempo se evitara muchos imprevistos
que van desde una reparacion hasta un percance vial. De hecho, cabe resaltar que cada
afio el nUmero de accidentes automovilisticos van en aumento y muchos de éstos se
hubiesen podido prevenir si el conductor hubiera notado la deficiencia en los frenos. A
continuacion, se mencionan algunas causas de fallas mas comunes de los frenos las

cuales han sido adaptadas del sitio Web el Portal del Transporte en México.

e La causa mas comun de falla de los frenos es la negligencia del propietario, al no
recordar el dia en que se deben colocar los nuevos frenos o bien por falta de
tiempo no atender el problema.

e Las pastillas de freno se pueden sobrecalentar debido al uso excesivo y se
vuelven duras o quebradizas. Este endurecimiento disminuye la capacidad de las
almohadillas para sujetar correctamente el disco del rotor de la rueda, aumentando
la distancia necesaria para detener el automovil.

e Discos de rotor dafiados, cuando esto ocurre es mas probable que la vida util de
las pastillas de freno disminuya y dificulte la detencion del auto al momento de
manejar.

e Si al momento de frenar, se detecta que es dificil, se debe revisar los frenos para
descartar cualquier contaminacion de una linea hidraulica con fugas, ya que podria
ser el aceite u otro fluido que provenga del motor.

e Al transitar lugares donde las condiciones son de humedad, provoca que se
lubrique en exceso las pastillas de freno generando ligeras suciedades en el disco.

Para lo cual es aconsejable que de vez en cuando se golpeen suavemente entre

31



las pastillas de freno y los discos del rotor de su automovil para quitarselas antes

de que se sequen.

e La pérdida de la presion del liquido de frenos hidraulico disminuira la capacidad

del auto para detenerse rapidamente. Si parece que los sus frenos no funcionan

en absoluto o0 no estan trabajando adecuadamente, pise los frenos varias veces

para ayudar a forzar el fluido en todo el sistema de frenos. Aunque es eficaz para

ayudar a detener su automovil, esta técnica no debe utilizarse a menos que sea

absolutamente necesario.

2.2 Caracteristicas de la asignatura Tecnologia y Taller del Medio Automotor

El Plan de estudio de la especialidad Mantenimiento y Reparacion de los Medios de

Transporte con ingreso de 9" grado, segun Resolucién Ministerial. No.109/2009. El nivel

de egresado es de Técnico Medio, contempla el Plan Tematico.2, correspondiente al

tercer afio donde los estudiantes reciben la asignatura Tecnologia y Taller del Medio

Automotor, que prevé tres unidades de estudios, de la cual se selecciona la Unidad 5.

Sistemas y mecanismos para la transmision y regulacion del movimiento con el objetivo

de lograr una formacion general integral en los futuros técnicos de la rama del transporte,

cOmo se muestra en la siguiente tabla.

Tabla 1 Plan Tematico. 2.

Unidad |Temaética Total Tebrica | Practica
horas horas horas
3 Motor de combustion interna 38 18 20
(continuacion).
4 Sistemas de accionamiento y 28 16 12
control utilizados en los medios
automotor
5 Sistemas y mecanismos para la 70 30 40
transmision y regulacion del
movimiento
Horas de evaluaciones 16 4 12
Total de horas 152 68 84
Total general 312 126 186
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Para lo cual, se dirige la investigacion a la Unidad.5. Sistemas y mecanismos para la
transmision y regulacion del movimiento, que posee un total de 70 horas, desglosadas en
30 horas de teoria y 40 horas de practicas, donde hace la propuesta de la dosificacion de
los contenidos del Tema 5. Sistema y mecanismos para la transmision y regulacion del
movimiento que tiene un total de 14 horas de las cuales, 6 horas para las clases tedricas
y 8horas para las clases practicas como se muestra a continuacion:

Tabla 1.2 Unidad 5. Sistemas y mecanismos para la transmision y regulacion del

movimiento
No Tema Total Tedrica | Préactica
horas horas horas
70 30 40
1 Sistema de transmision. 20 8 12
2 Sistema de rodaje. 8 4 4
3 Sistema de direccion. 14 6 8
4 Geometria de la direcciéon en los 8 4 4
medios de transporte por carretera.
5 Sistemas de frenos 14 6 8
6 La estabilidad. 6 2 4
Total de horas 70 30 40
Horas de evaluaciones 6 2 4
Total general 6 32 44

2.3 Concepciones tedricas acerca de las tareas docentes

La preparacion pedagogica de los profesores es esencial para lograr un adecuado
tratamiento a los contenidos de los estudiantes, por lo que se debe asegurar la
preparacion teorico-metodologica y pedagdgica de los profesores. En este sentido,
concebir el desarrollo de las tareas docentes que faciliten el uso de los medios de
ensefianza para la apropiacion de los contenidos por parte de los estudiantes es un

aspecto trascendental.
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Ahora bien, se insiste en reconocer que la tarea constituye la manera de presentar la
situacion de ensefianza aprendizaje. Esta es planteada por el profesor, pero tiene un
tiempo especial para su realizacion, implica un esfuerzo mental de los estudiantes para su
realizacion correcta y optima durante la realizacion del trabajo independiente. (Mass LA,
Milian PM, Lépez AM, Tomé OM, Vasquez Y, Herrera LR, 2010)

Desde el punto de vista actitudinal, deben promoverse alternativas metodoldgicas que

permitan a través de un adecuado disefio de las tareas, cumplir con las exigencias para

promover estrategias de aprendizajes de forma activa, reflexiva y autorregulada. (Mass

Sosa LA, Lopez Rodriguez del Rey AM, Ledon Regal ML, Tomé Lopez OM, Vazquez

Villazon Y, Armas Martinez MY., 2011)

Esta consideracion explica que la tarea docente exprese acciones desde su fase

orientadora, incluye procedimientos o instrumentaciones que guien el proceso de

ejecucion y actividades de control y autocontrol, determinados por los objetivos

integradores como representacion anticipada de lo que se desea alcanzar desde la

perspectiva de un enfoque mas integrador del estudio independiente. (Mass-Sosa L,

Milidn-Vazquez P, Simoén-Gonzalez D, Lépez-Rodriguez-del-Rey A, Roteta-Dorado A.,

2014)

Para Sivestre M. y Zilberstein J. (2000; 6) la tarea docente “es aquella actividad donde se

concretan las acciones y operaciones a realizar por el estudiante aquellas que se

conciben para realizar por el estudiante en clases y fuera de ésta, vinculadas a la

busqueda y adquisicidén de los conocimientos y al desarrollo de habilidades”.

Por su parte, Alvarez C. (1999; 101) plantea que “la tarea docente es la accién que

atendiendo a ciertos objetivos se desarrolla en determinadas condiciones, es la accién

del profesor y los estudiantes dentro del proceso que se realiza en cierta circunstancia

pedagogica con el fin de alcanzar un objetivo de caracter elemental: resolver problemas

planteados por el profesor”. Mas adelante expresa “en la tarea esta presente no solo el

objetivo del conjunto de tareas, sino las condiciones y, aunque el elemento rector sigue

siendo el objetivo, las condiciones pueden llegar a excluir la tarea y plantearse otra tarea

para alcanzar el fin que se aspira”.

Andreu, N. (2005), la célula del proceso docente-educativo porgque en ella se presentan

todos los componentes de este y constituye la menor unidad en que aparecen los

mismos de forma integrada. En la tarea docente estd presente un objetivo, un
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conocimiento a asimilar, una habilidad a desarrollar, un valor a formar. El método en la
tarea, es el modo en que cada estudiante lleva a cabo la accion para apropiarse del
contenido y por medio de la evaluacién se comprueba si fue ejecutada correctamente. De
esta forma entiende el proceso docente-educativo como una serie sucesiva de tareas
docentes donde la clase, el tema, la asignatura, seran estructuras y sistemas mas
complejos conformados por tareas docentes.

Gutiérrez, R. (2003; 3) apunta que entre los rasgos esenciales que tipifican a la tarea
docente estd el hecho de ser la célula basica del aprendizaje y la define como
“‘Componente esencial de la actividad cognoscitiva, portadora de las acciones y
operaciones que propician la instrumentacién del método y el uso de los medios para
provocar el movimiento del contenido y alcanzar el objetivo en un tiempo previsto”.
Resulta muy adecuada la definicion de Leiva J. (2002; 47), al considerar que esta
constituye la unidad contradictoria entre el objetivo y las condiciones, dado el primero en
presencia de las segundas. Ello determina la estructura del enunciado: condiciones y
exigencias”

Delgado L. F. (1999; 35), por su parte la define como “las contradicciones objetivas que
surgen dentro del proceso, cuando a partir de determinadas condiciones esenciales es
necesario alcanzar determinadas metas, a través de la actuacion de cada estudiante de
manera individual y/o en interaccion con el resto de sus compafieros u otras personas,
bajo la direccién y/o supervision del profesor”

La motivacion constituye una condicién necesaria de la existencia propia del hombre y a
su vez deviene en uno de los factores mas importantes de su desarrollo, se puede
considerar el motor impulsor de toda su actividad, “...existen filtros como las emociones
que pueden impedir o facilitar que la experiencia sea procesada y se transforme en
conocimiento”; es un estimulo que mueve al estudiante hacia la busqueda y adquisicién
de conocimientos, implica la presencia de una cierta conducta direccional al existir una
tactica instrumental que se realiza para alcanzar los objetivos propuestos, es un reflejo de
la realidad y una expresion de la personalidad, moviliza y dirige la actividad hacia el logro
del objeto meta, buscando el éxito de la actividad impedir o facilitar que la experiencia
sea procesada y se transforme en conocimiento”;(Castro Bosch M, Quintana Polanco |,
Leyva T,Santos Pifion Y (2009))
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Por otra parte, Guillen Estevez A, Cafizares Espinosa Y. (2014), consideran que la tarea
docente, célula basica del proceso ensefianza aprendizaje, actia como punto de partida
de la actividad cognoscitiva y como medio pedagdgico especifico de organizacion y
direccidn, por lo que determina en gran medida la calidad del proceso

Segun Lipman, M, (1980), no solo se trata de que el sujeto pueda trascender lo cognitivo,
sino de obtener vivencias de satisfaccién de su funcionamiento cognitivo, estar orgulloso
de tener puntos de vista propios y habilidades de razonamiento, ello promueve
significatividad e incrementa su motivacion ante las tareas.

2.4 Tareas docentes

Tarea docente 1 Funcion de los sistemas de freno.

Objetivo: Analizar la funcion de los sistemas de freno de los vehiculos automotores
utilizados en el transporte y la mecanizacion.

Método: elaboracion conjunta

Medio de ensefianza: Pizarra, Remedo

Orientacion de la tarea docente

El profesor utilizando la pizarra realiza el siguiente ejercicio:

Completa la siguiente afirmacion.

Los sistemas de freno fueron disefiados para: ,

el vehiculo. Este proceso ocurre a partir del

rozamiento de una superficie rigida y otra movil. ElI rozamiento adsorbe la energia
cinética y la transforma en calor.

Desarrollo

Para completar esta frase con el apoyo de uno de los remedos, se seleccionan a dos
estudiantes a uno de ellos se le orienta hacer girar la biela que haré voltear las ruedas del
remedo y al otro se le pedira que ejerza una pequefia fuerza en el pedal.

Los estudiantes podran observar como las ruedas van reduciendo la velocidad hasta que
se detienen. El profesor actuara como moderador y puede guiar a los estudiantes
realizando preguntas como:

¢, Qué les ocurre a los neumaticos cuando se le comienza a ejercer la fuerza al pedal?

¢, Qué sucede cuando el pedal es accionado completamente?

Conclusiones

Los estudiantes concluyen la tarea respondiendo a las siguientes preguntas:
36



¢, Cual creen ustedes que sea la funcion de los sistemas de freno?

¢ Qué importancia tiene este sistema para la sociedad?

Tarea docente 2 Tipo de sistemas de frenos

Objetivo: Clasificar dos de los principales tipos de sistemas de freno hidraulicos.

Método: Elaboracién conjunta

Medio de ensefanza: Remedos

Orientacion de la tarea docente

Existen diferentes tipos de sistemas de frenos sin embargo los mas comunes son:

Los frenos de tambor o zapatas

Los frenos de disco.

1- ¢ Qué aspectos tiene en comun ambos tipos de sistemas de freno?

2- ¢ Cuales son las diferencias que te permiten identificar el tipo de sistema de freno?

3- ¢ Cuales son las caracteristicas generales que te permitieron clasificarlos?

Desarrollo

El profesor apoyandose de los remedos ira guiando a los estudiantes en las respuestas a
las actividades planteadas.

Conclusiones

Se selecciona un estudiante al azar y se le pide que aborde las caracteristicas generales
que le permiten clasificar cada uno de los sistemas de freno representados en los
remedos.

Tarea docente 3 Principales componentes de los sistemas de freno

Objetivo: Identificar componentes principales de los sistemas de freno hidraulico de
tambor o zapatas y de discos

Método: Explicativo - ilustrativo

Medio de ensefianza: Laminas, Remedos.

Orientacion de la tarea docente

Para conocer el funcionamiento de un sistema de freno hidraulico es necesario conocer
sus principales componentes.

Desarrollo

Se parte por identificar cada uno de los componentes principales que componen al

sistema de frenos hidraulico de tambor y luego al de discos con el apoyo de una lamina,
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seguidamente se les pide a los estudiantes que los identifiquen en el remedo. El profesor
ira guiando a los estudiantes en las respuestas a las actividades planteadas.
Conclusiones

Se le solicita a un estudiante que sefale en el remedo las principales partes

componentes de los sistemas de freno.

Tarea docente 4 Funcionamiento de los sistemas de freno

Objetivo: Explicar el funcionamiento de los sistemas de freno

Método: Explicativo - ilustrativo

Medio de ensefanza: video, Remedo

Orientacion de la tarea docente

Se les presenta un fragmento de video en el cual se explica el principio de
funcionamiento de un sistema de frenos y se les solicita observar los siguientes aspectos:
¢ Qué ocurre al pisar el pedal del freno?

¢, Qué principio sustenta este funcionamiento?

¢ Qué elementos intervienen en el proceso de frenado?

Desarrollo

Se seleccionan a dos estudiantes a uno de ellos se le orienta hacer girar la biela que hara
voltear las ruedas del remedo y al otro se le pedira que a medida que ejerza una pequefia
fuerza en el pedal explique el principio de funcionamiento del sistema de freno. El
profesor observara e intervendra solo en el caso que se requiera alguna aclaracion.
Conclusiones

Los estudiantes concluyen la tarea respondiendo a la siguiente pregunta:

¢ Qué importancia tiene conocer el funcionamiento del sistema de trenos para tu futuro
desemperio profesional?

Tarea docente 5 Diagnostico posibles fallos en los sistemas de freno

Objetivo: Diagnosticar posibles fallos en los sistemas de freno hidraulicos.

Método: Explicativo — ilustrativo.

Medio de ensefianza: Remedo

Orientacion de la tarea docente

El trabajo de los sistemas de freno de un vehiculo o equipo mecanizado puede presentar

una serie de problemas habituales que es necesario diagnosticar.
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a) Mencione alguno de los métodos de diagnostico que usted puede utilizar para
determinar fallas en el sistema de frenos.

b) Sefale en el remedo alguno de los principales fallos que se pueden presentar en estos
sistemas.

c) ¢ Qué técnicas de mantenimiento, reparacion y/o recuperacion de piezas usted puede
utilizar para devolverle la disponibilidad técnica al vehiculo?

Desarrollo

A partir de los conocimientos previos que los estudiantes poseen el profesor ira
orientando a los estudiantes que apoyandose de los remedos respondan a las
actividades asignadas.

Conclusiones

Los estudiantes concluyen la tarea respondiendo a las siguientes preguntas:

¢, Qué importancia tiene el diagnostico de los sistemas de freno para el correcto
funcionamiento del vehiculo?

¢Qué consecuencias tendria para la economia y la sociedad la aparicion de posibles

fallas en el sistema de frenos?
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Conclusiones

Los presupuestos tedrico-metodoldgicos sistematizados conducen a apreciar el
contenido relativo a los medios de ensefianza, como herramientas imprescindibles
para el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignhatura
Tecnologia y Taller del Medio Automotor.

El diagnodstico del estado actual de los medios de ensefianza en el centro
politécnico “René Martinez Tamayo” de Mayari, revela las insuficiencias del proceso
de ensefianza-aprendizaje, y corroboraron la existencia del problema cientifico de la
investigacion.

Las actividades docentes propuestas favorecen a la motivacién de los estudiantes y
contribuyen al aprendizaje de los contenidos relacionados con los sistemas de freno
de la unidad 5 Sistemas y mecanismos para la transmision y regulacion del

movimiento.
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Recomendaciones
e Continuar profundizando en la teoria y practica pedagdgica en otras aristas de la
tarea docente, especialmente en su orientacion, ejecucion y control durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje.
e Generalizar la propuesta de actividades docentes con la utilizacion de otros medios

de ensefianzas.
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ANEXOS
Anexo.l. Encuesta
Universidad de Holguin Sede “Oscar Lucero Moya “
Facultad de Ingenieria

Departamento de Ingenieria Mecanica

Compafiero(a)

La presente encuesta tiene como objetivo diagnosticar el actual del proceso de
ensefianza-aprendizaje en los estudiantes del tercer afio de la especialidad de
Mantenimiento y Reparacién de los Medios de Transporte en la unidad 5. Sistema y
mecanismos para la transmision y regulacion del movimiento.

Estimados estudiantes a continuacion se presentan algunas preguntas con el fin de
desarrollar una investigacion para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje y

resultaria de gran importancia su colaboracion y sinceridad. GRACIAS.

Cuestionario

1. Califica de acuerdo a tu gusto la especialidad que estudias.

Me encanta __ Megusta  Megustalago  Casinomegusta_ Nome gusta____

2. ¢Qué importancia le otorgas al uso de los medios de ensefianza en el desarrollo de las

clases en esta asignatura?

Muy importante Importante algo importante _ poco importante Sin

importancia

3. ¢Qué importancia le atribuyes para tu aprendizaje al uso de los medios de ensefianza

tridimensionales en las clases de esta especialidad?

Muy importante Importante algo importante poco importante Sin

importancia
4. ¢ Como consideras las clases en esta asignatura?

Interesantes Motivadoras algo motivadoras Poco motivadoras

aburridas.
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5. Si tuvieras que evaluar los conocimientos que posees los contenidos de la Unidad 5

Sistema y mecanismos para la transmision y regulacion del movimiento ¢ Como lo harias?
Excelente _ Muybien__ Bien__ Regular ___ Mal_

6. ¢, Como te exigen el aprendizaje en la asignatura?

____Te piden memorizar la informacion tal y como el profesor te la orienta.

____Se realizan dictados acerca de los contenidos que desarrolla.

____Te explican los contenidos con el uso de laminas y maquetas.

____Se utilizan esquemas y mapas conceptuales.

____Te dejan usar la creatividad durante el aprendizaje

7. En que estado de conservacidn se encuentran los medios de ensefianza que se

emplean en clase.
Excelente Muy bueno Bueno Regular Mal

Anexo.2. Entrevista dirigida a docentes del Departamento de Transporte.
Universidad de Holguin Sede “Oscar Lucero Moya “
Facultad de Ingenieria
Departamento de Ingenieria Mecanica
Esta entrevista esta dirigida a docentes de la asignatura Tecnologia y Taller del Medio
Automotor del Departamento de Transporte, que trabajan en la especialidad en
Mantenimiento y Reparacion de los Medios de Transporte en el Centro Politécnico “René
Martinez Tamayo “de Mayari.
Encuesta dirigida a los estudiantes.
Compafiero(a)
La presente encuesta tiene como objetivo diagnosticar el actual del proceso de
ensefianza-aprendizaje de la asignatura Tecnologia y Taller del Medio Automotor y en
particular la unidad 5. Sistema y mecanismos para la transmision y regulacion del
movimiento.
Estimados profesores con el fin de obtener datos en el desarrollo esta investigacion para

mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura que imparte a continuacion
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les presento una serie de preguntas y es de gran importancia que conozcan que es muy

importante su colaboracién y sinceridad. GRACIAS.

Cuestionario

1.

Como consideras que se comporta la motivaciéon de los estudiantes hacia los
contenidos de la asignatura y hacia la carrera ¢ por qué?

¢, Cudl es el estado de los medios de ensefianza existentes para el desarrollo de los
contenidos en esta asignatura y en particular el tema 5?

¢Los medios de ensefianza existentes posibilitan desarrollar los contenidos en esta
asignatura? Argumente.

¢Qué meétodos utiliza usted para lograr el desarrollo el pensamiento ldgico y
reflexivo de los estudiantes en la clase?

¢,Como evalla desde el punto de vista didactico el empleo de los medios de
ensefianza existente en las clases teoricas y practicas en esta asignatura?

qué literatura usted utiliza para el desarrollo de sus clases

¢Como usted considera que se puede mejorar el proceso de ensefianza-

aprendizaje en esta asignatura?
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Anexo. 4. Guia para la vista a clases.

Universidad de Holguin Sede “Oscar Lucero Moya “
Facultad de Ingenieria
Departamento de Ingenieria Mecanica

Guia para la observacion a clases.

Objetivo: Observar la preparacibn metodoldgica de los profesores de la asignatura

Tecnologia y Taller del Medio Automotor, favoreciendo el tratamiento del contenido en la

Unidad. 5. Sistema y mecanismos para transmision y regulacion del movimiento.

Indicadores

1

2

1- Orientacion del objetivo.

2- Se planifican actividades docentes en las que se que se empleen
medios de ensefianzas

3- Se aprovechan eficientemente las potencialidades del contenido para el
uso de los medios de ensefianzas

4- Nivel cientifico actualizado del contenido que se imparte.

5- Métodos de ensefianza empleados

6- Se conduce a los estudiantes hacia el logro de una motivacion hacia los
contenidos.

7- Las actividades encaminadas a tratar el contenido propician la discusion
y el debate por parte de los estudiantes.

8- Se emplean los medios de ensefianza durante la evaluacion de los
contenidos.

1-Excelente, 2- Muy Bien, 3- Bien, 4-Regular, 5-Mal
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Anexo. 5. Dosificacion de los contenidos del Tema. 5. Sistema y mecanismos para la transmision y regulacién del

movimiento. 2021.

Horas tedricas. 6. Horas.6. Practica sobre los sistemas de frenos.

Sem. H. Cla. Objetivo Contenido Métodos Evaluacion Medios de
ensefanza

29 2h 1 Caracterizar los sistemas de frenos | Tema.5.  Sistema y | Expositivo- Se  aplicara Laminas
utilizados en los medios automotores | mecanismos para la llustrativo segun grupo | Videos
teniendo en cuenta las caracteristicas | transmisién y regulacion de RM Remedos
constructivas y de funcionamiento. del movimiento. Elaboracion vigente.
Diagnosticar los posibles fallos que | Sistemas de  frenos. | conjunta.
presentan los sistemas de frenos segun | Funcién y tipos (zapatas,
las caracteristicas de cada tipo. disco, cintas, magnéticos y
Seleccionar la tecnologia para la | utilizados en medios de
restauracion y mantenimiento de las | transporte acuatico).
cualidades técnico-explotativas de los | Elementos que lo
componentes de los tipos de sistemas de | componen.
frenos. Funcionamiento.

29 2 2 Caracterizar los sistemas de asistencia Expositivo- Se  aplicara Laminas

h de los frenos (mecanicos, hidraulicos, | Sistema de asistencia de llustrativo segun grupo | Videos

neumaticos y eléctricos) y sistema |los frenos (mecanicos, de RM vigente Medios
antibloqueo en el sistema frenos para el | hidraulicos, neumaticos y Elaboracion tridimensionale
transporte terrestre, teniendo en cuenta | eléctricos). conjunta s

las caracteristicas constructivas y de
funcionamiento.

Diagnosticar los posibles fallos que
presentan los sistemas de asistencia,
segun las caracteristicas de cada tipo.
Seleccionar la tecnologia para la

El sistema antibloqueo en
el sistema de frenos para
el transporte terrestre.
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restauracion y mantenimiento de las
cualidades técnica-explotativas de los
componentes de los tipos de sistemas
de asistencia de los frenos y sistema
antibloqueo en el sistema frenos para el
transporte terrestre.

30

2h

Caracterizar los sistemas de suspension
(barras, ballestas, resortes, neumaticas,
hidraulicas y magnéticas) y
amortiguadores, teniendo en cuenta las
caracteristicas  constructivas y de
funcionamiento. Diagnosticar los posibles
fallos que presentar los sistemas de
suspension (barras, ballestas, resortes,
neumaticas, hidraulicas y magnéticas) y
amortiguadores, segun las
caracteristicas de cada tipo.

Seleccionar la tecnologia para la
restauracién y mantenimiento de las
cualidades técnico-explotativas de los
sistemas de  suspension  (barras,

ballestas, resortes, neumaticas,
hidraulicas y magnéticas) y
amortiguadores, segun las

caracteristicas de cada tipo.

Sistema de suspension
Funcion.

Tipos (barras, ballestas,
resortes, neumaticas,
hidraulicas y magnéticas).
Funcionamiento de cada
uno de los tipos.
Amortiguadores.

Expositivo-
[lustrativo

Elaboracion
conjunta

Se aplicara
segun grupo
de RM
vigente

Laminas
Videos

Medios
tridimensionale
S
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Anexo 6

Remedo sistema de freno hidraulico de zapata.




Anexo 7

Remedo sistema de freno hidraulico de disco.
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