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SINTESIS

En la Estrategia Nacional de Medio Ambiente se reconoce el insuficiente tratamiento a la
educacién ambiental en los planes de estudio de los distintos niveles de educacion, reducido
en lo fundamental al conocimiento de la naturaleza y sus recursos, desvinculados de los
procesos sociales y de desarrollo.

El tema que se convoca, en esta investigacion, apunta hacia una de las educaciones donde
se hace necesario prestarle atencion a la educacion ambiental. Es por ello que se concibe
como objetivo proponer una alternativa metodologica para darle tratamiento a esta tematica
en la Educaciéon de Jovenes y Adultos.

La alternativa que se propone consta de cuatro fases: proceso de actualizaciéon de la
realidad educativa; proyeccion didactico- metodoldgica de la alternativa; propuestas de
tareas que deben ser orientadas a los estudiantes desde las clases para darle salida a la
educacion ambiental y por ultimo seguimiento y evaluacion del proceso. Cada una de estas
fases se estructura en acciones que orientan al profesor como proceder en cada una de
ellas.

Se propone, ademas, un disefio metodoldgico para la introduccién de la alternativa en la
practica que consta de: andlisis y discusion de los resultados del diagndstico realizado por
el investigador; la realizacion de talleres al utilizar el método grupo de discusion para
familiarizar la alternativa con los profesores involucrados en la investigacion y asi evaluar
su pertinencia; aplicacién en la practica a partir del sistema de trabajo metodologico vy el
resultado del mismo se concreta en las clases, donde entraran en accién los estudiantes

convirtiéndose en los principales protagonistas del proceso.
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INTRODUCCION

En los ultimos afios, existe una preocupacion internacional ante el alarmante deterioro del
medio ambiente, por tal motivo, se despliegan acciones para promover e implementar
medidas en favor de su proteccion y para la puesta en practica de un consecuente proceso
de educacion ambiental.

En la actualidad existe un conjunto de problemas globales, tales como: agotamiento de los
recursos naturales, uso inadecuado de la ciencia y la tecnologia, deforestacion, vertimiento
de residuos téxicos, lo que trae como consecuencias: deterioro de la capa de ozono, la
desertificacion y salinizacion de los suelos, la contaminacion de las aguas y de la atmésfera,
pérdida de la diversidad biol6gica, entre otros, los que se agudizan cada dia més, por lo
gue es importante lograr procesos de cambios que permitan orientar a la humanidad para
trabajar sostenidamente por resolverlos, al establecer relaciones mas armonicas con la
naturaleza y el medio que lo rodea.

Ya desde 1992, en Rio de Janeiro, Castro alego: “Utilicese toda la ciencia necesaria para
un desarrollo sostenido sin contaminacion. Paguese la deuda ecoldgica y no la deuda
externa. Desaparezca el hambre y no el hombre” (Castro, 1992, p.3).

Consecuentes con la idea de Castro (1992) en Cuba desde el Proyecto de
Conceptualizacion del Modelo Econdmico y Social cubano de Desarrollo Socialista,
aprobado en el 7mo. Congreso del Partido Comunista de Cuba aparecen como uno de los
ejes estratégicos: recursos naturales y medio ambiente. EI mismo tiene como objetivos:
garantizar un uso racional de los recursos naturales, la conservacion de los ecosistemas y
el cuidado del medio ambiente y el patrimonio de la nacion; elevar la calidad ambiental y
fortalecer las capacidades nacionales para la adaptacion ante el cambio climatico.

Por otra parte, en la constitucion de la Republica de Cuba aprobada recientemente por el
pueblo cubano en su articulo 75, refiere: el estado protege el medio ambiente y los recursos
naturales del pais. Reconoce su estrecha vinculacién con el desarrollo sostenible de la
economiay la sociedad para hacer mas racional la vida humana y asegurar la supervivencia,
el bienestar y la seguridad de las generaciones actuales y futuras.

En la Estrategia Nacional de Medio Ambiente (1999) se reconoce el insuficiente tratamiento
a la educacion ambiental en los planes de estudio de los distintos niveles de educacion,

reducido en lo fundamental al conocimiento de la naturaleza y sus recursos, desvinculados



de los procesos sociales y de desarrollo. En su plan de accién se precisa, introducir la
educacion ambiental con un caracter interdisciplinario en los planes de estudio, programas
y libros de textos del Sistema Nacional de Educacion.

Por ello, la educacién ambiental, es la base fundamental en el logro de la interaccion de los
aspectos biolégicos, fisicos, sociales, econdmicos, historicos y culturales, a fin de fomentar
el desarrollo de conocimientos, habilidades, valores, como modos de comportamientos,
para participar en la gestion de la calidad del medio ambiente y lograr una nueva manera
de vivir.

Para lograr una educacion ambiental se requiere de un profesor con una alta preparacion
en la ciencia que imparte, dominio de la didactica de su asignatura y tener una cultura
ambiental que les permita enfrentar los problemas relacionados con el medioambiente,
desde su perspectiva como educador. Ademas, ser un orientador, guia, incidiendo
activamente en el proceso de formacion de sus alumnos y que trascienda desde la escuela
hacia la familia y la comunidad.

Como resultado de diferentes investigaciones a nivel internacional: Novo, (2009); Mendoza,
(2013); Vacio, (2017); Berger, (2017); Canoa,(2018).Entre los nacionales: McPherson,
(1998, 2004); Peiia, (2008); Marrero, (2008); Hechavarria, (2009); Diaz, (2010); Cardona,
(2010); Proenza, (2010); Rodriguez, (2012); Garcia, (2015); Batista, (2019), entre otros. Los
aportes de estas investigaciones enriquecen a la educacion ambiental de nuevas teorias,
principios, modelos pedagdgicos, estrategias educativas, enfoques y estrategias
metodoldgicas.

Es incuestionable que se han desarrollado mudltiples investigaciones sobre educacion
ambiental, pero alin se mantienen insuficiencias en el proceso pedagdgico en la ensefianza
de las Ciencias Naturales. La Educacion de Jovenes y Adultos, por su heterogeneidad y
complejidad de los que cursan estudios, que provienen de diferentes grupos sociales,
diversos contextos, asi por su vinculo con el entorno, no esta libre de esta problemética, por
lo cualsu tratamiento constituye una prioridad en este nivel, que debe interaccionarse
desde las diferentes asignaturas del plan de estudio, entre ellas la Biologia, que brinda
amplias potencialidades para ello.

La Biologia se ha desarrollado de manera simultdnea con la cultura de la humanidad,

centrando su atencion con el estudio de las relaciones entre el ser humano y su entorno.



En este sentido se confirma como una de las disciplinas fundamentales para el desarrollo
de la vida social de los ciudadanos, por su cabal comprension cientifica de los procesos
naturales y el tratamiento de la educaciéon ambiental como una forma de proteger la
biodiversidad mediante una correcta relacion hombre naturaleza. Poseeun fuerte vinculo
interdisciplinario con el sistema de conocimientos y concepciones teoricas de las ciencias
bioldgicas en los diferentes niveles de ensefianza.
En especifico dentro de la Educacion de Jovenes y Adultos, se encuentran numerosos
investigaciones realizadas en la Biologia como asignatura, y su relacion con el desarrollo de
la educacién ambiental, dentro de las cuales se encuentran los trabajos de: Pefa, (2008);
Diaz, (2010);Guerra, Covas, Santos, (2018), entre otros.
En la Facultad Obrera Campesina (FOC), “Alberto Sosa Gonzalez” se pueden apreciar
insuficiencias en el actuar cotidiano de los estudiantes, lo que se asume como una
consecuencia de la preparacion del claustro de profesores de Biologia. Se han detectado a
través de revision de documentos normativos, como orientaciones metodoldgicas,
programas, libro de texto, se corroboran insuficiencias en el tratamiento a la educacion
ambiental. De la misma manera se observa esta dificultad en las visitas a clases (anexo 1),
actividades de preparacion metodolégica (anexo 2), control al trabajo independiente,
comprobaciones de conocimientos, asi como encuestas a profesores (anexo 3), y
entrevistas a directivos y estudiantes (anexos 4 y 5).
El diagndstico inicial realizado evidencia las siguientes regularidades:
=>» Insuficiente atencién a la educacion ambiental en el tratamiento metodolégico por
parte de los profesores y directivos.
=>» Deficiente preparacion didactico- metodologica para concebir desde las clases de
Biologia el tratamiento a la educacion ambiental.
=» Limitado tratamiento de la educacion ambiental en el libro de texto de los
estudiantes.
=>» Insuficiente dominio de un sistema de conceptos, que conduzca a fortalecer los
conocimientos teéricos de los profesores y estudiantes para llevarlos a la practica,
como: medio ambiente, educacién ambiental, problema ambiental, calidad de vida,

desarrollo sostenible, entre otros.



=» Las regularidades expuestas llevan a una contradiccion entre las exigencias sociales
que demandan una cultural ambiental para un desarrollo sostenible y las
insuficiencias que aun persisten en el tratamiento de la educacion ambiental a través
de la Biologia.

Para dar solucion a esta contradiccion se define el siguiente problema:

¢, Como desarrollar la educacién ambiental en los estudiantes de la Educacién de Jovenes y
Adultos en la FOC“Alberto Sosa Gonzalez” a partir del proceso ensefianza aprendizaje de

la Biologia?

Para la solucion del problema se asume como objeto de investigacion: la educacion
ambiental en la Educacion Jévenes y Adultos.
El objetivo que guia esta investigacion: disefiar una alternativa metodolégica para concebir la
educaciéon ambiental, a partir del proceso de ensefianza- aprendizaje de la Biologia en la FOC
“Alberto Sosa Gonzalez” del municipio de Holguin”.
Se precisa como campo de accion: la educacion ambiental en el proceso de ensefianza y
aprendizaje de la Biologia.
Para guiar la investigacion y dar respuesta al problema cientifico, se formulan las siguientes
preguntas cientificas.
1- ¢Qué postulados epistemoldgicos didacticos y metodolégico que fundamentan la
educacion ambiental y sustentan la alternativa propuesta?
2- ¢ Cudl es el estado inicial del tratamiento de la educacion ambiental en el proceso de
ensenanza y aprendizaje de la Biologia en la FOC “Alberto Sosa Gonzalez?
3- ¢ Qué alternativa metodoldgica disefar, desde la Biologia, que prepare a los profesores
y logre un modo de actuacion medio ambientalista en los estudiantes?
4-¢Qué vias a seguir para la introduccion en la practica la alternativa metodolégica para el
tratamiento de la educacion ambiental desde el proceso de ensefianza y aprendizaje de la
Biologia en la Educacién de Jévenes y Adultos?
Para responder las preguntas se determinan las siguientes tareas:

1- Determinar los fundamentos epistemolégicos, didacticos y metodolégicos que

fundamentan la educacion ambiental y sustentan la propuesta.
2- Diagnosticar el estado de la educacion ambiental en el proceso de ensefianza y

aprendizaje de la Biologia.



3- Elaborar una Alternativa Metodoldgica para concebir la educacién ambiental a partir
del proceso de ensefianza y aprendizaje de la Biologia en la FOC “Alberto Sosa
Gonzalez”.

4- Valorar las vias para la salida practica de la alternativa metodoldgica para el
tratamiento de la educacion ambiental en el proceso de ensefianza y aprendizaje de
la Biologia

Para el desarrollo de la investigacion se utilizaron los siguientes métodos y técnicas de
investigacion.

Métodos del nivel teorico:

Historico-Logico: permitio relacionar de manera coherente diferentes momentos,
concepciones filosoficas, epistemologicas y metodoldgicas de la educacion ambiental. Para
ver el fendmeno de la educacion ambiental en su evolucion y desarrollo.

Analitico — sintético: en el procesamiento de toda la informacién y llegar a nuevas
conclusiones.

Modelacion: al establecer las etapas y el sistema de acciones de la alternativa
metodoldgica, asi como las relaciones entre ellas.

Inductivo: deductivo: posibilité una vision general de la educacién ambiental. A partir de su
estudio y andlisis facilitd el acercamiento a su esencia y llegar a nuevas conclusiones.
Métodos y técnicas del nivel empirico:

Estudio de documentos: se analizaron resoluciones, programas, orientaciones
metodoldgicas, planes metodoldgicos, circulares para obtener informacion.

Encuesta: aportaron elementos valiosos, relacionados con las carencias, necesidades y
expectativas a profesores acerca del trabajo metodolégico en la educacion ambiental, asi
como el conocimiento que poseen los estudiantes sobre esta tematica.

Entrevista a directivos: permitid constatar la importancia que le conciben al trabajo
metodoldgico pata darle salida a la educacion ambiental durante las clases.

Entrevista a los estudiantes: permitié conocer las principales dificultades que poseen
sobre la educacién ambiental, y la necesidad de desarrollar actividades relacionados con

esta tematica.



Observaciéon aclases y preparaciones metodoldgicas: permitié constatar la metodologia
seguida para el tratamiento a la educacion ambiental, asi como el nivel de conocimiento de
los estudiantes de los problemas ambientales y la manera de resolverlos.

Se define como poblacion: 338 personas formada por 328 estudiantes, seis profesores,
un Jefe de Departamento, un Director y una Metodologa, que tienen incidencia en el proceso
de ensefanza y aprendizaje de las disciplinas del departamentos de Ciencias Naturales en
la FOC “Alberto Sosa Gonzalez” del municipio de Holguin. Como muestra seis docentes,
los que se agrupan en las asignaturas de Geografia (2) Biologia (2) Quimica (2).

El tema de investigacion es novedoso en tanto aporta una alternativa metodoldgica para el
tratamiento de la educacion ambiental desde el programa de Biologia para la Educacion de
Jovenes y Adultos. En la misma se proponen acciones que van desde el analisis y seleccion
de los contenidos de los programas que posibilitan la salida curricular e interdisciplinaria de
la educacion ambiental, hasta la propuesta de actividades, para los estudiantes, con
aplicacion practica en la solucion de problemas ambientales que trascienden hasta la
comunidad.

Su significacién practica radica en la necesidad de lograr una cultura ambiental en los
profesores y estudiantes. Ello implica no solo una formacién conceptual del medio ambiente
sino una formacion integral donde predominen los valores y una actitud critica respecto a

los problemas ambientales.



CAPITULO |I: FUNDAMENTOS EPISTEMOLOGICOS Y DIDACTICOS DE LA
EDUCACION AMBIENTAL

En el capitulo se realiza un analisis de los principales fundamentos epistemologico, filosofico
y didactico que sustentan la educacion ambiental en el contexto actual de la Educacion de
Adultos Elestudio historico devela los principales rasgos que caracterizan la educacion
ambiental a partir de los indicadores establecidos donde se da una interpretacion adecuada

de la posicién del hombre en la naturaleza.

1.1 Bosquejo histérico de la educacion ambiental. Principales caracteristicas en la

ensenanza de adultos

Una multiplicidad de situaciones y conflictos ambientales, globales y locales
reclaman de nuevas conceptualizaciones, creatividad metodoldgica y solidaridad
cognitiva en sus abordajes, con una mirada hacia la sustentabilidad. Se hace
necesario, ademas, una particular lectura del contexto y la historia de las practicas
socioculturales, las ideologias que las atraviesan y la capacidad politica de
actuacion humana, cuestiones que contribuyen a perfilar las identidades y vinculos
con lo ambiental (Rivarosa, y Astudillo, 2012, p.241).
Por consiguiente, se hace necesario, en esta investigacion se realiza un estudio historico
sobre la educacién ambiental, tomando como referentes los resultados obtenidos por otras
investigaciones. Para la orientacion de dicho estudio se establecieron los siguientes
indicadores que permitiran profundizar en el objeto y campo de la misma, a saber:
= Relacion hombre —naturaleza- sociedad.
=>» La educacién ambiental en el ambito global y en Cuba.
= Tratamiento de la educacién ambiental en la Educacion de Jovenes y Adultos.
Para Mendoza, la historia de la educacién ambiental da cuenta de un campo epistemoldgico
que se nutre y enriquece de principios, teorias educativas y enfoques metodolégicos de
diversos ambitos, con la meta de promover cambios culturales que sustenten aprendizajes
comprometidos y procesos de transformacién politica (2013,p 21).
Para realizar este estudio histérico se analizaron, articulos, tesis de maestria y doctorales,
McPherson, (1998); Fuentes, (2005); Martinez, (2007); Novo, (2009); Proenza, (2010); Diaz,



(2010); Mendoza; (2013): Se tuvo en cuenta, ademas, la experiencia de la autora en esta
investigacion.

Relacién hombre — naturaleza- sociedad

La relacion directa que existe entre hombre-naturaleza - sociedad, en los inicios no
determind ningun cambio significativo pues el impacto del hombre primitivo en el medio
ambiente era insignificante, el dafio fue creciendo en la medida que aparecian nuevas
necesidades, que lo llevé paulatinamente y de manera aparentemente inconsciente
incidiendo en el mismo, lo que se ha convertido en un problema de supervivencia de la
humanidad. Se asumen las tendencias descritas por Hernandez, en la relacion sociedad-
naturaleza (2005, p.52).

El antropocéntrico, define el papel del hombre como duefio y sefior de la naturaleza y lo
coloca en el centro de todos los acontecimientos. El nacleo central de este criterio lo
constituye la idea de que la naturaleza esta al servicio del hombre. Su axioma concibe
errbneamente una ilimitada capacidad del planeta para proveer recursos Yy reciclar los
desperdicios, todo lo cual contribuye sensiblemente al origen de las crisis ambientalistas
contemporaneas.

Este criterio no tiene en cuenta que la utilizacion desmedida de los recursos naturales, a un
ritmo mayor del que requiere el planeta para su natural reposicién, agota estos recursos y
genera desperdicios a un nivel superior del que se precisa para su reciclaje. Su principal
interés esta en funcion de la maxima ganancia del capital invertido y lograr progresos
macroecondémicos a corto plazo, sin tener presentes los efectos que a mediano y largo
plazos pueden ocasionarse por semejante estrategia de desarrollo.

Otro criterio es el biocentrismo, tendencia que tuvo sus antecedentes en el siglo XVIII y en
particular en el XIX, con la creacién de los parques nacionales en Norteamérica. Alcanza su
mayor significado en la década de los afios 70 del pasado siglo XX, cuando la problematica
ambiental llega a alcanzar una significativa preocupacion internacional.

El biocentrismo se relaciona con el pesimismo ecolégico, que en su esencia rechaza toda
accion transformadora del ser social sobre el entorno, orientada hacia el abandono de la
prosperidad material en aras del renacimiento espiritual del hombre. Es asi como a través

del biocentrismo predomina una concepcion pasivo—contemplativa de la naturaleza, un



enfoque sin lugar a dudas reduccionista y por tanto muy distante de las necesidades

verdaderas del hombre del siglo XXI.

Estas

tendencias muestran una relacion simplista de la naturaleza con el hombre. No

obstantes, en las primeras décadas del siglo XX aparecen algunas preocupaciones sobre la

conservacion del medio ambiente, produciéndose acontecimientos trascendentales tales

como:

2>

2>

2>

(McPherson, 1998, p.35).

La creacion de la Union Internacional para la Conservacion de la Naturaleza. UICN.
Fontainnebleau, Francia (1948).

La creacion del Fondo Mundial para la Naturaleza (cuidado de la vida silvestre).
WWEF. (1961).

La publicacion de la obra Primavera Silenciosa, en Estados Unidos. (sobre
contaminacion) (1962).

La Fundacion de la entidad Amigos de la Tierra (1968).

En la década de los 70 se dan otros acontecimientos que van a marcar la
preocupacion por el hombre de proteger el medio ambiente, entre los que se citan.
La creacion de la Agencia de Proteccion Ambiental en Estados Unidos. (1971).

La celebracién de la Conferencia sobre Medio Humano, Founex, Suiza. (1971).
Constituyé el antecedente de la Conferencia de Estocolmo.

La celebracion de la Conferencia sobre Medio Ambiente. Estocolmo, Suecia. (1972).
La creacion del Programa de las Naciones Unidas por el Medio Ambiente (PNUMA).
(1974).

El Inicio del Programa Internacional de Educacién Ambiental (PIEA). UNESCO -
PNUMA. (1975).

El desarrollo de la Primera Conferencia Intergubernamental en Thilisi. Georgia.
(1977).

Ninguna de estas dos tendencias ha logrado brindar una respuesta cientifica a la compleja

contradiccion que se establece entre la sociedad y la naturaleza, entre otras razones por la

carencia de concepciones y puntos de vista integrales.

Como consecuencia de los avances cientifico-técnicos y de los crecientes problemas

ambientales que ellos han generado, surge una tercera tendencia en la década de los 80,



gue tiene sus antecedentes en la primera mitad de la década de los 70: la tendencia del
desarrollo sostenible, con un enfoque basicamente integrador.

Este periodo 1992 se realiza la Conferencia de Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y
Desarrollo “Cumbre de la Tierra”, donde se pone de manifiesto que ambos son aspectos de
un mismo problema. Conferencia de Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo
“Cumbre de la Tierra”, donde se pone de manifiesto que ambos son aspectos de un mismo
problema. En esta Cumbre, Castro con claridad meridiana, sobre el peligro que se asechaba
a la especie humana, expres6é:”(...)Una importante especie bioldgica esta en riesgo de
desaparecer por la rapida y progresiva liquidacion de sus condiciones naturales de vida: el
hombre (...)" (1992, p.3).

Esta tendencia no renuncia en ningun sentido a la actividad humana sobre los recursos de
la naturaleza, por el contrario, esta orientada a su desarrollo progresivo y transformativo,
acorde con la evolucién y funcionamiento de toda la biosfera. Tiene en cuenta, ademas, la
relacion necesaria entre la dimension social, econdémica, ambiental y tecnoldgica.

En el siglo XXI donde se han intensificado los problemas ambientales dado por la desmedida
explotacion de los recursos naturales, la ambicion de riquezas de los paises capitalistas en
detrimento de los paises mas pobres, entre otras causas, se ha establecido fortalecer la
Alianza Mundial para el Desarrollo Sostenible a partir de la Agenda 2030.

En la Agenda 2030 se refrendan los objetivos de desarrollo sostenible que van desde poner
fin a la pobreza hasta fortalecer los medios de ejecucién y revitalizar la Alianza Mundial para
el Desarrollo Sostenible. El objetivo 13 aborda el cambio climético y sus efectos en Cuba se
le da seguimiento a partir de Plan del Estado: Tarea Vida, que estd inspirada en el
pensamiento del lider historico de la Revolucion cubana.

Se puede afirmar que la relacibn hombre-naturaleza ha transitado desde una tendencia
conservacionista hacia una tendencia de desarrollo y sostenibilidad del medio ambiente,
donde la educacion de la sociedad juega un papel mediador. De la dinAmica de dicha
relacion emerge la educaciébn ambiental que contribuye a potenciar una conciencia
ambientalista.

La educacion ambiental en el ambito global y nacional

El término, educacion ambiental, se ubica su origen a principios de 1970, periodo en que se

muestra con mas claridad, una preocupacion mundial por las graves condiciones

10



ambientales en el mundo, por lo que se menciona como hija del deterioro ambiental. Ello no
niega que de periodos remotos aparecieran indicios del pensamiento ambientalista de los
pueblos .Se sitla sus origenes en los afios 70, debido a que es el periodo que con mayor
fuerza empieza a ser jerarquizada como una disciplina a nivel mundial.

A partir de la Conferencia de Estocolmo, sobre el medio ambiente, celebrada del 5 al 16 de
junio de 1972 se cred "Plan de Accion Mundial”’, y dentro de este plan se recomendo un
programa internacional de educacion ambiental donde se reconocia el desarrollo de la
educacién ambiental como fundamental para enfrentar los problemas ambientales.

En 1977 Thilisi (ex URSS) se efectlia la Conferencia Internacional donde se establecen las
bases conceptuales y fueron perfeccionadas las categorias de objetivo para la educacion
medio ambientalista, ademas se aprobaron los principios de Belgrado como “Principios
Rectores de la Educacion Ambiental”.

A partir de esta conferencia se celebraron reuniones de educacion ambiental, en Paris (1978
y 1983), Belgrado (1980) y Sofia (1985), que contribuyeron a la ampliacion de la teoria
relacionada con esta tematica. En 1983 comienza sus trabajos la Comision Brundtland con
el objetivo de estudiar de modo interrelacionado los problemas ambientales del planeta. En
1987 la comision emite su informe bajo el titulo “Nuestro futuro comun”.

En la década de los afios noventa cuando la crisis ambiental se agudiza en 1992 se realiza
la Cumbre de la Tierra en Rio de Janeiro, Brasil, con la participacién de 104 jefes de estados
y de gobiernos, donde se reconoce el derecho soberano de cada uno de ellos a aprovechar
SUS propios recursos, segun politicas ambientales autdctonas. Esta significO una nueva
alianza mundial, a través de acuerdos orientados a la proteccion e integridad del sistema
ambiental y el desarrollo mundial.

En la década de los afios 90, se celebraron dos eventos de gran importancia por la
trascendencia de sus andlisis desde el punto de vista politico ideoldgico y metodolbgico para
la educacion ambiental: el “Primer Congreso Iberoamericano de Educacion Ambiental”
celebrado en la Ciudad de Guadalajara, México, con una gran participacion de la mayoria
de los paises de la region y Esparfia, donde se abordaron las problematicas desde todos los
ambitos y donde se enfocaron los analisis al contexto latinoamericano.

Es de vital importancia sefialar que Cuba fue el primero en el mundo que incorporo los

acuerdos adoptados en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y
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Desarrollo, celebrada en Rio de Janeiro, Brasil al expresar el caracter estatal de la
proteccion del medio ambiente. Ello estd antecedido por unas series de eventos que se citan
a continuacion:
= En 1979, se celebra el Primer Seminario Nacional de Educacion Ambiental, en La
Habana, donde se proponen recomendaciones para incrementar el trabajo en
diferentes niveles educacionales y se considera la Educacién Ambiental como parte
de la formacion integral, donde se trazan estrategias para delimitar el papel de la
Educacion Ambiental.
=>» En 1981 se promulga la Ley 33 sobre la proteccion del medio ambiente y uso racional
de los recursos naturales.
=» Para 1983, el MINED a través de la Circular 42, establece la celebracion en las
instituciones escolares, del 5 de junio como Dia Internacional del Medio Ambiente,
realizando actividades variadas en el proceso docente-educativo.
= En 1989, se celebra el Sexto Seminario Nacional de Educacién Ambiental en la
ciudad de Camaguey, donde se revisé el balance acerca del cumplimiento de los
acuerdos tomados en el Primer Seminario Nacional.
= En 1994 se conforma otra accion muy importante en materia de medio ambiente y
fue, precisamente, la creacion del Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio
Ambiente (CITMA) y en 1997 se aprueba la Estrategia Nacional de Educacion
Ambiental
En el siglo XXI se llevan a cabo una serie de eventos en el area de América Latina y el
Caribe como:
= Décimo tercera reunion de ministros de medio ambiente de América Latina y el
Caribe celebrada en Rio de Janeiro en octubre del 2001.
=>» Simposio sobre ética ambiental y desarrollo sustentable celebrado en Colombia en
el 2002
= En el 2002 se realiza la Primera Reunion Extraordinaria de Foro de Ministros de
Medio Ambiente de América Latina y del Caribe. En este Foro se presentan como
temas prioritarios para la region: diversidad bioldgica; gestion de recursos hidricos;

la vulnerabilidad, los asentamientos humanos y las ciudades sostenibles; la salud,
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la equidad y la pobreza; la competitividad, el comercio y los patrones de produccion

y de consumo (con énfasis en la energia).
Todos estos eventos hicieron valiosos aportes, y constituyeron pasos en el proceso de
construccion y contextualizacion de la educacidbn ambiental en el ambito regional
latinoamericano, son expresion de una evolucion creciente de la sensibilidad y la conciencia
humana acerca de la gravedad de los problemas ambientales y la necesidad de su solucion.
Una vez realizado un bosquejo sobre la educacién ambiental a nivel global y nacional, se
hace necesario analizar el tratamiento de la misma en la Educacion de Jovenes y Adultos.
En Cuba tiene sus raices en la Batalla por el Sexto Grado (seguimiento o post alfabetizacion)
que institucionalmente se denomina Educacion Obrera Campesina.
Pérez, Crespo y Castillo realizan un estudio sobre el de cursar histérico de la educacion de
adultos, y analizan las diferentes etapas de la misma. El 24 de febrero del1962, se crea la
Educacién de Adultos como subsistema. Posteriormente se organiz6 el Curso Secundario
(1963) al que mas tarde se le llamé la Batalla por el Noveno Grado institucionalizado como
Secundaria Obrero Campesina (SOC se crea la Facultad Obrero Campesina (FOC) en 1969
cuyo nivel de egreso es el equivalente al nivel medio superior o bachillerato. Con el
perfeccionamiento del Sistema Educacional realizado en el afio 1976 por el Ministerio de
Educacién de Cuba, la Ensefianza de Adultos pasa a formar parte del Sistema Nacional de
Educacién, como un subsistema que se caracteriza por fomentar la labor educativa de las
diferentes organizaciones de masas y politica del pais (2010, p. 2).
El tratamiento a la educacién ambiental, en este subsistema educacional, se evidencia con
mayor claridad en los programas de ciencias naturales (Quimica, Biologia y Geografia). En
la década del 60 no se trabaja la educacion ambiental en estos programas, no aparece
ningun objetivo dirigido a este aspecto, ello es entendible por el desconocimiento de la
influencia del hombre hacia la naturaleza.
Con el perfeccionamiento del sistema educacional en 1976 comienza a trabajarse la
educacion ambiental como un eje transversal, no estando incluido dentro ninguna tematica
especifica en los planes. Su tratamiento como eje transversal era muy limitado al no existir
una preparaciéon en los docentes y el desconocimiento de los problemas ambientales y sus

consecuencias.
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Lo anterior se fundamenta en lo expresado por Nordase, cuando expresa...”la educaciéon
ambiental también necesita que los educadores, los predicadores de la conservacion,
proteccion del medio ambiente estén también educados ambientalmente” (2019, p. 159).
Como consecuencia y parte del continuo perfeccionamiento de la educacioén en Cuba, en
los dltimos afios de la década del 80 se incluyen en los planes de estudio de las ciencias
naturales, de la Ensefianza de JOvenes y Adultos, tematicas especificas dirigida a la EA,
por ejemplo: en la Secundaria Obrera Campesina (SOC) en Quimica se estudia los 6xidos
y el medio ambiente, las lluvias acidas.

En la FOC, la ensefianza de la Quimica la educacién ambiental se sigue tratando como eje
transversal; en Geografia y Biologia su tratamiento es mas especifico. En el caso de la
Geografia su plan tematico tiene las potencialidades para estudiarla, en Biologia donde
aparece una unidad: biosfera y hombre. Las restantes tematicas se pueden aprovechar las
potencialidades del contenido para darle salida de manera transversal.

Pudiera pensarse, que la inclusion de la educacién ambiental como un eje transversal en la
Educacion de Jbévenes y Adultos satisface las limitaciones del curriculo para su
ambientalizacion. La practica demuestra que no siempre se logra esta intencion, por esta
razén, se hace necesario la preparacion didactico- metodolégica del docente para serla
realidad desde sus clases.

Se han realizado una serie de investigaciones relacionada con esta tematica en este sistema
educativo como: Pefia, (2008); Hechavarria, (2009); Diaz, (2010); Torres,

Silva, Almeida y, Teruel (2016); Guerra, Cobas y Santos (2018). En estas investigaciones
se proponen metodologias, alternativas metodolégicas, tareas, entre otros resultados, que
dan solucién a problematicas didacticas sobre la educacién ambiental en esta educacion.
No obstante, en la ensefianza — aprendizaje de la Biologia en la FOC “Alberto Sosa “existen
insuficiencias que limitan el tratamiento didactico a la educacion ambiental.

Los problemas relacionados con la educacion ambiental, plantean la necesidad de una
salida explicita en los programas de Biologia, en vinculo con los cambios que se introducen
en el modelo econdmico cubano, las nuevas exigencias a la sociedad cubana actual y los

problemas globales de hoy, desde una perspectiva bioética y ambientalista.
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1.2 Fundamentos epistemoldgicos que sustentan la educacién ambiental en la
ensefianza de la Biologia

Como parte de la revision tedrica realizada, sobre la educacién ambiental, en los trabajos
de: Giordan (1987); McPherson (1998); Martinez (2004); Mazzini y De Senzi (2012);
Fazenda (2016); Nodarse (2019), entre otros, se sistematiza como rasgos caracteristicos,
lo siguiente:

= Es un proceso educativo permanente participativo y contextualizado.

=>» Se establecen relaciones entre el hombre su cultura y el medio fisico.

=>» Un proceso de aprendizaje y comunicacion con la interaccion de los seres humanos

con su medio ambiente.
= Prepara al sujeto para descubrirlos sintomas y causas de los problemas
ambientales.

La educacién ambiental es una via indispensable en la percepcion y formacion de valores
y actitudes ambientalistas que fomenten una cultura y una ética a favor del cuidado y
conservacion del medio ambiente. Para ello se impone una pedagogia que estimule el
didlogo, la curiosidad, el cuestionamiento. Despertar la sensibilidad, el amor por el medio
ambiente, ademas, tomar conciencia que todos formamos partes de ese medio y tenemos
la responsabilidad individual y colectiva de protegerlo.
El proceso de ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales debe desempefiar una
contextualizada formacién ambiental, con el propésito de fomentar en las nuevas
generaciones elevados sentimientos, lo que implica crear un hombre libre, que participe de
forma activa en la edificacion de la nueva sociedad.
En relacion con la aspiracion anterior, la educacion ambiental tiene gran incidencia, por ser
un proceso permanente, que propicia la adquisicion de conocimientos, la formacion de
valores, para actuar en la solucién de los problemas del medio ambiente, tanto econdémicos,
como sociales y culturales.
Es por ello que los profesores de ciencias tienen el reto de transmitir una vision
contextualizada y no superficial de la relacion Ciencia — Tecnologia- Sociedad y Ambiente
(CTSA) y proveer a los estudiantes de conocimientos lo suficientemente amplio para

comprender y transformar la complejidad ambiental.
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De ahi la importancia que desde la didactica de las ciencias naturales se conciba la relacion
CTSA desde estrategias de ensefianza que no incurran en practicas puramente operativitas
y simplista, ignorando completamente la contextualizacion de la ciencia.

En investigaciones realizadas por Hechavarria (2009) se hace alusién a las tendencias mas
frecuentes que prevalecen en la ensefianza de las ciencias, en cuanto a la relacion CTSA.
Sefalan que las referencias més frecuentes a las relaciones CTSA que incluyen la mayoria
de los textos escolares se reducen a la enumeracion de algunas aplicaciones de los
conocimientos cientificos, cayendo asi en una exaltacién simplista de la ciencia como factor
de absoluto progreso, sin tener en cuenta que muchos problemas ambientales son
provocados por determinados desarrollos cientificos no sometidos “al principio de
prudencia” (2009, p.52).

Otra de las tendencias, que alegan los citados autores, es que Se incurra en visiones
puramente operativista que ignoran completamente la contextualizacion de la actividad
cientifica, como si la ciencia fuera un producto elaborado en torres de marfil, al margen de
las contingencias sociales.

Se hace necesario reconocer la enriguecida historia de la educaciébn ambiental como
resultado de diferentes investigaciones a nivel internacional, Mendoza, (2013); Vacio,
(2017); Berger, (2017); Canoa, (2018) y nacional, McPherson, (1998, 2004); Pefia, (2008);
Hechavarria, (2009); Diaz, (2010); Cardona, (2010); Proenza, (2010); Garcia, (2015);
Batista, (2019), entre otros del area de la pedagogia y la didactica que se nutre de nuevas
teorias, principios, modelos pedagdgicos, estrategias educativas, enfoques metodol6gicos
de diversos ambitos.

En este sentido, Puiggrés, (1995); Acselrad y Leroi, (2005) reconocen que la educacion
ambiental viene progresando no solo en el reconocimiento y diferenciaciéon de
conocimientos (tecnoldgicos, populares, cientificos, filoséficos), sino también en la
construccion de un entramado epistemologico nuevo que retne una combinatoria de
saberes para la interpretacion de la conflictividad ambiental (citado por Rivarosa et &l 2012).
Tal y como se analizé al inicio del trabajo sobre las tendencias en la interpretacién didactica
de la relacibn CTSA demandan de nuevas estrategias didacticas desde una perspectiva
dinamica, creativa e innovadora.Ello implica no solo informar, al estudiante, y despertar una

actitud critica respecto a las situaciones ambientales, sino ir hacia las causas y argumentos
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sobre los conflictos CTSA: nosotros y los otros, la ciencia y la tecnologia, el consumo y el
bienestar. Por tanto, se asume lo sefialado por Gutiérrez y Pozo, sobre construccion de una
perspectiva de desarrollo sustentable y justicia ambiental en el campo de la educacion
ambiental y la necesidad de retar otros modelos y curriculos de formacion, programas y
practicas, con nuevos criterios didacticos y de investigacién educativa (2006,p.25).
Aunque se han desarrollado investigaciones a nivel internacional y nacional sobre educacion
ambiental, aun se mantienen insuficiencias en el proceso pedagogico que pueden
convertirse en obstaculos para contextualizar de una manera innovadora la relacion CTSA
en la ensefianza de las ciencias naturales y en especifico de la Biologia. Estas limitaciones
abordadas por Ribosa y Perales, se dan también en el contexto educativo de la Educacién
de Adultos (2006, p.56).
A continuacion, se refieren las mismas:
=>» Los contenidos sobre conflictos ambientales (extincion, salud, contaminacion, nuevas
tecnologias) se presentan como “hechos” y “naturalizados.
=» Las situaciones ambientales no poseen una mirada historica en el contexto de la
realidad cotidiana, local/ global o de interés particular para los sujetos.
=>» Las estrategias de ensefianza reducen el potencial cognitivo de los aprendizajes a
procesos simples y rutinarios. Hay ausencia de argumentacion critica, debate
ideoldgico y ético.
= Ausencia de debates sobre la construccion de responsabilidad ciudadana y la
participacion con discursos y accién alternativa.
= Suelen estar ausentes los relatos y anécdotas ideoldgicas que permiten comprender
de dénde y cdmo surgio el conflicto y por qué no es facil lograr acuerdos.
= Estd pobremente representada la responsabilidad ética (deberes y derechos) en el
accionar democratico y ciudadano. Subyace la idea de que la solucién a estos
problemas est4 en los otros, entendiendo por otros a los que gobiernan, los que
deciden y planifican y no en nosotros.
Se analizaron algunos estudios, argumentos y posiciones respecto a la educacion
ambiental, constituyendo el sustrato epistemoldgico para entender por parte de los
profesores la necesidad de buscar nuevas vias didacticas que transformen el proceso de

ensefianza y aprendizaje de la misma.
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Trabajar en esta direccién, ademas de contribuir a la preparacion del estudiante, posibilita
al profesor hacer extensiva su labor fuera de los marcos formales de la institucion y dar
cumplimiento a los instrumentos de la politica y la gestion ambiental establecidos en la
Estrategia Ambiental Nacional 2016/2020.

El proceso debe contribuir a la transformacion del estudiante adulto, de modo que se apropie
de los saberes para que puedan implicarse y convertirse en mediadores y educadores
ambientales de su comunidad y centro laboral. Que identifiquen problemas y encuentren
vias de solucion; sensibilicen al ciudadano comun sobre el manejo y uso racional de los
recursos naturales y econémicos.

Guerra, Covas y Santos consideran que para lograr tal transformacién se requiere modificar
la direccion del proceso pedagogico, lo que entrafia llevar a la practica las siguientes
perspectivas orientadas al accionar del docente: consolidar el desarrollo sostenible desde
una concepcion holistica del medio ambiente, no solo desde la teoria, sino también desde
la practica, al tomar medidas que permitan la conservacion del medio ambiente, en sus
dimensiones fisico-naturales y econdémicas sociales, y el desarrollo de acciones, que
favorezcan la educaciéon para todos y durante toda la vida, ademas que se parta de las
caracteristicas del contexto sociocultural donde vive y actla el estudiante-adulto (2018, p
10).

Por ello es importante que desde la didactica de la Biologia se fundamente la dialéctica
entre la ciencia qué se ensefia, método (estrategias de ensefianza) y realidad educativa
(qué esta ocurriendo), y no cometer errores didacticos que puedan convertirse en obstaculos
para el proceso de ensefianza y aprendizaje de la educacién ambiental. Tener en cuenta en
la practica, de diversos escenarios didacticos, esta dialéctica es la que confiere
configuracion epistemoldgica a la educacion ambiental.

La educacion ambiental constituye un reto pedagoégico de todos los tiempos, es por ello que
insertarlo en las diferentes asignaturas se ha convertido en un elemento indispensable de
la didactica de los diferentes niveles de ensefianza, en especifico la Educacion de jovenes
y Adultos, la ensefianza de la Biologia, lleva implicito proteger la biodiversidad mediante
una correcta relacion hombre naturaleza. Ensefiar a los estudiantes adescubrir los sintomas
y causas reales de los problemas medioambientales, centrarse en las situaciones reales,

actuales y futuras sin perder la perspectiva historica.
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La Biologia constituye un elemento imprescindible en los planes de desarrollo y crecimiento
de cada pais en particular, al analizar los mas importantes problemas desde el punto de
vista, local, regional, e internacional, determinar el comportamiento de los elementos que

integran el medio ambiente de forma general, y estimular la solucion de los problemas.

I.3 Situacién inicial de la educacion ambiental en la (FOC) “Alberto Sosa Gonzalez”
en el departamento de Ciencias Naturales

Aunque el resultado de la investigacion es en la asignatura de Biologia, se decide aplicar
los instrumentos del diagnostico al colectivo de profesores que trabajan las ciencias
naturales de este centro, y lograr asi extender la muestra (8 profesores) lo que le confiere
mayor objetividad al diagndstico.

Para diagnosticar el estado inicial del tratamiento de la educacion ambiental en el
departamento de Ciencias Naturales de la FOC “Alberto Sosa Gonzalez” se determinaron
los siguientes indicadores:

1-Potencialidades del curriculo de ciencias naturales para darle salida a la educacion
ambiental

2-Nivel de conocimiento de los profesores y estudiantes sobre la educacién ambiental.
3-Tratamiento de la educacion ambiental desde el trabajo metodolégico.

El conocimiento de la situacion inicial se realizé a partir de la aplicacion de diferentes
métodos con sus respectivos instrumentos como: observacion a clases y preparaciones
metodoldgicas, encuesta a docentes y prueba pedagogica a los estudiantes y revision de
documentos, ello condujo a los siguientes resultados:

Potencialidades del curriculo de ciencias naturales:

En los actuales programas de las asignaturas del area de conocimiento de ciencias
naturales, cuando se revisan los objetivos se manifiestan por asignaturas de la manera
siguiente:

La educacion ambiental se declara de manera explicita en los objetivos generales de los
programas del area de ciencias. No ocurre lo mismo en la mayoria de los objetivos de las
unidades, por semestre, solo se declaran en Geografia unidad 3- Recursos naturales y en
la unidad 6- Interaccion naturaleza-sociedad. En Quimica no se precisan en ninguna de las

unidades desde el primero al sexto semestre.
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En la asignatura de Biologia solo trata como contenido especifico sobre la educacion
ambiental la unidad 4: Biosfera y Hombre que se imparte en las dos modalidades curso
regular y por encuentro. EIl contenido que se aborda no satisface las necesidades de
aprendizaje, sobre esta tematica, que se requiere en estos estudiantes. En las restantes
unidades sus objetivos no tienen salida de manera explicita hacia la educacién ambiental.
Darle el tratamiento didactico a esta dimension desde el curriculo depende en gran medida
de la profesionalidad y la experiencia del docente.
Todo lo antes analizado tiene el inconveniente que, al realizar los analisis metodoldgicos de
los contenidos, haya dificultades con la derivacion gradual de los objetivos para
desarrollarla, realizandose de forma espontanea, no planificada, asi como no se precisan
los contenidos que facilitan el desarrollo de esta labor con los estudiantes.
2 -Nivel de conocimiento de los profesores y estudiantes sobre la educacion
ambiental en la FOC “Alberto Sosa Gonzalez”
En las encuestas aplicadas a los profesores de las asignaturas del departamento de
Ciencias Naturales (anexo 3), de un total de 8 encuestados (uno de Quimica, dos de
Biologia, tres de Geografia y dos de fisica) todos son licenciados en educacién, ninguno de
ellos tienen la categoria académica de master, el promedio de afios de experiencia oscila
entre los 25 y 30 afios. No obstante aun tienen necesidades pedagégicas y de indole
metodoldgica para enfrentar la educacion ambiental de los estudiantes.
La aplicacion de la encuesta arrojo los siguientes resultados:
Solo el 25% (2) de los profesores definieron todos los conceptos, el 50%(4) mencionaron
algunos rasgos de los mismos, el 25 % no los definen y no son capaces de mencionar
ningun elemento de los mismos.
El 88 % (7) plantean que en el programa, si se conciben objetivos para desarrollar la
educacién ambiental, y uno consideran que no siempre. El 50 (4) % le da tratamientos a la
educacion ambiental a través de los contenidos de su asignatura, mientras que los restantes
profesores dicen que no, por distintas razones, dentro de las que se encuentran:

= Porque no les alcanza el tiempo dentro del encuentro para hacerlo.

=>» Porque no tienen conocimientos para hacerlo
ElI 50 % de los profesores, manifiestan conocer algunos contenidos de otras asignaturas del

departamento, que posibilita la vinculacion con los de la asignatura que imparten.
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El 63% (5), respondieron que si aprovechan las posibilidades que brinda el trabajo
independiente para desarrollar la educacion medio ambientalista.

Referente al andlisis de los contenidos ambientalistas en las actividades metodoldgicas, el
100% de los profesores, plantean que se tratan en ocasiones y soOlo en las reuniones
metodolodgicas, ninguno reconoce que se realice en las demas formas del trabajo docente
metodoldgico.

Con respecto a los ejercicios relacionados con el medio ambiente en los libros de textos,
75% (6) plantea, que algunos epigrafes tienen actividades que contribuyen a elevar el
desarrollo medio ambiental, pero que son insuficientes mientras que existen otros que tienen
las potencialidades para hacerlo y no se realizan.

Resultado de las observaciones a clases (anexo 1):

Se realizaron 6 visitas a clases, de ellas se obtienen los siguientes resultados:

Cuatro de las clases visitadas no se proyectan desde el objetivo el tratamiento a la
educacion ambiental. Por otra parte, la relacion interdisciplinaria para darle tratamiento a la
educacién ambiental en dos clases se establecié adecuadamente, lo que representa 32 %
y en cuatro de ellas, no se logré existiendo las potencialidades para darle salida a la
educacion ambiental. Por otra parte, solo en una clase el profesor utiliz6 métodos que
propicié una participacion activa por parte de los estudiantes. Las tareas que se proponen
como actividad independiente, generalmente tienen un caracter reproductivo, poco
contextualizada que no llevan a la valoracion y reflexion.

En las entrevistas realizadas a los directivos (anexo 4), se constata la importancia que le
conciben al trabajo metodol6gico pata darle salida a la educacién ambiental durante las
clases.

Durante las entrevistas a los estudiantes (anexo 5), se comprob6 que en su totalidad existe
poco dominio sobre conceptos basicos de educacion ambiental, insuficiente conocimientos
sobre los problemas medioambientales de la localidad, del pais y a nivel global, asi como la
necesidad de desarrollar actividades relacionados con esta tematica.

Resultado de la prueba pedagdgica de los estudiantes (anexo 6):

El objetivo de la prueba pedagdgica fue diagnosticar los conocimientos que poseen los
estudiantes sobre los principales conceptos y contenidos relacionados con la educacion

ambiental, asi como de los focos de contaminacion local.
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Se les aplico el instrumento a 30 estudiantes de ellos solamente el 17%(5 estudiantes)
pudieron explicar, de manera detallada la importancia de cada uno de los componentes que
integran el medio ambiente para el hombre.
De la totalidad de estudiantes, 11 de ellos refirieron algunos elementos sobre la importancia
de los componentes bidtico y abibtico sin considerar lo socioeconémico, ello representa el
37 %. El 47 % no lograron explicar la importancia de ninguno de los componentes que
integran el medio ambiente para el hombre.
Sobre la identificacion de algunos de los problemas ambientales que se dan en su
comunidad el 60% (18 estudiantes) lograron identificar algunos de estos problemas, pero
solo el 20% (6 estudiantes) enumeraron algunas medidas para mitigar o evitar otros
problemas ambientales.
Al triangular los instrumentos aplicados se llega a la siguiente conclusién:
e Deficiente preparacion didactico- metodolégica para concebir desde las clases de
Biologia el tratamiento a la educacion ambiental.
¢ No se ha interiorizado por parte de los profesores de la necesidad de perfeccionar
el tratamiento metodoldgico en funcion de la dimensién ambiental.
e Es insuficiente los conocimientos de los estudiantes sobre la educacion ambiental.
e Los problemas ambientales de la realidad cotidiana y local no siempre son
identificados o de interés particular para los estudiantes.
Lo anterior indica la necesidad de proponer vias o alternativas que incentiven a partir de
las potencialidades del contenido de las ciencias naturales, y en particular desde el
proceso de ensefianza — aprendizaje de la Biologia, la salida curricular de la educacién

ambiental en la Educacion de jévenes y Adultos.
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CAPITULO Il. EL TRATAMIENTO DE LA EDUCACION AMBIENTAL DESDE EL
PROCESO DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE LA BIOLOGIA EN LA EDUCACION
DE JOVENES Y ADULTOS

En este capitulo se analizan las potencialidades del curriculo de la asignatura de Biologia
para el tratamiento de la educacion ambiental desde una concepcién integral e
interdisciplinaria. Se expone, ademas, la alternativa metodolégica sus fundamentos, asi
como las acciones que la caracterizan. La propuesta de dicha alternativa tiene en cuenta
los sustentos tedricos y el diagndstico analizado en el capitulo I. Por otra parte, se analiza
la posible via de su aplicacion parcial en la practica.

2.1 Fundamentos tedricos que sustentan la alternativa metodoldégica para el
tratamiento de la educacion ambiental desde el proceso de ensefianza y aprendizaje

de la Biologia en la Educacién de Jovenes y Adultos

El término alternativa es empleado de forma frecuente en varias ramas de las ciencias y es
definido por diferentes autores y en distintos textos:

Alternativa, que procede del francés alternative, es la opcion existente entre dos o mas
cosas. Una alternativa, por lo tanto, es cada una de las cosas entre las cuales se elige.
Sierra define a la alternativa metodolégica como: “la opcion entre dos 0 mas variantes con
gue cuenta el subsistema dirigente para trabajar con el subsistema dirigido, partiendo de las
caracteristicas de estos y de su contexto de actuacion” (2003, p. 311).

Para el Diccionario de la Lengua Espafiola alternativa es: Opcion entre dos 0 mas cosas.
Efecto de alternar. (Hacer algo por turno). Sucederse o derecho que tiene cualquier persona
o comunidad para ejecutar algo o gozar de ella alternando con otra. Se contrapone a los
modelos oficiales. Que se dice, hace o sucede con alternacién. (2018, p. 120).

Las definiciones poseen una caracteristica comun; es decir, la conciben como una opcién,
una modalidad, una conveniencia en el proceso, las cuales se disefian y ajustan a la realidad
en funcion de alcanzar metas educativas superiores.

Se asume la alternativa como un conocimiento estructurado, respaldado por una teoria, que

normalmente funciona en un objeto de estudio, pero, por algunas razones y en condiciones
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practicas muy particulares, no puede ser planteado para la obtencién de los objetivos
propuestos.

Para contextualizar la alternativa que se propone, se hace necesario asumir algunos
principios, cercanos a la realidad educativa en que se desarrolla el proceso pedagdgico,
adoptados en Thilisi, otros propuestos por otros autores (Carrion 1995; Molinal995) y
sistematizados por McPherson (1998). Los principios que se asumen son los siguientes:
1-La Unidad entre la naturaleza y la sociedad. La educacion ambiental no puede ser
concebida solamente teniendo en cuenta los componentes bibticos y abibticos del sistema
de influencias, sino considerar todos los elementos del mismo en interaccion e integracion
dindmica, digase factores socio - culturales, econdémicos, histéricos, higiénicos, politicos,
entre otros. Es por ello que desde la proyeccion de los objetivos de las clases hasta las
tareas que se proponen debe estar implicito este principio.

2- La sistematicidad, otro de los principios en los que se basa la alternativa metodolédgica
propuesta, se aprecia en la secuencia logica de los contenidos con posibilidades a
desarrollar educacion ambiental, al enfrentar las problematicas objeto de estudio en los
programas de las asignaturas en los semestres. Ademas, esta sistematicidad se aprecia en
la medida que el estudiante aprende a interactuar con los problemas a partir de las
situaciones de aprendizaje que debe resolver, encontrandose en constante crecimiento
personal y progresidén hacia una plena realizaciéon. Por lo tanto, la educacion ambiental,
caracterizada en el proceso de aprender a ser, a hacer, a prever y a tener, mantiene
continuidad a lo largo de todo el proceso educativo al que se somete el individuo.

3-) La unidad de lo afectivo, lo cognitivo y lo conductual. La educacién ambiental no debe
concebirse como un proceso primado solamente de conocimientos, sin tener en cuenta los
sentimientos, pues la informacion cuando no se vincula con lo afectivo y se expresa en
valores actitudes y comportamientos, representa un despojo de sentido y resultado
educativo. Por eso el proceso debe concebirse en union estrecha con lo instructivo y lo
formativo, en funcion de promover el desarrollo de valores y convicciones personalizados.
Lo que no se quiere no puede protegerse

4) ElI enfoque y caracter de multidisciplinariedad, interdisciplinariedad vy
transdisciplinariedad. Por la propia complejidad del problema relacionado con la

interpretacion del medio ambiente y su transformacion, este principio se materializa en la
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propuesta de la alternativa, donde se promueve una coordinacion y cooperacion efectiva
entre las asignaturas de ciencias naturales, permite revelar las interrelaciones entre los
objetos, fendbmenos, ideas, conceptos, que propicie la articulacion de los conocimientos en
funcién de la identificacion , interpretacion y solucion del problema objeto de estudio.
5)-La unidad entre lo global, nacional, regional y local. Los problemas y sus causas deben
ser estudiados y analizados desde lo local a lo global con una progresion de continuidad
conectada: micro, macro o viceversa. Partir de la solucidén de problemas mas cercanos a la
vida del centro o comunidad, por ejemplo, eliminar micro basureros, mantener la higiene de
los locales del centro de trabajo o la comunidad, el cuidado de la biodiversidad etc. ubica a
los alumnos frente a las realidades ambientales locales y a partir de ellas se puede ir
adentrando en otras mas generales ya sean regionales o globales .En la alternativa
metodoldgica propuesta, se materializa este principio desde las clases y las tareas que
deben desarrollar los estudiantes que lo convierten en activistas y protagonistas en el @mbito
comunitario.

6)- La perspectiva holistica e integral. El profesor debe iniciar su trabajo en educacion
ambiental a partir de los objetivos generales adoptados y los que se precisan para cada
unidad de estudio. Dominar el alcance integral de la educacion ambiental es algo
trascendental, pues con ello se trabajara en funcién de cumplir con los objetivos que hoy se
plantean para las nuevas generaciones: formacién patridtica, laboral, ciudadana,
revolucionaria y cientifica. Con relacion a la integracién de los conocimientos, se debe lograr
desde la proyeccién de los objetivos hasta las tareas que desarrollan los estudiantes, debe
ofrecerse la vision de resolver cada situaciones o probleméticas de forma particular, hasta
analizarlo como un todo integrado, sobre la base de un enfoque ambientalista en el ambito
local, nacional y global.

Estos principios permiten al profesor de manera mas flexible y abierta, determinar el
contenido particular que sobre medio ambiente incorporara en los diferentes temas de
clases, aunque en su quehacer cotidiano puede utilizar otros principios pedagdgicos que
se deriven de su actividad e indagacion cientifica.

Otro de los fundamentos a valorar, es el caracter comunitario de la educacion ambiental, es
comunitaria, porgue su campo de accion fundamental es la comunidad, son los problemas

de esta, los que constituyen el contenido de sus actividades. La escuela es centro promotor
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comunitario y en la alternativa metodoldgica que se propone, el profesor puede materializar
a través de la clase y actividades de trabajo independiente la formacién en los estudiantes,
aprovecha de ellos, el alto potencial que poseen para convertirlos en activistas y
protagonistas en el ambito comunitario.

También son importantes, como bases tedricas para la investigacion, algunas concepciones
de la teoria de la actividad de Leontiev, que concibe a la actividad préactica del ser humano
como la base del conocimiento, por tanto, para lograr una soélida asimilacion de los
conocimientos, de la formacion de las habilidades, es necesario que el alumno ejecute una
serie de operaciones, es decir que sea un ente activo de su propio aprendizaje, que participe
directamente en todas las etapas de trabajo, pues el ser humano refleja el resultado de la
interaccidn activa que tiene con los objetos y las habilidades se desarrollan precisamente
en esa interaccion(1981, p.215).

Es necesario resaltar, el enfoque activo de a educacién ambiental que inspira o guia la
accion hacia una organizacion humana mas adecuada y equilibrada hacia la proteccién del
medio ambiente y de alli proviene su gran valor formativo. El propésito es que el alumno sea
protagonista del proceso de aprendizaje y el profesor un mediador fundamental en el mismo.
La concepcién de las tareas que se planifiguen deben ser en su mayoria problemas que
impliquen a los alumnos en el ejercicio de su autonomia, de sus principios morales, de sus
actitudes solidarias, del vinculo afectivo con el patrimonio natural y humano. Los problemas
permiten la elaboracion, el debate de propuestas de accién y de intervencidén que modifican
conductas y actitudes.

El problema, incita a buscar una solucién, es algo incomprensible, del mundo de lo incierto,
gue ofrece conectarse con la curiosidad, esto es posible si los docentes aprenden a no
anticipar o revelar las respuestas a los alumnos, los cuales, deben estar dispuestos a
reflexionar, a hacer preguntas, a intentar resolverlas, formular hipotesis, a analizar con otros
sus conjeturas y defenderlas.

Aunque el objetivo rector del presente trabajo, es la elaboracién de una alternativa
metodoldgica que coadyuve a la elevacion del desarrollo ambiental de los profesores, se
defiende la idea que ello se logra con mayor eficiencia si los mismos se apoderan de un
sistema de conocimientos ambientales y de habilidades para el empleo, cuidado y

conservacion de los recursos naturales, asi como para los estudiantes. Para ello se deben
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desarrollar actividades, concebidas de forma independiente, donde se conviertan en
investigadores y actores en la busqueda de soluciones a las problematicas de la localidad.
Se ofrece una alternativa adecuada a las condiciones actuales, que respeta las bases
tedricas que la sustentan hasta la actualidad, en el tratamiento de dichos contenidos. La
variante es diferente a la forma de trabajar teniendo en cuenta la relacion la ciencia a fin
(qué se ensefa), el método (estrategia de ensefianza, y la realidad educativa (que esta
sucediendo en el contexto), con respecto a una u otras formas establecidas con anterioridad.
Lo expresado tiene sus bases en los principios didacticos como sistema ya que abarcan
todo el proceso de ensefianza aprendizaje al determinar los objetivos, los contenidos,
métodos, procedimientos, formas de organizacion y evaluacién. A tenor del caracter de
sistema de los principios, se considera en esta investigacién que algunos tienen un mayor
nivel de jerarquia como: el caracter educativo y cientifico de la ensefianza y el principio de
caracter consciente y activo de los alumnos bajo la guia del profesor
En la Educacion de Adultos se hace muy dificil plantearse una estrategia adecuada para el
tratamiento de los contenidos medioambientales, por un grupo de insuficiencias que lo
obstaculizan, tales como:
=>» Diversidad de edades, intereses, motivaciones y necesidades de los estudiantes.
=>» Prolongado tiempo desvinculado del estudio.
=>» Tienen al estudio como ultima prioridad y la generalidad lo rechazan porque lo ven
como algo impuesto por el centro de trabajo.
= Las clases como generalidad son por encuentro y, se hace dificil un seguimiento
sistemético al estudiante.
=>» Es insuficiente el tratamiento que se les brinda a la educacién ambiental desde el
programa.
Estos inconvenientes sefialan que hacia falta una forma nueva, distinta, de concebir el
tratamiento de la educacion ambiental, en funcién de lograr mejor preparacion de los

docentes y que se revierta en una manera diferente de pensar y actuar de los estudiantes.
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2.2 Alternativa metodoldgica para el tratamiento de la educacion ambiental desde el
proceso de ensefianza y aprendizaje de la Biologia en la Educacién de Jovenes y
Adultos

La alternativa metodoldgica tiene como objetivo la preparacion de los profesores en cuanto
al tratamiento didactico de la educacion ambiental, desde la asignatura de Biologia. No
debemos perder de vista que la misma forma parte de las ciencias naturales por lo que
enfoque interdisciplinario que debe primar en todo su accionar.
A continuacion, presentamos la alternativa metodoldgica la cual consta de las siguientes
fases:
1- Proceso de actualizacion de la realidad educativa.
Esta fase tiene el objetivo de conocer el estado real de los profesores y los estudiantes. En
los profesores permite determinar las necesidades metodologicas para el tratamiento de la
educacion ambiental desde la ciencia que imparte y del trabajo educativo que realiza. Como
acciones metodoldgicas en esta fase, se concibe:
=>» Establecer los indicadores a diagnosticar.
Se proponen como indicadores los siguientes:
a) ldentificar los principales problemas medioambientales, de la escuela y la comunidad,;
b) Determinar las potencialidades que existen en el centro y en la comunidad que
permitan transformar la realidad ambiental en correspondencia con el diagndstico; c)
Constatar el estado de la preparacion ambiental de los estudiantes y profesores; d)
Andlisis de los programas de estudio, programas directores (salud, para la formacion de
valores), orientaciones metodoldgicas, resoluciones, prioridades del curso escolar entre
otros documentos.
=>» Disefar los instrumentos para el diagnostico
Para ello, puede utilizarse como instrumento: la observacién a clase, el desempefio en las
preparaciones metodoldgicas, entrevistas a estudiantes, profesores y directivos, prueba
pedagdgica, revision de documentos, entre otros. En los estudiantes se diagndstica sus
necesidades, creencias, conocimientos y actitud sobre el manejo del medio ambiente en su
comunidad y centro laboral.
Esta fase se hace imprescindible en la alternativa ya que de ellas dependen las siguientes,

por ejemplo, el tipo de tarea que se debe proponer para los estudiantes obedece a los
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resultados del diagnéstico. Asi como el tipo de ayuda o capacitacion que se les debe brindar
al profesor.
2- Proyeccion didactico- metodoldgica de la alternativa.
Esta fase se parte de la preparacion metodolégica por unidades con el fin de valorar desde
los componentes del proceso de ensefianza- aprendizaje (objetivo, contenido, método,
medio y evaluacion) el tratamiento didactico a la educacion ambiental, ello implica las
siguientes acciones metodoldgicas:
=>» Analisis y seleccién de los contenidos del programa que posibilitan la salida curricular
de la educacion ambiental, teniendo en cuenta los objetivos del milenio para el
desarrollo sostenible. Para ello, se tiene en cuenta:
a) Andlisis y reformulacion de los objetivos ambientales por cada semestre, los que
se relacionan a continuacion:
Objetivos generales de la Biologia en la Educacién de Jovenes y Adultos:
Valorar la importancia de la proteccion del medio ambiente y la responsabilidad individual y
colectiva en el cuidado y preservacion del entorno escolar, comunitario, del pais y del mundo
a partir de los conocimientos adquiridos en la asignatura.
Demostrar habitos correctos de convivencia social y conducta responsable ante la
sexualidad y la salud individual y colectiva a partir del conocimiento de la educacién
ambiental para la salud y la salud sexual y reproductiva.
A continuacién derivado de los objetivos anteriores se presentan los objetivos de las
unidades que revelan las potencialidades del contenido con la educacién ambiental.
Objetivos del V semestre por unidades
Unidad 1: Niveles de organizacion de la materia.
-Identificar la Biosfera como nivel de organizacion de la materia y su relacién con los demas
niveles, enfatizando en la necesidad de su proteccion.
Unidad 2: Niveles abioticos: atbmico y molecular.
- Explicar la relacibn de los virus con los organismos como agentes causales de
enfermedades que afectan la salud humana y la economia.
-Valorar la importancia de las biomoléculas, carbohidratos, proteinas, lipidos, vitaminas y el
agua en los procesos biologicos, industriales y en el laboratorio, asi como la necesidad de

protegerlos para su uso racional.
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Unidad 3: Origen de la vida en la tierra.

-Valorar la influencia del medio ambiente en el origen de la vida en la tierra.

Objetivos del VI semestre por unidades.

Unidad 2: Nivel biético. La célula como unidad basica de estructura y funcion de los seres
Vivos.

-Explicar la relacion de las estructuras celulares con las funciones que realizan en el interior
de la célula mediante el proceso metabdlico y su intercambio constante con el medio
ambiente.

Unidad 4: Fundamentos béasicos del nivel organismo.

-Argumentar la integridad bioldgica en organismos unicelulares y pluricelulares, sobre la
base de su integridad en constante intercambio con el medio ambiente.

Objetivos del VIl semestre por unidades:

Unidad 1: Funciones vegetativas.

-Explicar las caracteristicas de las funciones vegetativas y su relacion con el medio
ambiente.

-Argumentar las medidas higiénicas para proteger las funciones vegetativas.

Unidad 2: Regulacion.

-Argumentar la importancia del uso racional de las fitohormonas en el desarrollo agricola del
pais, haciendo énfasis en la guerra bioldgica de los Estados Unidos hacia Cuba.

Unidad 3: Reproduccién.

Se asumen los que aparecen en el programa:

-Argumentar las adaptaciones de los organismos a las condiciones del medio ambiente
-Valorar la importancia de los conocimientos de la sexualidad en la preparacion para asumir
conductas responsables y evitar la repercusion individual y social que producen las
infecciones de transmision sexual ITS, el embarazo en la adolescencia y el aborto.
Objetivos del VIII semestre por unidades:

Unidad 1: La poblacién como nivel de la organizacion de la materia viva.

-Explicar la relacion entre la resistencia ambiental y el potencial biético para mantener el
equilibrio de la densidad en la poblacion.

Unidad 3: Comunidad y Ecosistema.

- Explicar la influencia de los factores bioticos, abidticos y sociales en el  ecosistema.
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-Valorar la importancia de los ecosistemas y la necesidad de su proteccion.

Unidad 4: Biosfera y hombre. Se asumen los que aparecen en el programa.

- Valorar las relaciones hombre- naturaleza a partir del estudio de los problemas ambientales
de la localidad, el pais y el planeta, asi como la importancia de la proteccion de la Biosfera
por el hombre.

b) Ambientalizacion del curriculo:

Para su seleccion se hace un estudio de los principales problemas ambientales, presentes
a nivel global, nacional y por su relevancia los locales, que tengan relacién con los
contenidos que reciben los estudiantes a partir de las Ciencias Naturales y en especifico
desde la Biologia. Los mismos estan en correspondencia con los temas priorizados en la
Estrategia Ambiental Nacional 2016/2020. Los temas ambientales propuestos son:

Uso sostenible de recursos hidricos. Esta temética se da salida en V semestre en la
unidad 2: Biomoléculas. Su importancia. Cuando se estudia la importancia biologica del
agua como biomolécula.

Conservacion y uso sostenible de la diversidad biologica: unidad 3 del el VI al estudiar
diversidad bioldgica y en las unidades 3 y 4 del VIII semestre cuando se estudia: comunidad
y ecosistema (unidad 3) y biosfera y hombre.

Manejo sostenible de tierra: unidad 4 de VIl semestre al tratar la degradacion de los
suelos, como uno de los principales problemas ambientales nacionales; agua y bosque.
Contaminacién ambiental: en especifico, ya que esta teméatica se analiza en otras
unidades, al trabajar los problemas y focos contaminantes, tipos de contaminacion, medidas
para el control, ley del Estado Cubano, entre otros aspectos en la unidad 4 del VIII semestre.
Manejo seguro de los productos quimicos y desechos peligrosos: unidad 2 del VI
semestre cuando se estudian las fitohormonas y su aplicacion en la agricultura y en la unidad
4 del VIl cuando se trabaja el uso racional de fertilizantes y pesticidas.

Produccién y consumo sostenible: unidad 1 de VIl semestre al analizar los cruzamientos
mohohibridos para obtener el mejoramiento de especies resistentes al clima y con una
mayor productividad econémica.

Manejo de la zona costera: unidad 3 VIII semestre al estudiar los ecosistemas costeros,

Su importancia y proteccion.
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Derecho y participacion ciudadana: unidad 4 VIII semestre cuando se estudia las medidas
de proteccion del medio ambiente y las leyes del Gobierno, ademas, este aspecto se puede
tratar en los turnos de debate y reflexion.
Proteccion del patrimonio natural y cultural: unidad 4 VIII semestre, al impartir las
medidas de proteccion del medio ambiente, areas protegidas, parques naturales, la
prohibicién de la pesca, la caza y la tala de los arboles indiscriminada.
Educacién para la salud y sexualidad: unidad 3 del VII semestre, se estudian los
conceptos referentes al sexo, salud sexual, educacion sexual, ITS, medidas higiénicas para
prevenir el embarazo precoz. En la unidad 1 de VIl semestre al estudiar educacion
nutricional, alcoholismo, tabaquismo y droga, asi como, en la unidad 2 de V semestre al
estudiar las biomoléculas y la importancia de consumir vitaminas, proteinas y vegetales.
La seleccién de métodos que incentiven la curiosidad, la problematizacion e investigacion,
gue permitan potenciar lo educativo.
La tercera fase se concibe el accionar de los estudiantes a partir de:
3- Propuestas de tareas, para ser orientadas alos estudiantes desde las clases y darle
salida a la educacién ambiental, desde una perspectiva interdisciplinaria,
contextualizada que responda a las necesidades cognitivas y educativa de los
mismos
Ello lleva implicito las siguientes acciones metodoldgicas:
Determinar la estructura didactica de las tareas. Se refiere a:
= Objetivo de la tarea, debe responder a la habilidad el conocimiento y la
intencionalidad formativa; situacion de aprendizaje; método a seguir para su
realizacion y medios de ensefianza en que se auxiliara el estudiante (materiales
impresos y digitales como: libros, articulos cientificos y periodisticos, software,
materiales filmicos, laminas, fotografias).
= En las tareas debe primar el enfoque interdisciplinario y problémico. Ademas, no solo
deben estar dirigidas a la aprehensién de las principales categorias y conceptos
sobre el medio ambiente, sino también a la practica que se hagan extensiva a la
comunidad y su centro laboral. Para ello se debe potenciar, siempre que sea posible,
el método investigativo como via de solucion de las mismas.

A continuacion, se ejemplifican las tareas que se proponen:
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Tarea 1.

Titulo. El hombre y la naturaleza

Objetivo: identificar los principales problemas ambientales provocados por el hombre, asi
como determinar medidas para mitigar, evitar estos dafios, de manera que se potencie la
educacion ambiental.

El hombre y su actividad antrépica negativa provocan los ya casi indetenibles problemas
ambientales y globales. A partir de esta reflexion, responda:

1.1- Teniendo en cuenta los conocimientos adquiridos con el estudio de la Biologia, Quimica
y Geografia identifica tres de los problemas ambientales que se manifiestan en tu
comunidad provocado por el hombre.

1.2-Proponga tres medidas para mitigar, evitar estos dafos.

Método: trabajo independiente; Medios: Libros de textos de Biologia, Geografia y Quimica,
periolibro, Ecured, la prensa, Estrategia Ambiental Nacional 2016/2020, entre otros

documentos digitales o impresos.

Tarea 2.

Titulo. Dafios que sufre la naturaleza

Objetivo: Identificar los principales problemas ambientales de la provincia y la comunidad,
de forma tal que incentive la investigacion del estudiante por esta tematica.

El cambio climatico viene agravando y agravara en el futuro, los problemas ambientales
acumulados en el pais, convirtiéndose paulatinamente en un factor determinante del
desarrollo sostenible.

1.1- Investiga los principales problemas ambientales responsables del planteamiento
anterior en tu comunidad. A partir de tu investigacion elabora una ponencia teniendo en
cuenta:

=>» Elimpacto, de uno de los problemas identificados, en la comunidad.

=>» Medidas para mitigar y prevenir otros problemas ambientales.

Método: trabajo independiente.

Medios: libros de textos de Biologia, Geografia y Quimica, periolibro, Ecurred, la prensa,
Estrategia Ambiental Nacional 2016/2020, Tarea Vida (enfrentamiento al cambio climatico)

entre otros documentos digitales o impresos.
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Tarea 3.

Titulo: Influencia del cambio climatico

Objetivo: explicar la influencia del cambio climatico en la reproduccion de los reptiles, asi
como proponer medidas para mitigar, evitar estos dafos, de manera que se potencie la
educacion ambiental

3-Le detenidamente el siguiente texto y responda.

Estudios revelan que al menos 47 especies y 14 subespecies de reptiles endémicos
cubanos son vulnerables ante los efectos del cambio climéatico, debido a al aumento de la
temperatura, la disminucién de las precipitaciones, la elevacion del nivel medio del mar o
las sugerencias al paso de los huracanes. Al aumentar la temperatura ambiental podria
alterar la reproduccion de jicoteas y cocodrilos, ya que el sexo de los embriones dependen
de la temperatura, si es mas alta de lo normal nacen solo hembras de jicoteas y solo machos
de cocodrilos.

1.1-¢ Cuales son los factores abidticos y bidticos que se evidencian en el texto?

1.2- Explicar la influencia de unos de estos factores en la vida de los organismos que se
relacionan.

1.3-Propon medidas para minimizar los efectos negativos del cambio climético.

Método: trabajo independiente.

Medios: libros de textos de Biologia, periolibro, Ecurred, la prensa, Estrategia Ambiental
Nacional 2016/2020, articulos referidos a esta tematica entre otros documentos digitales o

impresos.

Tarea 4.

Titulo: El medio ambiente determina la densidad de una poblacién

Objetivo: Explicar la influencia del potencial bi6tico y la resistencia ambiental en densidad
de la poblacién de los anfibios, de manera tal que se incentive el interés por la proteccion
de las especies.

Para evaluar el efecto del cambio climatico sobre las especies cubanas de anfibios del
genero elentherodactilus, se emplearon modelos de maxima entropia para explorar la

relacion entre su distribucion geografica y el clima actual.
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Los resultados indican que 30 de las especies disminuiran su rango de distribucion en un
promedio de 85 % para el 2050 y un 87 % para el 2080, la zona donde se prevé un mayor
namero de extinciones para el 2080 se ubican en Sierra del Rosario y la cordillera Nipe-
Sagua-Baracoa donde podrian desaparecer entre 10 y 13 especies.

1.1-¢Cudles son las caracteristicas de la poblacion que se afecta como consecuencia del
cambio climatico?

1.2- ;Como se afectaria el equilibrio en los ecosistemas de la cordillera Nipe-Sagua-
Baracoa si se plantea entre 10 y 13 especies de anfibios podrian desaparecer?

1.3-Explica la relacion que existe entre la densidad, potencial bidtico y resistencia ambiental
para el 2080 en las poblaciones de anfibios en la zona oriental.

Tarea 5.

Titulo: Desarrollo sostenible

Objetivo: valorar los principales problemas ambientales como resultado de la actividad del
hombre, y fomentar el interés por investigar las consecuencias que se derivan de los
mismos.

Segun prondsticos en el 2030 las &reas urbanas acogeran a las dos terceras partes de la
poblacion mundial .En las ciudades el trafico es la principal fuente de contaminacion
atmosférica, supone practicamente el 100% de las concentraciones de monodxido de
carbono y de plomo, el 60 % de los 6xidos de nitrdgeno que contribuyen a la formacién de
las lluvias &cidas y el 50 % de las particulas. Asi mismo el sector del transporte en la ciudad
es uno de los de mayor consumo energético y por consiguiente de las emisiones del CO2
gas responsable en un 50% del efecto invernadero.

1.1- Valore la implicacién que tiene para la biodiversidad lo expresado anteriormente.
1.2-Investigue a partir de los datos que aparecen, en la reflexion, los principales paises
contaminantes de la atmdsfera. Elabore un grafico donde represente de manera ascendente
los resultados investigados.

Método: trabajo independiente.

Medios: libros de textos de Biologia, Geografia y Quimica, periolibro, Ecurred, la prensa,

Estrategia Ambiental Nacional 2016/2020, entre otros documentos digitales o impresos.
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Tarea 6.

Titulo: Virus en la provincia Holguin

Objetivo: valorar el comportamiento de los virus del dengue y la COVID-19 en la provincia,

asi como las medidas adoptadas para proteger la salud del pueblo.

Somos victimas de nuestros propios actos: los humanos definitivamente juegan un papel

decisivo en esta pandemia. La destruccion de habitas naturales, la disminucion de la

biodiversidad y la alteracion de los ecosistemas hacen que tales virus se propaguen .Asi lo

confirma un nuevo estudio exhaustivo realizado por cientificos de Australia y Estados

Unidos.

En el periodo comprendido 2017-2020, nuestra provincia se vio azotada fuertemente por el

virus del dengue y la Covid-19 que ocasion6 muertes y cuantiosas pérdidas econdmicas.

1.1- ¢Qué ha hecho nuestro gobierno para mitigar los efectos de estas epidemias?

1.2- ¢Como se cumple en tu comunidad con las medidas dictadas por nuestro sistema de
salud para el control de estos virus?

1.3- Investigue en tu area de salud el comportamiento de estas epidemias y represéntalo,

por aflos, mediante un grafico.

Tarea 7

Titulo. Aire puro en tiempos de Covid-19

Objetivo: identificar los problemas ambientales presentes en el parrafo .asi como
argumentar la incidencia del hombre en esta problematica para incentivar el interés por la
proteccién del medio ambiente

Método Trabajo Independiente

En tiempos de covid19 el aire se respiraba mas puro, se observaron diversas especies de
aves sobrevolando nuestro cielo, volvieron a nuestras costas especies de peces que no se
observaban en mucho tiempo, en Venecia el agua era transparente que se podian disfrutar
el hermoso paisaje del fondo asi como, disminuyé el agujero de la capa ozono.

1.1 identifica los problemas ambientales presentes en el parrafo anterior

1.2 Argumenta a qué se debe esto .teniendo en cuenta la actitud del hombre.

Establecer las vias, momentos que se orientaran.
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Todo depende de la organizacién docente que se asuma, puede ser a partir de seminarios,
trabajos practicos, en las clases a partir del trabajo independiente.

5- La ultima fase que se propone es seguimiento y evaluacion del proceso. En esta
fase se concibe como acciones metodoldgicas, las siguientes:

Determinar los indicadores evaluativos.

Se proponen como indicadores los siguientes:

a) Nivel de actualidad, por parte de los estudiantes, de las informaciones respectivas al
medio ambiente.

b) Grado de responsabilidad y actitudinal que asumen los estudiantes en respuesta a la
proteccién del medio ambiente para un desarrollo sostenible.

c) Nivel de compromiso y sensibilidad de los estudiantes con los problemas ambientales
de la comunidad y centro laboral.

d) Motivacion e interés hacia los temas y problemas ambientales.

Seleccionar las formas en que va a concebir la evaluacion, acorde con el diagnéstico ,las

formas que se proponen: la observaciéon a diferentes actividades para valorar el modo de

actuacion en relacion con la tematica planteada; técnicas participativas, completamiento de

frases, composiciones, preguntas orales y escritas, ejercicios de simulacion donde tengan

que tomar decisiones a una situacion o problema determinado a partir de trabajos practicos,

trabajos investigativos, para poder analizar la manera de proceder ante las situaciones

planteadas.

En el proceso evaluativo es esencial, tener en cuenta, la heteroevaluacion al propiciar la

diversidad de criterios y juicios evaluativos dado por los estudiantes ante las respuestas de

otros, ello genera la socializacién y el debate de ideas. Permite, ademas, modificar las

actitudes personales y colectivas en el marco de un grupo.

Orientaciones metodoldgicas.

Las tareas uno, dos, tres y seis, se les podran dar salida en la unidad cuatro de VIl semestre

donde ellos pueden identificar a partir de situaciones dadas los problemas ocasionados por

el hombre al medio ambiente; asi como sus consecuencias y la responsabilidad que tienen

en las medidas de proteccién, valorando la influencia de los factores biéticos y abiéticos en
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la vida de los organismos en este caso en la reproduccién de los reptiles, para ello utilizaran
el libro de texto, articulos, revistas, documentos que se refieran a la temética.

En la unidad uno de V semestre se les podran dar salida a las actividades tres, seis y siete,
al analizar la influencia que tienen los factores bidticos y abidticos en la vida de los
organismos mediante el estudio de los niveles de organizacion de la materia(NOM),la
biodiversidad, al estudiar el NOM molecular siendo un nivel abittico podran referirse al
virus del dengue y el Covid 19, donde ellos podran expresar la necesidad del cumplimiento
de las medidas higiénicas para prevenirlo, ademas, se apropiaran de informacion
actualizada a cerca del comportamiento de estas epidemia en nuestra provincia.

En la actividad siete, veran como del resultado del distanciamiento social y la baja
produccion de las industrias y la circulacion de automaoviles beneficio el medio ambiente
guedando claro, la accion del hombre en la contaminacién ambiental.

La actividad cuatro, se le puede dar salida mediante la unidad uno de VIIl semestre donde
se estudia la densidad como una caracteristica de las poblaciones y la influencia de los
factores del medio ambiente (resistencia ambiental y el potencial biético) en la densidad
de la poblacion y el mantenimiento del equilibrio ecoldgico; para dar solucidn a esta actividad
se auxiliaran del libro de texto y otros documentos que se refieran a la temética.

Es necesario destacar, que las tareas propuestas pueden ser utilizadas en otras asignaturas
de las ciencias naturales al tratar teméaticas donde se implican contenidos de la Quimica y
la Geografia, de ahi el caracter interdisciplinario que tienen las mismas. Para ello el profesor
debe tener dominio de dichos programas, asi como claridad en la literatura que orientara.
En la realizacién de estas tareas, los estudiantes adquieren una cultura ambientalista, de
forma general, al desarrollar habilidades de investigacion por medio de la gestion de los
conocimientos desde los diferentes medios de comunicacion; se apropian de las
herramientas necesarias para implicarse en la gestion ambiental desde los escenarios:
familia, comunidad y centro laboral y, tendran la oportunidad de expresar acerca de la
tematica del medio ambiente, al aportar medidas de prevencién y viéndose como participes

directos en la degradacion de la naturaleza.
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2.3 Valoracién de las vias a seguir para la introduccién préactica de la alternativa
metodoldgica para el tratamiento de la educacién ambiental desde el proceso de

enseflanza y aprendizaje de la Biologia en la Educacion de Jovenes y Adultos

El disefio metodoldgico que se propone a seguir para su aplicacion en la practica es el

siguiente:

1- Andlisis y discusién de los resultados del diagnéstico realizado por el investigador. Es
importante que el colectivo de profesores conozca la situacion de la realidad educativa
en cuanto al objeto que se investiga.

2- Realizaciéon de talleres, utilizando, el método grupo de discusion, para familiarizar la
alternativa con los profesores involucrados en la investigacién y asi evaluar su
pertinencia. Se sugieren dos talleres: el primer taller debe estar dirigido
fundamentalmente a: Fundamentos tedricos metodoldgicos que sustentan la educacion
ambiental y a la alternativa metodoldgica que se propone. Un segundo taller se dedicaria
a la valoracién de la alternativa, en si, haciendo énfasis en la segunda y tercera fase. Se
debe ejemplificar el procedimiento a seguir en la seleccion de los objetivos y contenidos
para su ambientalizacion, asi como en las propuestas de tareas.

La discusion colectiva debe generar algun que otro cambio en la alternativa, en funcion
de su perfeccionamiento, lo que se tendra en cuenta en la introduccién practica de la
misma.

3- Aplicacion de la alternativa en la practica.

Una vez socializado con el colectivo de profesores y haber llegado a un consenso sobre su

posible efectividad, se procede la introduccion practica, de ahi se debe desencadenar un

sistema de trabajo metodolégico que implique las clases instructivas, demostrativas y

abiertas donde se evidencie el nivel de aprehension y creatividad de los profesores sobre lo

valorado en los talleres precedentes. Por consiguiente, los resultados del trabajo
metodologico seran llevados a las clases donde entrardn en accion los estudiantes
convirtiéndose en los principales protagonistas del proceso.

4- Evaluacion de la efectividad de la misma en los estudiantes.

Para conocer el nivel de conocimiento de los estudiantes sobre los problemas ambientales,

la responsabilidad vista en término de actitudes ambientales, se sugiere aplicar un
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cuestionario, que permite medir y describir estos indicadores. Ello no limita a que la
observacion del desempefio de los estudiantes es un método evaluativo.
El cuestionario es un instrumento descriptivo de gran utilidad en las investigaciones, es
definido por Arnal como:
Una herramienta de investigacién basada en una serie de preguntas dirigidas a
sujetos que pueden constituir una muestra representativa de una poblacion con el
fin de describir y /o relacionar caracteristicas personales y ciertos ambitos de
informacion necesarios para responder al problema de investigacion, como pueden
ser: intereses, motivaciones, creencias, actitudes, intensiones, deseos,
percepciones, vivencias y conductas personales o de grupos. (1992, p. 178)
El cuestionario que se utilizara debe reunir las siguientes caracteristicas, segun (Mendoza,
2013, p.57).
e Lainteraccion entre el investigador y los encuestados debe ser impersonal.
e Laforma de aplicacion debe ser por escrito.
e El modelo de respuesta debe ser cerrado o estructurado.
Para determinar el contenido del cuestionario es necesario tener presente el problema a
solucionar, ello nos permite determinar las siguientes dimensiones:
1- Dimensién: Conocimiento sobre el medio ambiente y su proteccion Conceptualizacién de
la dimension: Poseer una cultura ambientalista que se manifieste en todas las esferas de
actuacion del sujeto.
2- Dimension: Responsabilidad ambiental demostrada con sus actitudes y desempefio.
Conceptualizacién de la dimension: valoracién positiva o negativa frente al impacto
ambiental demostrada en la actuacion del sujeto.
Para poder obtener los resultados deseados con la aplicacion del cuestionario, se debe
evaluar su validez. Por lo tanto, el instrumento a evaluar debe someterse a una prueba piloto
como sugiere Mendoza (2013), que contendra una muestra con las mismas caracteristicas
del instrumento disefiado, con un menor nimero de preguntas y determinado nimero de
estudiantes; si las respuestas son coherentes con la realidad y esencialmente con las
preguntas es decir que los alumnos entienden lo que realmente le estan preguntando

estamos en presencia de un cuestionario listo para hacer aplicado. En relacién a la idea
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anterior Bravo 1994 (como cito Mendoza, 2013) sugiere:” procurar reducir al minimo los
errores de todo tipo” (p.52).
Para la construccion del cuestionariose tiene en cuenta los datos socio demografico y las
dimensiones. Para los datos socio demogréfico:
b) edad; c) sexo; d) estado civil; €) numero de hijos; f) lugar de residencia) vinculo laboral,
divido en cuatro grupos: estatal, cuenta propista; ama de casa; sin vinculo laboral; g) centro
laboral (si tiene vinculacién). Estos datos le daran una informacién al investigador que puede
correlacionar con los resultados de las dimensiones (conocimiento sobre el medio ambiente
y su proteccion y responsabilidad ambiental), los mismos seran sometidos a procesamiento
estadisticos.
Las dimensiones se operacionalizan en sus indicadores, items y escalas valorativas. A
continuacion, se presenta la operacionalizacion de ambas dimensiones.
Dimension: Conocimiento sobre el medio ambiente y su proteccién, con los
siguientes indicadores:
1-Informacién acerca de temas relacionados con el medioambiente, con los siguientes
items:

=» Temas sobre los principales problemas ambientales globales y locales.

=>» El medio ambiente y sus cuidados.

=>» Estudio de la problematica ambiental de mi pais y su implicacion socioeconémica

=>» Estudio sobre los principales documentos que norman la protecciéon del medio

ambiente en mi pais.

=>» Las leyes que protegen el medio ambiente de mi pais.

2-Informacién acerca de los problemas ambientales de su comunidad y centro laboral, con

los siguientes items.

Conocer la problemética ambiental relacionada con su trabajo.

e Conocer la problematica ambiental relacionada con su comunidad.

e Comprender cuanto mi trabajo esta implicado con el medio ambiente.

e Comprender los problemas ambientales que afectan su comunidad.

e Tener un criterio formado sobre los problemas ambientales que afectan la comunidad y

su centro laboral.
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3-Presencia de temas medioambientales en las actividades curriculares, con los siguientes

items.

=>» Presencia de temas medioambientales desde las clases.

=» Evaluaciones sobre el medio ambiente.

=> Reflexiones y debates sobre temas medio ambientales.

=>» Trabajos practicos sobre problemas ambientales.

Dimension: Responsabilidad ambiental demostrada con sus actitudes y desempefio,

con los siguientes indicadores:

1-Conciencia demostrada sobre el cuidado del medio ambiente, con los siguientes items:

=>» Ayudar a prevenir el cambio climético.

=» Cambiar mis conductas en beneficio de la proteccidn de la biodiversidad.

=>» Ayudar a reducir el gasto de energia eléctrica.

=» Evitar el agotamiento de los recursos naturales.

=» Mantener una ética ambientalista.

2-Percepcion del riesgo ambiental, con los siguientes items:

=>» Mi vida personal no se ve afectada por la contaminacion ambiental.

= La manera en que vivimos hoy en dia produce dafios ambientales.

=>» La extincion de la flora y la fauna afecta el ecosistema.

=>» Los desechos del hogar lo vierto en cualquier lugar sin importar el dafio que puede
causatr.

3-Acciones concretas para mitigar y prevenir problemas ambientales en funcién del

desarrollo sostenible, con los siguientes items.

=>» Organizar charlas sobre temas del medio ambiente con su familia, comunidad o centro
laboral.

= Promoverse por el ahorro y la higiene en su centro laboral y comunidad.

=>» Prevenir la ocurrencia de futuros problemas ambientales en la comunidad.

=>» Requerir al que dafie al medio ambiente.

Para evaluar los items se asume la escala de Likert, dando valores como: siempre (5), casi

siempre (4), a veces (3), muy pocas veces (2) y nunca (1).

Una vez operacionalizadas las dimensiones y establecido las escalas evaluativas, se

propone el cuestionario:
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Cuestionario

Estimado estudiante, por la importancia que tiene en su formacién integral la educacion
ambiental, necesitamos que responda con toda sinceridad lo que se le pregunta en el
cuestionario. EI mismo es anonimo.

Datos Personales.

Lugar de residencia: -----------=-=-=-==-=-=-=--m---

Vinculo laboral: estatal------------ ; cuenta propista------- ; ama de casa------ ;

Sin vinculo laboral. De tener vinculo laboral decir en que consiste.
Dimension:Conocimiento sobre el medio ambiente y su proteccién, con los siguientes
items.

Tabla 1.Cuestionario para el estudiante (elaborada por la investigadora)

No |
items N |C.N.|AV [C.S.|s.

1 Me interesan los temas sobre los principales problemas

ambientales globales y locales.

2 Estoy informado sobre el medio ambiente y sus

cuidados.

3 Estudio de la problemética ambiental de mi pais y su

implicacion socioecondémica.

4 Estudio sobre los principales documentos que norman

la proteccién del medio ambiente en mi pais.

5 Las leyes que protegen el medio ambiente de mi pais.

6 Tengo conocimiento sobre las leyes que protegen el

medio ambiente de mi pais.

7 Conoce la problematica ambiental relacionada con tu

trabajo.

8 Conocer la problematica ambiental relacionada con tu

comunidad.
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9 Comprendo cuanto mi trabajo esta implicado con el
medio ambiente.

10 |[Comprendo los problemas ambientales que afectan su
comunidad.

11 |Tengo un criterio formado sobre los problemas
ambientales que afectan la comunidad y su centro
laboral.

12 |En las clases se desarrollan temas medioambientales.

13 |Se realizan evaluaciones sobre contenidos
medioambientales.

14 |Participo en debates y reflexiones sobre temas medio
ambientales

15 |Realizo trabajos practicos sobre  problemas

ambientales.

Leyenda: (nunca), C. N. (casi nunca), A. V. (algunas veces), C. S. (casi siempre), S

(siempre).

Dimensidn: Responsabilidad ambiental demostrada con sus actitudes y desempefio,

con los siguientes items.

No |
Items C.N.|AV [C.S.|S.
16 |Ayudar a prevenir el cambio climatico
17 |Cambiar mis conductas en beneficio de la proteccion de
la biodiversidad
18 |Ayudar a reducir el gasto de energia eléctrica
19 |Evitar el agotamiento de los recursos naturales
20 |Mantener una ética ambientalista
21 |Mivida personal no se ve afectada por la contaminacion

ambiental
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22 |La manera en que vivimos hoy en dia produce dafios

ambientales

23 |Laextincidon de la flora y la fauna afecta el ecosistema

24 |Los desechos del hogar lo vierto en cualquier lugar sin

importar el dafio que puede causar

25 |Organizar charlas sobre temas del medio ambiente con

su familia, comunidad o centro laboral

26 |Promoverse por el ahorro y la higiene en su centro

laboral y comunidad

27 |Prevenir la ocurrencia de futuros problemas

ambientales en la comunidad

28 |Requerir al que dafie al medio ambiente

Leyenda: (nunca), C. N. (casi nunca), A. V. (algunas veces), C. S. (casi siempre), S
(siempre).

El referido instrumento cuenta con 28 items, dirigidos evaluar, tal como se analiz6 con
anterioridad, las dimensiones: conocimiento sobre el medio ambiente y su proteccidon y
responsabilidad ambiental demostrada con sus actitudes y desempeiio Estas dimensiones
se dividen en indicadores. Por ejemplo, la dimensién conocimiento del medio ambiente y su
proteccion, tiene como indicadores: Informacion acerca de temas relacionados con el medio
(se identifica con los items del 1al 6);Informacion acerca de los problemas ambientales de
su comunidad y centro laboral (del 7 al item 11) y presencia de temas medioambientales en
las actividades curriculares (incluye del item 12 al 15).La dimension responsabilidad
ambiental demostrada con sus actitudes y desempefio, contiene como indicadores:
conciencia demostrada sobre el cuidado del medio ambiente (abarca los items del 16 al
20);percepcion del riesgo ambiental (los items del 21 al 24);acciones concretas para mitigar
y prevenir problemas ambientales en funcion del desarrollo sostenible(se identifica con los
items del 25 al 28).

A continuacién, se expone como se determinan los valores ordinales de la escala y las
cualidades que implican, cada uno de los indicadores desde perspectiva de las dimensiones

propuestas.
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Para, la dimension Informacion acerca de temas relacionados con el medio. El indicador
conocimiento del medio ambiente y su proteccion, se evalla mediante 6 items, cada uno de
los cuales tiene cinco opciones en los que cada estudiante puede obtener entre 1y 5 puntos:
de acuerdo con el siguiente codigo 1 significa nunca, 2: pocas veces, 3: algunas veces, 4:
casi siempre y 5: siempre. De ese modo, los estudiantes pueden obtener entre 6 y 30puntos.
A partir de esa situacion se elabora la siguiente escala para ese indicador.

Si el estudiante obtiene una puntuacion de:

6-11: la informacion que tiene sobre el medio ambiente es ninguna o limitada, ello significa
que esta en la escala (1).

12-16: la informacion es limitada (2).

17-21: medianamente informado sobre temas medioambientales (3).

22-26: es un estudiante informado sobre los temas medioambientales.

27-30: muy informado sobre los temas medioambientales.

En cuanto al indicador: informacion acerca de los problemas ambientales de su comunidad
y centro laboral, se evalla con 5 items por lo que los estudiantes pueden obtener de 5 a 25
puntos, las escalas ordinales quedan del siguiente modo:

5-8: no tienen informacion o es muy limitada, sobre los problemas ambientales de su
comunidad y centro laboral (1).

9-12: es limitada la informacién sobre los problemas ambientales de su comunidad y centro
laboral (2).

13-17: estan medianamente informados sobre los problemas ambientales de su comunidad
y centro laboral (3).

18-21: estan informados sobre los problemas ambientales de su comunidad y centro laboral
(4).

22-25: estan muy informados sobre los problemas ambientales de su comunidad y centro
laboral (5).

Para el indicador presencia de temas medioambientales en las actividades curriculares se
evalla con cuatro items, por lo que las escalas ordinales quedan de la siguiente forma:
4-6: es nula o muy limitada la presencia de temas medioambientales en las actividades
curriculares (1).

7-9: insuficiente la presencia de temas medioambientales en las actividades curriculares (2).
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10-13: Medianamente presencia de temas medioambientales en las actividades curriculares
(3).

14-17: casi siempre existe presencia de temas medioambientales en las actividades
curriculares (4).

18-20: siempre presencia de temas medioambientales en las actividades curriculares (5).
Del mismo modo se elaboraron las escalas ordinales para los indicadores de la dimension
responsabilidad ambiental demostrada con sus actitudes y desempernio.

El indicador conciencia demostrada sobre el cuidado del medio ambiente, se elaboro la
siguiente escala ordinal:

5-8: no muestra tener conciencia sobre el cuidado del medio ambiente.

9-12: es limitada su conciencia ambientalista.

13-17: manifiesta medianamente indicios de una conciencia ambientalista.

18-21: casi siempre refiere tener una conciencia ambientalista.

22-25: siempre refiere tener una conciencia ambientalista.

Para el indicador percepcion del riesgo ambiental, tenemos como escalas ordinales, lo
siguiente:

4-6: no tiene percepcion del riesgo ambiental.

7-9: es limitada su percepcién del riesgo ambiental.

10-13: manifiesta medianamente percepcion del riesgo ambiental.

14-17: casi siempre tiene una percepcion del riesgo ambiental.

18-20: siempre manifiesta tener percepcion del riesgo ambiental.

De la misma manera se procede para el indicador acciones concretas para mitigar y prevenir
problemas ambientales en funcién del desarrollo sostenible; el mismo se evalla con 4 items
por lo que los estudiantes pueden obtener de 4 a 20 puntos, las escalas ordinales quedan
de la manera siguiente:

4-6: no realiza o son insignificantes las acciones concretas para mitigar y prevenir problemas
ambientales en funcién del desarrollo sostenible.

7-9: son limitadas las acciones concretas para mitigar y prevenir problemas ambientales en
funcion del desarrollo sostenible.

10-13: medianamente realiza acciones concretas para mitigar y prevenir problemas

ambientales en funcidon del desarrollo sostenible.
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14-17: casi siempre realiza acciones concretas para mitigar y prevenir problemas
ambientales en funcion del desarrollo sostenible.

18-20: siempre realiza acciones concretas para mitigar y prevenir problemas ambientales
en funcion del desarrollo sostenible.

Una vez determinada las escalas de valores se procede a su aplicacion, para ello se sugiere
para su procesamiento utilizar técnicas estadisticas como medidas de tendencia central
(modo, mediana y media), que proporcionan un indice sencillo que representa el valor
promedio de un conjunto completo de mediciones.

Otras de las técnicas pueden ser: medidas de dispersion que indica la variacion o dispersion
de los valores dentro de una distribucion y coeficientes de correlacion, esté técnica posibilita

determinar las relaciones existentes entre dos conjuntos de mediciones.
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CONCLUSIONES

El andlisis epistemoldgico realizado en este trabajo ha permitido comprender la importancia
gue tiene asumir una didactica renovadora que logre problematizar los vinculos entre el
contenido de la ciencia y lo ambiental, estableciendo relaciones que desafien el
pensamiento y los modos de comprender, aprender y ser de los estudiantes.

Para identificar las insuficiencias detectadas sobre la educacion ambiental, en la FOC
“‘Alberto Sosa Gonzales”, se determinaron indicadores que fueron tenidos en cuenta en los
instrumentos aplicados en el diagnostico. Ellos permitieron guiar el mismo hacia las
principales limitaciones empiricas, dadas fundamentalmente en el trabajo metodoldgico
realizado por el colectivo de los profesores de ciencias naturales. Las asignaturas del
curriculo, pertenecientes al departamento de ciencias naturales, desaprovechaban las
potencialidades formativas del curriculo para priorizar y darle salida a la educacion
ambiental.

La alternativa metodoldgica propuesta se estructura en cuatro fases, donde se establece
una relacion de subordinacién entre las mismas. Por otra parte, se identifica el proceso de
actualizacion de la realidad educativa como la que jerarquiza la alternativa metodoldgica
debido a que su resultado influye en el desarrollo de las restantes. Ello indica que la
alternativa metodoldgica es susceptible a ajustes en la dinamica del trabajo del colectivo de
ciencias naturales, al tenerse en cuenta el nivel de preparacion metodolégica de los
profesores sobre la educaciéon ambiental y la cultura ambientalista que tengan los
estudiantes.

Para su introduccion en la practica se disefié una metodologia que va desde: aanalisis y
discusion de los resultados del diagnostico realizado por el investigador;realizacion de
talleres, utilizando, el método grupo de discusion, para familiarizar la alternativa con los
profesores involucrados en la investigacion y asi evaluar su pertinencia; aplicacion de la

alternativa en la préactica y evaluacion de la efectividad de la misma en los estudiantes.

49



RECOMENDACIONES

Se considera recomendar, en relacion con los resultados de la investigacion, que:

Continuar profundizando e investigando en el enfoque interdisciplinario de la educacion
ambiental para las ciencias naturales.
Preparar las condiciones, necesarias, para introducir estos resultados en la practica a

partir del disefio metodologico propuesto.
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ANEXOS
Anexo 1
Guia de observacion para las clases de Biologia en el departamento de Ciencias

Naturales en la Educacion de Jévenes y Adultos de la FOC “Alberto Sosa Gonzalez”

Objetivo: constatar el tratamiento que se le brinda en la clase de Biologia a los elementos
relativos a la educacion ambiental y su repercusion en el comportamiento de los

estudiantes en el desarrollo de las mismas.

Sujeto de observacion. Profesor y sus alumnos.
Nombre del profesor (es)

Centro:

Aspectos a observar:
1. Sise aplican los conocimientos de la asignatura Biologia local, regional y mundial.
Si __No

2. Si se identifican problemas ambientales del entorno escolar y proponen vias de

solucién para los mismos.
todos, algunos, ninguno

3. Si se incluyen actividades encaminadas a la orientacion y desarrollo de la educacion
ambiental de los estudiantes.

todas las posibles, algunas de las posibles, ninguna

4. Sjlos estudiantes se muestran interesados en temas relacionados con el medio

ambiente.
todos, algunos, ninguno

5. Grado de participacion de los estudiantes en actividades especificas del medio

ambiente.



___alto, __ _medio, __ bajo

6. De darle salida a la educacién ambiental, ¢, qué método o métodos utiliza?

7. La actividad docente la organiza:

----El profesor ----Los alumnos ----Ambos coordinadamente.

8. ¢Existe correspondencia entre el contenido tratado en la actividad y la biodiversidad alli
existente?

9. ¢Qué pasos exige el profesor para el cumplimiento de las actividades?

10. ¢Tienen relacion los contenidos estudiados con el de las restantes asignaturas?

Si----  no ----

11. ¢ Cémo vincula el profesor el contenido de la clase con el componente medioambiental?
12. ¢Qué tareas dirigidas a investigar las causas de los problemas ambientales locales

orienta el profesor?



Anexo 2

Guia de observacion a las actividades de preparacion metodolégica en la asignatura de
Biologia del departamento de Ciencias Naturales, en la Educacion de Jovenes y Adultos
de la FOC “Alberto Sosa Gonzalez”

Objetivos:

1. Comprobar el tratamiento que se brinda en las clases de Biologia a los elementos

relativos a la educaciéon ambiental.

2. Corroborar la relacién que se establece con el contenido de las clases de Biologia y los

problemas medioambientales locales, regionales y mundiales.
Aspectos a observar:

Si se analizan las relaciones que se establecen entre los contenidos de la asignatura de

Biologia con problemas ambientales locales, regionales y mundiales.
siempre, a veces, nunca

Si se valoran los principales problemas ambientales del entorno escolary se proponen

vias de solucién para los mismos con el consenso de los profesores.
todos, algunos, ninguno

Si se planifican y analizan actividades encaminadas a la orientacion y desarrollo de la

educacion ambiental de los estudiantes.

todas las posibles, algunas de las posibles, ninguna



Anexo 3

Encuesta para profesores del departamento de Ciencias Naturales, en la Educacién de
Jovenes y Adultos de la FOC “Alberto Sosa Gonzalez”

Compafiero profesor, se esta realizando una investigacion referente a la preparacion para
dirigir el proceso pedagdgico, en el departamento de Ciencias Naturales hacia el trabajo con
la educacion ambiental, en la que sus criterios pueden significar de gran valor.
Anticipadamente les damos las gracias por su colaboracion.

AfRos de experiencias:

1- ;Eres licenciado/a? Si --------- NO-------- Otro----------- ,Cual? —--—--—--—-- -

¢ Qué es para ti medio ambiente, educacion ambiental, problemas ambiental calidad de
vida?

Sobre los programas de las asignaturas que impartes:

¢Dentro de los objetivos se encuentra incluida la Educacion Ambiental?

Si - No ------ NO S  -------------

¢ Los contenidos te dan la posibilidad de efectuar la educacion ambiental de tus estudiantes-
?

Si - NoO ------- NO S€  ---------m---

4— En las clases:

a) ¢ Vinculas los contenidos con el medio ambiente?

Si ------- No sé -------- NO --------- ¢ Por qué? ----------

b) ¢ Conoces los contenidos de otras asignaturas de tu departamento que den la posibilidad
de vincularlos con la educacién ambiental?

Si - NO ------- No sé -------------

c)¢,Cuantas clases te visitan en el curso?

---------- Director ---------- Jefe del Departamento

---------- Subdirector ---------- Metodologos ------------- Otros

d) ¢ En las clases visitadas te dan orientaciones como tratar la educacién ambiental?

Si - NO ------- A veces ---------- Nunca---------

e) ¢Asignas el trabajo independiente a los estudiantes teniendo en cuenta la educacion

ambiental?



Si - No ------- A veces ------- PO qQUE? --m-mmmmmmmemmee e Actividad
metodologica.

¢En las actividades metodologicas se analiza como tratar la educaciéon ambiental en las

clases?

En reuniones metodolégicas: Si ----- NO ------- A VECES -----mmmmmmmm
En clases metodoldgicas: Si ----- NO ------- A Veces ----m--mmmmmn
En clases demostrativas: Si ----- NO ------- A VECES --mmmmmmmmme
En clases abiertas: Si ----- NO ------- A Veces -------mmmm-
Otras Si ----- NO ------- Y- o —

¢Las orientaciones metodoldgicas de la asignatura te orientan lo suficiente para desarrollar
la educacion ambiental?

Si - NO ------- NO S€ ---------mmm- Argumenta -----------------

¢, Consideras que el libro de texto tiene ejercicios y actividades que contribuyan a la
formacién medio ambiental de los estudiantes?

Si - NO ------- NO S€ ---------mmm- Argumenta-----------

¢,Como evallas la educacion ambiental a tus estudiantes? Argumenta.



Anexo 4

Entrevista a directivos (jefes de departamento, director y metoddloga)

Objetivos: obtener informacion de los directivos sobre el nivel de preparacion que tienen
los profesores para enfrentar la educacion ambiental en los estudiantes.

Nombre del entrevistador:

Nombre del entrevistado:

Centro:

Aspectos a controlar:

¢, Como valora usted los programas de estudios vigentes en nuestra ensefianza para

educar en valores ambientales a los estudiantes? Explique.

¢, Qué importancia le atribuye usted a la educacién ambiental en la Educacion de Jévenes

y Adultos?

¢ Qué factores a su entender han limitado el disefio de acciones para la educacion en

valores ambientales de los estudiantes?

¢, Qué orientaciones ha recibido usted sobre temas de educacion ambiental para

transmitirlos a sus subordinados? Argumente algunas.

¢, Como valora la preparacion de los profesores para enfrentar los temas de educacion

ambiental?

¢, Qué hace usted para tomar en consideracion si en las clases se aprovechan las

potencialidades para ejercer influencia educativa ambiental en los estudiantes?

¢, Como se manifiesta la disposicion de los profesores para abordar teméaticas sobre la

educacion ambiental?

Otros aspectos que desee expresar acerca del tema en la Educacion de Jévenes y

Adultos.



Anexo 5.

Entrevista a estudiantes de la Educacién de Jovenes y Adultos en la FOC “Alberto
Sosa Gonzalez”

Objetivo. Obtener informacion sobre el nivel de desarrollo de la educacion ambiental en
los estudiantes.

Nombre del entrevistador:

Nombre del entrevistado:

Centro:

Estimado estudiante se esta desarrollando una investigacion sobre el medio ambiente y
la proteccién que brinda la escuela, quisiéramos conocer su opinion acerca del tema, y

necesitamos saber:
Aspectos a controlar:

¢ Qué tareas te orientan en la escuela para proteger al medio ambiente?
¢, Tu profesor explica en sus clases los principales problemas medioambientales de tu
localidad, de Cuba y del mundo?

¢, Qué significan para ti, las siguientes palabras?

_Medioambiente

_Educacién ambiental

_Calidad de vida.

¢, Cudles son los aspectos que te orientan en las clases para tener una vida

saludable?



Anexo 6.

Prueba pedagodgica aplicada alos estudiantes al iniciar el semestre en la FOC “Alberto

Sosa Gonzalez”.

Objetivo.

1) Explicar laimportancia de cada uno de los componentes que integran el medio ambiente
para el hombre.

2) ldentificar los problemas ambientales en la comunidad.

1. El medio ambiente es un sistema complejo y dinamico de componentes bioticos, abidticos

y socioecondémicos con que interactia el hombre, a la vez que se adapta al mismo, lo

transforma y lo utiliza para satisfacer sus necesidades

a) Explique la importancia de cada uno de los componentes que integran el medio ambiente

para el hombre.

.b) Identifique los problemas ambientales en tu comunidad, y, en unién de otros

compafieros, planifique y ponga en préctica algunas medidas para mejorarlo o evitar otros

problemas.



Anexo 7.
Guia para el andlisis de documentos

Objetivos:

1. Analizar las acciones que contemplan los planesy programas de estudios de la

asignatura de Biologia en la Educacion de Jovenes y Adultos

2. Examinar las actividades de los planes de superacion individual de los profesores.

3. Verificar las dificultades que se exponen en los informes de visitas los profesores.

Indicadores a valorar
4. Analizar sien los planesy programas de estudios de la asignatura de Biologia,
existen acciones encaminadas al desarrollo de la educacién ambiental en los

estudiantes.

5. Verificar si en los planes de superacioOn individual de los profesores se encuentran
actividades relacionadas con la educacion ambiental de los estudiantes.
6. Conocer si en los informes de visitas los profesores, se reflejan dificultades en la

direcciéon de la educacién ambiental con los estudiantes.

Tabla 1 Acciones de los planes y programas de estudios de la asignatura de
Biologia

Indicadores observados | Conclusiones obtenidas Discusion de

resultados

Acciones que poseen los | Existen acciones
planes y programas de encaminadas a la
estudios de la asignatura | formacion ambiental de
de Biologia, los estudiantes, pero
encaminadas a la resultan insuficientes.
formacién ambiental de

los estudiantes.




Tabla 2Actividades de los planes de superacion individual de los docentes

Indicadores
observados

Conclusiones

obtenidas

Actividades que se
planifican en los
planes de superacioOn
individual de los

profesores.

No se encuentran
actividades
relacionadas con la
educacion ambiental

de los estudiantes.

Discusion de

resultados

Tabla 3 Dificultades que se exponen en los informes de visitas los docentes.

Indicadores

observados

Conclusiones

obtenidas

Dificultades que se
exponen en los
informes de visitas a

los profesores.

en la direccion de la
educacion ambiental

con los estudiantes.

No se reflejan todas las

dificultades que existen

Discusion de

resultados




