U_|2 Universidad

de Holguin

FACULTAD
CIENCIAS NATURALES Y AGROPECUARIAS

MAESTRIA EN ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DE CIENCIAS
NATURALES PARA FORTALECER LA EDUCACION
AMBIENTAL EN EL SEPTIMO GRADO DE LA SECUNDARIA
BASICA

Tesis presentada en opcion al titulo académico

de Master en Ensefanza de las Ciencias Naturales

Autora: Lic. Nelly Rut Carrasco Pefia

Tutor: Lic. Edilberto de Jesus Pérez Ali Osman, Dr.C.

Consultante: Lic. Araiz Maturell Aguilera, Dr.C

HOLGUIN 2022



AGRADECIMIENTOS

A mi familia por su apoyo incondicional en el enfrentamiento de esta hermosa mision.
A mis profesores, que con su paciencia; preocupacion y sabiduria han enriquecido mis

conocimientos.

A todas las personas que de una forma u otra se han involucrado en la elaboracion de
la tesis. A la Master en Ciencias de la Educacién Maria del Carmen Torres por su
ayuda incondicional y a la Prof. Asis., Lic. Dr.C. Araiz Maturell Aguilera, por sus sabios

consejos.



DEDICATORIA

A mis padres por su dedicacion; por saber conducirme en la vida y haberme inculcado

el amor al estudio y a mi carrera.

A mi esposo German Garcia Moreno por la paciencia y ternura con la que me ha

acompafado en los momentos mas dificiles y por su dedicacion a mi futuro.
A mis hijas. Génesis Patricia Garcia Carrasco y Hellen Rut Garcia Carrasco

A mi tutor el Dr.C. Edilberto de Jesus Pérez Ali Osman, quien acepté amablemente la
tutoria de la tesis.

A mis profesores, que con su paciencia; preocupacion y sabiduria han enriquecido mis
conocimientos.



SINTESIS

En Cuba, la Educacion Ambiental se incorpora a los planes y programas de estudio, a
partir de lo cual se logran importantes resultados y avances, a traves del desarrollo de
diversas estrategias, lo cual contribuye a enfrentar los problemas ambientales.

Sin embargo, estudios realizados en el municipio Calixto Garcia, hicieron evidente la
existencia de insuficiencias en la Educacion Ambiental de los educandos del séptimo
grado de la Secundaria Basica Mario Garcia Inchaustegui.

Para dar solucion a esta problematica se elaboraron actividades complementarias en
la asignatura Ciencias Naturales que fortalecen la Educacion Ambiental de los
educandos de séptimo grado de la Secundaria Basica Mario Garcia Inchaustegui.
Estas actividades tienen gran relevancia a partir de su inserciéon en los Proyectos
Educativos de Grupo, como una de las formas de trabajo de las instituciones y
modalidades educativas, planteadas en el Tercer Perfeccionamiento del Sistema
Nacional de Educacion.

Los resultados obtenidos, a partir de la aplicacion parcial de las actividades
complementarias propuestas, demostraron su factibilidad en la institucion educativa

Mario Garcia Inchaustegui del municipio Calixto Garcia, en la provincia Holguin.
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INTRODUCCION

Los problemas del medio ambiente se han convertido en una de las mayores
preocupaciones politicas, econémicas, sociales y educativas de la época contemporaneay
se precisa, un esfuerzo sistematico por incorporar la educacién para la sostenibilidad como
un objetivo clave en la formacién de los futuros ciudadanos y ciudadanas.

Dentro de ella la Educacion Ambiental como proceso educativo social adquiere gran
importancia en el ambito internacional, para garantizar enfrentar estos problemas y
contribuir al desarrollo econémico y social, sobre todo, para la salud y la supervivencia de
la especie humana en todo el planeta.

En Cuba existe una politica sobre el medio ambiente bien definida desde la propia
Constitucion de la Republica, articulos 16 f), 75, 90 j), 191 i), (ANPP, 2019); asi mismo en
las Bases del Plan de Desarrollo Econémico y Social al2030 (PCC, 2016), desde el Eje
Recursos Naturales y Medio Ambiente, se declara a la Estrategia Ambiental Nacional
(CITMA, 2021) como “base de la politica ambiental cubana”. A partir de esto se
instrumentan toda una base normativa que se deriva en los diversos documentos que rigen
las actividades que organizan los organismos e instituciones del Estado cubano.

El problema no radica tanto en definir politicas sino en buscar enfoques, vias, métodos y
procedimientos que favorezcan una aplicacién practica, efectiva y consecuente de acciones
en favor de la proteccion del medio ambiente.

Cuando se valoran los problemas ambientales como una realidad latente en nuestros dias,
es una magnifica oportunidad para vincularse como una fuerza de accion en la solucion de
estos, a través de una educacion activa y participativa, con propuestas valiosas, Utiles e
innovadoras. A la Educacion le corresponde aportar la vision sintetizadora necesaria, para
comprender e interpretar la interaccion naturaleza-sociedad, a partir de la relacion escuela-
familia y agencias de la comunidad.

El Ministerio de Educacion en Cuba desde los afios 80 incorporé la Educacién Ambiental
en los planes y programas de estudio, logra avances con la implementacion de diferentes
estrategias, que contribuye a enfrentar los problemas ambientales y fundamentalmente al
cambio climatico, estableciendo acciones concretas que contribuyen al cumplimiento de las

tareas de Plan de Estado Cubano que se conoce como Tarea Vida.



El Comandante Fidel Castro Ruz en 1992 en la Cumbre de La Tierra en Rio de Janeiro,
expreso: “...una importante especie biologica esta en riesgo de desaparecer por la rapida y
progresiva liquidacion de sus condiciones naturales de vida: el hombre...” (parr.7)
Asimismo, en los Lineamientos de la Politica Econémica y Social del Partido y la
Revolucion, aprobados en el octavo Congreso del Partido Comunista de Cuba se llama a
Perfeccionar y desarrollar el sistema ambiental a partir de una gestion preventiva, de
informacion y capacitacion, que garantice el uso racional de los recursos, la conservacion
de los ecosistemas, la mejora de la calidad ambiental, y la disminucion de las
vulnerabilidades.

La Estrategia Ambiental Nacional 2021-2025, a partir de las diversas evaluaciones
realizadas a las anteriores actualiza los problemas ambientales, que en el nuevo ciclo se
consideran aquellos de mayor impacto a escala nacional y los que no han alcanzado las
metas proyectadas o su avance, ha sido discreto. Los identificados muestran una compleja
y dinamica interrelacion, que afectan los recursos naturales en su vinculo con el desarrollo
socioecondémico del pais (CITMA, 2021).

La necesidad de educar en la prevencion y solucion de estos problemas ambientales, con
la participacion de todos en el entorno mas cercano, esta entre las misiones que tiene la
escuela como centro indispensable en la formacidén de una cultura general integral de los
educandos.

La educacion es el instrumento mas importante para la formacion del hombre del futuro.
Desde esta concepcion, se favorece un proyecto que orienta hacia la actividad personal y
colectiva en una perspectiva sostenible, que respeta y potencia la riqgueza que representa
tanto la diversidad biol6gica como la cultural y favorece su disfrute, en este sentido la
Educacion Ambiental realiza su contribucion.

Son diversos los autores que en el plano nacional han realizado importantes investigaciones
referentes a la Educacion Ambiental, los que constituyen antecedentes de esta tesis, entre
los que estan, Mc. Pherson (2004), Martinez (2004), Marimén 2004, Amador (2008),
Fernandez (2008), Pefia (2010), Rodriguez (2010), Gonzalez (2010), Gibert (2011), Vergara
(2014), Gomez (2015), Nuiez (2016), Rodriguez (2019), Hernandez (2021) y Garcia (2021),

entre otros.



Estos han realizado aportes significativos a la pedagogia contemporanea, utilizando
estrategias, modelos, acciones, y actividades entre otros; dirigidos de una forma u otra a la
Educaciéon Ambiental de los educandos en los diferentes niveles de educacion y en
diferentes escenarios.

No obstante, se evidencia la necesidad de nuevas propuestas en correspondencia con las
exigencias actuales, teniendo en cuenta la implementacién del nuevo modelo econdmico en
el pais, donde se propone elevar la calidad de la educacion a planos superiores.

En correspondencia con las nuevas exigencias sociales, el Tercer Perfeccionamiento del
Sistema Nacional de Educacién, propone un grupo de cambios que se ajustan al desarrollo
actual de la sociedad cubanay a la busqueda de mecanismos de autorregulacion del proceso
educativo con una mayor participacion de los diferentes agentes y agencias, como requiere
la sociedad que se construye.

Los objetivos del Tercer Perfeccionamiento responden a los componentes de la formacion
integral de los educandos, esto se determinan a partir del analisis contextualizado de las
exigencias de la sociedad a la escuela cubana, a saber: Educacién patridtica, ciudadana y
juridica, cientifica y tecnolégica, para la salud y de la sexualidad con enfoque de género,
estética, politécnica, laboral, econdmica y profesional, para la comunicacion, ambiental para
el desarrollo sostenible, para la orientacion y proyeccion social (MINED, 2020).

El proyecto educativo de grupo (PEG), es una de las nuevas formas de trabajo de las
instituciones y modalidades educativas, previstas en el Tercer Perfeccionamiento, entre las
actividades que se disefian para lograr la participacidon activa de los educandos estan las
actividades complementarias, estas son formativas que completan, amplian y profundizan
la formacién de la personalidad del educando de manera individual y el grupo, lo que implica
variedad, riqueza de opciones y esencialmente la posibilidad de que el educando elija
libremente cuéles y cuantas quiere hacer, teniendo en cuenta sus necesidades e intereses.
Los resultados de un estudio diagnéstico realizado en la etapa exploratoria de la
investigaciéon, en el que de manera combinada se utilizaron diversos métodos,
fundamentalmente la observacion directa a clases y actividades educativas, asi como la
experiencia de la investigadora como docente durante 14 afos, el intercambio con otros

docentes y directivos, corrobord que existen insuficiencias en la Educacion Ambiental en el



séptimo grado de la Secundaria Basica: Mario Garcia Inchaustegui, entre las que se

destacan:

. Actitudes irresponsables de los educandos ante el cuidado y proteccion del medio
ambiente.

. Falta de intencionalidad para incentivar a los educandos por el cuidado y proteccion del
medio ambiente.

. Insuficiente disefio de actividades complementarias para fortalecer la Educacion
Ambiental, teniendo en cuenta la compleja situacién ambiental de la comunidad.

. Las actividades que se disefian no tienen el formato adecuado y no se consideran los
intereses y motivaciones de los educandos, asi como la participacioén activa y consciente
de la familia y las agencias de la comunidad.

. Pobre uso de las nuevas tecnologias por parte de los docentes para incentivar a los
educandos por el estudio de la Educacién Ambiental.

Teniendo en cuenta la importancia de los aspectos tratados se pretende mediante la

investigacién buscar vias para incentivar a los educandos y docentes por el cuidado y

proteccion del medio ambiente, utilizando nuevas técnicas donde los primeros sean los

principales promotores.

El analisis realizado permite declarar el siguiente problema cientifico: ¢ Como fortalecer la

Educacién Ambiental en los educandos de séptimo grado de la Secundaria Basica Mario

Garcia Inchaustegui del municipio Calixto Garcia?

El problema se enmarca en el objeto de la investigacion: la Educacion Ambiental en la

Secundaria Basica.

Para dar solucién al problema existente, en la investigacion se propone como objetivo:

Elaborar actividades complementarias en la asignatura Ciencias Naturales para fortalecer

la Educacion Ambiental en los educandos de séptimo grado de la Secundaria Basica Mario

Garcia Inchaustegui del municipio Calixto Garcia.

El campo de accién se concreta en las actividades complementarias de Educacion

Ambiental en los educandos de séptimo grado.

Para cumplir dicho objetivo se parte de las siguientes preguntas cientificas.



. ¢ Cudles son los fundamentos tedricos, metodologicos y practicos que sustentan la

Educacion Ambiental en la Secundaria Basica a través del estudio de la asignatura

Ciencias Naturales?

. ¢,Cual es el estado de la Educacién Ambiental de los educandos de séptimo grado de la

Secundaria Basica Mario Garcia Inchaustegui del municipio Calixto Garcia?

. ¢ Cudles son las actividades complementarias a elaborar de Ciencias Naturales para

fortalecer la Educacion Ambiental en los educandos de séptimo grado de la Secundaria
Basica Mario Garcia Inchaustegui?

. ¢ Qué criterios permiten valorar la factibilidad de las actividades complementarias en la

asignatura Ciencias Naturales para fortalecer la Educacién Ambiental en los educandos
de séptimo grado de la Secundaria Basica Mario Garcia Inchaustegui del municipio
Calixto Garcia?

Tareas investigativas

1

. Analizar los fundamentos tedricos, metodoldgicos y practicos que sustentan la Educacion

Ambiental a través del estudio de la asignatura Ciencias Naturales.

. Diagnosticar el estado actual de la Educacion Ambiental de los educandos de séptimo

grado de la Secundaria Basica Mario Garcia Inchaustegui.

. Elaborar actividades complementarias en la asignatura Ciencias Naturales para

fortalecer la Educacion Ambiental en los educandos de séptimo grado de la Secundaria
Bésica Mario Garcia Inchaustegui.

. Valorar la factibilidad de las actividades complementarias de la asignatura Ciencias

Naturales para fortalecer la Educacion Ambiental en los educandos de séptimo grado de

la Secundaria Basica Mario Garcia Inchaustegui del municipio Calixto Garcia.

Para el desarrollo de la investigacion se emplearon diferentes métodos.

Del nivel teoérico:

Historico-Logico: para la valoracion histérica de los antecedentes y referentes existentes

acerca de la Educacion Ambiental a nivel global y en Cuba, y su manifestacién en el proceso

de ensefianza aprendizaje de la asignatura Ciencias Naturales en la secundaria basica

actual.



Induccion-Deduccion: este favorecio un nivel de razonamiento légico en cuanto al estudio
de elementos basicos del aprendizaje de la Educacion Ambiental y permitio conocer el
estado y desarrollo de la misma a través de la asignatura Ciencias Naturales.
Andlisis-sintesis: para las valoraciones y generalizaciones a partir de las fuentes
consultadas relacionadas con la educacion ambiental y la fundamentacion y disefio de las
actividades complementarias, asi como para la valoracion de los resultados del diagnostico
y de los obtenidos con la implementacion de la propuesta realizada.

Métodos empiricos:

Estudio documental: para obtener informacién relacionada con medio ambiente,
Educacion Ambiental, Tercer Perfeccionamiento del Sistema Nacional de Educacion,
Programa y Orientaciones metodoldgicas de la asignatura Ciencias Naturales, mediante la
busqueda en libros, revistas, documentos normativos, sitios de internet y bibliografia
especializada.

Observacion pedagdgica participante y no participante a clases y actividades
complementarias, entorno de la institucién educativa, para diagnosticar el problema, dar
seguimiento a las diferentes acciones desarrolladas y poder valorar sus resultados y
perfeccionarlos.

Entrevista: permitieron constatar el nivel de preparacion que tienen los maestros,
miembros del Consejo de Direccion, familia de los educandos y agencias de la comunidad
sobre el aprendizaje de la Educacién Ambiental y cdmo darle salida a través de actividades
complementarias con ayuda de los diferentes segmentos de la comunidad.

Encuesta: Para conocer las necesidades, intereses, motivaciones de los educandos,
ademas del conocimiento respecto a la Educacion Ambiental y las vias para adquirir este
conocimiento.

Métodos estadisticos - matematicos: Calculo porcentual como procedimiento
matematico permitié6 procesar los resultados obtenidos a través de los instrumentos de
investigacién y arribar a importantes conclusiones.

La Poblacion y la muestra coinciden en los educandos, familias y docentes. La autora se
concentro en el Unico grupo de séptimo grado que existe en la Institucion. Tiene una

matricula de 28 educandos, de ellos 15 varones y 13 hembras, se escogieron las 28



familias, 13 docentes que imparten docencia en el grupo. De seis miembros del consejo de
direccidén se tomdé como muestra cuatro de ellos que representa el 66,66% y de 12 agencias
de la comunidad se escogieron cinco (Agricultura, consultorio de la comunidad,
establecimiento de productos alimenticios, panaderia, ladrillera particular) para un 41,66 %.
El aporte fundamental del trabajo lo constituyen las actividades complementarias de la
asignatura Ciencias Naturales y del PEG para fortalecer la Educacion Ambiental de los
educandos de séptimo grado de la Secundaria Basica Mario Garcia Inchiustegui.

Estas actividades no tienen antecedentes en el proceso pedagdgico de la secundaria basica
en el municipio Calixto Garcia. Las mismas puede ser utilizadas por todos los docentes de
la ensefianza en el municipio, con entornos similares.

La tesis consta de una introduccion, dos capitulos, conclusiones, recomendaciones,
bibliografia y anexos.

El capitulo 1 contiene los resultados de los métodos que permiten resefiar el marco teérico
metodoldgico referencial relacionadas con el objeto y campo de accion.

El capitulo 2, presenta las actividades complementarias de la asignatura Ciencias Naturales
para fortalecer la Educacibn Ambiental de los educandos de séptimo grado de la

Secundaria Basica Mario Garcia Inchaustegui y la valoracién de su factibilidad.



CAPITULO 1. LA EDUCACION AMBIENTAL Y EL PROCESO DE ENSENANZA
APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA CIENCIAS NATURALES EN LA SECUNDARIA
BASICA

Este capitulo tiene como objetivo exponer los fundamentos teéricos generales, que sirven
como punto de partida para la propuesta de solucién al problema cientifico.

Se realiza un analisis de los principales fundamentos te6ricos metodologico que sustentan
la Educacion Ambiental en Cuba y las potencialidades que brinda la asignatura Ciencias
Naturales en Secundaria Basica para el desarrollo de actividades complementarias, en

funcién de la Educaciéon Ambiental de los educandos.

1.1. La Educacion Ambiental en Cuba.

En Cuba, desarrollar el amor por la naturaleza ha sido uno de las ideas rectoras mas
relevantes, hecho que se demuestra no so6lo en los actuales programas de estudio, sino
gue esta presente en todo el pensamiento pedagogico cubano. Prestigiosos educadores en
el pais han hecho evidente la importancia del amor, la admiracién y el respeto a su suelo
natal, mostrandose en el ejercicio de esta profesion "EDUCAR", el compromiso patriético y
de respeto hacia las riquezas de la naturaleza.

La Educacion Ambiental en Cuba, tiene sus antecedentes en las tradiciones pedagodgicas
de destacados de los siglos XVIII y XIX: F. Varela (1788-1853), J. Luz y Caballero (1800-
1862), E. J. Varona (1849-1893), José Marti (1853-1895), entre otros que legaron una ética
muy arraigada de respeto y proteccion a la naturaleza.

Son conocidos los logros alcanzados durante los primeros afios de la nueva sociedad, en
las esferas econdmica, educacional y de la salud, que de hecho tuvieron una incidencia
directa sobre el medio ambiente.

Desde 1975 el Ministerio de Educacion ha venido trabajando, en la precision de la politica
relativa al medio ambiente, pero es en 1976 que se crea la Comision Nacional para la
Proteccion del Medio Ambiente y Conservaciéon de los Recursos Naturales.

Ese mismo afio, al promulgarse la Constitucion de la Republica, se introdujo el articulo 27
de la proteccion del medio ambiente en estrecha vinculacion con el desarrollo economico y

social. En 1979, cuando se celebra el Primer Seminario Nacional de Educacion Ambiental



del Ministerio de Educacion, realizado en La Habana, organizado y desarrollado por el
Instituto Central de Ciencias Pedagogicas (ICCP), con la asistencia de la UNESCO. En él
se dan recomendaciones a todas las escuelas, encaminadas a continuar introduciendo la
dimension ambiental en todas las asignaturas del Plan de Estudio de la Secundaria Basica.
(Constitucidn de la Republica, 1975, Articulo 21)

La Ley No0.33 de la Proteccién del Medio Ambiente y del Uso Racional de los Recursos
Naturales, en su articulo 124, faculta al Consejo de Ministros a dictar medidas especificas
para proteger el medio ambiente y garantizar el uso racional de recursos como las aguas
terrestres, los suelos, la flora y la fauna, los elementos marinos, la atmésfera, los
asentamientos humanos, los recursos agropecuarios, los turisticos y el paisaje.

La misma ley, en su articulo 14, se refiere a que en el Sistema Nacional de Educacién debe
incluirse la ensefianza de las cuestiones fundamentales sobre la proteccién del medio
ambiente y los recursos naturales (ANPP, 1981). A esta Ley se le han hecho numerosas
disposiciones complementarias para la proteccién de los recursos naturales, y se ha ido
actualizando sistematicamente.

Desde este momento el MINED comienza a dictar una serie de circulares y resoluciones
encaminadas a introducir la tematica de la Educacion Ambiental en el contexto educativo,
por ejemplo, La circular 42/83 establece el desarrollo de actividades extradocentes y
extraescolares sobre Educacion Ambiental y la celebracion del 5 de junio, "Dia mundial del
medio ambiente”.

La Resolucion 91/85 establece el aumento de la atencién a la preparacion de los alumnos
y personal docente, de todos los niveles de ensefianza en cuanto a la tematica de
Educacién Ambiental, mediante el trabajo sisteméatico de las diferentes disciplinas. Muestra
del interés por la proteccion del medio ambiente por parte del Partido y el Estado Cubano
es lo expresado en el Programa del Partido Comunista de Cuba, aprobado
democréaticamente por el Tercer Congreso, en 1986 “Un papel cada vez mayor en la
proteccion de la salud del pueblo lo tiene la lucha por preservar de la contaminacion del

ambiente y los recursos naturales”.



Para ello se establecen las regulaciones indispensables para lograr este objetivo y adoptar
las disposiciones que aseguren su estricto cumplimiento, asi como incrementar la labor
educativa encaminada a que las masas participen activamente en su cuidado y proteccion.

En 1990 como accién importante para el desarrollo de la educacion ambiental en nuestro

pais, se aprueba la Circular 10/90 del MINED donde se orientaba a las direcciones de

Educacion y a los diferentes colectivos pedagogicos de todos los tipos de ensefianza,

fundamentalmente en lo relacionado con el sistema de cuidado y proteccion del medio

ambiente. En esta Circular se planteaba al respecto que:

e Los distintos niveles y tipos de ensefianza debian estar representados en la comision
permanente para los trabajos de Educacion Ambiental.

e La clase debe ser el elemento fundamental para introducir la dimensién ambiental,
teniendo en cuenta el sistema de conocimientos de cada una, asi como el potencial que
puede brindar para desarrollar las actividades extradocentes.

e Es necesario sistematizar la superacion y la formacién del personal docente en los
aspectos cientificos, técnicos, pedagogicos y metodoldgicos sobre la proteccion de la
naturaleza y la Educacion Ambiental para el desarrollo de este proceso en todas las
escuelas y su vinculacion progresiva con la comunidad.

Si bien han sido importantes todos estos logros, a nivel estatal y en el Sistema de Educacion

es importante reconocer que todavia no se han explotado todas las potencialidades y

problemas que deben ser priorizados.

En 1992, apenas concluida la Conferencia de la Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y

Desarrollo (CNUMAD), conocida como Cumbre de Rio (en la que Cuba participod

activamente), se hicieron modificaciones a la Constitucion de la Republica. Se modifico el

Articulo 27 para fortalecer la concepcion de la integracion del medio ambiente con el

desarrollo econdémico y social sostenible, en el mismo se planteo:

El estado cubano se encarga de proteger el Medio Ambiente y los recursos naturales del

pais, para hacer mas racional la vida humana y asegurar el mantenimiento de la vida en el

planeta, ademas del bienestar y seguridad de las generaciones actuales y futuras.

Corresponde a los 6rganos competentes aplicar la politica. Es deber de los ciudadanos

contribuir a la proteccién de todos estos recursos.
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Como expresion de la voluntad politica, en 1993 se elaboro el Programa Nacional de Medio
Ambiente y Desarrollo, adecuacion cubana de la Agenda 21, en la que se incorporan temas
como: Energética sostenible, Proteccion de los recursos minerales, Proteccién de los
recursos turisticos, Proteccion del medio ambiente del trabajo y Patrimonio natural y
cultural.

Con la creacion en 1994, del Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente (CITMA)
como organismo rector de la politica ambiental del pais, se resolvia una contradiccion
existente en la antigua estructura de direccion. Paralelamente, se indic6 como funcion
comun a todos los organismos de la administracién central del Estado:

“...incorporar la dimensién ambiental en las politicas, planes, proyectos, programas y
demas acciones que realice el organismo, en correspondencia con el desarrollo econémico
y social sostenible; cumplir con las disposiciones y medidas que deriven de la politica
ambiental nacional y a ese fin, dictar las disposiciones que correspondan dentro del marco
de su competencia, y controlar su cumplimiento” (CITMA, 1994).

En la Resolucion No.103 (2008) del Reglamento para la Inspeccién Ambiental Estatal; se
plantea “La institucionalizacion del Sistema de Medio Ambiente constituyé un paso de
avance fundamental, al establecerse, en 1995, la Agencia de Medio Ambiente con sus
centros, institutos y demas instituciones, definiéndose asi la base de un sistema jerarquico
de regulaciones ambientales, que permitié emitir un conjunto de resoluciones como las
relativas al impacto ambiental y a la inspeccion estatal ambiental” (p.765).

En 1996 se comenzé la elaboracion de dos instrumentos basicos e integradores de esta
politica: la Estrategia Ambiental Nacional y el Proyecto de Ley de Medio Ambiente. Son
objetivos de esta estrategia, indicar las vias idoneas para preservar y desarrollar los logros
ambientales alcanzados por la Revolucion, superar los errores e insuficiencias detectados,
identificar los principales problemas del medio ambiente que requieren una mayor atencion
en las condiciones actuales, y sentar las bases para un trabajo mas efectivo, a fin de
alcanzar las metas de un desarrollo econdmico y social sostenible.

Desde las primeras estrategias de Educacion Ambiental Nacional se hace referencia a que
en la primera etapa de la Revolucion, la Educacion Ambiental se enmarco en el ambito no

formal y como elemento inherente a nuestro proyecto de desarrollo socioeconémico, la
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educaciéon ambiental estuvo presente de diferentes maneras en el quehacer social de
nuestro pais a través de la participacion popular, de las organizaciones politicas y de masas,
de otras organizaciones no gubernamentales, convirtiéndose con el de cursar del tiempo
en parte de las tradiciones nacionales.

Lo anteriormente expuesto evidencia que, en Cuba, desde los primeros afios de la
Revolucién, se fue concibiendo una proteccion del medio ambiente, elemento que se ha
consolidado con la existencia de una politica bien definida sobre el cuidado y proteccion del
mismo. A partir de este analisis se infiere que la proteccion del medio ambiente en Cuba y
su proyeccion hacia un desarrollo econémico y social sustentable, se hace realidad en la
medida que se consolida mas el caracter socialista de nuestro proceso revolucionario y
tiene como centro de atencién a su principal integrante: el hombre.

El cambio climatico es un reto global que no tiene fronteras y que para combatirlos requiere
del trabajo coordinado de todos los paises entre ellos Cuba. ElI Gobierno cubano cuenta
con un programa de enfrentamiento al cambio climatico, donde participan tanto los
Ministerios como los Organos Locales del Poder Popular, dirigido a contrarrestar los efectos
de este fendmeno en los planes de desarrollo del pais.

La Educacion Ambiental en el Sistema Nacional de Educacion Cubano tiene un caracter
eminentemente pedagogico, la escuela como agente educativo se convierte en el lugar
idoneo para la reflexién sobre la problematica que suministra el entorno y sobre el papel a
desempeiniar por el sujeto. Debe pues, recoger el reto que se le presenta y lo debe hacer
de una forma sistematica, continuada y coherente, de ahi la necesidad de introducir la

Educacién Ambiental como principio educativo en el curriculo.

1.2. La Educacion Ambiental en las Ciencias Naturales de la Secundaria Basica.

La educacion ambiental ha sido objeto de analisis por diferentes autores los que se han
referido a ello como: “un enfoque de la educacién, es una dimension, es una perspectiva y
es una alternativa de la educacion y la Pedagogia, que debe desarrollarse basicamente
desde la escuela, por el encargo social que a esta se le confiere en la preparacion de nifios,
adolescentes, jovenes y adultos, para la vida y constituye un fin politico, econémico y social”
(Maturell, 2020, p.12).
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Mc Pherson Sayu (1998), la considera “un proceso educativo permanente encaminado a
despertar la ética humana e inducir a los individuos a adoptar actitudes y comportamientos
consecuentes en funcién de asegurar el cuidado y proteccion del medio ambiente” (p.45).
Martinez (2004) expresa que es “un proceso de caracter educativo, dirigido a formar
actitudes, valores, modos de actuacion y conductas a favor del Medio Ambiente, por lo que
para lograr un enfoque medioambiental acorde con las tendencias actuales es necesario
transformar las actitudes y adquirir nuevos conocimientos a partir de los ya existentes
(p.54).

A partir de los elementos analizados la autora considera que la educacion ambiental
relaciona al hombre con su ambiente, con su entorno y busca un cambio de actitud, toma
de conciencia sobre la importancia de conservar el futuro y mejorar la calidad de vida.

Es un proceso destinado a desarrollar habilidades y actitudes necesarias para una
convivencia armonica entre los seres humanos, su cultura y su medioambiente es la accion
por la cual la comunidad educativa tiene q tomar conciencia de la realidad global, del tipo
de relaciones que los hombres establecen entre si y con la naturaleza.

La autora considera que la Educacion Ambiental tiene caracter educativo, y es un proceso
mediante el cual se forman valores dirigidos a mejorar modos de actuar en relacion con la
proteccion ambiental, donde la escuela mediante el curriculo institucional juega un papel
primordial en la formacion de individuos con actitudes y comportamientos consecuentes
con la preservacion de la vida en el planeta, por tanto, su correcta concepcién a partir del
curriculo puede contribucion a la formacion integral de los educandos.

Es por el ello que el Sistema Nacional de Educacion estda inmerso en cambios y
transformaciones en aras de alcanzar mejores resultados en el Proceso Docente Educativo
en todas las esferas de la vida, estos cambios se han iniciado en todo el pais en el marco
del Tercer Perfeccionamiento.

En él se proponen un grupo de cambios que se ajustan al desarrollo actual de la sociedad
cubana y a la busqueda de mecanismos de autorregulacién del proceso educativo con una
mayor participacion de la familia, la escuela y todos los factores de comunidad como requiere
la sociedad que se construye, elementos que seran abordados en los sub epigrafes

siguientes.
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Desde las primeras edades el nifio empieza a conocer que es el medio ambiente mediante
la manipulacién de objetos, la educacién musical, en paseos, excursiones, trabajos en
areas de la naturaleza, todo esto le sirve para la creacion de valores y sentimientos de amor
por lo que lo rodea.

Posteriormente se introduce al educando en el estudio de la naturaleza, la observacion de
objetos y fendmenos naturales, se desarrolla la educacion estética que les permite conocer
las bellezas naturales, y desarrollar sentimientos de amor y proteccion hacia ellas. Se les
ensefia a valorar el trabajo creador del hombre lo que contribuye a su formacién, desde los
primeros grados, el amor a la patria. (Pefia, 2010).

En la Secundaria Basica se forma un sistema de conceptos que les permite al educando no
solo identificar los objetos y fenbmenos naturales, sino que por medio de un enfoque
integrador se estudian los fendmenos naturales en su interrelacion dinamica, se realizan
experimentos en laboratorios y en la naturaleza, y actividades complementarias que
permitan al educando se sienta como un investigador.

Uno de los objetivos esenciales de la ensefianza Secundaria Bésica es desarrollar una
conciencia ambientalista para el reconocimiento y posible solucién de los problemas
ambientales presentes, en la escuela y en el resto de los factores comunitarios e incluso en
el propio hogar en funcion de promover un desarrollo ambientalista (Rodriguez y Recio,
2011).

Esto sustentar4 la incorporacion de contenidos ambientales relacionados con la
problematica ambiental a través de actividades docentes y extradocentes en la asignatura
de la Ciencias Naturales en séptimo grado.

En el Programa de la asignatura Ciencias Naturales en el grado séptimo se plantea:

.... Su objetivo no se reduce solamente a impartir determinado sistema de conocimientos y
a la formacion de habilidades generales o especificas, sino que su concepcion y orientacion
estan dirigidos a la formacion de una cultura general integral, a partir de los conocimientos
de la ciencia; por lo que el vinculo con otras ciencias como la historia, el espafiol, y la
matematica, la tecnologia, la sociedad, estética, y con el arte, el deporte, los problemas de
salud, higiene, sexualidad y el medio ambiente, deben formar parte del analisis integrador
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para garantizar un verdadero enfoque desarrollador en la clase y en las diferentes formas
del trabajo docente, extradocente y extraescolar. (MINED, 2020, p 8.)

El programa Ciencias Naturales tiene seis unidades y en todas existe la posibilidad del
trabajo con la Educacion Ambiental, reforzado este conocimiento con diferentes actividades
practicas, entre ellas la excursion a la naturaleza.

Cada unidad tiene objetivos especificos, todas de una forma u otra incentivan a los
educandos por el cuidado y proteccion del medio ambiente, en relacion con la salud humana
y las acciones que se deben acometer para minimizarlos.

El Tercer Perfeccionamiento abarca, entre otros elementos, la remodelacién de los planes
y programas de estudio, las modificaciones tanto curriculares como en el funcionamiento
de las instituciones y modalidades educativas, asi como la implementacion de las nuevas
formas de trabajo, las que constituyen ademas una oportunidad para la formacion
investigativa de los educandos en los diferentes niveles. (ICCP, 2020, p.17)

Lo anteriormente expresado, fundamenta que el proceso de Educacion Ambiental a partir
de la Ciencias Naturales, debe contribuir a lograr un nuevo estadio en la personalidad del
educando en correspondencia con los contenidos ambientales aprendidos en la interaccion
con los demas protagonistas del proceso de ensefianza — aprendizaje de la asignatura en
las actividades complementarias.

Mediante el perfeccionamiento y enriquecimiento del proceso de ensefianza -aprendizaje
de la asignatura Ciencias Naturales se pretende formar educandos capaces de expresar
claramente sus ideas, de comprender el complejo mundo en gue vivimos, de profundizar
en la ciencia, la técnica, el arte y la cultura en general para alcanzar una cultura
consecuente con el socialismo: critica y autocritica.

En ello ocupa un lugar importante la apropiacion de contenidos relacionados con el medio
ambiente las diferentes esferas geograficas, a través de actividades novedosas que
incentiven a los educandos y docentes por una cultura ambientalista.

La Educacion Ambiental en la Secundaria Basica es un aspecto fundamental en la
formacion integral del educando para lograr habitos, habilidades, capacidades y actitudes
en su formacién, de donde se armonicen las relaciones entre la sociedad y la naturaleza,

para propiciar una cultura general integral.
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Los contenidos de la asignatura Ciencias Naturales ofrecen esa posibilidad, partiendo de que
es una asignatura que propicia todo tipo de condiciones para la creacion de actividades
complementarias, actividades que surgen como parte de los proyectos de grupo como una
modalidad de las nuevas formas de trabajo del 1l Perfeccionamiento, modalidad que puede
dotar a los educandos de conocimientos de diferentes tipos, entre ellos los ambientalistas.
Para Maturell, Del Toro, Valiente y Tamayo (2021) las nuevas formas de trabajo, son un
“conjunto de procesos a través de los cuales se dirige el trabajo de las instituciones, en las
que se aplican métodos de direccidn participativos, democréticos y flexibles, encaminados
a lograr el fin y los objetivos de la educacién y del nivel, mejorar el clima escolar y mayor
participacion de la comunidad educativa (agentes y agencias) en la formacién integral de
los educandos” (P. 368).

A partir de lo cual las actividades complementarias pueden coadyuvar al cumplimiento de

los objetos del Il Perfeccionamiento y de la Educacion Ambiental.

1.3. Las Actividades Complementarias: Via para fortalecer la Educacion Ambiental en

la Secundaria Bésica.

En la propuesta para las transformaciones de las Instituciones y modalidades educativa del
ICCP (2020) se plantea:

En Secundaria Basica para la construccion de los proyectos educativos de grupo se deben
tener en cuenta las siguientes caracteristicas de los estudiantes: se consolidan sus
intereses, se forman motivos estables, aparece la autorreflexion sobre ellos. Son decisivas
sus referencias grupales, poseen motivos que provocan en ocasiones conflictos con sus
semejantes, la familia y los mayores, prevén en el tiempo cédmo realizar algunas tareas y
un lugar importante lo ocupan sus ideales y modelos sociales. (MINED, 2020, p.6)

En este sentido un rasgo distintivo del Proyecto de grupo esta dado, en que deben
predominar las necesidades e intereses de los adolescentes que asisten a este nivel
educativo.

El trabajo con el proyecto educativo de grupo (PEG), segun el Instituto Central Ciencias
Pedagogicas (ICCP, 2020), constituyen un “sistema de acciones que se disefian a nivel de
grupo con la implicacion de los docentes del grupo, la participacion protagonica de los

estudiantes y su organizacion, familias y factores de la comunidad, para dar cumplimiento
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al fin y los objetivos generales del nivel y del grado y la funcion que le encarga la sociedad”
(p.2).

El proceso de construccidn de los proyectos supone intercambios y acciones conjuntas en
la determinacion de problematicas, aspiraciones y vias de solucién; en la planificacion,
ejecucion, toma de decisiones y evaluacion del sistema de actividades y relaciones. Este
intercambio concluye con una propuesta de actividades segun los intereses de los
estudiantes.

Una vez conocido el diagndstico y las acciones sugeridas por los docentes, estudiantes y
familiares, se acuerdan las actividades que se pueden realizar en la etapa. En este sentido,
la flexibilidad en los horarios y la contextualizacién de cada una de las actividades les
permite a los docentes tomar decisiones para poder cambiar aquellas actividades
planificadas en una etapa pero que luego no le dan resultado.

Estas actividades propuestas por los docentes, estudiantes y familiares se denominan
actividades complementarias y deben disefiarse mediante los programas complementarios,
gue respondan a las necesidades, posibilidades, demandas, aspiraciones y motivaciones de
los educandos y sus familias en el contexto institucional y comunitario.

En opinién de la autora estos programas complementan los diferentes contenidos de las
disciplinas impartidas en la secundaria basica, permitiendo una atencion diferenciada a los
intereses de los educandos para el cumplimiento de los objetivos formativos de este nivel
educativo, contribuyen ademas a una mayor estimulacién en la busqueda del conocimiento;
motivan el estudio, desarrollan habilidades para ese trabajo independiente y la investigacion
fortalecen los conocimientos de los alumnos con dificultades, y posibilitan la preparacion de
educandos de alto rendimiento.

Se asume como actividades complementarias el concepto dado por el ICCP (2020), el que
plantea: “El conjunto de actividades formativas que completan, amplian y profundizan la
formacion de la personalidad del educando de manera individual y el grupo, lo que implica
variedad, riqueza de opciones y esencialmente la posibilidad de que el educando elija
libremente cuéles y cuantas quiere hacer, exceptuando los programas complementarios

orientados al tratamiento de las dificultades en el aprendizaje” (p.17).
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Es importante aclarar que sea cual sea el tipo de actividad que desarrolla un educando, no

es obligatoria su participacion simultanea en todas las demas que se desarrollen, aunque

sean de tipos diferentes.

Las actividades complementarias pueden ser diversas, a partir del diagnéstico de interés'y

motivaciones (ICCP, 2020, p 27.), entre las que se destacan:

* Remediales: atencién a los alumnos que presentan dificultades en la asimilacién de los
conocimientos distribuidos por asignaturas y por dias.

e Encuentros deportivos.

e Entrenamiento del equipo permanente con los alumnos potenciados en los deportes.

e Preparacion de alumnos que optan por IPVC y EMCC.

e Encuentro de monitores.

e Encuentro de conocimientos.

e Consultas a la biblioteca.

e Trabajo Socialmente util.

e Preparacion de concursos.

e Entrenamiento del equipo permanente.

e Consulta a biblioteca, proyeccion de videos.

e Excursion a tarjas y monumentos, visitas a museos.

e Conversatorios encuentros deportivos.

e Trabajos voluntarios.

e Participacion en circulos de interés, entre otras.

Para el desarrollo de cada actividad complementaria, segin se plantea en el folleto

Transformaciones de las Instituciones y Modalidades Educativa del ICCP (2020) se deben

crear los programas correspondientes, estos permiten completar el contenido principal de

la educacion, expresados en los programas de las asignaturas, de esta manera el contenido

principal de la educacion ofrece un espacio para el tratamiento de programas de

importancia local, de orden social general con caracter mas temporal, el tratamiento a los

talentos, el trabajo compensatorio positivo y otras necesidades e intereses de los

estudiantes.
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Las formas de organizacion de los programas complementarios se adecuan a las
caracteristicas de su contenido y los objetivos a lograr, pueden incluir aspectos comunes a
las clases, y otras modalidades diferentes que favorecen y garantizan la diferenciacion en
la atencién a los intereses y necesidades de los alumnos.

En ellos se agrupan, en unos casos, diversos contenidos educativos que permiten atender
a los adolescentes con dificultades en el aprendizaje o que requieren reforzar su desarrollo
cultural para aumentar sus posibilidades de éxito; en otros se desarrollan contenidos de
mayor complejidad que amplian la preparacion de los educandos y elevan sus
conocimientos y habilidades; también se desarrollan temas de interés local, como es la
Educacion Ambiental entre otros temas.

Debe tenerse en cuenta la intencionalidad de estos programas: son formativos, de clara
orientacién ideoldgica, buscan consolidar valores, resolver problemas locales; en relacion
con este Ultimo aspecto la autora tiene la experiencia de resolver parcialmente un problema
ambiental local en la comunidad de sabanazo, donde se encuentra ubicada la institucion
Mario Garcia, localidad que presenta una compleja situacion medioambiental en relacién
con la erosion del suelo, producto a la desforestacion , la sequia entre otros problemas.
Los programas complementarios se elaboran por los docentes y colaboradores que los van
a impartir, y se aprueban por el Consejo de Direccion de la escuela, deben expresar también
el tiempo total y la frecuencia en que se desarrollard, asi como la evaluacién. Pueden
referirse los principales métodos y medios que se emplearan.

Es importante definir quién imparte el Programa complementario; se busca la participacion
de factores de la comunidad y de las familias en la creacion y desarrollo de estos
programas, lo que fortalece el vinculo escuela- familia-comunidad y es una oportunidad
para firmar convenios. Una parte de los mismos seran desarrollados por docentes del
mismo grado o no, pero estos programas buscan ampliar la influencia de las instituciones
de la comunidad, de representantes de diferentes profesiones obreras, asi como
especialistas, etc., en la formacién de las nuevas generaciones.

En la etapa inicial del curso es necesario desarrollar una explicacion metodoldgica a todos
los que se van a incluir, tanto los docentes, colaboradores de centros de produccion,

servicios y la cultura, como a los padres y otros integrantes de la comunidad que rodea la
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escuela. Es necesario destacar en los 6rganos de direccion la importancia de esta

flexibilizacion. Deben mantenerse las visitas a estas actividades por los jefes de grado y la

direccion.

Se pueden resumir los pasos de esta labor de la siguiente forma:

e Se determinan las necesidades del desarrollo de la comunidad

e Se exploran los intereses de los alumnos, se negocia con ellos

¢ Se deciden los contenidos de los programas y recursos necesarios

e Se eligen a los profesores y/o colaboradores que los impartiran

e Se elabora el documento del programa complementario, el cual aprueba el Consejo de
Direccion

e Se desarrollan dichos programas

e Se monitorea su implementacion

e Se evallan los resultados de los alumnos incorporados y la efectividad del Programa
complementario en cuestion o sea su aporte a la Educacion ambiental.

En la evaluacion de los programas complementarios es importante asegurar una

autoevaluacion de cada pionero o estudiante, asi como ejercer modalidades de

coevaluacién, en las cuales cada educando juega un papel activo e interioriza las

cualidades morales puestas en juego.

Con las actividades complementarias los educandos no sélo se apropian de nuevos

conocimientos, sino desarrollan habilidades muchas veces de caracter practico, también se

aprende la utilidad social de determinados conocimientos, en este caso el fortalecimiento

de la Educacién Ambiental para resolver un problema de la localidad, mediante los

contenidos de la asignatura Ciencias Naturales en el grado séptimo; pueden vincularse

ademas con las profesiones del territorio, donde los educandos pueden adquirir valores

como responsabilidad, solidaridad, humanismo, laboriosidad, patriotismo en las tareas

asignadas.

Existen variedades de actividades complementarias (ICCP, 2020) como son:

Los Proyectos Sociales y Técnicos, constituyen un componente que fortalece la

formacion de habilidades de busqueda e investigacion, al tiempo que se abordan problemas

globales de la sociedad y la naturaleza, proyectos de accion comunitaria, pequefios
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proyectos de modelaje y construccion técnica, busqueda de corte histérico y de la historia
de la localidad, educacién formal, orientacion profesional y otros, de acuerdo a las
posibilidades del territorio e intereses de los alumnos. Ademas, junto a los programas
complementarios, constituye una via curricular para la aplicacién de los laboratorios de
computacion, los softwares educativos, forma natural e incorporada al curriculo escolar.
Los proyectos sociales y técnicos permiten, junto a los programas complementarios,
fortalecer la formacién y el desarrollo de habilidades para la busqueda cientifica de
informacion en relacion con diversos temas, entre ellos la Educacion Ambiental; estos
proyectos desarrollan la actividad creadora en una concepcion de trabajo cooperado en la
realizacion de tareas en funcion del cuidado y proteccion del medio ambiente local,
l6gicamente estas tareas deben ajustarse a la educacion Secundaria béasica y las
potencialidades de los educando, al tiempo que se pueden se abordar, de comun acuerdo:
el analisis de problemas ambientales globales de la sociedad y la naturaleza, proyectos de
accion comunitaria, pequefios proyectos de modelaje y construccion técnica, busquedas de
corte histoérico y otros, de acuerdo con las posibilidades del territorio.

El disefio y ejecucién de estos proyectos propicia:

. Elvinculo con la practica.

« El vinculo con la comunidad.

. El estudio de temas de actualidad.

. El desarrollo de diversas habilidades (generales y particulares)

. El cambio de actividad durante la jornada escolar.

Es necesario destacar el caracter técnico y de utilidad social que debe tener un proyecto.
Su caracter técnico requiere permitir la vinculacion con las necesidades sociales del
desarrollo de las profesiones en el territorio donde vive y estudia el adolescente. Su utilidad
social radica en que hace una contribucion practica en la solucién de un problema que atafie
directamente al estudiante, a sus compafieros, familia, etc. Asi, el esfuerzo que conlleva
este trabajo investigativo tiene un fruto que satisface a los beneficiados, en primer lugar, el

estudiante, y a otras personas cercanas.
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Para el disefio y desarrollo de este tipo de actividades se debe tener bien caracterizado a
los educandos, a la familia y la comunidad en que se encuentra enclavada la institucion,
quiere decir:

Desde los primeros grados se inicia a los educandos en la observacion de la naturaleza y
su desarrollo, la caracterizacion de la familia y de las actividades que realiza, asi como
incipientes valoraciones acerca de personajes de cuentos y diferentes actividades que
intentan iniciarlos de manera sencilla y natural en la observacion, la comparacion, el
experimento, entre otros componentes de la actividad cientifica, partiendo de que la
Educacion Cubana tiene como premisa el desarrollo progresivo de una concepcion
cientifica del mundo.

El desarrollo de los proyectos puede ser de forma individual o grupal, la exposicion del tema
del proyecto puede tener una duracion de hasta diez minutos, en caso de trabajar en equipo
desde los primeros encuentros, se requieren dar las bases orientadoras, con un lenguaje
directo y comprometido. Se explicara cudl es el objetivo del trabajo y que es fundamental el
trabajo cooperado, donde todos los participantes dominaran los contenidos a tratar y se
lograré una interdependencia positiva de los miembros del equipo. Asimismo, es necesario
crear un clima favorable a la comunicacién, de sensibilizacion y compromiso con la tarea.
El disefio y ejecucién de los circulos de interés y de otras actividades sociales
(socioeducativas)

Estos tipos de actividades complementarias son muy conocidos y existe una gran variedad
en las instituciones educativas. Estan dirigidas a fortalecer las distintas esferas del
desarrollo de la personalidad. Son comunes las actividades deportivas, culturales,
laborales, patri6ticas, medioambientales y de la organizacién estudiantil.

A través de los circulos de interés y las actividades sociales, se potencia la participacion en
actividades de desarrollo social, en este caso se resuelve una situacion medioambiental
local, aunque también pueden estar dirigidas a la orientacion vocacional y profesional, en
estos espacios estan en mejor relacion la escuela, la familia y la comunidad, los alumnos
se insertan a la realidad social de forma mas activa y organizada, tanto por la escuela como

por sus organizaciones.
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A partir de lo anteriormente expuesto se sefiala que las actividades complementarias
brindan excelentes potencialidades para el desarrollo de la Educacion Ambiental mediante
la asignatura Ciencias Naturales en séptimo grado, donde los educandos se apropien de
un sistema de conocimientos, habilidades que desarrollen un pensamiento légico, reflexivo,
critico e independiente, ademas una serie de técnicas que seran utilizadas no sélo en esta
materia, sino en todo el accionar practico e intelectual de los educandos.

Investigaciones realizadas en nuestro pais evidencian que cuando se orienta al educando
adecuadamente se logra un cambio en la accion que este realiza, en particular se va
desarrollando su habilidad para orientarse en forma independiente antes de ejecutar las

actividades.

1.4. Estado actual de la Educacién Ambiental en los educandos de séptimo grado de
la Secundaria Basica Mario Garcia Inchaustegui

En correspondencia con el objetivo de caracterizar el estado de la Educacion ambiental en

los educandos de séptimo grado de la Secundaria Basica Mario Garcia Inchaustegui, se

consider6 como dimension la preparacion de los educandos (de séptimo grado), para

desarrollar la Educacion Ambiental con la familia y los agentes comunitarios, la que se

operacionaliz6 en cuatro indicadores:

1. Nivel de conocimientos de los educandos sobre los problemas ambientales locales.

2. Nivel de preparacién de docentes, y vias que utilizan para facilitar el desarrollo de la Educacién
Ambiental.

3. Organizacién y desarrollo de actividades complementarias en el grupo, con la participacion de
todos los segmentos. (Educandos, docentes, familia y agencias de la comunidad).

4. Trabajo con la guia de observacion para planificar y visitar las actividades complementarias.

Se tomo6 como muestra los 28 educandos del grupo (Caracterizacion del grupo en Anexo

1) 28 familias, 13 docentes, cuatro miembros del consejo de direccion y cinco agencias de

la comunidad, seleccionadas de manera intencional considerando las caracteristicas

representativas del numero de docentes, educandos y familias del séptimo grado, las que

representan el 100 % de la poblacion, participando un total cinco agencias comunitarias.

Se aplicaron entrevista a docentes, a directivos de la institucion, familia de los educandos
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y diferentes agencias de la comunidad. (Anexos 2, 3, 5y 6). Encuesta a estudiantes (Anexo
4) y Guia para la observacion de actividades educativas (Anexo 7).

A continuacion, se analizan los resultados obtenidos en cada indicador.

Indicador 1- Nivel de conocimientos de los educandos sobre la Educacion Ambiental.

En la encuesta a los veinte ocho educandos (Anexo 4) respecto a las actividades del PEG
en que ellos se encuentran, circulo de interés sobre Educacion Ambiental, seis que
representa el 21,42%, en talleres de dibujo con el Instructor de arte cuatro que representa
el 14,28%, en circulo de interés en la biblioteca siete para un 25 %, y en deporte con el
profesor de Educacion Fisica siete para un 25 %, demostrando que no existe gran variedad
de actividades, no se planificaron programas complementarios para atender las diferencias
individuales y para la profundizacion de determinados contenido de las asignaturas, entre
otras modalidades.

Al responder en qué actividades les gustaria participar dentro del PEG manifestaron: en
encuentros deportivos seis, preparacion para IPVC y EMCC dos, encuentro de monitores
dos, participacién en circulos de interés en diferentes tematicas veinte; de ellos catorce en
la tematica Educacion Ambiental que representa el 50 % del grupo.

Al seleccionar las actividades en las que recibe mayor informacion sobre la teméatica de la
Educacion Ambiental dieciocho (64,28)%, seleccionaron Ciencias Naturales y Geografia,
seis (21,42) % en circulos de interésy tres (10,7) % marcaron en proyectos, talleres y otras,
refieren ademas que la principal via que recibe la Educacion Ambiental es a través de las
clases veinte dos (78,57) % educandos, y los demas seis(21,8 %), plantean que en el
circulo de interés de Educacion Ambiental, veintitrés(84,14) % educandos desean
solucionar los problemas medio ambientales de la localidad mediante diferentes actividades
fuera de la escuela, dos (7,14) % con los padres haciendo limpieza en la comunidad y tres
(10,7) % no respondieron.

Indicador 2. Nivel de preparacion de docentes y vias que utilizan para facilitar el desarrollo
de la Educacion Ambiental

Al aplicar la entrevista a docentes, directivos de la institucion, familia de los educandos y
diferentes agencias de la comunidad. Anexos (2, 3, 5y 6), se concluy6 que se evalua de

regular a los trece docentes (Anexo 2) en el conocimiento del concepto de actividades
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complementarias y vias que utilizan para facilitar el desarrollo de la Educacion Ambiental
en el grupo que atienden, solo emiten un concepto acertado dos docentes para el13,3 %.
Existe desconocimiento de los problemas ambientales locales por parte de docentes, para
un 58,82 %, solo se relatan a la degradacion de los suelos, la contaminacion de las aguas
y la pérdida de la biodiversidad biolégica. Dos docentes 15,38 % se refieren a la
contaminacion producto del humo que desprenden al cocinar los ladrillos en las diecisiete
ladrilleras particulares de la localidad y a los basureros existentes producto de los desechos
de la ladrilleras y los basureros colectivos de la comunidad, plantean ademas no haber
coordinado actividades con las familias de los educandos del grupo de séptimo grado y las
agencias de la comunidad para resolver los serios problemas ambientales de la localidad,
que representa el (0,0) %.

Al comprobar la preparacion que tienen los representantes de las agencias respecto a la
situacion medio ambiental de la comunidad, se denoté que le falta preparacion en el tema;
solo el de Flora y fauna y la Agricultura expresaron algunos problemas medioambientales
de la localidad que representa el 40% de los entrevistados.

Indicador 3. Organizacién y desarrollo de actividades complementarias en el grupo, con la
participacion de todos los segmentos. (Educandos, docentes, familia y agencias de la
comunidad).

Se constaté que el 100 % de los docentes y directivos necesitan mayor preparacion en las
Nuevas Formas de Trabajo del Tercer Perfeccionamiento, con énfasis en el PEG y por
consiguiente en el disefio y de las actividades complementarias, a partir de los intereses y
motivaciones de los educandos y el formato para disefiarlas.

El 60% de docentes plantean que en la construccion del PEG no se realizaron intercambios
y acciones conjuntas en la determinacion de problematicas de la comunidad vy las vias de
solucion para ellas, teniendo en cuenta la situacion ambiental local, ademas de los veinte
ocho educandos de séptimo grado, seis para 21,42 % estan motivados por el circulo de
interés de medio ambiente, los demas revelan poco interés por las actividades educativas,
y que las familias y las agencias de la comunidad no tuvieron participacion protagonica en

el disefio del PEG y por consiguiente en las actividades complementarias.
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En las elecciones de los participantes para cada actividad complementaria no se tuvo en
cuenta las aspiraciones, necesidades, motivos e intereses de los educandos, asi como las
potencialidades de la familia y las agencias de la comunidad para su construccion.

En las entrevistas a las 28 familias (Anexo 4) el 60,72 % plantean que no se sienten
satisfechos con las actividades educativas en que participan sus hijos. Al intercambiar sobre
los problemas ambientales de la localidad, dieciséis padres 57,14 % dicen conocerlos,
mencionando la contaminacién del agua y la carencia de esta en la localidad, las
afectaciones en la vegetacion producto de la tala para los hornos de lefia de las ladrilleras,
las afectaciones al suelo debido a la extraccion de la arcilla para construir los ladrillos y la
desaparicion de muchas aves que vivian en la localidad y ya no existen; expresan que con
el trabajo que realizan se afecta el suelo de la localidad, pero que la principal fuente de
ingreso de la zona es el trabajo en las ladrilleras, y que ocho de ellos trabajan para sustentar
a sus familias.

En la entrevista a directivos (Anexo 3) plantean que en los Organos Técnicos y de Direccion
se debaten de forma general elementos del Tercer Perfeccionamiento, pero no fueron
aprobadas las actividades complementarias en estos érganos, el 75% consideran que las
actividades educativas que se desarrollan en la escuela no guian lo suficiente a los
educandos en la tematica ambientalista y solo adquieren este conocimiento en el circulo de
interés del profesor de Ciencias Naturales y las clases que reciben de esta asignatura y la
Geografia, elementos que fueron corroborados en las visitas desarrolladas por ellos a
clases.

Al realizar la entrevista a las agencias de la comunidad (Anexo 6) se corrobor6 que existen
12 agencias en la comunidad y que solo la escuela tiene convenio de trabajo con cinco, (las
mas cercanas), en la entrevista con los representantes de cada una refieren, que la
institucion realizé el convenio de trabajo con ellos y que estan firmados por ambas partes
(Agricultura, Consultorio de la comunidad, Flora y fauna de la localidad, Panaderia-dulceria
y tres trabajadores por cuenta propia de ladrilleras que se encuentran en la localidad).
Indicador 4. Trabajo con la guia de observacion para planificar y visitar las actividades

complementarias.
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Al aplicar la guia para la observacion de actividades complementarias (Anexo 7) se
considera que son importantes los resultados obtenidos. Se observaron cinco actividades
complementarias que involucraron cuatro docentes del grado séptimo uno, un técnico del
IPA que imparte Mantenimiento General de la Construccién.

En estas actividades se observo que no se aprovechan las posibilidades y potencialidades
de la familia y la comunidad para desarrollar el trabajo en red; se observa de forma parcial
la estimulacién del protagonismo e independencia de los educandos. De las cinco
actividades observadas, en una (20.0) % no se aprecia en los educandos el logro de
normas, habitos y actitudes en correspondencia con el cuidado y proteccion del medio
ambiente.

El andlisis de los instrumentos aplicados y la triangulacién de sus resultados permitieron
caracterizar del comportamiento de los indicadores considerados en la dimension
determinada para el estudio, asi como concluir que el trabajo con la Educacion ambiental,
presenta dificultades en su concepcién y organizacion, lo que se evidencia en las
insuficiencias en la proyeccion del PEG como NFT del Il Perfeccionamiento para desarrollar
acciones conjuntas con los educandos, los docentes, la familia, comunidad y determinar
necesidades, intereses y motivaciones de todos los implicados en este proceso.
Insuficiente preparacion de los docentes para disefiar actividades complementarias,
teniendo en cuenta los problemas ambientales locales, el formato establecido y que
respondan a las necesidades, posibilidades, demandas, aspiraciones y motivaciones de los
educandos y sus familias en el contexto institucional y comunitario.

No se planifican las actividades teniendo en cuenta la guia para observar actividades
educativas y en las disefiadas no se observa el logro de normas, habitos y actitudes en
correspondencia con el cuidado y proteccion del medio ambiente.
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CAPITULO 2. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DE LA ASIGNATURA CIENCIAS
NATURALES PARA FORTALECER LA EDUCACION AMBIENTAL DE LOS
EDUCANDOS DE SECUNDARIA BASICA

El presente capitulo esta dedicado a la fundamentacién y presentacion de la propuesta de

las actividades complementarias y a la valoracion de los resultados de su aplicacion.

2.1. Fundamentacion de las actividades complementarias para fortalecer la

Educacion Ambiental en los educandos de séptimo grado.

La propuesta de actividades se sustenta en los postulados de L.S. Vigotski (1998). Este
aplicé por primera vez de forma creadora el materialismo dialéctico a la Ciencia Psicologica,
estableciendo con su concepcion histérico-cultural los principios tedricos metodolégicos
medulares para la comprension de una psicologia mas completa, como son: la
determinacion histérico-social de la psiquis, el caracter mediatizado y mediatizador de los
procesos psicologicos y la unidad de lo cognoscitivo y lo afectivo.

Vigotski, partiendo de su concepcion general del desarrollo explica la relacién de la
educacion y el desarrollo a partir de su concepto de Zona de Desarrollo Proximo.

La propuesta concebida esta dirigida no solo al nivel actual del desarrollo, sino a la Zona
de Desarrollo Proximo, pensando en como el educando debe actuar, en este caso no solo
hoy a favor del medio ambiente, sino cdmo debe actuar mafana.

Las actividades complementarias que aqui se presentan ponen al educando en contacto
con el mundo circundante, asi éste lo puede observar, identificar sus elementos, establecer
las relaciones entre ellos y muy importante, constatar en la practica cuando esos elementos
han sido afectados y en correspondencia con las causas que originan esa afectacion, actuar
a favor del medio.

Solo de esta forma la Educacion Ambiental tendra un caracter desarrollador de la
ensefianza. Por otra parte, es importante destacar que dicha propuesta ubica al educando
como sujeto activo del proceso de aprendizaje en relacion con los docentes y otros
educandos y permite lograr el desarrollo de la conciencia en los mismos, a partir del

contexto historico en que este se encuentra.
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La propuesta que se presenta son las actividades complementarias de las Ciencias

Naturales para fortalecer la Educacion Ambiental de los educandos. Se cambia la

concepcidn mecanica, verbalista, reproductiva y tradicionalista del proceso de ensefianza

— aprendizaje en las escuelas, teniendo como caracteristica la implicacion de los educandos

en la solucién de los problemas.

Las actividades complementarias en funcién de la Educacion Ambiental poseen algunas

caracteristicas especificas:

El educando es centro del proceso de ensefianza-aprendizaje y de gestion ambiental.
El estado actual y las potencialidades para lograr el nuevo conocimiento y desarrollo
potencial de los alumnos frente a los problemas del medio ambiente.

La independencia cognoscitiva y la apropiacién del contenido de ensefianza mediante
los procesos de socializaciébn y comunicacién, que estimulen la construccién de
conocimientos, habilidades y valores ambientales.

La creacidén de un pensamiento creativo y flexible, que permita contribuir a una conducta
ambientalista.

Los cursos complementarios disefiados deben estar en relacién con las necesidades y
propuestas de los educandos, los padres, los profesores y miembros de la comunidad,
donde los educandos proponen de manera individual o grupal, de acuerdo con sus
necesidades, intereses culturales y profesionales, inquietudes cientificas y de
profundizacién de determinados contenido de las asignaturas, los cuales seran
colegiados por areas, disciplinas, e institucién para su realizaciébn de acuerdo a las
potencialidades y condiciones de la institucion educativa y la comunidad para dar la mejor
respuesta a los educandos.

Pueden tener un periodo de duracion de hasta dos o tres meses de forma que cada
educando pueda llevar a cabo un trabajo de basqueda, de exploracion en el tema.

El curso debe tener un nombre, objetivos generales y por temas, plan tematico con
cantidad de horas, no debe tener menos de 20 horas, contemplar la cantidad de horas y
frecuencia. Asimismo, la caracterizacion general del mismo.

También debe recoger la evaluacion y Bibliografia.

El director y el metod6logo municipal le daran el visto bueno.
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. El Programa del curso complementario es aprobado en el Consejo Técnico.

En las actividades complementarias planificadas predomina la participacion de los
docentes, educandos, familias y agencias de la comunidad, se trata de que familia y las
agencias de la comunidad se han participes de las actividades coordinadas dentro del
proyecto educativo de grupo para lograr el trabajo en red.

En la presente investigacion la autora junto al docente de Ciencias Naturales del grupo
realizo las coordinaciones necesarias con la familia y la comunidad para el desarrollo de las
actividades propuestas.

La esencia dinamica de la Educacion Ambiental requiere de unos métodos activos, flexibles

y participativos, que estimule la creatividad y el desarrollo de la inteligencia.

2.2. Actividades complementarias de Ciencias Naturales para fortalecer la Educacion
Ambiental de los educandos de séptimo grado de la Secundaria Basica Mario Garcia

Inchaustegui.

Actividad Complementaria 1.

Modalidad: Programa Complementario. Remédiales.

Titulo: El basurero florece.

Unidad 1. Medio ambiente y salud.

Contenido: Principales problemas ambientales de la comunidad.

Nombre y apellidos del profesor: Profesor de Ciencias Naturales.

Cantidad de estudiantes: 4

Tiempo de duracién: Desde 4:00PM hasta 4:45PM

Objetivos:

. Valorar la necesidad del cuidado y proteccion del medio ambiente mediante el estudio
de sus componentes e interaccion, para lograr la formacion integral de los educandos y
la preparacion para la vida que propicie el amor hacia la naturaleza.

. Resolver ejercicios de aplicacion y creacion relacionados con la unidad 1, el Medio
ambiente y salud.

No H/C Tematicas
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1

4

5

1h/c

h/c

1h/c
1h/c

1h/c

Sistematizacion del tema: Unidad Medido ambiente y salud.
Proyecciéon de video seleccionado sobre el tema con su guia de
observacion. Debate sobre este contenido.

Excursion a la comunidad para apreciar el medio ambiente y como
garantizar la conservacion de sus componentes y las medidas para
Su proteccion, con énfasis en el basurero de la localidad.

Se debe realizar previa coordinacion con la familia de los
educandos del grupo, para su cooperacion en la actividad, asi como
realizar la visita al lugar seleccionado, previa coordinacion con el
representante de flora y fauna de la localidad.

Se orienta la elaboracion de informe escrito sobre la actividad
desarrollada. ¢Qué harias como integrante de la comunidad para
mejorar los problemas ambientales existentes?

Debate del informe.

Conferencia del representante de flora y fauna de la localidad sobre
el tema. ¢Qué hacer para que nuestra comunidad vuelva a ser
como antes?

-Se le orienta a los educandos que escriban un texto donde
expreses algunas medidas que indicarias a los pobladores de la
localidad, para la proteccion de la flora y la fauna.

- Resume en una oracioén la ensefianza que te brind6 este tema.
Explique los principales problemas medioambientales que afectan
la comunidad y evidencien una adecuada educacién ambiental.
-Caracterice de forma muy breve la comunidad en que vives.
-ldentifica de los principales problemas medioambientales que
afectan su comunidad.

- Explique (causa-efecto) de cada uno de ellos teniendo en cuenta
su definicién (si existe pérdida de la diversidad bioldgica deben
identificar las especies mas afectadas.

- Elabora un mapa de riesgos de su comunidad.
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6

1h/c

Elaborar acciones que permitan resolver los problemas

ambientales de la localidad.

Frecuencia semanal: una

Frecuencia semanal: una hora-clase

Evaluacion final: Exposicién por cada educando de las acciones propuestas.

Actividad Complementaria 2.

Modalidad. Programa complementario para alumnos talentos.

Titulo: Los principales problemas medioambientales que afectan mi comunidad.

Contenido: Unidad 2: ¢ Qué es el medio ambiente?

Nombre y apellidos del profesor: Profesor de Ciencias Naturales

Cantidad de estudiantes: 6
Tiempo de duracion: Desde 4:00PM  hasta 4:45PM

Puablico al que va dirigido: Estudiantes de séptimo grado

Objetivo: Explicar los principales problemas medioambientales que afectan la comunidad y

evidencien una adecuada Educacion Ambiental para el desarrollo sostenible.

Tematicas:
No H/C
1 1h/c
2 1h/c
3 1h/c
4 1h/c

Tematicas

Caracterizacion muy breve de la comunidad en que vives (no
deben faltar las especies de organismos vivos que mas abundan).
El educador puede orientar algunos aspectos generales e
importantes a tener en cuenta para su realizacion.

Debate de la caracterizaciéon orientada.

Trabajo de laboratorio: Visualizacion de materiales digitales que
muestran las consecuencias del deterioro del medioambiente.
Identificacion de los principales problemas medioambientales que
afectan su comunidad.

Explicacién (causa-efecto) de cada uno de ellos teniendo en
cuenta su definicion (si existe pérdida de la diversidad biolégica
deben identificar las especies mas afectadas, reinos en qué se

incluyen y principales caracteristicas).
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5 1h/c Elaboracion del mapa de riesgos de su comunidad.

6 1h/c Elaboracion del Plan de accion para minimizarlos en coordinacion
con los padres de educandos que trabajan en las ladrilleras de la
comunidad y el representante de flora y fauna.

7 1lh/c Visita al delegado de la comunidad, para investigar datos
referentes a la gestion del agua en su localidad de residencia

8 1lh/c Elaboracion de una presentacion en Power Point “Cuidemos el

medio ambiente local”
Frecuencia semanal: una hora-clase

Evaluacion final: Presentacion digital “Cuidemos el medio ambiente local”

Actividad Complementaria 3.

Modalidad. - Proyecto socio productivo

Titulo: La biosfera local y su importancia para la vida.

Unidad 5: Hidrosfera y biosfera.

Nombre y apellidos del profesor: Profesor de Geografia y Educacion Laboral

Cantidad de estudiantes: 4

Tiempo de duracién: Desde 4:00PM hasta 4:45PM

Objetivos:

1. Caracterizar la biosfera local evidenciando una concepcion cientifica y moral del mundo,

asi como su necesidad de proteccion.

Teméticas:

No Fecha Teméticas

1 1lh/c -El profesor presentara una caracterizacion de la comunidad
respecto a la situacién de la biosfera. (Componentes), con
énfasis en los suelos.
-Debate de la caracterizacion.

2 1lh/c - Desarrollo excursion a la naturaleza, acompafiado de la familia

de los educandos para observar la situaciéon de los suelos donde
se extraen la arcilla para el trabajo en las ladrilleras de la
comunidad de Sabanazo.
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-Elaborar informe sobre las afectaciones de la zona afectada.

3 1lh/c -Exposicion del informe.

4 1h/c -Visita a &rea de autoconsumo de la escuela para observa el
tratamiento que se le dan a los suelos.
Determinar las principales afectaciones del suelo del area de
autoconsumo.
Proponer medidas para mitigar los dafos. (Coordinar previamente
con la familia de un estudiante que atiende el area de autoconsumo
de la escuela)

5 1lh/c Orienta realizar investigacion de los principales tipos de suelos.
Cuédles de ellos predominan en la localidad.
- ¢ En qué se aprovechan?
¢Por qué se afecta el medioambiente local con el trabajo que se
realiza en las ladrilleras de la comunidad?
-Identificar los principales problemas medioambientales que afectan
los suelos.
-Argumentacion de su importancia y necesidad de proteccion.
Bibliografia: -LT Ciencias Naturales. Séptimo grado, paginas 151-
158.-LT Biologial. Séptimo grado. Perfeccionamiento. Version
digital. Ecosistemas. -LT Geografia de Cuba, noveno grado,
Suelos, paginas 51-55.

6 1lh/c Elaborar un mapa de la localidad donde se localicen las zonas mas
afectadas por el deterioro de los suelos.

7 1lh/c Elaborar una presentacion digital con los resultados de la
caracterizacion realizada en la comunidad, en relacion con los
suelos y la necesidad de su proteccién y aprovechamiento racional.

8 1lh/c Elaborar una presentacion del power point sobre el tema.

Frecuencia semanal: una hora-clase

Evaluacion final: Presentacién del power point.



Actividad Complementaria 4. (Fotos)

Modalidad. Proyecto sociocultural. Obra de teatro vinculada a la Biblioteca.

Titulo: Obra de teatro “La naturaleza y el sol”

Unidad 2.- ¢ Qué es el medio ambiente?

Contenido: La obra de teatro esta vinculada a la Unidad 5. Biosfera, donde el estudiante
pueda argumentar la importancia del cuidado del medio ambiente mediante la obra de teatro
“La naturaleza y el sol”

Nombre y apellidos de los profesores: Instructor de arte y bibliotecaria.

Cantidad de estudiantes: 6

Tiempo de duracién: Desde 4:00 PM hasta 4:45PM

Objetivos: Argumentar la importancia del cuidado del medio ambiente de la comunidad en
que se encuentra ubicada la institucién educativa y comprender la importancia de la
diversidad bioldgica en el mantenimiento del equilibrio y la conservacion de la naturaleza.
Introduccion

Para el desarrollo de esta actividad se deben realizar varios ensayos para que el escolar
domine el texto de la obra que se presenta en actividades de biblioteca, recreativas y otras.
Realizar debate de lo observado en la obra.

Via curricular y extracurricular, asi como el gusto por la obra.

Tematicas
No Fecha Temaéticas
1 1h/c Narrador: No comenzaré esta historia con esa frase tradicional.

Habia una vez, pues lo que voy a contarles no es algo pasado, no, es
muy pero muy actual.

En ella participan dos personajes célebres, La Tierra y El Sol.

Tierra: ¢ Qué sucede que estoy tan agotada? siento que cada dia me
sube mas la temperatura, tendré que hacerle una llamadita al amigo
Sol para ver si él tiene que ver con esto. jBuenos dias Sol!

Sol: jQué gusto me da escucharte hermosa tierra! ¢ A qué se debe el

honor?
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Tierra: Querido amigo, que mal me siento, sufro de calenturas, ya
mis pulmones no son los mismos pues me cuesta trabajo respirar

¢, Recuerdas mis aguas frias y cristalinas? Bueno te diré que ya hay
partes de mi cuerpo que estan casi muertas de sed. Dicen por ahi
gue tu tienes que ver con esto.

Sol: Amiga Tierra sabes que siempre te he querido y nunca ha sido
mi intencion dafarte, pero desde acéa arriba yo todo lo veo y ahora te
Voy a contar quien es el unico culpable de todas tus desgracias.
Tierra: jCuéntame por favor!

Sol: El culpable es el hombre.

Tierra: Pero ¢como el hombre? Si se ha servido de mi desde su
origen.

Sol: Pero en su afan de desarrollo y ambiciones, atenta contra ti sin
importarle nada.

Tierra: Pues tenemos que hacer algo y ti me ayudaras.

Narrador: A partir de ese momento

El agua comenzo a escasearse, pues dejo de llover y la poca que
aparecia estaba muy sucia.

El viento llegaba cargado de humo y sustancias nocivas.

El Sol dejo de alumbrar y las plantas se secaban por falta de agua y
de luz. Entonces el hombre empez6 a morir debido al hambre, sed y
enfermedades. Una mafiana corrieron al campo y pidieron perdon a
la tierra por su actitud inconsciente. Esta le respondio:

Tierra: Ustedes son los causantes de tantas desgracias y si han
reconocido su error estan a tiempo de enmendarlo.

Narrador: Todos juntos a partir de ese dia fueron fieles veladores de
la salud de la tierra que muy contenta volvié a dar sus frutos, su agua
y sobre todo ya no sudaba demasiado porque su temperatura se
habia normalizado.

Esta, feliz miro a su viejo amigo y le dio las buenas noches
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2

3

4

5

6

1h/c

1h/c

1h/c

1h/c

1h/c

Actividad dirigida a la obra de teatro

¢Por qué el agua se empez0 a escasear?

¢, Qué enfermedades le puede causar al ser humano?

¢, Cuales son las medidas que debemos de adoptar para evitar la
contaminacion del medio ambiente?

Consulta en la Biblioteca. Investiga en revistas y periodicos ¢ Por
gué es importante proteger el Medio Ambiente? ¢ Con qué efeméride
esta relacionada?

¢, Por qué el cinco de julio es el dia mundial del Medio Ambiente?

¢, Qué se hace en el pais? ¢ Qué hacemos nosotros y en la
comunidad para proteger las aguas locales?

Matutino: Desarrollar obra de teatro por el dia 5 de Julio.
Dramatizacion.

Escolares vestidas de arboles y flores

Un escolar con un saco lleno de basura.

-Escolar: Ahora que nadie me ve voy a dejar toda esta basura aqui
ja-ja-ja

-Flores y arboles: No, no por favor, no contamines el Unico lugar
donde podemos vivir.

Escolar: Es verdad, soy un tonto, iba actuar sin pensar en las
consecuencias

¢,Qué harian ustedes en su lugar?

Actividades recreativas en el taller de apreciacién de las artes:
Elaboracion de esquemas resumenes, mapas conceptuales, dibujos,
redaccion de textos en prosa y en versos sobre el tema: “El cuidado
del medio ambiente y como podemos protegerios”

Desarrollo de una excursion a la naturaleza vinculando a los
educandos con la situacion ambiental y la necesidad del uso racional
de los recursos naturales.

- Se presenta durante la excursion la poesia.
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La tierra esta llorando,
No lo puedo soportar.
El mundo esta sangrando,
Lo tenemos que evitar.
Hay tantas cosas buenas,
Que aun podemos hacer.
Juntemos nuestras manos,
Pues no hay tiempo que perder.
Vamos a ahorrar.
---Debate del contenido de la poesia.

7 1h/c Concurso: El cuidado y proteccién del medio ambiente.
Obijetivo: Incentivar en los educandos la proteccion de los arboles en
nuestra localidad, solo asi se puede mantener los pulmones verdes
de nuestros campos.
- Desarrollar habilidades en la plastica y Literatura demostrando la
necesidad de proteger el entorno mediante de dibujos y poesias.
-Realizar exposicion con los trabajos mas destacados.
-Seleccionar 3 de ellos y llevar a la practica lo que representas.
-Declamar las poesias en matutinos, actos y otras actividades
curriculares y extracurriculares.

8 1lh/c Seleccion del ganador del concurso.

Presentacion del trabajo.

Frecuencia semanal: una hora-clase

Evaluacion final: Presentacion del concurso realizado.

Actividad Complementaria 5.
Modalidad. (Taller) Educacién para la salud
Titulo: Cuidado del medio ambiente en la comunidad
Contenido: Unidad# 2 Medio ambiente y Salud
Nombre y apellidos del profesor: Psicopedagoga
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Cantidad de estudiantes: 5
Tiempo de duracién: Desde 4:.00PM  hasta 4:45PM
Objetivos: Contribuir a una cultura ambientalista y preventiva, mediante actividades de
proteccion al Medio Ambiente en la comunidad, para adoptar conscientemente sobre bases
cientificas estilos de vida saludable
Recomendaciones metodologicas: Para el desarrollo de esta actividad, el profesor debe
planificar que areas de la localidad se van a visitar
- Realizar la visita a las areas antes de llevar a los educandos.
- Determinar con anterioridad el nivel de afectaciones al Medio Ambiente en las mismas.
Teméticas:
No Fecha Tematicas
1 1h/c Recorrido por las areas de la comunidad, donde se observaran los
siguientes aspectos: Estado higiénico — sanitario general.
Visita al médico de la familia para identificar las principales
enfermedades producidas por virus a los seres humanos.
Ejemplificar la incidencia de los virus en la salud de los seres
humanos con énfasis en la COVID 19 y manifiesten una correcta
educacion para la salud y su percepcién del riesgo.
- Ejemplifica su incidencia en la salud de los seres humanos
(enfermedades que ocasionan). La COVID 19, pandemia que nos
azota en la actualidad.
- Identifica las principales caracteristicas del coronavirus que
ocasiona la pandemia.
- Valorala situacion actual de la pandemia en el mundo. Principales
paises afectados. Localizacion. Situacion actual en Cuba.
- Destaca la solidaridad de los trabajadores de la salud cubanos y
de nuestros hombres de ciencia en la fabricacion de las vacunas.
2 1h/c Valorar la importancia de la reforestacion para mantener la vida en la

tierra.
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4

5

1h/c

1h/c

El profesor selecciona el lugar para sembrar las plantas y explica la
importancia de esta actividad. Por via extracurricular.

Acciones

1-Seleccionar el grupo Amigos de la naturaleza, utilizar la frase del
comandante como lema.

" Por cada arbol que se tale debemos sembrar diez mas ~

-Se orienta la recoleccion de plantas maderables y frutales.

-Se designa un dia del mes como dia de la reforestacion.

-Se siembra arboles en la escuela, en los patios de las casas y en
otros lugares adecuados.

-Se realiza un debate donde se valora la importancia de la actividad
realizada.

Construir objetos utilizando madera y otros elementos. Fomentar la
proteccion de las plantas

Se debe explicar al educando previamente la actividad a realizar y la
importancia de la misma para la proteccion de las plantas. Asignatura
Educacion Laboral.

Acciones

-Orientar con anterioridad la recoleccién de plantas maderables.

- El profesor realiza un conversatorio sobre los arboles maderables y
su importancia, al hacer énfasis en la necesidad de protegerlos pues
son de gran importancia para mantener la vida en la tierra.

-Se tomaran las medidas higiénicas sanitarias para evitar accidentes
durante la realizacion de la actividad.

-Se hace la valoracion de la misma.

-Se concluye con la siembra de plantas maderables.

Debate en torno a las medidas que se pueden adoptar para atenuar
dichas afectaciones y como prevenir las enfermedades por falta de

higiene.
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Frecuencia semanal: una hora-clase

Evaluacion final: Exposicion del trabajo final.

Actividad Complementaria 6.
Modalidad. -Circulo de Interés.
Titulo: Seré profesor Secundaria Basica de Ciencias Naturales.
Guia: Profesor de Ciencias Naturales
Integrantes: Monitores de Ciencias Naturales del grado y otros educandos amantes de esta
asignatura. 7
Tematicas a tratar por encuentros:
1. La Ciencia Naturales como ciencia. Objeto de estudio. Hombres de ciencias destacados
a nivel mundial y en Cuba. Principales aportes. Su importancia en la actualidad.
2. Breve bosquejo histérico de la ensefianza de la Ciencias Naturales en Cuba. Sistema
de clasificacion de los organismos adoptado. La disciplina Ciencias Naturales en el nivel
educativo de Secundaria Basica. Su contenido por grados.
3. La clase de Ciencias Naturales. Sus requerimientos.
4. Las actividades précticas en la ensefianza de la Ciencias Naturales.
5. Taller acerca de curiosidades biolégicas buscadas por los educandos y de lo que mas
les impresiond sobre el estudio de la Ciencias Naturales, asi como de las razones por las
qgue ha decidido estudiar para profesor de esta especialidad.
6. Visita a la escuela pedagogica donde continuara estudios.

Tematicas Fecha Actividades Resp

La Ciencias Segun Plantear situaciébn polémica y Guia del

Naturales como planificacion realizar un conversatorio acerca circulo

ciencia. Objeto de la Ciencias Naturales como
de estudio. ciencia y su objeto de estudio.
Hombres de Proyectar a través del software”
ciencias Cuidemos el Medio Ambiente”
destacados a video sobre hombres de ciencias
nivel mundial y destacados a nivel mundial y en
en Cuba. Cuba con su guia de observacion.
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Principales
aportes. Su
importancia en la

actualidad.

Breve bosquejo
histérico de la

ensefanza de la

Ciencias
Naturales en
Cuba. Sistema
de clasificacion
de los
organismos

adoptado. La
disciplina de las
Ciencias

Naturales en el
nivel educativo

de  Secundaria

Bésica. Su
contenido por
grados.

La clase de

Segun

planificacion

Segun

Al finalizar debatir sus principales
aportes y su importancia en la
actualidad. Como tarea orientar la
elaboracion de un show de power
point sobre el tema para
presentarlo al inicio del préximo
encuentro.

Iniciar con la presentacién de los
shows elaborados por los
educandos.

Conversatorio sobre un breve
bosquejo histérico de la
enseflanza de la Ciencias
Naturales en Cuba.

Presentar varios sistemas de
clasificacion de los organismos a
través de la historia.

Presentar el contenido que se
estudia en la disciplina de la
Ciencias naturales en el nivel
educativo de Secundaria Basica
por grados. Proyeccion de un
través del software
Medio Ambiente”

sobre el tema y su debate como

video a

“Cuidemos el

conclusiones. Se orienta traer para
el préximo  encuentro los
materiales para elaborar medios
de ensefianza, acuario, terrario.

Presentacion de las partes y

Guia

circulo

Guia

del

del
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Ciencias planificacion
Naturales  Sus

requerimientos.

Las actividades Segun
practicas en la planificacion
enseflanza de la

Ciencias

Naturales.

Taller acerca de Segun
curiosidades de planificacion
Ciencias

Naturales

buscadas por los

requisitos fundamentales para la
elaboracion de un plan de clases.

Preparacién y debate de una clase
de Ciencias naturales de cualquier
grado del nivel educativo

Como tarea se impartird la clase
preparada en el aula.

Taller los materiales para el
desarrollo de la actividad practica
seleccionada.

Se realiza un analisis de la
importancia que tiene el desarrollo
de actividades practicas en la
ensefianza de la Ciencias
Naturales y que deben realizarse
por grados.

Preparacion con ayuda del técnico
de laboratorio y desarrollo de una
actividad practica previamente
seleccionada.

Como tarea se orienta la busqueda
de curiosidades bioldgicas
mediante el empleo de las
tecnologias de la Informéticay las
comunicaciones.

Presentacion del taller y su
estructura.

Presentacion y debate de las
curiosidades de ciencias naturales

buscadas por los educandos.

circulo

Guia

circulo

Guia

circulo

del

del
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educandos y de
lo que mas les
impresiond sobre
el estudio de
Ciencias
Naturales, asi
como de las
razones por las
gue ha decidido
estudiar para
profesor de esta
especialidad.
Visita a la
escuela
pedagdgica
donde continuara

estudios.

Segun

planificacion

Exposicion por los educandos de
lo que mas les impresiono sobre el
estudio de la Ciencias Naturales,
asi como de las razones por las
gue ha decidido estudiar para

profesor de esta especialidad.

Coordinacion de la  visita
previamente por el guia.
Orientacion de la guia de
observacion.

Ejecucion de la visita a la escuela
pedagdgica donde continuaran
estudios.

Conclusiones de la visita.

Guia del

circulo

Evaluacion: Se evaluard en cada encuentro y se realizara un analisis del trabajo realizado

de forma individual. La evaluacioén final resultados de las evaluaciones obtenidas en cada

encuentro con énfasis en la presentacion

Actividad Complementaria 7.

Modalidad: Programa complementario para educandos talentos

Titulo: Principales problemas medio ambientales en el Municipio Calixto Garcia.

Unidad# 2 Medio ambiente y Salud. Problemas medio ambientales

Nombre y apellidos del profesor: Profesor de Ciencias Naturales

Cantidad de estudiantes:
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Tiempo de duracién: Desde 4:00PM  hasta 4:45PM

Objetivos: Fortalecer la Educacion Ambiental, poniendo en practica las actividades de
manera coherente, sistematica e integrada para un desarrollo sostenible, con apego a las
regulaciones legisladas a tal efecto.

Para el desarrollo de esta actividad, el profesor debe prepararse previamente en los
principales problemas medioambientales del Municipio, determinar las zonas mas
afectadas desde el punto de vista medioambiental y elaborar un plan de medidas para
prevenirlas.

Durante la actividad se debe propiciar el debate y la reflexién, haciendo énfasis en la
necesidad del cuidado y proteccion del Medio Ambiente para la vida humana.

Tematicas:

No Fecha Tematicas

1 1 h/c ¢, Consideras que con todo lo que hacemos diariamente favorecemos
al medio ambiente? Invita a los estudiantes a conocer los principales
problemas ambientales del municipio.

Presenta un mural con los problemas:
- Degradacioén de los suelos.

- Contaminacion de rios.

- Deforestacion.

2 1 h/c Resolucién de ejercicios en forma de equipos, donde caractericen los
principales problemas ambientales del Municipio Calixto Garcia en lo
referido a la degradacién de los suelos y las afectaciones de la
cobertura forestal.

3 1 h/c Elaboracion de esquemas resumenes, mapas conceptuales, dibujo
sobre el tema ¢Por qué las afectaciones de la cobertura forestal
contribuyen a la degradacion de los suelos? Explique su respuesta.

4 1 h/c ¢, Elabora un texto, en Microsoft Word teniendo en cuenta las causas
de estos problemas ambientales en el Municipio?

5 1 h/c Debate en torno a las medidas que se pueden adoptar para atenuar

dichas afectaciones en el Municipio.
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Frecuencia semanal: una hora-clase

Evaluacion final: Exposicion del trabajo final.

Actividad Complementaria 8.

Modalidad. Taller en el Laboratorio de Computacion

Titulo: Elaborar una presentacion en Power Point. “El efecto de las ladrilleras en la
Comunidad”.

Contenido: Unidad# 2 Medio ambiente y Salud. Principales problemas ambientales globales
y de Cuba, sus causas y propuestas de acciones para atenuar sus efectos.

Nombre y apellidos del profesor: Profesor de Informatica en coordinacion con el profesor
de Ciencias Naturales.

Cantidad de estudiantes: 8

Tiempo de duracién: Desde 4:.00PM  hasta 4:45PM

Objetivos: Concientizar a los educandos, familias y agentes de la localidad, acerca de la
impostergable necesidad de frenar la constante pérdida de la diversidad biolégica por el
exceso de extraccion del barro de la tierra para el trabajo en las ladrilleras, provocan la
contaminacion del espacio geografico y la erosion de los suelos.

Para el desarrollo de esta actividad se tendra en cuenta las vias para desarrollar una
presentacion Power Point y debe prepararse previamente en las caracteristicas que
presenta la pérdida de la diversidad biologica en el territorio y planificar actividades para
minimizarlas.

Durante la actividad se debe propiciar el debate y la reflexion, haciendo énfasis en la

necesidad del cuidado y proteccion del Medio Ambiente para la vida humana.

Temadticas:
No Fecha Temaéticas
1 1hl/c Usted conoce los principales problemas medioambientales que hoy

existen en nuestro pais. Elabore una presentacién donde se aprecie las
medidas para minimizar pérdida de la diversidad biologica en tu
localidad.
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2 1 h/c

3 1 h/c
4 1 h/c
5 1 h/c
6 1 h/c

Redacte un texto en Power Point teniendo en cuenta la siguiente
afirmacion. La contaminacion de nuestro medio ambiente constituye hoy
una problemética por el exceso de ladrilleras en la localidad. ¢Por qué
usted cree que esto sucede? ¢, Qué se debe hacer para que disminuya
este tipo de contaminacion?

Visualizacion el material digital en el software “Cuidemos el Medio
Ambiente” ;Por qué causas, la atmosfera se contamina? ¢Qué se
requiere hacer para disminuir esa contaminacion? Ponga ejemplos.
Utiliza la herramienta del Procesador Word y redacte un texto con no
menos de 3 renglones ¢CoOmo puedes contribuir en tu localidad a
proteger la flora y la fauna? Cite ejemplos.

Resolucion de ejercicios en forma de equipos, donde realicen
demostraciones en relacion con el contenido ¢ Como puedes contribuir
en tu casa y en la escuela a reducir la contaminacién del agua y la
atmésfera?

Iniciar con la presentacion de los shows elaborados por los educandos.
Comentar sobre un breve bosquejo historico sobre el cuidado del medio

ambiente.

Frecuencia semanal: una hora-clase

Evaluacion final: Exposicion del trabajo final.

2.3. Valoracion de los resultados de la aplicacién de las actividades complementarias

de Ciencias Naturales para el fortalecer de la Educacion Ambiental de los educandos

de séptimo grado de la Secundaria Basica Mario Garcia Inchaustegui.

El proceso de aplicacion parcial en la practica de la propuesta de actividades

complementarias para el fortalecimiento la Educacion Ambiental en los educandos de

séptimo grado, a través de las Ciencias naturales y el proyecto educativo de grupo, fue

aplicado utilizando el método de Experimentacion en su fase de pre- experimento, que se

asume desde lo planteado por Sampieri, Fernandez y Batista (1998), contextualizado a los

objetivos de la investigacion en el grupo de séptimo grado de la Secundaria Basica Mario

Garcia del municipio Calixto Garcia, provincia de Holguin, durante los dos primeros
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periodos lectivos del curso escolar 2020-2021, lo que se vio limitado por la pandemia dela

COVID-19.

Este método se utilizé a través de las fases que comprende: Exploracion y andlisis de la

experimentacion. Enunciado de un problema. Planificacion de un proyecto. Realizacion de

un proyecto. Presentacion.

La seleccion del grupo pedagdgico donde se aplico la propuesta de actividades

complementarias tuvo un caracter intencional, a partir de considerar las razones siguientes:

a) Se toma un grupo natural que lo integra un colectivo de 28educandos.

b) La existencia de docentes de experiencia que imparten las diferentes asignaturas en
séptimo grado.

c) La presencia de una estructura de direccién con experiencia en la materializacién del IlI
Perfeccionamiento.

d) El interés mostrado por la direccién de la institucidbn para la implementacion de la
propuesta de actividades complementarias y la disposicion expresada por los docentes
a partir del conocimiento que se tenia de los principales resultados de la investigacion.

e) El vinculo directo de la investigadora con los demas miembros del consejo de direccién
de la institucion y con los docentes del grupo, antes y durante el periodo en que se
ejecuto la investigacion.

f) La implicacion de la familia y las agencias de la comunidad en todo el proceso de
conformacion del proyecto educativo de grupo y la participacion activa en las diferentes
actividades complementarias.

Para constatar en la practica pedagogica la factibilidad de la propuesta elaborada se realiz

una implementacion parcial en la practica. Se elaboraron instrumentos (anexos 2, 3, 4,5y

6) y el anexo 7. La guia de observacion para las actividades educativas, segun se describe

en el epigrafe, que fueron aplicados a la muestra seleccionada.

Después de la implementacién de la propuesta elaborada, se aplicé el diagndstico final y

se realizd resumen por indicadores.

1. Nivel de preparacion de docentes y vias que utilizan para fortalecer la Educacion
Ambiental, en primer lugar, se realiz6 la preparacion de todos los implicados en la

construccion del PEG de séptimo 1, en la institucion Mario Garcia en el curso 2020-
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2021; se redisefo el trabajo relacionado con el lll Perfeccionamiento del SNE, desde

la planificacion y cumplieron con todas las etapas de las Nuevas Formas de Trabajo.
Se desarrollaron los talleres de preparacion para todos los segmentos implicados
(docentes, directivos, educandos, familia y agencias de la comunidad) y andlisis de los
resultados. Interpretacion, conclusion y toma de decisiones
Los docentes y directivos (Anexo 3 y 4) manifestaron que para conformar los PEG se
realizo el diagnostico de todos los segmentos implicados (estudiantes, docentes, familias e
instituciones de la comunidad), ademas que hizo necesario sensibilizar y preparar a los
profesores guias de cada grupo, asi como a los jefes de destacamento o presidentes de las
organizaciones, evidenciando el conocimiento adquirido para la creacion de los proyecto de
grupo y las actividades disefiadas a, partir de los intereses, necesidades y motivaciones de
los educandos del grupo.
En la revisiobn de documentos, con énfasis en la planificacion de las actividades educativas
por parte de los docentes se comproboé la correcta planificacion de estas en 16 docentes
(94,11) % y estan en correspondencia con la guia de actividades educativas (Anexo 7).

2. Nivel de conocimientos de los educandos sobre los problemas ambientales locales.
En la encuesta a educandos (Anexo 4) los 28 refieren sentirse bien en las actividades
complementarias en que esta cada uno que representa el 100%, demuestran conocimiento
sobre los problemas locales y como mitigar sus efectos.

Al seleccionar en qué actividades se encuentran dentro del PEG manifestaron que en:
1. Titulo: El basurero florece. Remédiales. Cuatro educandos (14,28) %.
2. Titulo: Los principales problemas medioambientales que afectan mi comunidad.

Programa complementario para alumnos talentos. 6 educandos (21,42) %

3. Titulo: La biosfera local y su importancia para la vida. Proyecto socio productivo. Cuatro
educandos (14,28) %.
4. Titulo: Obra de teatro “La naturaleza y el sol”. Proyecto sociocultural. Seis educandos

(21,42) %.

5. Titulo: Cuidado del medio ambiente en la comunidad. (Taller) Educacion para la salud.

Cinco educandos (17,85) %.
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6. Titulo: Seré profesor Secundaria Basica de Ciencias Naturales. Circulo de Interés. Siete
educandos (25,0) %.

Las actividades 7: Principales problemas medio ambientales en el Municipio Calixto Garcia

y la 8EIl efecto de las ladrilleras en la Comunidad”. Presentacién en Power Point, no se

realizaron por medidas de seguridad por la COVID.

En anexos resultados comparativos de participacion de los educandos en las modalidades

de actividades complementarias. (Anexo 10)

El 100 % de los educandos manifiestan haber participado en diversas actividades

complementarias, entre ellas destacan el cuidado del medio ambiente en la comunidad

como parte de la Tarea Vida y cuatro educandos (14,28 %) dicen haberla realizado en el

basurero de la localidad en la actividad complementaria “El basurero florece”.

3. Organizacién y desarrollo de actividades complementarias en el grupo, con la
participacion de todos los segmentos. (Educandos, docentes, familia y agencias de la
comunidad).

Al evaluar la efectividad de las actividades complementarias (Anexo 2,34, 5y 6) se revelo
el conocimiento adquirido por todos los participantes en el proyecto educativo de grupo,
ademas de tomar conciencia de todos los problemas ambientales de la localidad, con
énfasis en la degradacion del suelo local, producto de la actividad en la ladrillera,
alcanzando el (100%) de preparacion. (Anexo 9).

En el nivel de satisfaccién con las actividades educativas de conjunto con la familia y las
agencias de la comunidad; se obtuvo 88,23 %, dos docentes refieren sentirse satisfechos
porque les gustaria disefarlas desde las asignaturas que imparten (Geografia y Espafiol),
reconocen ademas el cambio de actitud de los educandos ante el cuidado proteccion del
medio ambiente y la motivacion del 100 % de los educandos del grupo.

Reconocen que realmente de los 28 educandos del grupo 20 (71,42) % han participado de
una forma u otra en alguna de las actividades propuestas por la autora, los demas
integrantes del grupo de séptimo estan en otras modalidades de actividades
complementarias, en dependencia de sus aspiraciones, necesidades, motivos e intereses.
Al entrevistar a la familia (Anexo 5) el (89,28) % (25 familias) manifiestan sentirse

preparados y concientizados en la tematica de la Educacion Ambiental para realizar la labor
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educativa que les corresponde con sus hijos, destacar que en una sesion de preparacion
un padre presento esta cita de Nuestro Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz.
“La educacion de los jévenes no es solo un problema de los profesores, ni es solo un
problema de los padres. Es un problema de los padres y de los profesores. La educacion
de la escuela no es tampoco un problema solo de los padres y de los profesores. Es también
un problema de los propios alumnos de la escuela. En el analisis de los problemas de la
escuela, en las tareas, en los objetivos, en las dificultades, deben participar los profesores,
los padres y los estudiantes”. (Castro, 1971, p.10)
La asistencia de los educandos a las actividades complementarias, en sesion contraria,
mejord notablemente (96,42 % como promedio), asi como la asistencia de las familias a las
escuelas de Educacion Familiar.

4. Trabajo con la guia de observacion para planificar y visitar las actividades

complementarias

Al aplicar la guia para la observacion de actividades complementarias (Anexo 7) se observo
avances significativos en la planificacion de las mismas por el formato establecido para
cada modalidad. Se visitaron ocho actividades educativas, se observo la correspondencia
de las actividades con las caracteristicas psicopedagodgicas de la etapa o momento del
desarrollo de los educandos, la actividad atiende al desarrollo integral de la personalidad,
las necesidades individuales y del grupo, las actividad planificadas atienden los intereses y
motivaciones de los educandos y permite la articulacién al sistema de influencias
educativas; destacando que la responsabilidad del 100% de los educandos ante el cuidado
y proteccion del medio ambiente.
Destacar la participacion de las familias y agencias de la comunidad en todo el proceso de
conformacion del proyecto educativo de grupo.
De forma general se logré: Mejorar la planificacion de la institucion educativa, mediante las
reflexiones realizadas con los MCD y el compromiso de un mayor autopreparaciéon en los
documentos normativos del Il Perfeccionamiento del SNE. El correcto disefio de
actividades complementarias teniendo en cuenta el formato establecido y las motivaciones,

necesidades, e intereses de los educandos y dar solucion a un serio problema local.
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La planificacion de las actividades teniendo en cuenta la guia para observar actividades
educativas, priorizando en contenido de la asignatura Ciencias Naturales para dar
tratamiento a la Educacion Ambiental. Se logré con la familia, agencias y educandos la
adquisicién de normas, habitos y actitudes en correspondencia con la necesidad de cuidado

y proteccion del medio ambiente local.
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CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos durante la investigacion realizada permitieron indagar en los
referentes tedricos asumidos en el proceso de fortalecimiento de la Educacion Ambiental a
través de la asignatura Ciencias Naturales, ellos permitieron caracterizar de forma precisa
el objeto y el campo de investigacion.

El diagndstico del estado actual de la Educacion Ambiental, permitié identificar un conjunto
de insuficiencias que van desde el sistema de planificacion de la institucion educativa para
el desarrollo de acciones conjuntas con los educandos, docentes, familia y comunidad,
hasta actitudes negativas de los educandos ante el cuidado y proteccion del medio
ambiente local.

Las actividades complementarias de los contenidos de asignatura Ciencias Naturales
disefiadas para fortalecer la Educacién Ambiental permitieron elevar la cultura ambientalista
de todos los implicados y mejorar el comportamiento de los educandos ante los problemas
ambientales de la localidad.

Los resultados de la aplicacion de las actividades complementarias de Ciencias Naturales
para el fortalecer de la Educacion Ambiental de los educandos de séptimo grado de la
Secundaria Basica Mario Garcia Inchaustegui, corroboraron la factibilidad de dichas

actividades.
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RECOMENDACIONES

Dar continuidad al proceso de investigacion con la aplicacion total de las actividades
complementarias propuestas, con su correspondiente evaluacion.

A partir de la generalizacion de las formas de trabajo del Tercer Perfeccionamiento, las
actividades propuestas se tomen en cuenta por otros docentes de Secundaria Basica para
favorecer la Educacion Ambiental desde la asignatura Ciencias Naturales en séptimo grado,
y para el enriquecimiento de los proyectos educativos de grupo, desde de su

contextualizacion.
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ANEXO 1

I.-Caracterizacion del grupo

El grupo séptimol tiene una matricula de 28 estudiantes, de ellos 13 hembras y 15
varones, en el grupo no existen alumnos repetidores.

Pioneros que padecen enfermedades somaticas crénicas:

Asma: 2 Hipertension Arterial: _ 0 Diabetes: 0 Epilepsia: __ 0
Cardiopatia: __ 0 Otras:___ 2 ,(alergias y obesidad).

Al dorso reflejar nombre y apellidos, # 9: Almaguer Avila José Claudio

* Pioneros que consumen psicofarmacos # 4: Pefia Fernandez Yisleny
Relacionar datos generales, diagnostico, tratamiento y dosis:

* Pioneros bajo peso: 3 Obeso: 1 - # 15Hernadndez Vegerano Yunieky

# 13- Garcia Pefia Libby

# 12- Torres Almaguer Carlos Luis

# 20- Oro Moreno Yurixander

Relacionar datos generales:

* Casado(a):__ - Embarazada: _ - Parida: -
* Pioneros que consumen cigarro:H - V-
* Pioneros que consumen alcohol: H___ - Vv -

* Rendimiento académico: Bajo: 5 Promedio: 19 Alto: 5

Aspecto Social Familiar

* Pioneros que residen a 3Km: 14. (# 2,4,5,6,8,9,10,11,14,17,20,22,24,27)
* Pioneros testigos de Jehova: - Paleros: - (reflejar datos).
* Residentes en barrios priorizados: 28

Sabanazo: 5 Padierne: 2 Los afiiles: 4

Las mantecas: 3 Pozo Blanco: 2

La Cuchilla 4

* Hijos de padres divorciados: 14

Huérfanos de Padre: 1 Madre 1 Reflejar datos generales.

» Padres recluso, Padre: 1 Madre: .

* Alumnos con intento suicida: -  Reflejar datos generales.



* Pioneros con situacién econdémica critica: 13. Reflejar datos generales
* Estado constructivo de la vivienda: Malo: 8 Regular: 12 Bueno: 8
* Nivel cultural de los padres: Nivel medio: 20 Nivel superior: 8.

De los padres de nivel superior

Educacion- 3

Salud_ 2 (médico y enfermera del consultorio local)

Floray fauna (representante de flora y fauna)

Comercio-- 2 (Administrador de la panaderia, dependienta de la tienda de productos
industriales)

Ingeniero agronomo. 1 (Area de autoconsumo de la localidad)

De los de nivel medio
Agricultura- 6

Ladrilleras de la localidad-6

Panaderia-3

Consultorio de la localidad-1

Cuenta propia- 2
Vias ferroviarias. -2

* Familias con antecedentes psiquiatricos: 3.

* Familias con intentos suicidas o suicidio: 2  (método y parentesco).
* Familias fumadoras: 12

* Familias que consumen alcohol: 14

Se debe desglosar por estudiantes que inciden en los elementos sefialados.



ANEXO 2

Entrevista a docentes

Cantidad docentes entrevistados

Estimados docentes: En la institucion educativa se desarrolla una investigacion con el
tema de la Educacion Ambiental. Con esta entrevista se desea conocer sus opiniones
que contribuiran al éxito del trabajo, por lo que solicitamos su colaboracion. Las
opiniones que den son para el estudio de la investigadora, en ningln caso van a ser
divulgadas, nombradas las personas o parte de una evaluacion. iMUCHAS
GRACIAS!

Preguntas introductorias: ¢ Qué son actividades complementarias? ¢ Conocen ustedes

cOmo organizar estas actividades en el grupo que atienden?

1. ¢Cuédles son las actividades complementarias/educativas que realizan los
educandos de este grupo? (indagar programas complementarios, proyectos y otras
actividades).

2. ¢Como se realizd la seleccion de los educandos a participar en cada actividad
complementaria?

3. ¢Conocen ustedes cuales son las aspiraciones, necesidades, motivos e intereses
de los educandos del grupo?

4. ¢Qué participacion ha tenido la familia y las agencias de la comunidad en la
instrumentacién de las actividades complementarias?

5. ¢Qué actividades ha realizado la escuela de conjunto con la familia y las agencias
de la comunidad ante los serios problemas ambientales de la comunidad?

6. ¢Qué resultados han tenido esas actividades para el fortalecimiento de la
Educacion Ambiental en los educandos del centro?

7. ¢Qué asignaturas trabajan la Educacion Ambiental en clases? ¢ Cémo lo hacen?
8. ¢Consideras que las actividades que se desarrollan en la escuela guian lo
suficiente a los educandos para desarrollar la Educacion Ambiental a través de los

contenidos del programa de las asignaturas? Argumenta.



9. ¢Considera que las actividades complementarias impartidas por los docentes del
grupo brindan los conocimientos suficientes para el fortalecimiento de la tematica
ambiental? Argumente.

Como cierre de este intercambio ¢ Se sienten satisfechos con la manera en que se

desarrolla la Educacion Ambiental en la escuela. ¢Por qué? ¢Qué otras formas
ustedes creen que se pueden implementar?

Nombres de la entrevistadora Fecha




ANEXO 3

Entrevista a Miembros del Consejo de Direccion.

Total de entrevistados

Estimados compafieros: En la institucion educativa se lleva a cabo una investigacion
sobre el fortalecimiento de la Educacion Ambiental, mediante actividades
complementarias. El objetivo de esta entrevista es conocer sus opiniones Yy
sugerencias ya que pueden contribuir mucho al éxito de este trabajo, por lo que le
solicitamos su colaboracion. jMUCHAS GRACIAS

1. Las actividades complementarias que se desarrollan en el centro como parte del
proyecto de grupo de séptimo grado contribuyen a la formacion integral de la
personalidad de los educandos. Mencione algunas de las actividades complementarias
del grupo. ¢En algun ODT fueron aprobadas esas actividades complementarias?
¢, Como lo hacen?

2. Expligue qué alternativas se han creado para establecer relaciones de los
miembros de la institucién con las familias y las agencias de la comunidad.

3. ¢Conocen ustedes los problemas ambientales de la localidad?

4. ¢Qué actividades ha realizado la escuela de conjunto con la familia y las agencias
de la comunidad ante los problemas ambientales del entorno de la institucién educativa
Mario Garcia I.?

5. ¢Qué resultados han tenido esas actividades para el fortalecimiento de la
Educacion Ambiental en los educandos de séptimo grado?

Como cierre de este intercambio ¢ Se sienten satisfechos con la manera en que se

desarrolla la Educacién Ambiental en la escuela? ¢Por qué? ¢Qué otras formas
ustedes creen que se pueden implementar-

Nombres de la entrevistadora Fecha




ANEXO 4.

Encuesta para los estudiantes

Estimados estudiantes: Se lleva a cabo una investigacion sobre las opiniones de los
estudiantes del grupo séptimo 1 respecto a la Educacion Ambiental en la escuela y la
comunidad. Les pedimos su colaboracion, donde cada cual es libre de responder, no
se evallan sus respuestas, sélo interesa conocer sus respuestas. iMUCHAS
GRACIAS!

Agradezco grandemente la seriedad de usted al ofrecer sus respuestas.

1. ¢En qué actividades del Proyecto Educativo del Grupo han participado en este
curso escolar?

-De las 5 actividades en 1 (20.0) % no se aprecia en los educandos el logro de normas,
hébitos y actitudes en correspondencia con el cuidado y proteccién del medio ambiente

2. ¢Marque con una X, en qué actividades les gustaria participar dentro del proyecto
de grupo?

= ADI

= Encuentros deportivos

= Preparacién de alumnos que optan por IPVC y EMCC.

= Encuentro de monitores.

= Encuentro de conocimientos.

= Consultas a la biblioteca.

* Trabajo Socialmente (util.

* Preparacion de concursos.

» Visitas a museos.

= Conversatorios con maestros destacados

= Participacion en circulos de interés en diferentes tematicas.

= ¢ Qué tematicas prefieres? , y

= Participar en actividades relacionadas con la tarea Vida.




3.-De los problemas ambientales que relacionamos a continuacion. Marque con una X
los que afectan mas a su localidad.

= Contaminacion.__

= Carenciadeagua.

= Afectaciones a la cobertura forestal.

= Degradacion de los suelos.

= Pérdida de la diversidad bioldgica.

4.-Marque con una X, en que asignaturas recibe mayor informacion sobre la teméatica
de la Educacion Ambiental.

= Matematica

= Espafiol__

= Historia

» Ciencias Naturales

= Geografia

» EFisica._

» EFisica

5.- Mencione las vias a través de las cuales recibe la Educacion Ambiental. Clase o

en actividades fuera de la clase.

6.- ¢Qué harias como pionero para solucionar los problemas ambientales de tu

escuelay la comunidad?




ANEXO 5.

Entrevista a la familia de los educandos.

Estimados familiares: En la institucion educativa se desarrolla una investigacién con el
tema de la Educacion Ambiental. Con esta entrevista se desea conocer sus opiniones
que contribuirdn al éxito del trabajo, por lo que solicitamos su colaboracion. Las
opiniones que den son para el estudio de la investigadora, en ningln caso van a ser
divulgadas, nombradas las personas o parte de una evaluacion. jMUCHAS GRACIAS!

Preguntas introductorias para crear un ambiente calido en esta entrevista: ¢ Cémo se

sienten ustedes en este curso escolar en la institucion, el grupo y los profesores? ¢ Qué
quisieran cambiar o mejorar de este centro y del grupo donde estan sus hijos?
1.-Como familia ¢, En qué actividades del Proyecto Educativo de Grupo han participado
en este curso escolar? ¢Cémo las organizaron? Al iniciar los cambios en esta
institucion, ¢ por qué algunos padres no participaban en los Proyectos Educativos de
Grupo? ¢Como podremos mejorar la participacion en lo adelante?

2- ¢Cudles son las actividades complementarias/educativas que realizan sus hijos?
(indagar programas complementarios, proyectos y otras actividades). ¢En cuales
ustedes han participado? ¢En cuales les gustaria que participaran sus hijos que ahora
no realizan?

3- ¢ Como valoran los resultados en el aprendizaje, o el cumplimento de los logros del
desarrollo, asi como el cumplimiento de los deberes escolares en los estudiantes?
¢, Conocen ustedes los deberes escolares que incumplen sus hijos?

4.- ¢ Conocen ustedes los problemas ambientales de la localidad. ? Mencidnelos.

5- ¢ Qué teméticas han trabajado los docentes en las Escuelas de Educacion familiar?
¢, Qué les han aportado las Escuelas de Educacion familiar?

Como cierre de este intercambio ¢ Se sienten satisfechos con la manera en que la

familia est& participando junto a la institucion educativa en la educacién de sus hijos?
¢Por qué? ¢Qué otras preocupaciones y sugerencias quieren realizar sobre la labor
de la institucion?

Nombres de la entrevistadora Fecha




ANEXO 6.

Entrevista a diferentes agencias de la comunidad.

En la institucion educativa se desarrolla una investigacion con el tema de la Educacion
Ambiental. Con esta entrevista se desea conocer sus opiniones que contribuirdn al
exito del trabajo, por lo que solicitamos su colaboracion. Las opiniones que den son
para el estudio de la investigadora, en ningun caso van a ser divulgadas, nombradas
las agencias o parte de una evaluacién. jMUCHAS GRACIAS!

Preguntas introductorias para crear un ambiente calido en esta entrevista: ¢ Cémo se

sienten ustedes con el trabajo de la institucion Mario Garcia I, en este curso escolar?
¢, Qué quisieran cambiar o mejorar de este centro?

1. ¢La escuela se acerc6 a ustedes para realizar el convenio de trabajo?

2. ¢Como agencia de la comunidad que servicios ustedes pueden aportar a la
institucion educativa? (precisar en el nivel de conocimiento de los técnicos para el
desarrollo de las actividades complementarias)

3. ¢ Conocen ustedes la situaciéon medioambiental de la comunidad?

Como cierre _de este intercambio ¢Qué soluciones proponen a los problemas
medioambientales detectados en la comunidad? ¢Qué otras preocupaciones y
sugerencias quieren realizar sobre la labor de la institucion?

Nombres de la entrevistadora Fecha




ANEXO7
Guia para la observacion de actividades educativas

Marque por filas, con solo una equis (X), en cada columna, seglin corresponda.

INDICADORES Se No se

aprecia aprecia

Dominio del Fin, los objetivos y los momentos
del desarrollo

1.- La actividad se corresponde con el fin y los

objetivos de grado, ciclo o afio de vida.

2.- La actividad se corresponde con las
caracteristicas psicopedagdgicas de la etapa o

momento del desarrollo de los educandos.

3.- La actividad atiende al desarrollo integral de la

personalidad

4.- La actividad atiende a las necesidades

individuales y del grupo.

5.- La actividad atiende a los intereses vy

motivaciones de los educandos.

6- La actividad permite la articulacién al sistema de

influencias educativas.

7.- Tratamiento correcto y contextualizado al

contenido instructivo — educativo.

8.- Se consideran las posibilidades vy

potencialidades de la institucion.

9.- Se aprovechan las posibilidades vy

potencialidades de la familia.

10.- Se aprovechan las posibilidades vy

potencialidades de la comunidad.

11.- Se estimula el protagonismo e independencia

de los educandos




INDICADORES

Se

aprecia

No se

aprecia

12.- Se orienta adecuadamente la actividad

13.- Se controla la actividad contribuyendo a la

formacion y/o desarrollo de la autorregulacion

Clima psicologico de la actividad

14.- Se aprecian relaciones interpersonales de

afecto y respeto

15.- Se favorecen los procesos de socializacion.

16.- Se aprecian condiciones higiénico.- materiales

adecuadas

Atencion a la formacion de hébitos, normas y

valores

17.- Los educadores contribuyen con su ejemplo y
el uso adecuado de estrategias a la formacion y

desarrollo de normas, héabitos y valores.

18.- Se aprecia en los educandos el logro de
normas, habitos y actitudes en correspondencia

con la edad.




ANEXO 8.
Nivel de preparacion de docentes, familias y educandos en los problemas ambientales

locales
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ANEXO 9

Resultados comparativos respecto a la participacion de los educandos

modalidades de actividades complementarias.

las

Actividades

complementarias

Inicial

Final

Programa
complementario

Remédiales.

El basurero florece.
4 educandos (14,28) %.

Programa

complementario

Problemas medioambientales que

afectan mi comunidad.

Talentos 6 educandos (21,42) %
Proyecto socio | - La biosfera local y su importancia
productivo para la vida

4 educandos (14,28) %.

Proyecto sociocultural.

Obra de teatro “La naturaleza y el sol”
6 educandos (21,42) %

Taller.

Dibujo con el Instructor
de arte
4 educandos (14,28) %

Educacién para la salud ambiental
5 educandos (17,85) %

Circulo de interés

Seré profesor de Ciencias Naturales
7 educandos (25,0) %

Circulo de interés

Bibliotecologia
7 educandos (25) %

6 (21,42%),

Circulo de interés

Deporte
7 educandos (25) %

2 modalidades

7 modalidades




