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RESUMEN

Enlaactualidadseencuentranenlaescuelacubanaungruponumerosodeestudiantes

quesumotivacióndelogronoeselaprendizajeyquerindenporbajodesucapacidad-

enlaliteraturaalumnosconBajoRendimientoEscolar(BRE)-,loscualesnosiemprereciben

laatencióneducativaquerequieren.Unadelascausasqueinfluyeenestasituaciónesla

insuficientepreparacióndedocentesydirectivosacercadelasdificultadesdeaprendizaje

ensuformacióninicialypermanente.

Para solucionar esta problemática, con la aplicación de diferentes métodos de

investigaciónteóricosyempíricos,seproponeunprogramadeorientaciónparaasesorara

losdocentesenlaatenciónalosestudiantesconBRE,queseaplica,conresultados

satisfactoriosenla Secundaria Básica RenéIbarra Font.La utilizacióndelmétodode

solucióndeproblemasconexperimentaciónsobreelterrenopermiteobtenercriterios

favorablesdevalidezdelapropuesta.

ABSTRACT

Atpresentitcan be found in Cuban schoola numerousgroup ofstudentsthatit’s

motivationalachievementisnotlearningandtheirperformanceisbelow theircapacityin

literature the studentswith Low EscolarPerformance (LPE)-,notalwaysreceive the

educationalattentiontheyrequire.Oneofdecausesthatinfluencethissituationsisthelack

ofpreparationoftechersanddirectionalmembersaboutthedifficultiesinthelearningand

it’sinitialandpermanentformation.

To resolve thisproblematicwiththe applicationofdifferenttheoreticaland empirical

methodsofinvestigation,itproposesandorientationprogramtocounseltheteachersinthe

attentionoftheestudentswith(LPE) thatisapplywithsatisfactoryresultsatRenéIbarra

FontSecondarySchool.Theuseoftheproblemssolutionmethodwithexperimentationon

thefieldallowstoobtainfavorablecriteriatovalidatetheproposal.
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INTRODUCCIÓN

Laeducaciónconstituyeunprocesosocialcomplejoehistóricoconcretoenelquetiene

lugarlatransmisiónyapropiacióndelaherenciaculturalacumuladaporelserhumano.En

estecontextoelaprendizajerepresentaelmecanismoatravésdelcualelsujetoseapropia

deloscontenidosylasformasdelaculturaquesontransmitidasenlainteracciónconotras

personas.PilarRico(1995).

Lasformasenlasqueelserhumanoaprendesehanconvertidoenunodelosprincipales

temasdeinvestigaciónenmateriadeenseñanza.Diversassonlasteoríasqueanivel

internacionalabordanlasdiferenciasindividualesenelaprendizajeconelobjetivodeque

elestudianteseacapazdeasimilardeformaefectivalosconocimientosquerecibe.

Sinembargo,existenniñasyniñosquemuestrandificultadesparacomprender,regular,

compartiryexpresardeterminadosprocesospsicológicos,loqueconfrecuenciaincidede

maneranegativaenelrendimientoescolar,enelaprendizajeyeneldesarrollointegralde

supersonalidad.Lasdificultadesdeaprendizajehansidoobjetodeestudiodediferentes

investigadoresanivelinternacionalentrelosqueseencuentranKirk(1962),FiebnerR.

Myklebust(1963),JamesGallagher(1966),JamesCOzalfantyMargaretScheffelin(1969),

NationalJointCommiteonLearningDisabilities(NJCLD)en1994,RomeroyLavigne(2005),

González(2012),entrenotros.

Lasdificultadesenelaprendizaje,segúnRomeroyLavigne(2005)puedendefinirsecomo

ungrupo de trastornosque frecuentemente puedenconfundirse entre sí:Lasrazones

fundamentalessonlafaltadeunadefiniciónclara,lossolapamientosexistentesentrelos

diferentestrastornosqueintegranlasdificultadesdeaprendizajeyentercerlugarla

heterogeneidaddelapoblaciónescolarquelaspresentan.

Diversashansidolasteoríasquehandadosustentoalasinvestigacionesrelacionadascon

las dificultades de aprendizaje,algunas basadas en aspectos biológicos,otras en

situacionessociales.LaautoraasumelopropuestoporRomeroyLavigne(2002)que

propone cinco gruposde dificultadesde aprendizaje:problemasescolares(PE),bajo

rendimientoescolar(BRE),dificultadesespecíficasenelaprendizaje(DEA),trastornopor

déficitdeatenciónconHiperactividad(TDAH),discapacidadintelectuallímite(DIL),enlos

cualesseincluyentantolosestudiantesquetienendificultadesdeaprendizajeporfactores

internoscomolosquesucausaesexterna;loqueseajustamásaloqueocurreenla
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escuelacubanaactual.

Elbajorendimientoesunodelosgruposenlosquesemanifiestanlasdificultadesde

aprendizaje.Son problemasde moderada gravedad y afectación personal,aunque

recuperablessiselesdanlasatencioneseducativasnecesariasalosestudiantesquelas

presentan.Sinembargo,losdocentesyespecialistasresponsablesdeestaatención,no

siempretienenunaadecuadapreparación,poresosehacenecesariodiseñarnuevas

herramientasparacapacitarloseneltrabajoconestosestudiantes.

Enlaactualidadexistendiversasinvestigacionesquesedirigenaencontrarexplicaciones

sobrelascausasdelbajorendimientoacadémico,porloquesedescribenacontinuación

algunasdeellasGlasser(1985),Bricklin(1988),MaclureyDavies(1994),Carbo,DunnR.Y

DunnK.(CitadosporMarkowayPowellen1997),Pupo(2017)ylainvestigacióndeeste

últimosebasóenlaorientacióneducativaaescolarescondificultadesenelaprendizaje

porbajorendimientoescolar.Lamayoríadeestosestudioscentransuatenciónenlas

dificultadesdeaprendizajeensíymásenaquellasquetienensuorigenenfactores

intrínsecosalsujeto,fundamentalmentelasocasionadaspordisfuncionesenelsistema

nervioso central,sin embargo,elBajo Rendimiento Escolarha sido insuficientemente

investigadoyenellashandejadofueralapreparaciónaldocenteparaatenderlas.

LaincorporaciónalaprácticalaborarsistemáticaenlaSecundariaBásicaRenéIbarrayal

proyectodeinvestigacióndelaqueinvestigacontribuyóadetectarqueexistenunnúmero

importante de alumnosque manifiestan poco interésporelestudio ysu capacidad

intelectualestápordebajodesucapacidad,loscualessonmotivosdequejaporlos

docentes,perosemuestraninsuficienciasenlaatencióneducativaaesteestudiante.Este

análisispermitiódeterminarlassiguientes:

 Limitaciones en la información con que cuentan los profesores acerca del

diagnósticodiferencialdelasdificultadesdeaprendizajeengeneralydelBREen

particular.

 No se utiliza una clasificación de lasdificultadesde aprendizaje que permita

identificaraquellasqueseoriginanporfactoresexternosalsujeto,escapanal

diagnósticoylaatencióndiferenciada;enelCentrodeDiagnósticoyOrientación

solosediagnosticacomotallaDiscapacidadIntelectualLímite,porloqueenel

grupodelBREentranlosestudiantesausentistas,repetidoresymultirrepetidores,lo
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quenopermitedarlelaatenciónquerequieren.

 Espobre la preparación deldocente acerca delBREyotrasdificultadesde

aprendizaje, en las carreras pedagógicas este contenido formativo es

insuficientementeabordadoenelcurriculumyluegonoseledaseguimientoenla

superaciónpostgraduada.

Partiendo de lo antesexpuesto,eneste trabajo se abordará la preparaciónde los

profesoresquetienenensusaulasestudiantesconbajorendimiento,porconstituiruna

problemáticaenlaeducacióncubanaactual.Sejustificasuelecciónporlapresenciade

estacategoríaconfrecuenciadentrodelasaulasdelaSecundariaBásicayelpoco

tratamiento que se realiza a estosestudiantesa causa deldesconocimiento de las

característicasdelosalumnosquelapresentanysuinclusióncomounadificultadenel

aprendizaje.

Delasinsuficienciasplanteadassederivóelsiguienteproblemacientífico:Insuficienciasen

laformacióndelprofesordeSecundariaBásicaparaelprocesodediagnósticoyatención

educativaalestudianteconbajorendimientoescolar.

Para darle solución a esta problemática trazamoselsiguiente Objetivo:Elaborarun

programa de orientación para la asesoría a profesoresde Secundaria Básica en el

diagnósticoylaatencióneducativaaestudiantesconBajoRendimientoEscolar.

Paralasolucióndelproblemacientíficoyelcumplimientodelobjetivoseplanteanlas

siguientesPreguntasCientíficas:

¿Cuálessonlosreferentesteóricosmetodológicosdelasdificultadesdelaprendizajeen

generalydelBajoRendimientoEscolarenparticular?

¿Cuáleslasituaciónactualdelaformacióndeldocenteparadiagnósticodiferencialdel

BajoRendimientoEscolarenlaSecundariaBásica?

¿CómoconcebirlaorientaciónaldocentedeSecundariaBásicaparaeldiagnósticoyla

atencióneducativaalosestudiantesconBajoRendimientoEscolar?

¿Cómovalorarlapropuestadeprogramadeorientaciónparalaasesoríaaprofesoresde

Secundaria Básica en eldiagnóstico yla atención educativa a estudiantescon Bajo

RendimientoEscolar?

ParadarlerespuestasalasPreguntasCientíficassedesarrollaronlassiguientesTareasde

investigación:
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Análisisdelosreferentesteóricos–metodológicosdelasdificultadesdelaprendizajeen

generalydelBajoRendimientoEscolarenparticular.

DiagnósticodelasituaciónactualdelapreparacióndeldocentedeSecundariaBásica

paraeldiagnósticoylaatencióneducativaaestudiantesconBajoRendimientoEscolaren

particularenla.

ElaboracióndeunProgramadeorientaciónparalaasesoríaaprofesoresdeSecundaria

BásicaeneldiagnósticoylaatencióneducativaaestudiantesconBajoRendimientoEscolar.

ValoracióndelafactibilidaddelprogramaenlosprofesoresdelaSecundariaBásicaRené

Ibarra.

Entrelosmétodosempleadosparaeldesarrollodelainvestigaciónseencuentran:

Métodosteóricos:

Análisis– Síntesis:posibilitó revelarlosdiversosfactoresque limitan eldiagnóstico

diferencialdelasdificultadesdelaprendizaje,asícomoelanálisisdelestadoactualdela

preparacióndeldocenteparaeldiagnósticoylaatenciónalosestudiantesconBajo

RendimientoAcadémico enlaSecundariaBásicaRenéIbarra.

Histórico – Lógico:Permitió penetraren la génesis,evolución y desarrollo delbajo

rendimientoacadémicoenlaSecundariaBásicayvalorarcómohaevolucionadoenlos

últimosaños.

Inducción–Deducción:Posibilitó,apartirdelasparticularidadesyeldiagnósticodelbajo

rendimiento académico analizarla preparación de losdocentespara atendera los

estudiantesquelopresentan.

Modelación:Permitiólaelaboracióndeunprogramadeorientaciónparalaasesoríaa

profesoresdeSecundariaBásicaeneldiagnósticoylaatencióneducativaaestudiantes

conBajoRendimientoEscolar.

MétodosEmpíricos

Entrevistas:Serealizanaprofesoresconlafinalidaddedeterminarsuspotencialidadesy

debilidadesenlaatencióneducativaaestudiantescondificultadesenelaprendizajepor

bajorendimientoacadémicoenlaSecundariaBásica.

Encuestas:Aplicadasaprofesoresconelobjetivodedeterminarelniveldeconocimiento

queposeensobrelaorientacióneducativaaestudiantescondificultadesenelaprendizaje

porbajorendimientoacadémicoenlaSecundariaBásica.
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Revisióndedocumentos:Entreelloselproyectoeducativodelgrupo,elplandetrabajo

metodológico,investigativos,losplanesdeestudiodelascarreraspedagógicasconel

objetivodeanalizarlapreparacióndeldocenteparalaatencióndelosestudiantescon

BREenlaSecundariaBásica.

Resolucióndeproblemasconexperimentaciónsobreelterrenoenladeterminacióndelos

resultadosdelaaplicacióndelprogramadeorientaciónparalaasesoríaaprofesoresde

laSecundariaBásicaRenéIbarraeneldiagnósticoylaatencióneducativaaestudiantes

conBajoRendimientoEscolar.
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DESARROLLO

Basesteóricassobrelasdificultadesdeaprendizaje

AsumiendoelenfoquehistóricoculturaldeVigotskielaprendizajeesaquelprocesoenel

cualelindividuoasimiladeterminadaexperienciahistóricoculturalalmismotiempoquese

apropiadeella.Esto,porsupuesto,necesitadeunsujetoactivo,queledésentidoaesta

experiencia,transformándolaensusubjetividad.

Enelcontextoescolarel,aprendizajeimplicasiempreadquisicióndeconocimientosy

construccióndesignificados.DeacuerdoconlatesisVigotskianadelaprendizajeelactor

principaldelprocesoeselestudiante,aunquenoelúnico.Elobjetivodelatesisde

Vigotskiesdescubriroestimularlazonadedesarrollopróximoencadaestudiante.

Existendiversosintentosportratardequeelaprendizajeseaefectivo,apesardelocual,

enmuchoscasos,seobservapocasolidezdelosconocimientosyreducidasposibilidades

deaplicaciónporpartedelosalumnosalavidacotidiana,insuficientedesarrollode

habilidadeseinsuficienciasenlaformacióndelosvaloresquerequierelasociedad.

Desde esta perspectiva en elpresente trabajo se parte delanálisisteórico de las

dificultadesdeaprendizajeporlarepercusiónqueestastienenenlaformacióndela

personalidad de loseducandosylasdiferentesposicionesque sobre ellasanalizan

diversosinvestigadores.

Definicionesdedificultadesdeaprendizaje

Ladefinicióndedificultadesdeaprendizajehasidounverdaderoproblemaenelquese

han enfrascado numerososespecialistas,losque desde diversasposicionesteóricas

metodológicashan ofrecido diferentesaproximacionesen lasque no hay aún una

comprensiónydelimitaciónqueexpreseuntotalconsenso.Estonopropicialaunidadde

criteriosylasuficientepreparacióndeldocenteparaatenderalosestudiantesquelas

presentan

LaprimeradefiniciónformalsedebealaplumadeKirkyBateman(1962;1963).Muy

prontoalcanzaunadifusiónquetrasciendelolocalyllegaainfluirpoderosamenteenla

literaturacientífica.

“Unadificultaddeaprendizajeserefierealretraso,trastornoodesarrolloretrasado

enunoomásdelosprocesosdehabla,lenguaje,lectura,escritura,aritméticauotros

dominiosescolaresresultadodeunhandicappsicológicocausadoporunaposible
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disfuncióncerebraly/otrastornosemocionalesyconductuales.Noeselresultadode

retrasomental,deprivaciónsensorialofactoresestructuralesoinstruccionales”(Kirk,

S.A.yBateman,B.1962).

Lasdefinicionesfueronevolucionandoamedidaquesedesarrollannuevasinvestigaciones

FlebnerR.M.(1963)propusounadefiniciónenlaqueintroduceuntérminoexplicativo

paraaludiralasdificultadesdeaprendizaje,alreferirsealtrastornoneuropsicológicodel

aprendizaje.Enellaexplicitalaetiologíaorgánicadeltrastornocuandoseñalaquese

debeadesviacionesdelsistemanerviosocentral.Estadefinicióneslasiguiente:“Utilizamos

eltérminotrastornosneuropsicológicosdelaprendizajeparareferirnosadeficienciasenel

aprendizaje,en cualquieredad,que están causadaspordesviacionesen elsistema

nerviosocentralyquenosedebenaladeficienciamental,alteraciónsensorialocausas

psicogénicas.Laetiologíapuedeserenfermedadoaccidente,ofactoresevolutivos”.

Gallagher.J,(1966)propone una definición en la que alude a lasdificultadesde

aprendizajedenominándolas‘desequilibriosevolutivos’aludiendoaunadiscrepancia,no

entrerendimientorealypotencialcomoenotroscasos,sinoaunadisparidad enel

desarrollodedistintasdimensionesevolutivas.Seseñalaigualmenteenellalanecesidad

deunainstrucciónespecífica.

Enladécadadelossetentas,unconjuntodeespecialistasproponelasiguientedefinición:

“Unproblemaespecíficodeaprendizajeserefierealosniñosdecualquieredadque

demuestranunadeficienciasubstancialenaspectosparticularesdellogroacadémico

debidoaincapacidadesperceptualesoperceptivo-motoras,apesardelaetiologíay

deotrosfactoresqueinfluyen.Eltérminoperceptualutilizadoenestadefinición,

conciernealosprocesosmentales(neuropsicológicos)atravésdeloscualeslosniños

adquierenalfabetosbásicosdesonidosyformas”(Wepman,Ruickshank,Deutsch,

MorencyyStrother,1975,enHammill,1990).

LadefiniciónpropuestaporelNationalJointCommiteonLearningDisabilities(NJCLD)en

1994esunadelasmásaceptadasporlacomunidadinternacional.Ladefineasí:

“Dificultadesdeaprendizajeesuntérminogeneralquehacereferenciaaungrupo

heterogéneo de desórdenes manifestados por dificultades significativas en la

adquisiciónyusodeldeletreo,habla,lectura,escritura,razonamientoohabilidades

matemáticas.Talesdesórdenessonintrínsecosalindividuo,presumiblementedebidos
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aunadisfuncióndelsistemanervioso,yquepuededarseencualquiermomentodela

vida.Conlasdificultadesdeaprendizajepuedenconcurrirdéficitsenlaconductade

autorregulación,enlapercepciónsocialyenlainteracciónsocial,aunqueporsí

mismasnoconstituyenunadificultadenelaprendizaje.Aunquelasdificultadesenel

aprendizaje pueden tenerlugarconcomitantemente con otrascondicionesque

generandéficitsenelaprendizajecomosonlosdéficitssensoriales,retrasomental,

problemasemocionalesgraves,oconinfluenciasextrínsecas,talescomodiferencias

culturales,insuficienteoinapropiadainstrucción,éstasnosonelresultadodetales

condicionesoinfluencias”.

Morenza(1996)consideraquelasdificultadesdeaprendizajesonuntérminogenéricoque

serefiereaungrupoheterogéneodetrastornosdebidosadisfuncionesenelsistema

nerviosocentralseadeformaidentificableoinferida.Talestrastornospuedenmanifestarse

por:

 Incapacidadparaseguirelritmodelosestudiosqueplantealaescuelaregular,

 Insuficientedesarrollodelosprocesoscognoscitivos,

 Inmadurezenlaesferaafectiva,

 Condicionesdesfavorablesdevidayeducación,

 Capacidadpotencialdeaprendizajequelosacercaalosniñosyalasniñasque

aprendensindificultadylosseparadelosniñosyniñascondiagnósticoderetraso

mental.

RomeroyLavigne(2005)realizaronunarevisióndelasdiferentesdefiniciones,laautora

asumedichapropuestaporqueellossistematizanquelasdificultadesenelaprendizajese

refierenaungrupodetrastornosquefrecuentementesuelenconfundirseentresí.Además,

hacenreferenciaquelasrazonesfundamentalesdetalconfusiónson:lafaltadeuna

definiciónclara,lossolapamientosexistentesentrelosdiferentestrastornosqueintegranlas

DificultadesenelAprendizaje,sobretodocuandomedianaspectosdeprivacióneducativa

ysocial,y,entercerlugar,laheterogeneidaddelapoblaciónescolaralaqueserefieren.

Enelconceptoincluyelasiguientecaracterizacióndeestas:

 Esuntérminogeneralqueserefiereaungrupodeproblemasagrupadosbajo

diferentesdenominaciones(…)Quesemanifiestancomodificultades–enalgunos

casosmuysignificativas-enlosaprendizajesyadaptaciónescolares.
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 Puedendarsealolargodelavida,sibienmayoritariamentesepresentanantesde

laadolescencia.

 Enelcurso deprocesoseducativosintencionalesdeenseñanza yaprendizaje,

formaleseinformales,escolaresynoescolares.

 Interfierenoimpidenellogrodelaprendizajequeeselobjetivofundamentaldelos

procesoseducativos.

 Algunosdeestostrastornossonintrínsecosalalumno,debidospresumiblementea

una disfunciónneurológica queprovoca retrasoseneldesarrollo defunciones

psicológicasbásicasparaelaprendizaje(comolaatención,lamemoriadetrabajo,

eldesarrollodeestrategiasdeaprendizaje,etc.).

 Otrospuedenserextrínsecosalalumno,esdecir,debidosafactoressocioeducativos

y/oinstruccionales(comoinadecuacióndepautaseducativasfamiliares,prácticas

instruccionales inapropiadas, déficit motivacional, etc.), que interfirieren la

adecuaciónnecesariadelalumnoalasexigenciasdelosprocesosdeenseñanzay

aprendizaje

Acercadelasclasificacionesdelasdificultadesdeaprendizajelamayoríadelosautores

consideranquesemanifiestancomotrastornosespecíficosdelaprendizaje,enCubasolose

considera elretardo en eldesarrollo psíquico,ahora asumido como Discapacidad

IntelectualLímite,yesla única que se diagnostica enlosCentrosde Diagnóstico y

Orientación,considerandosoloaquellasquesedebenafactoresintrínsecosalsujeto.

Partiendodelasdefinicionespropuestaslaautoraasumelaclasificaciónpropuestapor

RomeroyLavigne(2002)queconsidera cincogruposdedificultadesdeaprendizaje:

ProblemasEscolares(PE),Bajo Rendimiento Escolar(BRE),DificultadesEspecíficasde

Aprendizaje (DEA),Trastorno por Déficitde Atención con Hiperactividad (TDAH),

DiscapacidadIntelectualLímite(DIL).

Realizanunanálisisdecadagrupodedificultadesenelaprendizajeatendiendoatres

criteriosfundamentalesparalavaloración,estoscriteriosson:

 Gravedad(G):Consideradadesdelaperspectivadelapersonaquepresentala

dificultad,nosetrata,portanto,deunaconsideraciónestadística,nidevalorsocial.

Aquíla calificación de Grave implica importancia delproblema,ausencia de

posibilidad de remisión espontánea, necesidad de intervención externa
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especializada.

 Afectación(A):Indica elcarácterpredominantedelproblema dadaslasáreas

personales(procesos,funciones,conductas)afectadas.Estrechamentevinculadaala

gravedad.

 Cronicidad (C):Se refiere altiempo de duración delproblema e indica las

posibilidadesderecuperaciónespontáneaomedianteintervenciónespecializada

desde diferentes perspectivas: psicopedagógico, psicoterapéutica, médica,

psicosocial.

Apartirdeestasconsideracioneslosautorestienenvariasposiciones,unoslovalorancomo

factoresdelentorno,otrosdelsujetoymuchoscomolaintegracióndeambos.

Factoresqueprovocandificultadesdeaprendizaje

Laetiologíadelfracasoescolarsedebeanalizardesdediferentesvariables.Estosignifica

que para determinarcuáleselproblema o trastorno de aprendizaje que se está

presentandoenuncaso,esimportantetenerencuentatantolosfactoresexternoscomolos

internosquelopuedenestargenerando.SeasumenlosdeBravoValdivieso(1984):

FactoresNeurológicos:

Afectanladominanciacerebral(Dominanciadeunhemisferiocerebralsobreotroenlas

funcionescerebrales)ylalateralidad,estánrelacionadosconloserroresdisléxicos.

FactoresCognitivos:

Lasinvestigacionescitancomofactoresmássignificativos:

 Lapocahabilidadparaprocesarinformación.

 Dificultadesenlosprocesosdememorización,debidoalapocadestrezapara

seleccionaryponerenprácticaestrategiasquepodríanfavorecerla.

 Dificultadesdeatención(mantenerseenlaactividad,seleccionarelobjetodela

atención,mantenerlaatenciónenmásdeunestímulo).

 Dificultadesenlosprocesosmetacognitivos,esdecir,fallasenlasestrategiasde

autocontrolyautorregulación.

FactoresSocioculturales:

 Unahipótesismuyaceptadadurantemuchotiempoycompartidapornumerosos

autoresesqueelnúmerodeniñosconproblemasdeaprendizajedeambientes

popularesesmásaltoqueaquellosquepertenecenasectoresconmayorriqueza.
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 Sesuponequefactorescomo:subnutrición,deficienteatenciónmédica,estimulación

yatenciónfamiliarinadecuadasaumentanelriesgoylaprobabilidaddetrastornos

en eldesarrollo delSistema Nervioso Central(mayoresriesgosbiológicos,y

psicológicosdeenfermedadescrónicas,broncopulmonares,gástricasydemenor

desarrollocognitivoverbal).

Apartirdeloscriteriosdeclasificaciónasumidos,enelpresentetrabajoseanalizarácon

mayorprofundidad elbajo rendimiento escolarobjetivo de esta investigación,por

considerarseunadelasdificultadesdemayorprevalenciaenlaSecundariaBásicaactual.

ElBajorendimientoescolarcomounadificultaddeaprendizaje

ParaCastillo(1989)elrendimientoacadémicoeseldominioqueunalumnohaalcanzado

enlasmateriasinstructivas.Lascalificacionesacadémicassoneldatoobservabledeeste

rendimientoacadémico,sinconsideraraspectoscomosuvalidez,objetividadouniformidad.

Las calificaciones son un criterio universalmente reconocido de la estimación del

rendimientocuyosresultadossontangiblesyoficiales.

EldiccionariodeCienciasdelaEducacióndefinealrendimientoacadémico/escolarcomo

el“niveldeconocimientosdeunalumno,medidoenunapruebadeevaluación.

En elrendimiento académico participan además delnivelintelectual,variables de

personalidadextraversión,laintroversión,comolaansiedadylasmotivacionales,cuya

relaciónconelrendimientonosiempreeslineal,sinoqueestámoduladaporfactorescomo

niveldeescolaridad,sexoyaptitud.Otrasvariablesqueinfluyenenelrendimientoson:los

intereses,hábitos de estudio,relación profesor-alumno,autoestima” (Diccionario de

CienciasdelaEducación,1999).

Para una mejorcomprensióndela categoría diagnóstica bajorendimientoescolarse

consideranecesarioelanálisisdelosmodelosderendimientoacadémicopropuestospor

Rodríguez(1982)queson:elmodelopsicológico,elsociológico,elpsicosocialyelde

interacción.Serealizaunasíntesisdelasprincipalescaracterísticasdecadamodelo.

ElModeloPsicológico

Históricamenteestemodeloeselpioneroyenélseconsideraquehayunainteracción

directaentrelainteligenciaylamotivacióndelindividuo.

ElModeloSociológico

Afirmaquelahistoriaacadémicadeunapersonaestáprofundamenteidentificadaporla
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clasesocialenquenació,dondesobresalesupasadoenelpresente.Estemodelocontiene

aspectoseducativos,peroconunagrancargaideológicaytienevariosproblemas:uno

queesmuyamplioenelhechosociológico,otroporqueresultamuycomplejoalhaceruna

mediciónyunomásalrealizarunanálisis.Laimportanciadelmétodoradicaenfactores

ambientalesquesiemprehansidoreconocidos.

ElModeloPsicosocial

Estemodelosefundamentaenlosprocesosinterpersonalesmásinmediatosdelindividuoy

supropio“yo”,esuncatalizadordeexperienciassignificativas.Elmodelocontienedos

posturas,poruna partesehanexaminadolosprocesosdesdeelámbitoexterno,al

observarcomodeterminantesvariablesdeestructurasqueestánenelámbitofamiliaro

escolarobiendelproceso(deactitudesdelosdemáshaciaelsujeto)queactúanenel

individuo.

Elestudiodelasdeterminantesdelrendimiento,desdeunmarcodereferenciainterna

tieneunagranimportanciayaqueestáfundamentadaenlasicologíadel“yo”conun

enfoquehumanista.

ElModelodeInteracción

Este modelo surge como un análisisvalorativo de losmodelosanteriores.Tiene una

influencia de lasdimensionesestáticasy dinámicasde la personalidad (inteligencia,

carácter,actitudes,motivaciones.)

“Elaprendizajeseproducesiempreycuandoexistanfundamentosadecuados(capacidad,

motivación,actitudes,conocimientosprevios,conceptosdepersonalidad,comoalumno,etc.)

ysecumplanlascondicionespreviasqueafirmaelestudianteyelclimasociofamiliar,la

escuela facilite elproceso,mediante la habilidad y losconocimientosdelprofesor”

(Rodríguez,1982).ParaverificarlaimportanciadelmodelosociológicoMartínezexplicala

graninfluenciaquetienenlosaspectossociológicosenelrendimientoescolar.

Estasposicionesreferentesalrendimientoescolarengeneralsustentanlasbasespara

analizar elBajo Rendimiento Académico como una dificultad de aprendizaje.A

continuación,sevaloraránestas.

“ElbajoRendimientoEscolaresuntérminogeneralqueserefiereaungrupode

alteracionesenlosprocesosdeenseñanzayaprendizajecaracterizadosporquelos

alumnos rinden significativamente pordebajo de sus capacidades,y que se
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manifiestan como dificultades en elaprendizaje e inadaptación escolar(bajo

rendimiento académico general,o en áreas específicas,graves lagunas de

conocimientos–incluso de lasllamadashabilidadesinstrumentales-,inadaptación

escolar).LasdificultadesocasionadasporelBREpuedendarsealolargodetodala

vidaescolar,sibienmayoritariamentesuelenpresentarseenúltimoscursosdelaEPy

durantelaadolescencia,eneltranscursodeprocesoseducativosintencionalesde

enseñanzayaprendizaje,formalesyescolares,enlosqueinterfierenoimpidenel

logrodelaprendizajequeeselobjetivofundamentaldedichosprocesos.ElBREesel

resultado de la influencia predominante ypersistente de factoresextrínsecosal

alumno(pautaseducativasinadecuadas,influenciassocialesdeigualesinapropiadas,

prácticasinstruccionalesinsuficientesy/o improcedentes),que en ocasionesse

combinanconfactoresintrínsecos(comodéficitmotivacional,retrasospsicolingüísticos

leveso trastornosde conducta),interfiriendo de forma importante la necesaria

adaptacióndelalumnoalasexigenciasdelosprocesosdeenseñanzayaprendizaje”

(RomeroyLavigne,2005)

ParaanalizarlascaracterísticasdelBajoRendimientoEscolarseasumelaposiciónde

RomeroyLavigne(2005)

Característicasdelbajorendimientoescolar

 Dificultadesenelaprendizajedecarácterinespecífico,afectándosevariasáreasy

contenidosescolares:lectura,escrituraymatemáticasdondesonmásgraves.

 DificultadesenelAprendizajequeafectanatodaslasáreasycontenidosescolares,

aunqueenmayormedidaenunasqueenotrasdependiendodelosprocesosy

procedimientospsicológicosimplicadosenellas.Unadelasrazonesfundamentales

de estasdificultadesesque losalumnospresentan déficit–de uso,no por

discapacidad intelectual-enprocesosyprocedimientospsicolingüísticosbásicos

paraelaprendizajecomocomprensiónyexpresióndellenguajeoralyescrito,con

dosotrescursosderetraso.

 Faltademotivacióndelogro:nocifransumejoramientopersonalenelaprendizaje,

ymuchomenoscuandoésteimplicaesfuerzo,laculturaimperantedeléxitofácil

ligado,sobretodoaldinero,noayudanprecisamenteaello,olasexpectativas

familiaresdeldesarrollopersonalnoestánligadasalaprendizaje.
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 Muestran,engeneral,déficitdeprocedimientosymetaconocimientosimplicadosen

elaprendizaje:estrategiasdeaprendizaje-selección,organización,elaboración,

recuerdoytransferenciadelainformación-,procedimientosdeautorregulacióndel

aprendizaje–planificación,controldelprocesoydelasvariablespersonales(por

ejemplo,memoria,etc.),revisiónlocalyglobal-,conocimientossobrevariablesy

procedimientospersonalesquesonrequeridosporlasdistintastareasparaque

tengalugarelaprendizaje.

 Deficienciasdesuadaptacióna la escuela.Setrata deconductasdisruptivas,

cuando no deverdaderostrastornosdelcomportamiento:indisciplina,molestias

frecuentesalrestodeloscompañerosyalprofesor,desobediencia,ausentismo,

conductasagresivasoraleseinclusofísicas,etc.

 Presentanimportanteslagunasenelaprendizajedecontenidosenlasdiferentes

áreasescolares,amedidaquesehacemássignificativaasuvezsevaconvirtiendo

enunagravantedelasdificultadesparaadquirirnuevosconocimientos,asícomo

tambiéndelasatribucionesnegativasqueelalumnorealizasobresuprocesode

aprendizaje,desudesmotivacióny,enúltimoextremo,desuinadaptaciónala

escuela.Ytambiénmuestrandéficitenlarapidezconquellevanacabodichos

aprendizajes (porejemplo,importantes deficiencias en la automatización de

procesos de descodificación,comprensión y expresión de conceptos,en la

organizaciónydistribucióndeltiempoenrelaciónalastareas)

Diversosautoresestudiososdeltemaconsideranqueelbajorendimientoescolartienesu

causaextrínseca,otrasintrínsecasymuchoslaunióndeambos;enestecasoseasumela

causaextrínseca,coincidiendoasíconRomeroyLavignedebidoaqueestetrastornono

obedecearazonesdeíndolepersonalsinoafactoresexternosaélesdecirelentorno

familiar,socialy/oescolar,sibienfrecuentementesuelencombinarseconcaracterísticas

personalesqueincrementansuimportancia.Sonproblemasdemoderadagravedad y

afectación personal (procesos psicolingüísticos, motivación, metacognición), aunque

recuperables,sisedanlasnecesariasatencioneseducativasescolaresyfamiliares,según

RomeroyLavigne,(2002)

Sepuedenseñalarcomofundamentales:

 Pautas educativas familiares inadecuadas: Poca estimulación psicolinguistica,
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desinterésdelospadresporrendimientoescolardesushijos,malaeducación,

muchas veces los padres muestran una actitud en la que no asumen sus

responsabilidadescomopadresenelprocesodeeducacióndesushijos,dondecasi

nosepreocupanporsuscuestionesescolares,compañías,pocoshábitosdetrabajo,

dedisciplina,horariosirregulares.

 Malasinfluenciassociales:Influenciasnegativasdelgrupoconquesereúnen,

condicionessocialesdesuentorno;dentroyfueradelaescuela

 Deficienciasinstruccionales:inadecuadosmétodosyprácticasdeenseñanza.

Estadoactualdelaorientacióneducativaaescolaresconbajorendimientoacadémico

Considerandolosreferentesteóricosabordadosconanterioridadserealizaundiagnóstico

paracaracterizarelestadodepreparacióndelosdocentesenelprocesodeorientación

educativaaestudiantesconbajorendimientoescolardelaSecundariaBásicaRenéIbarra

FontdeHolguín,lainvestigaciónsedesarrollaconunamuestrade10profesoresde8vo

grado.

Seemplearoncomoindicadoresparacaracterizarelestadoactuallossiguientes:

 Dominiodelacategoríarendimientoescolarporlosprofesoresimplicadosenel

proceso

 Conocimientodelascaracterísticaspsicopedagógicasdelosestudiantes

 Losprocedimientosquesiguenlosprofesoresparaelseguimientoylaadecuada

atenciónalosestudiantesquepresentanBRE.

 Atencióneducativabrindadaalosestudiantesconbajorendimiento.

 Preparacióndelmaestroyelpsicopedagogoparalaorientacióneducativa.

Enelestudioseempleandiferentesmétodos,entrelosqueseencuentran:

Entrevistaaprofesoresconelobjetivodeconocerunniveldeconocimientosobreelbajo

rendimiento como dificultad delaprendizaje yrecopilarinformación acerca de cómo

concibelaatencióneducativadelosescolaresconbajorendimiento.(Anexo1)

Entrevistaalpsicopedagogo:Paraobtenerinformaciónsobreelconocimientodelmanejo

delosescolaresconbajorendimientoylasformasdetratamientoquebrindaaestosniños.

(Anexo2)

La observación participante,la observación a clases,la revisión de documentos

(ExpedientesAcumulativosdelosestudiantesyExpedientespsicopedagógicos).
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Losdatosobtenidosenelanálisisdelainformaciónsetriangulanysecontrastanentresílo

quepermitereflejarelestadoinicialdelproblemayexplicardemaneracompletala

complejidaddesuabordajeenlaprácticaeducativa.Deestemodoseestáencondiciones

designificarentrelascaracterísticaslassiguientes:

Principalesresultados:

Segúncriteriosdelosdirectivosyprofesoresenel8vogradoexisteuntotalde31

estudiantesque pudieran serreconocidoscon Bajo Rendimiento Escolar,ya que son

estudiantesquetienencapacidadparaaprender,peronolologran.Enlainformación

recopiladalosprofesoresconsideranqueestosadolescentesnoestáninteresadosenel

estudioysuspadresnohacensuficientesaccionesconellosparalograrlo,porloqueno

hacentareas,sonindisciplinadosenclase,notienenconocimientosdebasedegrados

anteriores,faltanaclasesconfrecuenciayalosdocentesselehaceimposibletrabajar

conellos.Noobstante,reconocenquenopuedenclasificarlosenunacategoríaporque

desconocenlaterminologíaquepudieranemplearparaello.

Conrespectoaldiagnósticodelosestudianteslosprofesoresrefierenutilizarlaobservación

sistemática y losresultadosde lasevaluaciones,instrumentosque in dudasofrecen

información,peronosediseñanconelfindeinvestigarlosestilosyestrategiasque

caracterizanalestudiante,asítampocopermitendistinguirlamotivaciónporelaprendizaje.

Alrevisarlastareasdeaprendizajeseobservaqueprácticamentesonigualesparatodos

losestudiantes,sintenerencuentaencuálesrindemejorelalumnoyquétiposdetareas

puederealizar;porotraparte,estasnosonútilesparahacerundiagnósticodiferencialde

este tipo de escolares.Elmanejo a losestudiantesporparte de losprofesoresva

encaminadoapotenciarelaprendizajecurricularynoimplicadesarrollarhabilidadesde

controlemocionalquelepermitanhacerfrenteasurealidadeducativa.Noserealizan

accionesdirigidasatrabajarlaesferaafectivo–motivacionaldelosescolares,sobretodo

lasquepudieranelevarsumotivacióndelogroenelaprendizaje.

Alindagarsobrelastareasdocentesqueseleorientanalosalumnosylosmétodos

educativosempleadosparaatendersusdiferenciasindividualeslosprofesoresrefierenque

ellostienenmuchosestudiantesenelaulaynosiemprepuedentenertareasdiferenciadas.

Desconocenlasdiferentesestrategiasdeaprendizajequetienenlosestudiantesytrabajan

másenlasderepeticiónymemorización,ynotienenencuentaeltiempoquenecesitaeste
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estudiantepararesolverlastareas.

Lapreparacióndelosdocentesparaatenderalosestudiantescondificultadesenel

aprendizajeseadquieredemaneraespontánea,puesenlasdiferentesasignaturasenlas

queseespecializanlosprofesoresnoseincluyeenlaformacióninicialestoscontenidos,

conrespectoalbajorendimientocomocategoríadedificultadenelaprendizajeexiste

pococonocimiento.Enlaformacióndeldocente,apartirdelanálisisdelasedicionesde

losplanesdeestudiodevariascarrerasdesdeelAhastaelD,sepuedeconstatarque

existenlagunasimportantesenlaatenciónaestetemaenelprocesodeformacióninicialy

permanente,enlascarrerasdeprofesoresdeSecundariaBásicanoaparecedentrodelos

contenidoscurriculares.

Porejemplo,elLicenciadoeneducaciónespecialidadMatemáticasegradúasinsaberqué

esladiscalculiaycómoatenderlayeldeEspañolLiteraturasinaprenderquéesla

disgrafiayladislexiaycómoofreceratenciónalosescolaresquelapresentan.Esla

consideracióndelaqueinvestigaqueentodaslascarreraspedagógicaseldocentedebe

tenerla preparación para identificarseñalesque puedan argumentarun diagnóstico

exactodelascaracterísticasdeaprendizajedesusalumnosydispongadeunrepertorio

deestrategiasparaofrecerlaatencióndiferenciadaquerequierecadaestudiante.Desde

estaperspectivasenecesitannuevaspropuestas.

EnelplandeestudiosE,enladisciplinaFormaciónPedagógicaGeneralparatodaslas

carreraspedagógicas,sesientanloscimientosparalaformaciónpsicopedagógicadelos

docentesenformacióninicial.Alhacerunestudiodeestadisciplinaseconsideraque

aventajaalPlandeestudiosDenquelatemáticadelaprendizajeestáexplícitaenelárea

psicológica,asítambiénqueenlosfundamentosgeneralesseconsideraque“Elprocesode

formaciónprofesionalestállamadoacentraseenelaprendizaje…”yque“…Estadisciplina

permitedesentrañarlaesenciadeambosprocesosdesdelaformacióninicialsegúnlos

nivelesdedesarrolloquevanalcanzandolosestudiantes…”Rodríguez,R.Yoanka,(2016).

No obstante,en elsistema de contenidosde la disciplina solo se considera como

conocimientos:elproceso de aprendizaje,tipos de aprendizaje y estrategias de

aprendizaje,eldesarrollodelainteligencia,lacreatividadyeltalento,sinvalorarotros

contenidosimprescindiblespara eldiagnóstico,la prevención y la atención de las

dificultadesdeaprendizaje.Noseexpresanobjetivosreferidos,mínimo,alaatenciónde



18
LAPREPARACIÓNALOSDOCENTESACERCADELBAJORENDIMIENTO

ESCOLARMEDIANTELAORIENTACIÓNEDUCATIVA

las diferencias individuales en elaprendizaje,su diagnóstico y prevención de las

dificultades,lomismosucedeconlashabilidadesyvaloresadesarrollarenlosestudiantes

enladisciplina.

Laorientacióneducativaquerealizaelpsicopedagogoaestosniñosseestructuramediante

lamediacióndelmaestroynodeformadirectaloquedificultalaejecucióndeformasde

tratamientosespecializadosparaloeliminacióndeladificultad.

Losresultadosanterioresapuntanalafaltadepreparacióndelosdocentesparaatendera

losestudiantesconBRE,desdesudesconocimientodelacategoríaenysudiagnóstico.

ApartirdeldiagnósticorealizadoseproponeunProgramadeorientaciónparalaasesoría

a docentesde Secundaria Básica en la atención educativa a estudiantescon Bajo

rendimientoacadémico.

Programa de orientación para la asesoría a profesoresde Secundaria Básica en el

diagnósticoylaatencióneducativaaestudiantesconBajoRendimientoEscolar

FundamentacióndelPrograma

A lolargodelosúltimosaños,laescuelacomoinstituciónsocialsehareorganizadoy

adecuadoparadarrespuestaalasdemandasdeunasociedadcadavezmásintercultural,

globalysujetaalastecnologíasdelainformaciónylacomunicación.Enestesentido,las

concepcionesyprácticasdelaorientacióneducacionalhansidopartedelasrespuestas

queseestablecieronconelobjetivodepotenciareldesarrollodelescolar,apartirdela

prevencióndesusproblemas.

Enlaactualidadlaorientacióneducativaconstituyeunadelasprincipalesherramientascon

laquecuentaelsistemaeducativopararesolverdisímilesproblemasescolares,enla

SecundariaBásicaresultaimportanteunaadecuadaformacióndeldocentequerespondaa

lastransformacionesqueseestándesarrollandoenestenivelparaellogrodelaformación

integraldelapersonalidaddeestosadolescentes.

Definirorientaciónnoesfácil,yaqueexistenmúltiplesenfoquesconconcepcionesdistintas

seasumeque:Laorientacióneslaactividadcientíficadedefinir(eimplementar)cómo

ayudarconefectividadaalguienenunmomentoyunespaciodadoparafacilitarleel

mayorniveldecrecimientopersonalposible,segúnlaetapaespecíficadedesarrolloen

queseencuentreysusituaciónsocialypersonalconcreta.Enlaorientacióneducacional,

esealguieneselalumnoyelespacioeselámbitoescolar(DelPino,1998)
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Lastendenciasactualesdelaorientacióneducativacaracterizanaesteprocesocomo:

 Una ciencia que tiene su objeto definido,su cuerpo categorial,susmétodos,

procedimientosyformasdeestructuración.

 Unobjetivoparaeldesarrollopersonal,socialyprofesionaldelindividuoensu

contexto.

 Unprocesodeayudacontinuaysistemáticaqueformapartedelprocesoeducativo,

denaturalezainterytransdisciplinariosustentadoenlosprincipiosdeintervención.

Laconcepciónactualdelaorientacióneducativadeterminaquesufunciónprincipalesla

prevencióny,porlotanto,rebasaelcarácterasistencialoterapéuticobajolaideadeque

laorientaciónseaunservicioexclusivoparalossujetosconproblemasbasadosenla

relacióninterpersonal,ounmeroserviciodeinformaciónprofesionalactualizada.

Este programa abarca lasáreasprofesionaly personal.Asumiendo lospostulados

esencialesdelEnfoque Histórico-culturalacerca de la personalidad,su formación y

desarrollo.Deesta,maneraseentiendelaorientaciónprofesionalparaestainvestigación

como:unaformaderelacióndeayudaqueseestableceentreelpsicopedagogoylos

docentespara asesorarlosyprepararlosacerca de esta dificultad yemplearnuevas

accionesparapotenciareldesarrollodelapersonalidaddeestosestudiantes.

EntresuspostuladossonesencialeslaLeyDinámicadelDesarrollo,ZonadeDesarrollo

Próximo,elpapeldelasvivenciaseneldesarrollodelapersonalidad,losnivelesde

ayudaylaunidaddelosprocesoscognitivosyafectivos.

Estosreferentesteóricosy lasteoríassobre orientación educativa se integran para

determinarelpuntodepartidadelprocesodeorientaciónquesedenominanprincipiosde

orientación;estossedefinencomoelfundamentoteóricodelprocesodeorientaciónque

sirvenparaguiarsufunciónorientadorayeducativateniendoencuentaunordenlógico

paraasícooperarconeldesarrollodelapersonalidaddelosestudiantes.

Principiodeprevención:conllevaunaactuaciónanticipada,encualquierámbitodelavida,

conlafinalidaddeevitarquesurjanproblemas.Enlaliteraturaalrespectosecitantres

nivelesdeprevención,sibien,laverdaderaesaquellaqueseproduceantefactum es

decir,antesdelhechoosucesonodeseado.Estostrestiposdeprevenciónson:prevención

primaria:actúaantesdequesurjaelproblema;prevenciónsecundaria:actúaencuanto

apareceelproblemayprevenciónterciaria:actúaofreciendotratamientoyrehabilitación
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anteelproblemayadesarrollado.

Principiodedesarrollo:latareaeducativareclamaconcebiralapersonacomounaunidad

integral,quepresentaenelmomentoactualunascapacidades,pero,quepuedellegara

desarrollarotrasquesonpotenciales.Ningúnserhumanotienelímitesensudesarrollo,

cada uno puede llegara desarrollarcapacidades que,en un principio,parecen

inimaginables.Tantoparaeleducando,comoparaeleducador,estaperspectivaarrojaluz,

esperanzaeilusiónalalaborformativa.

Principiodeintervenciónsocial:losenfoquessistémico-ecológicoshanpuestodemanifiesto

que,paraquelosprogramasdeorientaciónresulteneficaces,esprecisotenerencuenta

loscontextosescolaresy extraescolaresen losque se desenvuelve la vida de los

destinatariosdedichosprogramas.

Principio de la comunicación:la comunicación debe propiciary favorecerelmutuo

conocimientoentresusmiembros,asícomosusintercambios.Debeidentificarysuperar

barrerasdemodoquepermitaeldesenvolvimientodesussentimientosdeaceptacióny

convivencia,eldesarrollo de habilidades para elmanejo o evitación de factores

sostenedoresdeclimasconflictuados,conconstructividad,asícomopromovervivencias

afectivaspositivasyexperienciasdericointercambioparalaatenciónysatisfaccióndesus

miembros:sirviendodemodosdeaprendizajeparalasrelacionesinterpersonalesconotros

gruposdepertenencia.

Principiodelaparticipación:elprocesodeorientacióndebeteneralsujetocomocentro

dinamizador, protagónico, partiendo de sus necesidades, demandas saberes y

potencialidades.Debeatendersuparticipaciónenlastresacepciones.Serparte,tener

parteytomarparte,asumiendolaheterogeneidaddeposicionesdelosadultos.

LasaccionesdeorientacióneducativaaescolaresconbajorendimientosegúnLuquey

Rodríguez(2003)debeconsiderarlossiguientesaspectos:

 Generarenelalumnadoelgradodereflexiónindividualsobresusdificultadesenel

aprendizaje,concretandoenlasáreasycontenidosescolares.

 Valorarque esasdificultadespueden serdebidasa déficitsen habilidadesy

procesos o procedimientos (psicolingüísticos, de atención, razonamiento,

metacognitivos,etc)ynoadiscapacidadintelectual.

 Relacionar su posible inadaptación escolar, indisciplina o problemas de
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comportamiento,consuscircunstanciaspersonales,familiaresy/osociales,conel

findepotenciarsumotivacióndelogro,competenciayexpectativas.

 Reforzarloscontenidosen lasdiferentesáreasescolares,de talmanera que

rompanlasatribucionesnegativasqueelalumno realiza sobresuproceso de

aprendizaje,ayudándoleaadquirirnuevosaprendizajes,retomarotrosytratarsu

mejornivelaciónposible.

Luquetrabajalosaspectosrelacionadosconlosfactoresexternos,peroteniendoencuenta

losresultadosdeldiagnósticorealizadounodelosaspectosmássignificativoeslabaja

motivacióndelogrosenlosalumnosconestadificultaddeaprendizajeporloquela

autoraconsideraquesepudieratenerencuentaaccionesdeorientacióndirigidasaelevar

lamotivacióndeestoseducandos.

SegúnDelPino(1998)enCubahasurgidoysedesarrollalaTendenciaIntegrativadela

orientación,lacualbuscaunamayorvinculacióndelaorientaciónconlainstituciónescolar.

Paraesteautororientaresayudar.Enestesentido,laorientaciónesunarelacióndeayuda

quepuedeestablecerunprofesionalconotrapersonaqueesobjetodesuayuda.Los

orientadoresylosdocentes,desdedistintosroles,necesitanestablecerestetipoderelación

paracumplirsusfuncionessociales.Elprocesodeorientaciónsedesarrollaapartirde

diferentesmodalidades,reconocidasestascomolasherramientasuopcionesquepuede

utilizarelorientadorendependenciadelasituacióndeorientación,seidentificancomotal:

lasalternativas,lasestrategias,lostalleres,losprogramasdeorientación,laasesoríayla

tutoría.

Cadaunadeestasmodalidadestienesusespecificidades;laautoraasumelaelaboración

de un programa de orientación para la asesoría de losdocentes.En la literatura

especializada la asesoría esun concepto en perfeccionamiento que tiene disímiles

significados,dependiendodelaperspectivadelacualsemire.SegúnelDiccionariodela

RealAcademiaEspañolalaasesoría,seconcibecomo:oficiodeasesor.Esdecir,asesorar,

significadarconsejoodictamen;tomarconsejodeunapersonaaotra,oilustrarseconsu

parecer.

Enelcasoespecíficodelaasesoríacomomodalidaddeorientaciónseconsiderandegran

importancialosaportesdeRodríguezRomero(1992),NietoyPortela(1992),Escuderoy

Moreno(1992),Gordillo(1993),J.Rué(1994),Álvarez,M.yBizquera,R.(1996),Nieto
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Cano(2001),Boza(2001),Kenia(2002),y Carretero,M.(2002)Hernández,M.(2016),

lasquesirvendebaseparaestainvestigación.

Sehablaenlaactualidadsobrelaasesoríacientíficaeducacionalquesegún(Pérez,Mato,

D.,2007citadoporHernández,M.2016)“constituyeunservicioprofesionaldeasistencia

teórico-prácticoymetodológico,comounaalternativaparaelperfeccionamientocontinuo

deldesempeñodelprofesionaldelaeducación”.

SegúnHernández,M.(2016)actualmentelaasesoríaenelsistemadeeducaciónseutiliza

comounrecursoindispensableparaposibilitarlautilizacióndelconocimientoeducativoen

loscentrosescolaresypotenciarlasbuenasprácticas,atravésdeunapoyosostenidoalo

largo deltiempo,contribuyendo a ayudaralprofesorado y directivosa solucionar

problemasyamejorarlaeducación,tantoaniveldeaulacomoalcolectivodelcentrola

capacitaciónde losmaestros(suactualización,suformacióncontinua ysudesarrollo

profesional)esunprocesoqueserealizadesdediferentesinstancias,esaloscentrosde

maestrosquecorrespondeéstacomoprincipaltareaadesplegarporlasfuncionesy

responsabilidadesqueseleshanasignadoinstitucionalmente.

EscuderoyMoreno(1992);MarceloyYánez(1997);NietoyBotías(2000),coincidenen

queesunarelacióndecolaboraciónconelprofesorado—contribuyeahacerdelaescuela

unatareacolegiada,comprometidaconlaeducaciónquetieneasucargo.Acordecon

estosplanteamientos,elasesoramientoaspira—porunaparte— aposibilitareldesarrollo

organizativodelcentroescolarcomoacciónconjunta;porotra,aejercerlafunciónde

dinamizadordelavidadelaescuela,facilitandounaautorrevisióndelapropiarealidady

labúsquedaycompromisocomúnenlaresolucióndelosproblemas.

Diferentesautoresplanteanquelaasesoríaconsisteencapacitar,enayudaralosmaestros

adecidirquécursoslespuedenayudarparamejorarlaenseñanza,enconocernuevas

herramientasyvalorarlosmétodosqueestánusando.Tambiénesacompañarlosensus

prácticasparaanalizarcómolesvaycómopuedenmejorarlas,ademásdeindagare

investigarsobresusprácticas,acercarlesmecanismosybibliografía,darlesaconocerlas

experiencias exitosas de otros centros, difundir las buenas prácticas y animar

continuamenteparaalentarlamejoradelaescuela.

Porotraparteseplanteaque:“elasesoramientoesgeneralmenteunprocesobasadoen

unarelacióndeigualdad caracterizadaporunaconfianzamutuayunacomunicación
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abierta,que aporta alternativaspara la identificación de problemas,activa recursos

personalesparaidentificaryseleccionarestrategiasquepuedanteneralgunaprobabilidad

enlaresolucióndelosproblemasidentificados,compartiendoresponsabilidadesenel

desarrolloyevaluacióndelprogramaoestrategiaquehasidopuestaenfuncionamiento”

(Brown,Wyne,BlackburnyPowell,1979).

Seconsideraalaasesoríacomounprocesodinámicoquerequieredelcompromisoyla

voluntaddequienesasesoranysonasesoradosconelpropósitodecontarybrindarapoyo

sistemáticoentrecolegasparaatenderlasproblemáticasqueseenfrentancotidianamente

en lasprácticaseducativas“asesoraren educación consiste finalmente en ayudara

mejorarlasformasdeenseñaryaprender”MonereoyPozo,(2005).

Asesorarsupone,alavez,unprocesodedesarrollopersonalyprofesionalparaquienes

participanenél,nosóloparalaspersonasasesoradas,yunaprácticamuyefectivaparala

capacitacióndeunasyotras.Además,debeestarorientadoporlosvaloresqueresultan

fundamentalesparalavidaarmoniosaencomúnenlassociedadesdemocráticas:libertad,

respeto,justiciayequidad.(Hernández,M.2016)

Entreloselementosqueseplanteanparaorganizarlaasesoríaseconsiderandeterminadas

características.Aubrey,(1993)

 Seconsideraunservicioindependiente,proporcionadoporunagentedecambio

queestablececonsuclienteunarelaciónestrechadecolaboracióndeigualaigual.

 Setratadeunserviciodeorientación,asíquelaresponsabilidaddelacompetencia

yde la integridad delasesoramiento corresponde alasesor,mientrasque la

responsabilidaddecontinuarelcambiocorrespondealcliente.

 Es un servicio que aporta una amplia gama de conocimientos y destrezas

profesionales,acumuladasporlaampliaexperienciaenunavariedaddeentornos,

yquesehayainformadoporunaconstanteactualizaciónmediantelainvestigación

yobservacióndelosmétodosytécnicasactuales.

 Esunserviciocuyarealizaciónysolucióneficacesdependentantodelcompromiso

delclienteconlarelaciónasesor-clienteyconelobjetivoacordadodecambio

comodelasdestrezassistemáticasderesolucióndeproblemasquetengaelasesor.

Se hace necesario investigarqué esun programa de orientación yen la literatura

especializadaexistendisímilesdefinicionesdeprogramadeorientaciónRodríguez,(1993),



24
LAPREPARACIÓNALOSDOCENTESACERCADELBAJORENDIMIENTO

ESCOLARMEDIANTELAORIENTACIÓNEDUCATIVA

Bisquerra (1998);ÁlvarezRojo y Hernández(1998),Álvarez(2000);García (2001);

Repetto(2002);Riart(2008)].A partirdelestudiodelasdefinicionesanalizadas,enla

presenteinvestigaciónseasumecomoprogramadeorientaciónelconjuntodeacciones

preventivas,evolutivas,educativas o remediales que,teóricamente fundamentadas,

planificadasdemodosistemáticoyaplicadasporunoovariosprofesionalesdemodo

colaborativo,pretendenlogrardeterminadosobjetivosenrespuesta a lasnecesidades

detectadasenunsujetoogrupodentrodeuncontextoeducativo,comunitario,familiar

(Repetto,2002,pág.297).

Según(Rodríguez,D.2018),todoprograma,portanto,implicaunaactividadplanificada,

lacualdebeencontrarsufundamentoenlasteoríaspreviamentedesarrolladas.Además,la

aplicacióndelprogramasuponeunaactuacióncomún,colaborativayabiertaadiversos

contextos,dondelafinalidadesdarrespuestaalasnecesidadespreviamentedetectadas.

AutorescomoBisquerra(1998);Sanchiz(2001);MartínyTirado(2005);señalancomo

elementosbásicosentodoprogramalossiguientes:

 Basarseenlaidentificacióndenecesidades.

 Dirigidoallogrodeobjetivosparasatisfacerlasnecesidadesdetectadas.

 Lasaccioneshandeplanificarsepreviamente.

 Carácterparticipativo

 Evaluarlaefectividadencadafaseyportodoslosimplicados.

Enelestudiosefundamentalaasesoríacomomodalidaddeorientación,desdeelcualse

particularizaenuntallerconvariassesionesylaconsultapsicopedagógicacomovíapara

elevarla preparación delmaestro en la atención educativa a estudiantescon bajo

rendimientoescolar.

ElProgramadeOrientaciónparalaasesoríaaprofesores

ElPrograma de Orientaciónpara la asesoría a profesoresquedó estructurado de la

siguientemanera:

 Diagnóstico

 Diseño

 Implementaciónyejecución

 Evaluación
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Etapadediagnóstico

Serealizóundiagnósticodelasituacióninicialdepreparacióndelosdocentesde8vo

gradoparalaatenciónalosestudiantesquepresentanBajorendimientoescolarenla

SecundariaBásicaRenéIbarraFontdeHolguín.

Se aplicaron diversosinstrumentosde constatación empírica como son:entrevistasa

docentesypsicopedagoga,laobservaciónparticipante,laobservaciónaclases,larevisión

dedocumentos(ExpedientesAcumulativosdelestudianteyExpedientespsicopedagógicos,

Seestablecieronlossiguientesindicadores.

 PrevalenciadeestudiantesconBREenlaescuela

 Elconocimientodeladificultad,suscaracterísticas,lascausasquelooriginanyel

seguimientoaestosestudiantes

 Losprocedimientosquesiguenlosdocentesparaelseguimientoylaadecuada

atenciónalosestudiantesquepresentanBRE

 PreparaciónquerecibenlosmaestrosparaatenderelBRE

 AtenciónquerecibenlosestudiantesconBREenlaescuela

A partirde losresultadosse realizó una triangulación de la información obtenida

obteniendolassiguientesregularidades:

 Existen31estudiantesreconocidosconbajorendimientoescolar.

 Existepococonocimientodeladificultad,asícomosuscaracterísticas,lascausas

quelooriginanyelseguimientoaestosestudiantes.

 Poca preparación para diagnosticar y atender a los estudiantes con bajo

rendimientoescolar.

 Etiquetanalosestudiantescomo:Insoportablesobrutosetc.

 Losdocentesno lesasignan responsabilidadesa estosestudiantesdentro del

proceso.

Etapadediseño

Eldiseñopermitelamodelacióndelprogramaadesarrollarparaatenderlasnecesidades

básicasdeaprendizajeespecíficasdelgrupodeorientación,apartirdeunprograma

general,flexibleyparticipativo.Estáestructuradodelasiguienteforma:

Nombre.ProgramadeorientaciónparalaasesoríaaprofesoresdeSecundariaBásicaen
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eldiagnósticoylaatencióneducativaaestudiantesconBajoRendimientoEscolar

Objetivo.AsesoraralprofesordeSecundariaBásicamediantelaorientacióneducativa

paraatenderalestudianteconBRE

Recursosdisponibles

Humanos:docentes

Materiales:hojasdidácticas,papelógrafos,tarjetas,pizarra,tizas,papel,lápices,televisor,

videoylocalesdisponibles.

Políticos:disponibilidad de la institución escolarpara eldesarrollo delprograma de

asesoríadesdelaestrategiaeducativa.

Seconcibedeformaflexible,loqueposibilitaincluiroexcluiralgúntemaqueresulte

innecesariooinoportuno(requiriendodeotrotipodeorientación)paralapreparaciónde

losdocentes.Seatenderánademáslassolicitudesdelossujetosdelamuestra,lostemas

setratanduranteuntiempolimitado,dejandoespacioenelprogramaaotrostemas

relacionadosconlosobjetivosformativosyqueresultendeinterés.

Ejeorientacional:LaatencióneducativaaestudiantesconBRE

Contenidosorientacionales:Posicionesteóricasconrespectoalbajorendimientoescolar,el

diagnósticodiferencialdelbajorendimientoescolarcomodificultaddeaprendizaje,la

tareadocentecomoprocedimientoespecíficodediagnósticoyevaluación,lasestrategias

deatencióneducativaalBajorendimientoescolar.

Áreasdeorientación:Profesionalypersonal

Etapadeimplementaciónyejecución

Enestecasoseempleacomotipodeorientaciónlagrupaleindividualycomovíaparasu

puestaenpráctica,laconsultadeorientaciónyuntalleradocentesconvariassesiones,el

mismo constituye un espacio interactivo,en elque mediante técnicas,métodos y

procedimientosparalareflexión,sensibilización,reelaboraciónyajustepersonalyapartir

delaexperienciaysaberesacumulados,favorecelapreparacióndelosdocentesenel

seguimientoaestudiantesquepresentanBRE

Sedesarrollancadaquincedías,organizadasdelasiguienteforma:laprimerasesiónestá

dedicada a la organización ypuesta de acuerdo en cuanto a tiempo,lugarydía,

participantodoslossujetosqueconformanlamuestradelainvestigación.Lasegunda

sesiónestádirigidaalacaracterizacióndeladificultaddeaprendizajeysuscausas,
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contenidoesencialadominarporlosdocentes.Laúltimadecierrecontodosparaevaluar

elimpactodelprograma.Seabordandiversostemasendependenciadelasnecesidades

básicasdeaprendizajedelosdocentesobjetodeestudio.

Cadasesióndeltallertieneunaestructuradeterminadasegúnlametodologíapropuesta

porGarcía,2001.

Momentoinicial.Permitealaorientadoraenuniónconlosylasparticipantesrealizaruna

breve relatoría delencuentro anterior,donde se narran,se cuentan yexpresan sus

vivencias,secreaunclimapsicológicoadecuadodeempatía,respeto,librodetensionesy

rigidez.Estemomentoayudaalosparticipantesaconcentrarseeneltema,estableceel

nexoconeltemaabordadoenelencuentroanterior,sistematizandolastareasyacciones

orientadas.

Planteamiento temático.Sepresenta eltema a trabajar,sesugierela realizaciónde

ejerciciosdereflexión,utilizandoparaelloscanciones,frases,poemas,videosrelacionados

coneltema,esimportantetenerencuentanoutilizarparaellopersonascercanaso

conocidas.

Elaboración.Eslapartedondeseproduceeldesarrollodeltema,mediantelarealización

deejerciciosquepermitanalosparticipantesexpresarsussentimientos,realizarreflexiones,

intercambiar experiencias,expresar sus dudas.Es elmomento de adquisición de

conocimientosymovilizacióndeactitudesdetodoslosparticipantes.Laorientadoradebe

seleccionarlosmétodosqueempleará,laspreguntasparalareflexiónypreverlasposibles

reaccionesdelgrupoporloquedebeapropiarsedemecanismosquelepermitanconducir

algrupoencadamomento.

Cierre.Sonlasconclusionesdecadasesión,dondeseintegranlosaspectostrabajados,se

refuerzan lasideascentrales,esademáselmomento oportuno para que losy las

participantesmanifiestensuspreocupaciones,inquietudesparaentretodosllegaraun

consenso.

Acontinuación,seilustracadaunadelassesionesdeltaller

Sesión#1

Tema.Elgranencuentro.

Objetivos.Lograrlamotivacióndelosprofesoresalaparticipaciónenlostalleresde

orientaciónqueseconvocandesdelaescuela.
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 Determinardeconjuntoloscontenidosdelostalleresyorganizarlosmismos.

Materiales.Cartel,pizarra,tizas.

Momentoinicial.Esteconstituyeeltallerdeorganizaciónypresentacióndelgrupode

profesoresqueparticiparán,paraellocreaunclimapsicológicoadecuadoderespetoy

aceptaciónyselesinformaalosprofesorescomosevaadesarrollareltallerytodaslas

cuestionesimportantescomo:objetivogeneral,contenidosesencialesatratar,tiempode

duracióndecadasesióndetrabajo,lugardondesedesarrollaronlasactividadesyla

metodologíautilizada.

Laorientadorasepresentaconsusnombresyapellidos,lalaborquerealizayexplica

(Anexo4,ApoyoInstruccional,Sesión1)

LuegoselesexplicaqueestosniñosconBREmuchasvecessonobjetodeburladesus

compañeros,noseintegranalgrupolosobjetivosdeltaller.Acontinuación,seempleala

técnica “Pareja refranero”(Anexo 4),lo que permite que se conozcan mejory la

integracióngrupalentrelosparticipantes.

Desarrollo.Lacoordinadoracontinúaconunalecturasobrelascausasquelamotivarona

realizarlainvestigación,promueveentodomomentolaparticipacióndelospresentes.

Acontinuación,selespreguntaalosprofesores:

¿Conocencuáleslasdificultadesenelaprendizaje?

¿Cuálesson?

¿Hanescuchadohablardelbajorendimientoacadémico?

LuegoselesexplicaqueestosniñosconBREmuchasvecessonobjetodeburladesus

compañeros,noseintegranalgrupo,otrasvecessonloslíderesnegativosdeeste.Lomás

importantenoesrecalcarsuslimitaciones,sinosuspotencialidadesyqueellossesientan

parteimportantedelcolectivodondeconvivenlamayorpartedeldía.Acontinuación,se

observaráydebatiráelvideo“Cuatroesquinitasdenada”,delautorJeromeRuller;Ed

Juventud.Zaragoza,parademostrarlaimportanciadetrabajarconlaspotencialidades,su

repercusiónenelprocesoeducativoyeneldesarrollodelapersonalidad(Anexo4).Los

educadorescomentanelvideocontestandovariaspreguntas.

Esa esla dificultad que presentan susalumnos,yen eltranscurso de cada sesión

conocerántodassuscaracterísticasycómopuedendiagnosticaryatenderaestudiantes

conBajoRendimientoEscolar.Luegosemuestraenuncartellosposiblestemasatrataren
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cadasesiónyselessolicitaque,sideseanincluir,suprimirovariaralgúntema,finalmente

quedanaprobadosporelgrupolossiguientes:

 ¿QuéeselBRE,cuálessonsuscausasycaracterísticas?

 Reforzandocontenidosdelasesiónanterior.

 ¿CómopuedodiagnosticarelBRE?

 Latareadocente:¿Cómolaelaboro?

 Debatiendolosresultadosdelatareadocenteaplicadaamisestudiantesque

tienenBRE.

 ¿Conozcolasestrategiasdeaprendizajedemisestudiantes?

 Estudiantesdistraídos,impulsivos,hiperactivosydesorganizados:¡Ungranretopara

elmaestro!

 ¿QuéaprendísobreelBRE,estoyencondicionesdeatenderamisestudiantesque

lopresentan?

Sedeterminanlasfrecuenciasdelassesiones,duración,lugar,fechayhoradelpróximo

encuentro.Sedesarrollaráncada15días,conunahoradeduración,alas2delatarde,

martesalternos,enlaSecundariaBásicaRenéIbarraFont.

Enelcierreseescuchanlasopinionesyserealizalainvitaciónparaparticiparenel

próximotaller.

Sesión#2

Tema:¿QuéeselBRE,cuálessonsuscausasycaracterísticas?

Objetivo:Brindarconocimientoalosdocentesacercadeaspectosimportantesdelbajo

rendimientoacadémicoparaasílograrunamejorcomprensióndeestadificultad

Materiales:Televisor,hojas,lápices,pizarra,tizas.

Momento inicial:Enelencuentro anteriorsetomaronalgunasexpectativasdelgrupo

¿consideran que se deba incluirotro tema alprograma?Se realiza una técnica de

animaciónparacrearunambientefraternoydeconfianzaatravésdelaparticipaciónal

máximodelosmiembrosdelgrupoenlaactividad.

Planteamientotemático:Enesteencuentroserealizaelanálisisdelpoema“Romancedela

niñamala”deRaúlFerrer(Anexo5)sedanaconocerlascaracterísticasylascausasdel

BRE.

Elaboración:Despuésdeanalizadoelpoemapreguntaralosdocentes:¿Quéespara
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ustedeselbajorendimientoescolar?

LuegodeescucharsusopinionesdarlesaconocerladefinicióndeRomeroyLavigne

(Anexo5).

PedirlesalosdocentesquereleanelpoemadeDoritayextraiganlosaspectosnegativosy

positivosquedescribenalaniña.¿Tienenensusaulasestudiantesconcaracterísticas

similares?

¿EsciertoquelosestudiantesconBREsonmalcriadosypocointeligentes?

Escuchar los criterios y realizar comentario brindándole las características de los

estudiantesconBREyposteriormentedarlesaconocerlascausasylascaracterísticasdel

BRE.(Anexo5)

Acontinuación,selepideacadaprofesorqueexpresecuálpudieraserlaposiblecausa

porlaquesualumnopresentaestadificultad.Serealizanalgunoscomentariossobrelas

mismas.Selistanenpizarraalgunas.

Cierre:Seaplicalatécnica:PNI(lopositivo,lonegativoylointeresante),serepartenunas

hojasparaquelosdocentesescribanestostresaspectosacercadeltaller.Selesorienta

que para la próxima sesión analicen cuálesson lascausasde lasdificultadesde

aprendizajedesusalumnos.

Sesión#3

Tema:Reforzandocontenidosdelasesiónanterior.

Objetivo:Brindarconocimientoalosdocentesacercadeaspectosimportantesdelbajo

rendimientoacadémicoparaasílograrunamejorcomprensióndeestadificultad

Materiales:Televisor,hojas,lápices,pizarra,tizas.

Momentoinicial:Selesdalabienvenidaunavezmásalosdocentesyselesrecalcala

importanciadeasistiralostalleres.Sehaceunabreverecapitulacióndelasesiónanterior.

Planteamientotemático:Preguntarlesalosdocentes:

¿Quéeslamotivación?

¿Quéesestarmotivado?

¿Porquéunosalumnosestánmotivadosyotrono?

Escucharloscriteriosdelosprofesores

Elaboración:Pedirlesqueenunahojaelaborenunaficharespondiendoalassiguientes

preguntas:
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¿Quéresponsabilidadtenemoslosprofesoresenesteproceso?

Ytú¿Cómomotivasatusestudiantes?

Pedirlesquenoseanmenosde5recomendaciones

Despuésdeescucharsusrespuestasrecordarquelabajamotivacióndelogroesunade

lascausasdelBREyselesbrindanrecomendacionesparaatenuarestadificultad(Anexo

6).

Cierre:PedirlesalosdocentesqueevalúeneltallerconlatécnicaPNI

Sesión#4

Tema:¿CómopuedodiagnosticarelBRE?

Objetivo:OfreceralosmaestrosrecomendacionesparadiagnosticarelBREparaque

puedanrealizarorientacióneducativaasusestudiantes.

Materiales:hojasenblanco,pizarra,lápices,tiza.

Momentoinicial:Comienzaeltallerconunintercambioconlosdocentessobrelasesión

anterioryluegosedainicioalaactividadconunatécnicadeanimación“Loscubiertos”

(Anexo7).

Planteamiento Temático:Se retoma elconcepto de BRE,sus principales causas y

característicasdelasiguienteforma:

LoscincodocentesformanunequipoeintentanreelaborarelconceptodeBRE,enuncian

susprincipalescausasycaracterísticas.Cadaunodeellospasaalfrenteycompletauna

partedelcuadroquelaorientadoraelaboróconanterioridad.Seinsisteenlaimportancia

deestosconocimientosparaunamejoratencióndelosescolaresenelaula.(Anexo7,

Apoyoinstruccional)

Elaboración:Analizarunasituaciónpedagógica(Anexo7)yseconvocaalosparticipantes

aanalizarelcontenidodelasituaciónlacualdeberepartirseparaquemientrasseleela

siganconlavista.

Luegoseguirlossiguientespasosparaanalizarla(Anexo7):

 Separarlosdatos

 Analizarlosdatos

 Ordenarlosdatos(Comenzarporlosqueseconsiderenmásimportantes)

 Relacionarlosdatos

 Formularlahipótesisdetrabajo
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Cierre:SeaplicalatécnicaPNI.Sereparteunahojaparaquelosdocentesescribanlos

aspectosdeltaller.

Sesión#5

Tema:Latareadocente:¿Cómolaelaboroconfinesdediagnóstico?

Objetivo:Analizarlaestructuradelatareadocentedirigidaaatenderlasdiferencias

individualesensugrupoparafavorecersudesempeñoprofesionalysuutilizaciónparael

diagnósticodelaprendizaje

Materiales:Hojasblancas,pizarra,tiza,lápices,computadora

Momentoinicial:Selesdalabienvenidaalosdocentesyserealizaunatécnicade

animaciónparacrearunambienteagradableylograralmáximolaparticipacióndelos

miembros.(Anexo8)

Planteamientotemático:Analizarlastareasdocentesdelosestudiantesquepresentan

DificultadesenelAprendizajeesunrequisitoimprescindibleenelprocesodeEvaluación

Psicopedagógica.Elevaluadordebesaberquéconocimientosyquéestrategiasexigenlas

tareasalosalumnosyalosmaestrosparaqueelprocesodeenseñanzayaprendizaje

tengalugar:quédiseñoyenquécondicionessepresentalatareaalosalumnos;y,por

último,conquérapidezsellevaacaboelprocesodeenseñanzayaprendizaje.

Hacerlesalosdocenteslassiguientesinterrogantes:

¿Quéeslatareadocente?

¿Cómoseplanificaunatareadocente?

¿Quéaspectossetienenencuentaparahacerunatareadocenteyparaevaluarla?

Elaboración:Explicarcómosehaceelanálisisdelatareateniendoencuentalossiguientes

parámetros:

 Quéconocimientosyqueestrategiasexigenlastareasalalumnoyalmaestropara

queelprocesodeenseñanzaaprendizajetengalugar.

 Qué diseñosycondicionesde la tarea sonmásadecuadospara elnivelde

competenciadelalumno.

 Larapidezconlaquetienelugarelprocesodeenseñanzayaprendizaje.

Luegoanalizarladefinicióndetareadocente,funcionesdelastareasdocentes,lostipos

de tareasdocentes,lasclasesde tareasdocentes,diseño de la tarea docente,y

sugerenciasparaelaborartareasdocentes(Anexo8)
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Acontinuación,pedirlesqueelaborenunatareadocentedelaasignaturaqueimparten,se

laapliquenaunestudianteconBREyotrosindificultadesdesugrupoydeterminenlas

característicasdesuaprendizaje.

Cierre:Realizarlatécnica“elabanico”pararesaltarsuscriteriosacercadeltaller.(Anexo

8)

Sesión#6

Tema:Debatiendolosresultadosdelatareadocenteaplicadaamisestudiantesquetienen

BRE.

Objetivo:Socializarsobrelasexperienciasadquiridasconsusestudiantescuandoaplicaron

latareadocenteysuutilizaciónparaeldiagnósticodelaprendizaje.

Materiales:Pizarra,hojasenblanco,lápiz,tiza,showdePowerPoint

MomentoInicial:Laorientadorarealizalarelatoríadelasesiónanterior,paralocualse

apoyaenvariaspreguntasquellevenaquelosdocentesadarsuscriteriosypuntosde

vistassobreelencuentroanterior,ellassonlassiguientes:

¿Cómosesintieroneneltalleranterior?

¿Cómo pudieron aplicaren la elaboración de la tarea docente losconocimientos

adquiridosenlasesiónanterior?¿Cuálesdificultadestuvieronenlaplanificacióndela

tarea?¿Quéimportancialeconcedeneneldiagnósticodelaprendizaje,quéinformación

pudierondelimitarensuaplicación,sireconocieronlascaracterísticasdelestudiantecon

BRE?¿Quédiferenciasobservaronenlosdosestudiantesdiagnosticados?

Planteamientotemático:Secomentaqueenestasesiónsereflexionarásobrelaaplicación

detareadocenteasusalumnosconBRE.

Elaboración: Después del intercambio, se entregarán tarjetas con las siguientes

interrogantes:

 ¿Cómosesintieronsusalumnoscuandorealizaronlatareadocente?

 ¿Cómolesorientaronlatareaasusestudiantes?

 ¿Quépartelesfuemásdifícilyporqué?

 ¿Quéhanlogradocambiarenustedessupercepciónacercadelaelaboraciónde

latarea?

Ponerpapelógrafos(4)enelaulaylosdocentesdeberánpasarporellosdejandosus

respuestas.
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Cierre:Paraestemomentoserealizarálasiguientetécnica:“elcompletamientodefrases”

conelobjetivoderecogerlaopinióndecadaintegranteconrespectoalosresultadosdel

trabajogrupalrealizado,permitiéndolealorientadorretroalimentarseconrespectoalos

logrosydeficienciasdelasactividadesrealizadas.(Anexo9)

Estaactividadlepermiteanalizaralorientadorlosaspectosquemáshanimpresionadoalos

participantes,quéinquietudesquedanenelgrupodespuésdetodoloquesehahechoy

cómohasidoeldesempeño,quésehaalcanzadoyquéfaltaparaunprocesodereflexión

posteriorenlapróximasesión.

Sesión#7

Tema:¿Conozcolasestrategiasdeaprendizajedemisestudiantes?

Objetivo:Analizarladiferentesestrategiasdeaprendizajeylosfactoresquelaspropician

paraofrecerunaadecuadaatencióndiferenciada.

Materiales:computadora,lápiz,hojasblancas,pizarra,tizas,showdePowerPoint.

Momentoinicial:seledainicioalaactividadconelpoematácticayestrategiadeMario

Benedetti(Anexo10)

Planteamientotemático:Comenzarconelanálisisdelpoemaanteriorrealizandodiferentes

preguntas(Anexo10).

Elaboración:selesdaaconocerdiferentesdefinicionesdeestrategiasdeaprendizaje,

luegopedirlesquecreensupropiadefinicióndeestrategiasaprendizaje.Luegoseles

comentalasclasificacionesdeestrategiasdeaprendizaje(Anexo10)

¿Qué tiposde estrategiasutilizaronsusalumnospara resolverla tarea docente que

aplicaron?¿CuálesdeellaslepermitenatenderalalumnoconBRE?

Cierre:CulminarlaactividadconlatécnicadelPNIparaquelosdocentesresaltenlos

aspectospositivos,negativoseinteresantesdeltaller.

Sesión#8

Tema:AtenciónaladiversidaddeestudiantesconBRE

Objetivo:Brindarrecomendacionespara atendera losalumnosconBajo Rendimiento

Escolarperoquepresentanasuvezdificultadesenlaatención,enlahiperactividad,yen

laorganización.

Materiales:ShowdePowerPoint,pizarra,lápiz,computadora.

Momentoinicial:Comenzarlaactividaddándolelabienvenidaunavezmásalosdocentes
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yacontinuación,realizarlatécnica“Siyofueraunanimalseríaun…”yluegocontinuar

leyendoelpoema“Siyocambiara”deAnamaríaRebattéydebatirlo(Anexo11).

Planteamientotemático:Luegoparaintroducireltemapreguntar:¿Desdesusclases,que

hacenustedescomoprincipalesdirigentesdelprocesodeenseñanzaaprendizajepara

atenderestascaracterísticas?Yexplicarlequeamedidaquetranscurraeltalleriremos

brindandoconsejosparaatenuarlas.

Elaboración:Pedirlesalosdocentesqueformenuncírculoeirpasandocartulinasconlos

consejosparaatenderalosalumnosconBajoRendimientoEscolarperoquepresentana

suvezdificultadesenlaatención,enlahiperactividad,yenlaorganización.Luegopedirle

queenunahojaescribanloquehacenellosensusturnosdeclases.(Anexo11)

Cierre:Culminarlaactividadconlatécnica“lapalabraclave”(Anexo11)paraconocerde

maneraresumidalaimpresiónquelasesiónhadejadoencadaintegrantedelgrupo.

Sesión#9

Tema:¿QuéaprendísobreelBRE,estoyencondicionesdeatenderamisestudiantesquelo

presentan?

Objetivo:Valorarlasexperienciasadquiridasdurantelarealizacióndeltallerdeorientación

conlafinalidadquelosdocentesreflexionensobreloscontenidosrecibidos.

Materiales:hojasenblanco,pizarra,lápices,computadorayshowdePowerPoint.

Momentoinicial:Laorientadorarealizaunbreverecuentodelostemasabordadosenlas

sesionesanteriores,recordandolosobjetivostrazadosinicialmenteyescuchandolas

opinionesdetodos.

Serealizalarelatoríadelassesionesanteriores,apoyándoseenvariaspreguntasque

llevenaquelosdocentesadarpuntosdevistassobrelosencuentros,ellassonlas

siguientes:

¿Quécontenidosseabordaronenlassesionesanteriores?

¿Cuálespudieronponerenpráctica?

¿Cómopudieronaplicarensusclaseslosconocimientosadquiridoseneldesarrollodel

taller?

¿Cómoesahoralavisiónquepresentanacercadelosalumnoscondificultadesenel

aprendizajeporBRE?

¿Quésugerenciaspuedenhacerparalaatenciónaestosestudiantes?
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Planteamiento temático:Se lesinforma que en esta sesión se reflexionará sobre los

principalesaprendizajesquelosdocenteshanincorporadoensudesempeñoprofesionala

partirdelosconocimientosadquiridosacercadelBRE.

Elaboración:Laorientadoracomienzaconunjuegollamado“RecordandoloAprendido”,

muestraunacajitaconvariaspreguntassobreelcontenidodelostalleresimpartidospara

losdocentes.Pasaporlospuestosycadacualcogeunpapeldondeestácontenidala

pregunta.(Anexo12)

Seenfatizalanecesidaddeseguiraprendiendosobreestetemayparaellolaautora

reparteparacadadocenteunmaterialdocenteelaboradoporellamisma.

Cierre:Paraconcluirlaorientadorareparteunahojaquelosdocentesdebenllenar,donde

enfaticenel“CómolleguéyCómomevoy”,medianteunafrase.

Luegoescucharloscriteriosylaautoraagradecelapresenciadetodos,laasistencia,la

participaciónencadasesión.Brindasudisposiciónencontinuarconlaorientaciónenel

momentoquefuerapreciso;tantoenlaescuelaoencualquierotroámbito.

ValoracióndelafactibilidaddelaaplicaciónprácticadelProgramadeorientaciónparala

asesoríaaprofesoresdeSecundariaBásicaeneldiagnósticoylaatencióneducativaa

estudiantesconBajoRendimientoEscolar

Paralavalidacióndelapropuestaseutilizóelmétododeexperimentaciónparcialsobreel

terrenoasumidaporVallejo(2017)yelaboradaporBuendíayColás(2005),ratificanque

elmismoesempíricoporexcelencia,esdegranutilidadparaanalizarysistematizarlas

experienciasdelaprácticalaboralinvestigativas,sirviódeayudaparadeterminarlas

evidenciasempíricasen un primermomento de la investigación que permitieron la

identificacióndeunproblemainvestigativo,sistematizarlaplanificacióndelosprincipales

fundamentosmetodológicossobreeltemaqueseinvestiga,elaborarunapropuesta,su

implementaciónenlaprácticayvalorarlosresultadosdelaejecucióndelProgramade

OrientaciónparalaasesoríaaprofesoresatravésdelTallerdeOrientaciónylaconsulta.

Estemétodoconstadevariasetapas,lasmismasson:

 Exploraciónyanálisisdelasexperienciasenlapráctica.

 Enunciadodeunproblemadeinvestigación.

 Planificacióndeunproyecto.

 Realizacióndeunproyecto.
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 Presentaciónyanálisisdelosresultados.

 Interpretación-conclusióndetomadedecisiones.

Lainvestigacióntransitóporunconjuntodeetapasquefavorecieroneltranscursodela

mismayposibilitaronlaelaboracióndeunProgramadeOrientaciónparalaasesoríade

profesoresdeSecundariaBásica.

Seinicióconlaaplicacióndediferentesmétodosdeinvestigación,lasnecesidadesdelos

docentesquedaronreflejadasenelepígrafedondeseanalizaelestadoactualdesu

preparaciónparadiagnosticaryatenderalosestudiantesconBajoRendimientoEscolar,en

loscuálessepresentancomoproblemasfundamentaleslainsuficientepreparacióndelos

docentesparahacereldiagnósticoexhaustivodelosestudiantesytambiénparautilizarlas

estrategiascorrectasparasuatención.

ComovíaparalapuestaenprácticadelapropuestaseutilizóelTallerdeOrientación

asumiendolametodologíadeGarcía(2001),estacuentacon9sesionesdetrabajo,la

primera sesión de encuadre donde se lesinforma a losprofesorescomo se va a

desarrollareltallerytodaslascuestionesimportantescomo:objetivogeneral,contenidos

esencialesa tratar,tiempo de duraciónde cada sesiónde trabajo,lugardonde se

desarrollaronlasactividadesylametodologíautilizada.

Lassesionesdela2ala8sondecontenidosespecíficosdeltema,aunquelasesión3es

másbienreferidaalamotivacióndebidoaquelamismaconstituyeunaspectosignificativo

porserla baja motivación de logro una característica esencialde losalumnoscon

dificultadenelaprendizajeporBajoRendimientoEscolar,ysecreyónecesariodedicarle

unasesiónaltema.

La 9 yla última sesiónesintegración,evaluaciónycierre,aquíse danlasúltimas

argumentacionesentornoaltema.Cadasesiónsedivideencuatromomentos:momento

inicial,planteamiento temático,elaboraciónycierre.La propuesta se desarrolló cada

martesenlasesióndelatardeyalgunassesioneslossábadoslargosenlaspreparaciones

metodológicas.Eljefedegradode8voyla psicopedagoga dela escuela eranlos

encargadosderecordarleslosencuentrosalosprofesoresylanecesidaddeasistiraellos.

EnlasesióndeencuadreseinformóalosdocentescomosedesarrollaríaelTallerde

Orientaciónytodaslascuestionesnecesariasaconocer,aunqueenestaprimerasesiónlos

profesoresnoseencontrabanmuymotivados,ellosenelCierrereflejaronsusopinionesen
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latécnicaPositivo,NegativoeInteresante(PNI)dondeexpresaronlaimportanciadeltaller,

resaltandolointeresantequelesresultóelvideoproyectado“Porcuatroesquinitasde

nada”.

Enlasegundasesiónaúnladesmotivaciónestabapresente,puesseestabanrealizandoen

unhorarionomuyagradableparaellos,peroamedidaquefuetranscurriendoeltiempo

delasesión,ellosfueronregulandosucomportamiento,aunquemanifestabanaúnunpoco

deinquietud,enelCierreselespidióquedescribieraneltallerconunapalabraellas

fueron:interesante,creativo,novedosoysorprendente.

Enlatercerasesiónyaestabanmásinteresados,porqueexpresaronsuscriteriosacercade

cómomotivabanasusestudiantesenclases,lasactividadesquehacíanysesintieronmuy

satisfechosconlasrecomendacionesbrindadaseneltaller.Enlassesiones4,5,6,7,8la

participaciónfuecreciendoporquesefueronanimando,eneltranscursodeldesarrollode

estas,existió másparticipación,intercambiaron criteriosentre ellosy expusieron sus

vivenciascomoporejemplo:enlasesión6quesedebatiócómoelprofesoraplicólatarea

docenteadosestudiantes(unoconBREyotroconrendimientopromedio),expusieronque

lesfueunpocodifícilplanificarlaconlosparámetrosabordadosenlasesión5;por

ejemplo,lasdiferenciasdelosdosestudiantes,elestudianteconrendimientopromediofue

máságilalahoradeinteriorizarlaordendelejercicioyelquetieneelBREfuenecesario

brindarlevariosnivelesdeayuda,loquerequieremayortiempoparapoderhacerun

diagnósticoexacto;expresaronalgunosquesusalumnossesintierontranquilosyrelajados

perootrosquealinicioestabannerviososymuypococoncentrados;tambiénsepercataron

delaimportanciadeldiagnósticodiferencialparaofrecerlaatenciónquerequierecada

alumno.

Enelcierre de esta sesiónlosprofesoresa travésde uncompletamiento de frases

expresaronqueaprendieronaelaborarcorrectamentelatareadocente,quelesgustó

muchoeldebatequeserealizóycómolasdimensionesdelastareassepuedenteneren

cuentaparalapreparacióndelasclasesnosoloparaeldiagnóstico.Señalantambiénque

lesgustaríasabermássobretodaslasdificultadesenelaprendizajeyloquenolesgustó

fuequeenelmomentoinicialnoserealizóunatécnicadeanimaciónyqueserealizóla

sesiónenpocotiempo.

Todosloscomentariospropiciaronunintercambioprofundodeltemaycomprendieronla
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necesidaddediagnosticaryatenderalosestudiantesconBRE.EnlasesióndeCierrese

danlasorientacionesfinalesdecómosehansentidoeneldesarrollodelTallerde

Orientaciónysiaprendieronalgonuevo.Selesolicitaacadaunodelosparticipantesque

llenenunahojayqueenfaticenen“cómolleguéycómomevoy”;entrelasopinionesmás

reiteradasestuvieron:quellegaronconpococonocimientosobrelastemáticasabordadas,

quelesresultónovedosoeinteresante,quesusopinionesfueronrespetadasyquesevan

dotadosdenuevosconocimientos,mássensibilizadoseidentificadosconlostemastratados.

Lasconsultasdeorientaciónserealizaronparaaquellosdocentesquenecesitaronuna

mayorretroalimentaciónypreparacióndelopropuestoeneltalleryparaunaprofesora

quenopudoestarenalgunasdelassesionesyellaseleacercópidiendoquesele

brindarainformación.Enellasseofrecieronrecomendacionessobreeldiagnósticodelas

dificultadesenelaprendizajeengeneralydelBREenparticular,lasestrategiasaemplear

conestosestudiantesendependenciadesuscaracterísticas,asícomoconsejosdecómo

atenderaestosestudiantes.Setuvoencuentalasnecesidadesdecadaprofesorque

asistióalaconsulta.Alseindividualessepudoatenderlascarenciasespecíficasdecada

uno.

Interpretaciónyconclusióndelosresultadosobtenidos

EnlatriangulacióndelosresultadossecomprobóconlaimplementacióndelProgramade

Orientaciónparalaasesoríaalosprofesoreseneldiagnósticoespecíficoparaatendera

losestudiantesconBRElassiguientesderivaciones:

Delos10profesoresqueconstituíanlamuestrael100% logróidentificarelBREcomouna

dificultadenelaprendizaje,asícomosuscausas,suscaracterísticas,laimportanciadela

elaboración de la tarea docente teniendo en cuenta lasdiferenciasindividuales,el

conocimientodelasestrategiasdeaprendizajedesusalumnosylaimportanciadela

atenciónaladiversidadensusaulas.

El60% (6)queasistieronsinningunadificultadatodoslostalleresrefierenqueconlos

conocimientosadquiridoshanlogradoatenderdemejormaneraalosestudiantesconesta

dificultad.Delos4profesoresquehabíanmanifestadoinquietudesconestudiantesque

teníanBREasociadaalabajamotivación,manifiestanquegraciasalasrecomendaciones

para elevarla motivación habían logrado involucrarde manera satisfactoria a estos

alumnosenelproceso,quedandosolo1quenolologró,loquerepresentael25%.Esto
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demuestralaevolucióndelgrupoconrespectoaltemadeestainvestigación.

Eneltallerdecierreyevaluaciónantelapregunta¿Cómoesahoralavisiónquepresentan

acercadelosalumnoscondificultadenelaprendizajeporBRE?Losdocentesexpresaron

quesuvisiónhaciaelloshabíacambiadoporqueahoraellostienenmejoresherramientas

paraatenderaestosestudiantes,quepuedenrealizarunbuendiagnósticodiferencial,que

puedenayudarlosenseñándolesestrategiasparaestudiarmejor,queyanolosvencomo

“lasovejasnegrasdelgrupo”yantelapregunta¿QuéexperienciaslesdejóelTallerde

Orientación?Susrespuestasfueronmuypositivas,resaltaroncomonovedosaslastécnicas

deanimaciónycierrequeseutilizaronelvideoylospoemasanalizados,lespareció

interesanteelmaterialdocenteentregadoporlaorientadoraymanifestaronlanecesidad

derealizarestetallerenotraocasiónconmástiempo.

Demaneranegativaexpresaronqueeshubieragustadoquelassesionessehubieran

realizadotodoslossábadosenhorariosdelamañanayrecomendaronqueaplicáramosla

propuestaatodoslosprofesoresdelaescuela,enfuncióndeestosepropone:

 Aplicarestetallerenotromomentoconmástiempoyatodoslosprofesoresdela

SecundariaBásicaRenéIbarraFont.

 Incrementarunasesiónquetratesobrecómolafamiliapuedefavorecerloshábitos

deestudiosyelaprendizajedesushijosdesdelacasayponerlaenprácticaa

travésdeunaEscueladeEducaciónFamiliar.
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CONCLUSIONES

Elestudio realizado durante elproceso de investigación,asícomo la aplicacióndel

Programa de orientación para la asesoría a profesoresde Secundaria Básica en el

diagnóstico yla atencióneducativa a estudiantesconBajo Rendimiento Escolaryla

valoracióndelapropuestapermitióarribaralassiguientesconclusiones:

 Enlospresupuestosteóricosmetodológicosasumidosdedificultadesdeaprendizaje

seencontrarondiferentesformasdedefinirestetérmino,loqueestádeterminado

porlacausaquelaorigina,algunosautoreslasconsiderandebidasafactores

internosdelsujeto,otrosafactoresexternosyalgunosalacombinacióndeambos,

seasumiólaposiciónqueclasificaalasdificultadesdeaprendizajeen5gruposa

partirdeestaúltimaperspectiva.

 ElBajoRendimientoEscolar,elsegundodeestosgrupos,noesmuycomúnenlos

estudiosqueserealizana nivelinternacional.Enestetrabajo seaborda esta

dificultaddeaprendizajeporexistirenlasescuelasunanumerosacantidadde

estudiantesquerindenpordebajodesuscapacidades,conbajamotivaciónporel

aprendizajeyporelestudio,quenohacentareas,quesonindisciplinadosyfaltan

confrecuenciasaclases.

 Eldiagnósticoinicialdemostrólainsuficientepreparacióndelosdocentespara

atenderalosestudiantescondificultadesdeaprendizajeporBajoRendimiento

Escolar,ademásquedesconocenlasdiferentesestrategiasdeaprendizajeque

tienenlosalumnos.Elloestácondicionadoporqueestecontenidoformativonose

incluyeenlaformacióninicialypermanente.

 ElProgramadeorientaciónpropuestoparalaasesoríaaprofesoresdeSecundaria

BásicaeneldiagnósticoyatencióneducativaaestudiantesconBajoRendimiento

Escolarseconcibedesdeladeterminacióndediferentescontenidosorientacionales,

loquefavorecelatransformacióndelestadoactualbrindándolealosdocentes

nuevasherramientasquepermitanhacerfrenteaestarealidad.

 La validación de la propuesta mediante la solución de problemas con

experimentación sobre el terreno ofreció evidencias positivas de las

transformacionesocurridasenlaSecundariaBásicaRenéIbarraFont,loqueapunta

alasolucióndelproblemayelcumplimientodelobjetivo.
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RECOMENDACIONES

Apartirdelosresultadosqueseobtienenserecomiendaque:

 Lasdificultadesenelaprendizajeylasestrategiasparasuatenciónseincluyanen

diferentestareaspedagógicasparalaformacióndelpedagogoyseincorporeala

superaciónprofesionalaccionesrelacionadasconestetema.

 Aplicaresteprogramadeorientaciónparaasesoraralosrestantesprofesoresdela

Secundariabásica.

 Continuar profundizando en el diagnóstico de los adolescentes con Bajo

RendimientoEscolarysusfamiliasparaproponerestrategiasparalaatenciónasus

dificultadesdeaprendizaje.

 Sensibilizara losdirectivosde la escuela en lo relativo a esta dificultad de

aprendizajeparasuincorporaciónaltrabajometodológicoydecapacitacióndelos

profesores.
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ANEXOS

ANEXO1

Entrevistaalamaestradelosescolaresconbajorendimiento.

Objetivo:Conocerelnivelde conocimientosque tienen losdocentessobre elbajo

rendimiento como dificultad delaprendizaje yrecopilarinformación acerca de cómo

concibelaatencióneducativadelosescolaresquelopresentan.

1.¿Cómoeselrendimientoacadémicodesussestudiantes?

2.¿Quétipodetratamientodiferenciadobrindaaestosestudiantes?

3.¿Cuálessonlasprincipalesdificultadesdelosestudiantes?

4.¿Cómoeselcomportamientodentrodelaula?

5.¿Quéformasutilizaustedparaelmanejodeestasconductas?

6.¿Lafamiliasepreocupaporelrendimientoacadémicodelosniños?

7.¿Cómopercibeustedaestosestudiantes?

8.¿Quétipodepreparaciónharecibidoparadiagnosticaryatenderlasdificultades

deaprendizajeengeneralyelbajorendimientoenparticular?

9.¿Cuálessonsuspotencialidadesylimitacionesparaafrontarlo?

ANEXO2

Entrevistaalpsicopedagogodelaescuela.

Objetivo:Obtenerinformaciónsobreelconocimientodelmanejodelosescolaresconbajo

rendimientoylasformasdetratamientoquebrindaaestosniños.

1.¿Quéconocesacercadelasdificultadesenelaprendizaje?

2.¿Quécantidaddealumnostienescondificultadesenelaprendizajeenlaescuela?

3.¿Cómolodiagnosticanyquéhacenunaveztieneneldiagnóstico?

4.¿Conocescuálessonlasprincipalescausasdelbajorendimientoenlainfancia?

5.¿Hastrabajadoconestosniños?

6.¿Enquéconsistenlostratamientosquerealiza?

7.¿Trabajaelcomponenteafectivoenestosniños?

8.¿Cómovesegúnsuexperienciaelmanejodelosescolaresconbajorendimiento

porpartedelosdocentes?
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9.¿Cuálessonlasprincipalesdeficienciasqueencuentrasparaeltrabajoconlos

escolares?

10.¿Quérecursosutilizasparalapreparacióndelosdocentesparadiagnosticary

atenderalosestudiantesconBRE?

ANEXO3

Guíadeobservaciónaclase.

Objetivo:ObservarlaatenciónquelebrindaeldocentealosestudiantesconBREylas

manifestacionesdelosprocesospsicológicos,disciplina,ylasrelacionesconsugrupode

coetáneosdeestos.

1.Desempeñodelasactividadesenelaula:

___Realizatodaslasactividades.

___Realizaalgunasactividades.

___Norealizaningunaactividad

2.Participaciónenclase:

___Participativo___Pocoparticipativo___Noparticipa

3.Dificultadenprocesospsicológicos:

___Memoria___Atención___Lenguaje___Pensamiento___Percepción

4.Atenciónaclases:

___Atentoaclases___Distraídoenclases

5.Niveldeaprendizaje:

___Alto.___Medio.___Bajo.

6.Disciplinadelescolarenelaula:

___Buena.___Regular.___Mala.

7.Atenciónporpartedesumaestra:

___Constante___Enocasiones___Ninguna

8.Métodoseducativosutilizadosporlamaestraparalograrlaatenciónaclasesy

compensarlahiperactividad:

___Adecuados___Inadecuados

9.Estructuracióndelastareasdeacuerdocon:

__Lasestrategiasdeaprendizajedelosestudiantes___Susestilosdeaprendizaje
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__Eltiempoquenecesita__Elniveldeconocimientosquetienecadauno

__ Losnivelesde complejidad __La suficiencia __La variedad __La diversidad

__Motivación

10.Relacionesconsugrupodecoetáneos:

___Buenas.___Regulares.___Malas.

11.Aceptaciónporsuscompañerosdeestudio:

___Esaceptadoportodossuscompañeros.

___Esevitadoporsuscompañeros.

___Estoleradoporalgunosdesuscompañeros.

12.Comunicaciónconsumaestraycompañeros:

___Adecuada.___Inadecuada.

ANEXO4

Sebuscanvariosrefranesconocidosyseescribenentarjetasdelasiguienteforma:

Laprimerapartedecadarefránenunatarjeta.

Ej.:“camarónqueseduerme…”

Lasegundapartedelrefránenotratarjeta.Ej.:“...Selollevalacorriente”.

Sielgrupoesdeveintepersonas,sebuscandiezrefranes(parahacerveintetarjetas).

Lastarjetascorrespondientesalaprimeraparteestaránmarcadasparaquesedistingan.

Seresuelvenyserepartealazarunaacadaparticipante.

Selepidequealguienquetengaunaprimerapartequelalea,yacontinuaciónquien

consideretenerlasegundapartedeeserefránlolee.Siescorrectoseformalapareja.

Asíhastaqueseformentodaslasparejas.

Unavezformadaslasparejas,selesdalaconsignaencuestión,quepuedeserlade

conocerseentreellosyluegopresentarsealplenariouotraqueelcoordinadorconsidere.

Algunosrefranes:

Elquenacetamaldelcielolecaenlashojas”.

“Dimeconquiénandasytediréquiéneres”.

“Elqueconlobosandaaaullaraprende”.

Apoyosesión#1

Lasdificultadesenelaprendizajehanevolucionadoalolargodelahistoriaincorporando
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categoríasdiagnósticasquereconocencómofactoressocioemocionalespuedencausarlas.

Elrendimientoescolarpuedeverseafectadoporungrupodefactorespsicológicosy

socialesquepuedencondicionarunadificultadenelaprendizaje.Laorientacióneducativa

brindaherramientaseficacesparaelmanejodelosescolaresconbajorendimiento;la

intervenciónporprogramasdeasesoríaeducativaporlaspotencialidadesquebrinda

favorecedemaneraholísticaeltrabajoconestosescolares.Elanálisisdelestadoactual

ofrece evidenciasde que elbajo rendimiento escolarcomo categoría dentro de las

dificultades en elaprendizaje ha sido poco trabajada en Cuba y constituye una

problemáticadentrodelarealidadeducativaactualporloquesehacenecesariola

implementacióndeaccionesdeorientacióneducativaquefavorezcaneladecuadomanejo

deestacategoría.

Videoobservado:“Cuatroesquinitasdenada.”

Autor:JeromeRuller.EditorialJuventud.Zaragoza.

Fichatécnica:Montajeaudiovisual:MaitéCalavia.

Voces:Inés,JavieryMaríaLuisa.AlumnosdelCEIP”ElEspartidero”deZaragoza

Sinopsis:Elvideotratadeuncuadraditoquenocabíaporlapuertaestrechaparaentrara

lacasagrandeajugarconsusamigos,poresosesentíatriste.Losdemáscompañeros

eranredonditosyledecíanqueseencogiera,seapretara,seretorciera,peroélnopodía

entrar.Losdemásledicenquesecreaqueesredondo,élselocree,perotampoco

consiguenada.Entonceslosredonditossereúnenydeterminanquequientieneque

cambiareslapuerta.Luegolerecortanalapuertacuatroesquinitas,cuatroesquinitasde

nadaquepermitieronacuadraditoentraralacasagrandejuntoatodoslosredonditos.

Seprofundizaeneldebate,atravésdelassiguientesinterrogantes:

 ¿Lesgustóelvideo?

 ¿Porquécuadraditonopodíaentraralacasagrande?

 ¿Cómosesentíacuadraditoalnopoderentraralacasagrande?

 ¿Quéledicenlosredonditosalcuadradito?

 ¿Alcuadraditohacervariosintentosporentrarquesugierenlosredonditosen

conjunto?

 ¿Quiéndebíacambiar?

 ¿Quélehicieronalapuerta?
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 ¿Entoncesquépasó?

 ¿Ennuestraaulaquiénessonesoscuadraditos?

 ¿Quiénesseránlosredonditosylapuerta?

 ¿Quétiposdedificultadesdeaprendizajetienensusestudiantes?

 ¿Cómoatiendelasdiferenciasindividualesenelaprendizajequetienenensuaula?

 ¿Quémétodosempleanparadiagnosticarlas?

 ¿Quéestrategiasdeaprendizajesonmásútilesparaatenderalosestudiantescon

dificultades?

 ¿Quétendremosquecambiarcomodocentesparaqueeseescolar(cuadradito/BRE)

pueda”entrar”alacasagrandequeessugrupo,suescuela?

ANEXO5

Poema“Romancedelaniñamala”

AutorRaúlFerrer

Libro“Elretornodelmaestro”

Unvecinodelingenio

dicequeDoritaesmala.

Paraprobarlomecuenta

queesariscaymalcriada

yquecienvecesaldía

todoelbateylaregaña.

Quealahijadeuncolono

ledioayerunapedrada

yquealadelmayoral

lepusorojalacara,

sabediosconquérazones

pornosotrosignoradas.

Quedeloscinco,tresdías

Estáausenteenlasemana,

ylosdosqueaduraspenas

asistellegaatrasada.

Quesilavistendelimpio

alpocoratolabata

estárotaoestásucia;

quevasiempredespeinada

quenoestudiaunalección

ynuncasabelatabla.

Queelsábadoyeldomingo

sepierdeenlaguardarraya

persiguiendotomeguines

yrecogiendoguayabas…

Yyorespondo:Vecino

-vecinodemalaentraña-,
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¿quiénpuededecirqsea,

poresominiñamala?

Sihubierasvistoloíntimo

desuvidaydesualma

comolohavistoelmaestro,

¡qdiferentepensaras!

Verdadquesiempreestáausente;

perosiviene,

nofaltaentresusmanitasbreves

unramoderosasblancas

paraponeralMartí

quetengoenmitaddelaula.

Conquiennotengamerienda

Parteagustosunaranja.

Sicantamosalsalir,

seoyesuvozlamásalta:

suvoz:queeslimpiayalegre

comoarpegiodeguitarra.

Ycuandoexplicoaritmética

Leresultatanabstracta,

Quedefloresybanderas

Mellenatodalapágina.

Yprefiereenlosrecreoscuandojuegana

“lascasas”

JugarconLuisa,laúnica

Niñanegrademiaula.

AveceslallamaLuisa,

Aveceslallamahermana.

Ycuentanlosquesaben,

queenaquellatardeamarga

enquenovinoelmaestro,

eralaquemáslloraba.

Cuandosepremieelcariño

Ylorebeldedelalma.

Cuandoseentiendalarisa

Yselecantealagracia.

Cuandolajusticiarompa

Entremipueblosumarcha

Yeltiernobotóndeunniño

Seaunaflorenlaesperanza,

Habráqueponeralpecho

Deminiñaunamedalla

Aunqueelbateymalicioso

Meledetanmalafama,

Ytú–mipobrevecino-

Noentiendasniunapalabra.

DefinicióndelBRE(RomeroyLavignetomoI)

“Elbajo Rendimiento Escolaresun término generalque se refiere a un grupo de

alteracionesen losprocesosde enseñanza y aprendizaje caracterizadosporque los

alumnosrindensignificativamentepordebajodesuscapacidades,yquesemanifiestan

comodificultadesenelaprendizajeeinadaptaciónescolar(bajorendimientoacadémico

general,oenáreasespecíficas,graveslagunasdeconocimientos–inclusodelasllamadas
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habilidadesinstrumentales-,inadaptaciónescolar).LasdificultadesocasionadasporelBRE

pueden darse a lo largo de toda la vida escolar,sibien mayoritariamente suelen

presentarseenúltimoscursosdelaEPydurantelaadolescencia,eneltranscursode

procesoseducativosintencionalesdeenseñanzayaprendizaje,formalesyescolares,enlos

queinterfierenoimpidenellogrodelaprendizajequeeselobjetivofundamentalde

dichosprocesos.ElBREeselresultadodelainfluenciapredominanteypersistentede

factoresextrínsecosalalumno (pautaseducativasinadecuadas,influenciassocialesde

iguales inapropiadas,prácticasinstruccionalesinsuficientesy/oimprocedentes),queen

ocasionesse combinanconfactoresintrínsecos(como déficitmotivacional, retrasos

psicolingüísticosleveso trastornosde conducta),interfiriendo de forma importante la

necesaria adaptación delalumno a lasexigenciasde losprocesosde enseñanza y

aprendizaje.ElBREpuede ocurrirconjuntamente con otrostrastornosintrínsecos(por

ejemplo,deficienciasensorial,retrasomental,tras-tornosemocionalesgraves,trastorno

pordéficitdeatenciónconosinhiperactividad,dificultadesespecíficasdeaprendizaje)o

con influenciasextrínsecas(porejemplo,privación socialy cultural),aunque no son

resultadodeestascondicionesoinfluencias”

PrincipalescaracterísticasdelosestudiantesconBRE.(Showdepowerpoint)

1-DificultadesenelAprendizajedecarácterinespecífico(salvosiexistenproblemas

previosdeDificultadesEspecíficasenelAprendizaje);lainespecificidadnolesresta

importancia,sólo es indicativa de la presencia de diferentes factores que

interactúanparasuapariciónydequesuelenafectaravariasáreasycon-tenidos

escolares,sibienesenlectura,escrituraymatemáticasdondesonmásgraves.

2-Inadaptaciónescolar,queconfrecuenciaderivanenindisciplinayproblemasde

comportamiento.

3-Déficit–deuso,nopordiscapacidad intelectual-enprocesosyprocedimientos

psicolingüísticosbásicosparaelaprendizajecomocomprensiónyexpresióndel

lenguajeoralyescrito.

4-Faltademotivacióndelogro.

5-Déficitdeprocedimientosymetaconocimientos.

6-deficienciasdesuadaptaciónalaescuela.

7-Lagunasenelaprendizaje.
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8-Déficitenlarapidezconquellevanacabodichosaprendizajes

PrincipalescausasdelBREsegúnRomeroyLavigne

1-Pautas educativas familiares inadecuadas: Poca estimulación psicolingüística,

desinterésdelospadresporrendimientoescolardesushijos,malaeducación,

muchas veces los padres muestran una actitud en la que no asumen sus

responsabilidadescomopadresenelprocesodeeducacióndesushijos,dondecasi

nosepreocupanporsuscuestionesescolares,compañías,pocoshábitosdetrabajo,

dedisciplina,horariosirregulares.

2-Malasinfluenciassociales:Influenciasnegativasdelgrupo conque se reúnen,

condicionessocialesdesuentorno;dentroyfueradelaescuela

3-Deficienciasinstruccionales:inadecuadosmétodosyprácticasdeenseñanza.

ANEXO6

¿Quéeslamotivación?

Recomendacionesparaestimularlamotivacióndelosestudiantesenelaula:

1-Refuérzalospositivamente:Lesserámuydifícilcreerenellosmismossinolohace

ustedantes,porloqueademásdebedemostrárseloconciertafrecuencia.Recuerda

queellossonelcentrodesuaprendizaje,¡Daleselprotagonismoquesemerecen!

2-Utilizadiferentesmetodologías:notodoslosestudiantesrespondendelamisma

forma,esimportanteirmezclandolaformadetrabajarparaquetodospuedan

disfrutarcon aquello que másle gusta.Actividadesen equipo,individuales,

investigaciones,juegos…¡ellimiteloponetuimaginación!

3-Hazquetusalumnosreconozcansuserrores:Esimportantequelesexpliquesdonde

sehanequivocadoycomopuedenmejorarparalasiguienteocasión,osesentirán

perdidosyperderánlamotivación.

“Esloqueimpulsaaunapersonaaactuardedeterminadamanerao,
porlomenos,queoriginaunapropensiónhaciauncomportamiento

específico.Eseimpulsopuedeserprovocadoporunestímuloexterno
alindividuo,opuedesergeneradointernamente...”

(S.Robbins)
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4-Notengasmiedoainnovar:Aprovechalafascinacióndelosestudiantesporla

tecnologíaypruebadiferentesherramientasTICentusclases,adaptándolasasus

necesidadesyaltemaatratar.

5-Secreativoenelusodelespacio:Cambiaelescenariodevezencuando,utilizalos

diferentesespaciosdelaescuelaodelentorno(patio,bibliotecaetc)ocambiando

elordendelmobiliario,genialesideaparahacerlasclasesdiferentes.

6-Marcaobjetivosalcanzables:Losretosqueplanteesdebenserlosuficientemente

difícilesparaquerequieranunesfuerzoimportante,perolosuficientementerealista

paraquenoacabenenfrustración.

7-Utiliza susvivenciascomo recurso educativo:Relacionarloscontenidoscon la

experienciadetusestudianteslespermitiráverlaimportanciadeloqueestán

aprendiendo,ylesserámuchomássencilloretenerlosconocimientossobreellos.

8-Sécercanoyatento:Trataacadaestudiantedeformapersonalizada,intentando

dedicarlestiempo exclusivo para hablarcon ellossobre temasacadémicoso

extraescolares.

9-Ayúdelesasuperarlafrustración:Tusestudiantesnecesitanapoyoparareconocery

superarlaansiedadyfrustración.Portuparte,analizayestudiasusdiferentes

capacidadesyadaptalastareasaellas.

10-Hazdelacuriosidadtumejorherramienta:¿Habíaspensadoalgunavezempezar

todastusclasesconunapreguntaquellamelaatencióndetusestudiantes?Estaes

unaformadedespertarsucuriosidadporeltema.

ANEXO7

Técnicadeanimación

“Loscubiertos”

Desarrollo:Esunjuegomuydivertidoysencillo.Elanimadorlesdicequecuandomencione

cuchillostodosseparan,cuandodigacucharastodossesientanycuandodigacubiertos

todossecambiandelugar.Elqueseequivoquesevasaliendodeljuego.Ganaquien

quedehastaelfinal.

Apoyosesión#3

Elcuadroquedaracompletadoporlosdocentes:
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BajoRendimientoEscolar

Concepto Características Causas

Situaciónpedagógica

“M”esunniñode13añosqueestáen8vogrado.Nuncahasidounbuenestudiante.Su

tutorhaacudidoalapsicopedagogaparaversientretodossepuedebuscarunasolución

para“M”.Desdeelsegundociclodelaeducaciónprimariayaempezóatenerproblemas

enlaescuela,suspendíalamayoríadelostrabajosdecontroles,apesardequeeraun

chico inteligente,pero no mostraba interéssalvo eneducaciónfísica yeneducación

artística,dondesedestacabaporsushabilidadesdeportivasyartísticas.Ademásdeser

malestudiante,teníauncomportamientoquedejabamuchoquedesear,enclasesiempre

estabahaciéndoseel“payaso”,contestabaalosprofesores,discutíaconlamayoríadelos

compañeros.Serelacionabaconniñosmayoresqueélyqueademáseranbastantes

conflictivos.Enloquerespectaallenguajetantooralcomoescrito,siemprehamostrado

problemastantoanivelcomprensivocomoexpresivo.

Encasa,“M”esel2de4hermanos,vivenenunbarriodeclasesocioculturalbaja.El

padrenotieneestudiosytrabajacomovendedorambulante.Lamadretampocotiene

estudiosysededicaalcuidadodesushijosyalastareasdelhogar.Lociertoesquepara

estafamilialoimportanteesque“C”tengalaedadsuficienteparapoderiratrabajarcon

supadre.Muchastardes“C”setienequequedaralcuidadodesushermanospequeños

mientrassumadreayudaasupadreenelnegocio,otrastardesselaspasaenlacalle

jugueteandoo“haciendodelassuyas”conotrosamigosdelbarrio.Frecuentemente,tanto

élcomosusamigosestánmetidosentrifulcascallejeras.Hoydíatodosigueigualque

cuandoestabaenprimaria,suspendelamayoríadelasasignaturas,sesigueportandomal

enclase.Eltutornosabequéhacerpor-quevequetieneunretrasobastantesignificativo

enloquerespectaalasmateriascurriculares,noponeinterésparaquelasituación

cambie y ademássu comporta-miento impide que tanto élcomo elresto de sus

compañerospuedanatenderycomprenderloqueelprofesorestéexplicando.Lasolución

enmuchasocasionessueleserecharalalumnodeclase,iraldespachodeldirector,Por
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partedelafamilia,tampocoexisteningúntipodecolaboración,elpadreacudeatutoría

cuandoeltutorinsistemucho,luegoallíregañaalchico-cuandoeltutorcomen-taquela

situaciónhadecambiar-perosinrepercusiónporpartede“C”,aloscincominutossigue

igual.“C”dicequeél“pasadelosestudios”,que“novaleparaestudiar”,nitieneinterés

enseguirestudiando,queloquequiereesirsedeunavezdelinstitutoyponersea

trabajarconsupadre.

PasosaseguirparadiagnosticarelBRE:

1-Separarlosdatos

AspectosPositivos Aspectosnegativos

Profesorpreocupado Nuncahasidounbuenestudiante

Interéseneducaciónfísica Desinterésporlosestudios

Buenashabilidadesdeportivas Pobresexpectativasescolaresyprofesionales

Esinteligente Malcomportamientoenclases

Nopadeceotrosproblemas Distraído

Hábitosdeestudiosinadecuados

Pobresexpectativasescolaresyprofesionales

acercadelfuturode“M”

2-Analizarlosdatos:

Nuncahasidounbuenestudiante

- Lagunasenelconocimiento

- Nodedicatiempoalestudio

- Pautaseducativasfamiliaresinadecuadas

- Desmotivación

Desinterésporlosestudios

- Faltademotivacióndelogros

- Lagunasenelaprendizaje

- Escasaimportanciaalaprendizaje

- Pobresexpectativasescolaresy profesionalesporparte de la familia y el

estudiante
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Pobresexpectativasescolaresyprofesionales

- Faltademotivacióndelogro

- Bajaestimulacióneducativaporpartedelospadres

- Serelacionaconhicosquetienensusmismosintereseseinquietudes

Malcomportamientoenclases

- Trastorno en el comportamiento: indisciplinas, molestias frecuentes a los

compañerosyprofesores,desobedienciaetc.

Distraído

- Déficitdeatención

- Inmadurezemocional

- Desinterés

- Desmotivación

- Lagunasenelaprendizaje

- Déficitenlainhibiciónconductual

Hábitosdeestudiosinadecuados

- Déficitenlosprocedimientosymetaconocimientosimplicadosenelaprendizaje:

estrategiasdeaprendizaje

Pobresexpectativasescolaresyprofesionalesacercadelfuturode“M”

- Desinterésporeldesarrolloescolardelniño

- Escasaimportanciaalosaprendizajesescolares

- Bajaestimulacióneducativaporpartedelospadres

Interéseneducaciónfísica

- Buenashabilidadesdeportivas

- Seencuentrabienenesamateria

Nopadecedeotrasenfermedades

- No padece: deficiencias sensoriales graves, retrasos mentales trastornos

emocionalesgraves,TDAH

3-Ordenarlosdatos(comenzarporlosqueseconsiderenmásimportante)

4-Formularlahipótesis¿Quépasacon“M?

ANEXO8
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Técnica“elescultorylaarcilla”

Consigna:haganuncirculotómensedelasmanosygiren,luegoformendúoseimagínense

quesonunescultoryquesucompañeroeslaarcilla,dibujenélloquequieran,resalten

diferentessentimientosyluegocadaescultorvaapasarporcadaarcillaadivinandoloque

sucompañerohizo.Luegoinvertirpapeles.

Definicióntareadocente:

“Latareadocenteconstituyelaacciónylasoperacionesdelprofesorylosestudiantes

dentrodelprocesoqueserealizaenciertascircunstanciaspedagógicasconelfinde

alcanzarunobjetivoyresolverelproblemaplanteado”.(JorgeLuisGonzálezAbreu)

Comocualquieractividadhumanaelprocesotienetresetapas:ladeorientación,ejecución

yla decontrol,relacionadasdialécticamente,loquequieredecirsintéticamente,que

durantetodoelprocesopodemosencontrarelementospropiosdecualquieradeellas.Por

elalcancedelpresentetrabajosoloharemosreferenciaalaprimera.

Enlaetapadeorientaciónsemanifiestanpreferentementelosobjetivosyelcontenido.Esta

etapadesempeñaunafunciónmotivacionalorientadoraydeconcepción,durantelamisma

seformulaelobjetivoalogrardeacuerdoalnivelqueseestéanalizando:programa,

unidadoclase,yseseleccionaelcontenido.Compartimoselcriteriodevariosautoresque

planteanquedelaadecuadaorientacióndependeengranmedidaeléxitodelprocesoy

desdeelpuntodevistadidácticoesepapellodesempeñanlosobjetivos,cuyacorrecta

formulaciónyrealizaciónpuedengarantizardesdeuninicioelnecesariodesarrolloque

aspiramosalcanzarenlosestudiantes.

Lacorrectaformulacióndelobjetivoestádeterminadaporelcumplimientodeunaseriede

requisitosqueabordaremosacontinuación.

Encuantoalarealizacióndelobjetivo,consideramos,eselprocesomedianteelcual,en

una clase,una unidad temática o a lo largo de un programa losestudiantesvan

alcanzandolasmetaspropuestas,enestecasolafunciónderealizacióndelobjetivoselo

concedemosalastareasdocentes.

Elobjetivoeslatransformaciónanticipadaquesedesealograrenlosestudiantesde

acuerdoalencargosocialdelaescuela,puedensergenerales,deunidadesydeclases.

Requisitosparalaformulaciónadecuadadelosobjetivos:

1.Formularlosenellenguajedelashabilidades(destrezas,competencias).Estoquiere
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decirqueelobjetivodeuna clasedebeconcretarquéaccióndesarrollará el

estudiantedurantelaactividad,loqueincluyeademásqueenelobjetivodebemos

incluirsólounaintenciónparaevitarambigüedades.

2.Tenerencuentalosnivelesdeasimilacióndelcontenido.Esimportanteprecisarel

nivelenqueseasimilaráelcontenidoplanificado,loquepuedeestardesdela

familiarizaciónconelmaterial,pasandoporlanecesariareproduccióndelmismo,la

aplicacióndeloaprendidoyla producciónocreacióna partirdelcontenido

abordado.Losnivelesdeasimilaciónestánencorrespondenciaconlacomplejidad

delcontenidoylascaracterísticasdelosestudiantes.

3.Niveldesistematicidad.Estárelacionadoconlapropiaconcepcióndeldesarrollo

deunahabilidad,esnecesarioquelaintencióndeclaradaparaunaclasesea

ejercitadavariasvecesparaqueelalumnolapuedaasimilar,esterazonamiento

revisteunaimportanciametodológicaquedebeseratendidaporcualquiermaestro

ensulaborcotidiana,puesquieredecirlasistematizacióndelasaccionessonlas

quegarantizanelcumplimientodeunobjetivoylaasimilacióndeundeterminado

contenido.

4.Niveldeprofundidad.Relacionadoconelalcancedeunobjetivo,osea,hasta

dónde van a llegarlosalumnos,esta afirmación permite precisarque en la

evaluaciónsedebetenerencuentaqueuncontenidopuedeserabordadoen

diferentesgrados,sinembargo,ladiferenciaestaríaenlaprofundidadconquese

asimilelamateria.

Funcionesdelastareasdocentes:

1.Funciónpropositiva:

prepararalestudianteparaqueaprendaatrazarsemetas,aquemodeleconantelación

cómopuedellegaraunresultado,paraestoespreciso:

-explorarquéconoceacercadelobjetodeestudio,

-familiarizarloconél,

-precisarsuutilidad,paraquélepuedeservirenlavida,

-queapreciequeesunaformaderepresentacióndelresultado.

2.Funcióndirectiva:
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relacionadaconlanecesidadylaposibilidaddeguiaralestudianteenlaejecucióndelas

accionesyoperacionesduranteyfueradelaclase.Estafunciónprecisaquelatarea

docentesedespliegadurantetodalaclaseapartirdeladirecciónqueejerceelprofesor

Durantelaejecucióndelastareasemanadasdelaclase,elalumnodebeaprendera

reflexionaracercadelacalidadconqueestáejecutandoloorientado,aspectoquese

relacionaconlasiguientefunción.

3.Funciónreguladora.

Durantelaclasesedebecomprobarconstantementecómovanasimilandoloscontenidos

tratadoscadaunodelosestudiantes,elindicadorpararealizarloesprecisamentelatarea

docente.Latareadocenteeselindicadorfundamentalparalaevaluaciónyautoevaluación.

Tiposdetareasdocentes:

Tareasquecontribuyenalapercepciónycomprensióncontenidodeenseñanza(exigen

básicamentelareproduccióndelosconocimientos):

 Responderpreguntascuyocontenidoestáenellibrodetexto.

 Elaborarfichasbibliográficasodecontenido.

 Resumirdatosacercadelcontenidoqueseestudia,mediantecuadrosuotrasvías.

 Completaren loscuadernoso libretasde notasla información deltexto o

reproducirsusfiguras.

Tareasquecontribuyenalapercepciónycomprensióncontenidodeenseñanza(exigen

básicamentelareproduccióndelosconocimientos):

 Responderpreguntascuyocontenidoestáenellibrodetexto.

 Elaborarfichasbibliográficasodecontenido.

 Resumirdatosacercadelcontenidoqueseestudia,mediantecuadrosuotrasvías.

 Completaren loscuadernoso libretasde notasla información deltexto o

reproducirsusfiguras.

Tareasqueexijanlacreaciónconunamayorindependenciacognoscitiva:

 Concebirunplanparaanalizaroexponerunmaterial.

 Operarcondefiniciones.

 Prepararuninformeoponenciaanteelrestodeloscompañeros.

 Valorarunhechoounainformación.



LAPREPARACIÓNALOSDOCENTESACERCADELBAJORENDIMIENTO
ESCOLARMEDIANTELAORIENTACIÓNEDUCATIVA

 Planteary/osolucionarunproblema.

 Plantearunahipótesis.

 Argumentarofundamentarcriteriosoplanteamientos.

 Compararpuntosdevista,fenómenosoprocesosyarribaraconclusionespropias.

 Proponerexperimentos.

La1ªclase(A)hacereferenciaatareasqueexigentantolaintervencióndeestrategias

comodeconocimientos;elrendimientoeficazobligaausarlasreglasadecuadasyel

conocimientodecómocombinarlascaracterísticasdelatarea(ejemplosdetareasdeeste

tiposonlasolucióndeproblemasmatemáticos,lacomprensiónlectoraolacomposición

escrita).

La2ªclase(B)comprendeaquellastareasenlasqueúnicamenteseprecisalaintervención

estratégicaparalograrunrendimientoóptimo.Ejemplodetareasdeestaclaseson:la

retención de datosno relacionadosy de escasa importancia (númerosde teléfono,

resultadosdeportivos,listadosdenombresyfechas,etc.).Laprácticaeslaclavedeléxito,

deahíquetantolosalumnoscondificultadesenelaprendizajecomosindificultades

–inclusoadultos–pocofamiliarizadosconestastareas,lasrealizanmal.Laeficaciaenla

ejecucióndisminuyetambiéncuandolossujetosno procesanactivamentelainformación

(porejemplo,cuandonoatienden)ycuandoseproduceninterferencias(porejemplo,

cuandohandeemplearsumemoriadetrabajoosuatenciónendiferentescontenidos).

La 3ªclase (C)la constituyenaquellastareasque requierenelconocimiento de sus

estructurasoalgúntipodeconscienciadecómodebenorganizarseparaquetengan

sentido,peronoprecisandeestrategiasparasuaprendizaje.Tareasdereconocimientode

palabras,hacercálculosnuméricosconcalculadora,obuscarmaterialesendondela

familiaridadconlosartículosysudisposicióngeográficafacilitaelreconocimientoyla

ejecución.

La4ªclase(D)comprendeaaquellastareasparacuyarealizaciónnoseprecisanni

estrategiasniconocimientos,porejemplo,elreconocimientodedatosnorelacionados,

carentesdesentidoqueparecenserdeltipodeproblemasmáselementalesdadoqueel

rendimiento logrado enlasdistintasedadesypoblacionesinfantilesesrelativamente

invariable.

Diseñodelatarea:
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1-Conocimientos

2-Estrategias

3-Tiempo

4-Condicionesdepresentaciónysolución

Sugerenciasparaelaborartareasdocentes

 Tenerencuentalosrequisitosparalaformulaciónadecuadadelobjetivoquese

exponenenelpresentetrabajo.

 Precisarelcontenidoatratardeacuerdoalobjetivo.

 Tenerencuentalascaracterísticasdelgrupooestudiante(diagnóstico)

 Precisarelconjuntodeoperacionesintelectualesyprácticasquepermitanalalumno

lograrelobjetivo.

Técnica“elabanico”

Consigna:pedirlesalosdocentesqueenlahojaconformadeabanicoexpresensus

opinionesacercadeltaller.

ANEXO9

Técnica:“Completamientodefrases”

Objetivo:Recogerlaopinióndecadaintegranteconrespectoalosresultadosdeltrabajo

grupalrealizado,permitiéndolealorientadorretroalimentarseconrespectoaloslogrosy

deficienciasdelasactividadesrealizadas.

Tiempodeduración:10minutos

Seleentregaacadaparticipanteunahojadepapelconfrasesincompletas.Estasfrases

debenestardirigidasaltrabajo realizado ya la temática centralque elgrupo ha

elaborado.Unejemplopuedeser:

Enestasesióndeltaller:

Aprendí______________________________________________________________

Megustó_____________________________________________________________

Nomegustó__________________________________________________________

Megustaríasabermássobre_____________________________________________

Unapreguntaqueaúntengoes___________________________________________
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ANEXO10

Tácticayestrategia

MarioBenedetti

Mitácticaesmirarte

aprendertecomosos

querertecomosos

mitácticaes

hablarte

yescucharte

construirconpalabras

unpuenteindestructible

mitácticaes

quedarmeenturecuerdo

nosécómonisé

conquépretexto

peroquedarmeenvos

mitácticaes

serfranco

ysaberquesosfranca

yquenonosvendamos

simulacros

paraqueentrelosdos

nohayatelón

niabismos

miestrategiaes

encambio

másprofundaymás

simple

miestrategiaes

queundíacualquiera

nosécómonisé

conquépretexto

porfinmenecesites.
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Preguntasparaeldebate:

1-¿Quéesparaustedesunaestrategiadeaprendizaje?

2-¿Creenquesedebentenerencuentalosnivelesdeayuda?

3-¿Cuálessonesosnivelesdeayuda?

4-¿Qué aspectos se deben garantizarpara considerarque estamos en

presenciadeunaestrategiadeaprendizaje?

5-¿Cómoseclasificanlasestrategiasdeaprendizaje?

Definicionesdeestrategiasdeaprendizaje:

1-Sonelconjuntodeactividades,técnicasymediosqueseplanificandeacuerdocon

lasnecesidadesdelapoblaciónalacualvandirigidas,losobjetivosquepersiguen

ylanaturalezadelasáreasycursos,todoestoconlafinalidaddehacermás

efectivoelprocesodeaprendizaje.

2-Procesomedianteelcualelalumnoelige,coordinayaplicalosprocedimientospara

conseguirunfinrelacionadoconelaprendizaje.

Sonelmodoenqueenseñamosanuestrosalumnos,suesencia,laformadeaprovecharal

máximosusposibilidadesdeunamaneraconstructivayeficiente.

3-Proceso de toma de decisiones(conscientese intencionales)en lascualesel

estudianteeligeyrecupera,demaneracoordinada,losconocimientosquenecesita

paracumplimentarunadeterminadademandauobjetivo,endependenciadela

situacióneducativaenlaqueseproducelaacción.(Monereo,1994).

Nivelesdeayuda:

• Primerniveldeayuda:reorientaciónyatraccióndelaatención(serepitelaconsigna

enfatizandoenlascondicionesdelatarea).

• Segundoniveldeayuda:preguntasdeayudayestímulo(secaracterizaporconducir

alniñoatravésdelsistemadepreguntas).

• Tercerniveldeayuda:demostracióndelaactividad(nosetrataderesolverla

tareaporelniño,consisteenponerloencondicionesdeapropiarsedesuesenciaa

travésdelapropiademostracióndelevaluadorodelmaestro).(Álvarez,2005)

Estrategiasparaatenderladiversidadenelaprendizaje

Atendiendoala
cantidadde
participantes:

• Individualesy
• Grupales

Atendiendoaltipodeayudaque
requiereelsujeto:

• DeDecodificación
• Psicolingüísticas
• Decombinación

interhemisférica
• Cognitivas
• Metacognitivas
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Paraconsiderarqueesunaestrategiadebegarantizar:

 queelalumnorealiceunareflexiónsobrelatarea.

 queelalumnoplanifiqueysepaloquevaahacer(elalumnodebedeteneruna

seriederecursosprevios)

 seacapazderealizarla

 evalúesuactuación

 tengamayorconocimientounavezacabadalatareaparaquepuedavolvera

utilizarestaestrategia.

Clasificacióndelasestrategiasdeaprendizaje:

 Estrategiasde ensayo y error:implica la repetición activa de loscontenidos

(diciendo,escribiendo),ocentrarseenpartesclavesdeél.

 Estrategiasdeelaboración:Implicanhacerconexionesentrelonuevoylofamiliar

(parafrasear,resumir,crearanalogías,tomarnotasnoliterales,responderpreguntas,

describircómoserelacionalainformaciónnuevaconelconocimientoexistente)

 Estrategiasde organización:Agrupan la información para que sea másfácil

recordarla.Implicanimponerestructuraalcontenidodeaprendizaje,dividiéndolo

en partese identificando relacionesy jerarquías(resumirun texto,esquema,

subrayado,cuadrosinóptico,redsemántica,mapaconceptual,árbolordenado)

 Estrategias de controlde la comprensión:son las estrategias ligadas a la

Metacognición.Implicanpermanecerconscientesdeloqueseestátratandode

lograr,seguirlapistadelasestrategiasqueseusanydeléxitologradoconellasy

adaptarlaconductaenconcordancia.

Porlamodalidaddela
ayuda:

• Organizativas
• Curriculares
• Orientacióny

consejo
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 Entreellasestánlaplanificación,laregulaciónyevaluaciónfinal.Losalumnos

debendesercapacesdedirigirsuconductahaciaelobjetivodelaprendizaje

utilizandotodoelarsenaldeestrategiasdecomprensión.Porejemplo,descomponer

la tarea en pasossucesivos,seleccionarlosconocimientosprevios,formularles

preguntas.Buscarnuevasestrategiasencasodequenofuncionenlasanteriores.

Añadirnuevasfórmulasalasyaconocidas,innovar.

ANEXO11

“Siyofueraunanimalseríaun…”

Objetivo:Profundizarenelconocimientodelgrupo,potenciandoasuvezlacomunicación,

elautoconocimientoylacreatividaddeeste.

Desarrollo:selepresentalafrasealgrupoyselesdicequecadaunodeberácompletarla

teniendoencuentalascaracterísticaspropiasydelanimalconelcualseidentificarásegún

sucriteriopersonal.Luegoloexpresaalgrupoysedebateloacontecidoenlatécnica.

Ejemplo:Siyofueraunanimal,seríauna….Paloma.

Siyocambiara

Siyocambiaramimaneradepensarhacia

otros,mesentiríasereno.

Siyocambiaramimaneradeactuarantelos

demás,losharíafelices.

Siyoaceptaraatodoscomoson,

sufriríamenos.

Siyomeaceptaratalcualsoy,

quitándomemisdefectos,

¡cuántomejoraríamihogar,

miambiente!

Siyocomprendieraplenamentemiserrores,

seríahumilde.

Siyodesearasiempreelbienestardelosdemás,

seríafeliz.

Siyoencontraralopositivoentodos,
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lavidaseríadignadeservivida.

Siyoamaraalmundo...locambiaría.

Siyomedieracuentadeque,allastimar,

elprimerlastimadosoyyo.

Siyocriticaramenosyamaramás...

Siyocambiara...cambiaríaalmundo.

AnamaríaRabatté.

Recomendacionesparaatenderladistracción

 Sentaralestudianteenunlugartranquilo.

 Controlarelniveldedistractoresy/oestímulospresentesenelaula.

 Aumentarelespacioentrepupitres.

 Hacercontactovisualfrecuentemente.Unamiradapuederecuperarlaatencióndel

niñodistraído.

 Permitirlemástiempoparaterminarlastareasenclase.

 Acortarlastareaslargasdeclaseolosperíodosdetrabajoquecoincidanconsu

capacidaddeatención;utilizarunmarcadordetiempo.

 Dividirlastareaslargasdeclaseenpequeñaspartes,paraqueelestudiantepueda

verelfinalparcialdeltrabajoynosecompliqueconpropuestasextensas.

 Ayudaralalumnoafijarsemetasacortoplazo.

 Asignarlostrabajosdeunoenuno,paraevitarqueseacumulen.

 Bajarelniveldeexigenciasalcalificareltrabajo,sobretodositienedificultadesen

laescritura.

 Reducirlacantidaddetareasescolaresarealizarenlacasa.

 Acompañarlasinstruccionesoralesconnotasescritasamododerecordatorio.

 Darinstruccionesclarasyprecisas.

 Utilizarunaseñalpreviamenteconvenidaparainduciralestudianteamantenerse

enlatarea

Recomendacionesparaatenderlaimpulsividad

 Incrementarlainmediatezdelasrecompensasysusconsecuencias.
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 Ayudarlo a distinguirentre elcomportamiento aceptable yelcomportamiento

inaceptable.

 Ubicarelasientodelestudiantecercadeuncompañerotranquiloyasertivo.

 Estableceruncontratodebuenaconducta.

 Elogiaralestudiantecuandolevantelamanopararesponderunapregunta,o

cualquierotraparticipaciónquenosindiqueinterésenlaclase.

Recomendacionesparaatenderlahiperactividad

 Permitiralestudiantetrabajardevezencuandodepie.

 Facilitarinterrupcionesquelepermitanlevantarsedelasiento,mandarloahacer

diligencias,uotrastareasqueleposibilitenladescargamotora,etc.

 Proporcionardescansoscortosenmediodelastareasdeclase.

 Supervisardecercaelcomportamientodurantelosmomentosdetransiciónentre

dostareas,inclusoanticipándosealoquepuedellegarahacer.

 Recordarlealestudiantequeverifiqueeltrabajoterminadoantesdeentregarlo.

 Proporcionartiempoadicionalparacompletarlastareasdeclase.

Recomendacionesparaatenderlaorganizaciónyloshábitosdetrabajo

 Seabreveyutiliceunlenguajesimpleyconcreto.

 Nodudeenescribirenelpizarrónparamarcarpalabrasclavesyaccionesa

realizar.

 Seafirme,evitedudas.

 Nodémásdedosconsignasalavez.

 Antesdeterminar,sintetice.Repitasinaburrir.

 Superviseconfrecuencia.

 Promuevaquelosniñospresentensusdudas.

 Asegúresequehancomprendidounconceptoantesdeintroducirotronuevo.

 Utiliceunasintaxissimpleyunvocabulariofamiliaralosniños.

 Apóyeseenmétodosvisuales.
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Lapalabraclave

Objetivo:Permitiralfacilitadorretroalimentarsedelasvivencias,opiniones,etc.delgrupoen

relaciónconlasesiónrealizada.

Procedimientodeaplicación:Alutilizarestatécnicacomodecierreseintroduceunavariante

distintaacuandoesutilizadacomotécnicadecontenido.Ladiferenciaconsisteenquenose

lepidealsujetoqueexpliqueelporquédelapalabraofraseempleada.Aunquepuedeser

utilizada en la sesión finalpara evaluareldesarrollo de todaslassesiones,esmás

recomendableparaelfinaldeunasesióndetrabajocualquiera.

Pasosaseguir:

a)Seledicealgrupoporelfacilitadorquecadaunoexpreseconunapalabraloque

piensaosienteenrelaciónconlasesiónquesehatrabajado.

b)Acontinuación,seinicialaronda.Elcoordinadordebeponercuidadoderecoger

cadapalabraexpresadayquiénledijo.

Utilidad:Lepermitealfacilitadorconocerdemaneraresumidalaimpresiónquelasesiónha

dejadoencadaintegrantedelgrupo;almismotiempo,lepermitehacerseideadela

tendenciapredominanteenelgrupoconrespectoalasesióndetrabajoquetermina.

ANEXO12

Preguntasparalosdocentes:

¿QuéeselBRE?

¿Cuálessonlascausasdeestadificultad?

¿Cuálessonlascaracterísticasdeestadificultad?

¿Quéesestarmotivadoycomomotivaranuestrosestudiantes?

¿Quésonlasestrategiasdeaprendizaje?

¿Quétiposdeestrategiasexisten?

¿Quéimportancialeatribuyealconocimientodeestetema?

INDICADORES RANGODEMEDIDA

Dominio de la categoría rendimiento

escolarporlosprofesoresimplicadosen

elproceso

ALTO:Losprofesoresposeenamplio dominio

sobrelacategoríarendimientoescolar.

MEDIO: Los profesores poseen algunos
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conocimientossobreelrendimientoescolar.

BAJO:Losprofesoresensumayoríadesconocen

los temas relacionados con la categoría

rendimientoescolar.

Conocimiento de las características

psicopedagógicasdelosestudiantes

Alto:Losprofesoresposeenplenodominiode

las características psicopedagógicas de los

estudiantes.

Medio: Los profesores poseen algunos

conocimientos sobre las características

psicopedagógicasdelosestudiantes.

Bajo: Los profesores no conocen las

características psicopedagógicas de los

estudiantes.

Lasestrategiasquesiguenlosdocentes

para elseguimiento y la adecuada

atenciónalosestudiantes

Alto:Losprofesoressistemáticamente

Medio:

Bajo:

Atención educativa brindada a los

estudiantesconbajorendimiento.

Alto:Losprofesoressistemáticamentelebrindan

atencióneducativaalosestudiantesconBajo

Rendimientoescolar.

Medio:Losprofesoresmuy pocasvecesles

brindan atención educativa a losestudiantes

conBajoRendimientoEscolar.

Bajo:Losprofesoresno lesbrindanatención

educativa a los estudiantes con Bajo

Rendimientoescolar.

Preparación del maestro y el

psicopedagogo para la orientación

educativa.

Alto:Losprofesoresyelpsicopedagogoposeen

una adecuada preparación para brindarle

atencióneducativaestosestudiantes.
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Medio:Los profesores y elpsicopedagogo

poseen poca preparación para brindarle

atencióneducativaestosestudiantes.

Bajo:Losprofesoresyelpsicopedagogo no

poseenunabuenapreparaciónparabrindarle

atencióneducativaestosestudiantes.


