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SINTESIS

La presente investigacion parte de la determinacion de un problema docente
metodoldgico, referente a las insuficiencias que presentan los maestros que
imparten la asignatura El mundo en que vivimos, en 4to grado en la escuela
primaria Martires de Barbados del municipio Urbano Noris, para favorecer el
amor y respeto hacia todo lo que rodea al escolar. Como via de solucion al
problema se propone un material docente contentivo de actividades para los
escolares y los maestros, sobre la base de las posibilidades que brinda el
entorno donde conviven o actdan los escolares de dicha escuela y las

potencialidades de los contenidos de la asignatura El mundo en que vivimos.

Este resultado practico se sustenta en las concepciones tedricas en torno al
aprendizaje desarrollador, la necesidad de contextualizar los contenidos de
aprendizaje y abordarlos desde un caracter integral y personoldgico, lo que
contribuye al desarrollo cognitivo- afectivo en los escolares.

El proceso de validacion de la investigacion en la aplicacion de las
actividades mediante el sistema de trabajo metodoldgico y en la preparacion
de la asignatura, la practica educativa a través de la sistematizacion de
experiencias pedagogicas, los talleres de discusion y perfeccionamiento
colectivo con maestros y otros métodos aplicados con los escolares, demostré
la utilidad y factibilidad de las actividades, en la solucién del problema
planteado. Las actividades concebidas pueden generalizarse a cualquier
escuela primaria para el programa de El mundo en que vivimos, lo que
implica flexibilidad y adaptabilidad al contexto donde se desarrolle el proceso

pedagadgico.
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INTRODUCCION

En los ultimos tiempos cobra un interés marcado en el campo cientifico, en el
mundo de la politica y los debates educacionales la situacion mundial en torno al
deterioro de la naturaleza y la agresion sistematica y despiadada al medio
ambiente. Se trata de un fendmeno que amenaza la estabilidad de las sociedades
actuales y pone en peligro la sostenibilidad de la propia especie humana, como
ha expresado el lider cubano Fidel Castro en varias de sus intervenciones publicas
y reflexiones.

La actualidad del tema encuentra resonancia en los debates en las Naciones
Unidas, se refleja en Cumbres Iberoamericanas de jefes de Estado y de
Gobiernos, en las Conferencias Iberoamericanas sobre desarrollo sostenible, y en
objetivos de importantes organizaciones y organismos internacionales que
atienden su inclusion en politicas de desarrollo de los gobiernos. En el caso de
Cuba son diversas las instituciones, organismos y encuentros que abordan el tema
y preven programas cientificos o sociales para contribuir a la proteccion del medio
ambiente.

De este modo lo relativo al medio ambiente constituye un tema priorizado, esta
contenido en los planes de ciencia y técnica, forma parte de los Programas
Ramales y los problemas priorizados identificados por el Ministerio de Educacién y
atafie a todas las instituciones escolares, se atiende desde los curriculos

escolares y no puede ser ajeno a la labor que desarrolla la Escuela Primaria.

Ante este fenomeno complejo y nocivo, no es adecuado plantear que el deterioro
del medio ambiente es fruto de la fatalidad natural, como frecuentemente se
escucha en el ambito cientifico y social de las sociedades de consumo. Se trata de
un problema actual que esta relacionado y determinado esencialmente por las
intervenciones humanas. De modo que el factor humano es un recurso que
precisa de una educacién que le permita insertarse acertadamente en el proceso
de transformacion de la naturaleza y para alcanzar este noble proposito la escuela

desempenfia un papel trascendente.



En la literatura cientifica se ha abordado el papel de la escuela en el fomento de
sentimientos de amor, respeto y proteccion hacia el medio ambiente. El fomento
de estos sentimientos penetra y transcurre a través de la labor consciente, bien
concebida y organizada que desarrolla la escuela, aunque se manifiesta ademas
en otras dimensiones, que tienen que ver con los comportamientos de los
escolares en todos los ambitos, la influencia de la familia y el contexto

sociocultural.

La escuela asume la responsabilidad mas activa y trascendente en la formacion
integral de la personalidad de nifios, jovenes y adultos. En ellas, la educacion
ambiental debe orientar al hombre en la interpretacion del mundo e indicarle cémo
actuar en su seno. Asi la escuela y el medio ambiente aparecen actualmente
relacionados con diferentes problemas sociales. Desde un enfoque pedagdgico,
se puede comprender que lograr un ciudadano consciente ante el medio ambiente,
capaz de amarlo, cuidarlo y protegerlo, es también un problema educacional, que
no debe dejarse a la espontaneidad, para enfrentar la degradacion del medio, la
contaminacion de la atmosfera, el maltrato de los suelos, la desforestacion, el
crecimiento de las conductas negligentes en la mantencion del equilibrio

ecologico.

El Sistema Nacional de Educacion en Cuba, no ha sido ajeno a esta problematica,
lo que aparece reflejado desde el primer Perfeccionamiento de planes y
programas de estudio, 1975, en los Seminarios Nacionales de Educacion,
incluidos los ultimos, ademas de la aprobacion de leyes, circulares, resoluciones ,
convenios de cooperacion y trabajo conjunto sobre educacion ambiental entre el
MINED y el CITMA, ademéas ha sido tratada prolijamente en el &mbito educativo
nacional, por autores como O. Valdés Valdés, 1996; E. Torres Consuegra, 1996;
S. Pire Rivas, 1998; M. Aguero Alonso, 1998; J Proenza Garcia, 1998; M.
McPherson, 2002; P. Hernandez, 2002; Nufiez (2003) y otros destacados
investigadores.

La amplitud del tratamiento del tema, la existencia de documentos que lo

estipulan, la presencia de investigaciones de doctorados, maestrias y pregrado



acerca de su contenido no significa que el tema esté agotado, siempre sera
necesario renovar la labor educativa encaminada a la educacion ambiental de los
escolares, ya que la propia realidad educativa se encarga de poner de manifiesto
gue subsisten dificultades.

En la Educacion Primaria se ha enfatizado en la necesidad de trabajar con los
escolares en la formacién y el desarrollo de normas de convivencia social y
sentimientos de amor y respeto hacia todo lo que le rodea al escolar, a través del
andlisis de las valoraciones y del reconocimiento de conductas correctas. Esta
constituye una via fundamental para iniciar a los escolares en los procesos de
reflexion y regulacion de la conducta. La belleza de la naturaleza, del trabajo
creador del hombre y de su lucha heroica por la libertad, asi como la belleza que

existe en sus propias relaciones.

Al contextualizar el asunto al cuarto grado, se aprecia que la asignatura: El
mundo en que vivimos, puede desempefiar un papel significativo en la
educacién hacia un comportamiento responsable hacia todo lo que rodea al
escolar y de modo especial, el medio ambiente, desde sus propésitos de contribuir
mas notoriamente con el vinculo de los conocimientos aprendidos con la vida,
siempre y cuando, se enriquezcan con las vivencias y experiencias de los
escolares se favorezca la formacion de motivos e intereses hacia el aprendizaje lo
que ejerce un importante rol en la formacion integral de su personalidad y en el
desarrollo del pensamiento.

En tal sentido, el Modelo de la Escuela Primaria actual tiene como fin, contribuir a
la formacion integral de la personalidad del escolar, fomentando la interiorizaciéon
de conocimientos y orientaciones valorativas que se reflejen gradualmente en sus
sentimientos, formas de pensar y de comportamientos, que no los sustraiga de los
contextos socioculturales donde viven y actian. De modo que debe lograr la
formacion de un escolar reflexivo, critico e independiente, que asuma un papel
protagénico y sea capaz de manifestar sentimientos de amor y respeto hacia la
Patria, su familia, su escuela, sus comparieros, y también hacia la naturaleza, que

es parte consustancial de los contextos sefialados; asi como, que sea portador de



cualidades humanas esenciales como la solidaridad, el colectivismo y el amor
hacia sus semejantes y hacia la naturaleza.

Dentro de los requerimientos que se le sitlan a la Educacion Primaria esta
fomentar en los escolares el amor, el cuidado y la proteccion del medio ambiente,
la formacion de una concepcion cientifica del mundo, cultivar sentimientos
estéticos y el desarrollo pleno de las capacidades intelectuales, fisicas y
espirituales del individuo. Sin sentimientos de cuidado y proteccion del medio
ambiente no se alcanzaria una adecuada educacién de las nuevas generaciones,
maxime cuando se trata de un fenomeno de trascendencia primordial para la
humanidad.

La realizacion de un estudio exploratorio en resultados de las visitas de ayuda
metodoldgica, especializadas y de inspeccion, la revision sistematica de los
sistemas de clases de los docentes del cuarto grado, de la revisién de libretas y
cuadernos de los escolares, asi como las comprobaciones de conocimientos
aplicadas al grupo se constata la falta de preparacion de los maestros para asumir
esta dimension educativa; escasa literatura de cardcter ambiental; insuficiente
presencia ambiental en el curriculo.

Todavia estan presentes insuficiencias en la concepcion metodologica de la clase
de El mundo en que vivimos, evidenciadas en: la poca utilizacién de medios de
ensefianza que propicien el desarrollo del pensamiento légico, en el
establecimiento de relaciones inter materia, en la vinculacion a situaciones de la
vida diaria, ademas, no siempre es suficiente la consulta y remision hacia otras
fuentes de informacion, ni la orientacién que se le realiza al escolar por parte del
docente es adecuada.

Por otra parte, las Orientaciones Metodolégicas de la asignatura no ofrecen
suficientes orientaciones metodoldgicas dirigidas a como concebir actividades
para el tratamiento de los contenidos del pais donde vive desde un enfoque
desarrollador, o que se agrava en la medida porque no siempre el docente crea
actividades de caracter desarrollador para fortalecer los conocimientos acerca del

pais, que incremente las propuestas del cuaderno de actividades del grado.



Estas deficiencias que se dan en los docentes se reflejan de forma notoria en los
escolares, la variabilidad y complejidad de la obtencion de la informacién de los
escolares del cuarto grado, ademas de no resultar suficientes las habilidades para
definir, expresar, argumentar, valorar, describir, identificar, reconocer y localizar
los lugares, objetos econdmicos y fendmenos de la vida natural del pais donde
viven.

Igualmente se revelé que los escolares no logran de manera Optima expresar los
conocimientos y experiencias relacionadas con el pais donde Vvive,
fundamentalmente sobre su provincia y municipio natal, también en el
reconocimiento y diferenciacion de las caracteristicas de los fenbmenos de la vida
natural y econémica del pais, la localizacion en el mapa de los conocimientos

aprendidos en la unidad 5: El pais donde vivo.

Especialmente significativo resulta para la autora haber trabajado con este
programa durante varios cursos, desarrollar en otros momentos actividades con
diversas generaciones de escolares acerca del desarrollo de normas de
convivencia social y sentimientos de amor Yy respeto hacia todo lo que rodea al
escolar, lo que permiti6 acumular determinada experiencia y conocer a
profundidad potencialidades no reveladas del entorno sociocultural y natural,
ademas de apreciar muy de cerca la realidad ambiental del territorio y, por ello,
orientar eficazmente la labor educativa de sus escolares, sobre la base de un
conocimiento empirico conformado por largos afios de interaccion con un medio

ambiente, que cada vez precisa de mayor atencién social.

Desde los elementos expuestos se desprende que en el municipio Urbano Noris,
no se estd aprovechando al maximo las potencialidades del programa de El
mundo en que vivimos y tampoco existe un uso adecuado de las propias
posibilidades del entorno, en funcion de preparar a los escolares para encarar
desde sus puestos como miembros de la sociedad socialista el deterioro del
entorno que los rodea y de modo particular, el medio ambiente. Esta situacion se
hace tangible en la escuela Martires de Barbados del municipio Urbano Noris, por
lo cual el problema docente metodoldgico de la investigacion es el siguiente:

¢, Como favorecer el trabajo de los docentes con los contenidos de la asignatura



“El mundo en que vivimos” de cuarto grado en funcion de promover el amor y
respeto hacia el medio ambiente?

En correspondencia con éste problema se traz6 como objetivo: Elaborar
actividades relacionadas con la asignatura “El mundo en que vivimos” en cuarto
grado para favorecer el trabajo de los maestros de la escuela Martires de
Barbados del Municipio Urbano Noris, en funcion de promover el amor y respeto
hacia el medio ambiente.

Con el proposito de dar exitoso cumplimiento al objetivo presentado se consideré
conveniente el disefio de las siguientes tareas:

1. Sistematizacién de las premisas teérico metodoldégicas que sustentan el trabajo
con los contenidos de la asignatura “El mundo en que vivimos” en el cuarto grado,
desde una educacion de amor y respeto hacia el medio ambiente.

2. Diagnoéstico del estado inicial del proceso pedagdgico en cuarto grado en
funcidn de lograr un ambiente de amor y respeto hacia el medio ambiente.

3. Elaboracion de actividades para favorecer el trabajo de los maestros de cuarto
grado en los contenidos de la unidad 5 “El pais donde vivo” de la asignatura “El
mundo en que vivimos”, en funciéon de una educacion de amor y respeto hacia el
medio ambiente.

4. Valoracion de la factibilidad en la practica pedagdgica de las actividades, en
funcién de una educacién de amor y respeto hacia el medio ambiente en escolares
de cuarto grado.

Para darle solucion al problema, poner a prueba y valorar la factibilidad de las

actividades propuestas se emplearon métodos de los niveles tedricos y empiricos:
Métodos Teoricos:

Historico Logico: para determinar los antecedentes y la elaboracion del marco
tedrico-metodoldgico que sustento la investigacion.

Andlisis y sintesis: en el procesamiento de la informacion, la determinacién de los
fundamentos tedrico-metodologicos, la interpretacion de los datos empiricos vy la
elaboracion de las conclusiones.

Métodos empiricos



Observacion: para detectar evidencias que permitieran establecer la situacion
problémica docente metodoldgica y revelar la viabilidad de la propuesta elaborada.
Encuesta: para recoger informacion valiosa de diferentes agentes educativos y
alcanzar criterios en relacion con el problema y su transformacion.

Entrevista: para obtener informacion a partir de distintos puntos de vista acerca
de la educacién ambiental y cdmo contribuir a desarrollarla en los escolares desde
el programa y unidad de estudio.

Revision de documentos: que incluyd programas de estudio, libros de textos,
orientaciones metodolégicas y otros, para la fundamentacion tedrica y
metodoldgica del problemay la elaboracion de la propuesta.

Los talleres de reflexion colectiva y socializacion con maestros: al introducir
la propuesta disefiada, valorar su impacto tanto en los maestros como en los
escolares a través de los criterios y las sugerencias de los que deben instrumentar
las actividades.

Para la realizacion de la presente investigacion se tomé como poblaciéon y
muestra: Los 5 maestros que trabajan con la asignatura “El mundo en que
vivimos”, con experiencia en el trabajo con el primer ciclo y estabilidad en la
institucion y los 15 escolares que forman la matricula del cuarto grado de la
Escuela Primaria “Martires de Barbados” del municipio Urbano Noris, los que viven
en el entorno de la escuela y mostraron disposicion para participar de la
experiencia.

En consecuencia, la presente investigacion tiene en el orden metodolégico como
aporte: Actividades para favorecer el trabajo y tratamiento de los contenidos de la
unidad 5 “El pais donde vivo”, de la asignatura “El mundo en que vivimos” en los
maestros y escolares de cuarto grado, en funcién de desarrollo del amor y respeto
hacia el medio ambiente, las que pueden ser aplicadas dentro y/o fuera del
proceso pedagogico. De ahi que, resulta facil advertir que los resultados
esperados sean el perfeccionamiento de la labor pedagdgica. Por otro lado, las
sugerencias de actividades pueden potenciar la creacion de otras nuevas y

cumplir con el desarrollo de sentimientos de amor al medio ambiente.



Este trabajo se estructura en tres epigrafes desde los cuales se fundamenta
tedrica y metodoldégicamente el tema, se revelan las posibilidades del programa de
estudio de la asignatura: El mundo en que vivimos, en la unidad 5, de cuarto grado
para favorecer la educacion ambiental en los escolares, a partir de fomentar el
amor y cuidado del entorno, ademas se detallan las actividades elaboradas, su

implementacion y efectividad.



DESARROLLO
EPIGRAFE |

PREMISAS TEORICO METODOLOGICAS QUE SUSTENTAN EL TRABAJO
CON LOS CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA “EL MUNOS EN QUE
VIVIMOS” EN EL CUARTO GRADO, DESDE UNA EDUCACION DE AMOR Y
RESPETO HACIA EL MEDIO AMBIENTE.

El mundo hoy cambia rapidamente y son complejos los acontecimientos que
suceden en todas las esferas de la vida, aun cuando las grandes potencias tratan
de imponer sus patrones culturales y ejercer un nuevo tipo de colonizacion de
ideas. De ahi que, se multiplican los conocimientos, mediante el propio avance y
desarrollo de las ciencias y las tecnologias.

En Cuba la educacion se propone lograr la formacion de una personalidad en el
ciudadano actual, activo en las transformaciones que exigen los cambios sociales
de hoy. Este objetivo pone de manifiesto la prioridad concedida mediante las
direcciones del Ministerio de Educacion, al trabajo comunitario y con el entorno.
La Tercera Revolucién Educacional y las necesarias transformaciones para
aumentar el nivel de conocimientos y la formacion de los escolares supone que en
la Educacién Primaria estos sean preparados para la vida, desde una perspectiva

como estudiantes y ciudadanos de una sociedad socialista.

Criterios coincidentes de autores reconocidos en Psicologia y Pedagogia, afirman
que la edad escolar constituye una etapa esencial en todo el desarrollo de la
personalidad, en ella se sientan las bases necesarias para su posterior desarrollo,
donde es necesaria la atencibn a la formacion de diversas habilidades,
capacidades, cualidades personales y el establecimiento de rasgos del caracter,
gue luego van a reflejar la personalidad de estos escolares en toda su plenitud.

1.1 Necesidad de la educacion de amor y respeto hacia el medio ambiente

El sistema educacional cubano en general y en particular la Educcion Primaria, se
sustenta en las leyes y regulaciones dictadas por el Estado y sus 6rganos
administrativos, las que estipulan en el capitulo V de la Constituciéon de la



Republica de Cuba (2009) en sus incisos: ¢) promover la educacion patridtica y la
formacion comunista de las nuevas generaciones y la preparaciéon de estas para
la vida social; en el inciso h) se reza que el Estado defiende la identidad de la
cultura cubana y vela por la conservacién del patrimonio cultural y la riqueza
artistica e historica de la nacion.

La Ley Fundamental de la Republica establece la necesidad de proteger los
monumentos nacionales y los lugares notables por su belleza natural o por su
reconocido valor artistico o histérico, en tanto, la Resolucién Ministerial 90/98:
sefala los lineamientos esenciales para fortalecer la formacion en valores, la
disciplina y la responsabilidad ciudadana desde la escuela. Estas cuestiones
constituyen claves para acometer un trabajo bien dirigido, que convierta a los
escolares en no simples receptores de un mensaje instructivo, sino en potenciales

actores sociales.

Se ha recogido en los documentos rectores y las indicaciones para su
instrumentacién el gran significado de las condiciones de vida y la educacion en la
formacion de una personalidad integralmente desarrollada. Este complejo
fendmeno estd tratado prolijamente en los enfoques de Vigotsky (1938) y sus
seguidores acerca de que el desarrollo no debe ir a la zaga, sino que debe ir

delante y conducir a la educacion.

De modo que bajo los fundamentos del enfoque histérico — cultural, la situacion
social del desarrollo considera al individuo como ser social; cuyo proceso de
maduracién va a estar sujeto a un condicionamiento que se manifiesta mediante
los procesos docentes educativos en los cuales estd inmerso desde su
nacimiento, y que constituyen los transmisores de la cultura. El escolar se
culturaliza mediante el proceso de socializacién que impone la escuela, al adquirir
las herramientas necesarias para representarse el mundo y poder intervenir en el

mismo de manera consciente y activa.

El desarrollo y la adquisicion de los conocimientos por el sujeto se convierten en
elementos claves en el proceso de apropiacion de la cultura; comprendido como

proceso de produccion y reproduccion del conocimiento bajo la orientacion e

10



interaccion donde hace suya esa cultura. Esto lo hara asimilando y aportando de
forma gradual del contexto socio-natural en el que se desenvuelve y del que
dependera su propio desarrollo.

Bajo esta concepcion, el desarrollo del ser humano va a estar determinado por los
procesos de adquisicibn de conocimientos organizados como parte de la
educacién y ensefianza, con los que se crearan nuevas potencialidades para
nuevos conocimientos. Puesto que, el desarrollo del pensamiento requiere de la
experiencia que es acumulada por ellos en el proceso de percepcion de diferentes
fendmenos y procesos de la vida social en que se desenvuelve, incorporaran
nuevos conceptos y habilidades a su quehacer independiente.

Zilberstein Toruncha, Silvestre Oramas y Rico Montero (2001) recogen en sus
investigaciones lo referente a la estimulacién de la inteligencia y creatividad de los
escolares a través de las diferentes asignaturas. Asimismo, ven estrechamente
relacionado el desarrollo de los nuevos conocimientos a partir de sus experiencias
y potencialidades, donde el escolar interactia con su medio, se trasforma y lo
transforma al mismo tiempo.

La actividad cognoscitiva es considerada por Nikolaievich Leontiev (1985), un
proceso de relacion e interaccion sujeto-objeto dirigida a la satisfaccion de las
necesidades del sujeto y generando una transformacién de ambos, cuyo objetivo
esencial es el conocimiento de los hechos y fendmenos del mundo circundante.

En una primera aproximacion, es importante destacar que esta tematica ha sido
abordada por: Soberats Lopez, Recio Molina (2004), Ribot Guzman (2004), Santos
Palmas (2005), entre otros que reconocen la importancia de la labor del docente
en la comunicacién de los conocimientos, ademas del papel esencial que
desempefia el vinculo de los escolares con el entorno, a partir de actividades bien
concebidas y realizadas, que propicien el desarrollo de cualidades morales y
comportamientos responsables.

En consecuencia, muchos psicologos, pedagogos y educadores han realizado
investigaciones acerca de la funcidon necesaria que desempefia la actividad
cognoscitiva como parte de la personalidad, diferenciando los factores que

intervienen en ella. De hecho, en esta actividad cognoscitiva participa el cerebro
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del hombre y este como unidad de todas sus cualidades y particularidades, piensa
y conoce sobre su realidad circundante.

La actividad cognoscitiva estd relacionada con todos los aspectos de la
personalidad humana con sus componentes intelectuales, volitivos vy
motivacionales, para su realizacibn como momentos de estas y se desarrollan a su
vez por medio de esta. A proposito, muchas son las personalidades que valoran
como se distingue la manera de ensefiar y aprender los fendbmenos de la
naturaleza y la sociedad. Se trata de una cuestion de larga e interesante
trayectoria, donde resaltan ejemplos como el del maestro de Bolivar, Simon
Rodriguez, que baso6 la formacion del Libertador en un contacto fluido con la
naturaleza. Resultaria muy importante y Gtil para los maestros de la Educacion
Primaria que se estudiara la experiencia de este pedagogo que tanto contribuyé al
desarrollo intelectual y moral de Bolivar.

En la historia de la Pedagogia se destacan otras personalidades que abordaron y
fueron ejemplos en este tema, entre los que sobresalen: Juan Amos Comenius
(1592-1670), quien en sus aportes sobre la importancia de la observacion directa
de la naturaleza y del valor didactico de su estudio, debia hacerse partiendo del
territorio natal. Por su parte, Juan Enrique Pestalozzi (1746-1827) consideraba que
debia educarse integralmente al hombre con una educacion adecuada, partiendo
de lo simple a lo complejo, ademas fue partidario de la visualizacion, para lo que
era necesario desarrollar la observacion. Para estas dos figuras relevantes de la
educacioén, la naturaleza era un recurso de vital importancia en la instruccion y
educacion de los escolares.

En tanto, Félix Varela y Morales (1788-1853) emple6 el método explicativo a partir
de las potencialidades intelectuales del escolar e inici6 el estudio de la naturaleza
y la sociedad mediante la observacion, la experimentacion y los conocimientos
empiricos, lo que significa un importante referente que debe ser considerado por
la Educacion Primaria. El propio Varela habia propuesto formar una obra
elemental para la primera educacion (primaria), asi escribio: Por mi dictamen, esta
obra debe ser lo mas breve y clara que sea posible, para agregar en una lecciéon

de sencillez que no debe encontrarse en ella ninguna voz técnica ni palabra
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alguna que los escolares no hayan oido millares de veces. Todas las divisiones y
subdivisiones inutiles deben desterrarse.

Para Luz y Caballero (citado por Sosa Rodriguez, 2003) la instrucciéon no debia
ser el Unico objeto que excite el interés del maestro; antes que en ella debe pensar
en otro objeto superior. Sélo cuando se cultiva, moraliza e instruye a la vez, es
cuando cumple con los fines de su ministerio, porque cultivar las facultades todas,
moralizar al individuo y transmitirle conocimientos: tales son los fines de la
ensefianza, de la verdadera ensefianza. Este gran maestro deja establecido el
caracter desarrollador de la educacion e infiere la necesidad de hacerla lo mas
cercana posible a los escolares.

El Apdstol José Marti (1853-1895) considerd que la educacion era un fenémeno
social, que involucra a todos los agentes que concurren en el enramado social y
ejercen influencia en la formacién de los individuos. La educacién como recurso de
mejoramiento debe conllevar a formar un hombre de vida atil y meritoria. Por eso
sus definiciones acerca de la educacion son polivalentes, profundas y no resulta
ocioso destacarlas:

“Puesto que se vive, justo es que donde se ensefie, se ensefie a conocer la vida”.
Educar es poner coraza contra los males de la vida. Es preparar al hombre para
que pueda vivir por si decorosamente, sin perder la gracia y generosidad del
espiritu, y sin poner en peligro con su egoismo o servidumbre la dignidad y fuerza
del alma”. "Es criminal el divorcio, entre la educacion que se recibe en una época y
la época.”’Hombres vivos, hombres directos, hombres independientes, hombres
amantes. eso han de hacer las escuelas que no hacen eso.”

De este modo la educacion debe llevar a la formacion de un hombre integral,
donde se alcancen objetivos de caracter general y particulares. En el sentido
social la educacion presupone lograr el bien universal, la justicia para todos, el
mejoramiento de la sociedad. En el orden individual, del individuo como hombre
concreto debe ayudarlo al mantenimiento propio, al cultivo de la inteligencia y los
valores que le permitan desde el interés social hacer su propia vida digna. Para
Marti la educacion debia conllevar al aprendizaje, la formacion en valores y la

concrecion en conductas. De la educacion sale el hombre virtuoso, como individuo
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que asimila la herencia cultural y se convierte en un ala, que construye en bien de

todos y de si mismo.

Marti no deja de aclarar que no es lo mismo instrucciébn que educacion y la
escuela tiene que estar orientada al desarrollo humano, educar como preparacion
para la vida, presupone enriquecer el sujeto en su pensamiento, sentimientos y
actuacion. Instruccion no es lo mismo que educacion: aquella se refiere al
pensamiento, y ésta principalmente a los sentimientos. No hay buena educacién
sin instruccion. La escuela debia contribuir segun su atinado parecer —al
desenvolvimiento y libre ordenamiento de la inteligencia, el sentimiento y la mano
de los nifos”.

En La Edad de Oro José Marti (1889) le dice a los nifios de América acerca de
los fines de aquella hermosa revista. “...todo lo que quieran saber les vamos a
decir, y de modo que lo entiendan bien, con palabras claras y con laminas finas.
Les vamos a decir como esta hecho el mundo: les vamos a contar todo lo que
han hecho los hombres hasta ahora”.

Resulta significativo para la presente investigacion las ideas de Marti acerca de la
naturaleza y su importancia en la formacion de los nifios, adolescentes y jovenes,
de este modo expresaba que la naturaleza se postra ante el hombre y le da sus
diferencias, para que perfeccione su juicio; sus maravillas, para que avive su
voluntad a imitarlas: sus exigencias, para que eduque su espiritu en el trabajo, en
las contrariedades, y en la virtud que las vence (13/25) La naturaleza inspira, cura,
consuela, fortalece y prepara para la virtud al hombre..(13/26). EI comercio con la
naturaleza hermosea y fortalece (8/383) y otras 8/432,8/288,2889. jQué fortalezas
y dignidad ponen en el caracter, el rio vasto, el campo cultivado, el ferrocarril
alado, las ciudades limpias! jQué saludable comercio, luego de los menudos y
dolorosos de la vida diaria , el del hombre y la naturaleza (9/459).

Estas ideas poseen una gran importancia para los maestros de la Educacion
Primaria, pues les permite comprender que la naturaleza es un factor esencial en
la educacién, que debe ser aprovechado, a partir de un vinculo fluido, con
sencillez, participacion activa, en una secuencia dialéctica que transcurra desde lo

inferior y mas simple, hasta lo superior y mas complejo, donde la guia del maestro
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es un factor decisivo, imprescindible.

En la actual escuela cubana, en la Educacion Primaria, en el curriculo esta
representado el conjunto de conocimientos y acciones de la asignatura “El mundo
en que vivimos” que se imparte de 1ro a 4to grado, antecedidos por los objetivos y
contenidos de las areas del conocimiento del mundo natural y el mundo social de
La Educacion Preescolar. Estas en conjunto constituyen la base para el desarrollo
del contenido de la asignatura Ciencias Naturales en 5to y 6to grado.

En el proceso de desarrollo de sentimientos de amor a lo que le rodea, en El
mundo en que vivimos, en los escolares de cuarto grado se realiza desde
premisas teoricas, filosoficas, socioldgicas, psicoldgicas y pedagdgicas, las que se
constituyen en fundamentos cientificos imprescindibles para dicho propdsito. Por
su parte, la autora de este trabajo considera que el desarrollo de sentimientos de
amor y respeto por el mundo de la naturaleza y de modo particular por lo que
rodea al escolar.

De ahi que, guiados por los conocimientos, ejemplos y modos de actuacion del
adulto, sus ideales, convicciones, es que se desarrolla en ellos el amor a la tierra
donde se nace o vive. Asi podran expresar juicios, valoraciones, acciones y
formas de actuar, principios éticos, morales, patriéticos y ambientalistas, que no
solo contribuyen a su perfeccionamiento individual, sino que implican un aporte
sustancial a la propia convivencia social y al mejoramiento del entorno, el territorio
donde vive y actua.

Pensadores como L. Vigotsky (1987) concentran su atencién en el desarrollo
integral de la personalidad en la que intervienen la Institucion escolar, la familia, la
comunidad y la sociedad en su conjunto, en tanto otros como Nikolaievich
Leontiev (1975) resaltan la necesidad de ampliar en el escolar sus conocimientos
y la interaccion con ellos y con los objetos que lo rodea. Esta percepcion y
comprension involucra a los conocimientos sobre ellos y la adecuada
interpretacién de su designaciéon e importancia.

De este modo, en el enfoque historico-cultural se encuentra un importante
fundamento para el desarrollo de los contenidos de la asignatura “El mundo en

que vivimos” en el cuarto grado, desde la apreciacion del proceso docente
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educativo en su caracter dialéctico y de esencia profundamente social, lo que
permite comprenderlo en su devenir constante, las multiples conexiones que se
dan y a funciones que desempefan factores esenciales, como el contexto

sociocultural o natural.

Resulta significativa la propuesta que se fundamenta, pues en Cuba con los
continuos cambios y profundas transformaciones que tienen lugar en el campo
educacional, y de modo particular en la Educacion Primaria, los docentes tienen el
reto de impartir clases desarrolladoras, que propicien elevar el nivel de aprendizaje
de los escolares, tener presente las condiciones que ofrece el contexto y
contextualizarlas a la realidad y las exigencias del proyecto social. De ahi que, una
de las tareas mas importantes y necesarias de la escuela sea educar en el amor
hacia el saber y desarrollar el ansia de conocer mas.

Las investigaciones del Instituto Central de Ciencias Pedagogicas sobre el
desempeiio de los escolares, coincide en la posibilidad de establecer variantes
metodoldgicas que modifiquen la interaccion pedagogica de los docentes en las
actividades y propiciar el vinculo con la realidad mas cercana, de manera que el
influjo sea permanente, altamente significativo y reciproco, donde los escolares,
no solo incrementen su aprendizaje, sino que sean capaces de contribuir al
perfeccionamiento de la propia realidad.

Los estudios efectuados por Leal Garcia (2000) acerca de como lograr una
ensefianza desarrolladora y la aplicacién practica de la concepcion didactica de
las técnicas de estimulacion del desarrollo intelectual, permiten introducir las
exigencias didacticas para la aplicacién de los procedimientos en las actividades
dentro del horario docente. Conjuntamente las exigencias didacticas elaboradas
para operar con dichos contenidos, constituyen elementos que permiten favorecer
un conocimiento mas efectivo en el escolar y una mayor solvencia en el vinculo
con el medio o el entorno que lo rodea.

Se coincide con que es posible desarrollar los procesos del pensamiento segun se
produce la apropiacion del conocimiento con la direccion de la accién educativa en
la que se entrelazan estrechamente la estimulacion intelectual y el suministro de

informacion. Se hace necesario subrayar que, L. Vigotsky (1938) planteaba que el
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escolar puede aprender sin esperar al alcance de un determinado nivel de
desarrollo para la adquisicion de un nuevo conocimiento, si existen las
posibilidades. Los maestros conocen que esas posibilidades estan presentes en el
vinculo con el entorno que rodea al escolar.

Resulta facil advertir que, para el escolar tiene gran valor la distancia entre lo que
€l conoce y lo que es capaz de conocer por si solo con ayuda de impulsos del
adulto. Por ello, la autora de esta investigacién comparte estos fundamentos, pues
posibilitan al maestro conocer el estado inicial de desarrollo del escolar y sus
potencialidades para dirigir y propiciar su desarrollo. Es necesario posibilitar un
conocimiento de las caracteristicas no solo de los escolares, sino en gran medida
de aquello que puede ser flujo de su aprendizaje y desarrollo.

En este proceso el escolar va a estar sujeto a un condicionamiento social e
historico que se manifiesta mediante los procesos educativos en los cuales esta
inmerso desde su propio nacimiento. Lo anterior evidencia que la categoria Zona
de Desarrollo Proximo (que es importante en el enfoque histérico cultural) exija del
maestro trabajar para el desarrollo de las potencialidades de sus escolares, de
una manera constante y gradual, para superar etapas anteriores y avanzar hacia
un conocimiento y comportamiento cada vez mas profundos y trascendentes .
Desde la teoria vigostkyana se le atribuye un papel notable al medio social y las
interacciones que realiza con todo lo que le rodea, en un rango que la concibe
como una ley general en la formacion y desarrollo de la psiquis. De este modo la
formacion integral y armoénica de la personalidad del educando resulta un proceso
complejo, donde la educacién debe conducir al desarrollo educativo, no
exclusivamente desde el conocimiento frio y esquematico, sino sobre todo desde
las interacciones del individuo con su medio social.

Se requiere de maestros, que en la medida que expliquen las conexiones y
relaciones esenciales entre los fendmenos sociales, guien a los escolares a
reproducir acciones, aplicar las potencialidades que poseen y encuentren o
adquieran los métodos del conocimiento cientifico apropiados para avanzar mas
rapida y profundamente en lo intrincado del conocimiento. Por tanto, para ensefar

a aprender es necesario que el maestro movilice aquellos conocimientos y
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habilidades que el escolar posee, es decir, las experiencias previas que le sirven
de base al nuevo conocimiento.

Los aspectos sefialados sitlan altas exigencias a los maestros: deben encarar el
proceso, a partir de la realizacion de un diagnéstico que mida acertadamente, el
nivel real del sujeto, ademas del aspecto afectivo motivacional, lo que influira en el
nuevo conocimiento, para plantear en sucesion dialéctica actividades a los
escolares, teniendo en cuenta la Zona de Desarrollo Proximo a partir del dominio
de las condiciones, posibilidades y caracteristicas de los escolares.

El escolar tendra como punto de partida la basqueda de nuevos conocimientos
donde es necesario que se creen contradicciones para solucionar un problema o
realizar la tarea planteada. Significa tener en cuenta, por tanto, que el nuevo
contenido no debe ser superior, ni estar por debajo de las posibilidades de los
escolares. Olvidar esta pauta puede conducir a la improvisacion, la falta de rigor y
cientificidad de la actividad y por tanto, sus resultados en vez de positivos, pueden
convertirse en entropias del proceso.

Los maestros adquieren una alta responsabilidad, pues no pueden prescindir de la
necesidad de impulsar el desarrollo de sentimientos mediante la adquisicion de
conocimientos de la vida social, a través de la correcta expresion y comunicacion y
del trabajo con fuentes variadas. En la ciencia pedagogica se ha establecido
desde hace muchos afios, que cada generacidon de escolares difiere de las
anteriores, otras son sus caracteristicas como grupo humano y otras también son
sus particularidades desde la condicion de cada uno de ellos como individuos.

La conocida expresion de que cada personalidad es Unica e irrepetible, no es solo
una hermosa frase o un eslogan de la psicologia social, sino una verdad
incuestionable que tiene una importancia capital en la labor de los maestros. Los
educadores que laboran desde las aulas de la Educacion Primaria requieren mirar
hacia dentro de sus escolares y hacia fuera de la realidad social que los rodea, de
manera que puedan dejar en ellos una huella como si los hubiesen vivido
realmente. Asi también, mdultiples han sido los estudios e investigaciones que
evidencian la importancia de la edad escolar, ya que en ella existen reservas y

potencialidades para la formacion de capacidades y cualidades personales.
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Por consiguiente, el maestro desempefia un papel importante en el impulso,
desarrollo y obtencion de los conocimientos, especialmente de la vida social y
natural. Referido a ello Franco Garcia (2005) en el material “Del asombro y la
curiosidad a la comprension del Mundo ¢ Como lograrlo?” puntualiza que la tarea
principal es formar una imagen lo mas ajustada posible a la realidad del mundo
donde viven. En lo que otros autores coinciden con ella en que nunca es muy
temprano para empezar a comprender el mundo, por lo que es preciso trabajar en
el establecimiento de las premisas de una concepcion cientifica del mismo.

El maestro primario tiene actualmente un reto extraordinario para favorecer el
acercamiento de sus escolares a estos conocimientos y asi contribuir a la
comprension de los fendbmenos que ocurren en el medio en que viven. Por ello,
oportunamente deberd partir de las experiencias y vivencias, posibilitando el
acceso a la informacion, disefiar actividades y fomentar los medios didacticos
necesarios. Todo individuo estd ubicado en un medio social y a partir de su
nacimiento comienza la asimilacion de toda la experiencia acumulada por la
humanidad hasta ese momento.

Por medio del maestro y las acciones que este realiza es que el escolar de la
educacion primaria va asimilando todo aquello que le rodea. Por consiguiente, el
acercamiento a estos conocimientos y la formacién de los habitos y sentimientos
de amor y respeto hacia todo lo que le circunda hacen que vaya descubriendo y
ubicandose en el mundo social donde se desarrolla, no como un simple
espectador, sino con las potencialidades necesarias para que transforme ese

medio, desde sus posibilidades.

1.2 La asignatura “El mundo en que vivimos” y la educacion de amor y

respeto al medio ambiente.

Esta suficientemente claro en la literatura cientifica y pedagdgica que el desarrollo
de los conocimientos esta relacionado con potenciar al maximo en los escolares
los sentimientos, valores y/o cualidades humanas, asi como motivar en ellos la
investigacion. En tanto, para lograr este proposito es necesario presentar los

conocimientos de forma convincente, emotiva, que lleguen a ellos a través de sus
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vivencias, experimentadas como resultado de una actividad viva, activa y
creadora.

En este sentido, la asignatura EI mundo en que vivimos, como parte del curriculo
de La Educacion Primaria, contribuye a formar un escolar conocedor vy
comprometido con su pais, que sea capaz de conocer el entorno y defenderlo de
la actividad depredadora del hombre. Es compatible con la asignatura, la
preocupacion por desarrollar en los escolares una educaciéon medio-ambiental
adecuada.

La asignatura, en su contenido privilegia la formacion de sentimientos de amor,
admiracion y respeto por los héroes de la patria, sus simbolos, figuras y lugares
importantes de la localidad, el municipio, la provincia y el pais. De ahi que, el
maestro tendra éxitos en la asignatura si promueve en los escolares curiosidad,
intereses y motivos por conocer aspectos de la vida natural y social que
permanecen ocultos aparentemente al conocimiento humano.

En este sentido, las huellas histérico-cultural-econémico-sociales que existen,
constituyen elementos nacionales concretos; que favorecen la percepcion del
escolar hacia las representaciones cognoscitivas, como un medio pedagoégico para
desarrollar motivos de estudio por El mundo en que vivimos, lo que debe
concebirse como un método: el protagdnico del escolar en la busqueda y
descubrimiento de los nuevos conocimientos y con las posibilidades de realizar
observaciones, arribar activamente a ellos, emitir juicios y criterios propios.

En consecuencia, la investigadora de este trabajo precisa la importancia que tiene
la familia y la comunidad, ya que en la escuela y con la direccién del maestro se
ofrecen actividades que debe realizar el escolar con el apoyo de ellos. Ademas,
se cuenta con la colaboraciébn que ofrecen otras instituciones como: museo,

biblioteca, instituciones o entidades histérico-econdmico-sociales y culturales.

De este modo, la escuela no puede ser ajena a la educacién ambientalista que
debe desarrollar o propiciar su desarrollo, desde una perspectiva educacional que
exprese y planifique la introduccion de la dimensiébn ambiental en los procesos
educativos. Se debe recordar que este tipo de educacion es un proceso de

aprendizaje permanente basado en el respeto a todas las formas de vida y de
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cultura. Tal educaciéon afirma valores y acciones que contribuyen a la formacion

humana y social y a la preservacion ecoldgica.

En la Educaciéon Primaria, tanto en cada uno de sus escolares individualmente,
como en los colectivos de manera general se debe lograr que se cobre conciencia
del medio y adquieran conocimientos, valores, competencias, experiencias y
voluntad, capaces de hacerlos actuar individual y colectivamente para resolver los
problemas actuales y futuros del medio ambiente y de modo particular del entorno
que rodea a los escolares. En este sentido no se trata solo de un proceso que los
acerque a una concepcion global del medio ambiente para elucidar valores y
desarrollar actitudes y aptitudes que les permitan adoptar una posicién critica y
participativa respecto a las cuestiones relacionadas con la conservacion y correcta
utilizacion de los recursos y la calidad de vida, sino que los implique en lo mas
cercano, desde una participacion y cuidado.

La educacion ambiental se centra en el medio ambiente como el sistema de
factores abioticos, bidticos y socioeconémicos con los que interactda el hombre en
un proceso de adaptacion, transformaciéon y utilizacion de éste para satisfacer
necesidades en el proceso histérico social (Ley 81/1997, del medio ambiente, de
la Republica de Cuba). Este concepto se relaciona puntualmente con el entorno
que circunda la instituciéon escolar y donde viven e interactian los escolares. Por
medio del conocimiento y de una educacién que los implique en su entorno que
tomen conciencia de su realidad y el impacto en su calidad de vida. Se trata de

formar en los escolares un adecuado comportamiento hacia la naturaleza.

El estudio del medio ambiente es una cuestion importante en la Educacion
Primaria, pero de la teoria a la practica todavia se registran insuficiencias, entre
ellas, el caracter espontaneo y la débil presencia de actividades préacticas con los
escolares. Esta claro, que mas que una solida formulacion teérica sobre este
topico, los escenarios educativos primarios deben hacer mas por el desarrollo de
acciones concretas para involucrar al escolar en el conocimiento y defensa del

medio ambiente.
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Se comprende que la escuela debe proporcionar conocimientos sobre el medio
ambiente y su problemética, desarrollar habilidades para que los escolares de
manera sencilla, como expresaba Varela, sean capaces de diagnosticar y resolver
problemas en el entorno, poner de manifiesto actitudes que demuestren un interés
y una disposicion a querer y proteger el escenario natural que les rodea y lograr la

participacion activa en proyectos comunitarios.

Como se ha venido explicando, el propésito de la presente investigacion y
propuesta pedagogica va dirigido a reflexionar y modificar los conocimientos,
valores y actitudes que condicionan los comportamientos de los escolares y su
relacion con la naturaleza y el medio ambiente, desde el entorno socio-natural, lo
gue hace necesario asomarse al programa de la asignatura El mundo en que
vivimos, de cuarto grado y revelar las potencialidades que tiene para ello.

1.3. El programa de “El mundo en que vivimos” de cuarto grado.

Al profundizar en el estudio y andlisis del curriculum de La Educacion Primaria, se
evidencia la inclusion de la asignatura de EI mundo en que vivimos a partir del
primero y hasta el cuarto grado. En consecuencia tiene como propadsito integral, en
el cuarto grado sistematizar, en forma de sencillas generalizaciones aspectos
fundamentales de la naturaleza y la sociedad, que han sido objeto de estudio en

grados anteriores.

Como se sefala en el programa de la asignatura para el grado, el contenido de
ensefianza se ha seleccionado y organizado, de modo tal, que permita continuar
introduciendo en los escolares el andlisis de problematicas sencillas de la vida
natural y social, fuente permanente de adquisicion de conocimientos, y del
desarrollo de habilidades, habitos, sentimientos, motivos, intereses, actitudes y
normas de conducta. Asi pues, los contenidos esenciales que aparecen en las
diferentes teméticas enriqguecen los conocimientos de los escolares y permiten

integrarlos en el estudio del pais donde viven.

Ademas, ofrecen la oportunidad de continuar trabajando para la formacion
politécnica-laboral, de la concepcion cientifica del mundo, el desarrollo ético y
estético y la vinculacién con las demas asignaturas. En el cuarto grado donde los
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escolares finalizan el primer ciclo de la Educacién Primaria por lo que deben

(segun modelo de la escuela primaria, 2005):

e Expresar sentimientos de amor por la Patria y la Revolucion y hacia todo
aquello que la identifica, sus simbolos, héroes y martires.

e Conocer los acontecimientos mas importantes que han sucedido y que
suceden en la localidad; la etapa actual en Cuba y otros paises.

e Demostrar el sentimiento de orgullo por ser cubano; adquirir nociones sobre la
vida natural y social, incluyendo el trabajo del hombre y su importancia, lo que
sienta las bases para que pueda ir comprendiendo el mundo en su sentido mas
general; defender los logros de la Revolucion y la Patria.

e Contribuir a la formacion de una cultura general integral e ideologica de las
nuevas generaciones.

e Utilizar adecuadamente los textos, reconocer sus partes, interpretar sus
ilustraciones y mantener su cuidado y conservacion.

e Cuidar los bienes propios y colectivos, manteniendo una actitud de ahorro.

e Participar con satisfaccion y responsabilidad en actividades de la escuela; del
hogar y de la comunidad; demostrar constancia para concluir las tareas.

Objetivos de la asignatura en el grado. (Colectivo de autores, 2001)

Continuar la formacion y el desarrollo de nociones y conceptos simples acerca de

la naturaleza y las habilidades vinculadas a ella; para lo cual los alumnos deben:

. Definir el concepto de naturaleza e identificar sus componentes.

o Observar, distribuir y localizar hechos y fendmenos de la vida natural de su
pais.

. Identificar la esfera geogréfica y los mapas.

. Observar e interpretar el plano de la localidad.

o Identificar lugares y actividades importantes de su pais y explicar su valor
en beneficio de la poblacion.

. Exponer de forma sencilla, los conocimientos histéricos adquiridos en el

ciclo.
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o Localizar objetos, fendbmenos geograficos y hechos historicos en esferas,
planos y mapas.

. Cumplir reglas elementales relacionadas con el cuidado, la higiene y la
proteccion de todo lo que nos rodea.

. Usar adecuadamente el libro de texto en la asignatura.

. Continuar trabajando con las ilustraciones del libro de texto para extraer de
ella ideas esenciales.

. Trabajo con el atlas y otros materiales docentes.

. Contribuir a la formacion de motivos, intereses cognoscitivos, a través de la
realizacion de actividades practicas.

. Continuar la formacion y desarrollo de sentimientos patridticos de
admiracion y respeto hacia los héroes que han contribuido al
engrandecimiento de la patria.

Estos objetivos de la asignatura en el grado permiten comprender que el
componente vinculado a la naturaleza y el entorno socio-natural que circunda la
escuela y forma parte del contexto donde viven y actlan los escolares, es
significativo y debe ser tomado en cuenta por los maestros, 10 que responde a la
perspectiva de una educacion medioambientalista, donde los escolares no solo
aprendan, amplien sus conocimientos acerca de la naturaleza, sino que sean
capaces de protegerla y defenderla. Resulta interesante ver el plan temético
previsto.

Plan tematico

Frecuencia semanal: 1 h/c de 45 minutos Total de horas clase 40
Unidad Contenidos

Unidad 1 Estudiemos mas la naturaleza..................... 5 h/c- 1er periodo
Unidad 2 Somos cubanos.............coeeeiiiviiiiiieiieeeennnen 5 h/c- ler periodo

Unidad 3 Relaciones de los seres vivos en la naturaleza... 4 h/c- 2do periodo

Unidad 4 El hombre y sus relaciones.......................14 h/c-2do y 3er periodo
Unidad 5 El pais donde Vivo..........ccccoeeeeeeiiiiiiiie, 8 h/c- 4to periodo
Efemeérides.......covi i 4h/c (1 h/c por periodo)
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La asignatura EI mundo en que vivimos, como parte del curriculo de la Educacion
Primaria, contribuye a formar un escolar comprometido con su pais y al mismo
tiempo es centro de atencion en la formacion de sentimientos de amor, admiracion
y respeto por todo aquello que le rodea. Por lo que los contenidos de este trabajo
de investigacion discurren por varias unidades hasta concentrarse en la unidad 5
“El pais donde vivo”, especialmente en lo referido a la necesidad de ampliar los
conocimientos de los escolares acerca de la naturaleza y la sociedad, e integrarlos
al estudio de nuestro pais.

En la unidad 1. Estudiemos mas la naturaleza, se conciben actividades dirigidas
a identificar la naturaleza y sus componentes, ademas de realizar acciones
practicas que permitan aprender la necesidad de proteger distintos componentes
de la naturaleza. La unidad 3, referida a las relaciones de los seres vivos en la
naturaleza, propicia la identificacion de relaciones de alimentacion y proteccién
que existen entre los seres vivos y su importancia en la naturaleza y, la unidad 5,
con el titulo: El pais donde vivo. Esta ultima unidad, por la significacion que tiene,
se aborda de forma mas detallada.

Objetivos:

» Ampliar los conocimientos de los escolares acerca de la naturaleza y la sociedad,
e integrarlos en el estudio de nuestro pais.

* Localizar las provincias y el municipio especial que conforman a nuestro pais.

* Describir y localizar los componentes naturales méas importantes de Cuba.

_ En esta unidad observaran, describiran y compararan los cambios naturales que
ocurren en los diferentes meses del afio en nuestro pais y reconoceran las
medidas de proteccion establecidas por la Defensa Civil en casos de peligro.

» Localizar los lugares mas y menos poblados y valorar la importancia de las
principales actividades laborales, culturales, deportivas y recreativas de la
poblacién cubana.

 Apreciar la belleza e importancia de los diferentes lugares naturales, histéricos y
recreativos.

_ Valorar la importancia del transporte, las vias de comunicacién y el comercio.

Citaran ejemplos del beneficio que estos brindan al pueblo.
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» Continuar el trabajo para el desarrollo de normas de comportamiento en los
lugares publicos y de sentimientos de amor, respeto y admiracién hacia todo lo

gue nos rodea.
Contenidos:
La naturaleza de mi pais:

_ Localizacién de las catorce provincias y del municipio especial Isla de la
Juventud.

_ Descripcién de las caracteristicas de las costas. Localizacion de los principales
accidentes costeros. Valorar su importancia.

_ Observacion y descripcion del relieve. Localizacion del Pico Real del Turquino.
Lugares famosos por sus bellezas naturales. Su proteccion.

_Normas de comportamiento en esos lugares.

_ El estado del tiempo cambia: la temperatura y las lluvias en Cuba.

_ Observacion y descripcion de laminas que representen cambios naturales que
ocurren en los diferentes meses del afio.

_ Medidas de proteccién que se establecen por la Defensa Civil.

_ Observacién y localizacion de los principales rios y lagos de nuestro pais.
Valorar su importancia.

_ Observacion y descripcion de laminas que representen la diversidad de plantas y
animales del pais natal. Su localizacion en el mapa. Proteccién que requieren
aquellos que se encuentran en peligro de extincion.

La poblacién cubanay sus principales actividades

_ La poblacién cubana. Localizacion de los lugares mas y menos poblados.

_ Observacion y descripcion de laminas que ilustren las principales actividades
laborales de la poblacién cubana. Cultivos mas importantes, la ganaderia, la pesca
y la industria. Su localizacion en el mapa.

_ El transporte y las comunicaciones. Su relacion con el comercio.

_ Valorar su importancia para el bienestar del pueblo.
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_ Otras actividades: culturales, deportivas y recreativas. Analisis y valoracion de
normas de comportamiento en los lugares donde se realizan estas actividades.

_ Medidas que se adoptan en nuestro pais para proteger la naturaleza.

_ Actividades préacticas para proteger la naturaleza.

Como se puede observar se trata de un contenido con mudltiples aristas y
posibilidades para ser trabajado desde las potencialidades que ofrece el entorno,
ademas de estar en correspondencia con las caracteristicas de los escolares en el
grado, responder a las exigencias educativas que establece la Educacién
Primaria, las condiciones propias de cada institucion escolar y el vinculo escuela-
realidad social y naturaleza como un componente esencial de los proyectos
formativos. De modo que para una comprensidn mas exacta acerca de como
desarrollar los contenidos y alcanzar los objetivos analizados se hace necesario
efectuar una caracterizacion de los escolares con los que se trabajan.

1.3.1. Caracterizacion del escolar de cuarto grado, desde lo que expresa el

modelo de la Escuela Primaria (2001).

Este grado cierra el primer ciclo de La Educacion Primaria. El escolar de cuarto
grado tiene aproximadamente 9 afios, y logra mayor dominio y precision en los
movimientos, necesita del juego, conocer y comunicarse. Se produce una
ampliacion notable de las relaciones, fundamentalmente con el grupo de
compafieros de su aula, se incrementa la necesidad de la comunicacion con
todos, lo cual da lugar a que se valore de muy conversador.

Se ha habituado al cumplimiento consciente y regular de los deberes propios de
aprendizaje, y a toda la situacion de la escuela; los procesos psiquicos del escolar
alcanzan un caracter voluntario. Debe haber desarrollado habilidades
fundamentales en la lectura, el calculo y en los multiples procedimientos del
aprendizaje. Por otro lado hay un aumento de la talla, proporcionalidad entre las
partes del cuerpo, aunque se advierte desproporcionalidad y algunos caracteres
sexuales secundarios.

En esta etapa el juego sigue ocupando un espacio importante. La posicion social
de estos se aproxima a un cambio, entraran a un grupo de escolares mayores de

la escuela, lo que se reflejla en las nuevas responsabilidades. La amistad
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comienza a alcanzar para él un mayor significado ampliando asi las relaciones
mutuas.

Las diferentes asignaturas del plan de estudio contribuyen al desarrollo del escolar
y a satisfacer sus necesidades; ejemplo, El Mundo en que Vivimos sugiere
paseos, excursiones, salidas a los alrededores de las escuelas, que atienden a
necesidades de cambio, movimiento, que enriquece la experiencia y lo acerca al
entorno social y natural. Es necesario recordarle que lo mas importante es la
actividad de estudio para su desarrollo integral. El estudio le exige concentrar su
atencion, cumplir las tareas asignadas, lo cual contribuye al desarrollo de sus
procesos evolutivos.

En este sentido el programa propicia la necesidad de conocer los componentes de
la naturaleza y la sociedad, familiarizarse con el concepto de naturaleza e
identificar sus componentes, ademas de observar, distribuir y localizar hechos y
fendmenos de la vida natural de su pais, identificar la esfera geografica y los
mapas y observar e interpretar el plano de la localidad. En este programa se prevée
deben cumplir reglas elementales relacionadas con el cuidado, la higiene y la
proteccion de todo lo que nos rodea y contribuir a la formacién de motivos,
intereses cognoscitivos, a través de la realizacion de actividades practicas.

Desde edades tempranas, debe irse formando en los escolares valores
ambientalistas que permitan la conservacion del entorno natural, le corresponde al
maestro en gran medida contribuir a dicha formacion en los escolares. De esta
forma el nifio crece y se desarrolla bajo la influencia de un complejo proceso
docente — educativo que como objetivo tiene prepararlo para la vida, que reciba
una educacioén e instruccién y que se integre a la sociedad en que vive, que reciba
una armonia formada politica e ideoldgicamente en correspondencia con los
principios de nuestra sociedad socialista.

Es importante que el maestro considere que no debe convertirse en un
especialista en ecologia o Educacibn Ambiental, consiste en dar un enfoque
ambiental a los contenidos de la asignatura y a las actividades que forman parte

de la vida en la escuela y que ese lo permitan.
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No se debe olvidar que el desarrollo y la formacion de los escolares que participan
activamente en el cuidado y proteccion del entorno, depende en gran medida de la
sociedad que les rodea y la estrecha relacién escuela — familia — comunidad,
encaminada a alcanzar tales propdsitos. El escolar debe ser estimulado al cuidado
de las plantas y los animales, a recoger los papeles, no afear el medio, ni realizar
acciones que lo destruyan. Este propdsito constituye un reto a la pedagogia
contemporanea para buscar vias mediante las cuales los escolares de forma
sencilla y amena sean capaces de ampliar sus conocimientos. Estas exigencias
son alcanzables desde las caracteristicas de los escolares de cuarto grado.

Los fundamentos teoricos y metodoldgicos analizados en el presente epigrafe,
constituyen premisas imprescindibles para la comprension y aplicacién de las
actividades que se proponen en el préximo epigrafe para ser utilizadas por los
docentes del cuarto grado con el propésito de lograr en sus escolares una actitud

de amor, respeto y cuidado del medio ambiente que los rodea.
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EPIGRAFE 2

ACTIVIDADES PARA FAVORECER EL AMOR, RESPETO Y CUIDADO DEL
MEDIO AMBIENTE DESDE LAS POTENCIALIDADES DE LOS CONTENIDOS
DE LA ASIGNATURA “EL MUNDO EN QUE VIVIMOS”

Las actividades que se proponen estan encaminadas al tratamiento de los
diferentes contenidos de la asignatura EI mundo en el que vivimos, de modo que
propicien la adquisicién de conocimientos desde una perspectiva desarrolladora y
permitan el comportamiento responsable del escolar hacia el medio ambiente, que
se exprese en sentimientos de amor, respeto hacia todo lo que le rodea.

El presente material docente tiene como objetivo, brindar ejemplos de actividades
gue pueden desarrollarse a partir de las acciones propuestas para el mejoramiento
del conocimiento del pais por parte de los escolares a través de la asignatura, El
Mundo en que Vivimos, sirviéndole al maestro como guia para realizar una mejor
conduccion del proceso de ensefianza aprendizaje, ademas de una detallada
informacion de los medios, métodos, procedimientos y formas organizativas, entre
otros elementos.

Ademas, se tuvo en cuenta el caracter socializador, formativo y desarrollador del
proceso pedagdgico, se hace referencia a la diversidad y la atencion a los
escolares en su contexto y condiciones. Es conveniente expresar que el modelo
de la escuela primaria actual asume como nucleo metodolégico central de su
concepcion, que las transformaciones que se pueden lograr en la calidad de la
Educacion, estan asociadas al producto de la interaccién entre los factores
internos (directivos. maestros, escolares) y a los factores externos (familia,
comunidad). Estos ultimos como agentes educativos, interactian en los procesos
educativos mas cercanos al escolar y a la escuela y que también son esenciales
en esta interaccion.

Este trabajo se materializa en la escuela a través de la preparaciéon metodoldgica
como sistema de actividades que garantizan la preparacion pedagégica del
colectivo pedagdégico para el desarrollo 6ptimo del proceso .que se realiza en la

escuela. Por lo que, es necesario darle al maestro mas libertades creadoras,
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apoyar su iniciativa y ofrecerle la oportunidad de confeccionar sus clases mas

independientemente.

2.1 Fundamentacion de las actividades concebidas para favorecer el amor,

respeto y cuidado hacia el medio ambiente

Las actividades se sustentan en los siguientes fundamentos: el principio de la
relacion de lo afectivo y lo cognitivo, desde lo cual se regula que todas las
actividades deben organizarse a partir de las necesidades de los escolares, de su
motivacion y de las experiencias vivida; el enfoque personoldgico, que supone que
para la planificacion y el desarrollo de las actividades se debe partir del
diagnostico de cada escolar, de sus caracteristicas y potencialidades personales,
de los conocimientos adquiridos y la disposicion que posea para participar; de una
adecuada comunicacion que prepare al escolar para interactuar con su medio y a
través de ella resuelva problemas de la vida.
Atender adecuadamente los fundamentos expresados anteriormente resulta de
gran importancia para la implementacion de las actividades, lo que se enriquece
con las siguientes caracteristicas, las cuales tipifican la propuesta:

* Parte de las necesidades basicas de los escolares y la realidad del contexto
socio-natural, lo que le brinda un adecuado nivel de contextualizacion.

* Refleja en su conjunto el tratamiento a los diferentes niveles de desarrollo de
los escolares y propicia el establecimiento de aspiraciones y metas superiores, en
su esencia desarrolladora.
*Resultan integradoras porque expresan la integracion con los contenidos de la
asignatura, las acciones de la escuela, el propio escenario del trabajo comunitario
y el entorno que rodea al escolar.
Antes de exponer las actividades elaboradas se hace necesario exponer que las
mismas se conciben para que sean implementadas por los maestros, lo que
supone considerar el papel que desempeiia la preparacion metodolégica, como el
sistema de actividades que garantiza la preparacion pedagogica del colectivo para
el desarrollo 6ptimo del proceso que se realiza en la escuela y que permite
concretar el trabajo docente metodoldgico, con incidencia directa y especifica en la

31



preparacion de la clase de cada docente. En este sentido se destacan tres fases
fundamentales: dosificacion del contenido, analisis metodolégico y la preparacion
de las clases.

La implementacion de toda actividad de orden docente que involucre el programa
y el contenido expresados en este cuerpo implica la realizacion de un adecuado
analisis metodoldgico de los contenidos seleccionados en el programa El mundo
en que vivimos, y de modo particular, la unidad 5 “El pais donde vivo”, con una
organizacion sistémica de las acciones propuestas, desde la interrelacién o
concatenacion entre cada una de las actividades, para que ciertamente puedan
cumplir con el aprendizaje desarrollador declarado.

Una actividad o una clase por si misma no garantizan el aprendizaje y la formacién
del escolar, por correcto que sea su desarrollo. Cuando se pierde esta perspectiva
se cae en los errores frecuentes de los enfoques aislados, descontextualizados,
fraccionados y esquematicos que tanto laceran la calidad de la educacion. Resulta
imposible determinar los objetivos, tareas y el contenido de una clase aisladamente,
sin compararla con las clases anteriores y sin prever la siguiente. De ahi que sea
necesario considerar cada clase en el sistema, sujeta a los objetivos de cada

unidad que se trabaja.

Otro aspecto importante es percibir como toda clase debe tener una logica interna,
gue se determina por los objetivos, por el contenido, los métodos y procedimientos
de la ensefianza. Por tanto, una clase es una obra pedagdgica que debe
caracterizarse por el caracter completo, por la interrelacion de sus partes y por una

|6gica para el desarrollo de la actividad, tanto del maestro como de los escolares.

Se reconoce que es importante la marcha del diagndstico pedagdgico integral de
los escolares a traves del sistema de clases, de manera que se logre al finalizar un
cambio educativo, 0 sea, un crecimiento personal, lo cual conduce al desarrollo de
estructuras cognitivas, instrumentales y afectivo — volitivas en la personalidad de
los escolares mediante el proceso desarrollador. Asi pues, el proceso de
busqueda permite al escolar identificar las cualidades que le proporcionan al
objeto de estudio su valor social y realizan la valoracién acerca del sentido y el

significado que posee el conocimiento en si y para si.
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El fin sefalado anteriormente se concreta en todas las clases que responden a los
contenidos seleccionados y en aquellas correspondientes a la unidad 5: los
objetivos generales del nivel primario, los de la asignatura en el grado y los de la
unidad. Esto explica por qué a continuacion se presenta el formato de cémo se ha
concebido la derivacion gradual de los objetivos teniendo en cuenta el enfoque de

sistema y las concepciones de un aprendizaje desarrollador.

Se parte de la clase en cuestion, con su respectiva tematica, lo que esta contenido
en el sistema de conocimientos, se determinan los objetivos del nivel,
posteriormente los del grado, para luego particularizar en los de la unidad de

estudio y de aqui concretar el o los objetivos de la clase.

La conceptualizacion de las actividades se hace acompafiar de un analisis del
contenido de la unidad y la posible dosificacion, lo que puede llevarse a una tabla
que refleja el total de horas clases de la unidad concebida como sigue:

Total de h/c de la unidad

h/c |1/2|3|4|5|6|7|8

Unidad 5|8 111/1|1|1]1}1|1

El maestro no debe perder de vista que en la unidad se encuentran conceptos
esenciales que deben ser trabajados. Este aspecto debe llevarlo a establecer esos
conceptos y operacionarlos de manera comprensible, en correspondencia con los
objetivos previstos y las caracteristicas y posibilidades de los escolares. De igual
modo no se puede ser ajeno a la necesidad de asegurar las condiciones previas
para comenzar la unidad:

En la preparacion de la asignatura los maestros deben considerar aspectos
basicos como el periodo en que se trabaja, con las horas clases destinadas a
cada contenido, la semana del curso en la que se encuentra, las clases en toda
sus detalles, comenzando por el propio titulo que la identifica y tipifica, la tematica
de la que se trata y la formulacion del o los objetivos pertinentes, ademas de los

métodos y procedimientos que son necesarios utilizar y los medios de ensefanza.
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El maestro no debe olvidar la vinculacion y/o relacion Intermaterias, las
potencialidades del entorno y desde este aspecto, la viabilidad de un influjo
adecuado con los diversos actores sociales, donde se aprovechen
adecuadamente todas las influencias educativas existentes y por ultimo, hay que
tener presente la realizacion de la evaluacion como un proceso, que no se reduce
al dominio de un determinado contenido, sino que tiene incidencia en las
habilidades y los valores que se favorecen durante la realizacidbn de las
actividades.

Un importante aspecto en la introduccidon y socializacion de las actividades se
relaciona con el trabajo metodoldgico con los maestros, que debe incluir el estudio
de los contenidos que tendran que explicar a sus escolares, a partir de un analisis
detallado de los contenidos que brinda el libro de texto y llevarlo a seleccionar
otras bibliografias especializadas o no, de la metodologia de la ensefianza de la
asignatura, y al estudio sisteméatico de programas y orientaciones metodoldgicas.
No es ocioso recordar en estos fundamentos que la Resolucion Ministerial 119
aprobada en junio del 2008 “Reglamento del Trabajo Metodoldgico del Ministerio
de Educacion de la Republica de Cuba”, en el articulo 1 se plantea y se asume en
esta investigacion, que el trabajo metodologico es el sistema de actividades que
de forma permanente y sistematica se disefia y ejecuta por los cuadros de
direccion en los diferentes niveles y tipos de Educacion. De ahi que para dirigir
eficientemente el proceso pedagdgico y elevar la preparacion politico — ideoldgica,
pedagogico — metodologica y cientifica de los maestros se deben potenciar las
condiciones.

En los articulos 31 al 35 aparecen reflejadas las formas fundamentales del trabajo
metodoldgico a emplear por parte de los maestros, para lograr métodos y estilos
de direccion con un aprendizaje desarrollador y que en este contexto no deben ser
obviados, por la significacion e importancia que tienen:

¢ Reuniones metodoldgicas.
e Clases metodoldgicas.

e Preparacién para la asignatura.
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e Clases demostrativas.

e Taller metodoldgico.

e Clases abiertas.

e Visitas de ayuda metodoldgica.
e Control a clases.

En un trabajo metodologico consecuente se debe tener presente los principios

siguientes:
e a) Caracter permanente y perfeccionamiento continuo
e b) Caracter dirigido por objetivos.
e ) Carécter masivo.
e d) Caracter diferenciado
e ¢) Caracter complejo del proceso docente educativo

De este modo las actividades que se presentan en el material docente elaborado
por la autora se realizan para ser aplicadas a la Educacion Primaria y esto implica
que se viabilice y socialice a través del trabajo metodologico, sin formalismo ni
acciones rutinarias, sino mediante acciones inteligentemente concebidas, que
promuevan la participacion activa de los maestros, donde ellos sean capaces de
aportar su experiencia y creatividad.

A continuacién se presenta el Material Docente, el que se realiz6 desde una
estructura que contiene la introduccién, el desarrollo y las conclusiones. En este
material docente se podran encontrar la propuesta de actividades.

2.2 Sistema de actividades propuestas

Para elaborar el sistema de actividades se tuvieron en cuenta los siguientes

elementos:

e El plan de estudio de la Educacién Primaria.

e El programa de la asignatura EI Mundo en que Vivimos.
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e El resultado del diagnéstico del trabajo con la asignatura y el desarrollo
del amor al medio ambiente.

e El criterio de maestros que imparten la asignatura EI Mundo en que
Vivimos.

e La experiencia profesional que se tiene como maestra, Jefa de Ciclo y
Directora de escuelas primarias.

e Las concepciones tedricas asumidas en torno al aprendizaje
desarrollador con un enfoque formativo, la importancia de la educacién
ambiental y la necesidad del trabajo metodoldgico.

La estructura didactica que se propone para la propuesta de las actividades

es:
Tema

Objetivo

Metodologia para la aplicacién

Asi como algunas sugerencias metodologicas para la implementacion de las

actividades y la evaluacion a emplear.

Las actividades son concebidas para los escolares y se hacen acompaiar por
otras propuestas dirigidas a los maestros para que las pongan en practica. En este
sentido se sugiere como forma fundamental de organizacién de estas actividades
con los maestros los talleres metodologicos. A continuaciébn se exponen las

actividades previstas para los escolares:

Ejemplos de actividades para los escolares:

Actividad 1:
1- Busca en el diccionario el significado de la palabra naturaleza.
a) Represéntala en un dibujo a partir de lo que se te ocurra

b) ¢Dodnde situarias a los seres humanos?
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c) ¢Necesitamos los seres humanos de la naturaleza?

d) Te invito a realizar un paseo por el lugar donde vivimos para que trates

de responder las preguntas anteriores.
Actividad 2:

1- Leandrito visitd con sus padres el lugar donde uno de ellos habia nacido,
quien le contdé que hace 20 afos alli se levantaba un monte, donde se
encontraban los mas diversos arboles y diferentes animales que vivian en

estos arboles. Leandrito ante este relato le pregunté al padre.

Papa ¢ por qué ya no existe casi ningun arbol?, ¢donde estan los animales que tu

dices vivian aqui?
a) ¢Queé tu crees que responderia el padre de Leandrito?

b) ¢Consideras que el hombre al talar y quemar los &arboles actla

correctamente?
c) ¢Qué tu sugieres para que estas cosas no sucedan?
Actividad 3:

1- Roxana, la jefa de destacamento, le dijo a los pioneros del aula que por la
tarde irian al vivero para sembrar semillas de arboles frutales. Carlitos le
preguntdé a Roxana que por qué era necesario hacer esa actividad por la tarde,
si tenian ese tiempo libre y era mas util jugar o descansar. Roxana le explicé
detalladamente que es muy importante que sembremos y cuidemos las
plantas. Carlitos entonces dijo que su vecino Manuel corta los arboles y nadie

le dice nada.
a) ¢, Que tu crees de esta discusion?
b) ¢ Qué tu le hubieras dicho a Carlitos y al propio Manuel?

Actividad 4:
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1- Claudia llegé un dia a su aula con una alegria muy grande: en su calle
instalaron mangueras para el agua y al otro dia aparecio el primer chorrito del
preciado liquido. Alejandrito le expreso !Qué rico Claudia, para bafiarse, jugary

ver correr el agua por la zanja de la calle!

a) ¢ Compartirias la alegria de Claudia? ¢Estarias de acuerdo con Alejandrito?
En cada caso ejemplifica tu opinion.

Actividad 5:

1- Ya conoces que muchas personas han dedicado sus vidas al estudio vy
transformacion de la naturaleza, para conocerla mejor y aprovecharla

adecuadamente.

a) ¢Conoces de personas en tu barrio qué también contribuyan a la proteccion

de la naturaleza?

b) Menciona sus nombres y sefiala algunas actividades que tu sepas que

realizan para cuidar la naturaleza.
Actividad 6:

1- Te invito a que hoy, acompafado de alguna persona mayor, recorras tu barrio
y observes la naturaleza y el entorno, las labores de los hombres que
benefician o perjudican esa naturaleza y esto trata de reflejarlo luego en un

dibujo 0 una composicion escrita.

a) Comparte con tus compafieros lo que dibujaste o reflejaste en la compaosicion

escrita.

b) ¢Qué cuestiones consideras esenciales en la exposicion qué harias y por

que?
Actividad 7:

1- En la letra de nuestro Himno Nacional se destaca el profundo orgullo que

sentimos de ser cubanos.
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a) ¢Este orgullo tiene que ver con que nuestros héroes y martires, hayan nacido

y vivido en Cuba?

b) ¢Se puede sentir orgullo de ser cubano si al mismo tiempo destruimos la

naturaleza y convertimos aquello que nos rodea en un lugar feo?
Actividad 8:

1- En La Edad de Oro, José Marti expreso: que nunca es mas bello un nifio que

cuando trae en su manecita de hombre fuerte una flor para su amiga.
a) ¢Qué quiso decir nuestro amigo de La Edad de Oro con esta frase?

b) ¢Consideras que los nifios deben arrancar las flores de las plantas o

protegerlas?

c) ¢Por qué entonces Marti dice que el nifio se vuelve hermoso cuando regala

una flor a su amiga?
Actividad 9:
1- Seguramente en tu casa existen animales que tu familia cuida
a) Mencionalos
b) ¢ De qué se alimentan estos animales?
c) ¢Por qué debes velar por la alimentacion de estos animales?
Actividad 10

1- Cuando Yulén y Nelis se dirigian para la escuela tempranito por la mafiana,
con su uniforme limpio y correcto, luciendo su bella pafioleta y los libros
organizados en la carpeta, la primera le dijo a su compaifierita: “la naturaleza es
inteligente, en ella podemos encontrar la luz solar, el aire, el agua, los suelos y sin

estos no pudiéramos existir nosotros, ni los animales, ni las plantas”
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Nelis le respondié a Yulén jQué interesante es todo y que bonito es el mundo!.
Sin embargo, pensar que hay personas que no lo cuidan, que lo destruyen, que no

ahorran ni cuidan.

Yulén pregunté entonces a Nelis ¢ Qué podemos hacer nosotros los pioneros para

gue las personas piensen en que todos tenemos que cuidar de la naturaleza?

a) Te invito a que tu les ayude a Yulén y a Nelis a buscar la respuesta a esa

interesante pregunta.
Actividad 11:

1.- Robertico es un escolar de 9 afios vive con su abuelita cerca del mar. Al oir
la noticia de que la zona donde vive va a ser afectada por un ciclén tropical, él

debe tomar las medidas y arreglar su mochila.

a) Ayudalo a seleccionar qué debe echar.
- linterna o velas.
-Grabadora.
-Radio de pila.
- Medicamentos de primeros auxilios.
- Uniforme escolar.

Mochila - Pomo con agua hervida.

- Bicicleta.
- Pelota de fatbol.
- Jaula de animales.
- Cajas de bolas.

- Reloj.
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b) ¢ Consideras apropiado que ante un peligro semejante y en las condiciones

de tu territorio (Urbano Noris) se tomen las mismas medidas?
c) Ubica en el mapa:

» La provincia donde vives.
» ¢Como se llama tu municipio? Ubicalo también.
» Sefala del mismo uno o varios lugares, vinculados a la naturaleza, que
sean de gran importancia.
Actividad 12:

1.- José Marti vivio en diferentes lugares de Cuba, pero hoy pertenecen a

diferentes provincias.
a) Subraya en cuales:

La Habana.
Camaguey.

Isla de la juventud.
Matanzas.

YV V V V V

Dos Rios

b) Ubicalos en el mapa.
c) ¢ Cudl de ellos esta mas cerca del territorio del municipio Urbano Noris?

d) Sefala una obra de la naturaleza que se relacione con este lugar y que se

puede localizar igualmente en el territorio del municipio Urbano Noris.

e) Menciona tres medidas que deben tomar los hombres para contribuir al cuidado

de esta obra de la naturaleza.
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Actividad 13:

1- Seguramente has visitado en el municipio lugares donde se destacan obras de
la naturaleza y también es probable que hayas observado hacia ellas

comportamientos correctos y otros que no lo son.

a) Menciona ejemplos de estos comportamientos y explica qué dafios o

beneficios han provocado a esas obras de la naturaleza.

b) Situvieras en tus manos cOmo estimular o evitar estos comportamientos
¢,Qué harias?

Actividad 14

1.- En los dltimos afos Cuba ha sufrido los embates de los fendmenos

atmosfeéricos:

¢, Qué ciclones han afectado a Cuba?

a) Localiza las provincias afectadas.

¢, Qué ha hecho La Revolucion Cubana con las personas damnificadas?

b) Responde: En el municipio:

_ ¢ Donde evacuan a las personas afectadas?

_ ¢ Qué normas de convivencia deben cumplir esos lugares?

_ ¢ Como valoras tu las medidas que toman?

_ ¢ Por qué en todos los paises del mundo no se toman las mismas medidas?
_¢A qué paises Cuba ha prestado ayuda solidaria por estas causas?

c) ¢Cbémo pueden los pioneros contribuir a la recuperacion del territorio después

de haber sufrido los embates de un ciclon?
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_ Expodn alguna experiencia relacionada con la ayuda de los escolares a preservar

los medios o recuperarse de los efectos de un ciclén u otra contingencia natural.
Actividad 15

1.- El 1ro de junio se inicia la temporada ciclonica que abarca hasta el 30 de

noviembre, y presenta la mayor actividad en los meses de septiembre y octubre.

Por experiencia histdrica, sabemos del peligro que esto provoca en nuestro pais.
El Estado dirige de forma ininterrumpida y presta una alta atencion a la
preparacion del pais para enfrentar cualquier situacion de desastres naturales u

otros eventos de tipo natural.

Por la situacion geogréfica de nuestro territorio nuestro pais es azotado por
huracanes. En dependencia de la velocidad de los vientos y su grado de
organizacion estos reciben diferentes categorias. Nuestro pais toma las medidas

necesarias para enfrentar con éxitos estos desastres.

a) Maria tiene que buscar medidas para protegernos en casos de ciclén. Ayudala

a seleccionar las correctas:

__Bafiarnos en los aguaceros.

___Hervir el agua.

___Acostarnos a descansar oyendo musica.

___Podar arboles y mantener limpias calles, tragantes y azoteas.
___Proteger puertas, ventanas y vidrieras de cristales.

___Evacuar a personas, alimentos y animales que viven en zonas bajas y de

inundacién.
___Hablar por teléfono.

___Mantener sintonizado el radio en las emisoras nacionales y locales.
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___Alejarse de las areas de peligro, margenes de rios y/o zonas de derrumbes.

b) Ante la llegada de un ciclon a nuestro pais; los cubanos nos preparamos en
cuatro fases: fase Informativa, fase de alerta ciclonica; fase de emergencia

ciclonica; fase de recuperacion.
Escoge una de estas fases y explica como tu actuarias.

c) Entre las medidas que se toman frente al peligro de un ciclén se encuentra la
poda de arboles y la recogida de basura, la limpieza de tragantes, canales y otros
medios. ¢ Esto sélo debe realizarse frente a este peligro?

d) ¢Por qué es importante que los pioneros contribuyan a mantener limpia la

ciudad?
Actividad 16:

1.- Pilar es una nifia que cursa el cuarto grado igual que tu. Sus padres estan
integrados a la sociedad. Su papa es técnico en mecanizacién agricola y su mama
es licenciada en educacion primaria. Ella dice que cuando sea grande sera médico

de la familia.

¢, Qué sabes tu de esas profesiones?

¢, Cuales de esas profesiones es a tu modo de ver la mas importante y por qué?
¢, Qué profesion y por qué te gustaria desempefiar cuando seas grande?
Actividad 17:

1.- Los pobladores de las provincias orientales en los ultimos afios han sufrido las
consecuencias de varios eventos naturales. Marca con una X los que tu conoces

gue afectaron a td provincia 0 municipio.
___Ciclones Tropicales.

___Penetraciones del mar
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___Lluvias éacidas
___Inundaciones
___Sismos o terremotos
___Trombas o mangas de vientos
___Erupciones de volcanes
a) ¢Recuerdas alguno de estos eventos ocurridos?

b) Liuba ante uno de ellos escribid...”yo senti miedo al principio, pero luego se
me quitd, porque me di cuenta de que se habian tomado todas las medidas

necesarias y mi familia estaba conmigo. Yo ayudé en todo lo necesario”.

Sefiala ejemplos de lo que pudo haber realizado Liuba para ayudar.

Actividad 18:

1.- El relieve.

Objetivo: Localizar las principales elevaciones del pais y de la provincia.
Método: conversacion heuristica, la observacion y trabajo con el libro de texto.
Medio: Mapa, L/T, Zunzdn.

¢, Como es el relieve de Cuba?

El color verde en el mapa de Cuba indica y el color

carmelita

Analiza y completa la siguiente tabla que muestra las elevaciones més altas de
Cuba.
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Elevaciones Altura Posicion geogréfica
1974m Santiago de Cuba
Pico Cuba 1872m
Pico la Bayamesa 1730m
1722m Granma
1231m Holguin

a) Ubicalas en el mapa.

Actividad 19:
1. El deporte.

Objetivo: Reflejar sentimientos de cubania y de amor a nuestras tradiciones

deportivas a través del juego.
Método: Conversacion heuristica.
¢, Qué deportista cubano conoces?

¢, Qué deportes practica?
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¢, Te gusta practicar deportes? ¢ Cual?
¢, Qué sabes de él?

Mostrar fotos de diferentes deportistas y comentar sobre las medallas que han

obtenido.

¢,Creen ustedes que antes del triunfo de la Revolucion tendriamos tantas glorias

deportivas? ¢ Por qué?
(Se hara un relato sobre los martires de barbados)

Tarea: se orienta buscar en la prensa noticias deportivas. Elaborar un relato sobre

el deporte que mas le guste.

Los aspectos que se presentan como punto de partida fueron de utilidad en la
elaboracion del material docente, asimismo para el trabajo de los maestros y
escolares con los conocimientos de caracter natural, econémico, cultural y social
de El mundo en que vivimos en la Educacién Primaria. Estos a su vez, hacen que
ellos se preparen con mejor calidad a la hora de desarrollarlos en el proceso

docente educativo.

Actividades para los maestros:

Taller metodolégico #1
Tema: La clase de El mundo en que vivimos y el aprendizaje desarrollador.

Objetivo: Sistematizar los fundamentos tedricos que sustentan la clase desde un

enfoque desarrollador.
Método: Trabajo independiente por grupos.
Procedimiento:

e Se forman dos grupos de trabajo.
e Se entrega el material impreso con los contenidos a tratar en el taller.

e Se entrega una hoja didactica que contiene las actividades.
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Medios de ensefianza:

Pizarra, computadora, material impreso y hojas didacticas.

Libros:

“Hacia el perfeccionamiento de la escuela primaria” -- Epigrafes:

-El fin y objetivos de la escuela primaria.
-Proceso de ensefianza y aprendizaje.

Resolucion ministerial 119/2008.

Seminario nacional de Preparacién del escolar 2009-2010.
La formacién civica y patriotica de los educandos.
Constituciéon de la Republica de Cuba (2009).

Contenidos:

1. El caracter desarrollador del aprendizaje.

2. El modelo metodoldgico. Presupuesto tedrico.

3. La clase desarrolladora.

Taller metodolégico # 2

Tema: La preparacion para la asignatura como via para lograr un buen sistema de

clase.

Objetivo: Caracterizar los elementos teoricos del andlisis metodolégico y la

preparacion para la asignatura, como vias para lograr un efectivo sistema de

clases para el aprendizaje del El mundo en que vivimos, desde una perspectiva

desarrolladora.

Contenidos:

1. Andlisis metodoldgico propuesto.

2. preparacion para la asignatura.

Medios de ensefianza:

¢ Reglamento metodoldgico. Resolucién Ministerial 119/2008.
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e Modelo de la escuela primaria.
e Programa cuarto grado.
e Constitucion de la Republica de Cuba.
e Seminario Nacional La formacion civica y patridtica de los
educandos.
e Libro de texto de cuarto, quinto y sexto grados.
e Mapas: - Elde Las América.
- Planisferio.

- Esfera.

Pizarra, computadora (show en Power Point)

Procedimiento:

Se forman grupos o duos.

Cada docente llevara las clases planificadas propuestas en el epigrafe

Se le entrega una hoja didactica que contiene la siguiente actividad.

e Realice una lectura de los objetivos del nivel primario que se entrega, y
caracterice las propuestas para el aprendizaje de “El mundo en que vivimos”,
desde una perspectiva desarrolladora.

1. ¢Consideran importante la realizacion del andlisis metodoldgico que realizan
para la unidad 5 El pais donde vivo?

2. ¢Qué elementos tuvieron presente para realizar la preparacion de la
asignatura?

3. ¢Consideran que el analisis que se propone contribuye a mejorar el
aprendizaje de El mundo en que vivimos?

Si_ No Nosé

Taller metodologico # 3

Tema: Medios de ensefianza para los contenidos de la unidad 5.

Objetivo: Crear medios de ensefianza para los contenidos de la unidad 5.
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Método: Elaboracion conjunta.
Contenidos:
1. La naturaleza de mi pais.
2. La poblacion cubana y sus principales actividades

Conclusiones del material

Las actividades que se presentan estan dirigidas a los maestros y escolares de
cuarto grado, especificamente para favorecer el trabajo y desarrollo de los
contenidos de la asignatura “El Mundo en que Vivimos”, en la unidad 5 “El pais
donde vivo”. De lo planteado resulta facil asegurar que son aplicables en la
practica pedagogica al tener en cuenta las caracteristicas de La Educacion
Primaria, del programa curricular de “El Mundo en que Vivimos”, asi como las
propias caracteristicas del grupo de maestros y escolares objeto de investigacion.
Asi mismo su implementacion en la practica enriquece el trabajo educativo en las
escuelas primarias se proyectan hacia el fortalecimiento de las actividades de la
practica escolar.

Poseen un nivel cientifico al tener una sélida fundamentacién en funcién de
mejorar el proceso docente educativo del grado. Ademas se vinculan y enriquecen
con los contenidos del resto de las asignaturas y los Programas de la Revolucion.
La aceptacion de las actividades en maestros y escolares, evidencia la viabilidad y
factibilidad de las mismas, asi como su pertinencia, como se analiza en el epigrafe
siguiente, por lo que las mismas resuelven el problema docente —metodoldgico

sefalado.
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EPIGRAFE 3:

VALORACION DE LA FACTIBILIDAD DE LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS A
PARTIR DE LAS POTENCIALIDADES DE LA ASIGNATURA “EL MUNDO EN
QUE VIVIMOS” DEL CUARTO GRADO, EN FUNCION DE UNA EDUCACION
DE AMOR Y RESPETO HACIA TODO LO QUE RODEA AL ESCOLAR.

En este epigrafe se presenta el resultado obtenido en el proceso de valoracion de
la experiencia en la aplicacion de las actividades docentes propuestas en el
trabajo. Se precisa el resultado de la introduccion de las actividades mediante la
realizacion de talleres de reflexién y socializacion con los maestros que imparten
la asignatura EI Mundo en el que Vivimos, en el cuarto grado de la Educacién
Primaria. Estos talleres presentaron un caracter cientifico-metodoldgico, que
permitié valorar el nivel de factibilidad de las actividades y la preparacion requerida
en su aplicacion.

3.1. Andlisis de los resultados alcanzados a partir de la aplicacién de las
actividades propuestas

En la primera etapa de esta investigacion mediante la aplicacion del diagnéstico,
con métodos como las encuestas, entrevistas, la observacion y otros se pudo
comprobar debilidades e insuficiencias en los maestros para el tratamiento al
medio ambiente desde las potencialidades de la asignatura El mundo en que

vivimos en cuarto grado.

Como se explicé en el epigrafe 1 de este informe las carencias evidenciadas en
los escolares de cuarto grado respecto al conocimiento, amor y respeto al medio
ambiente origin0 una busqueda de sus causas, lo que reveld la insuficiente
preparacion de los maestros para lograrlo. En encuestas aplicadas (ver anexos 1
y 2) a estos ultimos se puso de manifiesto que no se aprovechaba optimamente
los contenidos de la asignatura para promover los sentimientos expresados
anteriormente.

Los docentes reconocieron que era limitado el tratamiento a la educacion
ambiental en todas las clases de la asignatura El Mundo en que Vivimos, pues no

se aprovechaban las posibilidades que estas ofrecian, mientras que dejaron claro
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que el cuaderno de trabajo no presentaba actividades suficientes ni
contextualizaban el contenido. En este sentido solicitaban propuestas mas
variadas, que contribuyera a la aplicacion y desarrollo de nuevos conocimientos.
En la observacion a clases (anexo 4) se comprobé que no hay un tratamiento
coherente al tema del medio ambiente y la utilizacion del entorno en este sentido.
Por su parte los escolares en los instrumentos que se le aplicaron (ver anexos 3, 5
y 7) reconocieron que las clases de la asignatura EI mundo en el que Vivimos
resultan interesantes, aunque en ocasiones no les gustan porque no lo acercan a
la realidad que viven y disfrutan todos los dias. No siempre se relacionan las
actividades en las clases con el cuidado y proteccién del medio ambiente.

Los escolares seflalaron que los contenidos que reciben amplian sus
conocimientos sobre nuestro pais, pero que es una lastima que no puedan ir a
todos los lugares que se relacionan en el libro o las clases. En cuanto a los
conocimientos que poseen y a través de los métodos aplicados se puso de relieve
gue los maestros no aprovechan adecuadamente el medio que rodea a la escuela
para favorecer el amor, respeto y cuidado del medio ambiente, ademas de
insuficiencias cognitivas acerca de su territorio y eventos naturales, de como
actuar ante ellos.

La situacion inicial que se describio hizo necesario no solo elaborar las actividades
sino socializarla con los maestros a través del trabajo metodologico para
instrumentarlas en los destacamentos escolares.

El proceso de reflexion critica y socializacion de las actividades para capacitar a
los maestros de la asignatura ElI Mundo en que Vivimos en la instrumentacién y
aplicacion de las actividades docentes propuestas en el trabajo se realiz6 a través
de reuniones cientifico — metodoldgicas, con la elaboracion de un programa que
contiene el sistema de encuentros realizadas para la preparacion de los maestros
en la aplicacion de las actividades (ver desarrollo del Material Docente).

A continuacién se muestran los resultados obtenidos una vez desarrollados los
talleres explicados anteriormente en dicho material.

Taller metodolégico #1
Tema: La clase del El mundo en que vivimos y el aprendizaje desarrollador.
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Se realizo el taller (ver anexo 6) segun el programa, cuyos resultados se explican
a continuacion.

De la muestra de cuatro maestros que debian asistir, asistieron los cuatro para un
100,0%.

Durante el debate de los criterios respecto a la posible aplicacion de las
concepciones tedricas sobre las actividades docentes para favorecer al amor,
respeto y cuidado del medio ambiente y el logro de un aprendizaje desarrollador
fueron positivos, el 100% las consider6 positivas ya que permite ampliar la
preparacion de los maestros y enriquecer las propuestas de trabajo, cuyos
principales beneficiados son los propios escolares, pues recibiran una ensefianza
mMAas activa, contextualizada y por ende de mayor calidad.

De este modo resultd adecuado inferir que los maestros aceptaron de manera
favorable asumir en el contexto del proceso de la asignatura El Mundo en que
Vivimos, las concepciones tedricas de las actividades docentes para favorecer al
aprendizaje desarrollador desde el amor y defensa del medio ambiente.

En la siguiente tabla se resume el resultado de la preparacion alcanzada por los
maestros para aplicar estas concepciones teoricas, utilizando como criterio de

evaluacion la participacion durante el desarrollo del taller.

Tabla 3. Preparacién alcanzada por los maestros

Nivel de preparacion alcanzado en el taller N° 1
Muestra Muy Bueno Bueno Regular Total
Cant % Cant % Cant % Cant %
Maestros 2 50 2 50 - - 4 100, 0
Total 2 50 2 50 - - 4 100,0

Como se puede observar, se aprecié que la preparacion alcanzada en el taller fue
de buena y muy buena, por lo que se puede plantear que se logré una acertada

preparacion de los maestros, se justifico la realizacion del taller y era preciso
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seguir profundizando en los fundamentos tedricos de las actividades docentes
desarrolladoras y dirigidas a la educacion ambiental, lo que constituye una
necesidad no solo pedagdgica, sino social.

Una vez lograda una preparacion favorable de los maestros en un contenido
basico para la aplicacion de las actividades docentes desarrolladoras, se procedio
a realizar el taller cientifico — metodologico dos (2) siguiendo lo orientado en el
programa.

Taller metodologico # 2

Tema: La preparacion para la asignatura como via para lograr un buen sistema de
clase.

De la muestra de cuatro maestros que debian asistir, asistieron los cuatro, para un
100,0%.

El propdsito de este taller se dirigi6 a caracterizar los elementos tedricos del
andlisis metodoldgico y la preparacion para la asignatura como via para lograr un
efectivo sistema de clase para el aprendizaje de El mundo en que vivimos, desde
una perspectiva desarrolladora, que contribuya a favorecer el amor y la defensa
del medio ambiente, lo que hizo necesario que se abordara todo lo relacionado
con el analisis metodoldgico propuesto y la misma preparacién para la asignatura.
El grupo de maestros se dividio en dos a partir de la conformacion de parejas, que
debian planificar y presentar las clases propuestas en el epigrafe, ademas
realizaron la lectura de los objetivos declarados en el nivel primario y defendieron
propuestas de actividades desde una perspectiva desarrolladora, que permitieron
la estimulacién a un conocimiento y defensa del entorno.

Después de realizadas las actividades planificadas, los cuatro maestros
respondieron que consideraban importante la realizacion del analisis metodolégico
que realizaron para la unidad 5 El pais donde vivo, pues permitié profundizar en
aspectos esenciales, contextualizar el contenido y unificar criterios a partir de las
experiencias individuales.

De igual modo sefialaron un conjunto de elementos coincidentes acerca de los
aspectos que se tienen en cuenta para realizar la preparacién de la asignatura. En

este sentido defendieron los cuatro la idea de que las actividades deben ser
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concebidas con un caracter sistémico, que considera las interacciones entre todo
el contenido y permita que los escolares no vean nada aislado o
descontextualizado. De esta forma el 100% plante6 que el andlisis que se propone
contribuye a mejorar el aprendizaje de los escolares en relacibn con los
contenidos y objetivos de El mundo en que vivimos.

El 100,0% de los participantes en el taller consider6 que las actividades docentes
desarrolladoras que se proponen, permiten una adecuada aplicacion de las
concepciones tedricas que se abordan en el modelo de Educacién Primaria.

Se evidencié como regularidad una correcta descripcion de los pasos establecidos
en las sugerencias metodoldgicas de las actividades docentes desarrolladoras por
parte de los dos equipos, evidenciando dominio de las mismas.

De cuatro maestros, los cuatro consideraron que las actividades docentes que se
proponen si favorecen el amor por el medio ambiente y contribuyen a su cuidado y
defensa, para el 100,0%.

Al finalizar el taller se constat6 el nivel de preparacion alcanzado en el dominio y
aplicacion de las actividades docentes desarrolladoras segun las sugerencias
metodoldgicas que se proponen. En la siguiente tabla se resume el resultado:

Preparacion alcanzada por los docentes en la aplicacion de las tareas

docentes formativas

Nivel de preparacion alcanzado en el taller N° 2
Muestra Muy Buena Buena Regular Total
Cant % Cant % Cant % Cant %
Maestros 2 50 2 50 4 100
Total 2 50 2 50 4 100

Se observa, que la preparacion alcanzada en el taller fue buena, por lo que se
puede plantear que se logr6 una preparacion acorde con los propositos
establecidos en lo referente al dominio y aplicacion de las actividades docentes
desarrolladoras dirigidas a la educacién ambiental que se aportan a través del
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presente trabajo cientifico — metodologico y cuya finalidad es favorecer el amor, el
respeto y cuidado de la naturaleza y el medio ambiente.

No obstante a este resultado favorable se debe continuar trabajando, a través de
acciones mas particularizadas con los maestros, cuya preparacion es considerada
buena.

Fue igualmente opinién coincidente que habia que utilizar medios de ensefianzas,
que permitieran acercar al escolar a la realdad socio-natural, es asi como se

realiz6 un tercer taller, cuyos resultados se exponen a continuacion.
Taller metodolégico # 3
Tema: Medios de ensefianza para los contenidos de la unidad 5.

La intencion del taller se dirigié a crear medios de ensefianza para los contenido
de la unidad 5, mediante la elaboracién conjunta, que implicara la participacion de
todos los maestros en el tratamiento de contenidos tan importante como la

naturaleza de mi pais y la poblacién cubana y sus principales actividades.

3.2: Valoracién de la efectividad y la factibilidad de la propuesta de las

actividades a través de diversos métodos.

Con el criterio de los maestros que son los principales usuarios de las actividades
concebidas se procedid a aplicarlas en la practica, lo que se realizé después de
concluido el proceso de introduccion de las actividades mediante los talleres
declarados. Los maestros disponian de informacion alcanzada de la propia
experiencia en la instrumentacién de las actividades con sus escolares. De este
modo se describen los resultados de los encuentros de reflexion colectiva con los

maestros

A). Encuentro de reflexion con maestros (ver anexo 8) de la asignatura El mundo
en que vivimos, en el cuarto grado. Participaron cuatro maestros, con el tema:
Viabilidad de las actividades concebidas. Objetivo: recoger criterios de los
maestros de la asignatura acerca de la viabilidad de las actividades concebidas.

Métodos empleados: reflexion colectiva.
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Los maestros sefalaron: resultan actividades viables y Utiles, que abren nuevas
posibilidades para el tratamiento de los contenidos desde el contexto, coincidieron
en que el desarrollo de los contenidos requiere de un proceso dindmico e integrador,
que implique el aprovechamiento de las posibilidades que ofrece el entorno donde
viven y actian los escolares.

Aun cuando consideraron que eran suficientes las actividades para favorecer el
desarrollo del amor y el respeto al entorno que rodea a los escolares, opinaron que
era preciso tener en cuenta otros aspectos, como el aprovechamiento del contenido
de otras asignaturas del grado y otras tematicas de la propia asignatura y no solo
las sefialadas, para lo que era necesario hacer el estudio de los contenidos de las
mismas y sus posibilidades.

En el encuentro se manifestd que se han realizado estudios anteriores de gran
utilidad, pero que el presente permite un tratamiento mas puntual e incluso
personologico y de igual modo, se ofrecieron recomendaciones para enriquecer la
sistematizacion de la utilizacion del entorno: acompafar las actividades propuestas
con otros aspectos de esta escenario natural, incorporar al material docente
diversidad de actividades de acuerdo con las caracteristicas de los escolares y los
modos de actuacion que se les asocian , que aporte una vision mas amplia de su
posible utilizacién e implementar un curso de postgrado para los maestros de la

educacion Primaria, que incluya los resultados integrales expuestos.

Solicitaron que debian ser mas explicitas en las actividades, las recomendaciones
metodoldgicas para los maestros. De manera general, el encuentro evidencié que
los maestros se sintieron motivados y capacitados para poder actuar desde sus
posibilidades, para transformar el proceso docente educativa en lo relacionado con

la imparticién de la asignatura EI mundo en que vivimos.

3.3 Criterios de la viabilidad y efectividad de las actividades a partir de la

aplicacion de diferentes métodos con los escolares

La revision de la amplia bibliografia existente acerca de como evaluar los resultados
de una investigacion llevo a la maestrante a compartir los criterios de Baxter (2007),

la que se preguntaba ¢cémo evaluar en un momento determinado lo logrado en
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términos formativos en los estudiantes? Dicha autora citd un conjunto de técnicas y
métodos adecuados para lograrlo, como la observacion, encuestas, entrevista y los
dilemas morales. Algunos de estos métodos y técnicas fueron empleados en esta
investigacion, y junto con los expresados anteriormente posibilitaron hacer un
analisis del proceso investigativo y sus resultados, pues, en esencia, se trata de una
valoracion cualitativa, dirigida a buscar evidencias de la efectividad de la
investigacion y las actividades propuestas.

A partir de las dimensiones cognitiva, afectiva y conductual y los indicadores que la
expresan: ¢Qué es el medio ambiente?, el amor por las plantas y animales como
expresion del cuidado del medio ambiente y los comportamientos de los escolares
gue demuestran normas de conductas como: regar aguas a las plantas,
mantenerlas limpias, cuidar el césped, no afear el entorno.

Primeramente los escolares reconocieron que con las actividades realizadas se
sintieron motivados y disfrutaron de lo que brinda el entorno socio-natural, de igual
modo mostraron el gusto con las actividades que se realizaron y encontraron
placer al poder proponer ellos mismos otras, en correspondencia con sus
motivaciones, intereses y gustos. Sefalaron que el tratamiento realizado del
contendido, resultd cada vez mas estimulante y de facil aprendizaje, sintieron las
clases menos aburridas, de modo que aprendieron mas y mejor.

Ademas opinaron que aprendieron a mirar de cerca lo que tiene la comunidad, el
barrio, apreciar las bellezas naturales, conocer la gente, la historia, la vida y tener
orgullo no solo de ser cubano, sino sangermanense y holguinero.

Como resultado de las evidencias obtenidas de todos los métodos y técnicas
aplicados los escolares (ver anexos 10 y 11) se sintieron mas sensibilizados ante el
conocimiento y defensa del entorno, ampliaron sus respuestas, con elementos de la
propia realidad circundante que conllevaban a criterios mas ricos y concretos. Se
lograron avances en la valoracion de la importancia de ser Util a su sociedad, reflejar
su vida, asi como lo que implica identificarse con la naturaleza, encontrarle otros
significados a lo que aparece ante sus ojos todos los dias. Estos resultados se

reafirmaron con los criterios que los propios escolares expresaron en evaluaciones
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que se les aplicaron y que también fueron revisadas como parte de este proceso de
investigacion.

El conocimiento acerca de lo que significa el medio ambiente se amplio, pues los
escolares lo identificaron con el entorno y con todo lo que lo rodean, por lo que
comprendieron que cuidarlo y protegerlo significa cuidar y proteger ese entorno. El
amor por las plantas y animales crecio en los escolares, no ya con los ejemplos de
los animales y plantas que le pertenecen a su hogar, sino con todos,
independientemente que sea propiedad privada o social. En los escolares se
evidencid una toma de conciencia hacia las conductas de cuidado hacia lo que
existe en la propia escuela, con preocupacion por regar y limpiar las plantas y
jardines, por proteger el medio y no afear el entorno.

La triangulacion de los diversos instrumentos aplicados y que se detallan en los
anexos (ver anexo 9) de la tesis permiti6 establecer que la preparacién de los
maestros crecid, desde la comprension de la pertinencia de actividades
contextualizadas y oportunas y su necesaria socializacion, ademas se registraron
importantes impactos en los niveles de conocimientos y comportamientos de los
escolares, los que enriquecieron su amor hacia el medio ambiente, desarrollaron

comportamientos mas conscientes y responsables en su cuidado y respeto.
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CONCLUSIONES
Atendiendo a lo expresado en este informe se arriba a las siguientes conclusiones:

1. El estudio realizado en el contexto del proceso docente educativo de la
Educacion Primaria en la escuela Martires de Barbados del municipio Urbano
Noris, en lo relacionado con el programa de la asignatura” EI mundo en que
vivimos” demostrdé que existen insuficiencias en la contextualizacién al entorno
mas cercano de los escolares, lo cual afecta el desarrollo de comportamientos que
expresen amor, respeto y cuidado hacia el medio ambiente en los escolares de
cuarto grado.

2. La sistematizacion de los presupuestos tedricos evidencia las necesidades
bésicas de los escolares y la necesidad del contexto socio-natural, lo que brinda
un adecuado nivel de contextualizacion al tratamiento a los diferentes niveles de
desarrollo de los escolares, propiciando el establecimiento de aspiraciones y
metas superiores, en su esencia desarrolladora y el caracter integrador, desde los
cuales se expresa la integracion con los contenidos de la asignatura, las acciones
de la escuela y el propio escenario del trabajo comunitario y la educacién en el

amor, respeto y cuidado del medio ambiente.

3. Las actividades docentes para favorecer el amor, respeto y cuidado por el
entorno que rodea a los escolares han sido concebidas a partir del enfoque de
sistema y son factibles en la preparacién de los docentes y en el trabajo dirigido a
favorecer en los escolares el amor, respeto y cuidado del medio ambiente.

4. Los talleres con maestros y los diferentes métodos aplicados con los escolares
demostré que las actividades resultaron efectivas, con un alto nivel de factibilidad,
lo que las hace recomendables para que el proceso pedagdgico de la Educacion
Primaria desde la asignatura El mundo en que vivimos, se active y logre una
incidencia mayor en la formacion de comportamientos adecuados en los escolares

de amor, respeto y cuidado al medio ambiente y la naturaleza.
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RECOMENDACIONES

Desde estas conclusiones se hace pertinente realizar las siguientes

recomendaciones:

1. Generalizar al resto de las escuelas primarias del municipio la propuesta de
actividades presentadas en el material docente.

2. Realizar investigaciones tanto del pregrado como del postgrado, derivadas de
esta, en las que se profundice en aspectos referidos al tratamiento a la Educacién
Ambiental a través de los procesos de la escuela primaria.

3. Incluir en el sistema de trabajo metodologico de la escuela primaria la
aplicacion de la propuesta de actividades concebidas, lo que debe ser de forma
sistematica y continua.

4. Realizar cursos de superacion profesional a los maestros de cuarto grado de
la asignatura El mundo en que vivimos, en lo referente a la aplicacion de las
actividades concebidas que permite sistematizar las concepciones teéricas en
torno al aprendizaje desarrollador y su implicacién desde el tratamiento al entorno

en el que viven y actian los escolares de cuarto grado.
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ANEXOS DE LA INVESTIGACION

Anexo # 1: Entrevista a maestros.

Objetivo: Obtener informacion relacionada con la preparacion de los maestros
encaminada al cumplimiento del programa “El Mundo en que Vivimos”, que
propicie elevar la calidad de las clases que imparten a sus escolares.
Compafiero maestro se esta realizando una investigacion relacionada con el
desarrollo de la calidad de las clases que se imparten a los escolares, en la
asignatura de “El Mundo en que Vivimos”, por lo que se le pide responda las
preguntas que a continuacion se presentan.

Cuestionario:

1. ¢Conoce usted el programa de estudio y las orientaciones metodoldgicas

de la asignatura de “El Mundo en que Vivimos”, del grado que imparte?

2. ¢Se encuentran bien disefiadas las acciones dirigidas a elevar la calidad de
las clases y los contenidos que imparte a sus escolares en esta asignatura?

Argumente.

3. ¢Podria argumentar si usted realiza actividades en la asignatura “El Mundo
en que Vivimos”, que le den salida a la interdisciplinariedad y vinculacién

con la tecnologia educativa?

4. ¢Con qué frecuencia usted intercambia experiencias con otros maestros

relacionadas con la asignatura “El Mundo en que Vivimos™?

5. ¢A su juicio, considera usted, que en el cuaderno de trabajo de esta
asignatura se le brinda al escolar actividades suficientes que propicien un

seguimiento sistematico a sus conocimientos?

6. ¢Usted aprovecha los contenidos de la asignatura para promover

sentimientos de amor, respeto y cuidado del medio ambiente?

7. ¢Quisiera referirse a algo mas?



Anexo # 2: Encuesta a los maestros

Objetivo: Obtener informacion relacionada con la preparacion y aplicacion de

los contenidos de la asignatura “El Mundo en que Vivimos”.

Compafiero maestro se esta realizando una investigacion relacionada con la

asignatura “El Mundo en que Vivimos”, por lo que nos ayudaria al responder:

1. ¢Cbmo evalla su preparacion para impartir las clases de la asignatura “El

Mundo en que Vivimos”? Muy buena__ Buena _ Regular__  Mala____

2. ¢Como evalla las orientaciones metodolégicas para la aplicaciéon de los

contenidos de la asignatura?
Suficientes Con variadas orientaciones Casi no dicen nada

3. ¢A su juicio evalue los conocimientos de esta asignatura y su aplicacion en

sus escolares?  Buena Regular Mala

3. ¢Se da tratamiento a la educacion ambiental en todas las clases de “El

Mundo en que Vivimos™? Si No  Aveces_

4. ¢Como evaluaria desde su punto de vista las actividades que se ofertan en
el cuaderno de trabajo con relacion a los contenidos del programa de esta

asignatura?
Son suficientes y variadas
Son variadas y ayudan a la aplicacion de los conocimientos

Son insuficientes
Permiten el desarrollo de nuevos conocimientos
No en todos los casos se puede vincular la tecnologia educativa

Permiten la educacion ambientalista.

Por su colaboracion gracias



Anexo # 3: Entrevista a los escolares

Objetivo: Conocer los intereses y motivaciones de los escolares por la

asignatura “El Mundo en que Vivimos” y sus actividades.

Querido escolar de cuarto grado: estamos realizando una investigacion y
quisiéramos poder contar con tu colaboracion al responder con sinceridad a

este pequeiio cuestionario:

1. ¢Te sientes interesado y motivado por la asignatura “El Mundo en que

Vivimos™? ¢ Por qué?

2. ¢Te gustan las actividades que realiza tu maestro en la clase de la

asignatura “El Mundo en que Vivimos”™? ¢ Por qué?

3. ¢Refiérete a tres ejemplos de actividades en las clases de “El Mundo en
gue Vivimos” donde se realizaran actividades relacionadas con el cuidado

y proteccion del medio ambiente?

4. ¢Te gusta como tu maestro imparte los contenidos y sus conocimientos

del mundo en que vivimos? ¢ Por qué?

5. ¢Crees que esta asignatura del cuarto grado amplia tus conocimientos

sobre nuestro pais? ¢ Por qué?

6. ¢Quisieras referirte a algo mas sobre el tema?

Por tu ayuda y colaboracién, muchas gracias



Anexo # 4: Guia de observacion a clases

Objetivo: Conocer sobre el tratamiento que se le da a los contenidos de la
asignatura “El Mundo en que Vivimos”, especialmente a aquellos que se

relacionan con la unidad 5 “El pais donde vivo”
Indicadores a evaluar:

1. Planificacion de la clase en funcidén de la productividad del proceso de

ensefianza-aprendizaje.

2. Orientacion hacia los objetivos mediante acciones reflexivas vy

valorativas de los escolares.

3. Empleo de los métodos, procedimientos y medios de ensefianza que
originen la busqueda reflexiva, valorativa e independiente del

conocimiento.

4. Propicia el vinculo interdisciplinario y/o tecnologia educativa para que
los escolares comprendan el valor del nuevo conocimiento a través de

esta asignatura.

5. Realizacién de actividades de aprendizaje variadas y diferenciadas con
exigencia de niveles crecientes de asimilacion de los conocimientos en

correspondencia con el diagnéstico y los objetivos propuestos.

6. Utilizaciones de diferentes formas de control y evaluacion tanto
individuales como colectivas en el proceso de ensefianza-aprendizaje,

que provoquen la autorregulacion de los escolares.

7. Aprovechamiento del medio que rodea a la escuela para favorecer el

amor, respeto y cuidado del medio ambiente.



Anexo #5: Instrumento evaluativo aplicado a los escolares

Objetivo: Conocer los conocimientos que poseen los escolares relacionados

con la unidad 5 “El pais donde vivo”.
Cuestionario:

1. ¢Cbmo se les llaman a los que como tu nacieron en tu provincia?

2. Completa: Cuba es una que por su posicion geogréafica es
azotada por tormentas tropicales y , pero su poblacion y
recursos economicos son bajo las orientaciones de la

y todos siguen las informaciones de Instituto de

3. Marca con una x la respuesta correcta.

a) __ Laprincipal elevacion de Cuba es El Pico Real de Turquino.

b) _ El desembarco del Granma se produjo en la provincia de
Guantanamo.

c) ___ Laciudad cubana con menor poblacién es Ciudad de La
Habana.

d) _ El Almiqui es un animal Unico de la regién oriental y esta en

peligro de extincion.

e) __ El parque Alejandro de Humbolt de la provincia Holguin es

un lugar famoso por su belleza natural y su valor endémico.



Anexo # 6: Otras propuestas de actividades que se pueden desarrollar

(resultado de los talleres con maestros)
Actividades a desarrollar:

Ubicar en el mapa mediante simbolos, areas destacadas en los principales
cultivos; las zonas de pesca; industrias mas importantes y zonas de distintos
tipos de ganado. Buscar laminas o fotos que representen a personas en su
actividad laboral, para que los alumnos expliquen lo que representa y valoren la

importancia de esa labor.

Al planificar su clase para el tratamiento del contenido referido al transporte
y a las vias de comunicacion, el docente puede apoyarse en diversos
materiales didacticos en los que se muestren al alumno distintos medios de

transporte.

Es recomendable que se establezcan intercambios entre los estudiantes y los

adultos acerca de su importancia social, su uso correcto y su conservacion.

A través de una conversacion los alumnos pueden llegar por si solos a
conclusiones significativas en relacion con este aspecto, por ejemplo, pueden
comprender que el transporte y las vias de comunicacion son imprescindibles

para el comercio cubano.

Trabajar con el libro de texto y valorar comportamientos representados en sus
ilustraciones, asi como las dramatizaciones acerca de distintas formas de
actuar en los vehiculos publicos, constituyen modos de actuaciéon favorables

para influir en la conducta de los escolares.

Para la tematica referida al deporte, la cultura y la recreacion se sugiere
realizar paseos Yy visitas, con la finalidad de que los alumnos se relacionen con
los lugares donde se realicen actividades de ese tipo, debatan acerca de la
importancia que en Cuba se le da a esas actividades sociales; por ejemplo la

masificacion de la cultura y el deporte.

El docente debe lograr la motivacion de sus alumnos hacia estas actividades y

en las clases puede orientar investigaciones relacionadas con centros



culturales e instalaciones deportivas. Los trabajos pueden estas relacionados
con el nombre de esos lugares, su historia, a qué se dedican, etcétera.

Que los alumnos incluyan en el Album de la Patria fotos, recortes de revistas o
peridédicos referidos al deporte, la cultura y la recreacion, asi como a
personalidades que vivan en la localidad o en la provincia donde se halla la
escuela y que son muy destacadas en algunas de sus manifestaciones. En el
album pueden aparecer entrevistas realizadas por los nifios a esas personas.
Realizacion de visitas sisteméticas a museos, teatros, centros deportivos y
casas de cultura.

La actividad que aparece en la seccion “Demuestra lo que sabes”, al final de
cada capitulo, puede resultar de gran utilidad al abordar cada tematica; por ello
mediante todos los contenidos de esta unidad el docente debe de haber
insistido en las medidas que se adoptan para proteger la naturaleza, para que
los alumnos al finalizar logren hacer exposiciones sencillas donde generalicen
lo que han aprendido acerca de nuestro pais y como protegemos el medio
ambiente cubano.

Se recomienda al finalizar, una clase de conclusiones donde los alumnos
integren y apliquen todo lo que han aprendido a través de la asignatura El
mundo en que vivimos, en relacion con el mundo que los rodea. Con este fin,
en el libro de texto aparece una ilustracién en la pagina final, la cual debe ser
analizada por los alumnos para que se dé cierre a la asignatura en general
(ciclo).

Como actividad final de las Brigadas protectoras de la naturaleza, pudiera
realizarse la siembra de un arbol, como simbolo del aporte realizado por los
escolares a la proteccion del mundo en que vivimos.

Las actividades extradocentes y extraescolares son un valioso instrumento
para el desarrollo de las efemérides en los escolares primarios, las mismas se
realizan dentro y fuera de la escuela.

El trabajo extradocente y extraescolar, en sus relaciones con el proceso
docente, debe verse como una continuacion légica de dicho proceso y da la
posibilidad de utilizar vias y métodos variados; entre los que podemos
encontrar. encuentros o conversatorios con hombres y mujeres destacados,
combatientes, educadores, trabajadores de la ciencia, la cultura, el deporte,

etc., las excursiones o visitas a museos, exposiciones, fabricas, talleres, y otros



centros culturales o econdémicos de la comunidad; la conmemoracion y
divulgacién de jornadas, efemérides y hechos histéricos relevantes, reviste un
valor educativo extraordinario para el trabajo con las efemérides.

También constituyen vias importantes para el trabajo con las efemérides,
creacion de los circulos de interés o clubes patridticos, la realizacion de
actividades deportivas y recreativas, el trabajo socialmente util tales como: el
trabajo voluntario en parcelas o huertos, el autoservicio, la reparacion y

confeccion de materiales escolares y las guardias pioneriles.



Anexo #7:
Entrevista realizada a los escolares

Objetivo: Obtener criterios sobre la efectividad de las actividades realizadas

para estimular el amor y cuidado del medio ambiente

Es de interés conocer tu criterio sobre la confeccion de las actividades que

el maestro desarroll6 en las clases de la signatura El mundo en que vivimos

e ¢ Qué conocimientos aprendiste acerca del medio ambiente?
e Pudieras relatar algunas de tus vivencias en las clases que te impartio el

maestro

Anexo # 8
Taller de discusién (maestros)

a) Taller con con maestros de la asignatura El mundo en que vivimos (4
participantes)

Tema: Viabilidad de las actividades concebidas.

Objetivo: Recoger criterios de los maestros acerca de la viabilidad de las

actividades concebidas.

Métodos empleados: trabajo por grupos y reflexion colectiva.
Aspectos a debatir:

_ Viabilidad y utilidad de las actividades propuestas

_¢Son  suficientes las actividades para estimular el amor y cuidado por el

medio ambiente?

_ ¢ Qué posibilidades poseen los contenidos de la asignatura El mundo en que

vivimos para estimular el amor y cuidado por el medio ambiente?

_ Correspondencia de las actividades con los objetivos y caracteristicas del
grado y de la Educacion Primaria



Anexo #9

Observacion de clases y otras actividades realizadas en la escuela
primaria Martires de Barbados. Asignatura El mundo en que Vivimos en

el cuarto grado

Objetivo: Obtener criterios sobre la efectividad de las actividades

propuestas para estimular el amor y cuidado por el medio ambiente

En la observaciéon de las clases y otras actividades se buscaron evidencias

acerca de:

e Los conocimientos desarrollados acerca del medio ambiente

e Participacion de los estudiantes en la realizacion de la actividad.

e Creatividad de los maestros

e Aprovechamiento de las potencialidades del entorno y del programa de

la asignatura para propiciar el amor y respeto por el medio ambiente

Anexo # 10
Dilemas morales

1) Dos nifios conversan en el receso:

Liuba: Me regalaron una perrita muy mona y graciosa y la estoy cuidando

con mucho amor.

Alejandrito: Yo no se como tu tienes tiempo para eso. Yo no pierdo mi

tiempo, que practicamente no me alcanza, para jugar en cuidar una perra.

Liuba: Cuidar una perrita u otro animal no es una perdida de tiempo. Es una
vida que debemos proteger, ademas me da mucha felicidad, yo juego con

ella y me hace sentirme bien.

Alejandrito: Por eso es que no te resisto, como si los animales y las plantas
todas fueran tuyas. Bajate de esa nube y preocupate por ti que estas mas

flaca que un guin.



Liuba: jQue pasado tu eres!, eres una bomba, en el lugar donde caes no

dejas nada vivo, ni plantas ni animales.

Alejandrito: Mejor, quisiera caer aqui para destruir todas esas matas feas

gue llaman ustedes jardin.

En la conversacion interviene Carlos Alberto un escolar de cuarto grado y

gue es vecino de los que conversan y discuten acaloradamente.

Carlos Alberto: Ya dejen esa discusién, no se van a poner de acuerdo y lo
mejor es que los escolares del destacamento de 4to grado analicen los

criterios de cada uno y opinen acerca de este tema.

Minutos después en el aula Carlos Alberto expresa el contendido de la

discusion y pregunta a sus comparieros:

a) ¢Con quién estarias de acuerdo? ¢ Por qué?



Anexo # 11: Instrumento evaluativo aplicado a los escolares

Objetivo: Alcanzar evidencias acerca de los conocimientos que adquiridos

por los escolares después de aplicadas las actividades.
Cuestionario:

1. El municipio donde vives forma parte de la provincia Holguin ¢Qué

aspectos nuevos conociste de la provincia a través de tu municipio?

2. La naturaleza de Cuba es hermosa, lo que fue reconocido por el

Almirante Cristobal Colon cuando llegd a nuestro pais.

a) Menciona algunas de los mas genuinos exponentes de esa belleza

natural.

b) Sefala eventos naturales que hayan afectado los recursos naturales de
Cuba.

3. Marca con una X la respuesta correcta y completa el espacio en blanco.

a) __ La principal elevacion de Cuba es El Pico Real de Turquino,

el cual se encuentra en

b)  El desembarco del Granma se produjo en la provincia de
Guantanamo. En esta expedicion venian hombres.
c) __ La ciudad cubana con menor poblacion es Ciudad de La

Habana. En esta ciudad naci6 el Héroe Nacional de Cuba

d) El Almiqui es un animal Unico de la region oriental y esta en

peligro de extincion. La poblacion debe




