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Resumen: El plan de estudios E tiene como uno de sus objetivos la formacion de un profesional
con una amplia cultura ética, juridica y humanista, por lo cual el proposito de este
trabajo es explicar los aportes del Derecho Internacional del Deporte a la educacion
civico-juridica-deportiva de los profesionales de la Cultura Fisica y el Deporte
mediante contenidos de las asignaturas Historia de la Cultura Fisica y Teoria Politica.
Para tal fin se realiz6 un diagndstico a tres grupos de estudiantes del Cuso Diurno del
primer afio de la carrera de Cultura Fisica, donde se constatd que existen
insuficiencias en los conocimientos examinados. Se utilizaron los métodos dialéctico-
materialista, historico-l6gico, analisis-sintesis, hipotético-deductivo, encuesta,
estadistico-descriptivo y el enfoque sistémico del proceso docente educativo. Como
resultado se logro la interrelacion de las materias mediante la seleccion de contenidos
de ambas asignaturas, con regulacion deportiva a nivel internacional. Se concluyd
que el Derecho Internacional del Deporte es una herramienta esencial para la
formacion del egresado, y que el estudio de la normativa internacional del mismo,
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con expresion en contenidos de esas asignaturas, favorece el proceso de ensefianza-
aprendizaje para la educacion civico-juridica-deportiva.

Palabras clave: Derecho Internacional del Deporte; educacion civico-juridica-
deportiva; ensefianza-aprendizaje

Contributions of International Sports Law to Civic-Legal-Sports Education

Abstract:

Syllabus E has as one of its objectives, training a professional with a broad ethical,
legal and humanistic culture. Hence, this work aims at explaining the contributions of
the International Sport Law (DID by its Spanish acronym) to the civic-legal-sports
education of Physical Culture (HCF) and Political Theory (TP). In pursuing such a
goal, it was applied a diagnosis to three groups of fresh students from the regular
course, Sport Major. It was found that there are shortcomings in the evaluated
knowledge. Methods like the dialectical-materialist, historical-logical, analysis-
synthesis, hypothetical-deductive; survey, statistical-descriptive, and the system
approach of the teaching process were used. Contents from both the subjects above
were selected regarding world sports regulations that evidenced their inner relation.
In conclusion, Sports International Law is an essential tool for the graduate training
process. Therefore, studying its international regulations through these subjects helps
the civic-legal-sports teaching-learning process.

Keywords: International sports law; civic-legal-sports education; teaching-learning
process

O Direito Internacional do Desporto na educacao civico-juridica-desportiva

Resumo: O curriculo E tem como um de seus objetivos a formacdo de um profissional com

ampla cultura ética, juridica e humanistica. O objetivo deste trabalho é explicar as
contribuicbes do direito internacional do desporto por meio dos conteldos
ministrados nas disciplinas de Historia da Cultura Fisica e Teoria Politica, para a
formacdo civico-legal-desportiva de profissionais da Cultura Fisica e do Desporto.
Foi feito um diagnostico a trés turmas de alunos do Curso Diurno do primeiro ano da
carreira de Cultura Fisica e constatou-se que existem deficiéncias neste tipo de
formacdo. Os métodos utilizados foram: histdrico-16gico, analise-sintese, hipotético-
dedutivo, pesquisa, estatistico-descritivo e o enfoque sistémico do processo docente
educativo. Como resultados, foram selecionados conteidos de ambas as disciplinas,
com regulamentacdo esportiva em nivel internacional para atingir o objetivo
proposto. Para consolidar esta formacédo, o aluno deve analisar a normativa em cada
caso e avaliar a sua aplicacdo e cumprimento. Concluiu-se que o direito internacional
do desporto é um instrumento essencial para a formagdo dos licenciados, e que o
estudo da regulamentacdo desportiva internacional, a partir dos contetdos destas
disciplinas, favorece o processo de ensino-aprendizagem para a educacao.
Palavras-chave: Direito internacional do Desporto; educagdo civico-legal-
desportiva; ensino-aprendizagem
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Introduccion

El espacio académico de la formacién de los licenciados en Cultura Fisica es una
construccion que surge a partir del siglo XX, cuando la actividad fisica se erigié en la
representacion simbolica de calidad de vida y centro de la dimension humanista para el desarrollo
social. Los modelos méas avanzados avizoran la complejidad de desplegar un conjunto de
acciones fisicas relacionadas con el comportamiento del individuo y su funcionamiento
bioldgico, con la posibilidad de provocar no solo el bienestar, sino una afectacion al organismo.
Ambos factores generan la necesidad de un especialista con una universalidad de conocimientos,
para el logro de los propositos de calidad de vida.

Uno de los ejes fundamentales del egresado de Cultura Fisica es la educacion civico-
juridica-deportiva (ECJD), como parte de la formacion integral, de perfil amplio, que regula el
Plan de Estudios E. Las estrategias curriculares constituyen también herramientas basicas que
transversalizan todo el curriculo para el cumplimiento de ese objetivo. Al mismo tiempo, el
fomento de esta educacion desde los propios contenidos de asignaturas de las diferentes
disciplinas que componen la carrera, constituye otra via de realizacion.

El caracter trasnacional del deporte lo convierte en atraccion obligatoria a nivel mundial en
el marco de una sociedad globalizada. Moragas (2007) advierte que “no solo en el sentido de los
escenarios mundiales en los que el deporte desarrolla su actividad, sino también, en el cruce de
fendmenos, sinergias entre actores antiguamente auténomos” (p.4). En la actualidad hablar de
deporte significa una gran diversidad de fendbmenos, de naturaleza claramente distinta, pero
entrelazados a través de funciones y simbolos compartidos.

Cada vez son maés las ciencias que se suman a su estudio y analisis, porque convergen como
fendmeno sociocultural las diferentes aristas de la realidad imperante, pues desde su fundamento,
las bases y principios del mismo fueron benéficos, al consagrar valores universales elementales
para el ser humano; de ahi que la comunidad internacional lo necesite. Deporte y Derecho, por

ejemplo, son dos ciencias que se entrelazan desde sus origenes y aunque en el curriculo del
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profesional no existe una asignatura destinada al efecto, si existen contenidos que facilitan al
alumno la educacion civico-juridica-deportiva.

Los articulistas definen esta educacion como el proceso de ensefianza-aprendizaje que
asume conocimientos del sistema de normas juridicas nacionales e internacionales y engloba al
fendmeno deportivo, desde el aporte del Derecho Internacional del Deporte en la carrera de
Cultura Fisica. Sin embargo, no se dedica este trabajo al estudio interno de las normas que
relacionan ambas materias, sino, a la normativa internacional que comprende y regula el deporte,
que se denomina Derecho Internacional del Deporte o Deportivo (DID) y tiene expresion en
contenidos de las asignaturas Historia de la Cultura Fisica (HCF) y Teoria Politica (TP).

En la actualidad, existen insuficiencias para el logro de la educacién civico-juridica-
deportiva como las presentadas a continuacion:

e Predominio de un accionar pedagogico tradicionalista al limitar la contextualizacion de
los conocimientos

e Pobre vinculacién de los conocimientos civicos-juridicos en cada una de las asignaturas
con el objeto social de la carrera y con la estrategia curricular de formacion civico-
juridica-deportiva

e Limitaciones en los niveles de integracion de conocimientos al obstaculizar la formacién
del perfil amplio del profesional

El objetivo de este trabajo es explicar los aportes del Derecho Internacional del Deporte
mediante contenidos impartidos en las asignaturas Historia de la Cultura Fisica (HCF) y Teoria
Politica (TP) para la educacion civico-juridica-deportiva de los profesionales de la Cultura Fisica

y el Deporte.

Meétodos

Se realiz6 un estudio descriptivo en la Universidad de Ciencias de la Cultura Fisica y el
Deporte (UCCFD) Manuel Fajardo durante el curso escolar 2019-2020. Se tomaron como
muestra a tres grupos de estudiantes de primer afio del Curso Diurno (CD) sin criterios de
exclusion. Los datos fueron recogidos en formularios para cada elemento y se utilizd el

porcentaje como medida resumen para su analisis.
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Se empleo la encuesta como método empirico para recoger informacion fidedigna acerca
del ordenamiento juridico deportivo internacional, los principios del Olimpismo, los organismos
que rigen el fendmeno deportivo a escala global, los deberes y derechos de los deportistas, la
regulacion internacional del deporte como derecho humano fundamental, el papel de las Naciones
Unidas y sus organismos especializados en favor del deporte y la estructura del mismo a nivel
internacional. La informacion se recogio con el consentimiento de los estudiantes, a quienes se
les explicd que sus respuestas forman parte de un trabajo investigativo perteneciente al Proyecto
del Departamento de Historia y Marxismo de la UCCFD.

Del nivel tedrico los métodos empleados fueron el dialéctico- materialista, historico-l16gico,
analitico-sintético e hipotético-deductivo. Estos métodos permitieron hacer una valoracion desde
diferentes posiciones para establecer los nodos cognitivos entre las asignaturas escogidas y el
Derecho Internacional del Deporte en el cumplimiento del objetivo trazado.

Se utilizaron ademas el método estadistico-descriptivo (técnica porcentual) para el
procesamiento de la informacion obtenida en la encuesta y el enfoque sistémico del proceso
docente educativo. El método estadistico-descriptivo permitié constatar el nivel educativo de la

formacion civico-juridica-deportiva de los estudiantes.

Resultados

En la encuesta a los 3 grupos de estudiantes de primer afio del CD se reflejé que el 91 %
desconoce la labor de las Naciones Unidas con respecto al deporte, el 81 % no conoce que el COI
es el organismo rector del deporte mundial, el 100 % no tiene dominio de la estructura
organizativa universal del deporte y el 87.50 % no reconoce los principios del Olimpismo. Ver

grafico 1.
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Grafico 1

Encuesta sobre el ordenamiento juridico deportivo internacional

Resultados de la encuesta

81%

= Desconoce labor de las
Naciones Unidas con
respecto al deporte

= Desceonoce al COlcemo el
organismo rector del
deporte mundial

No conoce la estructura
organizativa universal del
deporte

= Noreconoce los principios
del Olimpismeo

Fuente: Elaboracion propia

A partir de la encuesta y segun los programas de las asignaturas y sus invariantes, se

decidio planificar 4 seminarios en las asignaturas CF y 3 en TP, con contenidos que se regulan o

tienen normativa deportiva de alcance internacional, donde impera el DID. Al mismo tiempo se

orientaron temas con este mismo enfoque en los trabajos finales para culminar ambas materias.

Desde estas dos asignaturas se muestran los conocimientos que posibilitan la educacion

civico-juridica-deportiva, que se codifican en el Derecho Internacional del Deporte. Ver tabla 1.
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Contenidos de las asignaturas HCF y TP que aportan conocimientos del DID para la ECID

Asignatura Contenido Conocimientos Habilidades Valores Aporte ECID
Tipo de actividad  relacionado
con DID
HCF Movimiento El olimpismo como Valorar los Justicia, Valorar la tregua
Tema Il Historia Deportivo fundamento del principios y solidaridad, olimpica
de las practicas Moderno deporte moderno. fundamentos del humanismo, Analizar la
deportivas. Organizacién Principios y olimpismo responsabilidad, Resolucion 48/11
Evolucion e del deporte caracteristicas Analizar la dignidad, de la ONU del
institucionalizacion  regional, La organizacion del estructura deportiva  patriotismo 2/11/1993,
continental y deporte mundial: el internacional Observancia de la
mundial COl, estructura'y Tregua Olimpica
caracteristicas
HCF Comité Estructura y funciones  Analizar la Justicia, Subordinacion del
Tema Ill: Proceso  Olimpico del COC estructuray solidaridad, COC al COl
historico de la cubano (COC)  Importancia de la funciones del COC humanismo, Deberes y
Educacion Fisicay  Participacion participacion de Cuba  Valorar la responsabilidad, derechos en la
el deporte cubano de Cubaenlos  en los Juegos importancia de la dignidad, Carta Olimpica
Juegos multideportivos participacion de patriotismo La diplomacia
multideportivos Cuba en eventos deportiva como
multideportivos antesala de las
relaciones
internacionales
Teoria Politica Las relaciones ~ Cuba en el contexto Valorar la Justicia, La solidaridad
Tema ll. Las politicas de las RPI en materia  importancia de las solidaridad, como ideal
relaciones politicas  internacionales  deportiva: esencia, acciones de Cubaen  humanismo, supremo del
internacionales. acciones e el marco de las RP1  responsabilidad, Olimpismo. El
(RPI) importancia Marca pais, dignidad, deporte como
diplomacia patriotismo facilitador y
deportiva, visita de liberador de
Obama. Clinica de tensiones
la NBA (National Resolucion 58/5 de
Basketball la ONU
Association) en
Cuba
Teoria Politica Normativa La Organizacion Valorar las acciones  Juego limpio, Conocimiento de
Trabajo extraclase:  nacional e Mundial antidopaje mundiales y respeto al la normativa
El dopaje como internacional. (AMA), el Cadigo nacionales para contrario, justicia, mundial y nacional
flagelo en el Organizaciones AMA, Organo contrarrestar este solidaridad, del dopaje. El
deporte que respaldan Nacional Antidopaje flagelo humanismo, papel de la
la lucha de la Republica De responsabilidad, educacion para
antidopaje Cuba igualdad, combatirlo

dignidad,
patriotismo

Fuente: Elaboracion propia
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Educacion juridica

La realidad imperante en las sociedades modernas actuales exige a las universidades la
formacion de un profesional capaz de identificarse con los problemas sociales que le circundan.
Desde este imperativo, como plantea Negret (2016) “una tarea esencial de la pedagogia cubana es
lograr la preparacion de los estudiantes como ciudadanos capaces de actuar en funcién de la
sociedad, con sentido de pertenencia, dignidad y patriotismo” (p.2). Es asi como la cultura
espiritual universitaria sedimenta los estrechos vinculos entre el estado, la sociedad y la
universidad. Se deriva entonces, la necesidad de una educacion integral que interrelacione tres
aristas ineludibles del proceso formativo del educando: la formacion civico-juridico-deportiva.
Para Antunez y Matos (2020) “este proceso se presenta como mandato a la academia en la
actualizacion del modelo econémico y social en Cuba” (p.2).

El Plan de estudios E (2016) de la carrera de Cultura Fisica tiene dentro de sus objetivos “la
formacion de un egresado con un desarrollo politico, dotado de cultura juridica, humanista,
comprometido a defender nuestro pais y las causas justas de la humanidad” (p.6). Desde esta
mirada, es tarea permanente del claustro educar al alumno en la formacion de valores, desde
herramientas civico-juridicas-deportivas que le permitan tener competencias demostradas.

Companioni (2018) plantea que la educacion juridica debe ser entendida en una doble
dimension: como proceso y como resultado. Es un proceso puesto que indica la presencia de
diferentes fases o etapas y debe ser comprendido desde una doble perspectiva pues involucra
tanto la ensefianza del profesor como el aprendizaje del alumno. Es resultado en tanto se entiende
como consecuencia, derivacion o efecto de asumir la formacion juridica, que tiene lugar desde
todos los escenarios de la formacion inicial del estudiante, con el establecimiento de condiciones
favorables para el aprendizaje, bajo una orientacién integradora; lo cual provoca un cambio
gradual en un tiempo determinado.

Saber convivir y tener una cultura de paz son pilares que sostiene la universidad del siglo
XX1 en un mundo globalizado donde la Cultura Fisica y el Deporte ocupan lugares privilegiados.
Por tanto, este proceso formativo no es tarea de una sola disciplina o asignatura, sino de un
conjunto de saberes orientados a mejorar la democracia, a promover y defender los derechos

humanos, ya que ambos son metas para la humanidad.
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El Derecho Internacional del Deporte es un estimulo para la educacion propuesta, pues el
estudiante al conocer la normativa internacional actual de su objeto de estudio comprendera
mejor el ordenamiento interno de la politica deportiva de su pais y al mismo tiempo, el
funcionamiento y la toma de decisiones en el ambito global y nacional.

Educacion civica

Segun las Orientaciones curriculares para el desarrollo del plan de formacion ciudadana del
Ministerio de Educacion de Chile (2016), la educacién civica puede hacerse desde las siguientes
dimensiones, adaptadas por los articulistas a la ECJD:

Dimensidn institucional: se relaciona con aspectos en los que el deporte se organiza
internacionalmente segun su normativa y principios que se irradian dentro del sistema politico. El
educando tendrd que comprender la piramide normativa internacional que descansa en el sistema
deportivo cubano.

Dimensidn filosofica: posibilita la reflexién critica sobre la violacién y cumplimiento de
los principios del Olimpismo, en correspondencia con las sanciones vigentes, a fin de polemizar,
evaluar, avanzar y despojar al fendmeno deportivo de sus malas practicas.

Dimensién de convivencia: se relaciona con el saber convivir como profesional de la
Cultura Fisica y el Deporte, dotado de las herramientas civico-juridicas-deportivas para dar
solucion pacifica y actuar como mediadores en conflictos que se presentan en su &mbito
profesional, desde lo individual hasta lo colectivo.

Dimensidn territorial: esta dimensidn se relaciona con los espacios fisicos donde acttan
los profesionales de la Cultura Fisica y el Deporte. La formacion civico-juridica-deportiva se
manifiesta en cualquier conducta o decisiéon ciudadana, apegada a las normas universales de
convivencia pacifica.

Para desarrollar esta educacion se utilizan técnicas de aprendizaje apoyadas en la gestion de
conocimientos de los educandos. Para Viera (2003) el aprendizaje se concibe en la actualidad

COmOo un proceso que entrafia un cambio constante en la forma de pensar, sentir y actuar del
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estudiante. Esto implica un cambio de comportamiento: el estudiante no solo debe tener més
conocimientos al final del proceso, sino que también debe cambiar su aptitud de pensamiento.

El trabajo grupal y el aprendizaje por medio de casos se utilizan en ambas asignaturas para
que los alumnos se relacionen con los contenidos y asi lograr los objetivos propuestos, que
aseguren un aprendizaje significativo. Segin Moreta (2011) el caso es un ejemplo de
"aprendizaje activo", la meta es motivar a los estudiantes hacia un enfoque especifico al presentar
historias reales, que les posibilite el conocimiento profundo de las decisiones tomadas en una
situacion determinada y el cuestionamiento racional para llevarlos a que tomen mejores
decisiones en similares escenarios. La propia autora enfatiza en que el trabajo en equipo facilita
la comunicacion y propicia en el alumno la generacion de conocimiento, pues lo involucra en el
desarrollo de investigaciones.

La interdependencia positiva consiste en el estrecho vinculo de los grupos para que cada
miembro cumpla con sus tareas. Un ejemplo de esta es la disponibilidad de ayudar en el grupo.

En la literatura consultada son abundantes los estudios que se refieren a la educacion
civico-juridica o formacion ciudadana. Cuan y Garcia (2017) describen un conjunto de elementos
estrechamente vinculados entre si, dentro de la educacion juridica y que a continuacion se
explican, pero adaptados a la ECJD:

-Una conciencia civica que se expresa a partir de una formacién moral social, de respeto a
las normas de conducta establecidas, de cortesia con sus iguales, con las personas mayores, con
sus superiores y familiares, de solidaridad y fraternidad humana.

-Dominio de los derechos, deberes y garantias fundamentales que se recogen dentro del
ordenamiento juridico deportivo universal. Este ordenamiento posee una doble representacion:
por un lado, las Naciones Unidas y sus respectivas organizaciones que respaldan la actividad
fisica y el deporte. Por otra parte, en la ctspide del movimiento olimpico: el COl como maximo
organo rector, con la Carta Olimpica como estandarte. Junto a él, los Comités Olimpicos
Nacionales, Federaciones deportivas internacionales, otras organizaciones asociadas,
Federaciones deportivas continentales y otras organizaciones privadas, que conforman un sistema

piramidal con disposiciones en la Carta Olimpica, las cuales organizan el sistema competitivo
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universal y velan por el cumplimiento del ordenamiento juridico que engloba al fendmeno
deportivo mundial.

-Profunda identidad nacional, patridtica, cultural como expresién de los sentimientos
revolucionarios que han guiado al pueblo cubano a su independencia nacional a través de la
historia.

-Un contenido humanista que se refleje en el apoyo y ejecucién de los principios del
olimpismo como filosofia de vida para un hombre mas digno y pleno.

Discusion

Toda universidad debe propiciar una educacion integral al alumno en correspondencia con
los cambios que se producen de manera vertiginosa en el mundo. Ello requiere de un
proceso de especializacion en cuanto a los conocimientos necesarios para su actuacion
profesional. Desde los contenidos de las asignaturas Historia de la Cultura Fisica y Teoria
Politica se propone un aprendizaje de la normativa internacional que comprende y regula el
deporte para desarrollar en los estudiantes de la Cultura Fisica y el Deporte la educacion civico-
juridica-deportiva. Esta propuesta los incentiva hacia la bdsqueda de elementos juridicos en el

ambito deportivo.

Conclusiones

Derecho y Deporte tienen una relacion indisoluble desde sus inicios y conforman una
unidad dialéctica que tributa a la formacion humanista de los egresados de la Cultura Fisica.

El estudio del soporte normativo del Derecho Internacional Deportivo a través de
asignaturas del curriculo permite entender, de lo general a lo particular, la historia del basamento
juridico del fendmeno deportivo.

El Derecho Internacional del Deporte es una herramienta esencial para la educacion civico-
juridica-deportiva en la formacién del profesional de la Cultura Fisica, pues permite la

construccion de un egresado integral de perfil amplio.
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El estudio de la normativa internacional del deporte se contextualiza desde contenidos de
las asignaturas HCF y TP, que favorecen la educacién civico-juridica-deportiva como estrategias

curriculares en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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