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Resumen
Las autoras abordaron las particularidades
de la atencion logopédica que ofrece el
maestro logopeda a los escolares con
alteraciones en la comunicacion, teniendo
como objetivo la determinacion de los
presupuestos tedricos y metodoldgicos que
sustentan dicha atencion en el campo
educativo y de las relaciones que ocurren en
el proceso de atencion logopédica en el nivel
de

insuficiencias en el orden teérico, asi como

primario educacion. Revelaron

en la practica logopédica. Aportaron
elementos esenciales que sostienen la
atencion logopédica que se ofrece en el nivel
primario, los que se obtuvieron a partir de la
utilizacion de métodos empiricos como la
observacion, la revisibn de documentos, el
estudio de caso, la entrevista y la encuesta,

y métodos tedricos como el historico-l6gico,

Abstract
This article dealt with special features of the

speech therapy attention offered by the

speech therapist to students having

communication alteration, aiming at the

theoretical and

that

determination of

methodological tools support such
attention in the educational field as well as
the relations that take place in the attention
of this process in the primary level of
education. Difficulties were revealed in the
theoretical field, as well as in the speech
therapy practice. Essential elements that
support the aforementioned attention in the
primary level were contributed, obtained from
the application of empirical methods such as
observation, interview and survey of the
study case and the study of documents
related to the topic. Theoretical methods

were also applied: historical-logical methods,
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la induccion- deduccion, el andlisis -
sintesis, asi como el sistémico-estructural-
funcional. Determinaron las principales
categorias y sus relaciones en el proceso de
atencién logopédica. De acuerdo con el
estudio desarrollado, plantearon que se
revelaron los fundamentos de la atencion
logopédica en el campo educativo para
explicar cdmo se lleva a cabo el trabajo
logopédico en el proceso pedagdgico del

nivel primario de educacion.

induction-deduction, analysis-synthesis,
systemic-structural and functional methods.
According to the study developed, it can be
said that the foundations of speech therapy
attention in the educative field were revealed
in order to explain how this therapy work is
carried out in the pedagogical process in the
primary level of education.

Key words: Education,

Special special

educative needs, speech-language

pathology, speech therapy attention, speech
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necesidades especiales educativas,
logopedia, atencion logopédica, clase
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Introduccion

La comunicacién es una condicién necesaria para la existencia del hombre y uno de los
factores mas importantes para su interaccién social, por constituir un mediador de cualquier
tipo de actividad, asi como condicién para el desarrollo de la individualidad.

Como parte de la comunicacién, el lenguaje es un instrumento basico emocional y de
relacion en la especie humana, convirtiéndose en un medio para interpretar y asimilar la
cultura en el proceso de aprehensién de la experiencia histoérico - social del hombre.

Desde esta perspectiva se proyectan las bases del fin de la educacion cubana al preparar al
hombre para la vida de modo integro, para realizar actividades que le exigen una utilizacion
correcta del lenguaje. Sin embargo, en su desarrollo ontogenético existen desviaciones que
generan alteraciones de naturaleza organica y/o funcional que requieren de la atencién de
maestros y especialistas.

Determinar a tiempo dichas desviaciones posibilita la accién preventiva y con ello evitar la

instauracion de los trastornos del lenguaje y la comunicacidén; asegura ademas, el
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diagndstico oportuno y la organizacion del proceso preventivo y correctivo — compensatorio;
tareas fundamentales que conciernen a la Logopedia como ciencia.

En el XI Congreso Nacional de la Asociacion Espafiola de Logopedia, Foniatria y Audiologia
en 1980, se concibe a la Logopedia como una ciencia paramédica. En tanto, otros estudiosos
como Figueredo y Lépez (1986), plantean que “es una ciencia pedagdgica especial”.> Por
otro lado, Fernandez (2008) la define como una ciencia autbnoma, lo que evidencia
diversidad de criterios en este sentido.?

La Logopedia como ciencia comparte su campo de accion con las ciencias pedagogicas y las
médicas; de ellas toma postulados, principios, categorias y métodos, para cumplir su objeto
social; por tanto, se enmarca en los campos clinico y educativo.

En el presente estudio se particulariza en el campo pedagdgico contextualizado al nivel
primario de educacion, como espacio ideal para llevar a cabo la atencion logopédica a través
del enfoque integral, dentro de un ambiente comunicativo natural.

Se ha constatado en estudios realizados que en los ultimos afios el nUmero de escolares con
trastornos en la comunicacion ha aumentado y la mayoria de los autores coinciden en que
la frecuencia de aparicion de estos trastornos es cada vez mas alta. Se puede afirmar
ademas, que existen escolares que concluyen el sexto grado con alteraciones del lenguaje oral
y escrito, o que incide en el desarrollo de su personalidad.

En la literatura especializada, la atencion logopédica ha sido abordado por: Martin [y otros]
(1980), Figueredo y Loépez (1986), Calzadilla (2001), Pérez (2002), Morales (2004),
Fernandez (2006, 2008), Cobas, (2006), Noguera (2008), Chernousova (2008), Lores (2013).
Estos autores han profundizado en las diferentes alteraciones de la comunicacién, aportando
sistemas de procedimientos, métodos y la concepcion de atencién a entidades logopédicas
particulares; no obstante, los resultados dejan evidente la carencia del tratamiento teorico y
metodoldgico a la concepcién general de la atencién logopédica desde el campo pedagdgico,
con una visién global que conciba la integracion de este especialista al proceso educativo y
del resto de los agentes educativos al proceso de atencion logopédica.

El analisis hasta aqui realizado y los resultados de la practica educativa, evidencian las

! Figueredo Escobar, Ernesto y Mayda Lépez Hernandez. Logopedia, p 1.
2 Fernandez Pérez de Alejo, Gudelia. La atencion logopédica en la edad infantil, [s. p.].
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siguientes insuficiencias:
En la atencion logopédica predomina un enfoque especializado con caracter terapéutico
gue limita su proyeccion desde el proceso educativo.
Las acciones para la atencién logopédica no se integran de forma coherente al proceso
educativo, como parte de este y de todos sus actores.
En las acciones logopédicas no se logra la integracion de la escuela, la familia y la
comunidad en funcién de la correccion y/o compensacion de los trastornos de la
comunicacion en los escolares.
No se logra la transversalidad del proceso de atencidén logopédica dentro del proceso
educativo y se realizan las acciones de forma fragmentada, lo que obstaculiza su caracter
de sistema.
A partir de esta situacion se determina que las insuficiencias en la concepcién de la atencién
logopédica en el nivel primario de educacion no favorecen la prevencion, correccion y/o
compensacion de los trastornos de la comunicacién en los escolares; o que se asume como
problema cientifico. Este estudio tiene como objetivo profundizar en las particularidades de la
atencion que ofrece el maestro logopeda en el nivel primario de educacion.
Materiales y métodos
Durante el proceso de investigacion se utilizan métodos tedricos y empiricos; del nivel
tedrico: analisis y sintesis, induccién - deduccién, para establecer relaciones légicas a partir
del estudio del proceso de atencion logopédica en el nivel primario de educacion, y realizar el
estudio de la bibliografia consultada; historico - I6gico, para el estudio del problema y la
evolucion histérica del objeto-campo.
Del nivel empirico: observacién cientifica a escolares para su caracterizacion y a clases, para
determinar las particularidades de la influencia de los agentes educativos en la atencion
logopédica; entrevistas a docentes, logopedas y metodblogos para caracterizar el desarrollo
del proceso de atencién logopédica; encuestas a logopedas y a agentes personales para
evaluar su preparacion; y la revision de documentos: planes de clases, expedientes
logopédicos de los escolares y documentos del Ministerio de Educacién, que permite
profundizar en los sustentos legales de la atencién logopédica. El estudio de caso: para la

interpretacion y valoracion del proceso de atencion logopédica desde el campo pedagdgico.
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Resultado y discusion

El caracter de la atencion a las personas con trastornos de la comunicacién en Cuba, ha
estado condicionado de forma general por el desarrollo cientifico y de forma particular por el
progreso de la nacion.

El modelo actuante para la atencion logopédica en el nivel primario de educacion se sustenta
en la politica educacional en general y en el Modelo de Escuela Primaria en particular; no
obstante, son evidentes las insuficiencias en la atencion a las necesidades educativas
especiales de los escolares en este sentido; evidenciadas en la prevalencia de las
alteraciones en la comunicacion de los escolares aun concluido el nivel primario.
Especificamente el periodo correspondiente al nivel primario de educacion constituye un
momento culminante en los procesos de maduracion relacionados con el lenguaje y los
procesos psiquicos en general; igualmente, constituye una de las etapas fundamentales,
tanto para las adquisiciones y desarrollo de potencialidades de los escolares, como para la
aparicion de trastornos y desviaciones en el desarrollo, pues en este momento se definen los
trastornos de la comunicacion mas frecuentes como las dislalias, los retrasos del lenguaje, la
tartamudez y las manifestaciones de trastornos del lenguaje escrito: dislexias y disgrafias.

La practica pedagdgica demuestra que el papel del logopeda demanda un desempefio
interactivo integral que se concreta en sus funciones: docente — metodoldgica, de orientacion
educativa y de investigacion — superacion.

En el presente estudio se confirm6 la necesidad de una concepcion pedagdgica para la
atencion logopédica en el nivel primario en correspondencia con el actual Modelo de Escuela
Primaria, por lo que fue necesario profundizar en los fundamentos tedricos para su
explicacion. A continuacién se exponen los resultados de dicha profundizacioén.

En los estudios sobre el tema, Pérez (2002)* aborda la ayuda logopédica como un proceso
de alternativas pedagogicas que se insertan en la direccién del aprendizaje, al estructurar los
niveles de prevencion para las personas con necesidades educativas en la comunicacion
verbal. Propone de forma acertada cambiar la practica tradicional de aislar a los escolares de
su ambiente natural del aula, por un proceso mas flexible en diferentes momentos y

contextos; lo cual resulta coherente con los enfoques actuales de la Logopedia y propicia su

® Pérez Serrano, Elsie. Programa de ayuda logopédica para la prevencion de la tartamudez, p. 52.
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transdisciplinariedad. El estudio se circunscribe a la prevencion de la tartamudez, lo que
limita la concepcidn integral de la atencion logopédica.

Morales (2004), realiza un estudio acerca de la evolucion de la atencion logopédica e
identifica tres tendencias fundamentales, la clinico-terapéutica, la psicopedagodgica y la
preventiva®. En dicha investigacion se fundamenta el enfoque preventivo, lo que se evidencia

"> propuesto para la intervencion logopédica

en los principios de la “flexibilidad metodol6gica
en los escolares con retraso mental. En este estudio se utilizan indistintamente los términos
atencion e intervencién para significar el proceso desde lo pedagdgico, sin tener en cuenta el
caracter clinico del término intervencion.

En cuanto al término atencion logopédica, se tienen en cuenta las definiciones propuestas
por Morales (2004) y Fernandez (2012). Para Morales (2004), no es mas que “el sistema de
acciones o tareas basadas en el diagnostico logopédico que tiene un caracter
psicopedagdégico y estan dirigidas a la prevencion, atencién, evaluacion e investigacion
cientifica de la comunicacién humana y sus trastornos”.®

Esta es una definicion de amplio alcance que precisa los elementos esenciales de la
atencién logopédica, sin embargo no revela su caracter multifactorial en el proceso
pedagodgico. En tanto Fernandez (2012), lo considera como un “proceso especializado
dirigido por el logopeda, de caracter integral, multi e interdisciplinario que se desarrolla
preferentemente en los diferentes contextos educativos preescolares y escolares, la familia y
la comunidad.” Dicha autora enfatiza en el diagndstico, en el método integral, en las
ayudas, recursos y apoyos para la prevencién, la correccién y la compensacion de los
trastornos de la comunicacion, y en la evaluacién y seguimiento de los resultados como

procesos.

* Morales Sarabia, Marfa Elena. Alternativa metodolégica de intervencion logopédica para potenciar el desarrollo del
lenguaje oral de los alumnos con retraso mental leve del grado preparatorio p. 24.

® Ibid., p. 57.

® Ibid., p. 58.

" Fernandez Pérez de Alejo, Gudelia. Logopedia. Textos para los estudiantes de las carreras Licenciatura en Logopedia y
Educacion Especial, [s. p.].
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Desde el andlisis de estas autoras se vislumbra la proyeccion integral del proceso de
atencion logopédica, sin embargo quedan carencias para la ciencia relacionadas con la
transversalidad de la atencién logopédica en el proceso pedagdgico.

Por esta razén, se hace necesario para la ciencia logopédica explicar como organizar de
manera general el proceso; es decir, la direccion del trabajo logopédico con énfasis en la
armonia entre los sustentos logopédicos y los referentes pedagogicos.

Es consideracion de las articulistas por tanto, que la atencion logopédica no se restringe a la
labor del logopeda, sino que debe ser un proceso que trascienda el trabajo del especialista y
se complemente con la accion de todos los agentes educativos, que interactian con los
escolares diagnosticados con alteraciones de la comunicacion. El rasgo distintivo de la
atencién subyace en la principal caracteristica del proceso en el campo pedagdgico: el
caracter transversal y cooperado de la atencion logopédica.

A partir de este andlisis se define a la atencion logopédica en el nivel primario de educacion
como: el sistema de acciones especializadas que se concreta en los diferentes contextos
educativos donde se previenen, corrigen y/o compensan en condiciones de cooperacion, las
alteraciones de la comunicacién de los escolares, bajo la direccion del logopeda, con el
propésito de contribuir a la formacion integral de los mismos. Caracteriza la definicion los
siguientes rasgos: el caracter especializado, su esencia preventiva, correctiva y
compensatoria, el papel rector del logopeda, el caracter cooperado de los agentes en el
proceso pedagdgico, la transversalidad del proceso y la contribucion a la formacion integral
de la personalidad.

En este sentido, se parte de concebir como clases logopédicas a las ejecutadas propiamente
por el logopeda de forma directa, ya sea a colectivos de dos o0 mas escolares o0 a grupos de
un grado determinado en su totalidad, para cumplir con un objetivo dirigido a la prevencion,
correccién y/o compensacion de alteraciones; estas tienen una duracion de 30 a 45 minutos.
Resultado del estudio es la propuesta de las formas de organizacién del proceso en la
actividad y la clase logopédicas.

La actividad logopédica se concibe como la atencion directa que brinda el logopeda a un
escolar o grupo y se planifica para un tiempo de 15 a 20 minutos; en su otra variante, en la

atencion indirecta, las actividades logopédicas son ejecutadas por los demas agentes que
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intervienen en el proceso y se llevan a cabo dentro del curriculo en el caso de los docentes,
en un tiempo que oscila entre 8 y10 minutos, segun el contexto, y con objetivos especificos
correctivos; y en el hogar, por parte de la familia, con estas mismas caracteristicas.

La clase logopédica tiene la misma estructura de una clase: introduccién, desarrollo y
conclusiones. En la introduccion se crean las condiciones para la actividad, se establece el
clima psicoldgico que favorezca la comunicacion con el escolar y se enfatiza en la necesidad
de cooperacion para avanzar en la superacion del trastorno. Esencial en este momento es la
orientacion hacia las tareas a ejecutar y el control de lo que el escolar va a realizar; esta
etapa es momento propicio para la labor educativa a partir del tema seleccionado para la
conversacion inicial.

En el desarrollo se organiza la secuencia de tareas a ejecutar teniendo claridad en la accion
del logopeda y la accién del escolar; por tanto, queda claro que no es un solo ejercicio, sino
una secuencia de acciones que lleven a atender cada uno de los componentes afectados en
el sujeto. Aqui también se realiza el control de la ejecucion de la accion y la precision del
momento donde falla o lo realiza mejor; a esta parte se le dedica el mayor tiempo y en ella
interactuan el objetivo, contenido, métodos, medios y el control.

En las conclusiones se incluye la valoracion de la actividad por parte de los escolares, se
orienta la tarea de aprendizaje.

En cuanto a la accién integral de los agentes personales: los maestros, bibliotecario,
profesores de Educacion Fisica, Inglés, Computacién, Psicopedagogo e Instructores de Arte,
se propone que conciban actividades como parte de las acciones previstas en sus clases
para atender a la diversidad; por ende, estas no constituyen una suma de acciones a
ejecutar, sino coadyuvan a cumplir con la atencién a la individualidad, en tanto constituyen un
eslabon en la cadena que forman las influencias educativas.

El logopeda en el cumplimiento de su funcion docente — metodoldgica se encarga de
asesorar a los agentes educativos en relacién con las actividades a ejecutar. En su funcién
orientadora prepara a la familia, como otro de los agentes educativos, para la continuidad de
las actividades logopédicas en el hogar y la prevencién de otros trastornos.

Es importante significar el papel rector del logopeda en el logro de la accion integrada de

todos los agentes educativos en el trabajo con la familia. El estudio de la situacion actual del
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proceso de atencidn logopédica revelo las potencialidades del contexto educativo, dentro de
las que se destacan la implicacién de la familia en el proceso educativo, la preparacion y
disposicion de los agentes para asumir el trabajo logopédico y la sistematicidad del trabajo
metodoldgico.
Por tanto, para lograr un adecuado sistema de relaciones en el proceso de atencion
logopédica que propicien su cardcter transversal y cooperado, es necesario que el logopeda
tenga en cuenta, entre otros aspectos:
Un clima de democracia y de participacion, donde todos los factores que se involucren en
el proceso experimenten compromiso y satisfaccién por las actividades que realizan y se
sientan participes de los resultados que se obtengan.
Intercambio de criterios, opiniones y puntos de vista, en un ambiente de respeto en forma
afectiva y armoniosa, al mostrar responsabilidad, laboriosidad y cooperacién en las
acciones.
Orientacion a la familia en la conduccion del desarrollo de la comunicacién de sus hijos, a
fin de que esta asuma su responsabilidad en forma mas acertada y positiva.
Asesoria al Consejo de Escuela, en funcion de lograr el protagonismo de padres y
miembros de organizaciones de masas radicadas en la comunidad para la continuidad del
proceso en otros contextos educativos.
Conclusiones
El estudio revela que para el logro del enfoque integral de la atencién logopédica se requiere
del caracter transversal del proceso y de la accion cooperada de todos los agentes
educativos.
Se aporta a la logopedia desde el campo pedagdgico la definicibn de proceso de atencion
logopédica en el nivel primario de educacién y un andlisis de las categorias agentes
personales y formas de organizacién que singulariza la actividad del logopeda en este
campo.
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