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P E N S A M I E N T O  
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R E S U M E N  

E l  e x p e r i m e n t o  s e  d e s a r r o l l ó  e n  d o s  f a s e s .  L a  p r i m e r a  f a s e  s e  r e a l i z ó  e n  e l  

s e m i l l e r o  p a r a  e v a l u a r  d o s  m é t o d o s  d e  s i e m b r a :  m é t o d o  d e  c e p e l l ó n  y  e l  

t r a d i c i o n a l  ( A  r a í z  d e s n u d a )  e n  e l  C o m p l e j o  H o r t í c o l a  “ L a  T a b e r n a ”  d e s d e  e l  7  

d e  n o v i e m b r e  h a s t a  e l  5  d e  d i c i e m b r e  d e  2 0 1 7 ,  u t i l i z á n d o s e  s e m i l l a s  

c e r t i f i c a d a s  d e  l e c h u g a ,  v a r i e d a d  B l a c k  S e e d e d  S i m p s o n - 1 3  ( B S S - 1 3 ) ,  q u e  e s  

u n a  d e  l a s  v a r i e d a d e s  d e  m á s  a l t o  r e n d i m i e n t o  e n  l a  p r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a s  e n  

e l  p a í s .  L a s  v a r i a b l e s  e v a l u a d a s  e n  e s t a  f a s e  d e  s e m i l l e r o  f u e r o n ,  g e r m i n a c i ó n  

d e  l a s  s e m i l l a s ,  a l t u r a s  d e  l a s  p l á n t u l a s  ( c m ) ,  y  n ú m e r o  d e  h o j a s  p o r  p l a n t a s .  

L u e g o  l a  s e g u n d a  f a s e  d e  t r a s p l a n t e  d e  l a s  p l á n t u l a s  p a r a  e v a l u a r  h a s t a  l o s  

r e n d i m i e n t o s  e n  s e m i l l a  s e  r e a l i z ó  e n  l a  “ F i n c a  M u n i c i p a l  E s p e c i a l  d e  S e m i l l a s  

G á m i c a s ”  u b i c a d a  e n  l a  C a r r e t e r a  d e l  V a l l e  d e  M a y a b e  8  d e  d i c i e m b r e  2 0 1 7 ) .  

L a s  v a r i a b l e s  e v a l u a d a s  e n  e s t a  f a s e  d e  t r a s p l a n t e  f u e r o n ,  A l t u r a s  d e  l a s  

p l á n t u l a s  ( c m ) ,  n ú m e r o  d e  h o j a s  p o r  p l a n t a s ,  n ú m e r o  d e  f l o r e s  p o r  p l a n t a s ,  

m a s a  d e  l a s  s e m i l l a s  o b t e n i d a s  p o r  p l a n t a s  ( g ) ,  r e n d i m i e n t o  e n  s e m i l l a  ( k g  h a
-

1
) .  C o n  e l  o b j e t i v o  d e  C o m p a r a r  e l  m é t o d o  d e  s i e m b r a  t r a d i c i o n a l  c o n  e l  d e  

c e p e l l o n e s  e n  l a  p r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a s  d e  l e c h u g a ,  p a r a  e l l o  s e  u t i l i z ó  u n  

d i s e ñ o  c o m p l e t a m e n t e  a l e a t o r i z a d o ,  u t i l i z a n d o  d o s  t r a t a m i e n t o s  ( L o s  d o s  

m é t o d o s  d e  s i e m b r a s ) .  P a r a  l o s  r e s u l t a d o s  s e  u t i l i z ó  e l  p a q u e t e  e s t a d í s t i c o  

I n f o S t a t  ( D i  R i e n z o  e t  a l ,  2 0 1 2 ) ,  r e a l i z a n d o  a n á l i s i s  d e  v a r i a n z a  y  c u a n d o  h u b o  

d i f e r e n c i a s  s e  e m p l e ó  l a  p r u e b a  d e  c o m p a r a c i ó n  d e  T u k e y  p a r a  u n a  

s i g n i f i c a c i ó n  d e  p  ≤  0 , 0 5 .  L o s  m e j o r e s  r e s u l t a d o s  s e  o b t u v i e r o n  c o n  e l  m é t o d o  

d e  c e p e l l ó n .   
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A B S T R A C T  

T h e  e x p e r i m e n t  d e v e l o p e d  i n  t w o  p h a s e s .  T h e  f i r s t  p h a s e  c a m e  t r u e  a t  t h e  

s e e d b e d  t o  e v a l u a t e  t w o  m e t h o d s  o f  p l a n t i n g :  M e t h o d  o f  r o o t b a l l  a n d  t h e  

t r a d i t i o n a l  ( T o  n a k e d  r o o t )  i n  t h e  C o m p l e x  H o r t í c o l a  T h e  T a v e r n  f r o m  t h e  

N o v e m b e r  7  t o  t h e  D e c e m b e r  5 ,  2 0 1 7 ,  U s i n g  s e e d s  c e r t i f i e d  o f  l e t t u c e ,  B l a c k  

S e e d e d  S i m p s o n  v a r i e t y  1 3  ( B S S - 1 3 ) ,  t h e  f a c t  t h a t  o n e  i s  o f  t h e  v a r i e t i e s  o f  

h i g h e r  p e r f o r m a n c e  i n  t h e  p r o d u c t i o n  o f  s e e d s  a t  t h e  c o u n t r y .  T h e  v a r i a b l e s  

e v a l u a t e d  i n  t h i s  p h a s e  o f  s e e d b e d  m a t c h e d ,  g e r m i n a t i o n  o f  t h e  s e e d s ,  h e i g h t s  

o f  t h e  p l a n t e l e t s  ( c m ) ,  a n d  n u m b e r  o f  s h e e t s  f o r  p l a n t s .  N e x t  s e c o n d  p h a s e  o f  

t r a n s p l a n t i n g  o f  t h e  p l a n t e l e t s  t o  e v a l u a t e  t o  t h e  p e r f o r m a n c e s  i n  s e e d  c a m e  

t r u e  i n  t h e  M u n i c i p a l  E s p e c i a l  F i n c a  o f  S e m i l l a s  G á m i c a s  l o c a t e d  a t  t h e  R o a d  o f  

M a y a b e ' s  V a l l e y  D e c e m b e r  8 ,  2 0 1 7 ) .  T h e  v a r i a b l e s  e v a l u a t e d  i n  t h i s  p h a s e  o f  

t r a n s p l a n t i n g  m a t c h e d ,  h e i g h t s  o f  t h e  p l a n t e l e t s  ( c m ) ,  n u m b e r  o f  s h e e t s  f o r  

p l a n t s ,  n u m b e r  o f  f l o w e r s  f o r  p l a n t s ,  m a s s  o f  t h e  s e e d s  o b t a i n e d  b y  p l a n t s  (  g  ) ,  

p e r f o r m a n c e  i n  s e e d  (  
1  

h a s  k g  ) .  T h e  m e t h o d  o f  t r a d i t i o n a l  p l a n t i n g  w i t h  t h e  o n e  

b e l o n g i n g  t o  r o o t b a l l s  i n  t h e  p r o d u c t i o n  o f  s e e d s  o f  l e t t u c e ,  f o r  i t  u t i l i z e d  a  

r a n d o m i z e d  d e s i g n  i t s e l f  f o r  t h e  s a k e  o f  C o m p a r a r ,  u t i l i z i n g  t w o  t r e a t m e n t s  ( T h e  

t w o  m e t h o d s  o f  p l a n t i n g s ) .  I n f o S t a t  u t i l i z e d  t h e  s t a t i s t i c a l  p a r c e l  h i m s e l f  f o r  t h e  

r e s u l t s  ( D i  R i e n z o  e t  t o  t h e ,  2 0 1 2 ) ,  a c c o m p l i s h i n g  a n a l y s i s  o f  v a r i a n c e  a n d  

w h e n  t h e r e  w e r e  d i f f e r e n c e s  u s e d  T u k e y ' s  p r o o f  o f  c o m p a r i s o n  f o r  a  

s i g n i f i c a n c e  o f  p  i t s e l f  0 . 0 5 .  T h e y  g o t  t h e  b e s t  r e s u l t s  f r o m  r o o t b a l l  w i t h  t h e  

m e t h o d .  
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I n t r o d u c c i ó n  

L a  s e m i l l a  e s  e l  p r i n c i p a l  ó r g a n o  r e p r o d u c t i v o  d e  l a  g r a n  m a y o r í a  d e  l a s  p l a n t a s  

s u p e r i o r e s  t e r r e s t r e s  y  a c u á t i c a s .  É s t a  d e s e m p e ñ a  u n a  f u n c i ó n  f u n d a m e n t a l  e n  

l a  r e n o v a c i ó n ,  p e r s i s t e n c i a  y  d i s p e r s i ó n  d e  l a s  p o b l a c i o n e s  d e  p l a n t a s ,  

r e g e n e r a c i ó n  d e  l o s  b o s q u e s  y  s u c e s i ó n  e c o l ó g i c a .  E n  l a  n a t u r a l e z a ,  l a  s e m i l l a  

e s  u n a  f u e n t e  d e  a l i m e n t o  b á s i c o  p a r a  m u c h o s  a n i m a l e s .  T a m b i é n ,  m e d i a n t e  l a  

p r o d u c c i ó n  a g r í c o l a ,  l a  s e m i l l a  e s  e s e n c i a l  p a r a  e l  s e r  h u m a n o ,  c u y o  a l i m e n t o  

p r i n c i p a l  e s t á  c o n s t i t u i d o  p o r  s e m i l l a s ,  d i r e c t a  o  i n d i r e c t a m e n t e ,  q u e  s i r v e n  

t a m b i é n  d e  a l i m e n t o  p a r a  v a r i o s  a n i m a l e s  d o m é s t i c o s  ( P a r e d e s ,  2 0 0 7 ) .    

E n  l a  a c t u a l i d a d ,  e l  m u n d o  d e s a r r o l l a d o  h a  d o m i n a d o  l a  i n d u s t r i a  s e m i l l e r a ,  p o r  

l a s  g r a n d e s  i n v e r s i o n e s  e  i n v e s t i g a c i o n e s  a s o c i a d a s  q u e  d e m a n d a  e s t a  

a c t i v i d a d ,  p a r a  l o g r a r  s e m i l l a s  d e  c a l i d a d  c o n  a l t o  p o t e n c i a l  p r o d u c t i v o  e n  u n  

m e r c a d o  c a m b i a n t e  y  d i n á m i c o  a  n i v e l  i n t e r n a c i o n a l .  E s t a d o s  U n i d o s  p o s e e  

c a s i  m i l  i n s t i t u c i o n e s  e s p e c i a l i z a d a s  r e l a c i o n a d a s  c o n  l a  a c t i v i d a d  d e  s e m i l l a s .  

O t r o s  p a í s e s  c o m o  F r a n c i a ,  J a p ó n ,  H o l a n d a ,  I n g l a t e r r a ,  C a n a d á  e  I s r a e l  

p o s e e n  l a  m a y o r  f u e n t e  d e  r e c u r s o s  g e n é t i c o s ,  p a r a  l a  c r e a c i ó n  d e  n u e v a s  

v a r i e d a d e s  e  h í b r i d o s  y  o s t e n t a n  e l  d o m i n i o  d e l  c o m e r c i o  d e  s e m i l l a s  ( P e r e t t i ,  

2 0 1 7 ) .  
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H a s t a  1 9 5 9 ,  n o  e x i s t í a  e n  C u b a  u n a  p r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a  d e  f o r m a  

o r g a n i z a d a ,  l a  u t i l i z a c i ó n  d e  s e m i l l a s  d e  c a l i d a d  e r a  p r á c t i c a m e n t e  n u l a ,  

e s p e c i a l m e n t e  l a s  p r o d u c i d a s  e n  e l  p a í s  ( C h a i l l o u x ,  1 9 9 6 ) .  

L o s  m é t o d o s  u s a d o s  p a r a  l a  p r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a  s o n  d i f e r e n t e s ,  y  d e p e n d e n  

d e  l a  e s p e c i e  d e  p l a n t a s  d e  q u e  s e  t r a t e  y  s i  l a  s e m i l l a  e s  o  n o  e l  p r o d u c t o  

a g r í c o l a  n o r m a l .  P o r  e j e m p l o ,  e n  l a s  h o r t a l i z a s  d e  f r u t o  y  d e  h o j a s ,  l a  s e m i l l a  e s  

u n  p r o d u c t o  s e c u n d a r i o ,  o b t e n i d o  h a b i t u a l m e n t e  j u n t o  c o n  e l  p r o d u c t o  a g r í c o l a  

n o r m a l  ( W u l l f ,  1 9 9 5 ) .  L a s  h o r t a l i z a s  c o n s t i t u y e n  e n  l o s  ú l t i m o s  a ñ o s  u n  t e m a  d e  

e x t r e m a  i m p o r t a n c i a ,  b a s t a  d e c i r  q u e  l o s  i n c r e m e n t o s  e n  l a  p r o d u c c i ó n  p e r  

c á p i t a  m u n d i a l  a s c i e n d e n  c a d a  a ñ o ,  a  2 8 7  g / p e r  c á p i t a / d í a  ( R o d r í g u e z ,  2 0 0 2 ) .  

E n  r e g i o n e s  c o m o  Á f r i c a  d e l  S u r  y  A m é r i c a  L a t i n a  l o s  n i v e l e s  n o  r e b a s a n  a  l a  

c i f r a  d e  1 5 3  g / p e r  c á p i t a / d í a  y  m i e n t r a s  e n  l a  r e p ú b l i c a  P o p u l a r  d e  C h i n a  c o n  

8 5 2  g / p e r  c á p i t a / d í a .  E s t e  c o m p o r t a m i e n t o  h e t e r o g é n e o  i n d i c a  q u e  l a  s i t u a c i ó n  

e c o n ó m i c a  y  p o l í t i c a  d e  l o s  p a í s e s  d e t e r m i n a  e n  b u e n a  p r o p o r c i ó n  l a  

p r o d u c c i ó n  p e r  c á p i t a  d e  h o r t a l i z a s .  C o n  r e l a c i ó n  a  e s t o  a c t u a l m e n t e  s e  p l a n t e a  

q u e  l o s  p a í s e s  r i c o s  c o n s u m e n  a l r e d e d o r  d e  2 2 3  g / p e r  c á p i t a / d í a  m i e n t r a s  q u e  

l o s  p o b r e s  s o l a m e n t e  a l c a n z a n  c i f r a s  d e  8 6  g / p e r  c á p i t a / d í a  ( R o d r í g u e z ,  2 0 0 2 ) .  

E n  C u b a  s e  a l c a n z ó  u n  c o n s u m o  d e  5 7 6  g / p e r  c á p i t a / d í a ,  d a d o  p o r  u n a  p o l í t i c a  

d i f e r e n t e  s o b r e  l a s  b a s e s  d e  p o p u l a r i z a c i ó n  y  v i n c u l a c i ó n  d e  l a  c o m u n i d a d  a  

r e s o l v e r  s u s  p r o b l e m a s  l o c a l m e n t e  ( R o d r í g u e z ,  2 0 0 2 ) .  

 L a  p r o d u c c i ó n  d e  h o r t a l i z a s  e n  C u b a  h a  d e p e n d i d o  f u n d a m e n t a l m e n t e  d e  

s e m i l l a s  d e  v a r i e d a d e s  e   h í b r i d o s  d e  i m p o r t a c i ó n  q u e  h a n  m o s t r a d o  c i e r t o  

g r a d o  d e  a c l i m a t a c i ó n ,  p e r o  q u e  n o  s e  a j u s t a n  t o t a l m e n t e  a l  m e d i o  y  f a l l a n  e n  

a l g u n o s  a s p e c t o s  c o m o  r e s i s t e n c i a  a  e n f e r m e d a d e s  y  e s t a b i l i d a d  a m b i e n t a l ,  

a u n q u e  s e  t r a t e  d e  v a r i e d a d e s  d e s t a c a d a s  e n  s u  p a í s  d e  o r i g e n ,  e n  c l i m a  

t r o p i c a l  n o  m u e s t r a n  t o d o  s u  p o t e n c i a l  g e n é t i c o  y  s u  p r o d u c c i ó n  s e  l i m i t a  a  

u n o s  p o c o s  m e s e s  e n  e l  a ñ o  ( R o d r í g u e z ,  2 0 0 2 ) .   

L a  l e c h u g a  ( L a c t u c a  s a t i v a ,  L . )  e s  l a  p l a n t a  m á s  i m p o r t a n t e  d e l  g r u p o  d e  l a s  

h o r t a l i z a s  d e  h o j a s .  A m p l i a m e n t e  c o n o c i d a ,  s e  c u l t i v a  e n  c a s i  t o d o s  l o s  p a í s e s  

d e l  m u n d o  d o n d e  e s  c o n s u m i d a  e n  e n s a l a d a s .  E s t e  c u l t i v o  p r e s e n t a  u n a  g r a n  

d i v e r s i d a d  d a d a  p r i n c i p a l m e n t e  p o r  l o s  d i f e r e n t e s  t i p o s  d e  h o j a s  y  h á b i t o s  d e  

c r e c i m i e n t o  d e  l a s  p l a n t a s .  E n  n u e s t r o  p a í s  l a  l e c h u g a  s e  c u l t i v a  e n  t o d a s  l a s  
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p r o v i n c i a s ,  t a n t o  e n  á r e a s  d e  e m p r e s a s ,  c o m o  d e  c o o p e r a t i v a s ,  h u e r t o s ,  

o r g a n o p ó n i c o s  y  p e q u e ñ a s  á r e a s  d e  p r o p i e d a d  p r i v a d a  q u e  a  s u  v e z  g a r a n t i z a n  

e l  c o n s u m o  d e  l a s  p o b l a c i o n e s  c e r c a n a s  a  é s t a s  ( H e r n á n d e z ,  2 0 1 5 ) .   

D u r a n t e  m u c h o s  a ñ o s  h a  p r e v a l e c i d o  e l  c r i t e r i o  q u e  e n  l a s  c o n d i c i o n e s  d e  c l i m a  

t r o p i c a l  n o  s e  p r o d u c e n  s e m i l l a s  d e  c a l i d a d .  S i n  e m b a r g o  e n  i n v e s t i g a c i o n e s  

r e a l i z a d a s  d e s d e  h a c e  a l r e d e d o r  2 0  a ñ o s  s e  h a  d e m o s t r a d o  q u e  c o n  e l  m a n e j o  

a d e c u a d o  d e  é p o c a s  d e  s i e m b r a  y  c u i d a d o s  d e  l o s  c u l t i v o s ,  t o m a n d o  e n  

c o n s i d e r a c i ó n  l a  c a r a c t e r í s t i c a s  d e  l o s  s u e l o s ,  a g u a s  y  c o n d i c i o n e s  c l i m á t i c a s  

p r e v a l e c i e n t e s  e n  c a d a  l o c a l i d a d ,  s e  o b t i e n e n  s e m i l l a s  e n  l a s  c o n d i c i o n e s  d e  

C u b a  c o n  u n a  c a l i d a d  c o m p e t i t i v a  c o m p a r a d a s  c o n  m u c h a s  p r o c e d e n t e s  d e  l a  

i m p o r t a c i ó n ,  r o m p i e n d o  a s í  c o n  d i c h o  m i t o  ( L .  G o n z á l e z ,  2 0 1 6 ) .  

D e  a c u e r d o  a  l a s  i n v e s t i g a c i o n e s  r e a l i z a d a s  e n  e l  I N I F A T  ( I n s t i t u t o  d e  

I n v e s t i g a c i o n e s  F u n d a m e n t a l e s  e n  A g r i c u l t u r a  T r o p i c a l  " A l e j a n d r o  d e  

H u m b o l d t " ) ,  s e  h a n  p o d i d o  c o n o c e r  l a s  v e n t a j a s  d e  l a s  v a r i e d a d e s  a d a p t a d a s  a  

l a s  c o n d i c i o n e s  d e l  P a í s  p a r a  m e j o r a r  l a  p r o d u c c i ó n  y  e x t e n d e r l a  p o r  v a r i o s  

m e s e s  d e l  a ñ o .  H a y  q u e  r e t o m a r  l a  p r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a s  p a r a  n o  d e p e n d e r  

s o l a m e n t e  d e  s e m i l l a  i m p o r t a d a ,  t e n i e n d o  e n  c u e n t a  l a  e x i s t e n c i a  d e  s e m i l l a s  

b á s i c a  c o n  a l t o  p o d e r  g e r m i n a t i v o  q u e  s e  p u e d e n  p r o d u c i r  ( L .  G o n z á l e z ,  2 0 1 6 ) .  

L a  d i s p o n i b i l i d a d  d e  s e m i l l a s  y  s u  v a l o r  c u a l i t a t i v o ,  d e f i n e n  e n  g r a n  m e d i d a  l a  

p o s i b i l i d a d  d e  e x p l o t a r  d e  m a n e r a  d i n á m i c a  e l  á r e a  d e s t i n a d a  a  l a  p r o d u c c i ó n  

d e  h o r t a l i z a s  e n  l a  A g r i c u l t u r a  U r b a n a .  P o r  e s t a  r a z ó n  e l  f o m e n t o  d e  l a s  f i n c a s  

m u n i c i p a l e s ,  p r o d u c t o r a s  d e  s e m i l l a s  l o c a l m e n t e ,  h a  c o n s t i t u i d o  u n a  t a r e a  d e  

p r i m e r  o r d e n  e n  e s t o s  a ñ o s ,  h a b i é n d o s e  o b t e n i d o  f r u t o s  p o s i t i v o s  e n  e s t e  

s e n t i d o .  S i n  e m b a r g o ,  l o s  g r a n d e s  v o l ú m e n e s  d e  p r o d u c c i ó n  p a r a  l o s  p r ó x i m o s  

a ñ o s ,  e x i g e n  e l  p e r f e c c i o n a m i e n t o  d e  l a  p r o d u c c i ó n  y  l a  c e r t i f i c a c i ó n  d e  

h o r t a l i z a s  ( L .  G o n z á l e z ,  2 0 1 6 ) .  

S e g ú n  ( G i l ,  2 0 1 7 ) ,  l a  p r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a s  d e  l e c h u g a  e n  C u b a ,  c o m i e n z a  a  

s e r  u n a  r e a l i d a d  a  p a r t i r  d e  l o s  t r a b a j o s  d e  m e j o r a m i e n t o  d e  e s t a  e s p e c i e  p a r a  

l a s  c o n d i c i o n e s  d e  c l i m a  t r o p i c a l  d e  n u e s t r o  p a í s .  E s t o s  t r a b a j o s  c o m e n z a r o n  

e n  1 9 6 2  c o n  u n  g r u p o  d e  v a r i e d a d e s  i n t r o d u c i d a s  d e  c h i l e ,  o b t e n i é n d o s e  

n u e v o s  m a t e r i a l e s  d e  b u e n a  c a l i d a d  t a n t o  d e  h o j a s  c o m o  d e  r e p o l l o ,  a d e m á s  

d e  l o g r a r  q u e  s e  p r o d u j e r a  l a  f l o r a c i ó n  y  f r u c t i f i c a c i ó n  d e  f o r m a  u n i f o r m e  y  p o r  

c o n s i g u i e n t e  l a  o b t e n c i ó n  d e  s e m i l l a s .  
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U n a  s o l u c i ó n  e s  l a  u t i l i z a c i ó n  d e  “ C a s a s  d e  P o s t u r a s ”  p a r a  l a  p r o d u c c i ó n  d e  

p l á n t u l a s  e n  c e p e l l ó n ,  y a  q u e  e s t a s  p l á n t u l a s  t i e n e n  d i v e r s a s  v e n t a j a s  f r e n t e  a  

p l á n t u l a s  p r o d u c i d a s  d e  m a n e r a  t r a d i c i o n a l  p u e s ;  c r e c e n  e n  u n  a m b i e n t e  

p r o t e g i d o  y  n o  s u f r e n  d e  e s t r é s  c a u s a d o  p o r  e n f e r m e d a d e s  o  p l a g a s ,  p o r  l a s  

b u e n a s  c o n d i c i o n e s  d e  g e r m i n a c i ó n  s e  a h o r r a  s e m i l l a ,  t i e n e n  u n a  v e n t a j a  

c o m p e t i t i v a  y  s u f r e n  m e n o s  e s t r é s  a l  t r a s p l a n t e  p o r  t e n e r  u n a  r a í z  b i e n  

d e s a r r o l l a d a  y  a c o m p a ñ a d a  d e  s u  s u s t r a t o ,  a  p a r t i r  d e  e l l o ,  s u  c i c l o  e n  e l  á r e a  

e s  r e d u c i d o  ( J ü r g e n ,  2 0 0 9 ) .   

E n  C u b a  d e s d e  h a c e  v a r i o s  a ñ o s  s e  i n t r o d u j e r o n  l a s  c a s a  d e  p o s t u r a s  y  p o r  

t a n t o  l a  p r o d u c c i ó n  d e  c e p e l l o n e s ,  q u e  a d e m á s  e s  u t i l i z a d o  p a r a  l a  p r o d u c c i ó n  

d e  s e m i l l a s .  S i n  e m b a r g o  s e  s i g u e  u t i l i z a n d o  e n  l a  p r á c t i c a  g e n e r a l i z a d a m e n t e  

e l  m é t o d o  t r a d i c i o n a l  ( a  r a í z  d e s n u d a )  p o r  f a l t a  d e  c o n o c i m i e n t o s  y  

c o n v e n c i m i e n t o  d e  s u  u t i l i d a d  y  p o r  n o  e x i s t i r  o  g e s t i o n a r  e n  m u c h o s  l u g a r e s ,  

l o s  i n s u m o s  n e c e s a r i o s  ( M a t e r i a  o r g á n i c a ,  c a j u e l a s ,  c o b e r t o r e s ) ,  e s t o s  m i s m o s  

p r o b l e m a s  e s t á n  p r e s e n t e s  e n  l a  p r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a s  d e  l e c h u g a  e n  e l  

m u n i c i p i o  d e  H o l g u í n .    

T e n i e n d o  e n  c u e n t a  l o  p l a n t e a d o  a n t e r i o r m e n t e ,  s e  p l a n t e a  e l  s i g u i e n t e  

P r o b l e m a  C i e n t í f i c o :  

¿ C ó m o  m e j o r a r  l a s  p r o d u c c i o n e s  d e  s e m i l l a s  d e  l e c h u g a  a  t r a v é s  d e l  m é t o d o  

d e  s i e m b r a  c e p e l l ó n ,  e n  l a  F i n c a  M u n i c i p a l  E s p e c i a l  d e  S e m i l l a s  G á m i c a s  e n  e l  

V a l l e  M a y a b e ?  

H i p ó t e s i s :  

S i  c o m p a r a m o s  e l  m é t o d o  t r a d i c i o n a l  d e  s i e m b r a  c o n  e l  d e  c e p e l l ó n  e n  e l  

c u l t i v o  d e  l a  l e c h u g a  p a r a  l a  p r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a s ,  e n  l a  F i n c a  M u n i c i p a l  

E s p e c i a l  d e  S e m i l l a s  G á m i c a s  d e l  m u n i c i p i o  d e  H o l g u í n ,  e v a l u a n d o  v a r i a b l e s  

d e l  c r e c i m i e n t o  y  d e s a r r o l l o  e n  l a s  f a s e s  d e  s e m i l l e r o  y  t r a s p l a n t e ,  y  l o s  

r e n d i m i e n t o s  e n  s e m i l l a s ,  e n t o n c e s  s e  p o d r á  d e t e r m i n a r  c u á l  d e  l o s  m é t o d o s  e s  

m á s  p r o d u c t i v o  y  e c o n ó m i c o  p a r a  l a  p r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a s  d e  l a  v a r i e d a d  

B l a c k  S e e d e d  S i m p s o n - 1 3 .   

O b j e t i v o  G e n e r a l  

C o m p a r a r  e l  m é t o d o  d e  s i e m b r a  t r a d i c i o n a l  c o n  e l  d e  c e p e l l ó n  e n  l a  p r o d u c c i ó n  

d e  s e m i l l a s  d e  l e c h u g a  ( L a c t u c a  s a t i v a ,  L . ) ,  v a r i e d a d  ( B S S - 1 3 )  

O b j e t i v o s  E s p e c í f i c o s   
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1 .  E v a l u a r  e l  e f e c t o  d e  l o s  m é t o d o s  d e  s i e m b r a  e n  e l  c r e c i m i e n t o  y  d e s a r r o l l o  

d e  l a  l e c h u g a  p a r a  l a  p r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a s ,  e n  l a  f a s e  d e  s e m i l l e r o  y  

t r a s p l a n t e .  

2 .  C o m p a r a r  l a  i n f l u e n c i a  d e l  m é t o d o  d e  s i e m b r a  e n  l o s  r e n d i m i e n t o s  d e  

s e m i l l a s  d e  l e c h u g a .  

3 .  V a l o r a r  l a  f a c t i b i l i d a d  e c o n ó m i c a  d e  l o s  m é t o d o s  d e  s i e m b r a  e v a l u a d o s  e n  

l a  p r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a s  d e  l e c h u g a .   
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I .  R e v i s i ó n  b i b l i o g r á f i c a  

1 . 1  I m p o r t a n c i a  d e  l a s  h o r t a l i z a s  

A u n q u e  e x i s t e n  d i v e r s o s  o b j e t i v o s  p a r a  e l  c u l t i v o  d e  l a s  h o r t a l i z a s ,  e l  m á s  

i m p o r t a n t e  e s  e l  d e  d e d i c a r l a s  a  l a  a l i m e n t a c i ó n .  E s t a s  p l a n t a s  s o n  e s e n c i a l e s  

p a r a  l a  d i e t a ,  a l  p r o p o r c i o n a r  f i b r a ,  s u s t a n c i a s  m i n e r a l e s ,  v i t a m i n a s ,  a c i d o  

f ó l i c o ,  c a r b o h i d r a t o s  y  p r o t e í n a s .  H a y  u n  i n t e r é s  c r e c i e n t e ,  e s p e c i a l m e n t e  e n  

l o s  p a í s e s  d e s a r r o l l a d o s ,  p a r a  s u p l e m e n t a r  e l  m e r c a d o  d e  a l i m e n t o s ,  e n  

e s p e c i a l  e l  d e  l a s  h o r t a l i z a s ,  c o n  o t r a s  e s p e c i e s  p r o d u c i d a s  l o c a l m e n t e  

( R a y m o n d ,  1 9 8 9 ) .  

L a s  h o r t a l i z a s ,  s e  u t i l i z a n  e n  l a  a l i m e n t a c i ó n  s e a  e n  f o r m a  n a t u r a l  o  

p r o c e s a d o s .  T i e n e n  u n  a l t o  c o n t e n i d o  d e  a g u a ,  v i t a m i n a s  y  m i n e r a l e s  ( E s t r a d a ,  

2 0 1 0 ) .   

L a s  h o r t a l i z a s  d e s d e  t i e m p o s  m u y  a t r á s  h a n  s i d o  c u l t i v a d a s  p o r  s u  a l t o  p o d e r  

e n  c u a l i d a d e s  q u e  t i e n e n  p a r a  m a n t e n e r  l a  s a l u d  h u m a n a .  C i e r t a s  h o r t a l i z a s  

s o n  r i c a s  e n  m i n e r a l e s ,  l a s  c u a l e s  n e c e s i t a n  l o s  h u m a n o s  p a r a  c o n s t r u i r  e l  

c u e r p o  y  a l g u n a s  o t r a s  c o n  f u e r t e s  r e c u r s o s  d e  g r a s a s ,  c a r b o h i d r a t o s  y  

p r o t e í n a s  ( D e  P a z ,  2 0 0 2 ) .   

T a m b i é n  a l g u n a s  p o s e e n  p o d e r e s  l a x a t i v o s  y  o t r o s  r e c u r s o s  f u e r t e s  d e  

v i t a m i n a s ,  p a r a  c r e e r  e n  l a s  v i t a m i n a s  q u e  n o s  d a n  l a s  h o r t a l i z a s  e s  n e c e s a r i o  

r e c o r d a r  q u e  l a  v i t a m i n a .  A  e s  e s e n c i a l  p a r a  l a  i n t e g r a c i ó n  d e l  t e j i d o  e p i t e l i a l  d e  

l a s  c é l u l a s  y  u n  e s t i m u l o  p a r a  e l  c r e c i m i e n t o  d e  l a s  n u e v a s  c é l u l a s ;  p r e s e n t a  

u n a  g r a n  a y u d a  p a r a  m a n t e n e r  r e s i s t e n c i a s  a  l a s  i n f e c c i o n e s ,  i n c r e m e n t a  l a  

l o n g e v i d a d  y  d e c r e c e  l a  s e l e n i t u d  ( D e  P a z ,  2 0 0 2 ) .  

1 . 2  L a  s i e m b r a  d e  h o r t a l i z a s  

L a  p r o d u c c i ó n  d e  h o r t a l i z a s  p u e d e  s e r  p o r :  s i e m b r a  d i r e c t a  o  p o r  t r a s p l a n t e ,  

d e p e n d i e n d o  d e  l a  e s p e c i e  ( U r i a r t e ,  2 0 0 5 ) .  

S e  p u e d e  r e a l i z a r  l a  s i e m b r a  d i r e c t a  y  e l  t r a s p l a n t e :  l a  p r i m e r a  e s  e m p l e a d a  

f u n d a m e n t a l m e n t e  e n  á r e a s  e s p e c i a l e s  e n  l a s  e m p r e s a s  e s t a t a l e s  y  e l  s e g u n d o  

l a s  c o o p e r a t i v a s  y  p o r  p e q u e ñ o s  p r o d u c t o r e s  ( H u e r r e z ,  1 9 9 1 ) .  
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S i  l a s  p l a n t a s  c o n  s e m i l l a s  p e q u e ñ a s  s o n  s e m b r a d a s  d i r e c t a m e n t e  e n  e l  

c a m p o ,  l a  g e r m i n a c i ó n  e s  f r e c u e n t e m e n t e  b a j a  y  l a s  p l a n t a s  j ó v e n e s  c r e c e n  

m u y  d e s p a c i o  y  r e q u i e r e n  d e  u n  t i e m p o  l a r g o  p a r a  s u  m a d u r a c i ó n .  T a m b i é n  e l  

t i e m p o  d e  s i e m b r a  a  c o s e c h a  p o d r í a  s e r  m u y  c o r t o  p a r a  l o g r a r  u n  d e s a r r o l l o  

c o m p l e t o  e n  e l  c a m p o  d e f i n i t i v o ,  p a r a  p o d e r  v e n c e r  e s t a s  v e n t a j a s  m u c h a s  

h o r t a l i z a s  s o n  s e m b r a d a s  p o r  t r a s p l a n t e .  P o r  t a l  r a z ó n ,  p o d e m o s  c l a s i f i c a r l a s  

c o m o :  d e  s i e m b r a  d i r e c t a ,  s i e m b r a  i n d i r e c t a  o  p o r  t r a s p l a n t e  y  l a  c o m b i n a c i ó n  

d e  a m b o s  s i s t e m a s  c o m o  h o r t a l i z a s  d e  s i e m b r a  m i x t a  ( D e  P a z ,  2 0 0 2 ) .  

L o s  s e m i l l e r o s  p a r a  o b t e n e r  p l a n t a s  c o n  e l  f i n  d e  h a c e r  c u l t i v o s  d e  c a r p a  

p u e d e n  s e r  d e  d o s  c l a s e s :  s e m i l l e r o s  p a r a  o b t e n e r  p l a n t a  c o n  c e p e l l ó n .  E l  

p r i m e r  s i s t e m a ,  c o n  a l g u n a s  p e q u e ñ a s  m o d i f i c a c i o n e s ,  e s  i d é n t i c o  a l  s i s t e m a  

t r a d i c i o n a l .  E n  e l  c a s o  d e  s e m i l l e r o s  p a r a  o b t e n e r  p l a n t a  c o n  c e p e l l ó n ,  d i f i e r e  

b a s t a n t e  r e s p e c t o  a  l o s  s i s t e m a s  t r a d i c i o n a l e s  l a  c o n f e c c i ó n  d e  l o s  s e m i l l e r o s .  

E n  e s t e  c a s o  h a y  q u e  h a c e r  e l  s e m i l l e r o  e n  u n  e s p a c i o  d e  s u e l o  p a r a  d e s p u é s  

r e p i c a r  l o s  p l a n t i n e s  e n  o t r o s  s u e l o s  ( S e r r a n o ,  1 9 7 9 ) .  

2 . 2 . 1  S i e m b r a  d i r e c t a .  

L a  s i e m b r a  d i r e c t a  s e  h a c e  e n  t e r r e n o s  b i e n  p r e p a r a d o s ,  b a r b e c h a d o s  

( d e s c a n s a d o s ) ,  n i v e l a d o s ,  s i n  p i e d r a s  y  a b o n a d o s  ( U r i a r t e ,  2 0 0 5 ) .  

C o n s i s t e  e n  s e m b r a r  l a  s e m i l l a  e n  e l  t e r r e n o  d e f i n i t i v o  u n a  s o l a  v e z ,  a l  c a b o  d e  

7  d í a s  g e r m i n a r a n  y  e m e r g e r á n  l a s  p l a n t a s  c r e c i e n d o  e n  f o r m a  n o r m a l  ( T i e r r a ,  

2 0 1 1 ) .  

L a s  s e m i l l a s  q u e  n o  t i e n e n  p r o b l e m a s  p a r a  g e r m i n a r  c o m o  p e p i n o ,  z a n a h o r i a ,  

a c e l g a ,  r á b a n o ,  e t c é t e r a ,  s e  s i e m b r a n  d i r e c t a m e n t e  y  a  u n a  p r o f u n d i d a d  d e  2  

c m  a p r o x i m a d a m e n t e  ( L ó p e z ,  2 0 0 3 ) .  

L a  v e n t a j a  p r i n c i p a l  d e  l a  s i e m b r a  d i r e c t a ,  e n  c o m p a r a c i ó n  c o n  e l  a l m a c i g a d o ,  

e s  q u e  s e  e v i t a  e l  s h o c k  d e l  r e p i q u e ,  a c e l e r a n d o  e l  d e s a r r o l l o  d e  l a  p l a n t a .  

A s i m i s m o ,  s e  e v i t a  d a ñ o s  a  l a s  r a í c e s  e n  e l  r e p i q u e ,  q u e  p u d i e r a n  p r o v o c a r  l a  

m o r t a n d a d  d e  l o s  p l a n t i n e s ,  s o b r e  t o d o  c u a n d o  s e  t r a t a  d e  e s p e c i e s  c o n  

s i s t e m a s  r a d i c u l a r e s  d e l i c a d o s .  D e  m a n e r a  g e n e r a l ,  s e  e v i t a  m a l f o r m a c i o n e s  

d e  l a s  r a í c e s ,  q u e  p u d i e s e n  o c u r r i r  p o r  u n  r e p i q u e  m a l  a p l i c a d o  ( B o g n e t t e a u ,  

1 9 9 7 ) .  

2 . 2 . 2  S i e m b r a  i n d i r e c t a  
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A l g u n a s  h o r t a l i z a s  n e c e s i t a n  c u i d a d o s  p a r a  s u  g e r m i n a c i ó n  y  c r e c i m i e n t o  i n i c i a l  

( e n  c o n d i c i o n e s  c o n t r o l a d a s  d e  t e m p e r a t u r a  y  h u m e d a d ) ,  e s t o  s e  l o g r a  e n  

a l m á c i g o s  o  s e m i l l e r o s  ( U r i a r t e ,  2 0 0 5 ) .  

E s t e  t i p o  d e  s i e m b r a  s e  r e a l i z a  p r i m e r o  e l  a l m á c i g o ,  p a s a d a s  u n a s  s e m a n a s  o  

c u a n d o  t i e n e n  e n t r e  3  a  4  h o j a s  y  u n  t a m a ñ o  d e  p l a n t a  d e  e n t r e  1 0 -  1 2  

c e n t í m e t r o s ,  s e  s a c a n  d e l  a l m a c i g o  p a r a  p l a n t a r  e n  e l  t e r r e n o  d e f i n i t i v o  ( T i e r r a ,  

2 0 1 1 ) .  

E l  t i p o  d e  s i e m b r a  s e  e f e c t ú a  c u a n d o  l a  s e m i l l a  e s  p e q u e ñ a  y  d e  d i f í c i l  

g e r m i n a c i ó n  ( L ó p e z ,  2 0 0 3 ) .  

E n  e s t e  c a s o  e s  n e c e s a r i o  p a s a r  p o r  l a  e t a p a  d e  s e m i l l e r o  p a r a  l o g r a r  c o n  e l l o  

u n a  m e j o r  a d a p t a c i ó n  y  u n a  s e l e c c i ó n  d e  p l a n t i n e s  s a n a s  y  v i g o r o s a s  ( D e  P a z ,  

2 0 0 2 ) .  

2 . 2 . 3  A l m á c i g o  o  s e m i l l e r o  

E l  a l m á c i g o  e s  u n a  c a m a  d e  t i e r r a  d o n d e  s e  c o l o c a n  l a s  s e m i l l a s  p a r a  q u e  

g e r m i n e n  y  s e  d e s a r r o l l e n  h a s t a  e l  m o m e n t o  d e l  t r a s p l a n t e  ( U r i a r t e ,  2 0 0 5 ) .  

S e g ú n  e l   ( D i c c i o n a r i o  E n c i c l o p é d i c o  U n i v e r s a l ,  1 9 9 7 )  a l m a c i g o  s e  d e f i n e  c o m o :  

L u g a r  d o n d e  s e  s i e m b r a n  s e m i l l a s  d e  p l a n t a s  p a r a  t r a s p l a n t a r l a s  d e s p u é s  a  

o t r o  s i t i o .  E l  c o n c e p t o  e s  c l a r o  a  l o  q u e  e n t e n d e m o s  p o r  a l m á c i g o ,  e n  n u e s t r o  

m e d i o  u t i l i z a m o s  e l  a l m á c i g o  t r a d i c i o n a l ,  d o n d e  s e m b r a m o s  s e m i l l a  e s  e s p a c i o s  

p e q u e ñ o s .  P e r o  c u a n d o  s e  t r a t a  d e  c u b r i r  e s p a c i o s  g r a n d e s  d e b e m o s  

a y u d a r n o s  d e  i n f r a e s t r u c t u r a  p a r a  e s t e  c o m e t i d o  ( P o r c o ,  2 0 0 9 ) .  

H a c e r  s e m i l l e r o s  p a r a  o b t e n e r  p l a n t i n e s  q u e  e s t é n  l i s t a s  p a r a  s e r  t r a s p l a n t a d a s  

e s  u n o  d e  l o s  p a s o s  m á s  i m p o r t a n t e s  q u e  h a y  d e n t r o  d e  l a  p r o d u c c i ó n  d e  

h o r t a l i z a s ,  p o r  l o  t a n t o ,  d e b e n  d e  t e n e r  u n  c u i d a d o  m u y  e s p e c i a l ,  

p r i n c i p a l m e n t e  e n  e l  c o n t r o l  d e  p l a g a s  y  e n f e r m e d a d e s  p a r a  q u e  c u a n d o  

l l e g u e n  a l  c a m p o  d e f i n i t i v o  e s t é n  s a n a s  y  v i g o r o s a s ,  a s e g u r á n d o s e  c o n  e l l o  u n  

b u e n  p o r c e n t a j e  d e  é x i t o  e n  l a  f u t u r a  c o s e c h a  ( D e  P a z ,  2 0 0 2 ) .  

S e  d e n o m i n a  a l m á c i g o  a  t o d o  l u g a r  u s a d o  p a r a  c r i a r  l a s  p l a n t a s  d u r a n t e  l a  

p r i m e r a  p a r t e  d e  s u  d e s a r r o l l o ,  a  f i n  d e  b r i n d a r l e s  c u i d a d o s  e s p e c i a l e s ;  t i e n e n  

c o m o  o b j e t i v o  o b t e n e r  p l a n t i n e s  q u e  l u e g o  s e r á n  l l e v a d o s  a  c u l t i v o  d e f i n i t i v o  

( V i g l i o l a ,  1 9 9 2 ) .  
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S e  u t i l i z a  e l  s e m i l l e r o  c u a n d o  h a y  p o c a  s e m i l l a  o  e l  t e r r e n o  e s  m u y  p e q u e ñ o .  E l  

s e m i l l e r o  p e r m i t e  c u i d a r  m e j o r  e l  a l m á c i g o  d e  l o s  p e l i g r o s  d e  l a s  h e l a d a s  y  l o s  

p á j a r o s ,  s o n  f á c i l e s  d e  m a n e j a r  d u r a n t e  e l  d í a  p o d e m o s  p o n e r l o s  a f u e r a  y  

d u r a n t e  l a  n o c h e  d e n t r o  d e  l a  c a s a  o  e n  l a  v e n t a n a  ( U r i a r t e ,  2 0 0 5 ) .  

2 . 3  V e n t a j a s  d e  l o s  s e m i l l e r o s  

E x i s t e n  m u c h a s  v e n t a j a s  e n t r e  e l l a s  s e  m e n c i o n a  p o r  ( E s t r a d a ,  2 0 1 0 ) :  

  S e  p u e d e  s e l e c c i o n a r  l o s  m e j o r e s  p l a n t i n e s  p a r a  s u  p o s t e r i o r  t r a s p l a n t e .  

  S e  g a n a  t i e m p o ,  p o r q u e  m i e n t r a s  d e s a r r o l l a n  l o s  p l a n t i n e s  e n  

a l m a c i g u e r a s ,  s e  c u l t i v a n  o t r a s  e s p e c i e s  e n  l a s  c a m a s ,  c o n t e n e d o r e s  o  

r e c i p i e n t e s .  

  E l  a l m á c i g o  p e r m i t e  e l  u s o  e f i c i e n t e  d e  l a  s e m i l l a ,  o c u p a  p o c o  e s p a c i o  y  

p e r m i t e  p r o g r a m a r  l o s  c u l t i v o s .  

  S e  c o n t r o l a  m e j o r  l a s  p l a g a s  y  e n f e r m e d a d e s .  

  P e r m i t e  c a l c u l a r  l a  c a n t i d a d  e x a c t a  d e  p l a n t i n e s  q u e  s e  r e q u i e r e  p a r a  

d e t e r m i n a d a  s u p e r f i c i e  d e  c u l t i v o .  

  P e r m i t e  u t i l i z a r  m e j o r  e l  a g u a .  

  M e j o r  a p r o v e c h a m i e n t o  d e  l a  s u p e r f i c i e  d i s p o n i b l e  e n  l a  h u e r t a .  

  S e  a c e l e r a  e l  c r e c i m i e n t o  p o r q u e  e s t á n  m e j o r  c u i d a d a s .  

S e  p u e d e n  h a c e r  a l  a i r e  l i b r e  o  p r o t e g i d o s .  A l g u n a s  v e n t a j a s  q u e  o f r e c e n  s o n  

l a s  s i g u i e n t e s  ( V i g l i o l a ,  1 9 9 2 ) :  

  P e r m i t e  a p l i c a r  l o s  a g r o q u í m i c o s  c o n  r a p i d e z  y  f a c i l i d a d ,  l o  c u a l  e s t á  

d e t e r m i n a d o  p o r  u n a  g r a n  d e n s i d a d  d e  p l a n t a s  e n  u n a  s u p e r f i c i e  

p e q u e ñ a .  

  S e  p u e d e  p r o c e d e r  a  s e l e c c i o n a r  p l a n t a s  a n t e s  d e l  t r a s p l a n t e .  

  S e  e m p l e a  m e n o s  c a n t i d a d  d e  s e m i l l a .  

  F a c i l i t a  l a  s i e m b r a  d e  s e m i l l a s  p e q u e ñ a s  q u e  r e q u i e r e n  t i e r r a  m a s  

d e s m e n u z a d a .  

  S e  p u e d e  c o n t r o l a r  m e j o r  l a s  m a l e z a s ,  c u y a  c o m p e t e n c i a  p o r  a g u a ,  l u z  y  

n u t r i e n t e s  e s  p e r j u d i c i a l ,  h e c h o  q u e  s e  a c e n t ú a  e n  a q u e l l a s  p l a n t a s  d e  

c r e c i m i e n t o  i n i c i a l  l e n t o .  

  S e  o c u p a  p o r  u n  t i e m p o  m e n o r  l a  s u p e r f i c i e  d e s t i n a d a  p a r a  e l  c u l t i v o  

d e f i n i t i v o .  



 

1 6  

 

L a  v e n t a j a  p r i n c i p a l  d e  l a  s i e m b r a  p o r  t r a s p l a n t e  e s  q u e  e l  p r o d u c t o r  p u e d e  

m a n e j a r  m u y  b i e n  l a s  p e q u e ñ a s  p l a n t a s  c o n  u n  m í n i m o  d e  l a b o r e s  h a s t a  

l l e v a r l a s  a  f a s e  d e  t r a s p l a n t e  a l  c a m p o  ( D e  P a z ,  2 0 0 2 ) .  

2 . 4  S e m i l l e r o s  a  r a í z  d e s n u d a  

a )  P r e p a r a c i ó n  d e  s e m i l l e r o s  y  s i e m b r a  

T e n i e n d o  e s t o s  m a t e r i a l e s  l i s t o s ,  s e  p r o c e d e  a  c o n s t r u i r  e l  s e m i l l e r o ,  e s t e  

p u e d e  q u e d a r  a l  a i r e  l i b r e  o  p r o t e g i d o  c o n  t a l u d e s  d e  c o n c r e t o .  L a s  

d i m e n s i o n e s  d e b e n  s e r  d e  1 , 2  m  d e  a n c h o  p a r a  q u e  l a  c a m a  q u e d e  l e v a n t a d a  a  

0 , 2 0  m  d e l  s u e l o  y  c o n  u n  a n c h o  r e a l  d e  1 , 0  m .  E l  l a r g o  d e p e n d e  d e  l a  c a n t i d a d  

d e  s e m i l l a  a  s e m b r a r s e ,  p u e d e n  h a c e r s e  h a s t a  1 0  c a m a s  d e  5 0  m  d e  l a r g o  s i  

s e  d e s e a  ( D e  P a z ,  2 0 0 2 ) .  

R e a l i z a r  p e q u e ñ o s  s u r c o s  a  l o  a n c h o  d e  l a  a l m a c i g u e r a ,  p u e d e  s e r  c o n  e l  d e d o  

o  u n  p a l o .  D e p o s i t a r  l a  s e m i l l a  e n  e l  f o n d o  d e  l o s  s u r c o s ,  a  c h o r r o  c o n t i n u o .  

T a p a r  l a  s e m i l l a  c o n  m u c h o  c u i d a d o ,  c o m p a c t a n d o  u n  p o c o  y  p o s t e r i o r m e n t e  

s e  t a p a  c o n  p a j a  t o d a  l a  s u p e r f i c i e .  R e g a r  l a  a l m a c i g u e r a  s u a v e m e n t e  c o n  u n a  

r e g a d e r a  ( T i e r r a ,  2 0 1 1 ) .  

L o s  s e m i l l e r o s  d e b e n  s u r q u e a r s e  t r a n s v e r s a l m e n t e ,  d i s t a n c i a d o s  a  0 , 1 0  –  0 , 1 5  

m  e n t r e  s u r c o s  y  l a  s e m i l l a  n o  d e b e  q u e d a r  m á s  p r o f u n d a  q u e  ½  p u l g a d a .  E s t a  

d e b e r á  q u e d a r  b i e n  d i s t r i b u i d a  d e n t r o  d e  l o s  s u r q u i t o s .  S i  e s  p o s i b l e  s e p a r a d a s  

e n t r e  s í  a  u n a  p u l g a d a .  E s t o  n o s  d a r á  m e j o r e s  p l a n t a s ,  u n i f o r m i d a d  y  

v i g o r o s i d a d ,  e s  c i e r t o  q u e  l l e v a  u n  p o c o  m á s  d e  t e r r e n o  y  m á s  m a n o  d e  o b r a ,  

p e r o  s e  c o m p e n s a  c o n  e l  a h o r r o  d e  s e m i l l a  ( D e  P a z ,  2 0 0 2 ) .  

D e s p u é s  d e  e c h a d a  l a  s e m i l l a  s e  t a p a  e s t a  c o n  u n a  l i g e r a  c a p a  d e  t u r b a ,  

m a n t i l l o  o  d e  l a  p r o p i a  m e z c l a  d e l  s u s t r a t o ,  e x t e n d i é n d o l a  m e d i a n t e  u n a  c r i b a .  

S e  a p i s o n a  e l  s u e l o  u n  p o c o  c o n  u n  r o d i l l o  o  c u a l q u i e r  h e r r a m i e n t a .  S e  r i e g a  

p o r  a s p e r s i ó n  c o n  r e g a d e r a ,  p r o c u r a n d o  q u e  n o  s e  l e v a n t e  l a  s e m i l l a  ( S e r r a n o ,  

1 9 7 9 ) .  

b )  T r a s p l a n t e  

E s  l a  a c c i ó n  d e  s a c a r  l a s  p l a n t i n e s  s a n a s  y  f u e r t e s  d e  l a  a l m a c i g u e r a  o  

s e m i l l e r o  p a r a  l l e v a r l a s  a l  l u g a r  d e f i n i t i v o  d e  p l a n t a c i ó n  ( U r i a r t e ,  2 0 0 5 ) .  
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P a r a  r e a l i z a r  u n  b u e n  t r a s p l a n t e ,  l a  p l a n t a  d e b e  m o s t r a r s e  s a n a  y  b i e n  

d e s a r r o l l a d a ,  a s í  c o m o  h a b e r  e c h a d o  l a  t e r c e r a  o  l a  c u a r t a  h o j a .  E l  d í a  e l e g i d o  

d e b e ,  e n t r e  o t r a s  c o s a s ,  s e r  b e n i g n o ,  p e r o  n o  d e m a s i a d o  s o l e a d o ,  s i e n d o  

p r e f e r i b l e  e l  c i e l o  c u b i e r t o  ( B o ,  1 9 7 6 ) .  

S e  d e b e n  t r a s p l a n t a r  l a s  p l a n t i n e s ,  h a y  q u e  h a c e r l o  s i e m p r e  c u a n d o  s e  h a l l a n  

e n  l a  “ f a s e  d e  c o t i l e d ó n ” ,  t a n  p r o n t o  c o m o  p u e d a n  s e r  m a n e j a d a s .  C u a n d o  m á s  

p r o n t o  s e  h a g a ,  m e n o r  s e r á  e l  c h o q u e  q u e  r e c i b i r á  l a  p l a n t a .  C u a n d o  s e  e s t á n  

m a n e j a n d o  p l a n t i n e s  e s  m u y  i m p o r t a n t e  s u j e t a r l a s  s i e m p r e  p o r  l a s  h o j a s ,  n u n c a  

p o r  e l  t a l l o .  E l  d a ñ o  q u e  s e  l e  h a c e  a l  t a l l o  e s  l a  c a u s a  d e  m u c h o s  f a l l o s  ( A n t i l l ,  

1 9 8 6 ) .  

A l  t r a s p l a n t a r  s o l a m e n t e  d e b e n  u s a r s e  l o s  p l a n t i n e s  q u e  p a r e z c a n  “ n o r m a l e s ” .  

E s  c o n v e n i e n t e  r e c h a z a r  l a s  p l a n t a s  d e m a s i a d o  g r a n d e s  o  e x c e s i v a m e n t e  

p e q u e ñ a s ,  p o r q u e  p u e d e n  n o  c o r r e s p o n d e r  a l  t i p o  d e s e a d o ,  e s t a r  y a  a f e c t a d a s  

p o r  a l g u n a  e n f e r m e d a d  o  p l a g a  q u e  n o  s e  d e t e c t e  c o n  f a c i l i d a d  o ,  

s e n c i l l a m e n t e ,  s e r  d e m a s i a d o  d é b i l e s  ( A n t i l l ,  1 9 8 6 ) .  

P a r a  t r a s p l a n t a r  l o s  p l a n t i n e s  s e  a b r e n  h o y o s  e n  e l  s u r c o - c o n  d i s t a n c i a s  e n t r e  

p l a n t i n e s  q u e  d e p e n d e n  d e l  t i p o  d e  h o r t a l i z a ;  s e  c o l o c a  l a  r a í z  c o m p l e t a m e n t e  

d e r e c h a ,  s e  r e l l e n a  c o n  t i e r r a  y  s e  a p i s o n a  c o n  l o s  d e d o s  p a r a  a s e g u r a r  e l  b u e n  

c o n t a c t o  d e  l a s  r a í c e s  c o n  l a  t i e r r a  ( U r i a r t e ,  2 0 0 5 ) .  

S e  d e b e  t r a s p l a n t a r  c u a n d o  l a  m a ñ a n a  e s t e  f r e s c a  p a r a  e v i t a r  i n s o l a c i o n e s  

p a r a  q u e  l a s  p l a n t i n e s  n o  s e  m u e r a n ,  r e g a r  e l  t e r r e n o  d e f i n i t i v o  a n t e s  y  d e s p u é s  

d e l  t r a s p l a n t e ,  c o n  t o d o  e s t o  s e  a s e g u r a r a  u n  9 9 %  d e  p e g u e .  S i  l a s  h o j a s  y  

r a í c e s  y a  e s t á n  m u y  g r a n d e  p u e d e  h a c e r s e  u n a  p o d a  d e  e q u i l i b r i o ,  c o r t a r  p a r t e  

d e  l a s  h o j a s  y  r a í c e s  ( D e  P a z ,  2 0 0 2 ) .  

2 . 4 . 1  S e m i l l e r o s  p a r a  c e p e l l ó n  

T o d a s  l a s  p l a n t a s  q u e  s e  p o n g a n  e n  e l  s u e l o  d e  c u l t i v o  p o r  p l a n t a c i ó n ,  d e b i e r a n  

p l a n t a r s e  c o n  c e p e l l ó n ,  p u e s  e n  e s t o s  t i p o s  d e  e x p l o t a c i ó n  n o  p u e d e  p e r m i t i r s e  

r e t r a s o s  e n  e l  c u l t i v o ,  n i  f a l l o s  p o r  f a l t a  d e  a r r a i g a d o s  d e  l a s  p l a n t a s .  A l  h a c e r  l a  

p l a n t a c i ó n  c o n  c e p e l l ó n ,  l a s  p l a n t a s  n o  s u f r e n  e l  p e r i o d o  c r í t i c o  d e  a r r a i g o  q u e  

p a s a  l a  p l a n t a  q u e  s e  t r a s p l a n t a  a  r a í z  d e s n u d a ,  n i  t a m p o c o  p a r a l i z a n  s u  

d e s a r r o l l o  v e g e t a t i v o  ( S e r r a n o ,  1 9 7 9 ) .  
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H a y  v a r i o s  m é t o d o s  p a r a  c o n s e g u i r  p l a n t a  c o n  c e p e l l ó n ;  u n o  d e  e s t o s  m e d i o s  

e s  h a c e r  l a  o p e r a c i ó n  e n  s u s t r a t o s  c o l o c a d o s  e n  r e c i p i e n t e s  i d ó n e o s  p a r a  

r e a l i z a r  e s t a  p r á c t i c a  ( E s t o s  s e m i l l e r o s  p u e d e n  h a c e r s e  d e  l a  m i s m a  f o r m a  q u e  

s e  d i j o  a n t e r i o r m e n t e  o  e n  r e c i p i e n t e s  d e  m a d e r a  o  d e  p l á s t i c o ) .  E n  a m b o s  

c a s o s  e l  s u s t r a t o  s e r á  u n a  m e z c l a  p r e p a r a d a  ( S e r r a n o ,  1 9 7 9 ) .  

2 . 5  C a r a c t e r í s t i c a s  G e n e r a l e s  d e l  C u l t i v o  

2 . 5 . 1  O r i g e n   

N o s  p o d e m o s  r e m o n t a r  e n  e l  t i e m p o  a  t r a v é s  d e  d o s  f u e n t e s  d e  i n f o r m a c i ó n .  

S e g ú n  l a  p r i m e r a ,  l a  l e c h u g a  a p a r e c i ó  b a j o  d i v e r s a s  f o r m a s ,  c o r r e s p o n d i é n d o s e  

c a d a  u n a  d e  e l l a s  c o n  u n a  r o s e t a  d e  h o j a s  s o b r e  u n  t a l l o  c o r t o .  L a  m a y o r  p a r t e  

s e  p a r e c e n  a  u n a  l e c h u g a  r e p r e s e n t a d a  e n  p i n t u r a s  d e  t u m b a s  e g i p c i a s  q u e  s e  

r e m o n t a n  h a s t a  a l r e d e d o r  d e  2 5 0 0  a ñ o s  a n t e s  d e  C r i s t o ,  e n  l a  C u a r t a  d i n a s t í a .  

E s t e  t i p o  d e  l e c h u g a  s e  c u l t i v a  a ú n  e n  n u e s t r o s  d í a s  e n  E g i p t o  y  p a r e c e  s e r  l a  

v a r i e d a d  m á s  a n t i g u a  u t i l i z a d a  p a r a  l a  a l i m e n t a c i ó n  h u m a n a .  L a  o t r a  f u e n t e  n o s  

c o n d u c e  t o d a v í a  m á s  c e r c a  d e  l a  d o m e s t i c a c i ó n  d e  l a  l e c h u g a ,  p e r o  e s  m e n o s  

c l a r a  a  m e d i d a  q u e  n o s  r e m o n t a m o s  e n  e l  t i e m p o .  U n  t i p o  d e  l e c h u g a  c o n o c i d a  

c o m o  l e c h u g a  d e  s e m i l l a s  d e  a c e i t e  s e  p a r e c e  i n t e n s a m e n t e  a  l a  l e c h u g a  

s i l v e s t r e ,  p e r o  p r e s e n t a  c a r a c t e r í s t i c a s  d e  d o m e s t i c a c i ó n .  D e  e s t a  f o r m a ,  l a  

d o m e s t i c a c i ó n  d e  l a  l e c h u g a  h a b r í a  s i d o  r e a l i z a d a  e n  e l  v a l l e  d e l  N i l o  o  e n  l a  

r e g i ó n  d e l  T i g r i s  y  e l  É u f r a t e s ,  q u e  s e  c o r r e s p o n d e n  c o n  l a s  z o n a s  d e  

d i v e r s i d a d  m á x i m a  d e  l a s  e s p e c i e s  a d v e n t i c i a s  d e  L a c t u c a  y  d e  f o r m a s  

e m p a r e n t a d a s  ( B l a n c a r d ,  2 0 0 5 ) .  

L a  l e c h u g a  e s  h o y  c o n o c i d a  y  c u l t i v a d a  e n  t o d o  e l  m u n d o ,  s i e n d o  l a  m á s  

i m p o r t a n t e  e n t r e  l a s  h o r t a l i z a s  d e  h o j a s  q u e  s e  c o m e n  c r u d a s .  E n  C u b a  s e  

c u l t i v a  e n  t o d a s  l a s  r e g i o n e s ,  s u  i m p o r t a n c i a  e s t á  d e t e r m i n a d a  p o r  s u  c o n t e n i d o  

d e  v i t a m i n a s ,  p o r  p o s e e r  d e  1 5  a  2 5  m g  %  d e  v i t a m i n a  C ,  a u n q u e  p o c a s  

c a n t i d a d e s  d e  l a s  v i t a m i n a s  A ,  B  y  B  1  y  p o r  c o n t e n e r  s a l e s  m i n e r a l e s  d e  f á c i l  

a b s o r c i ó n  p o r  e l  o r g a n i s m o  h u m a n o  y  s o b r e  t o d o  p o r  s e r  r i c a  e n  h i e r r o  

( S a l g a d o ,  2 0 0 9 ) .  

E s  a s í  m i s m o  i m p o r t a n t e  p a r a  e l  a g r i c u l t o r  p o r q u e  g r a c i a s  a  s u  r á p i d o  r i t m o  d e  

c r e c i m i e n t o ,  s u  r á p i d a  m a d u r a c i ó n ,  e l  d i f e r e n t e  c o m p o r t a m i e n t o  d e  l a s  

v a r i e d a d e s  a  l a  d u r a c i ó n  d e l  d í a  y  a l  b a l a n c e  t é r m i c o  p o r  o t r a ,  s u  p r o d u c c i ó n  

p u e d e  s e r  o b t e n i d a  d u r a n t e  t o d o  e l  a ñ o .  ( S a l g a d o ,  2 0 0 9 ) .  



 

1 9  

 

2 . 5 . 2  T a x o n o m í a  

L a  l e c h u g a  e s  u n a  p l a n t a  a n u a l ,  a u t ó g a m a  y  l a  c l a s i f i c a c i ó n  d e  l a  ( U S D A ,  2 0 0 6 )  

s e  e n c u a d r a  e n  l o s  s i g u i e n t e s  t a x o n e s :  

R e i n o :  P l a n t a e –  P l a n t a s  

S u b r e i n o :  T r a c h e o b i o n t a –  P l a n t a s  v a s c u l a r e s  

S u p e r d i v i s i ó n :  S p e r m a t o p h y t a –  P l a n t a s  c o n  s e m i l l a  

D i v i s i ó n :  M a g n o l i o p h y t a –  P l a n t a s  c o n  f l o r e s  

C l a s e :  M a g n o l i o p s i d a –  D i c o t i l e d ó n e a s  

S u b c l a s e :  A s t e r i d a e  

O r d e n :  A s t e r a l e s  

F a m i l i a :  A s t e r a c e a e  

G é n e r o :  L a c t u c a  L .  

E s p e c i e :  L a c t u c a  s a t i v a  L .  

2 . 6   M o r f o l o g í a  

L a  l e c h u g a  p o s e e  u n  s i s t e m a  r a d i c u l a r  p i v o t a n t e  y  m u y  r a m i f i c a d o  q u e  e n  r i e g o  

p o r  g o t e o  n o  s o b r e p a s a  l o s  3 5  c m  d e  p r o f u n d i d a d .  L a s  h o j a s ,  l i s a s  y  s i n  

p e c í o l o s  e m e r g e n  a l t e r n a d a m e n t e  e n  f o r m a  d e  r o s e t a  d e  u n  c o r t o  t a l l o  q u e  n o  

s e  r a m i f i c a ,  c o n  e l  b o r d e  d e  f o r m a  r e d o n d e a d a ,  r i z a d a  o  a s e r r a d o ,  f o r m a n d o  

s e g ú n  v a r i e d a d  u n  c o g o l l o  m á s  o  m e n o s  a p r e t a d o  e n  f a s e s  v e g e t a t i v a s  

a v a n z a d a s  ( G a l l a r d o ,  1 9 9 6 ;  L .  R i n c ó n ,  2 0 0 1 ) .  

E l  b o r d e  d e  l o s  l i m b o s  p u e d e  s e r  l i s o ,  o n d u l a d o  o  a s e r r a d o ,  s u  t a l l o  e s  c i l í n d r i c o  

y  r a m i f i c a d o  ( S I A P ,  2 0 1 3 ) .  

L a  r a í z  p r i n c i p a l  e s  p i v o t a n t e ,  c o r t a ,  p u e d e  l l e g a r  a  p e n e t r a r  h a s t a  3 0  c m  d e  

p r o f u n d i d a d ,  c o n  p e q u e ñ a s  r a m i f i c a c i o n e s ;  c r e c e  m u y  r á p i d o ,  c o n  a b u n d a n t e  

l á t e x ,  t i e n e  n u m e r o s a s  r a í c e s  l a t e r a l e s  d e  a b s o r c i ó n ,  l a s  c u a l e s  s e  d e s a r r o l l a n  

e n  l a  c a p a  s u p e r f i c i a l  d e l  s u e l o  c o n  u n a  p r o f u n d i d a d  d e  5  a  3 0  c m  ( V a l a d e z ,  

1 9 9 7 ) .  

E l  t a l l o  e s  p e q u e ñ o ,  m u y  c o r t o ,  c i l í n d r i c o  y  n o  s e  r a m i f i c a  c u a n d o  l a  p l a n t a  e s t á  

e n  e l  e s t a d o  ó p t i m o  d e  c o s e c h a ;  s i n  e m b a r g o ,  c u a n d o  f i n a l i z a  l a  e t a p a  
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c o m e r c i a l ,  e l  t a l l o  s e  a l a r g a  h a s t a  1 , 2  m  d e  l o n g i t u d ,  c o n  r a m i f i c a c i ó n  d e l  

e x t r e m o  y  p r e s e n c i a ,  e n  c a d a  p u n t a ,  d e  l a s  r a m i l l a s  t e r m i n a l e s  d e  u n a  

i n f l o r e s c e n c i a  ( V a l a d e z ,  1 9 9 7 ) .                                      

P o r  s u  f o r m a  s o n  l a n c e o l a d a s ,  o b l o n g a s  o  r e d o n d a s .  E l  b o r d e  d e  l o s  l i m b o s  e s  

l i s o ,  l o b u l a d o ,  o n d u l a d o ,  a s e r r a d o  o  d e n t a d o ,  l o  c u a l  d e p e n d e  d e  l a  v a r i e d a d .  

S u  c o l o r  e s  v e r d e  a m a r i l l e n t o ,  c l a r o  u  o s c u r o ;  r o j i z o ,  p ú r p u r a  o  c a s i  m o r a d o ,  

d e p e n d i e n d o  d e l  t i p o  y  e l  c u l t i v a r  ( N o r e ñ a ,  2 0 1 6 ) .   

L a s  f l o r e s  e s t á n  a g r u p a d a s  e n  c a p í t u l o s  d i s p u e s t o s  e n  r a c i m o s  o  c o r i m b o s ,  

c o m p u e s t o s  p o r  1 0  a  2 5  f l o r e t e s ,  c o n  r e c e p t á c u l o  p l a n o ,  r o d e a d o  p o r  b r á c t e a s  

i m b r i c a d a s .  E l  f l o r e t e  t i e n e  p é t a l o s  p e r i f é r i c o s  l i g u l a d o s ,  a m a r i l l o s  o  b l a n c o s .  

L o s  i n t e r i o r e s  p r e s e n t a n  c o r o l a  t u b u l a r  d e  b o r d e  d e n t a d o .  E l  a n d r o c e o  e s t á  

f o r m a d o  p o r  c i n c o  e s t a m b r e s  a d h e r i d o s  a  l a  b a s e  d e  l a  c o r o l a ,  c o n  p r e s e n c i a  

d e  c i n c o  a n t e r a s  s o l d a d a s  q u e  f o r m a n  u n  t u b o  p o l í n i c o ,  q u e  r o d e a  e l  e s t i l o .  E l  

c á l i z  e s  f i l a m e n t o s o  y  a l  m a d u r a r ,  l a  s e m i l l a  f o r m a  e l  p a p u s  o  v i l a n o ,  q u e  a c t ú a  

c o m o  ó r g a n o  d e  d i s e m i n a c i ó n  a n e m ó f i l a ,  o  s e a ,  p o r  e l  v i e n t o .  L o s  p é t a l o s  s o n  

s o l d a d o s  ( g a m o s é p a l o s ) .  ( N o r e ñ a ,  2 0 1 6 ) .   

E l  g i n e c e o  e s  u n i c a r p e l a r ,  c o n  o v a r i o  í n f e r o  y  e l  e s t i g m a  b í f i d o ,  q u e  s e  p o l i n i z a  

a l  d e s a r r o l l a r s e  y  a t r a v e s a r  e l  t u b o  d e  l a s  a n t e r a s .  L o s  l ó b u l o s  d e l  e s t i g m a  s e  

s e p a r a n ,  l o  q u e  p e r m i t e  l a  c a í d a  d e l  p o l e n  s o b r e  l o s  p a p i l o s  e s t i g m á t i c o s .  L a s  

f l o r e s  s o n  p e r f e c t a s  y  l a  c o r o l a  e s  a m a r i l l a ,  s i m p é t a l a .  E l  o v a r i o  e s  b i l o b u l a d o .  

L o s  c i n c o  e s t a m b r e s  e s t á n ,  c a d a  u n o ,  u n i d o s  s e p a r a d a m e n t e  a  l a  b a s e  d e l  

t u b o  d e  l a  c o r o l a ,  p e r o  l a s  a n t e r a s  e s t á n  u n i d a s  y  f o r m a n  u n  c i l i n d r o  a l r e d e d o r  

d e l  e s t i l o .  ( N o r e ñ a ,  2 0 1 6 ) .   

E s  c o n s i d e r a d a  u n a  p l a n t a  d e  f l o r e s  p e r f e c t a s  q u e  s e  a u t o f e c u n d a ,  e n  l a  c u a l  

s o l a m e n t e  u n  1 0 %  d e  l a  f e c u n d a c i ó n  e s  c r u z a d a ;  é s t a  s e  d e b e  a l  t r a n s p o r t e  d e  

p o l e n  d e  u n a  p l a n t a  a  o t r a  p o r  l o s  i n s e c t o s  ( N o r e ñ a ,  2 0 1 6 ) .   

A p r o x i m a d a m e n t e  s e i s  h o r a s  d e s p u é s  d e  l a  p o l i n i z a c i ó n  o c u r r e  l a  f e r t i l i z a c i ó n  y  

d e s p u é s  d e  1 2  d í a s  s e  p r e s e n t a  l a  m a d u r e z  f i s i o l ó g i c a  d e  l a  s e m i l l a .  L a s  f l o r e s  

p e r m a n e c e n  a b i e r t a s  p o r  u n  c o r t o  p e r i o d o .  E n  d í a s  l u m i n o s o s ,  e n  v e r a n o ,  

p u e d e n  a b r i r  d e  m e d i a  a  u n a  h o r a ,  m i e n t r a s  q u e  e n  d í a s  f r í o s  o  n u b l a d o s  

p u e d e n  a b r i r  p o r  m á s  d e  d o s  h o r a s .  ( N o r e ñ a ,  2 0 1 6 ) .   
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E l  f r u t o  e s  u n  a q u e n i o  t í p i c o  y  l a  s e m i l l a  e s  e x a l b u m i n o s a ,  p i c u d a  y  p l a n a ,  l a  

c u a l  b o t á n i c a m e n t e  e s  u n  f r u t o ,  t i e n e  f o r m a  a o v a d a ,  a c h a t a d a ,  c o n  t r e s  a  c i n c o  

c o s t i l l a s  e n  c a d a  c a r a ,  d e  c o l o r  b l a n c o ,  a m a r i l l o ,  m a r r ó n  o  n e g r o ,  m i d e  d e  2  a  5  

m m .  E n  s u  b a s e  s e  e n c u e n t r a  e l  v i l a n o  o  p a p u s  p l u m o s o ,  q u e  f a c i l i t a  l a  

d i s e m i n a c i ó n  p o r  e l  v i e n t o ;  e s t e  s e  d e s p r e n d e  f á c i l m e n t e ,  c o n  l o  c u a l  e l  a q u e n i o  

d e  l a  s e m i l l a  q u e d a  l i m p i o .  ( N o r e ñ a ,  2 0 1 6 ) .   

2 . 7  I m p o r t a n c i a  E c o n ó m i c a  

L a  i m p o r t a n c i a  d e l  c u l t i v o  d e  l a  l e c h u g a  h a  i d o  i n c r e m e n t á n d o s e  e n  l o s  ú l t i m o s  

a ñ o s ,  d e b i d o  a  l a  d i v e r s i f i c a c i ó n  d e  t i p o s  v a r i e t a l e s  c o m o  a l  a u m e n t o  d e  l a  

g a m a .  ( I n f o a g r o ,  2 0 1 3 ) .  

M é x i c o  e s  e l  o c t a v o  p r o d u c t o r  d e  l e c h u g a  c o n  3 7 0 ,  0 6 6  t o n e l a d a s ,  s u p e r a d o  e n  

p r i m e r  l u g a r  p o r  C h i n a  c o n  1 3 ,  4 3 4 , 1 1 6  t o n e l a d a s ,  E s t a d o s  U n i d o s  c o n  3 ,  

8 8 9 , 1 2 0 ,  I n d i a  c o n  1 ,  0 5 9 ,  8 5 0  e n t r e  o t r o s .  ( F A O ,  2 0 1 3 ) .  

2 . 8  C o m p o s i c i ó n  N u t r i c i o n a l  

L a  l e c h u g a  e s  u n a  h o r t a l i z a  p o b r e  e n  c a l o r í a s ,  a u n q u e  l a s  h o j a s  e x t e r i o r e s  s o n  

m á s  r i c a s  e n  v i t a m i n a  C  q u e  l a s  i n t e r i o r e s .   

T a b l a  1 . -  C o m p o s i c i ó n  d e  n u t r i c i o n a l  d e  l a  l e c h u g a .  

C o m p u e s t o  C a n t i d a d  

C a l o r í a s  1 8  K c a l  

P r o t e í n a  1 , 3 0  g  

A g u a  9 4  g  

C e n i z a s  0 , 9 0  g  

C a r b o h i d r a t o s  3 , 5 0  g  

F i b r a  1 , 9  g  

C a l c i o  6 8  m g  

H i e r r o  1 , 4 0  m g  

F ó s f o r o  2 5  m g  

V i t a m i n a  C  1 8  m g  

F u e n t e :  ( F A O ,  2 0 0 6 )  

2 . 9  C o n d i c i o n e s  E d a f o c l i m á t i c a s  

E s  u n a  h o r t a l i z a  t í p i c a  d e  c l i m a s  f r e s c o s .  L o s  r a n g o s  d e  t e m p e r a t u r a  d o n d e  l a  

p l a n t a  c r e c e  e n  f o r m a  ó p t i m a ,  e s t á n  e n t r e  l o s  1 5 ° C  y  l o s  1 8 ° C ,  c o n  t e m p e r a t u r a  

m á x i m a s  d e  2 1 ° C - 2 4 ° C  y  m í n i m a  d e  7 ° C .  L a s  t e m p e r a t u r a s  a l t a s  a c e l e r a n  e l  

d e s a r r o l l o  d e l  t a l l o  f l o r a l  y  l a  c a l i d a d  d e  l a  l e c h u g a  s e  d e t e r i o r a  r á p i d a m e n t e ,  

d e b i d o  a  l a  a c u m u l a c i ó n  d e  l á t e x  a m a r g o  e n  s u  s i s t e m a  v a s c u l a r  ( F A O ,  2 0 0 6 ) .  
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L a  t e m p e r a t u r a  ó p t i m a  d e  g e r m i n a c i ó n  o s c i l a  e n t r e  1 8  y  2 0 ° C ,  e n  f a s e  d e  

c r e c i m i e n t o  e l  c u l t i v o  r e q u i e r e  t e m p e r a t u r a s  e n t r e  1 4  y  1 8 ° C  p o r  e l  d í a  y  5  a  

8 ° C  p o r  l a  n o c h e ,  p u e s  e x i g e  q u e  h a y a  d i f e r e n c i a  d e  t e m p e r a t u r a s  e n t r e  e l  d í a  

y  l a  n o c h e .  D u r a n t e  e l  a c o g o l l a d o  s e  r e q u i e r e n  t e m p e r a t u r a s  e n  t o r n o  a  l o s  

1 2 ° C  p o r  e l  d í a  y  3  a  5 ° C  p o r  l a  n o c h e ,  c o m o  t e m p e r a t u r a  m á x i m a  p u e d e  

s o p o r t a r  h a s t a  l o s  3 0 ° C  y  c o m o  m í n i m a  h a s t a  - 6 ° C .  L o s  s u e l o s  d e b e n  s e r  

l i g e r o s ,  a r e n o s o s - l i m o s o s ,  c o n  b u e n  d r e n a j e ,  s i t u a n d o  e l  p H  ó p t i m o  e n t r e  6 . 7  y  

7 . 4  ( S I A P ,  2 0 1 3 ) .  

L a  h u m e d a d  r e l a t i v a  c o n v e n i e n t e  e s  d e l  6 0  a l  8 0 % ,  a u n q u e  e n  d e t e r m i n a d o s  

m o m e n t o s  a g r a d e c e  m e n o s  d e l  6 0 %  ( I n f o a g r o ,  2 0 1 3 ) .  

2 . 1 0  D e s a r r o l l o  V e g e t a t i v o  

E l  c i c l o  d e  c u l t i v o  c o m e r c i a l  d e  l a  l e c h u g a  s e  d i v i d e  e n  c u a t r o  f a s e s ,  l a  f a s e  

i n i c i a l  q u e  c o m p r e n d e  l a  g e r m i n a c i ó n  y  l a s  p r i m e r a s  e t a p a s  v e g e t a t i v a s ,  l a  f a s e  

d e  d e s a r r o l l o  d e l  c u l t i v o  q u e  v a  d e s d e  e l  t r a s p l a n t e  h a s t a  l a  f o r m a c i ó n  d e  u n a  

r o s e t a  d e  h o j a s ,  l a  f a s e  d e  a c o g o l l a d o  c o m p r e n d e  d e s d e  l a  r o s e t a  d e  h o j a s  

h a s t a  l a  f o r m a c i ó n  c o m p l e t a  d e  u n  c o g o l l o  d e  h o j a s  ( a p r e t a d o  e n  l a s  

v a r i e d a d e s  a c o g o l l a d a s  y  p o c o  a p r e t a d o  e n  l a s  v a r i e d a d e s  r o m a n a s ) ,  y  p o r  

ú l t i m o  l a  f a s e  d e  r e p r o d u c c i ó n  q u e  v a  d e s d e  e l  f i n a l  d e l  a c o g o l l a d o  h a s t a  l a  

f o r m a c i ó n  d e  u n  t a l l o  f l o r a l  c o n  s e m i l l a s  ( S .  L .  R i n c ó n ,  2 0 0 8 ) .  

2 . 1 1   S i e m b r a  

L a  m u l t i p l i c a c i ó n  d e  l a  L e c h u g a  s u e l e  h a c e r s e  c o n  p l a n t a  e n  c e p e l l ó n  o b t e n i d a  

e n  s e m i l l e r o ,  s e m b r a n d o  e n  c a d a  a l v e o l o  u n a  s e m i l l a  a  5  m m  d e  p r o f u n d i d a d ,  

u n a  v e z  t r a n s c u r r i d o s  3 0  a  4 0  d í a s  d e s p u é s  d e  l a  s i e m b r a ,  s e r á  p l a n t a d a  

c u a n d o  t e n g a  5  a  6  h o j a s  v e r d a d e r a s  y  u n a  a l t u r a  d e  8  c m .  L a  s i e m b r a  d i r e c t a  

s e  r e a l i z a  e n  c a b a l l o n e s  o  e n  b a n q u e t a s  a  u n a  a l t u r a  d e  2 5  c m  p a r a  q u e  l a s  

p l a n t a s  n o  e s t é n  e n  c o n t a c t o  c o n  l a  h u m e d a d ,  a d e m á s  d e  e v i t a r  l o s  a t a q u e s  

p r o d u c i d o s  p o r  h o n g o s .  L a  p l a n t a c i ó n  d e b e  h a c e r s e  d e  f o r m a  q u e  l a  p a r t e  

s u p e r i o r  d e l  c e p e l l ó n  q u e d e  a  n i v e l  d e l  s u e l o ,  p a r a  e v i t a r  p o d r e d u m b r e s  a l  n i v e l  

d e l  c u e l l o  y  l a  d e s e c a c i ó n  d e  l a s  r a í c e s  ( S I A P ,  2 0 1 3 ) .  

2 . 1 2  D e n s i d a d  d e  P l a n t a c i ó n  



 

2 3  

 

S o n  a c o n s e j a b l e s  d e n s i d a d e s  q u e  o s c i l a n  e n t r e  1 1  y  1 3  p l a n t a s  p o r  m 2 .  E n  

c u a n t o  a l  m a r c o ,  s e  a c o n s e j a  e l  t r e s b o l i l l o .  ( 0 , 3  x  0 , 3  y  0 , 3  x  0 , 2 5  ó  2 7 , 5  x  2 7 , 5 )   

( I T G A . ,  2 0 1 3 ) .  

2 . 1 3  N u t r i c i ó n  y  F e r t i l i z a c i ó n  

D i s p o n e r  d e  i n f o r m a c i ó n  s o b r e  a b s o r c i ó n  y  e x t r a c c i ó n  d e  n u t r i e n t e s  e n  

h o r t a l i z a s ,  f r u t a l e s  y  f o r r a j e r a s  e s  e s e n c i a l  p a r a  l a  p l a n i f i c a c i ó n  d e l  e s q u e m a  d e  

f e r t i l i z a c i ó n  y  l a  t o m a  d e  d e c i s i o n e s  e n  l a  a g r i c u l t u r a  a c t u a l m e n t e ,  u n  c o n c e p t o  

i m p o r t a n t e  q u e  d e b e m o s  r e c o r d a r  a l  m o m e n t o  d e  e v a l u a r  l o s  r e q u e r i m i e n t o s  d e  

l o s  c u l t i v o s  e s  l a  d i f e r e n c i a  t e r m i n o l ó g i c a  q u e  s e  p r e s e n t a  e n t r e  l a s  p a l a b r a s  

“ a b s o r c i ó n ”  y  “ e x t r a c c i ó n ”  d e  l o s  c u l t i v o s .  L a  d i f e r e n c i a  e n t r e  l o s  t é r m i n o s  e s  

s i g n i f i c a t i v a  a l  m o m e n t o  d e  l a s  r e c o m e n d a c i o n e s  d e  f e r t i l i z a c i ó n ,  b a j o  e l  c r i t e r i o  

d e  r e p o s i c i ó n .  L a  r e p o s i c i ó n  u t i l i z a n d o  l a  a b s o r c i ó n  d e l  c u l t i v o  i m p l i c a  l a  

a p l i c a c i ó n  d e  t o d o s  l o s  n u t r i e n t e s  q u e  f u e r o n  t o m a d o s  p o r  e l  c u l t i v o  y  q u e  s e  

e n c u e n t r a n  p r e s e n t e s  e n  t o d o s  s u s  t e j i d o s  y  ó r g a n o s ,  c o s e c h a b l e s  y  n o  

c o s e c h a b l e s .  S i n  e m b a r g o ,  l a  p r á c t i c a  d e  f e r t i l i z a c i ó n  p o r  l o s  n i v e l e s  d e  

e x t r a c c i ó n  d e  l o s  c u l t i v o s ,  g e n e r a l m e n t e  l a  m á s  u t i l i z a d a ,  s ó l o  b u s c a  r e p o n e r  

l o s  n u t r i e n t e s  q u e  s o n  a b s o r b i d o s  y  d e p o s i t a d o s  e n  t e j i d o s  y  ó r g a n o s  

c o s e c h a b l e s ,  y  q u e  p o r  l o  t a n t o  n o  s o n  r e c i c l a d o s  d e b i d o  a  q u e  n o  v u e l v e n  a  

i n g r e s a r  a l  s i s t e m a  s u e l o  ( G a r c í a ,  2 0 1 3 ) .  

D e s d e  e l  p u n t o  d e  v i s t a  d e  l a  a b s o r c i ó n  d e  l o s  n u t r i e n t e s ,  e l  c i c l o  d e  l a  l e c h u g a  

p u e d e  d i v i d i r s e  e n  d o s  f a s e s  f e n o l ó g i c a s :  l a  p r i m e r a  q u e  c o m i e n z a  c o n  l a  

e m e r g e n c i a  d e  l a  p l a n t a  y  s e  p r o l o n g a  h a s t a  l a  f o r m a c i ó n  d e  l a s  p r i m e r a s  h o j a s  

i n t e r n a s .  L a  o t r a  f a s e ,  s e  e x t i e n d e  d e s d e  l a  a p a r i c i ó n  d e  l a s  p r i m e r a s  h o j a s  

i n t e r n a s  h a s t a  e l  f i n a l  d e l  c i c l o .  E n  l a  s e g u n d a  f a s e  l a  l e c h u g a  a b s o r b e  e l  5 0 %  

d e  l o s  n u t r i e n t e s  t o t a l e s  r e q u e r i d o s ,  y  e s  e n  e s e  m i s m o  m o m e n t o  e n  q u e  t i e n e  

l u g a r  l a  m a y o r  p r o d u c c i ó n  d e  m a t e r i a  s e c a .  L a s  n e c e s i d a d e s  d e  n i t r ó g e n o  ( N )  

a p r o x i m a d a s  d u r a n t e  t o d o  e l  c i c l o  s o n  d e  9 0 - 1 0 0  k g / h a .  C o n  r e s p e c t o  a l  p o t a s i o  

( K ) ,  s u  a b s o r c i ó n  s e  e n c u e n t r a  r e l a c i o n a d a  c o n  e l  n i v e l  d e  m a g n e s i o  ( M g )  y  

c a l c i o  ( C a ) ,  y a  q u e  u n  e x c e s o  d e  a q u e l ,  r e d u c e  l a  a b s o r c i ó n  d e  C a  y  M g .  

( B a l c a z a ,  1 9 9 7 ) .  E l  r a n g o  i d ó n e o  d e  c o n c e n t r a c i ó n  d e  n i t r ó g e n o  e n  t e j i d o  d e  

l e c h u g a  e n  b a s e  a  p e s o  s e c o  y  s a v i a  e s  d e  0 . 6 - 0 . 8 %  ( H o c h m u t h ,  1 9 9 4 ) .  E l  

f o s f o r o  e s  u n  n u t r i e n t e  d e  b a j a  d i s p o n i b i l i d a d  e n  e l  s u e l o ,  a  p e s a r  d e  s e r  

r e l a t i v a m e n t e  a b u n d a n t e .  S e  a b s o r b e  p r i n c i p a l m e n t e  c o m o  H 2 P O 4 -  e n  s u e l o  
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c o n  p H  i n f e r i o r  a  7 . 0  y  c o m o  H P O 4 - 2  e n  s u e l o s  b á s i c o s .  U n  f a c t o r  q u e  f a c i l i t a  l a  

a b s o r c i ó n  d e l  f o s f o r o  e s  l a  p r e s e n c i a  d e  m i c o r r i z a s ,  h o n g o s  d e l  s u e l o  q u e  s e  

a s o c i a n  a  l a s  r a í c e s  ( N o b i ,  2 0 1 3 ) .  

2 . 1 4  R e q u e r i m i e n t o s  d e  a g u a .  

D e s p u é s  d e l  t r a s p l a n t e ,  e l  o b j e t i v o  e s  m a n t e n e r  l a  z o n a  r a d i c u l a r  e n  b u e n a s  

c o n d i c i o n e s  d e  h u m e d a d ,  c e r c a n a  a  l a  c a p a c i d a d  d e  c a m p o .  C o m o  r e g l a  

g e n e r a l ,  e n  l a s  p r i m e r a s  s e m a n a s  d e l  c u l t i v o  s e  d e b e n  h a c e r  r i e g o s  c o r t o s  y  

f r e c u e n t e s  p a r a  m a n t e n e r  l a  h u m e d a d  e n  l a  z o n a  r a d i c u l a r  q u e  e s t á  e n  

d e s a r r o l l o .  M á s  a d e l a n t e  l a  f r e c u e n c i a  d e  r i e g o  p u e d e  d i s m i n u i r  e n  l a  m e d i d a  

e n  q u e  s e  a u m e n t a  l a  d u r a c i ó n  d e  é s t e ,  c o n  e l  f i n  d e  m a n t e n e r  a d e c u a d a  

h u m e d a d  e n  t o d o  e l  s u e l o  ( F l ó r e z ,  2 0 1 2 ) .  

L o s  a p o r t e s  d e  r i e g o  d e b e n  s e r  f r e c u e n t e s  p a r a  p e r m i t i r  u n a  a b s o r c i ó n  

s a t i s f a c t o r i a .  E n  z o n a s  c á l i d a s  e l  c r e c i m i e n t o  d e l  c u l t i v o  e s  m u y  r á p i d o ;  p o r  e s t a  

r a z ó n ,  n e c e s i t a  a p o r t e  d e  a g u a  a l  s u e l o .  C u a n d o  n o  s e  s a t i s f a c e  e s t a  

n e c e s i d a d ,  s e  p r e s e n t a  u n a  n e c r o s i s  m a r g i n a l  e n  l a s  h o j a s  m á s  j ó v e n e s ,  l a  c u a l  

d e s a p a r e c e  c o n  e l  s u m i n i s t r o  d e  h u m e d a d .  E n  l o s  p r i m e r o s  2 0  d í a s  l a  

f r e c u e n c i a  d e  r i e g o  d e b e  s e r  c o r t a  ( 1  o  2  d í a s ) ,  q u e  s e  a m p l í a  p r o g r e s i v a m e n t e ,  

s i n  s u p e r a r  l o s  c u a t r o  d í a s ,  h a s t a  l a  e t a p a  d e  c o s e c h a  ( D í a z ,  1 9 9 5 ) .  

E s  n e c e s a r i o  a s e g u r a r  u n  a b u n d a n t e  s u m i n i s t r o  d e  a g u a ,  s o b r e  t o d o  d u r a n t e  l a  

f a s e  d e  g e r m i n a c i ó n ,  e n  e l  d e s a r r o l l o  d e  l a  p l á n t u l a ,  e n  e l  m o m e n t o  d e l  

t r a s p l a n t e  y  d u r a n t e  l a  e t a p a  d e  f o r m a c i ó n  d e  c a b e z a .  E n  é p o c a s  s e c a s  s e  

r e q u i e r e  u n  r i e g o  p o r  s e m a n a ,  p e r o  e s t o  d e p e n d e  d e l  t i p o  d e  s u e l o ,  d e  s u  

c a p a c i d a d  d e  r e t e n c i ó n  d e  h u m e d a d  y  d e  s u  t a s a  d e  i n f i l t r a c i ó n ,  p a r a  

d e t e r m i n a r  l a s  c a n t i d a d e s  y  f r e c u e n c i a s  d e l  r i e g o .  E s  c o n v e n i e n t e  l l e v a r  l o s  

r e g i s t r o s  d e  p r e c i p i t a c i ó n  y  e v a p o r a c i ó n  p a r a  d e f i n i r  a c e r t a d a m e n t e  l a s  

n e c e s i d a d e s  d e  r i e g o  ( V a l a d e z ,  1 9 9 7 ) .  L a  l e c h u g a  e n  c r e c i m i e n t o  n e c e s i t a  u n  

s u e l o  c o n s t a n t e  y  s u f i c i e n t e m e n t e  h ú m e d o ;  n o  o b s t a n t e ,  e l  s u e l o  d e b e  e s t a r  

a p a r e n t e m e n t e  s e c o  e n  l a  c a p a  s u p e r f i c i a l  p a r a  e v i t a r  p u d r i c i o n e s  e n  e l  c u e l l o  

d e  l a  p l a n t a  y  e n  l a s  h o j a s  q u e  t i e n e n  c o n t a c t o  c o n  e l  s u e l o  ( N o r e ñ a ,  2 0 1 6 ) .  

T o d a  f l u c t u a c i ó n  b r u s c a  e n  l a  h u m e d a d  d e l  s u e l o ,  e s p e c i a l m e n t e  e n  l a s  e t a p a s  

a v a n z a d a s  d e  c r e c i m i e n t o ,  v a  e n  m e n g u a  d e l  d e s a r r o l l o  n o r m a l  d e  l a s  p l a n t a s  

( W h i t a k e r ,  1 9 6 4 . ) .  
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E l  s i s t e m a  d e  r i e g o  m á s  a c o n s e j a b l e  e s  e l  l o c a l i z a d o ,  y a  s e a  p o r  a s p e r s i ó n  o  

p o r  g o t e o .  L o s  r i e g o s  p o r  g o t e o  s o n  m á s  e f i c i e n t e s  q u e  p o r  a s p e r s i ó n ,  p u e s t o  

q u e  a y u d a n  a  e c o n o m i z a r  a g u a ,  p e r m i t e n  l a  a p l i c a c i ó n  d e  f e r t i l i z a n t e s  e n  f o r m a  

d i r i g i d a  y  r e g a r  d i r e c t a m e n t e  e l  s u e l o  s i n  m o j a r  e l  c u l t i v o .  E s t o  e s  

e s p e c i a l m e n t e  i m p o r t a n t e  c u a n d o  l a s  p l a n t a s  h a n  a l c a n z a d o  s u  t a m a ñ o  f i n a l ,  l o  

q u e  c o n t r i b u y e  a  d i s m i n u i r  l a  p r e s e n c i a  d e  e n f e r m e d a d e s  f u n g o s a s  a s o c i a d a s  

c o n  e l  e x c e s o  d e  h u m e d a d  e n  l a s  h o j a s  ( F l ó r e z ,  2 0 1 2 ) .  U n  s i s t e m a  d e  r i e g o  

a p r o p i a d o  e s  e l  d e  c i n t a ,  e l  c u a l  n o  h u m e d e c e  e l  f o l l a j e ,  c o n s i s t e  e n  a p l i c a r  e l  

a g u a  s o b r e  e l  s u e l o  c o n  d i s t r i b u c i ó n  u n i f o r m e  d e  g o t a s  f i n a s  q u e  h a c e n  q u e  

e s t e  s i s t e m a  s e a  e c o n ó m i c o  y  e f i c i e n t e .  

2 . 1 5  P r i n c i p a l e s  P l a g a s  y  E n f e r m e d a d e s  q u e  A f e c t a n  a l  C u l t i v o  

L a r v a s  d e  l e p i d ó p t e r o s  ( S p o d o p t e r a  e x i g u a ,  S p o d o p t e r a  l i t o r a l i s ,  H e l i c o v e r p a  

a r m í g e r a ,  A u t o g r a p h a  g a m m a  y  C h r y s o d e i x i s  c h a l c i t e s )  e s t a s  p l a g a s  s o n  

f r e c u e n t e s  t o d o s  l o s  a ñ o s  e n  e l  c u l t i v o  d e  l a  l e c h u g a ,  s u  i n c i d e n c i a  e s  v a r i a b l e  

s e g ú n  s u  é p o c a  y  r e g i ó n ,  s o b r e  t o d o  s i  l a  e s t a c i ó n  e s  l l u v i o s a  y  s e  p r o l o n g a n  

l a s  t e m p e r a t u r a s  s u a v e s  ( S y n g e n t a ,  2 0 1 1 ) .  

M i n a d o r e s  d e  h o j a  ( L i r i o m y z a  t r i f o l i i ,  L i r i o m y z a  h u i d o b r e n s i s ,  L i r i o m y z a  s t r i g a t a ,  

L i r i o m y z a  b r y o n i a e )  l a s  h e m b r a s  a d u l t a s  d e  m i n a d o r e s  d e  h o j a  r e a l i z a n  s u s  

p u e s t a s  d e n t r o  d e l  t e j i d o  d e  l a s  h o j a s  j ó v e n e s ,  e s  m u y  c a r a c t e r í s t i c o  e n  l a s  

l e c h u g a s  q u e  l a s  p u p a s  d e l  m i n a d o r  d e  h o j a  c a i g a n  a l  s u e l o  y  a l  c o g o l l o  d e  l a  

p l a n t a ,  d e  m o d o  q u e  l o s  a t a q u e s  m á s  i n t e n s o s  s e  i n i c i a n  e n  l a s  h o j a s  d e  l a s  

c o r o n a s  m á s  b a j a s  ( S y n g e n t a ,  2 0 1 1 ) .  

E n  a t a q u e s  f u e r t e s ,  e l i m i n a r  y  d e s t r u i r  l o s  r e s t o s  d e  d e s h o j e s  u  o t r a s  l a b o r e s  

c u l t u r a l e s  q u e  q u e d a n  e n  l a s  e n t r e  l í n e a s  d e l  c u l t i v o ,  b a r r i é n d o l o s  c o n  l o  q u e  s e  

e l i m i n a  u n  g r a n  n ú m e r o  d e  p u p a s .  L a  a z a d i r a c t i n a  ( e x t r a c t o  d e  l a  s e m i l l a  d e l  

á r b o l  d e l  N e e m )  p o s e e  a c t i v i d a d  o v i c i d a  y  l a r v i c i d a ,  a d e m á s  d e  p r o d u c i r  

d e f o r m a c i o n e s  e n  l a  p u p a  q u e  i m p i d e n  l a  e m e r g e n c i a  d e l  a d u l t o ,  p e r o  t a m b i é n  

a f e c t a  a  l o s  p a r a s i t o i d e s  ( H o r t i c o l a ,  2 0 1 0 ) .  

L o s  T r i p s  ( T h r i p s  t a b a c i )  s o n  u n a  p l a g a  d a ñ i n a ,  m á s  q u e  p o r  e l  e f e c t o  d i r e c t o  

d e  s u s  p i c a d u r a s ,  p o r  t r a s m i t i r  a  l a  p l a n t a  e l  V i r u s  d e l  B r o n c e a d o  d e l  T o m a t e  

( T S W V )  ( I n f o j a r d i n . ,  2 0 1 1 ) .  
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L a s  e n f e r m e d a d e s  s o n  u n  i m p o r t a n t e  f a c t o r  l i m i t a n t e  p a r a  l a  p r o d u c c i ó n  d e  

l e c h u g a s  c u a n d o  n o  s e  d i s p o n e  d e  c u l t i v a r e s  r e s i s t e n t e s .  L a s  c a s i  7 5  

e n f e r m e d a d e s  d e  l a s  l e c h u g a s  c o n o c i d a s  t i e n e n  d i v e r s a s  c a u s a s  y  e t i o l o g í a s .  

S o n  e l  r e s u l t a d o  d e  l a  i n t e r a c c i ó n  e n t r e  l a  p l a n t a  d e  l a  l e c h u g a  y  e l  p a t ó g e n o  

( b a c t e r i a ,  h o n g o ,  v i r u s ,  f i t o p l a s m a  o  n e m a t o d o )  y  l a s  c o n d i c i o n e s  a m b i e n t a l e s  

( D a v i s ,  2 0 0 2 ) .  

E l  m i l d i u  ( B r e m i a  l a c t u c a e )  e s  u n a  d e  l a  e n f e r m e d a d e s  m á s  f r e c u e n t e s  q u e  

a f e c t a n  a  l a  l e c h u g a .  S e  d e s a r r o l l a  s o b r e  l o s  c o t i l e d o n e s  ( p l a n t a s  j ó v e n e s )  y  

s o b r e  l a s  h o j a s  d e  l a  c o r o n a  ( p l a n t a s  a d u l t a s ) ,  r e c u b r i é n d o l a s  c o n  u n  f i e l t r o  

b l a n c o  m á s  o  m e n o s  d e n s o ,  i n v a d e  l o s  t e j i d o s  f o l i a r e s  y  p o s t e r i o r m e n t e  l o s  

c l o r o s a .  L a s  h o j a s  m u y  t o c a d a s ,  s o b r e  l a s  q u e  l a s  m a n c h a s  h a n  c o n f l u i d o ,  s e  

n e c r o s a n  p o r  c o m p l e t o  y  m u e r e n .  E s t e  h o n g o  p a r a s i t o  o b l i g a d o  e s t á  

e x t r e m a d a m e n t e  c o n d i c i o n a d o  p o r  l a s  c o n d i c i o n e s  c l i m á t i c a s ,  t e m p e r a t u r a s  

e n t r e  1 0  y  2 4  º C  c o n  u n a  h u m e d a d  r e l a t i v a  c e r c a n a  a l  1 0 0 %  f a v o r e c e n  s u  

d e s a r r o l l o .  P a r a  e l  c o n t r o l  d e  e s t a  e n f e r m e d a d  s e  h a n  u t i l i z a d o  t r a d i c i o n a l m e n t e  

l o s  D i t i o c a r b a m a t o s ,  c o b r e ,  f u n g i c i d a s  c o m o  e l  c i m o x a n i l o ,  e l  p r o p a m o c a r b  H C I  

y  l a s   ( B l a n c a r d ,  2 0 0 5 ) .  

E n  b o t r y t i s  ( B o t r y t i s  c i n e r e a )  l o s  s í n t o m a s  c o m i e n z a n  e n  l a s  h o j a s  m á s  v i e j a s  

c o n  u n a s  m a n c h a s  d e  a s p e c t o  h ú m e d o  q u e  s e  t o r n a n  a m a r i l l a s ,  y  

s e g u i d a m e n t e  s e  c u b r e n  d e  m o h o  g r i s  q u e  g e n e r a  e n o r m e  c a n t i d a d  d e  

e s p o r a s .  E s t a  e n f e r m e d a d  s e  p u e d e  c o n t r o l a r  a  p a r t i r  d e  m e d i d a s  p r e v e n t i v a s  

b a s a d a s  e n  l a  d i s m i n u c i ó n  d e  l a  p r o f u n d i d a d  y  d e n s i d a d  d e  p o b l a c i ó n ,  a d e m á s  

d e  r e d u c i r  l o s  e x c e s o s  d e  h u m e d a d .  T a m b i é n  a p l i c á n d o l e  B e n o m i l o  5 0 % ,  

C a p t a n  4 7 . 5 % ,  I p r o d i o n a  5 0 %  ( I n f o a g r o ,  2 0 1 3 ) .  

L a  c e n i c i l l a  ( E r y s i p h e  c i c h o r a c e a r u m  D C . )  e s t á  c o n s i d e r a d a  c o m o  u n a  

e n f e r m e d a d  s e c u n d a r i a  e n  e l  c u l t i v o  d e  l a  l e c h u g a .  U n  a f i e l t r a d o  b l a n c o  

g r i s á c e o ,  p u l v e r u l e n t o ,  a p a r e c e  a l  p r i n c i p i o  b a j o  l a  f o r m a  d e  m a n c h a s  s o b r e  e l  

h a z  d e  l a s  h o j a s  v i e j a s ,  s e  e x t i e n d e  p r o g r e s i v a m e n t e  y  c u b r e  g r a n  p a r t e  d e l  

l i m b o .  L o s  t e j i d o s  d a ñ a d o s  a  m e n u d o  e s t á n  c l o r ó t i c o s  y  m u e s t r a n  l e s i o n e s  

o s c u r a s ,  i r r e g u l a r e s  c o n s e c u t i v a s  a  l a  m u e r t e  d e  l a s  c é l u l a s  v e g e t a l e s .  E s t e  

h o n g o  p a r a s i t o  o b l i g a d o  p e n e t r a  e  i n v a d e  l a  p l a n t a  a  t r a v é s  d e  e s t r u c t u r a s  

e s p e c i a l i z a d a s  y  p a r e c e  c a p a z  d e  m u l t i p l i c a r s e  a  t e m p e r a t u r a s  c o m p r e n d i d a s  

e n t r e  4  y  2 3  º C ,  c o n  h u m e d a d e s  r e l a t i v a s  e n t r e  9 5  y  9 8 % .  E s  u n  h o n g o  d i f í c i l  
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d e  m a n e j a r ,  d e b i d o  a  q u e  e x i s t e n  p o c o s  p r o d u c t o s  e n  e l  m e r c a d o  y  l o s  

e x i s t e n t e s  p u e d e n  t e n e r  e f e c t o s  f i t o t ó x i c o s .  S e  r e c o m i e n d a  e l i m i n a r  r e s i d u o s  

v e g e t a l e s  d e l  c u l t i v o  y  h o s p e d e r o s  a l t e r n a n t e s  ( B l a n c a r d ,  2 0 0 5 ) .  

E l  s u e l o  a l b e r g a  d i f e r e n t e s  t i p o s  d e  m i c r o o r g a n i s m o s ,  a l g u n o s  c a u s a n t e s  d e  

e n f e r m e d a d e s  y  o t r o s  b e n é f i c o s  p a r a  l o s  c u l t i v o s  c o m o  e l  h o n g o  d e l  g é n e r o  

T r i c h o d e r m a ,  c o n t r o l a  l o s  h o n g o s  f i t o p a t o g e n o s  p o r  d i f e r e n t e s  m e c a n i s m o s  d e  

c o m p e t e n c i a ,  e s  a n t a g ó n i c o  a  h o n g o s  q u e  c a u s a n  e n f e r m e d a d e s  c o m o :  

F u s a r i u m ,  P y t h i u m ,  P h y t h o p h t h o r a ,  V e r t i c i l i u m ,  R h i z o c t o n i a ,  e n t r e  o t r o s .  

A d e m á s  a l g u n a s  c e p a s  d e l  g e n e r o  T r i c h o d e r m a  p o s e e n  u n a  g r a n  p r o p i e d a d  

p a r a  c o l o n i z a r  y  d e s a r r o l l a r  a s o c i a c i o n e s  c o n  l a s  r a í c e s  y  p r o m o v e r  e l  

c r e c i m i e n t o ,  d e s e n v o l v i m i e n t o  y  a u m e n t o  d e  l a  p r o d u c t i v i d a d  d e  l a s  p l a n t a s ,  y  

a s í  c o n t r i b u i r  c o n  e l  e n r i q u e c i m i e n t o  d e l  s u e l o .  P l a n t a s  q u e  d e s p u é s  d e  s e r  

t r a t a d a s  c o n  T r i c h o d e r m a  s p p .  p r o d u c e n  u n a  e l e v a d a  c o n c e n t r a c i ó n  d e  

a c t i v i d a d  e n z i m á t i c a  t a n t o  e n  r a í c e s  c o m o  e n  h o j a s  y  p u e d e n  i n d u c i r  u n  s i s t e m a  

d e  r e s i s t e n c i a  a d q u i r i d a  ( M a n c h e g o ,  2 0 1 2 ) .  

E n  l a  a n t r a c n o s i s  ( M a r s s o n i n a  p a n a t t o n i a n a )  l o s  d a ñ o s  s e  i n i c i a n  c o n  l e s i o n e s  

d e  t a m a ñ o  d e  p u n t a  d e  a l f i l e r ,  é s t a s  a u m e n t a n  d e  t a m a ñ o  h a s t a  f o r m a r  

m a n c h a s  a n g u l o s a s  c i r c u l a r e s ,  d e  c o l o r  r o j o  o s c u r o ,  q u e  l l e g a n  a  t e n e r  u n  

d i á m e t r o  d e  h a s t a  4  c m  ( I n f o a g r o ,  2 0 1 3 ) .  

2 . 1 6  C i c l o  d e  p r o d u c c i ó n   

L a  l e c h u g a  e s  u n a  p l a n t a  d e  c i c l o  a n u a l  y  c o r t o ;  d e s p u é s  d e l  t r a s p l a n t e ,  e n  

d e p e n d e n c i a  d e  l a  v a r i e d a d  y  l a  é p o c a ,  e s t e  p u e d e  s e r  d e  4 0  a  5 0  d í a s   

( H u e r r e z ,  1 9 9 1 ) .  

E n  c a s o  d e  l a  l e c h u g a ,  t o m a m o s  e n  c u e n t a  e l  t a m a ñ o  c o m e r c i a l  y  c o s e c h a m o s  

a n t e s  d e  q u e  i n i c i e  s u  f l o r a c i ó n .  C o m o  p r o m e d i o  d e b e  t r a n s c u r r i r  e n t r e  5 5  y  6 5  

d í a s  d e s d e  l a  s i e m b r a  h a s t a  l a  c o s e c h a  ( E s t r a d a ,  2 0 1 0 ) .  

D e s d e  e l  p u n t o  d e  v i s t a  d e  l a  a b s o r c i ó n  d e  l o s  n u t r i e n t e s ,  e l  c i c l o  d e  l a  l e c h u g a  

p u e d e  d i v i d i r s e  e n  d o s  f a s e s  f e n o l ó g i c a s :  l a  p r i m e r a  q u e  c o m i e n z a  c o n  l a  

e m e r g e n c i a  d e  l a  p l a n t a  y  s e  p r o l o n g a  h a s t a  l a  f o r m a c i ó n  d e  l a s  p r i m e r a s  h o j a s  

i n t e r n a s .  L a  o t r a  f a s e ,  s e  e x t i e n d e  d e s d e  l a  a p a r i c i ó n  d e  l a s  p r i m e r a s  h o j a s  

i n t e r n a s  h a s t a  e l  f i n a l  d e l  c i c l o .  E s t a  ú l t i m a  e t a p a  a b a r c a  l o s  ú l t i m o s  3 0  d í a s  d e l  

c i c l o  d e  c u l t i v o  ( E s t r a d a ,  2 0 1 0 ) .  
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L a s  d i f e r e n t e s  f a s e s  d e l  c r e c i m i e n t o  y  d e s a r r o l l o  s o n  ( H u e r r e z ,  1 9 9 1 ) .  

1 .    D e  g e r m i n a c i ó n  d e  l a  s e m i l l a  a  f o r m a c i ó n  d e  l a s  2 - 3  p r i m e r a s  h o j a s  y   

q u e  p u e d e  d u r a r  a p r o x i m a d a m e n t e  2 0  d í a s  ( m o m e n t o  d e  t r a s p l a n t e ) ;  

2 .   D e  r e c u p e r a c i ó n  d e  l a  p l a n t a  e  i n i c i o  d e  l a  f o r m a c i ó n  d e  l a  r o s e t a  d e  

h o j a s ,  e s t a  f a s e  s e  c a r a c t e r i z a  p o r  u n  l e n t o  c r e c i m i e n t o  d e l  t a l l o  ( p o c o s  

m i l í m e t r o s )  y  e m i s i ó n  d e  n u e v a s  h o j a s ;  

3 .   D e  f o r m a c i ó n  d e  l a  r o s e t a  d e  h o j a s  y  f o r m a c i ó n  d e l  r e p o l l o  i n t e r i o r ,  e n  

e s t a  f a s e  s e  p r o d u c e  l a  m á x i m a  a c u m u l a c i ó n  d e  m a t e r i a  s e c a ,  a u n q u e  

e x i s t e  o t r o  p e r i o d o  d e  m a y o r  a c u m u l a c i ó n  d e  m a t e r i a  s e c a  c u a n d o  e l  

t a l l o  s e  a l a r g a  p a r a  t r a n s f o r m a r s e  e n  t a l l o  f l o r a l ;  

4 .  E l  d e s a r r o l l o  d e  l a  r o s e t a  y  e l  r e p o l l o  i n t e r i o r  d e  h o j a s  h a s t a  l a  c o s e c h a .  

 

2 . 1 7  L a  s e m i l l a  d e  l a  l e c h u g a  

L a s  s e m i l l a s  s o n  m u y  a l a r g a d a s  p e r o  p e q u e ñ a s ,  p u n t i a g u d a s  e n  u n  e x t r e m o ;  

c o l o r  b l a n c o  o  n e g r o ,  a l g u n a s  v e c e s  r o j i z o .  U n  g r a m o  c o n t i e n e  8 0 0  s e m i l l a s ;  e l  

l i t r o  p e s a  4 2 5  g r a m o s .  S u  p o d e r  g e r m i n a t i v o  d u r a  d e  4  a  5  a ñ o s  ( T i s c o r n i a ,  

1 9 7 5 ) .  

S o n  a l a r g a d a s ,  m u y  p e q u e ñ a s ,  n o t a b l e m e n t e  a g u d a s  e n  u n o  d e  s u s  e x t r e m o s .  

D e  a c u e r d o  a  l a s  v a r i e d a d e s ,  p u e d e n  s e r  d e  c o l o r  b l a n c o ,  p a r d o  o s c u r o  o  n e g r o  

( H u e r r e z ,  1 9 9 1 ) .  

L a  s e m i l l a  n u e v a  n o  g e r m i n a  t a n  b i e n  c o m o  l a  q u e  t i e n e  u n  a ñ o ,  y  n a c e  m e j o r  

c u a n d o  l a  t e m p e r a t u r a  d e l  s u e l o  n o  p a s a  d e  3 0
o  

C .  S e  h a  e n c o n t r a d o  q u e  l a  

s e m i l l a  p u e d e  e n t r a r  e n  u n  p e r i o d o  d e  r e p o s o  c u a n d o  e s t a  h ú m e d a  y  e n  l a  

o s c u r i d a d  a  t e m p e r a t u r a s  a l t a s .  E l  r e p o s o  p u e d e  i n t e r r u m p i r s e  e x p o n i e n d o  l a  

s e m i l l a  h ú m e d a  a  l a  l u z ,  o  a  t e m p e r a t u r a s  b a j a s ,  p o r  e j e m p l o  d e  4  a  6
o  

C ,  

d u r a n t e  3  a  5  d í a s .  E s t a  s e m i l l a  p u e d e  g e r m i n a r  b i e n  e n  e l  c a m p o ,  d e s p u é s  d e  

e s t e  t r a t a m i e n t o ,  a  t e m p e r a t u r a s  e n t r e  3 0  y  3 5
o  

C  ( C a s s e r e s ,  1 9 8 4 ) .  

2 . 1 7 . 1  L a t e n c i a  d e  l a  s e m i l l a  

D e s p u é s  d e  l a  c o s e c h a  l a s  s e m i l l a s  p e r m a n e c e n  l a t e n t e s  d u r a n t e  u n  t i e m p o  

v a r i a b l e ;  n o  g e r m i n a n  a  m e n o s  q u e  s e  l o g r e  l a  r u p t u r a  d e  l a  d o r m a n c i a ,  d e b i d o  

a  l a  p r e s e n c i a  d e  u n a  e n v o l t u r a  m e m b r a n o s a  q u e  r o d e a  l a  s e m i l l a  y  e s  

i m p e r m e a b l e  a  l o s  g a s e s ,  e l  a g u a  y  l a  l u m i n o s i d a d ,  c u a n d o  e s t á  f r e s c a .  A  
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m e d i d a  q u e  l a  s e m i l l a  t i e n e  t i e m p o  d e  c o s e c h a d a ,  m e j o r a  l a  p e r m e a b i l i d a d  d e  

l a  m e m b r a n a  y  s u  g e r m i n a c i ó n  e s  m a y o r .  C u a n d o  l a  s e m i l l a  s e  c o s e c h a  c o n  

t e m p e r a t u r a s  s u p e r i o r e s  a  2 5  ° C ,  s e  p r e s e n t a n  l o s  m a y o r e s  n i v e l e s  d e  l a t e n c i a  

( l a t e n c i a  t e r m o i n d u c i d a ) ,  p e r o  c u a n d o  s e  c o s e c h a  e n  t e m p e r a t u r a s  e n t r e  1 5  y  

2 0  ° C  e s  p o s i b l e  q u e  e s t a  s e a  i n s i g n i f i c a n t e .  ( N o r e ñ a ,  2 0 1 6 ) .   

E n  a l g u n o s  c u l t i v a r e s  d e  l e c h u g a  ( L a c t u c a  s a t i v a  c v .  G r a n d  R a p i d s )  e l  c a u s a n t e  

d e  l a  d o r m a n c i a  e s  e l  e n d o s p e r m o  ( m u y  c o m p l e j o  e s t r u c t u r a l m e n t e ) ,  e l  c u a l  

d i f i c u l t a  e l  d e s a r r o l l o  d e  l a  r a d í c u l a .  E n  e s t a s  s e m i l l a s ,  l a  e l i m i n a c i ó n  d e  l a  

d o r m a n c i a  c o n  l u z  e s t á  r e l a c i o n a d a  c o n  l a  a c t i v i d a d  d e  d i v e r s a s  e n z i m a s  

( c e l u l a s a s ,  p e c t i n a s a s ,  e n t r e  o t r a s )  q u e  d e b i l i t a n  l o s  t e j i d o s  d e l  e n d o s p e r m o ,  l o  

q u e  p e r m i t e  q u e  l a  r a d í c u l a  e n  c r e c i m i e n t o  s e a  c a p a z  d e  a t r a v e s a r l o .  ( N o r e ñ a ,  

2 0 1 6 ) .  

E n  e l  t r a b a j o  r e a l i z a d o  p o r  ( P i n z ó n ,  1 9 9 3 )  s e  e n c o n t r ó  q u e  l o s  p r e t r a t a m i e n t o s  

c o n  t e m p e r a t u r a s  a u m e n t a n  r á p i d a m e n t e  e l  p o r c e n t a j e  d e  g e r m i n a c i ó n ,  e l  c u a l  

e s  m a y o r  c o n  t e m p e r a t u r a s  b a j a s  ( 5  ° C ) ,  f e n ó m e n o  q u e  s e  p u e d e  e x p l i c a r ,  

s e g ú n  e l  a u t o r ,  c o n  b a s e  e n  l o  e x p u e s t o  p o r  ( B i d w e l l ,  1 9 7 9 ) ,  p o r q u e  l a  

t e m p e r a t u r a  d e  t r a t a m i e n t o ,  5  ° C ,  c a m b i a  e l  b a l a n c e  e n t r e  l o s  i n h i b i d o r e s  y  l o s  

p r o m o t o r e s  d e  l a  g e r m i n a c i ó n  a  f a v o r  d e  l o s  ú l t i m o s ,  l o s  q u e  p o s i b l e m e n t e ,  

h a c e n  f u n c i o n a r  e l  m e c a n i s m o  d e  l a s  g i b e r e l i n a s ,  l a s  c u a l e s  i n d u c e n  e l  p r o c e s o  

d e  g e r m i n a c i ó n .  

P a r a  s u p e r a r  e l  f e n ó m e n o  d e  l a t e n c i a  s e  r e c u r r e  a  l a s  s i g u i e n t e s  e s t r a t e g i a s ,  

d e  a c u e r d o  c o n  ( D í a z ,  1 9 9 5 ) :  

  S e l e c c i ó n  c o n t r a  l a t e n c i a :  s e  m a r c a n  t o d a s  l a s  s e m i l l a s  d e  l a  m i s m a  

e d a d  y  s e  e v a l ú a  l a  e m e r g e n c i a  e n  c o n d i c i o n e s  d e  t e m p e r a t u r a  i g u a l  o  

s u p e r i o r  a  2 5  ° C .  

  A l m a c e n a m i e n t o  d e  l a  s e m i l l a  d u r a n t e  d o s  m e s e s .  

  C h o q u e  d e  f r í o :  l a  s e m i l l a ,  e m b e b i d a  e n  a g u a ,  s e  s o m e t e  a  u n a  

t e m p e r a t u r a  d e  2 - 6  ° C  d u r a n t e  d o s  d í a s .   

  U s o  d e  c a r b ó n  a c t i v a d o :  e l  c a r b ó n  a b s o r b e  l o s  i n h i b i d o r e s  p r e s e n t e s  e n  

e l  t e g u m e n t o  d e  l a  s e m i l l a ,  f a c i l i t a n d o  l a  d i f u s i ó n  d e  g a s e s  y  l a  

g e r m i n a c i ó n .  

   A c c i ó n  d e  l u z  i n f r a r r o j a .  



 

3 0  

 

  L a  s e m i l l a  r e c i é n  c o s e c h a d a  e s  e n v a s a d a  y  p u e s t a  e n  r e f r i g e r a c i ó n ,  d e  4  

a  8  ° C ,  p o r  1 5  d í a s  p a r a  e l i m i n a r  l a  d o r m a n c i a  s e m i n a l ,  l o  c u a l  h a c e  l a  

m e m b r a n a  p e r m e a b l e  a  l o s  a g e n t e s  a m b i e n t a l e s  e x t e r n o s .  

2 . 1 7 . 2  C a l i d a d  d e  l a  s e m i l l a  

U n  a s p e c t o  d e  e x t r e m a  i m p o r t a n c i a  e s  l a  c a l i d a d  d e  l a  s e m i l l a ,  p u e s  e s t á  

d e m o s t r a d o  q u e  l a  s e m i l l a  d e  a l g u n a s  v a r i e d a d e s ,  s i  e s t á n  r e c i é n  r e c o g i d a s ,  n o  

g e r m i n a n  e n  a b s o l u t o  y  q u e  l a s  s e m i l l a s  g r a n d e s  p r o d u c e n  m a y o r  d e s a r r o l l o  

q u e  l a s  s e m i l l a s  p e q u e ñ a s .  P o r  e l l o  s e  r e q u i e r e  s e m b r a r  s e m i l l a s  d e  u n o  a  d o s  

a ñ o s  d e  c o s e c h a  d e  g r a n  t a m a ñ o  y  c o n  n o  m e n o s  d e  8 5 %  d e  g e r m i n a c i ó n .  

( S a l g a d o ,  2 0 0 9 ) .   

L a  l e c h u g a  e s  u n  c u l t i v o  d e  s e m i l l a  e x t r e m a d a m e n t e  p e q u e ñ a ,  c o n  u n  s i s t e m a  

r a d i c u l a r  m u y  s u p e r f i c i a l  p o r  l o  q u e  r e q u i e r e  d e  u n a  b u e n a  p r e p a r a c i ó n  d e l  

s u e l o ,  p a r a  l o g r a r  q u e  q u e d e  b i e n  s u e l t o  y  s i n  t e r r o n e s  q u e  i n t e r f i e r a n  e n  l a  

g e r m i n a c i ó n  o  d e s a r r o l l o  d e  l a s  p l a n t a s .  ( S a l g a d o ,  2 0 0 9 ) .   

E s t e  c u l t i v o  p e r m i t e  s u  s i e m b r a  e n  f o r m a  d i r e c t a  o  u s a n d o  s e m i l l e r o s  p a r a  u n  

p o s t e r i o r  t r a s p l a n t e .  L a  s i e m b r a  d i r e c t a  s e  p u e d e  h a c e r  m a n u a l m e n t e ;  p a r a  e l l o  

s e  r e q u i e r e  d e  1  a  1 , 5  k g / h a  d e  s e m i l l a  y  g a r a n t i z a r  u n a s  4 0  s e m i l l a s  p o r  m e t r o  

l i n e a l .  P a r a  e l  s e m i l l e r o  s e  n e c e s i t a  0 , 3 4  k g / h a  d e  s e m i l l a ,  a p l i c a n d o  d e  1  a  1 , 5  

g / m  2  e n  h i l e r a s  s e p a r a d a s  e n t r e  s í  1 0 - 1 5  c m  y  a  u n a  p r o f u n d i d a d  d e  s i e m b r a  

d e  n o  m á s  d e  1  a  1 , 5  c m .  L a  d i s t a n c i a  d e f i n i t i v a  l o  m i s m o  e n  l a  s i e m b r a  d i r e c t a  

q u e  e n  e l  t r a s p l a n t e  e s  d e  4  h i l e r a s  e n  c a n t e r o  d e  1 , 4 0  m  a  2 5  c m  e n t r e  h i l e r a s  

y  a  1 5  c m  e n t r e  p l a n t a s ,  e x c e p t o  p a r a  l a  v a r i e d a d  G r e a t  L a k e s  q u e  s e r á  d e  3  

h i l e r a s  a  3 5  c m  d e  s e p a r a c i ó n  y  2 0  c m  e n t r e  p l a n t a s .  C o n  e s t a s  d i s t a n c i a s  s e  

l o g r a n  1 1 0  0 0 0  a  1 6 0  0 0 0  p l a n t a s / h a .  E n  e l  c a s o  d e  l a  s ie m b r a  d i r e c t a  s e  d e b e  

h a c e r  u n  e n t r e s a q u e  a  l o s  7 - 1 0  d í a s  d e  g e r m i n a d o  p a r a  d e j a r  l a  d i s t a n c i a  

d e s e a d a .  ( S a l g a d o ,  2 0 0 9 ) .  

2 . 1 8  V a r i e d a d   B l a c k  S e e d e d  S i m p s o n - 1 3  ( B S S - 1 3 )  

L a  v a r i e d a d  B S S - 1 3  f o r m a  u n a  r o s e t a  d e  h o j a s  v e r d e s  c l a r o  y  s u p e r f i c i e  r u g o s a  

q u e  a l c a n z a  u n a  a l t u r a  d e  2 2 - 2 8  c m  y  u n  d i á m e t r o  d e  1 9 - 4 8  c m ,  c o n  p e s o  

p r o m e d i o  d e  3 5 0  g .  P u e d e  c u l t i v a r s e  d u r a n t e  t o d o  e l  a ñ o  s i n  q u e  l a s  h o j a s  

a d q u i e r a n  e l  s a b o r  a m a r g o ,  t a n t o  e n  c o n d i c i o n e s  d e  c a m p o  c o m o  e n  c a s a s  d e  

c u l t i v o  p r o t e g i d o .  A c t u a l m e n t e  e s  u n a  d e  l a s  v a r i e d a d e s  q u e  m á s  s e  c u l t i v a n  e n  
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o r g a n o p ó n i c o s ,  o b t e n i é n d o s e  e l  a ñ o  a l  a ñ o  e n t r e  7  a  8  c o s e c h a s  e n  c i c l o s  d e  

p r o d u c c i ó n  d e  3 0  a  4 5  d í a s .  A d m i t e  t a m b i é n  a l t a  d e n s i d a d  d e  s i e m b r a  l o  q u e  

p o s i b i l i t a  l a  o b t e n c i ó n  d e  a l t o s  r e n d i m i e n t o s ,  p e r o  l a  c o s e c h a  s e  e f e c t ú a  a n t e s  

d e  a l c a n z a r  s u  t o t a l  d e s a r r o l l o .  E s t a  v a r i e d a d  e s  s i m i l a r  a  l a  B l a c k  S e e d e d  

S i m p s o n  d e  l a  c u a l  p r o c e d e ,  p e r o  s u  c r e c i m i e n t o  e s  m a y o r ,  m á s  l e n t o  p a r a  

f l o r e c e r  y  p r e s e n t a  m e j o r  c o m p o r t a m i e n t o  f r e n t e  a  e n f e r m e d a d e s  v i r o s a s  y  

b a c t e r i a n a s .  P r o d u c e  s e m i l l a s  e n t r e  2 0 0  a  4 0 0  k g / h a .  ( R o d r í g u e z ,  2 0 0 2 ;  

S a l g a d o ,  2 0 0 9 ) .  

2 . 1 9  A s p e c t o s  T e c n o l ó g i c o s  p a r a  l a  P r o d u c c i ó n  d e  S e m i l l a s  d e  l e c h u g a  

d e  A l t a  C a l i d a d :  ( R o d r í g u e z ,  2 0 0 2 ) .   

É p o c a  d e  S i e m b r a :  S e  d e b e n  p r e p a r a r  l o s  s e m i l l e r o s  e n  e l  m e s  d e  o c t u b r e .  

É p o c a  Ó p t i m a :  S e  d e b e n  p r e p a r a r  l o s  s e m i l l e r o s  d e l  1  a l  3 0  d e  o c t u b r e .  

T i p o  d e  S i e m b r a :  N o r m a l m e n t e  s e  e m p l e a  e l  m é t o d o  d e  t r a s p l a n t e .  D e b e  

p r o c u r a r s e  n o  t r a s p l a n t a r  l a s  p o s t u r a s  c o n  m á s  d e  8  c m  d e  a l t u r a  y a  q u e  e s t a s  

d e m o r a n  m á s  t i e m p o  e n  e s t a b l e c e r s e  y  r e g u l a r m e n t e  d a n  l u g a r  a  p l a n t a s  p o c o  

d e s a r r o l l a d a s .  E s  p r e f e r i b l e  t r a s p l a n t a r  p o s t u r a s  m á s  b i e n  p e q u e ñ a s ,  y a  q u e  

c r e c e n  c o n  m a y o r  f a c i l i d a d ,  s i e m p r e  q u e  h a y a  u n a  b u e n a  h u m e d a d  e n  e l  s u e l o .  

E l  t r a s p l a n t e  d e b e  r e a l i z a r s e  e n t r e  l o s  2 5  a  2 8  d í a s  d e s p u é s  d e  l a  g e r m i n a c i ó n .  

A l  r e a l i z a r  e l  t r a s p l a n t e  d e b e  p r o c u r a r s e  q u e  n o  c a i g a n  p a r t í c u l a s  d e  s u e l o  e n  l a  

y e m a  a p i c a l ,  p a r a  e v i t a r  p u d r i c i o n e s  y  f a l l o s  e n  l a  p l a n t a c i ó n .   

D i s t a n c i a  d e  S i e m b r a :   

a )  H i l e r a s  s e n c i l l a s :  0 . 6 0  a  0 . 9 0  m  e n t r e  e l l a s .  

b )  D o b l e  h i l e r a :  0 . 3 0  m  e n t r e  e l l a s .  

c )  E n t r e  p l a n t a s :  3 0  c m .                                         

F l o r e s :  H e r m a f r o d i t a s ,  f o r m a n d o  i n f l o r e s c e n c i a s  e n  c a p í t u l o s ,  c o n s t i t u i d a s  p o r  

1 2  a  2 5  f l o r e s ,  l a s  c u a l e s  n o r m a l m e n t e  s e  a u t o p o l i n i z a n ,  a u n q u e  t a m b i é n  

p u e d e  o c u r r i r  u n  c i e r t o  p o r c e n t a j e  d e  p o l i n i z a c i ó n  c r u z a d a .   

A i s l a m i e n t o :  A u n q u e  e s  u n a  p l a n t a  e s e n c i a l m e n t e  a u t ó g a m a  r e q u i e r e  u n  

a i s l a m i e n t o  e n t r e  1 0 0  a  2 0 0  m  e n t r e  l o s  c a m p o s  e  d i f e r e n t e s  v a r i e d a d e s .  S e  

r e c o m i e n d a  s e m b r a r  u n a  s o l a  v a r i e d a d  e n  c a d a  f i n c a  d e  s e m i l l a  a  f i n  d e  e v i t a r  
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c r u z a m i e n t o s  e n t r e  v a r i e d a d e s  o  p o s i b l e s  m e z c l a s  m e c á n i c a s  e n  l a  c o s e c h a ,  

m a n e j o  y  b e n e f i c i o s  d e  l a s  s e m i l l a s .  

A t e n c i o n e s  c u l t u r a l e s :  t a n t o  e l  s e m i l l e r o  c o m o  d e s p u é s  d e l  t r a s p l a n t e  d e b e  

m a n t e n e r s e  e l  c u l t i v o  l i b r e  d e  p l a n t a s  i n d e s e a b l e s ,  p a r a  e v i t a r  l a  c o m p e t e n c i a  

p o r  l a  l u z  y  n u t r i e n t e s .  

L a  p l a n t a  r e q u i e r e  d e  f r e c u e n t e s  r i e g o s  s i n  q u e  e l  t e r r e n o  l l e g u e  a  e s t a r  

s a t u r a d o ,  d e s p u é s  d e l  t r a s p l a n t e  n e c e s i t a  q u e  s e  r i e g u e  d i a r i a m e n t e  h a s t a  q u e  

l a s  p o s t u r a s  e s t é n  e s t a b l e c i d a s .  D e s p u é s  e s t o s  s e  v a n  a l e j a n d o  g r a d u a l m e n t e ,  

h a s t a  c a d a  4  a  6  d í a s  s e g ú n  l a s  n e c e s i d a d e s  d e  l a  p l a n t a c i ó n .  A  p a r t i r  d e l  i n i c i o  

d e  l a  f l o r a c i ó n ,  p a r a  e v i t a r  l a s  p é r d i d a s ,  l o s  r i e g o s  s e  r e a l i z a r á n  p o r  s u r c o s  y  s e  

s u s p e n d e r á n  c u a n d o  l a s  c á p s u l a s  p o r t a d o r a s  d e  s e m i l l a s  i n i c i a n  e l  p r o c e s o  d e  

m a d u r a c i ó n .    

P a r a  m a n t e n e r  e l  s u e l o  b i e n  a b a s t e c i d o  d e  n u t r i m e n t o s ,  s e  d e b e  a p l i c a r  

m a t e r i a  o r g á n i c a  a  r a z ó n  d e  5 0  a  6 0  t / h a ,  a n t e s  d e l  t r a s p l a n t e .  C u a n d o  l a  p l a n t a  

i n i c i e  s u  f l o r a c i ó n  s e  d e b e r á  r e a l i z a r  o t r a  a p l i c a c i ó n ,  e n  e s t e  c a s o ,  

p r e f e r i b l e m e n t e  d e  h u m u s  d e  l o m b r i z .  E n  c a s o  d e  d i s p o n e r  d e  a l g ú n  

f e r t i l i z a n t e s  q u í m i c o  s e  a p l i c a r á  e n  d o s i s  d e  3 5 0  k g / h a .  L a  p r i m e r a  s e  h a r á  e n  e l  

m o m e n t o  d e l  t r a s p l a n t e  y  l a  s e g u n d a  a l  i n i c i o  d e  l a  f l o r a c i ó n .   

Í n d i c e  p a r a  l a  R e c o l e c c i ó n :  S e  i n i c i a  c u a n d o  s e  o b s e r v a  e n t r e  u n  2 0  a  u n  

3 0 %  d e  c a p s u l a s  a b i e r t a s ,  p o r t a n d o  v i l a n o s  b l a n c o s .  

P r o c e s a m i e n t o s  d e  S e m i l l a s :  l a  c o s e c h a  s e  h a c e  d e  f o r m a  m a n u a l ,  c o r t a n d o  

l a s  p l a n t a s  e n  s u  b a s e  c o n  m a c h e t e  a f i l a d o .  E s  n e c e s a r i o  r e a l i z a r  v a r i a s  

c o s e c h a s ,  d e b i d o  a  q u e  l a  m a d u r a c i ó n  n o  s e  p r o d u c e  d e  f o r m a  s i m u l t á n e a ,  

t r a n s c u r r e  e n  u n  p e r i o d o  d e  1 0  a  2 0  d í a s .  C o n  l a s  p l a n t a s  c o s e c h a d a s  s e  

p r e p a r a n  m a z o s  d e  1 0  a  2 0  p l a n t a s .  E l  c o r t e  s e  r e a l i z a  e n  l a s  p r i m e r a s  h o r a s  

d e  l a  m a ñ a n a .  

P o s t e r i o r m e n t e  s e  e x p o n e n  a l  s o l  p o r  5  a  7  d í a s  h a s t a  q u e  e l  f o l l a j e  e s t e  s e c o  y  

c r u j i e n t e .  E n  e s t e  m o m e n t o  s e  p r o c e d e  a  l a  t r i l l a .    

D e s p u é s  d e  e f e c t u a d a  l a  t r i l l a  c o n  l o s  m e d i o s  d i s p o n i b l e s ,  s e  l i m p i a  h a c i é n d o l a  

p a s a r  p o r  c o r r i e n t e s  d e  a i r e  o  e m p l e a n d o  u n  v e n t i l a d o r .  T e r m i n a d a  l a  l i m p i e z a ,  

s e  e x p o n e n  a l  s o l  p o r  u n  t i e m p o  d e  6  a  8  h o r a s  d i a r i a s  d u r a n t e  4  a  6  d í a s  p a r a  

c o m p l e t a r  e l  s e c a d o .  S e  d e b e  t e n e r  e n  c u e n t a  q u e  l a s  s e m i l l a s  n o  q u e d e n  
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e x p u e s t a s  a  l a  i n t e m p e r i e  d u r a n t e  l a  n o c h e  y a  q u e  l a  h u m e d a d  n o c t u r n a  p u e d e  

a f e c t a r  l a  g e r m i n a c i ó n .  

R e n d i m i e n t o s :  N o r m a l m e n t e  s e  a l c a n z a  u n  r e n d i m i e n t o  e n t r e  1 5 0  a  3 0 0  

k g / h a ,  e n t r e  l a s  d i f e r e n t e s  v a r i e d a d e s .  

C o n s e r v a c i ó n :  U n a  v e z  c o n c l u i d o  e l  p r o c e s o  d e  s e c a d o ,  l a s  s e m i l l a s  d e b e n  

t e n e r  n o  m á s  d e  5  a  6  %  d e  h u m e d a d .  P a r a  e n v a s a r ,  s e  u t i l i z a r a n  b o l s a s  d e  

n y l o n ,  e n v a s e s  p l á s t i c o s  o  f r a s c o s  d e  c r i s t a l ,  p r o c u r a n d o  s e r r a r  

h e r m é t i c a m e n t e ,  c o l o c á n d o l o s  e n  l o c a l e s  f r e s c o s  y  s e c o s ,  p r e f e r i b l e m e n t e  a  

u n a  t e m p e r a t u r a  e n t r e  5  a  8  
o

C .   
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I I I  M a t e r i a l e s  y  m é t o d o s  

E l  e x p e r i m e n t o  s e  d e s a r r o l l ó  e n  d o s  f a s e s .  L a  p r i m e r a  f a s e  s e  r e a l i z ó  e n  e l  

s e m i l l e r o  p a r a  e v a l u a r  d o s  m é t o d o s  d e  s i e m b r a :  m é t o d o  d e  c e p e l l ó n  y  e l  

t r a d i c i o n a l  ( A  r a í z  d e s n u d a )  y  l u e g o  l a  s e g u n d a  f a s e  d e  t r a s p l a n t e  d e  l a s  

p l á n t u l a s  p a r a  e v a l u a r  h a s t a  l o s  r e n d i m i e n t o s  e n  s e m i l l a .   

S e  t o m a r o n  l a s  v a r i a b l e s  c l i m á t i c a s  d u r a n t e  e l  d e s a r r o l l o  d e l  e n s a y o ,  l a s  c u a l e s  

a p r e c i a m o s  e n  l a  T a b l a  2 ,  e v i d e n c i á n d o s e  q u e  e n  e l  p r i m e r  m e s  d e  l a  f a s e  d e  

s e m i l l e r o  e x i s t i e r o n  t e m p e r a t u r a s  a l t a s  y  a l t a  h u m e d a d  r e l a t i v a ,  s i n  e m b a r g o ,  

e n  l o s  d e m á s  m e s e s  f u e r o n  m á s  f a v o r a b l e s  p a r a  e l  d e s a r r o l l o  d e l  c u l t i v o ,  

a u n q u e  s e  m a n t u v i e r o n  a l t a s  h u m e d a d e s  r e l a t i v a s ,  c o n d i c i o n a d a s  p o r  l a  é p o c a  

y  l a  o c u r r e n c i a  d e  v o l ú m e n e s  a p r e c i a b l e s  d e  p r e c i p i t a c i o n e s .   

T a b l a  2 .  C o m p o r t a m i e n t o  d e  l a s  v a r i a b l e s  c l i m á t i c a s  d u r a n t e  e l  e n s a y o  

A ñ o  M e s  

T e m p e r a t u r a  

m e d i a  (
0

C )  

H u m e d a d  

r e l a t i v a  

m e d i a  ( % )  

P r e c i p i t a c i o n e s  

m e s  ( m m )  

2 0 1 7  N o v i e m b r e  2 5 , 2  8 4  7 9 , 3  

2 0 1 7  D i c i e m b r e  2 4 , 0  8 2  1 1 3 , 5  

2 0 1 8  E n e r o  2 3 , 2  8 5  1 2 5 , 1  

2 0 1 8  F e b r e r o  2 4 , 0  7 4  5 , 5  

2 0 1 8  M a r z o  2 3 , 8  6 9  1 3 , 9  

* D a t o s  t o m a d o s  d e  la  E s t a c ió n  m e t e o r o ló g ic a  d e l  P e d a g ó g ic o .  C I G E T .  

F a s e  I .  S e m i l l e r o   

S e  d e s a r r o l l ó  e n  á r e a s  d e l  “ C o m p l e j o  H o r t í c o l a  L a  T a b e r n a ”  u b i c a d o  e n  l a  

A v e n i d a  J o r g e  D i m i t r o v ,  e s q u i n a  c a l l e  R í o  d e l  m u n i c i p i o  H o l g u í n .  S u  d e d i c a c i ó n  

f u n d a m e n t a l  e s  l a  p r o d u c c i ó n  d e  h o r t a l i z a s  f r e s c a s ,  y  p o s t u r a s  d e  d i v e r s a s  

v a r i e d a d e s  c o m o :  p l a n t a s  o r n a m e n t a l e s ,  h o r t a l i z a s .  E s t a  f a s e  s e  d e s a r r o l l ó  e n  

e l  p e r í o d o  c o m p r e n d i d o  d e s d e  e l  7  d e  n o v i e m b r e  h a s t a  e l  5  d e  d i c i e m b r e  d e  

2 0 1 7 ,  u t i l i z á n d o s e  s e m i l l a s  c e r t i f i c a d a s  d e  l e c h u g a ,  v a r i e d a d  B l a c k  S e e d e d  

S i m p s o n - 1 3  ( B S S - 1 3 ) ,  q u e  e s  u n a  d e  l a s  v a r i e d a d e s  d e  m á s  a l t o  r e n d i m i e n t o  

e n  l a  p r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a s  e n  e l  p a í s .  

P a r a  e l l o  s e  u t i l i z ó  u n  d i s e ñ o  c o m p l e t a m e n t e  a l e a t o r i z a d o ,  u t i l i z a n d o  d o s  

t r a t a m i e n t o s  ( L o s  d o s  m é t o d o s  d e  s i e m b r a ) .  

P a r a  e l  T r a t a m i e n t o  1 .  M é t o d o  d e  s i e m b r a  e n  c e p e l l ó n :  S e  e s c o g i e r o n  3  

c a j u e l a s  d e  p o l i e t u r a n o  a  r a z ó n  d e  2 3 0  a l v e o l o s  ( O r i f i c i o s ) ,  p a r a  u n  t o t a l  d e  6 9 0  

c e p e l l o n e s ,  l o s  c u a l e s  s e  r e l l e n a r o n  c o n  u n  s u s t r a t o  c o m p u e s t o  p o r  E s t i é r c o l  
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v a c u n o  y  b i o c o m p o s t ,  a  u n a  p r o p o r c i ó n  d e  5 0  %  d e  c a d a  m a t e r i a l  o r g á n i c o  y  s e  

s e m b r a r o n  e n  c a d a  a l v e o l o  d e  2  a  3  s e m i l l a s .   

P a r a  e l  T r a t a m i e n t o  2 .  M é t o d o  d e  s i e m b r a  a  r a í z  d e s n u d a :  S e  e s c o g i e r o n  

t r e s  c a n t e r o s  d e  b l o q u e s  c o n  u n a  l o n g i t u d  d e  1 8  m  y  1 , 2 0  m  d e  a n c h o ,  l o s  

c u a l e s  s e  p r e p a r a r o n  d e  f o r m a  h o m o g é n e a  c o n  u n  s u s t r a t o  c o m p u e s t o  p o r  

E s t i é r c o l  v a c u n o  y  b i o c o m p o s t ,  a  u n a  p r o p o r c i ó n  d e  5 0  %  d e  c a d a  m a t e r i a l  

o r g á n i c o ,  y  l u e g o  s e  s e m b r a r o n  e n  c a d a  u n o  6  h i l e r a s  c o n  s i e m b r a  c o r r i d a ,  

s e p a r a d a s  l a s  h i l e r a s  e n t r e  s í  a  2 0  c m ,  a  u n a  p r o f u n d i d a d  d e  0 , 5  c m  y  c o n  u n a  

n o r m a  d e  s i e m b r a  d e  0 , 0 9  g . m
2  

d e  s e m i l l a .   

P a r a  c o m p r o b a r  l a  c a l i d a d  d e  l o s  m a t e r i a l e s  o r g á n i c o s  u t i l i z a d o s  s e  t o m ó  u n a  

m u e s t r a  d e  l o s  p r o d u c t o s  d e  5 0 0  g  y  f u e  e n v i a d a  a l  l a b o r a t o r i o  d e l  C e n t r o  

e l a b o r a c i ó n  d e l  b i o c o m p o s t  d e  P a l m a  S o r i a n o ,  e n  S a n t i a g o  d e  C u b a .  N o  s e  

r e c i b i e r o n  l o s  r e s u l t a d o s  d e l  a n á l i s i s  d e l  E s t i é r c o l  V a c u n o ,  p o r  l o  q u e  e n  l a  

T a b l a  3  s e  m u e s t r a n  l o s  r e s u l t a d o s  d e l  a n á l i s i s  d e l  b i o c o m p o s t ,  a p r e c i a n d o  q u e  

p o s e e  u n  p H  a l c a l i n o ,  b u e n o s  p o r c e n t a j e s  d e  n u t r i e n t e s  y  M O ,  y  u n a  e x c e l e n t e  

r e l a c i ó n  C / N .  N o  o b s t a n t e ,  e l  p H  p u d o  c o m p e n s a r s e  e n  l a  m e z c l a ,  s a b i e n d o  

q u e  e l  e s t i é r c o l  a l c a n z a  v a l o r e s  m á s  b a j o s .     

T a b l a  3 .  R e s u l t a d o s  d e l  a n á l i s i s  d e l  b i o c o m p o s t .  

p H  C e n i z a  

%  B s  

M O  

%  B s  

C  

%  B s  

N  

%  B s  

K 2 O  

%  B s  

P 2 O 5  

%  B s  

R e l a c i ó n  

C / N  

%  B s  

7 , 9 4  3 8 , 4 9  6 1 , 5 1  3 4 , 1 7  1 , 9 4  0 , 6 5  3 , 4 0  1 7 , 6  

* L a b o r a t o r io  d e l  C e n t r o  e la b o r a c ió n  d e l  b io c o m p o s t  d e  P a lm a  S o r ia n o  

L a s  v a r i a b l e s  e v a l u a d a s  e n  e s t a  f a s e  d e  s e m i l l e r o  f u e r o n :  

1 .  G e r m i n a c i ó n  d e  l a s  s e m i l l a s  ( % ) :  A  l o s  7  d í a s  d e s p u é s  d e  l a  s i e m b r a  s e  

c o n t a r o n  l a s  p l a n t a s  g e r m i n a d a s  e n  l a s  t r e s  c a j u e l a s  y  e n  1  m
2

 d e  c a d a  

u n o  d e  l o s  c a n t e r o s  d e l  s e g u n d o  t r a t a m i e n t o ,  l l e v á n d o s e  a  p o r c e n t a j e  d e  

a c u e r d o  a  l a  c a n t i d a d  d e  s e m i l l a s  s e m b r a d a s .  

2 .  A l t u r a s  d e  l a s  p l á n t u l a s  ( c m ) :  A  l o s  1 5  d í a s  d e s p u é s  d e  l a  s i e m b r a  s e  

e s c o g i e r o n  t a n t o  e n  l o s  c e p e l l o n e s  c o m o  e n  l o s  c a n t e r o s  1 2 0  p l á n t u l a s ,  

a  l a s  c u a l e s  c o n  r e g l a  g r a d u a d a  s e  m i d i e r o n  s u s  a l t u r a s  d e s d e  l a  b a s e  

d e l  t a l l o  h a s t a  e l  á p i c e .   
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3 .  N ú m e r o  d e  h o j a s  p o r  p l a n t a s :  A  l a s  m i s m a s  p l a n t a s  e s c o g i d a s  y  e n  l a  

m i s m a  f e c h a ,  s e  r e a l i z ó  e l  c o n t e o  d e l  n ú m e r o  d e  h o j a s .   

S e l e c c i ó n  d e  p l a n t a s  p a r a  t r a s p l a n t e  

F u e r o n  s e l e c c i o n a d a s  e n  a m b o s  t r a t a m i e n t o s  l a s  q u e  r e u n í a n  l o s  r e q u i s i t o s  

p a r a  e l  t r a s p l a n t e  e n  l a  o b t e n c i ó n  d e  s e m i l l a s ,  p l á n t u l a s  q u e  t u v i e r a n  h a s t a  8  

c m  d e  a l t u r a  y  d e  2  a  4  h o j a s ,  c o r r e s p o n d i é n d o s e  c o n  l o  p l a n t e a d o  p o r  

( R o d r í g u e z ,  2 0 0 2 ) ) .  

F a s e  I I .  T r a s p l a n t e ,  c r e c i m i e n t o  y  d e s a r r o l l o  ( P r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a s )  

P a r a  e s t a  f a s e  e x p e r i m e n t a l ,  s e  t r a s l a d a r o n  l a s  p l á n t u l a s  d e  a m b o s  

t r a t a m i e n t o s ,  p a r a  e l  t r a s p l a n t e ,  d e s d e  e l  “ C o m p l e j o  H o r t í c o l a ”  L a  T a b e r n a  

h a c i a  l a  “ F i n c a  M u n i c i p a l  E s p e c i a l  d e  S e m i l l a s  G á m i c a s ”  u b i c a d a  e n  l a  

C a r r e t e r a  d e l  V a l l e  d e  M a y a b e .  S e  p r e p a r ó  e l  s u e l o ,  c o n  a n t i c i p a c i ó n  a l  

t r a s p l a n t e ,  q u e d a n d o  e n  c o n d i c i o n e s  ó p t i m a s  p a r a  e l  m i s m o ,  s i e n d o  e l  t i p o  d e  

s u e l o  d e  l a  f i n c a  u n  P a r d o  S i a l í t i c o  M u l l i d o  s i n  C a r b o n a t o s  ( H e r n á n d e z  e t  a l . ,  

1 9 9 9 ) .  S e  r e a l i z ó  e l  t r a s p l a n t e  e l  d í a  8 / 1 2 / 2 0 1 7 ,  a  l o s  2 8  d í a s  d e s p u é s  d e  l a  

g e r m i n a c i ó n  ( R o d r í g u e z  e t  a l . ,  2 0 0 2 ) .  

E n  e l  e n s a y o  s e  u t i l i z ó  u n  d i s e ñ o  c o m p l e t a m e n t e  a l e a t o r i z a d o ,  c o n  l o s  d o s  

t r a t a m i e n t o s ,  p a r a  e l l o  s e  t o m a r o n  d o s  s u r c o s  c o m p l e t o s  d e  3 0  m  d e  l a r g o  p a r a  

c a d a  u n o  d e  l o s  t r a t a m i e n t o s ,  s e m b r a d o s  p o r  t r a s p l a n t e  a  u n a  d i s t a n c i a  d e  0 , 7 0  

m  e n t r e  s u r c o s  y  0 , 2 5  m  e n t r e  p l a n t a s .   

L a s  v a r i a b l e s  e v a l u a d a s  e n  e s t a  f a s e  d e  t r a s p l a n t e  f u e r o n :  

1 .  A l t u r a s  d e  l a s  p l á n t u l a s  ( c m ) :  S e  r e a l i z a r o n  t r e s  m e d i c i o n e s  a  l o s  7 ,  2 7  y  

4 7  d í a s  d e s p u é s  d e l  t r a s p l a n t e ,  s e  e s c o g i e r o n  4 0  p l a n t a s  e n  c a d a  u n o  

d e  l o s  t r a t a m i e n t o s ,  a  l a s  c u a l e s  c o n  r e g l a  g r a d u a d a  s e  m i d i e r o n  s u s  

a l t u r a s  d e s d e  l a  b a s e  d e l  t a l l o  h a s t a  e l  á p i c e .   

2 .  N ú m e r o  d e  h o j a s  p o r  p l a n t a s :  A  l a s  m i s m a s  p l a n t a s  e s c o g i d a s  y  e n  l a s  

m i s m a s  f e c h a s ,  s e  r e a l i z ó  e l  c o n t e o  d e l  n ú m e r o  d e  h o j a s .  

3 .  N ú m e r o  d e  f l o r e s  p o r  p l a n t a s :  C u a n d o  m á s  d e l  5 0  %  d e  l a s  p l a n t a s  

e s t a b a n  f l o r e c i d a s ,  s e  r e a l i z ó  e l  c o n t e o  a  1 5  p l a n t a s  p o r  t r a t a m i e n t o .  

4 .  M a s a  d e  l a s  s e m i l l a s  o b t e n i d a s  p o r  p l a n t a s  ( g ) :  S e  p e s ó  c o n  b a l a n z a  

t é c n i c a ,  e l  t o t a l  d e  s e m i l l a s  o b t e n i d a s  p o r  c a d a  p l a n t a  d e  l a s  1 5  

s e l e c c i o n a d a s  p o r  t r a t a m i e n t o s .  
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5 .  R e n d i m i e n t o  e n  s e m i l l a  ( k g  h a
- 1

) :  L a  m a s a  d e  s e m i l l a s  o b t e n i d a s  e n  l a s  

1 5  p l a n t a s  f u e  a d e c u a d a  a  u n  á r e a  ( 0 , 1 7  m
2

 p o r  p l a n t a s )  y  e s t a  a  s u  v e z  

c a l c u l a d a  e l  p e s o  t o t a l  o b t e n i d o  p a r a  1  h e c t á r e a  e n  c a d a  u n o  d e  l o s  

t r a t a m i e n t o s .  

A t e n c i o n e s  c u l t u r a l e s  

E n  l a  f a s e  d e  s e m i l l e r o  s e  e j e r c i ó  c o n t r o l  ú n i c o  p r e v e n t i v o  s o b r e  l a s  p l a g a s ,  c o n  

f u m i g a c i ó n  c o n  M a l a t i ó n  a  r a z ó n  d e  3 0  m l  d e  e s t e  p r o d u c t o  e n  1 6  L  d e  a g u a  

( e q u i v a l e n t e  a  u n a  m o c h i l a  d e  a s p e r s i ó n  c o m p l e t a ) .  S e  r e a l i z ó  r i e g o  p o r  

a s p e r s i ó n  d i a r i o s  d o s  v e c e s  ( m a ñ a n a  y  t a r d e ) ,  a s í  c o m o  d o s  l i m p i a s  m a n u a l e s ,  

u n a  a  l o s  7  d í a s  d e  e s t a b l e c i d o  l o s  s e m i l l e r o s  y  o t r o  a  l o s  1 5  d í a s  p a r a  a m b o s  

t r a t a m i e n t o s .  

E n  l a  f a s e  d e  t r a s p l a n t e  e l  c u l t i v o  s e  m a n t u v o  l i b r e  d e  m a l e z a s ,  p l a g a s  y  

e n f e r m e d a d e s ,  r e a l i z a n d o  f u m i g a c i o n e s  p r e v e n t i v a s  c o n  C u p o f l o  ( f u n g i c i d a  

e s t i m u l a n t e ) ,  B i m i d a  ( i n s e c t i c i d a  c o n t r o l  d e  l a r v a s ) .  S e  u t i l i z a r o n  c u l t i v o s  

r e p e l e n t e s  ( C o p e t ú a )  y  b a r r e r a s  v i v a s  ( m a í z ) .  

S e  f e r t i l i z ó  c o n  l a  a p l i c a c i ó n  d e  U r e a  y  m a t e r i a  o r g á n i c a  y  l a  a p l i c a c i ó n  d e  

B a y f o l á n  ( F e r t i l i z a n t e  f o l i a r  y  b i o e s t i m u l a n t e ) .  S e  l e  a p l i c ó  r i e g o  p o r  a s p e r s i ó n  

s e g ú n  e l  i n s t r u c t i v o  t é c n i c o .   

C o s e c h a  

S e  i n i c i ó  l a  r e c o l e c c i ó n  e l  1 3 / 3 / 2 0 1 8 ,  c o n  m á s  d e l  8 5 %  d e  c a p s u l a s  a b i e r t a s  

p o r t a n d o  v i l a n o s  b l a n c o s  s e g ú n  i n d i c a  ( R o d r í g u e z ,  2 0 0 2 ) .  

V a l o r a c i ó n  e c o n ó m i c a  d e  l o s  r e s u l t a d o s  

P a r a  l a  v a l o r a c i ó n  e c o n ó m i c a  s e  t u v i e r o n  e n  c u e n t a  l o s  s i g u i e n t e s  i n d i c a d o r e s :  

-  V a l o r  d e  l a  p r o d u c c i ó n  ( C U P / h a ) :  R e n d i m i e n t o s  e n  s e m i l l a  d e l  c u l t i v o  e n  c a d a  

u n a  d e  l a s  v a r i a n t e s  m u l t i p l i c a d o  p o r  e l  p r e c i o  d e  u n  k g  d e  s e m i l l a ,  s e g ú n  l o s  

p r e c i o s  v i g e n t e s .  

-  C o s t o  d e  l a  p r o d u c c i ó n  ( C U P / h a ) :  S u m a  d e  t o d o s  l o s  g a s t o s  i n c u r r i d o s  e n  e l  

p r o c e s o  p r o d u c t i v o ,  s e g ú n  c a d a  u n o  d e  l o s  t r a t a m i e n t o s ,  p a r a  u n a  h e c t á r e a .  

-  G a n a n c i a  ( C U P / h a ) :  V a l o r  d e  l a  p r o d u c c i ó n  e n  c a d a  u n o  d e  l o s  t r a t a m i e n t o s  

m e n o s  s u s  c o r r e s p o n d i e n t e s  c o s t o s  d e  p r o d u c c i ó n ,  c a l c u l a d o s  p a r a  u n a  



 

3 8  

 

h e c t á r e a .   

-  C o s t o  p o r  p e s o :  C o s t o s  d e  p r o d u c c i ó n  d i v i d i d o s  e n t r e  e l  v a l o r  d e  l a  p r o d u c c i ó n  

p a r a  c a d a  t r a t a m i e n t o .  

P r e c i o s  d e  l o s  p r o d u c t o s  u t i l i z a d o s  ( M I N A G ,  2 0 1 5 ) .  

C o s t o  d e  l a s  p o s t u r a s  d e  l e c h u g a  p a r a  1  h a  ( C U P / h a ) :  8 7 0    

V a l o r  d e l  p r e c i o  d e  s e m i l l a  d e  l e c h u g a  ( C U P / k g ) :  1 2 7 , 8 0  

- P r e c i o  d e  u n a  t o n e l a d a  d e  C o m p o s t  ( C U P ) :  6 0   

- P r e c i o  d e  u n a  t o n e l a d a  d e  e s t i é r c o l  ( C U P ) :  5 0  

L o s  d e m á s  g a s t o s  d e l  c u l t i v o  p a r a  l a  p r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a ,  f u e r o n  o b t e n i d o s  

p o r  l a  f i c h a  d e  c o s t o  d e  l a  p r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a  e n  l a  e n t i d a d  q u e  f u e  d e  7  5 8 6  

C U P / h a .  

A n á l i s i s  e s t a d í s t i c o  d e  l o s  d a t o s  

P a r a  e l  a n á l i s i s  d e  l o s  d a t o s  d e l  e n s a y o  f u e  u t i l i z a d o  e l  p a q u e t e  e s t a d í s t i c o  

I n f o S t a t  ( D i  R i e n z o  e t  a l ,  2 0 1 2 ) ,  r e a l i z a n d o  a n á l i s i s  d e  v a r i a n z a  y  c u a n d o  h u b o  

d i f e r e n c i a s  s e  e m p l e ó  l a  p r u e b a  d e  c o m p a r a c i ó n  d e  T u k e y  p a r a  u n a  

s i g n i f i c a c i ó n  d e  p  ≤  0 , 0 5 .  
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V I  .  R e s u l t a d o s  y  d i s c u s i ó n  

4 . 1  E v a l u a c i ó n  d e l  c o m p o r t a m i e n t o  d e  l a s  v a r i a b l e s  d e l  c r e c i m i e n t o  e n  l a  

f a s e  d e  s e m i l l e r o  

4 . 1 . 1  A n á l i s i s  d e  l a  g e r m i n a c i ó n  d e  l a s  p l a n t a s  

C u a n d o  e v a l u a m o s  l a  g e r m i n a c i ó n  d e  l a s  p l a n t a s  s e g ú n  e l  m é t o d o  d e  s i e m b r a  

( T a b l a  4 )  o b s e r v a m o s  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n t r e  l o s  d o s  m é t o d o s  d e  

s i e m b r a  e m p l e a d o s ,  e l  m é t o d o  p o r  c e p e l l ó n  o b t u v o  l o s  m á s  a l t o s  p o r c e n t a j e s  

( 9 0 , 5 2  % ) ,  m i e n t r a s  q u e  e l  t r a d i c i o n a l  s e  e n c o n t r a r o n  m e n o r e s  p o r c e n t a j e s ,  

o b t e n i e n d o  u n a  m e d i a  d e  s o l o  7 6 , 2 8  %  d e  g e r m i n a c i ó n .  

T a b l a  4 .  E v a l u a c i ó n  d e  l a  g e r m i n a c i ó n  d e  a c u e r d o  a  l o s  m é t o d o s  d e  

s i e m b r a  e m p l e a d o s  

N
o  

T r a t a m i e n t o s  G e r m i n a c i ó n  ( % )  

1  S i e m b r a  e n  C e p e l l ó n  9 0 , 5 2  a  

2  S i e m b r a  a  r a í z  d e s n u d a   7 6 , 2 8  b   

E S ±  0 , 1 2 4  

* L e t r a s  d i s t i n t a s  in d ic a n  d i f e r e n c ia s  s ig n i f i c a t i v a s  ( p < =  0 , 0 5 )  

 

S e g ú n  ( P a b l o ,  2 0 1 0 ) ,  l a s  p l á n t u l a s  p r o d u c i d a s  p o r  c e p e l l ó n  e n  d i s t i n t o s  

c o n t e n e d o r e s  o  b a n d e j a s  p e r m i t e  i n c r e m e n t a r  l a  d e n s i d a d  d e  p l á n t u l a s  y a  q u e  

m e j o r a  l a  r e l a c i ó n  s e m i l l a  u t i l i z a d a  :  p l á n t u l a s  o b t e n i d a s ,  a h o r r o  d e  t i e m p o  y  

e s p a c i o  e n  e l  s e m i l l e r o .  

( S a a v e d r a ,  2 0 1 7 ) ,  e x p o n e  q u e  e l  u s o  d e  s e m i l l e r o s  a  t r a v é s  d e  c e p e l l o n e s ,  

p e r m i t e  r e a l i z a r  u n a  s i e m b r a  m u c h o  m á s  p a r e j a  e n  p r o f u n d i d a d ,  c o n t e n i d o  d e  

h u m e d a d  d e l  s u e l o  y  d i s t r i b u c i ó n  d e  s e m i l l a s .  E s t o  t r a e  c o m o  c o n s e c u e n c i a  

u n a  e m e r g e n c i a  d e  p l á n t u l a s  m u c h o  m á s  u n i f o r m e ,  e l  c r e c i m i e n t o  e s  m á s  

o r d e n a d o  y ,  p o r  l o  t a n t o ,  l a  e d a d  f i s i o l ó g i c a  d e  l a s  p l a n t a s  e s  b a s t a n t e  s i m i l a r .    

4 . 1 . 2  E v a l u a c i ó n  d e  l a  a l t u r a  d e  l a s  p l á n t u l a s  e n  s e m i l l e r o  

L a  T a b l a  5  m u e s t r a  e l  c o m p o r t a m i e n t o  d e  l a  a l t u r a  e n  l o s  t r a t a m i e n t o s  s i e m b r a  

e n  c e p e l l ó n  y  r a í z  d e s n u d a  e n  l a  e t a p a  d e  s e m i l l e r o .  S e  o b s e r v a  q u e  e x i s t e n  

d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n t r e  l o s  t r a t a m i e n t o s ,  e n  e l  c e p e l l ó n  l a  m e d i a  f u e  4 , 0 8  

c m  m i e n t r a s  q u e  a  r a í z  d e s n u d a  d e  2 , 8 7  c m  p o r  l o  q u e  e l  t r a t a m i e n t o  d e  s i e m b r a  
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e n  c e p e l l ó n  m o s t r ó  l o s  m e j o r e s  r e s u l t a d o s  d e l  c r e c i m i e n t o  d e  l a s  p l á n t u l a s  e n  l a  

e t a p a  d e  s e m i l l e r o .   

 

T a b l a  5 .  R e s u l t a d o s  d e  l a  a l t u r a  d e  l a s  p l á n t u l a s  d e  a c u e r d o  a l  m é t o d o  d e  

s i e m b r a  e n  s e m i l l e r o  

N
o  

T r a t a m i e n t o s  
A l t u r a  d e  l a s  

p l a n t a s  ( c m )  

1  S i e m b r a  e n  C e p e l l ó n  4 , 0 8  a  

2  S i e m b r a  a  r a í z  d e s n u d a   2 , 8 7  b   

E S ±  0 , 1 2  

* L e t r a s  d i s t i n t a s  in d ic a n  d i f e r e n c ia s  s ig n i f i c a t i v a s  ( p < =  0 , 0 5 )  

E n  i n v e s t i g a c i o n e s  r e a l i z d a s  p o r  ( D u r n e r ,  2 0 0 2 )  e n  e l  c u l t i v o  d e  l a  f r e s a  

( F r a g a r i a  v e s c a )  r e a l i z a r o n  u n a  g r a n  r e v i s i ó n  s o b r e  l a s  v e n t a j a s  q u e  p r e s e n t a  e l  

m é t o d o  d e  c e p e l l ó n  f r e n t e  a  l a s  p l a n t a s  d e  r a í z  d e s n u d a ,  q u e  p r i n c i p a l m e n t e  

s o n  e l  s o s l a y a r  d e  l a  d e s i n f e c c i ó n  d e l  s u e l o  e n  l o s  v i v e r o s ,  e l  m e j o r  e s t a d o  

s a n i t a r i o  d e  l a s  p l a n t a s ,  l a  r e d u c c i ó n  d e l  c o n s u m o  d e  a g u a  y  l a  m a y o r  r a p i d e z  

e n  l a  e n t r a d a  e n  p r o d u c c i ó n .  

D e  i g u a l  m a n e r a  ( B .  G o n z á l e z ,  2 0 0 3 )  a f i r m a  q u e  e l  m é t o d o  u t i l i z a d o  y  d e  f o r m a  

m á s  g e n e r a l i z a d a  e s  e l  d e  l a  s i e m b r a  e n  s e m i l l e r o s  e s p e c i a l i z a d o s  e n  l a  

p r o d u c c i ó n  d e  l a  p l a n t a .  H a s t a  h a c e  u n o s  a ñ o s  s e g u í a n  u t i l i z á n d o s e  p l a n t a s  d e  

s e m i l l e r o s  t r a d i c i o n a l e s  a  r a í z  d e s n u d a ,  p e r o  e n  l a  a c t u a l i d a d  t o d a  l a  p l a n t a  

u t i l i z a d a  e s  c o n  c e p e l l ó n .  E s t o s  h a n  i d o  p o c o  a  p o c o  s u s t i t u y e n d o  a  l o s  

s i s t e m a s  t r a d i c i o n a l e s  d e  s e m i l l e r o s  a r t e s a n a l e s  e n  e l  s u e l o  e n  l o s  q u e  s e  

e s p a r c í a  l a  s e m i l l a  a  v o l e o ,  y a  q u e  s e  u t i l i z a b a  m a t e r i a l  p r o c e d e n t e  d e  l a  p r o p i a  

c o s e c h a  d e l  a g r i c u l t o r ,  y  d e s p u é s  d e  l o s  c o n s i g u i e n t e s  a c l a r e o s  s e  r e a l i z a b a  l a  

p l a n t a c i ó n  a  r a í z  d e s n u d a  s i n  g a r a n t í a s  s a n i t a r i a s  n i  d e  h o m o g e n e i d a d  e n  l a  

p l a n t a .  

4 . 1 . 3  E v a l u a c i ó n  d e l  n ú m e r o  d e  h o j a s  e n  c a d a  u n o  d e  l o s  t r a t a m i e n t o s  

L a  T a b l a  6  m u e s t r a  e l  a n á l i s i s  d e l  c o m p o r t a m i e n t o  d e l  n ú m e r o  d e  h o j a s  e n  l o s  

t r a t a m i e n t o s  e n  l a  e t a p a  d e  s e m i l l e r o .  S e  o b s e r v a  q u e  e x i s t e n  d i f e r e n c i a s  

s i g n i f i c a t i v a s  e n t r e  l o s  t r a t a m i e n t o s ,  e n  e l  c e p e l l ó n  l a  m e d i a  f u e  2 , 8 3  h o j a s  p o r  

p l a n t a   m i e n t r a s  q u e  a  r a í z  d e s n u d a  d e  2 , 3 6  n ú m e r o s  d e  h o j a s  p o r  p l a n t a  p o r  l o  
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q u e  e l  t r a t a m i e n t o  d e  s i e m b r a  e n  c e p e l l ó n  m o s t r ó  l o s  m e j o r e s  r e s u l t a d o s  d e l  

n ú m e r o  d e  h o j a s  p o r  p l a n t a  e n  l a  e t a p a  d e  s e m i l l e r o .   

  

 

T a b l a  6 .  A n á l i s i s  d e l  n ú m e r o  d e  h o j a s  p o r  p l a n t a s  e n  s e m i l l e r o  

N
o  

T r a t a m i e n t o s  N ú m e r o  d e  h o j a s  

p o r  p l á n t u l a s  

1  S i e m b r a  e n  C e p e l l ó n  2 , 8 3  a   

2  S i e m b r a  a  r a í z  d e s n u d a   2 , 3 6  b  

E S ±  0 , 6 2 5 7  

* L e t r a s  d i s t i n t a s  in d ic a n  d i f e r e n c ia s  s ig n i f i c a t i v a s  ( p < =  0 , 0 5 )  

S e g ú n  ( R o d r í g u e z ,  2 0 0 2 )  e l  m é t o d o  c e p e l l ó n  t i e n e  m a y o r e s  v e n t a j a s  c o n  

r e s p e c t o  a l  d e  r a í z  d e s n u d a  p o r q u e  s e  a s e g u r a  u n  c o r r e c t o  e s t a d o  s a n i t a r i o  d e  

l a s  p l a n t a s ,  s i  s e  r e a l i z a  u n  a d e c u a d o  m a n e j o  d e  l a s  m i s m a s .  T a m b i é n  e v i t a  l a  

u t i l i z a c i ó n  d e  p r o d u c t o s  q u í m i c o s  c o m o  e l  b r o m u r o  d e  m e t i l o  o  s i m i l a r e s  p a r a  l a  

d e s i n f e c c i ó n  d e l  s u e l o  d e l  v i v e r o ,  a l  p r o d u c i r s e  l a s  p l a n t a s  e n  s u b s t r a t o s ,  

r e d u c i r  e l  e s t r é s  p r o v o c a d o  p o r  e l  t r a s p l a n t e  e n  c o m p a r a c i ó n  c o n  l a s  p l a n t a s  

c o n  r a í z  d e s n u d a .  P e r m i t e  l a  r e a l i z a c i ó n  d e  t r a t a m i e n t o s  o  a c o n d i c i o n a m i e n t o s  

p r e v i o s  a l  t r a s p l a n t e ,  c o n  e l  f i n  d e  m e j o r a r  l a  p r o d u c t i v i d a d  o  p r e c o c i d a d  d e  l a  

p r o d u c c i ó n .   

E n  u n  e s t u d i o  r e a l i z a d o  p o r   ( I z q u i e r d o ,  2 0 1 1 )  r e f i e r e  q u e  e s t e  e l  c u l t i v o  a  r a í z  

d e s n u d a  p o s i b i l i t a  u n  r e t r a s o  d e  l a  f e c h a  d e  t r a s p l a n t e  d e  6 - 8  d í a s ,  e n  r e l a c i ó n  

c o n  l a s  p l a n t a s  f r e s c a s  n o r m a l e s ,  d a d o  e l  i n m e d i a t o  a g a r r e  y  c r e c i m i e n t o  

v e g e t a t i v o  d e  l a s  p l a n t a s  c o n  c e p e l l ó n  

E n  e l  c u l t i v o  d e l  t o m a t e  s e  e n c o n t r ó  q u e  l a  p r o d u c c i ó n  d e  p o s t u r a s  e n  s e m i l l e r o  

a  r a í z  d e s n u d a ,  e n  e s t a  p r i m e r a  f a s e  l a  p l a n t a  p r e s e n t a  u n  c r e c i m i e n t o  p o b r e ,  

t a n t o  f o l i a r ,  c o m o  r a d i c a l .  ( C a b r e r a ,  2 0 1 6 ) .   

4 . 2  E v a l u a c i ó n  d e l  c o m p o r t a m i e n t o  d e  l a s  v a r i a b l e s  d e l  c r e c i m i e n t o  e n  l a  

f a s e  d e  t r a s p l a n t e  

4 . 2 . 1  A n á l i s i s  d e  l a  d i n á m i c a  d e  c r e c i m i e n t o  d e  l a s  p l a n t a s  

E l  G r á f i c o  1  m u e s t r a  l o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  d e  l a  a l t u r a  d e  l a  p l a n t a s   e n  l a  

f a s e  d e  t r a s p l a n t e  e n  l o s  d i f e r e n t e s  t r a t a m i e n t o s .  S e  o b s e r v ó  q u e  e n  e l  

t r a t a m i e n t o  d o n d e  s e  u t i l i z a  e l  m é t o d o  d e  c e p e l l ó n  s e  o b t u v i e r o n  a l t u r a s  d e  
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( 8 , 3 5  c m ,  1 8 , 2 0  c m ,  5 2 , 3 0  c m ) ,  e n  l a s  m e d i c i o n e s  r e a l i z a d a s  c o n  d i f e r e n c i a s  

s i g n i f i c a t i v a s  c o n  e l  m é t o d o  d e  r a í z  d e s n u d a  q u e  o b t u v o  v a l o r e s  i n f e r i o r e s  e n  

t o d a s  l a s  m e d i c i o n e s  ( 5 , 9 3  c m ,  1 5 , 1 5  c m ,  3 6 , 4 5  c m ) .  
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G r á f i c o  1 .  D i n á m i c a  d e  l a  a l t u r a  d e  l a s  p l a n t a s  e n  e l  t r a s p l a n t e  

( R o d r i g u é z ,  2 0 0 0 )  c o m e n t a  q u e  a l   u t i l i z a r  e l  m é t o d o  d e  s i e m b r a  e n  c e p e l l ó n ,  

s e  o b t i e n e n  p l a n t a s  m á s  l a r g a s  p o n i e n d o  d e  m a n i f i e s t o  l a  r e s p u e s t a  d e  l o s  

g e n o t i p o s  v e g e t a l e s  e m p l e a d o s  a l  m a n e j o  a g r o n ó m i c o .  

E n  o t r o  e s t u d i o  r e a l i z a d o  p o r  ( M o t a ,  2 0 0 3 ) ,  d o n d e  e v a l u ó  v a r i e d a d e s  d e  

l e c h u g a  a m e r i c a n a ,  e n c o n t r ó  v a l o r e s  d e  a l t u r a  d e  p o c o  m e n o r e s  q u e  v a n  d e  l o s  

3 4 , 7  a  4 1 , 5  c m ,  p a r a  e l  c a s o  e s p e c í f i c o  d e  l a  v a r i e d a d  L u c y  B r o w n  e s t e  a u t o r  

r e p o r t a  4 1 , 3  c m  d e  a l t u r a  i n c l u s o ( Y u r i ,  2 0 0 5 ) ,  e n c o n t r ó  a l t u r a s  a ú n  m a y o r e s  e n  

u n  e n s a y o  s i m i l a r  a l  r e a l i z a d o  e n  e l  2 0 0 2  p o r  l o s  m i s m o s  a u t o r e s  q u e  v a n  d e  

l o s  4 0 , 6  c m  h a s t a  5 3 , 5  c m  d e  a l t u r a .  

P a r a  v a r i e d a d e s  d e  l e c h u g a  a m e r i c a n a  q u e  r e p o r t a n  a u t o r e s  c o m o  ( Y u r i ,  2 0 0 5 )  

c o n  a l t u r a  q u e  v a n  d e  l o s  4 0 , 4  c m  h a s t a  l o s  4 5 , 6 7  c m ,  e n  s u  e v a l u a c i ó n  

e n c o n t r ó  d i f e r e n c i a s  e n t r e  m é t o d o s  d e  s i e m b r a ,  a l  i g u a l  q u e  e n  e s t e  c a s o .  

L a  p r o d u c c i ó n  d e  p l á n t u l a s  e n  c e p e l l ó n  m e j o r a  e l  e s t a b l e c i m i e n t o  d e l  c u l t i v o ,  

r e d u c e  e l  e s t r é s  d e s p u é s  d e l  t r a s p l a n t e  y  b a j a  l a  m o r t a l i d a d  h a s t a  e n  9 0 % ,  

c o m p a r a d a  c o n  e l  u s o  d e  p l á n t u l a s  d e  r a í z  d e s n u d a  ( A r c i n i e g a ,  2 0 1 5 ) .  

E S ± 0 , 1 0  E S ± 0 , 3 2  E S ± 0 , 1 9  
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4 . 2 . 2  E m i s i ó n  d e  h o j a s  d e  a c u e r d o  a  l o s  m é t o d o s  d e  s i e m b r a  e m p l e a d o s  
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G r á f i c o  2 .  C o m p o r t a m i e n t o  d e l  n ú m e r o  d e  h o j a s  s e g ú n  l o s  t r a t a m i e n t o s  

E l  a n á l i s i s  d e  l a  v a r i a b l e  n ú m e r o  d e  h o j a s  e n  e l  t r a s p l a n t e  ( G r á f i c o  2 ) ,  n o s  

m u e s t r a  u n a  v e z  m á s  q u e  e l  t r a t a m i e n t o  1  ( s i e m b r a  e n  c e p e l l ó n ) ,  m o s t r ó  l o s  

m e j o r e s  r e s u l t a d o s ,  c o n  r e s p e c t o  a l  t r a t a m i e n t o  2  ( r a í z  d e s n u d a ) ,  

o b s e r v á n d o s e  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  e n  t o d a s  l a s  m e d i c i o n e s  r e a l i z a d a s .  A  

l o s  4 7  d í a s  d e s p u é s  d e l  t r a s p l a n t e  s e  o b s e r v a r o n  v a l o r e s  d e  3 2 , 1 8  h o j a s  e n  e l  

m é t o d o  p o r  c e p e l l o n e s  y  d e  2 5 , 8  h o j a s  e n  e l  m é t o d o  t r a d i c i o n a l .  

( S a n t o s ,  2 0 0 9 )  s u s t e n t a n  q u e  d e s d e  l o s  2 8  d í a s  d e s p u é s  d e l  t r a s p l a n t e ,  l a s  

p l a n t a s  d e  l e c h u g a  a u m e n t a n  u n  5 4 , 2 %  s u  á r e a  f o l i a r  y  d e s d e  l o s  1 4  d í a s  

d e s p u é s  d e l  t r a s p l a n t e ,  i n c r e m e n t a n  u n  6 4 , 1 8 %  e n  e l  n ú m e r o  d e  h o j a s ,  e n  

p l a n t a s  e v a l u a d a s  b a j o  c o n d i c i o n e s  p r o t e g i d a s ,   e n  c o m p a r a c i ó n  c o n  e l  c u l t i v o  

a  c a m p o  a b i e r t o .  

E n  u n  e s t u d i o  r e a l i z a d o  p o r  ( R e p k e ,  2 0 0 9 )  p a r a  l a s  v a r i e d a d e s  B e r g a m ’ S  

G r e e n ,  S a r g a s s o  y  L u c y  B r o w n  p r e s e n t a r o n  1 9 , 3  -  1 6 , 8 5  y  1 3 , 9  h o j a s  p o r  

p l a n t a .  E s t o s  v a l o r e s  s o n  m u y  b a j o s  a l  c o m p a r a r l o s  c o n  o t r a s  i n v e s t i g a c i o n e s ,  

d o n d e ,  a l  u t i l i z a r  r e g u l a d o r e s  d e  c r e c i m i e n t o  e n c o n t r ó  v a l o r e s  p a r a  l e c h u g a  

a m e r i c a n a  q u e  v a n  d e  l a s  2 4 , 7 5  h o j a s  s i n  u s a r  r e g u l a d o r e s  d e  c r e c i m i e n t o ,  

h a s t a  3 0 , 5  h o j a s  p o r  p l a n t a  a l  u s a r  r e g u l a d o r e s .  A d e m á s  ( C a l i ,  2 0 1 1 ) ,  e n c o n t r ó  

v a l o r e s  p a r a  e l  n ú m e r o  d e  h o j a s  p o r  p l a n t a  u t i l i z a n d o  d i f e r e n t e s  

c o n c e n t r a c i o n e s  d e  e s t i é r c o l  d e  l o m b r i z  q u e  v a n  d e s d e  1 0  h a s t a  2 7 , 1 1  h o j a s  

p o r  p l a n t a s ,  a m b o s  e s t u d i o s  f u e r o n  r e a l i z a d o s  a  c a m p o  a b i e r t o ,  s i n  e m b a r g o  

E S ± 0 , 1 6  E S ± 0 , 1 2  E S ± 0 , 2 1  
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e s t o s  r e s u l t a d o s  f u e r o n  o b t e n i d o s  b a j o  c o n d i c i o n e s  c l i m á t i c a s  p r o p i c i a s  p a r a  l a  

p r o d u c c i ó n  d e  l e c h u g a .  

E s  i m p o r t a n t e  d e s t a c a r  q u e  e l  n ú m e r o  d e  h o j a s  e n  l a s  p l a n t a s  d e t e r m i n a  l a  

a c u m u l a c i ó n  d e  l a  b i o m a s a  a é r e a  v e r d e ,  t a l  c o m o  l o  c o n f i r m a  ( T o s o ,  2 0 1 0 ) ,  

a s e v e r a n d o  q u e  e l  r e n d i m i e n t o  d e  u n  c u l t i v o  d e p e n d e  d e  l a  a c u m u l a c i ó n  d e  

b i o m a s a ,  é s t a  v a r í a  e n  r e s p u e s t a  a  l a  c a n t i d a d  d e  r a d i a c i ó n  i n t e r c e p t a d a  

d u r a n t e  l a  e s t a c i ó n  d e  c r e c i m i e n t o  d e l  c u l t i v o .  

4 . 3  E v a l u a c i ó n  d e  c o m p o n e n t e s  d e l  r e n d i m i e n t o  p a r a  l a  p r o d u c c i ó n  d e  

s e m i l l a  e n  l a  f a s e  d e  t r a s p l a n t e  

4 . 3 . 1  C o m p o r t a m i e n t o  d e  l a  f l o r a c i ó n  d e  a c u e r d o  a  l o s  d i f e r e n t e s  

m é t o d o s  d e  s i e m b r a   

T a b l a  7 .  E v a l u a c i ó n  d e l  n ú m e r o  d e  f l o r e s  p o r  p l a n t a s  e n  l o s  t r a t a m i e n t o s  

N
o  

T r a t a m i e n t o s  N ú m e r o  d e  f l o r e s  

p o r  p l a n t a s  

1  S i e m b r a  e n  C e p e l l ó n  3 7 , 0 3  a  

2  S i e m b r a  a  r a í z  d e s n u d a   2 0 , 0 3  b  

E S ±  0 , 1 1  

* L e t r a s  d i s t i n t a s  in d ic a n  d i f e r e n c ia s  s ig n i f i c a t i v a s  ( p < =  0 , 0 5 )  

E n  l a  T a b l a  7  s e  v a l o r a  e l  c o m p o r t a m i e n t o  d e  m e d i a s  e n  l a  c a n t i d a d  d e  f l o r e s  

d u r a n t e  e l  t r a s p l a n t e  p o r  t r a t a m i e n t o s ,  s e  o b s e r v a  q u e  e l  t r a t a m i e n t o  1  ( s i e m b r a  

e n  c e p e l l ó n ) ,  c o n t i n ú a  t e n i e n d o  l o s  m e j o r e s  r e s u l t a d o s  c o n  r e s p e c t o  a l  

t r a t a m i e n t o  2  ( s i e m b r a  a  r a í z  d e s n u d a ) ,  s i e n d o  s i g n i f i c a t i v o  q u e  e l  t r a t a m i e n t o  

d o s  s o l o  a l c a n z a  u n a  m e d i a  d e  2 0 , 0 3  f l o r e s  p o r  p l a n t a s  c o n  r e s p e c t o  a l  

t r a t a m i e n t o  1  q u e  f u e  d e  3 7 , 0 3  f l o r e s  p o r  p l a n t a s .   

S e g ú n  ( M a r o t o ,  2 0 1 7 )  ,  l a s  t e m p e r a t u r a s  e l e v a d a s  e n  l a s  p r i m e r a s  f a s e s  d e l  

c u l t i v o ,  i n c l u s o  e n  s e m i l l e r o ,  p u e d e n  f a v o r e c e r  l a  s u b i d a  a  f l o r ;  e s  e l  c a s o  d e  l o s  

c u l t i v o s  d e  o t o ñ o  e n  z o n a s  c á l i d a s ,  c u a n d o  e l  s e m i l l e r o  s e  l l e v a  a  c a b o  e n  

p l e n o  v e r a n o .  L a  s e m i l l a  d e  l e c h u g a  p u e d e  s e r  v e r n a l i z a d a  p o r  e f e c t o  d e  l a s  

b a j a s  t e m p e r a t u r a s ;  p o s t e r i o r m e n t e ,  l a  i n c i d e n c i a  d e  a l t a s  t e m p e r a t u r a s  e n  

s e m i l l a s  v e r n a l i z a d a s  f a v o r e c e  l a  s u b i d a  a  f l o r .  H a y  o t r o s  f a c t o r e s  q u e  p u e d e n  

f a v o r e c e r  l a  s u b i d a  a  f l o r  c o m o  e l  e s t r é s  s u f r i d o  d u r a n t e  e l  d e s a r r o l l o  d e  l a  

p l a n t a  e n  e l  s e m i l l e r o ,  a s í  c o m o  e l  m a n e j o  d e l  r i e g o  y  l a  f e r t i l i z a c i ó n  d u r a n t e  e l  

c u l t i v o .  R i e g o s  c o p i o s o s  y  a p o r t a c i o n e s  e x c e s i v a s  d e  n i t r ó g e n o  i n f l u y e n  

n e g a t i v a m e n t e  e n  e l  a c o g o l l a d o  d e  l a  l e c h u g a .  
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4 . 3 . 2  A n á l i s i s  d e  p a r á m e t r o s  d e  l a s  s e m i l l a s  d e  a c u e r d o  a  l o s  m é t o d o s  d e  

s i e m b r a  
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G r á f i c o  3 .  R e s u l t a d o s  d e l  n ú m e r o  y  m a s a  d e  l a s  s e m i l l a s  e n  d e p e n d e n c i a  

d e  l o s  t r a t a m i e n t o s  

E n  e l  G r á f i c o  3  s e  m u e s t r a  e l  c o m p o r t a m i e n t o  d e  l a  c a n t i d a d  d e  s e m i l l a s  p o r  

f l o r e s  y  l a  m a s a  d e  l a s  s e m i l l a s  p o r  p l a n t a s .  S e  o b s e r v ó  q u e  l a s  p l a n t a s  

p r o d u c i d a s  e n  c e p e l l ó n  p r e s e n t a r o n  d i f e r e n c i a s  s i g n i f i c a t i v a s  c o n  r e s p e c t o  a  l a s  

p r o d u c i d a s  a  r a í z  d e s n u d a ,  e n  l a s  v a r i a b l e s  e v a l u a d a s .  E n  l a  c a n t i d a d  d e  

s e m i l l a s  p o r  f l o r e s  o b t u v o  e n  e s t e  t r a t a m i e n t o  2 8 , 4 0  s e m i l l a s  p o r  f l o r e s ,  

s u p e r i o r  a  1 2 , 9 3  s e m i l l a s  p o r  f l o r e s  e n c o n t r a d a s  e n  e l  m é t o d o  a  r a í z  d e s n u d a .  

E n  l a  m a s a  d e  s e m i l l a s  t a m b i é n  e l  m é t o d o  d e  s i e m b r a  e n  c e p e l l o n e s  l o g r a  u n  

m a y o r  p e s o  d e  4 , 7 3  g ,  s u p e r i o r  a  l a  m a s a  d e  s e m i l l a s  o b t e n i d o  e n  e l  m é t o d o  

t r a d i c i o n a l  c o n  s o l o  2 , 1 6  g  d e  s e m i l l a s .  

4 . 3 . 3  A n á l i s i s  d e l  r e n d i m i e n t o  e n  s e m i l l a  e n  l o s  d i f e r e n t e s  t r a t a m i e n t o s  

A l  a n a l i z a r  e l  r e n d i m i e n t o  e n  s e m i l l a  ( T a b l a  8 ) ,  a p r e c i a m o s  l a  l ó g i c a  d e l  

c o m p o r t a m i e n t o  d e  l a s  v a r i a b l e s  a n t e r i o r e s ,  a l  o b t e n e r  e l  t r a t a m i e n t o  d e l  

m é t o d o  d e  c e p e l l ó n  l o s  m a y o r e s  r e n d i m i e n t o s  e n  s e m i l l a  ( 2 7 8 , 2 3  k g  h a
- 1

) ,  

s u p e r i o r e s  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  a l  e m p l e o  d e l  m é t o d o  t r a d i c i o n a l  q u e  a l c a n z ó  u n  

r e n d i m i e n t o  e n  s e m i l l a  i n f e r i o r  d e  1 2 7 , 0 6  k g  h a
- 1

.  

T a b l a  8 .  R e s u l t a d o s  d e l  r e n d i m i e n t o  e n  s e m i l l a  d e  a c u e r d o  a l  m é t o d o  d e  

s i e m b r a  

E S ± 0 , 4 3  E S ± 0 , 1 0  
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N
o  

T r a t a m i e n t o s  
R e n d i m i e n t o  e n  

s e m i l l a  ( k g  h a
- 1

)  

1  S i e m b r a  e n  C e p e l l ó n  2 7 8 , 2 3  a  

2  S i e m b r a  a  r a í z  d e s n u d a   1 2 7 , 0 6  b   

E S ±  0 , 4 2 5  

* L e t r a s  d i s t i n t a s  in d ic a n  d i f e r e n c ia s  s ig n i f i c a t i v a s  ( p < =  0 , 0 5 )  

E n  p r i m e r  l u g a r  d e b e m o s  r e a f i r m a r  l o  p l a n t e a d o  p o r  ( B e n í t e z ,  2 0 1 2 )  q u i e n  

a f i r m ó  q u e  l a  p r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a s  e s  e l  i n i c i o  d e  t o d a  a c t i v i d a d  p r o d u c t i v a  y  

e s  u n a  g a r a n t í a  i m p r e s c i n d i b l e  p a r a  l a  s o b e r a n í a  a l i m e n t a r i a  d e  c u a l q u i e r  p a í s   

C o n  r e s p e c t o  l a  p r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a s  ( L .  G o n z á l e z ,  2 0 1 6 )  e x p o n e  q u e  s e  

p u e d e n  o b t e n e r  v a l o r e s  q u e  o s c i l a n  d e  4 0 0 - 5 0 0  k g  h a
- 1

,  s i e n d o  l a  v a r i e d a d  

B S S - 1 3  l a  d e  m a y o r  r e n d i m i e n t o  e n  p r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a s .   

( R o d r í g u e z ,  2 0 0 2 ;  S a l g a d o ,  2 0 0 9 )  e x p r e s a n  q u e  l a  v a r i e d a d  B S S - 1 3  p r o d u c e  

e n t r e  2 0 0  a  4 0 0  k g  h a
- 1

 d e  s e m i l l a s ,  m i e n t r a s  q u e  ( G i l ,  2 0 1 7 )  o b t u v o  v a l o r e s  

i n f e r i o r e s ,  p l a n t e a n d o  q u e  e s t o s  s e  o b t i e n e n  s i  s e  r e a l i z a n  l o s  s e m i l l e r o s  e n  l a  

p r i m e r a  q u i n c e n a  d e  o c t u b r e  y  e l  t r a s p l a n t e  e n  l a  p r i m e r a  q u i n c e n a  d e  

n o v i e m b r e  p u d i e n d o  o b t e n e r  r e n d i m i e n t o s  d e  s e m i l l a s  d e  2 5 0 - 3 5 0  k g  h a
- 1

.   

N u e s t r o s  r e s u l t a d o s ,  e n  e l  t r a t a m i e n t o  u t i l i z a n d o  e l  m é t o d o  d e  c e p e l l ó n  

e s t u v i e r o n  e n  e l  r a n g o  q u e  p r o p o n e  e s t e  ú l t i m o  a u t o r ,  m i e n t r a s  l o s  r e n d i m i e n t o s  

e n  s e m i l l a s  o b t e n i d o s  e n  e l  t r a t a m i e n t o  c o n  e l  m é t o d o  t r a d i c i o n a l  f u e r o n  m u y  

i n f e r i o r e s  a  l o s  o b t e n i d o s  p o r  t o d o s  l o s  a u t o r e s  c i t a d o s  a n t e r i o r m e n t e .    

4 . 4  V a l o r a c i ó n  e c o n ó m i c a  d e  l o s  r e s u l t a d o s  

A l  r e a l i z a r  l a  v a l o r a c i ó n  e c o n ó m i c a  d e  l o s  r e s u l t a d o s  ( T a b l a  9 )  a p r e c i a m o s  q u e  

e n  a m b o s  t r a t a m i e n t o s  s e  o b t u v i e r o n  g a n a n c i a s ,  p e r o  c o n  l a  u t i l i z a c i ó n  d e l  

m é t o d o  d e  s i e m b r a  e n  c e p e l l ó n  s e  v e r i f i c a r o n  l a s  m a y o r e s  g a n a n c i a s  c o n  2 7  

5 2 5 , 7 9  C U P / h a ,  q u e  t r i p l i c a n  a  l a s  a l c a n z a d a s  c u a n d o  u t i l i z a m o s  e l  m é t o d o  d e  

s i e m b r a  a  r a í z  d e s n u d a  q u e  s o l o  o b t u v o  7  7 8 2 , 2 7  C U P / h a .  

T a b l a  9 .  R e s u l t a d o s  d e l  a n á l i s i s  e c o n ó m i c o  

T r a t a m i e n t o s  
R e n d i m i e n t o  

( k g  h a
- 1

)  

V a l o r  d e  l a  

P r o d u c c i ó n  

( C U P / h a )  

C o s t o  d e  l a  

P r o d u c c i ó n  

( C U P / h a )  

G a n a n c i a  

( C U P / h a )  

C o s t o  

p o r  

p e s o  

S i e m b r a  e n  

C e p e l l ó n  

2 7 8 , 2 3  3 5  5 5 7 , 7 9  8  0 3 2  2 7  5 2 5 , 7 9  0 , 2 2  
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S i e m b r a  a  

r a í z  d e s n u d a   

1 2 7 , 0 6  1 6  2 3 8 , 2 7  8  4 5 6  7  7 8 2 , 2 7  0 , 5 2  

 

E n  e l  c a s o  d e l  c o s t o  p o r  p e s o  s e  a p r e c i a  q u e  e n  e l  t r a t a m i e n t o  c o n  s i e m b r a  e n  

c e p e l l ó n  s o l o  s e  t u v i e r o n  q u e  i n v e r t i r  2 2  c e n t a v o s  p a r a  p r o d u c i r  1  p e s o ,  s i e n d o  

e s t e  t r a t a m i e n t o  d e  a l t a  r e n t a b i l i d a d  y  e f i c i e n c i a  e c o n ó m i c a ,  m i e n t r a s  q u e  e l  

e m p l e o  d e l  m é t o d o  t r a d i c i o n a l  ( A  r a í z  d e s n u d a )  s e  g a s t a r o n  5 2  c e n t a v o s  p a r a  

p r o d u c i r   1  p e s o ,  p o r  l o  q u e  l a  p r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a s  e n  e s t e ,  n o  e s  r e n t a b l e  y  

c o n  b a j a  e f i c i e n c i a ,  p u e s  s e  g a s t ó  m á s  d e  l a s  g a n a n c i a s  o b t e n i d a s  p o r  p e s o  

p r o d u c i d o .   
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C o n c l u s i o n e s  

1 .  H u b o  r e s p u e s t a  e n  l a  g e r m i n a c i ó n  y  c r e c i m i e n t o  ( A l t u r a  y  n ú m e r o  d e  

h o j a s )  d e  l a s  p l á n t u l a s  d e  l e c h u g a  e n  l a  f a s e  d e  s e m i l l e r o  c o n  l a  

u t i l i z a c i ó n  d e l  m é t o d o  d e  s i e m b r a  p o r  c e p e l l ó n .  

2 .  E l  m é t o d o  d e  s i e m b r a  p o r  c e p e l l ó n  t a m b i é n  i n f l u y ó  p o s i t i v a m e n t e  e n  l a s  

v a r i a b l e s  d e  c r e c i m i e n t o  d e  l a s  p l a n t a s  d e  l e c h u g a  e n  l a  f a s e  d e  

t r a s p l a n t e .  

3 .  L a  s i e m b r a  p o r  c e p e l l ó n  p a r a  l a  p r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a s  d e  l e c h u g a  

m o s t r ó  m a y o r  i n f l u e n c i a  e n  l o s  c o m p o n e n t e s  d e l  r e n d i m i e n t o  f l o r e s  p o r  

p l a n t a s ,  n ú m e r o  y  m a s a  d e  l a s  s e m i l l a s ,  q u e  c u a n d o  u t i l i z a m o s  e l  

m é t o d o  t r a d i c i o n a l .  

4 .  C o n  l a  a p l i c a c i ó n  d e l  m é t o d o  d e  s i e m b r a  p o r  c e p e l l ó n  p a r a  l a  p r o d u c c i ó n  

d e  s e m i l l a s  d e  l e c h u g a  s e  o b t i e n e n  l o s  m á s  a l t o s  r e n d i m i e n t o s ,  p o r  l o  

q u e  a p l i c a n d o  e s t e  m é t o d o  p o d r e m o s  o b t e n e r  m a y o r e s  r e s u l t a d o s  

p r o d u c t i v o s  y  e c o n ó m i c o s .   
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R e c o m e n d a c i o n e s .  

1 .  C a p a c i t a r  a  t o d o  e l  p e r s o n a l  d e  l a s  f i n c a s  p r o d u c t o r a s  d e  s e m i l l a s  d e  

l e c h u g a  e n  e l  m é t o d o  d e  s i e m b r a  p o r  c e p e l l ó n .   

2 .  C r e a r  l a s  c o n d i c i o n e s  e n  l a  p r o v i n c i a  d e  H o l g u í n  p a r a  a p l i c a r  e l  m é t o d o  

d e  s i e m b r a  p o r  c e p e l l ó n  e n  t o d a s  l a s  f i n c a s  p r o d u c t o r a s  d e  s e m i l l a s  d e  

l e c h u g a  y  o r g a n o p ó n i c o s  c o n  c o n d i c i o n e s  m í n i m a s .  
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h t t p : / / w w w . f a o . o r g / i n p h o _ a r c h i v e / c o n t e n t / d o c u m e n t s / v l i b r a r y / A E 6 2 0 s / P f r e s c o s /

L E C  H U G A . H T M # a 1 .  
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F l ó r e z ,  L .  E . ,  G o n z á l e z ,  G . ,  P u l i d o ,  S . P . ,  W y c k h u y s ,  K . ,  E s c o b a r ,  H . ,  S a l a m a n c a ,  C . ,  

Z a m u d i o ,  A . ,  J i m é n e z ,  J . ,  G i l ,  R .  ( 2 0 1 2 ) .  C u l t i v o s  d e  h o r t a l i z a s .  M o n t e r r e y ,  

M é x i c o :  I n s t i t u t o  T e c n o l ó g i c o  y  d e  E s t u d i o s  S u p e r i o r e s  

d e  M o n t e r r e y ,  D i v i s i ó n  d e  C i e n c i a s  A g r o p e c u a r i a s  y  M a r í t i m a s ,  D e p a r t a m e n t o  d e  

A g r o n o m í a .  

G a l l a r d o ,  M . ,  J a c k s o n ,  L . E . ,  T h o m p s o n ,  R . B .  ( 1 9 9 6 ) .  S h o o t  a n d  r o o t  p h y s i o l o g i c a l  

r e s p o n s e s  t o  l o c a l i z e d  z o n e s  o f  s o i l  m o i s t u r e  i n  c u l t i v a t e d  a n d  w i l d  l e t t u c e  

( L a c t u c a  s p p ) .  P l a n t  C e l l  a n d  E n v i r o n m e n t ,  1 9 ,  1 1 6 9 - 1 1 7 8 .  

G a r c í a ,  F .  O .  ( 2 0 1 3 ) .  R e q u e r i m i e n t o s  n u t r i c i o n a l e s  e n  d i v e r s o s  c u l t i v o s .  D e  R i e g o ,  V o l .  

1 ( N ú m e r o  6 9 ) ,  p p .  1 4 - 1 6 .  

G i l ,  J .  F . ,  A c o s t a ,  R . ,   A c o s t a ,  W . ,  P r a t s ,  A . ,  G o n z á l e z ,  P .L . ,  F r a g a ,  N . ,  P é r e z ,  W .  

( 2 0 1 7 ) .  A n a l i s i s  E c o n ó m i c o  d e  l a  P r o d u c c i ó n  d e  S e m i l l a  d e  L e c h u g a ,  v a r .  " B S S -

1 3 " .  R e v i s t a  A g r o t e c n i c a  d e  C u b a ( I n s t i t u t o  d e  n v e s t i g a c i o n e s  F u n d a m e n t a l e s  e n  

A g r i c u l t u r a  T r o p i c a l  " A l e j a n d r o  d e  H u m b o l d t "  ( I N I F A T )  C u b a . ) .  

G o n z á l e z ,  B .  ( E d . ) .  ( 2 0 0 3 ) .  L A  L E C H U G A  E N  L A  R E G I Ó N  D E  M U R C I A  Y  O T R A S  

C O M U N I D A D E S  A U T Ó N O M A S  C o m u n i d a d  A u t ó n o m a  d e  l a  R e g i ó n  d e  

M u r c i a :  C o n s e j e r í a  d e  A g r i c u l t u r a ,  A g u a  y  M e d i o  A m b i e n t e  

 

G o n z á l e z ,  L .  ( 2 0 1 6 ) .  P r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a  d e  l e c h u g a  ( L a c t u c a  s a t i v a  L . )  

 C u b a .  

H e r n á n d e z ,  B .  M . ,  G a r c í a ,  A . M . ,  G ó m e z ,  M . Y . ,  B e r t o ,  A . J .  ( 2 0 1 5 ) .  A g r o n o m i c a l  

r e s p o n s e  o f  l e t t u c e  ( L a c t u c a  s a t i v a .  L ) ,  v a r i e t y  “ B l a c k  S e e d  S i m p s o n ” ,  t o  

E n e r p l a n t  b i o s t i m u l a n t  a p l i c a t i o n .  

.  A G R O E C O L O G I A .  

H o r t i c o l a ,  B .  ( 2 0 1 0 ) .  C a r a c t e r í s t i c a s  b i o l ó g i c a s  d e l  m i n a d o r  d e  l a  h o j a  y  p o s i b l e s  

m e d i d a s  p a r a  s u  m a n e j o  e n  c u l t i v o s  h o r t í c o l a s .    R e t r i e v e d  ( R e v i s a d o  3  d e  m a r z o  

d e l  2 0 1 3 )  

f r o m  [ E n  l í n e a ] .  D i s p o n i b l e  e n :  

h t t p : / / b o l e t i n h o r t i c o l a l a p l a t a . b l o g s p o t . m x / 2 0 1 0 / 0 1 / c a r a c t e r i s t i c a s - b i o l o g i c a s -

d e l - m i n a d o r . h t m l .  

H u e r r e z ,  C .  ( 1 9 9 1 ) .  H o r t i c u l t u r a .  P u e b l o  y  e d u c a c i ó n .  C i u d a d  d e  l a  H a b a n a .  

I n f o a g r o .  ( 2 0 1 3 ) .  E l   c u l t i v o   d e   l a   l e c h u g a .    R e t r i e v e d  R e v i s a d o  1  d e  m a r z o  d e l  2 0 1 3 ,  

f r o m  [ E n   l í n e a ]   D i s p o n i b l e   e n :  

h t t p : / / w w w . i n f o a g r o . c o m / h o r t a l i z a s / l e c h u g a . h t m .  

I n f o j a r d i n .  ( 2 0 1 1 ) .  C u l t i v o  d e  l e c h u g a :  P l a g a s ,  e n f e r m e d a d e s  y  f i s i o p a t í a s  e n  c u l t i v o  d e  

l e c h u g a s .  .    R e t r i e v e d  R e v i s a d o  3  d e  m a r z o  2 0 1 3 ,  f r o m  [ E n  l í n e a ]  D i s p o n i b l e  

e n :  h t t p : / / a r t i c u l o s . i n f o j a r d i n . c o m / h u e r t o / c u l t i v o -  l e c h u g a - l e c h u g a s . h t m .  

I T G A .  ( 2 0 1 3 ) .  G u í a  d e l  c u l t i v o  d e  l e c h u g a  e n  i n v e r n a d e r o ;  é p o c a  i n v e r n a l .  .    R e t r i e v e d  

( R e v i s a d o  7  d e  m a r z o  2 0 1 3 ) .  

,  f r o m  [ E n  L í n e a ]  D i s p o n i b l e  e n :  h t t p : / / w w w . i t g a . c o m / d o c s / G U I A L E C H U G A ( 0 ) . p d f  

I z q u i e r d o ,  J . ,  O r t i z ,  S .  ( E d . ) .  ( 2 0 1 1 ) .  M a n u a l  t é c n i c o :  P r o d u c c i ó n  A r t e s a n a l  d e  S e m i l l a s  

d e  H o r t a l i z a s  p a r a  l a  H u e r t a  F a m i l i a r .  S a n t i a g o  d e  C h i l e :  ©  F A O  2 0 1 1 .  

J ü r g e n ,  R . ,  D e u t s c h e ,  W .  ( 2 0 0 9 ) .  ¿ C ó m o  i n c r e m e n t a r  l a  e f i c i e n c i a  e n  l a  p r o d u c c i ó n  

h o r t í c o l a  e n  e l  c o n t e x t o  d e  l a  a g r i c u l t u r a  u r b a n a ?  C o - D i r e c t o r  d e  P r o y e c t o s  d e  

http://www.fao.org/inpho_archive/content/documents/vlibrary/AE620s/Pfrescos/LEC
http://www.fao.org/inpho_archive/content/documents/vlibrary/AE620s/Pfrescos/LEC
http://faostat.fao.org/site/339/default.aspx
http://boletinhorticolalaplata.blogspot.mx/2010/01/caracteristicas-biologicas-del-minador.html
http://boletinhorticolalaplata.blogspot.mx/2010/01/caracteristicas-biologicas-del-minador.html
http://www.infoagro.com/hortalizas/lechuga.htm
http://articulos.infojardin.com/huerto/cultivo-
http://www.itga.com/docs/GUIALECHUGA(0).pdf
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C o o p e r a c i ó n  a l  D e s a r r o l l o  d e  l a  A g r i c u l t u r a  U r b a n a  e n  C i u d a d  d e  L a  H a b a n a ,  

C u b a .  

L ó p e z ,  M .  ( 2 0 0 3 ) .  H o r t i c u l t u r a .  M é x i c o .  :  T r i l l a s .  

M a n c h e g o ,  S . ,  L ó p e z  D .  .  ( 2 0 1 2 ) .  T r i c h o d e r m a  s p p ;  c o l o n i z a d o r  d e l  s u e l o . ,  V o l .  1  

N ú m e r o  6 0 ( f e b r e r o - m a r z o ) ,  p p .  9 6 - 9 9 .  

M a r o t o ,  J . ,  B a i x a u l i ,  C .  ( 2 0 1 7 ) .  C u l t i v o s  h o r t í c o l a s  a l  a i r e  l i b r e .  .  f r o m  

w w w . p u b l i c a c i o n e s c a j a m a r . e s   

M o t a ,  J . ,  Y u r i ,  J . ,  F r e i t a s ,  S . ,  R o d r i g u e z ,  J . ,  R e s e n d e ,  G . , S o u z a ,  R .  ( 2 0 0 3 ) .  A v a l i a ç ã o  d e  

c u l t i v a r e s  d e  a l f a c e  a m e r i c a n a  d u r a n t e  o  v e r ã o  e m  S a n t a n a d a  V a r g e m .  M G .  

H o r t i c u l t u r a  B r a s i l e i r a ,  v .  2 1 ,  p .  2 3 4 - 2 3 7 .  

.  

N o b i ,  V .  ( 2 0 1 3 ) .  F ó s f o r o  e n  c u l t i v o s  h o r t í c o l a s .  .  D e  R i e g o . ,  V o l .  1 . ( N ú m e r o  6 8 ,  j u n i o -

j u l i o ) ,  p p .  1 0 - 1 2 .  

N o r e ñ a ,  J .  e .  a .  ( E d . ) .  ( 2 0 1 6 ) .  M O D E L O  T E C N O L Ó G I C O  P A R A  E L  C U L T I V O  D E  

L E C H U G A  B A J O  B U E N A S  P R Á C T I C A S  A G R Í C O L A S  E N  E L  O R I E N T E  

A N T I O Q U E Ñ O .  M e d e l l í n ,  C o l o m b i a :  F o t o m o n t a j e s  S . A . S .   .  

P a b l o ,  I .  U .  ( 2 0 1 0 ) .  E v a l u a c i ó n  d e  l a  c a l i d a d  d e  p l a n t u l a s  d e  t o m a t e  ( S o l a n u m  

E s c u l e n t u m  L )  y  a c e l g a  ( B e t a  V u l g a r i s  L  c a r .  c i c l a . ) ,  o b t e n i d a s  s o b r e  d i f e r e n t e s  

s u s t r a t o s . ,  U n i v e r s i d a d  d e l  A Z U A Y ,  e c u a d o r .  

P a r e d e s ,  C .  H .  ( 2 0 0 7 ) .  B i o q u í m i c a  d e  l a  g e r m i n a c i ó n .    R e t r i e v e d  C o n s u l t a d o :  

1 / 1 2 / 2 0 0 8 ,  f r o m  D i s p o n i b l e  e n :  

< h t t p : / / w w w . m o n o g r a f i a s . c o m / t r a b a j o s 5 9 / b i o q u i m i c a g e r m i n a c i o n / b i o q u i m i c a -

g e r m i n a c i o n 2 . s h t m l > .  

 

P e r e t t i ,  A .  ( E d . ) .  ( 2 0 1 7 ) .  M a n u a l  p a r a  A n á l i s i s  d e  S e m i l l a s .  B u e n o s  A i r e s :  E d .  

H e m i s f e r i o  S u r  S . A .  

P i n z ó n ,  H . ,  L a v e r d e ,  H . ,  C l a v i j o ,  J .  .  ( 1 9 9 3 ) .  P r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a  d e  l e c h u g a  e n  

C o l o m b i a .  R e v i s t a  A g r o n o m í a  C o l o m b i a n a ,  1 0 5 - 1 1 3 .  

P o r c o ,  F .  e .  a .  ( 2 0 0 9 ) .  H o r t i c u l t u r a  A p l i c a c i o n e s  p r á c t i c a s .  

R a y m o n d ,  A .  ( 1 9 8 9 ) .  P r o d u c c i ó n  d e  s e m i l l a s  d e  p l a n t a s  h o r t í c o l a s .  M u n d i  -  P i e n s a . ,  p .  

1 1 -  1 9 .  

.  

R e p k e ,  A . ,  V e l o z o ,  M . ,  D o m i n g u e s ,  M . ,  R o d r i g u e s ,  J .  .  ( 2 0 0 9 ) .  E f e i t o s  d a  a p l i c a ç ã o  d e  

r e g u l a d o r e s  v e g e t a i s  n a  c u l t u r a  d a  a l f a c e  ( L a c t u c a  s a t i v a )  c r e s p a  v a r .  V e r ô n i c a  

e  a m e r i c a n a  v a r .  L u c y  B r o w .  B r a s i l .  

R i n c ó n ,  L .  ( 2 0 0 1 ) .  N e c e s i d a d e s  h í d r i c a s ,  a b s o r c i ó n  d e  n u t r i e n t e s  y  r e s p u e s t a  a  l a  

f e r t i l i z a c i ó n  n i t r o g e n a d a  d e  l a  l e c h u g a  i c e b e r g .  

R i n c ó n ,  S .  L .  ( E d . ) .  ( 2 0 0 8 ) .  L a  f e r t i r r i g a c i ó n  d e  l a  l e c h u g a .  E s p a ñ a .  :  E d .  M u n d i - P r e n s a  

e  I n s t i t u t o  M u r c i a n o  d e  I n v e s t i g a c i ó n  y  D e s a r r o l l o  A g r a r i o  y  A l i m e n t a r i o .  .  

R o d r i g u é z ,  L .  ( 2 0 0 0 ) .  D e n s i d a d  d e  p o b l a c i ó n  v e g e t a l  y  p r o d u c c i ó n  d e  m a t e r i a  s e c a .  

R e v i s t a  C O M A L F I ,  2 7 ( 1 - 2 ) ,  3 1 - 3 8 .  

R o d r í g u e z ,  N . ,  R o d r í g u e z ,  A . ,  S a n c h é z ,  A . ,  P r a t ,  A . ,  R o d r í g u e z ,  A . ,  F r e s n e d a ,  A . ,  

B e n i t e z ,  J . ,  C a r r i o n ,  R a m i r e z ,  M . E . ,  F r a g a ,  A g u i r r e ,  M . ,  B a r r i o s ,  G o v í n ,  N . ,  

A v i l é s ,  P a c h e c o ,  O . ,  Q u i n t e r o ,  F e r n á n d e z ,  R . ,   C h á v e s ,  R o j a s ,  S . ,  T o m a s ,  H .  

( 2 0 0 2 ) .  M a n u a l  T é c n i c o  p a r a  l a  P r o d u c c i ó n  d e  S e m i l l a s  e n  l a  A g r i c u l t u r a  

U r b a n a .  S a n t i a g o  d e  l a s  V e g a s ,  L a  H a b a n a ,  C u b a . :  I N I F A T .  

S a a v e d r a ,  G .  ( 2 0 1 7 ) .  M a n u a l  d e  p r o d u c c i ó n  d e  l e c h u g a .  

 ( V o l .  N °  0 9 ) .  S a n t i a g o ,  C h i l e :  I n s t i t u t o  d e  D e s a r r o l l o  A g r o p e c u a r i o  -  I n s t i t u t o  d e  

I n v e s t i g a c i o n e s  A g r o p e c u a r i a s .  

http://www.publicacionescajamar.es/
http://www.monografias.com/trabajos59/bioquimicagerminacion/bioquimica-germinacion2.shtml%3e
http://www.monografias.com/trabajos59/bioquimicagerminacion/bioquimica-germinacion2.shtml%3e
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S a l g a d o ,  H .  J .  C . ,  I r i b a r r e n ,  E . J .  ( E d . ) .  ( 2 0 0 9 ) .  G U I A  T E C N I C A  P A R A  L A  

P R O D U C C I O N  D E L  C U L T I V O  D E  L A  L E C H U G A :  B i b l i o t e c a  A C T A F .  

S a n t o s ,  F .  B .  G . ,  L O B A T O ,  R . B . ,  S I L V A ,  D . ,  S C H I M I D T . ,  C O S T A . ,  A L V E S ,  G .  A .  

R . ,  O L I V E I R A ,  N .  .  ( 2 0 0 9 ) .  G r o w t h  o f  L e t t u c e  ( L a c t u c a  S a t i v a  L . ) I n  P r o t e c t e d  

C u l t i v a t i o n  a n d  O p e n  F i e l d .  J o u r n a l  o f  A p p l i e d  S c i e n c e s  R e s e a r c h . ,  5 ,  5 2 9  -  5 5 3 .  

S e r r a n o ,  Z .  ( 1 9 7 9 ) .  C u l t i v o  d e  h o r t a l i z a s  e n  i n v e r n a d e r o s .  .  B a r c e l o n a  E s p a ñ a .  :  

A E D O S .  

S I A P .  ( 2 0 1 3 ) .  P R O D U C C I O N  A G R I C O L A .  M o d a l i d a d :  R i e g o .   L E C H U G A .  R e t r i e v e d  

R e v i s a d o  2 0  d e  j u n i o  d e l  2 0 1 3 ,  f r o m  [ E n   L í n e a ]   D i s p o n i b l e   e n :   5 1  

S y n g e n t a .  ( 2 0 1 1 ) .  M i n a d o r e s   d e   l a   h o j a .  .  f r o m  [ E n   l í n e a ]   D i s p o n i b l e   e n :  

h t t p : / / w w w . s y n g e n t a . c o m / C O U N T R Y / E S / S P / C U L T I V O S / E N S A L A D A / P L A G

A S / P  a g i n a s / m i n a d o r e s - h o j a . a s p x .  

T i e r r a ,  M .  M .  d .  D .  R .  y .  ( 2 0 1 1 ) .  P r o d u c c i ó n  d e  h o r t a l i z a s .  B o l i v i a .  

T i s c o r n i a ,  J .  ( 1 9 7 5 ) .  H o r t a l i z a s  d e  h o j a .  P e n c a s ,  B o t o n e s ,  E T C .  A l b a t r o s .  B u e n o s  A i r e s .  

T o s o ,  M .  ( 2 0 1 0 ) .  E l  g i r a s o l  ( H e l i a n t h u s  a n n u u s  L . ) .  A r g e n t i n a :  E d i t o r i a l  H e m i s f e r i o  

S u r .  

U r i a r t e ,  J .  ( 2 0 0 5 ) .  P r o d u c c i ó n  d e  h o r t a l i z a s  o r g á n i c a s .  L a  P a z  -  B o l i v i a .  

U S D A .  ( 2 0 0 6 ) .  P L A N T S   P r o f i l e .    R e t r i e v e d  R e v i s a d o  1  d e  m a r z o  d e l  2 0 1 3 ,  f r o m  [ E n   

l í n e a ]   D i s p o n i b l e   e n :  

h t t p : / / p l a n t s . u s d a . g o v / j a v a / n a m e S e a r c h ? k e y w o r d q u e r y = l a c t u c a + s a t i v a & m o d e = s

c i n a  m e & s u b m i t . x = 0 & s u b m i t . y = 0 .  

V a l a d e z ,  A .  ( 1 9 9 7 ) .  P r o d u c c i ó n  d e  h o r t a l i z a s .  ( V o l .  ) .  M é x i c o :  N o r i e g a  E d i t o r e s .  

V i g l i o l a ,  M .  ( 1 9 9 2 ) .  M a n u a l  d e  h o r t i c u l t u r a .  B u e n o s  A i r e s  -  A r g e n t i n a . :  H e m i s f e r i o  

S u r .  

W h i t a k e r ,  T . ,  R y d e r ,  E . J .  ( 1 9 6 4 . ) .  L a  l e c h u g a  y  s u  p r o d u c c i ó n .  M é x i c o :  D e p a r t a m e n t o  

d e  A g r i c u l t u r a d e  l o s  E s t a d o s  U n i d o s  d e  A m é r i c a ,  S e r v i c i o  d e  I n v e s t i g a c i o n e s  

A g r í c o l a s ,  C e n t r o  R e g i o n a l  d e  A y u d a  T é c n i c a ,A g e n c i a  p a r a  e l  D e s a r r o l l o  

I n t e r n a c i o n a l .  

W u l l f ,  R .  D .  (  1 9 9 5 ) .  E n v i r o n m e n t a l  m a t e r n a l  e f f e c t s  o n  s e e d  q u a l i t y  a n d  g e r m i n a t i o n . :  

N e w  Y o r k :  M a r c e l  D e k k e r  I n c .  

Y u r i ,  J . ,  S o u z a ,  R . ,  R e s e n d e ,  G . ,  M o t a ,  J .  (  2 0 0 5 ) .  E v a l u a t i o n  o f  c r i s p h e a d  l e t t u c e  

c u l t i v a r s  i n  S a n t o  A n t ô n i o  d o  A m p a r o .  B r a z i l :  H o r t i c .  b r a s .  
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http://plants.usda.gov/java/nameSearch?keywordquery=lactuca+sativa&mode=scina
http://plants.usda.gov/java/nameSearch?keywordquery=lactuca+sativa&mode=scina

