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SINTESIS

Los conocimientos sobre la obra martiana presentan potencialidades para la
formacién integral de los escolares. En la actualidad se buscan alternativas para

la vinculacion de estos conocimientos a través de las diferentes asignaturas.

Para la realizacion de este material se emplearon diferentes métodos teodricos y
empiricos que permitieron la realizacién del andlisis teorico, el diagnostico sobre

las insuficiencias, el desarrollo de la propuesta y la validacién del material.

Este trabajo ofrece un material docente sustentado en actividades para la
comprension textual de los contenidos martianos a través de las clases de

Lengua Espariola.

Se abordan los referentes tedricos y metodolégicos que sustentan el material
docente, los que ademas se toma como punto de partida un diagnéstico del
estado actual sobre la utilizacion de las potencialidades de la obra martiana en

la comprensién de textos.

El material docente, ofrece al maestro una propuesta de actividades
encaminadas a relacionar los contenidos de la obra martiana con los objetivos
planteados en la asignatura Lengua Espafiola para comprension textual en el

grado.

La propuesta se somete a la validacion practica de sus resultados, como via de
corroborar la factibilidad de las actividades que se conciben y de los recursos

metodoldgicos que se ofrecen a los docentes para su implementacion.
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INTRODUCCION

La escuela es la institucion social que tiene la mision de conducir el proceso
docente — educativo, para lograr la formacion y desarrollo de las nuevas
generaciones, lo que se concreta en fomentar una educaciéon lo mas completa
posible sustentada en las tradiciones, costumbres, habitos y valores de nuestra
sociedad, para formar un individuo mas integral.

La labor de la educacibn cubana, inmersa en un arduo proceso de
transformacion, ha hecho posible el trabajo segun los lineamientos directos de los
programas educativos, las orientaciones y precisiones, para lograr que nuestros
escolares adquieran conocimientos y desarrollen habilidades, ensefiandolos a
pensar y crear, donde la suma de la inteligencia y sus capacidades creadoras
logren formar multilateralmente al hombre nuevo que requiere nuestro tiempo.
Hoy la  Revolucibn ha igualado las posibilidades de conocimientos vy
oportunidades de desarrollo fisico, mental, politico. sociocultural, e histérico para
todos los escolares, jovenes y ciudadanos sin tener en cuenta los rasgos
distintivos de posicidon geografica, el género, edad para estudiar, color, creencia
religiosa, conceptos politicos o sociales. Todos los ciudadanos cubanos tienen
acceso equitativo a los medios educativos, como radio, television, computacion y
otros de forma gratuita, durante el proceso de ensefianza y en la comunidad.
Ademas el estado junto al Ministerio de Educacion garantizan la entrega de
forma gratuita de libros de textos, cuadernos, lapices y deméas materiales a todos
por igual. Todo esto se debe a la politica del estado, que responde a sus
intereses en correspondencia con un sistema social en respuesta al legado
Martiano® de “Educar es poner coraza contra los males de la vida, el crimen, y el
deseo, que lleva a él, muerden facilmente en los ignorantes, o en los que por no
tener la mente acostumbrada a pensar, ni goces que provienen de ejercitar el
pensamiento, emplean en la mera bestial satisfaccion de sus instintos todas las

fuerzas activas de su naturaleza”

1 Seccién constante” La Opinion Nacional, Caracas 25 de abril de 1882t 23 p 77



Relacionado con este ideario martiano, el Comandante Castro (2001) ha
planteado “El objetivo de las educaciones es preparar al individuo para la vida
social, su funcién en la sociedad y su tarea en la sociedad. Y eso esta
indisolublemente vinculado al trabajo, a la tarea docente que ese ser humano
tiene que desempefar a lo largo de su vida. Educar al hombre, entre otras cosas,
para la construccion, para los servicios, para ser vivir a los demas, para cumplir
sus mas elementales obligaciones sociales.”

A partir de la aplicacion del Programa Director de las asignaturas priorizadas, la
enseflanza de la lengua materna adquiere una connotacion especial, por
constituir una forma de identidad nacional, por su papel en el logro de la
comunicaciébn humana y por su caracter instrumental para la adquisicion de
conocimientos y habilidades en las demas asignaturas.

La enseflanza de la Lengua Materna tiene como objetivo fundamental dotar a los
educandos del instrumento que les permita comunicarse, amplia y acertadamente
en el &mbito social, tanto en forma oral como escrita, asi como asimilar las
diferentes asignaturas que participan en su formacién multilateral y arménica
preparandolos para la tarea docente laboral, colectiva y creadora, todo lo cual
demuestra el caracter instrumental de esta materia; el propdsito fundamental de
la ensefianza del idioma ha de ser que el escolares continle progresivamente el
aprendizaje de la Lengua Materna hablada y escrita, de manera que llegue a
disponer de ella como medio de comunicacion y expresion.

En la Ultima década, la escuela ha ido renovandose en la teoria y la practica
pedagdgica, bajo el influjo de la informatica y las ciencias de la educacion. La
ensefianza de la Lengua Materna es impulsada por el desarrollo de las ciencias
del lenguaje y de la comunicacion.

Dentro de las direcciones principales del trabajo educacional, la ensefianza de la
lengua materna constituye una prioridad lo que significa que se genera una
politica permanente de orientacién y control del proceso docente que garantice la
correcta comunicacion de los estudiantes a través de la comprension lectora

tanto de forma oral como escrita.



Hoy en dia se considera que leer es una actividad ideo visual en la que la
informacion grafica interviene solo el 20 %, el resto est4 constituido por el
procesamiento del conocimiento previo activando al lector, es decir, que
comprende lo leido segun el desarrollo cognoscitivo.

En la educaciéon primaria la lengua materna se ensefia de forma integradora
donde se enfatiza en los diferentes componentes; lectura, comprension,
expresion oral y escrita, gramatica, caligrafia, los cuales se trabajan desde 1ro a
6to grados. La lectura es un componente importante ya que ella propicia que se
desarrollen cualidades de al personalidad, contribuye a formar la concepcion
cientifica del mundo.

En el componente lectura se trabaja tanto el nivel sensomotor como el nivel
semantico. Por tanto desde los primeros afios se debe fomentar el contacto de
los nifios con diferentes literaturas infantiles que provoquen la curiosidad ante la
magia y la fantasia que emana de ellos. De esta forma se desarrolla la fase
cognoscitiva, ademas va aprendiendo a escuchar y se incrementa la
comprensiéon de otros textos. La estimulacion hacia la lectura comprende parte
del desarrollo de la comprension lectora como finalidad a la contribucion de la
personalidad comunista.

La escuela cubana ha alcanzado un alto nivel general integral demostrado
nacional e internacionalmente, mision que nos ha correspondido mantener, sin
embargo después de realizar un andlisis del quinto grado llegamos a la
conclusién que existen dificultades en la comprension de las obras del Cuaderno
Martiano |, problema que esta relacionado con la apropiacion consciente de los
conocimientos.

El interés creciente por la solucion de la comprension de las obras martianas
radica en su importancia ya que pueden servir de base para la formacién integral
del individuo, las situaciones de la realidad objetiva se presentan en la
comprension, lo cual permite que los alumnos actualicen ciertas concepciones
gue le puedan servir en la practica.

Estas tareas estan en constante desarrollo ya que la comprension de estas obras

permite resolver los problemas en diversas esferas de la vida, tales como:



cientificos, tecnoldgicos y practicos entre otros. Con el analisis de la comprension
de textos se crean las bases para que se logre el desarrollo de un pensamiento
cada vez mas profundo. Luego del analisis de la posicion de los docentes en
cuanto a la comprension de textos, surge la siguiente interrogante ¢Qué es
comprender?

Comprender, del latin comprenderse, significa entenderse, penetrar, concebir,
descubrir, descifrar.

Algunos autores afirman la imposibilidad de comprender los textos escritos
basandose en el hecho de que nadie ensefia al nilo a comprender el lenguaje
hablado, la autora de este material no coincide con ellos porque el problema
radica en gue este proceso no se da de forma espontanea, sino como resultado
del estimulo constante que ejerce el medio y el maestro sobre el nifio de ahi que
el estado actual de la comprension textual no se corresponda con el estado
deseado.

En las acciones descritas estad el fundamento de las transformaciones en los
contenidos de los programas de estudios en la ensefianza primaria de la
asignatura Lengua Espafola. Esas transformaciones tienen su fundamento en la
necesidad de contribuir a la formacion comunista del estudiante. En el caso
especifico de esta asignatura se hace énfasis en multiplicar propuestas de
actividades que contribuyan a la comprension de las obras de los Cuadernos
Martianos, como un medio de desarrollar el pensamiento l6gico de los
estudiantes, a través de la comprension de los textos.

Cintio Vitier en el IV periodo de la Asamblea nacional del Poder Popular.
(Diciembre de 1994) propone ensefiar la obra martiana con métodos novedosos,
es decir crear una camparfa de ternura y de ciencias a través de conversaciones,
preguntas y respuestas, reflexiones, de la misma forma con que Marti impartia
sus clases en New York.

Para ello la formula que propone el mencionado autor es la de compartir y no de
impartir mediante lecturas comentadas, diadlogos abiertos y graduados segun sus
edades. Esta autora coincide con Vitier, porque a través de estas obras los

estudiantes pueden extender su horizonte cultural.



Comprender las obras del Cuaderno Martiano | significa asumir a plenitud esa
identidad, representa articular de forma moderna, la cultura politica, ética y
espiritual de nuestro pais, cuya expresién mas alta se halla en José Marti con el
pensamiento cientifico, social y filoséfico mas avanzado en los dos ultimos siglos.
En la provincia Holguin se ha investigado sobre la comprension lectora con el fin
de elevar sus indices. En estas investigaciones se han aplicado técnicas y
estrategias que permiten enfrentar cada problematica, por lo que se pretende en
este trabajo aplicar actividades que contribuyan a la comprensién lectora de las
obras del Cuaderno Martiano | en quinto grado por las necesidades de acercar a
los escolares a las obras martianas por los valores que encierran y considerando
a Marti como paradigma a imitar en su formacién integral.
Es necesario que el estudiante interactie con el texto martiano y le atribuya su
verdadera importancia, comprendiendo cada obra escogida de este cuaderno.
Muy ligado a todo esto se encuentra el trabajo metodolégico, que tiene como
objetivo fundamental la preparacién del personal docente para que aprenda a
desarrollar con eficiencia su labor docente educativa.
La efectividad de esto se valora por los resultados obtenidos comprobados en las
visitas de inspeccién, actividades realizadas por el SERCE, los elementos
anteriores posibilitaron determinar que a pesar de todas las transformaciones
llevadas adelante por esta tercera Revolucion Educacional, todavia en nuestras
escuelas existen dificultades para comprender las obras del Cuaderno Martiano |
En entrevistas realizadas a metodologos, directivos de los centros y maestros, en
revision de documentos, asi como encuestas realizadas a los escolares se ha
podido constatar, que entre las limitaciones mas comunes que presentan estos

escolares pueden citarse:

e Poseen poco dominio de las habilidades que condicionan el proceso de
lectura.

e Presentan un bajo nivel de desarrollo en las habilidades comunicativas, que
se revierte en la existencia de una marcada pobreza de vocabulario.

e La incapacidad para estructurar arménicamente su universo del saber al

enfrentarse en su vida cotidiana a los textos.



e Lafalta de una actitud de respeto hacia su lengua materna.

e Las condiciones del programa de estudio, no siempre son favorables para
lograr la lectura de un numero considerable de obras martianas que
pudieran contribuir a ampliar la cultura y a desarrollar la competencia
comunicativa de los escolares.

e La falta de una relacién interdisciplinaria mas estrecha.

Por otra parte, en controles a clases realizados a maestros que imparten la

asignatura Lengua Espafiola, se constataron las siguientes limitaciones:

Es insuficiente el tratamiento sistematico y oportuno a los errores que
cometen los escolares en la comprension lectora y en el uso de la lengua

materna.

Pobre aprovechamiento de los diferentes tipos de textos martianos que
existen, para que los escolares puedan apropiarse de modelos para
interactuar en la vida cotidiana, teniendo en cuenta las caracteristicas de los

estilos funcionales.

Poco aprovechamiento de la clase de lengua materna, en la mayoria de los
casos, para formar en los escolares sentimientos de respeto, valoracion y
preservacion de la misma, asi como incentivar el amor por la lectura.
___ Existe predominio del aprendizaje reproductivo y pocas actividades reflexivas

y reguladoras.

Resulta entonces extraordinariamente importante continuar investigando y
trabajando para lograr la eficiencia que requiere el proceso de comprension
lectora en los escolares, con el objetivo de contribuir a desarrollar su

competencia comunicativa, por la importancia que esto reviste.

Ello justifica el planteamiento del siguiente problema docente
metodoldgico: ¢, Coémo favorecer la comprension lectora en los escolares de
quinto grado de la Escuela Primaria Marcos Campafia Baster, a través de las

obras del Cuaderno Martiano 1?

Objetivo:



Elaboracion de una propuesta de actividades docentes para favorecer la
comprension lectora en los escolares de quinto grado de la Escuela Primaria
Marcos Campafia Baster, a través de las obras del Cuaderno Martiano 1.

Tareas

1. Determinar los fundamentos tedricos y metodoldgicos en los que se sustenta la
enseflanza de la comprensiéon lectora en los escolares de quinto grado de la
Escuela Primaria ° Marcos Campafa Baster”, a través de las obras del Cuaderno
Martiano 1.

2. Caracterizar el estado del aprendizaje de la comprension lectora en los
escolares de quinto grado de la Escuela Primaria °© Marcos Campafia Baster, a
partir de la utilizacion de de las obras del Cuaderno Martiano 1.

3. Disefar un sistema de actividades docentes dirigidas al mejoramiento de la
comprension lectora, a través de la obra martiana en los escolares de quinto
grado de la escuela primaria Marcos Camparia Baster.

4. Valorar la efectividad de la introduccion en la practica de un grupo de
actividades docentes dirigidas a favorecer la comprension lectora en los
escolares de quinto grado de la escuela primaria Marcos Campafa Baster.

Para cumplir las tareas antes planteadas, fueron utilizados los siguientes
meétodos de investigacion:

Métodos tedricos:

Analisis-sintesis: posibilit6 hacer un analisis cientifico de los fundamentos
tedricos del desarrollo intelectual y el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
comprension lectora en la escuela primaria actual y sintetizar las principales

tendencias y regularidades que permiten establecer la relacion causa - efecto.

Inductivo — deductivo: facilito la elaboracion de generalizaciones sobre la
preparacion de los docentes para la direccion del proceso de ensefanza —
aprendizaje, la obtencion de inferencias de los presupuestos particulares a los
generales y viceversa, realizar razonamientos para producir formulaciones
tedricas, asi como la adopcion de definiciones abordadas en las fuentes

bibliograficas.

Historico-l6égico: para conocer la evolucion en el tratamiento del tema de la



comprension textual de los textos martianos, asi como para el analisis del
dominio del contenido de sus obras, precisar las dificultades presentadas en la
evolucién y desarrollo del proceso de ensefianza - aprendizaje de la vida 'y obra
martiana en la Escuela Primaria.

Métodos empiricos:

Observacion: en la observacién de la conduccion por parte de los docentes del
proceso de ensefianza-aprendizaje de la Lengua Espafiola y la estructuracion
didactica de sus clases en funcién del desarrollo de la motivacién de los
escolares por conocer la vida y obra del Maestro, también se utilizé para observar
las influencias de las actividades en el proceso de aplicacion de la propuesta.
Entrevista: a los docentes para obtener informacion con respecto a los
conocimientos que poseen los escolares sobre la obra martiana.

Encuestas: a los escolares para obtener informacion diagnostica sobre el trabajo
gue desarrollan los docentes acerca de la vida y obra de José Marti.

Andlisis del producto de la actividad:

Del nivel estadistico- matemético: se emplean procedimientos sencillos, como
el calculo porcentual y el registro de datos en tablas y graficas; que facilitan los
resultados obtenidos en el (pre-tes y post- test); lo cual facilité la obtencion de
informacion significativa para el establecimiento de datos de valor para
fundamentar los métodos empiricos aplicados en el proceso investigativo,
apoyado en pruebas pedagdgicas, que permitieron obtener el estado inicial del
conocimiento de la obra martiana y el estado final, después de la aplicacién de
las actividades contenidas en el material docente.

El aporte préactico de la investigacion, es un material docente sustentado en
actividades con orientaciones metodologicas para favorecer el desarrollo de la
comprension textual en los escolares de quinto grado, a través de textos

martianos.



EPIGRAFE 1: Concepciones tebricas para la elaboracion del material
docente, orientado a favorecer la actividad de los maestros en el trabajo
con la comprensién lectora en los escolares de quinto grado, a traves de
las obras del Cuaderno Martiano.

En este epigrafe se abordan los principales referentes tedricos que han
constituido el sustento para elaborar el material docente que se presenta como
aporte practico de la investigacion.

1.1 La comprension lectora de los textos martianos como via de formacién
de los escolares.

En las ultimas décadas la concepcion acerca de la comprension lectora ha
suscitado una gran polémica que parte de los diferentes enfoques vy criterios al
abordar los problemas tedricos que deben tenerse en cuenta para su definicién.
La mayor parte de los educadores estan conscientes de la necesidad de
estimular y desarrollar en sus alumnos las habilidades o destrezas necesarias
para que comprendan lo leido. La lectura es un proceso cuyo objetivo es la
basqueda de significado o la comprensién de lo que leemos. Es muy importante
gue sepamos distinguir entre el acto de aprender a leer y el acto de leer. Todo
lector va siempre buscando el sentido de lo que lee.

Muchos son los criterios que sobre la lectura aparecen en las bibliografias
consultadas, Maria A Carbonell (1994), sefiala que "... leer es pasar de los
signos gréficos al significado de los pensamientos indicados por estos signos”.?,
Para Duboys (1996), la lectura “... la lectura es proceso de interaccion entre
pensamiento y lenguaje y la comprension es la construccion del significado del
texto por parte del lector.?

Fovcamber (1991), considera que leer “...es un acto involuntario, sino existe del
lector voluntad cognoscitiva no habra comprensién, logicamente no habra

lectura”.*

2 Citado por Bauza, Iris (2008). Compilacién sobre las potencialidades de la lectura para el desarrollo de
los escolares primarios. En soporte digital. Holguin, Cuba.

® Ibidem 1

* Ibidem 1



Lépez Rubio (1994), plantea que una persona sabe leer cuando la comprension
de un texto es adecuada a su edad y nivel de conocimiento. Por su parte Dottens
(1996), razona de que es necesario comprender lo que se lee, que la lectura
debe llevar al lector a reaccionar inteligentemente el contenido de la lectura,

En la actualidad varias son las concepciones para ensefiar a comprender.
Algunos maestros conciben la comprension lectora como una serie de
subdestrezas, que implican: comprender los significados de la palabra en el
contexto que se encuentra, encontrar la idea principal, hacer inferencias sobre la
informacion implicada pero no expresada y distinguir entre el hecho y opinion.
Aunque el escolar es inducido a usar diversas estrategias, el control de este
proceso lo lleva el maestro. EI escolar aprende a responder preguntas de un
cuestionario, pero no se le ensefia a hacerse preguntas €l mismo y que el auto
cuestionamiento es util para comprender mejor.

El escolar expresara de forma verbal lo comprendido de forma sintética o
generalizada, todo depende del grado de comprensiéon del sujeto, por el grado
de conocimiento bdésico que este tiene, dominio que posee del idioma y por el
alcance de los niveles de comprension que se le puede exigir en un momento
dado.

También son determinantes las caracteristicas del texto y de la actividad
cognoscitiva que utilice el sujeto para lograr una buena comprension de lo
leido. Implica que se debe hacer sentir curiosidad, interés y deseo de saber, lo
gue se va a lograr a través de una buena estimulacién o motivacion por parte
del maestro, por lo que esta juega un papel fundamental.

Cuando se proyectan las actividades para incentivar el habito de lectura deben
seleccionarse textos que sean facilmente comprensibles por los escolares, que
no exijan un esfuerzo mayor a sus posibilidades reales, independientemente del
nivel en que se encuentren. Si sucede lo contrario se puede producir un efecto
desestimulante, que resulta imprescindible evitar.

Segun Gray (citado por Garcia Alzola, (1975) la lectura y no el texto como sefala
el autor- tiene al menos tres significados: literal, complementario e implicito. El

literal se refiere de manera directa al contenido, a la percepciéon primaria del



texto; el complementario incluye todos los conocimientos que a juicio del lector
enriquecen o aclaran el sentido literal y el implicito que puede descubrirse por
inferencia, es decir, el que sin estar escrito se encuentra como entre lineas.
Garcia Alzola (1995) considera que en los textos literarios el esquema de Gray
se deshace, pues el contenido conceptual de las palabras es inesperado, se
traducen en emocion, sentimientos, representan imagenes cuya comprension e
interpretacion mucho dependen de las experiencias anteriores y conocimientos
del lector, apunta que para la comprension del mensaje ha de penetrarse en sus
significados literal o explicito, intencional o implicito y complementario. Pero esto
corresponde a lo que puede llamarse el primer nivel de comprensién lectora.

La autora, luego de citar oportunamente los criterios anteriores, se suscribe a lo
expuesto por Angelina Romeo: existen tres niveles fundamentales dentro de la
comprension:

Primer nivel de traduccién o lectura inteligente, que permite obtener
informacion al decodificar los significados literal o explicito, intencional o implicito
y complementario segun sea el universo del saber del receptor.

Segundo nivel de interpretacion que permite evaluar la informacion producto
de una lectura critica, en la cual el lector opina, valora, evalla.

Tercer nivel que permite la extrapolacién, lectura creadora en la que se aplica,
se descubre la vigencia, se ejemplifica, se crea.

1.2 El proceso de la lectura, estrategias y algoritmo para lograr su
comprension.

Segun Solé (1994) “...El proceso de la lectura es uno interno, inconsciente, del
gue no se tiene prueba hasta que las predicciones no se cumplen; es decir,
hasta que se comprueba que en el texto no esta lo que se espera al leer.”

Este proceso debe asegurar que el lector comprende el texto y que puede ir
construyendo ideas sobre el contenido extrayendo de él aquello que le interesa.
Esto so6lo puede hacerlo mediante una lectura individual, precisa, que le permita
avanzar y retroceder, que le permita detenerse, pensar, recapitular, relacionar la

informacion nueva con el conocimiento previo que posee. Ademas debera tener

% Ibidem 1



la oportunidad de plantearse preguntas, decidir qué es lo importante y qué es
secundario. Es un proceso interno; que es imperioso ensefar.

El mencionado autor, divide el proceso en tres subprocesos a saber: antes de la
lectura, durante la lectura y después de la lectura. Existe un consenso entre
todos los investigadores sobre las actividades que los lectores llevan a cabo en
cada uno de ellos. Recomienda que cuando uno inicia una lectura se acostumbre
a contestar las siguientes preguntas en cada una de las etapas del proceso.
Antes de la lectura.

¢Para qué voy a leer? (Determinar los objetivos de la lectura):

Para aprender.

Para presentar una ponencia.

Para practicar la lectura en voz alta.

Para obtener informacion precisa.

Para seguir instrucciones.

Para revisar un escrito.

Por placer.

Para demostrar que se ha comprendido.

¢, Qué sé de este texto? (Activar el conocimiento previo).

¢De qué trata este texto?, ¢Qué me dice su estructura? (Formular hipotesis y
hacer predicciones sobre el texto).

Durante la lectura.

Formular hipoétesis y hacer predicciones sobre el texto.

Formular preguntas sobre lo leido.

Aclarar posibles dudas acerca del texto.

Resumir el texto.

Releer partes confusas.

Consultar el diccionario.

Pensar en voz alta para asegurar la comprension .

Crear imagenes mentales para visualizar descripciones vagas.

Después de la lectura.

Hacer resimenes.



Formular y responder preguntas.

Recontar.

Utilizar organizadores gréficos.

Seldén (1996), citado por Carolina Gutiérrez Marroquin, habla de tres tipos de
lectores:

Lector real: quien lee la obra.

Lector virtual: el que tiene el autor en mente cuando escribe.

Lector ideal: aquel perspicaz, competente, que decodifica las claves empleadas
por el autor.

Existe una correlacion entre las caracteristicas de los lectores competentes y las
estrategias que utilizan.

Estas estrategias son:

Utilizan el conocimiento previo para darle sentido a la lectura. Las
investigaciones que se han realizado con adultos, nifios, lectores competentes y
lectores en formacién arrojan la misma conclusion: la informacién nueva se
aprende y se recuerda mejor cuando se integra con el conocimiento relevante
previamente adquirido o con los esquemas existentes.

Monitorean su comprension durante todo el proceso de la lectura. Monitorear es
un mecanismo primario que utilizan los lectores para lograr el sentido de lo que
leen. Siempre se ha sabido que los buenos lectores son mas cuidadosos en su
lectura que los que no lo son. Que también son mas conscientes de cuan bien o
cuan mal estan leyendo y utilizan diversas estrategias para corregir sus errores
de lectura una vez se dan cuenta de la situacion.

La evidencia presentada en las investigaciones que se han llevado a cabo
indican que el monitoreo de la comprension es lo que distingue al lector
competente, del que no lo es. Otra caracteristica del lector competente
relacionada con la funcidbn de monitorear es que este corrige y regula la
comprension del texto tan pronto detecta que hay problemas.

Relectura. Cuando la lectura es dificil dedican mas tiempo a la misma, contrario
a los menos competentes o con déficit t que dedican el mismo tiempo a la lectura

independientemente de su nivel de complejidad. Otra estrategia que utilizan los



lectores competentes es que estan dispuestos a volver al texto para resolver
cualquier problema de comprension.

Distinguen lo importante en los textos que leen. Los lectores determinan lo
gue es importante para ellos dependiendo del propdsito de su lectura. Casi todas
las lecturas que se realizan en las clases requieren que los lectores determinen
lo importante para el autor.

Resumen la informacion cuando leen. Muchos estudios confirman la utilidad
de resumir como una estrategia de estudio y de comprension de lectura.

Hacen inferencias. Uno de los hallazgos mas comunes de los investigadores
gue estudian el proceso de comprension lectora es que el hacer inferencias es
esencial para la comprension. Las inferencias son el alma del proceso de
comprension y se recomienda ensefiar al escolar a hacerlas desde los primeros
grados hasta el nivel universitario, si fuese necesario.

¢Qué es una inferencia? es la habilidad de comprender algun aspecto
determinado del texto a partir del significado del resto. Los lectores competentes
aprovechan las pistas contextuales, la comprension lograda y su conocimiento
general para atribuir un significado coherente con el texto a la parte que
desconoce. Por ejemplo, si desconoce el significado de una palabra, leera
cuidadosamente y tratara de inferir el significado de la misma en el contexto.
Preguntan. Que los maestros hagan preguntas como parte de las actividades
de comprension es muy comun, pero en cambio que los escolares sean quienes
generen las preguntas, no. Es muy importante estimular a los escolares a
formular preguntas sobre el texto. Un lector autbnomo es aquel que asume
responsabilidad por su proceso de lectura y no se limita a contestar preguntas,
sino también pregunta y se pregunta.

Las investigaciones realizadas (Redfield y Rousseau, 1981); (Andrés, 1979) y
(Gall, 1970), demuestran que los maestros que utilizan preguntas, que
estimulan los niveles mas altos del pensamiento promueven el aprendizaje, ya
gue requieren que el escolar aplique, analice, sintetice y evalle la informacion en
vez de recordar hechos. Es sumamente importante establecer una relacion entre

las preguntas que se generan y el objetivo o propésito de la lectura. Si el objetivo



es una comprension global del texto, las preguntas no deben estar dirigidas a
detalles. Obviamente, una vez que se ha logrado el objetivo principal, se pueden
plantear otros.

Formulan hipdtesis y predicciones. La lectura es un proceso en el que
constantemente se formulan hipotesis y luego se confirma si la prediccion que se
ha hecho es correcta o no. Esta es una de las estrategias mas importantes y
complejas, es mediante la comprobacion de predicciones que construimos la
comprension.

Solé (1994), postula que las predicciones consisten en establecer hipotesis
ajustadas y razonables sobre lo que va a encontrarse en el texto, apoyandose en
la interpretacion que se va construyendo del texto, segun los conocimientos
previos y la experiencia del lector.

La prediccion consiste en formular preguntas; la comprension en responder a
esas preguntas al leer, al atender a un hablante, al vivir cada dia,
constantemente se formulan preguntas. En la medida en que se responden a
esas interrogantes, en la medida en que no se queda con ninguna
incertidumbre, se esta comprendiendo.

Cuando se hacen predicciones se corren riesgos, ya que hacer una prediccion
no implica exactitud en lo que se formula. Cuando se pide a los escolares que
formulen hipétesis y hagan predicciones, es necesario tener presente que ellos
tienen que sentirse seguros de que en el aula, pueden correr el riesgo de hacer
una falsa prediccion, sin el peligro de ser censurados.

En ocasiones, cuando los escolares se dan cuenta del error no son conscientes
de donde se ha producido la ruptura y no pueden rectificar. Por eso si la
informacion presentada en el texto es coherente con las hipétesis anticipadas,
el lector las integrara a sus conocimientos para continuar construyendo el
significado global del texto utilizando las diversas estrategias. Es importante no
pasar por alto que hacer predicciones motiva a los escolares a leer y a releer.

La razon principal para ensefiar estrategias de comprension es que los escolares

se conviertan en lectores autbnomos y eficaces capaces de enfrentarse a



cualquier texto en forma inteligente, dotados de los recursos necesarios para
aprender.

Algoritmo para la comprension de textos.

Lectura (una o mas veces). Exige concentracion y esfuerzo por penetrar en su
sentido. Pueden cambiarse las modalidades silenciosas (impresivas) y oral-
expresiva. El lector debe volver atras si percibe que algo se le escapa. Una vez
leido el texto debe reflexionar sobre lo que se ha quedado en su contenido o
mensaje.

Trabajos con las incognitas Iéxicas o busqueda del significado contextual
Durante la lectura, en especial la de los escolares, ese “algo que se le escapa”
suele estar dado por aquellas palabras o grupos de palabras que le impiden
avanzar o son como piedras que dificultan la entrada al sentido textual; por eso
se le ha llamado asi; incognita léxical. No debe confundirse este trabajo cuya
esencia es la “Contextualidad” con el simple y casi desvinculado del texto,
trabajo con el vocabulario. Se trata de saber lo que significa alli. Su influencia y
la que ejercen sobre las que le rodean o las que se desconocen. Habra que
proceder del texto- al diccionario- al contexto de nuevo, como cuando se coloca
una pieza de un rompecabezas en su lugar. Si sucediera que la palabra
desconocida coincidiera con una palabra clave, sin “despojarla”, se hara
imposible penetrar en el significado y suele ser entonces cuando se abandona la
lectura.

Determinacion de la clave seméantica del texto. Se entiende por clave
semantica aquellas palabras, sintagma nominal u oraciébn que constituye la
esencia de lo que se dice en el texto, y el nacleo alrededor del cual gira todo el
enunciado, a diferencia del viejo uso del termino “idea central’, la clave
semantica sera siempre una presencia léxico-semantica y léxico-sintactico
explicita en el texto: esta ahi, solo hay que hallarla.

Establecimiento de las redes de palabras vinculadas a la clave. En todo
texto, en torno a la clave semantica se prolongan palabras o expresiones que
van tejiendo el significado. Es necesario saberlo localizar y agrupar, establecer

sus relaciones y posiciones, apreciar cOmo se vincula entre si 0 se enfrentan en



contraste; por ello es recomendable ensefiar a elaborar esquemas o graficos en
los que se aprecie el caracter de red que los enlaza.

Elaborar esquemas.

Localizacion de temas de interés personal. Constituye la parte mas subjetiva
de la lectura de todo texto. Es la lucecita que se enciende en su interior solo para
el lector vy lo atrae. El cultivo inteligente de los temas de interés por los maestros
constituye una guia eficaz de proporcionar la apreciacion literaria, el ejercicio del
contenido propio. De alli se puede partir hacia la investigacion de aspectos
diversos, hacia nuevas lecturas y fecundos intercambios.

Verbalizacion del texto por los alumnos en forma oral y/o escrita. Dicen los
psicologos educacionales que lo que no se es capaz de verbalizar no se sabe.
Por tanto, para comprobar la comprension global del texto que se ha venido
trabajando y la capacidad de penetracion en sus particularidades, resulta
imprescindible verbalizar el texto.

Algunos autores afirman la imposibilidad de comprender los textos escritos,
basandose en el hecho de que nadie ensefia el nifio a comprender el lenguaje
hablado. Atribuyen la comprension de textos naturales, de maduracion psiquica
del nifio. El problema radica en que este proceso no se da de forme espontanea,
sino como resultado del estimulo constante que ejerce sobre el nifio el medio
social. Desarrollar las habilidades del alumno para comprender mejor constituye
uno de los objetivos esenciales de la Ensefianza de la Lengua Materna, dicha
enseflanza debe enmarcarse en una linguistica centrada en el significado y el
texto, puesto que la comunicacién humana es una transaccion de significados
gue se realizan por medios de textos. La captacion de significados se considera
el primer componente de la clase de lengua y literatura. Esta captacion tiene
lugar por dos vias: La auditiva y la visual.

El proceso de comprension de los significados se denomina proceso de
decodificacion textual, donde el receptor capta el significado segun su ideologia o
universo del saber. La comprension es la construccion del significado del texto
por el lector donde el texto consigue solo el punto de partida sobre el que se

apoya el lector para construir el significado de acuerdo con su experiencia.



Tanto profesores como educandos deben tener presente que se sabe leer un
texto cuando se comprende, si este es superior a la capacidad cognitiva del
sujeto, éste no esta leyendo. Todo los lectores poseen sus limitaciones de lectura
lo que encierra una gran implicacion metodologica, es por eso que hay que
seleccionar el material de lectura antes de presentarlo a los escolares.

La comprension solo puede darse a la medida que el receptor de un texto
percibe su estructura fonoldgica, descubre el significado de las palabras y las
relaciones sintacticas que existen entre ellas y reconstruye o construye el
significado segun el universo del saber.

Autores como Kintsen (1980) Schork (1986) W.Zerbaum (1976) W Imgrad y
Flores(1986) han tratado de definir este proceso completo pero estan de acuerdo
gue la comprensién lectora consiste en la construcciéon de textos a multiniveles y
ella mejora cuando el lector construye mas niveles de representacion y mas
inferencias en cada nivel.

Angelina Romeo y Delfina Garcia (1995) opinan que la comprension lectora
consiste en comprender el significado, entender, alcanzar, concebir, discernir,
penetrar en la esencia de las cosas, de los hechos y fenOmenos reales. La
autora coincide con la anterior definicion y considera ademas que esto ocupa
una parte fundamental en la actividad racional. Supone captar los significados
gue otros han transmitido.

Para comprender un texto (FM Valero 1990) es necesario hacer un esfuerzo para
encontrar un sentido.

¢En que consiste este esfuerzo?

Es intentar escoger las palabras e historias en estructuras la verdadera
comprension de lo leido nos lleva a conclusiones, valoraciones, criticas, emitir
juicios sobre la obra o autor permitiendo establecer relaciones entre contenidos
del texto con otros, ya sea del mismo autor o de otro con las mismas vivencias,
asi la lectura seré agradable.

El enfoque cognoscitivo de la comprension lectora permite:

Analizar un texto en sus partes.

Determinar las estructuras en que se pueden escoger esas partes



Comprobar si el lector posee esas estructuras
Averiguar que se sabe sobre el tema determinado
Concretar que aspectos retiene y cuales olvida (FM Valero 1991)
Significado de los textos
Todo texto segun apuntan varios autores es portador de tres significados:
A) Literal o explicito: Es lo que se expresa de manera directa en el texto
B) Intencional o implicito: Puede descubrirse por inferencia, es decir, el que sin
estar escrito se encuentra entre lineas en el texto, pero una vez descubierta se
hace también explicito.
C) Complementario o cultura: Incluye todos los conocimientos que a juicio del
lector enriquece o aclara el sentido literal, es decir se refiere el universo del saber
del lector y se expresa en la riqueza léxica, la profundidad del contenido, la
cultura en general y la experiencia del autor reflejada en lo que el texto significa.
De esta forma en la concepcion metodoldgica del enfoque comunicativo se
considera que la captacion de los significados mencionados anteriormente es
esencial para poder lograr la lectura inteligente que es la que permite alcanzar el
primer nivel de la lectura, la traduccidon o reproduccion de lo que el texto
expresa, como la lectura no concluye ahi es necesario que a partir de este primer
nivel el lector alcance el nivel de lectura critica o interpretacion y el nivel de la
lectura creadora o de extrapolacion.
Estos niveles tienen las caracteristicas siguientes:
NIVELES DE DESEMPENO COGNITIVO
En la literatura se reconoce la existencia de tres niveles de asimilacién por los
cuales transita todo el proceso de ensefianza aprendizaje de los escolares. Tales
niveles son:
1. Nivel reproductivo: Se caracteriza por las actividades de reproduccion del
objeto del conocimiento.
2. Nivel de aplicacion: Se caracteriza por la aplicacién de los conocimientos y
las habilidades en la esfera practica. En este nivel la actividad se distingue
por la solucién de problemas sobre la base de la utilizacion de un modelo de

accion asimilado.



3. Nivel de creacion: Se distingue porque en €l se plantea un objetivo a lograr,
pero no se precisan las condiciones para alcanzarlo, no se orientan los
procedimientos, no se facilitan los medios.

Estos niveles de asimilacion han sido utilizados de manera sistematica en la
practica educativa y permiten diagnosticar el nivel de asimilacion con que se
logran los objetivos.
Sin embargo en la actualidad muchos especialistas aseveran que en la practica
educativa se ha prestado poca atencion al grado de excelencia con que
deben manifestarse los conocimientos, las habilidades y las capacidades
y al respecto han elaborado una nueva construccion teérica a la que denominan
niveles de desempeio cognitivo.
El estudio de algunas consideraciones teoricas sobre el tema permite asumir lo
descrito por Rolando Rubio Aguiar y otros (2006) donde consideran que los
niveles de desempefio cognitivo son funciones categorizadoras que expresan
los grados de desarrollo cognoscitivo alcanzados por los estudiantes en el
proceso de aprendizaje y nos permite concebirlos como elementos
dinamizadores, no solo del proceso evaluativo, sino del propio proceso de
enseflanza — aprendizaje en su integridad y del consecuente trabajo
metodoldgico, superacion e investigacion que deben emprenderse para activar
la clase como célula del proceso docente.

De modo que los niveles de desempefio tienen un caracter sistémico que

rebasan los marcos de un solo componente, pues desde lo evaluativo alcanzan

un andlisis valorativo de la calidad del proceso en su integridad.

Al considerar los niveles de desempeio cognitivo como funciones del

proceso de aprendizaje; se esta destacando que constituyen manifestaciones

de las cualidades o propiedades esenciales del proceso de cognicion en el
aprendizaje escolar. Cuando se habla de desempefio cognitivo se hace
referencia al cumplimiento de lo que se debe hacer en un area del saber de

acuerdo con las exigencias establecidas para ello en término de habilidades y

destrezas (dominios cognitivos), de acuerdo, en este caso, con la edad y el

grado escolar alcanzado.



Los niveles de desempefio cognitivos incluyen dos aspectos intimamente

relacionados que son:

1.
2.

El grado de complejidad con que se quiere medir ese desempefio cognitivo.
La magnitud de los logros del aprendizaje alcanzados en una asignatura

determinada en término de habilidades y destrezas (dominios cognitivos).

En correspondencia con estas consideraciones, se reconoce entonces la

funcion categorizadora de los niveles de desempefio, que permiten delimitar

diferentes jerarquias posibilitando correlacionar los diferentes niveles para

activar un proceso cognoscitivo diferenciador, flexible y diverso, En este sentido

se consideran tres niveles de desempefio cognitivo.

1.

3.

Primer nivel: Capacidad del alumno para utilizar las operaciones de
caracter instrumental basicas de una asignatura dada. Para ello debera
reconocer, describir, ordenar, parafrasear textos e interpretar los conceptos
de modo que se traduzcan de forma literal las propiedades esenciales en
que este se sustenta.

Segundo nivel: Capacidad del alumno para establecer relaciones de
diferentes tipos, a través de conceptos, imagenes, procedimientos, donde
ademas de reconocer, describir e interpretar los mismos, debera aplicarlos a
una situacién practica planteada, enmarcada ésta en situaciones que tienen
una via de solucion conocida y reflexionar sobre sus relaciones internas.
Tercer nivel: Capacidad del alumno para resolver problemas propiamente
dichos, la creacion de textos, ejercicios de transformacion, identificacion de
contradicciones, busqueda de asociaciones por medio del pensamiento
literal, entre otros, donde la via, por lo general, no conocida para la mayoria
de los alumnos y donde el nivel de produccion de los mismos es mas

elevado.

A partir de los elementos anteriormente expuestos referentes a las categorias

niveles de asimilacién y niveles de desempefio cognitivo cabria

preguntarse ¢se puede identificar una categoria por otra o se trata de dos

categorias independientes aunque intimamente relacionadas?



En la respuesta a la anterior interrogante se aprecia la existencia de diversidad
de criterios. No son pocos los que las identifican, pues al hacer referencia a
ellas las emplean indistintamente como si se tratara de lo mismo. Sin embargo,
se ha ido formando consenso de que deben considerarse dos categorias
independientes aunque estrechamente relacionadas.
La categoria niveles de desempefio cognitivo permite evaluar la calidad de
los conocimientos y las habilidades de los escolares, ubicarlos en un
determinado nivel segun sus resultados, reorientar el proceso de ensefianza
aprendizaje en funcion de elevar sus resultados. La elaboracion de esta nueva
construccion tedrica, niveles de desempefio cognitivo, rebasa los niveles de
asimilacion, se trata de poder evaluar el grado de excelencia con que deben
manifestarse los conocimientos, las habilidades y las capacidades.
En cuanto a la relacion existente entre los componentes no personales del
proceso de enseflanza aprendizaje y las categorias objeto de analisis se
aprecia una relaciéon mas directa entre los niveles de asimilacién y el contenido,
en tanto, los niveles de desempefio cognitivo lo hacen desde los resultados
medidos por la evaluacion, lo que lo articula con todo el sistema de los
componentes del proceso de ensefianza - aprendizaje. Por tanto el desempefio
no mira s6lo hacia el modo en que se ha asimilado el contenido, también
vislumbra las formas en que los estudiantes se han apropiado de los métodos y
procedimientos y medios para operar con el contenido en funcion de alcanzar el
objetivo y resolver el problema planteado.
Los niveles de desempefio posibilitan dinamizar el control de todo el proceso y
comparar los resultados en su relacion con el problema, los objetivos, el
contenido, los métodos y los medios.

1.3 Consideraciones tedricas acerca de la lectura y su comprension textual

como componente de la asignatura Lengua Espafiola.

La lectura es el escalén primordial mediante el cual el ser humano tiene acceso

a una gran parte de la cultura, le proporciona un gran cumulo de conocimientos y

le facilita el aprendizaje. Es un medio efectivo para lograr el desarrollo intelectual,

espiritual, social y moral del hombre; es sin dudas un medio eficaz que contribuye



a la formacion del pensamiento l6gico, porque a través de la comprension del
texto escrito, el lector logra el reflejo mediato y generalizado de la realidad. Es
algo que debe ensefiarse y aprenderse con correccion desde los primeros afos
de vida.

Este componente es un instrumento de aprendizaje y mediante él se puede
aprender cualquier disciplina del saber humano, la adquisicién del codigo escrito
propicia el desarrollo de capacidades cognitivas superiores como la reflexion, el
espiritu critico y la conciencia. Desarrolla el pensamiento y por tales razones
deviene aprendizaje notable para la educacion y el juicio intelectual de la
persona, por lo que resulta de gran importancia como componente de la
asignatura Lengua Espafola.

Leer es traducir la lengua escrita y remontarla en el campo de las ideas, es un
proceso que no consiste en una mecanica traduccion pues en €l interviene la
actividad cognitiva y creadora, ademas constituye un ejercicio instrumental
porque tras ella existe un propoésito: el deseo de conocer y profundizar, de
fomentar la comunicacién entre los hombres. Su valor estriba en los fines a los
gue se pueda dedicar lo logrado y su influencia provechosa en la vida del ser
humano, donde su principal objetivo es la busqueda de significados o la
comprension de texto o discurso.

Kristeva, (1970), plantea que esto puede ser entendido como un aparato
translinguistico y que supone un tipo de produccién significante que ocupa un
lugar preciso en la historia. Es el paso de la lengua a la palabra y al discurso, es
decir, el desplazamiento del sistema al proceso, lo que permite la definicion del
discurso como proceso semiético.

Para Hendriks, (1976), el discurso no debe ser considerado soOlo como
perteneciente a la palabra, o como formando parte del uso de la lengua sino
como posible unidad formal del sistema lingiistico.

El discurso puede identificarse con el enunciado o, mas concretamente, con lo
gue es enunciado. La enunciacion da cuenta del conjunto de procedimientos
formales que generan y organizan el discurso. El enunciado es el resultado de la

enunciacion.



El analisis del discurso es un campo nuevo que implica un enfoque
interdisciplinario, es decir que ha surgido desde distintas disciplinas,
basicamente, humanisticas y orientadas a las ciencias sociales. Sin embargo, se
encuentran antecedentes importantes en la retorica, hace mas de 2000 afos.
Aristételes, por ejemplo, clasificd diferentes estructuras del discurso sefialando
su efectividad en los procesos de persuasion en contextos publicos (Van Dijk,
1990)

Sin abundar en los antecedentes acerca del origen de la linglistica desde
Saussure, el desarrollo del analisis del discurso esta relacionado con el
surgimiento del estructuralismo y, especialmente de los formalistas de la década
de los sesenta, quienes tomaron conciencia de la importancia de la retorica
(Lausberg, 1960; Erlich, 1965; Todorov, 1969; Barthes, 1970; Corbertt, 1971). A
partir de Greimas (1966) quien desarrolla la semantica, se reconstruye el
contenido a partir de las dimensiones del significado elemental de la palabra.
Posteriormente se efectuaron analisis funcionales semejantes respecto a la
oracion que fueron utilizados para caracterizar significados totales del discurso
(Van Dijk, 1990).

En la actualidad, el analisis del discurso incluye varias ramas: la linguistica del
texto, la gramatica y otros enfoques, se conforma una nueva pluridisciplina que
estudia el texto y el habla o el uso de la lengua desde todas las perspectivas
posibles.

El analisis del discurso tiene definiciones muy variadas. Una muy amplia es
aguella que plantea que es el andlisis de la lengua en su uso puesto que
investiga el para qué se utiliza la lengua (Brown & Yule, 1993).

Van Dijk, (1985), por su parte, asevera que es "el estudio del uso real del lenguaje
por locutores reales en situaciones reales"”, se comparte esta definicién por referir
la realidad de forma concreta. En algunos paises anglosajones el estudio del
discurso esté identificado al andlisis de conversaciones, porque lo consideran
una actividad interactiva.

Otras acepciones recogen que el andlisis del discurso es una disciplina que en

vez de proceder a un analisis linglistico del texto, o a un analisis socioldgico o



psicolégico de su contexto, tiene como objetivo articular su enunciacién con un
determinado lugar social (géneros discursivos).

Por lo tanto, el andlisis del discurso es un punto de encuentro en las ciencias
humanas, lo que produce que sea inestable en cuanto a su definicién. Algunos
apuntan a lo socioldgico, a lo psicolégico, a lo linguistico, a lo antropolégico y a lo
psicoanalitico, consideracion que asume la autora de este trabajo.

1.4 El trabajo con las obras martianas a la luz del Nuevo Modelo de
Escuela Primaria. Enfoque del proceso de ensefianza aprendizaje que debe
prevalecer.

La publicacion de los Cuadernos Martianos del inolvidable Cintio Vitier ha sido
una iniciativa de marcada trascendencia cultural e ideoldgica para los estudiantes
cubanos, y el Cuaderno martiano I, es un material indispensable en la escuela
primaria para iniciarse en el estudio de Marti, incluso, desde sus primeras cartas,
algunos versos sencillos y varios de los cuentos y poemas de La Edad de Oro,
aguellos que se ajustan mas a la edad, intereses y motivaciones de los escolares
primarios por sus temas y estilo, y que pueden estudiarse con los métodos que
sus compiladores sugieren: compartir y comentar, con un marco de oralidad
conversacional, métodos de mas dificil aplicacion a otros textos mas extensos,
de temas historicos, cientificos, aun cuando hayan sido concebidos con un estilo
literario.

Por tanto, los métodos que sugiere el Cuaderno Martiano No. 1 responden al
objetivo de iniciacion en el conocimiento de la obra martiana y hay que tomarlos
en cuenta en toda propuesta relacionada con la lectura en la escuela primaria
pero, ademas, pueden utilizarse estos y otros textos martianos que sean
asequibles a los escolares de la escuela primaria.

Para integrar el trabajo de la escuela de manera arménica a partir del curriculo
escolar con fines educativos, se cuenta con el Modelo de Escuela Primaria,
estructurado sobre la base de las caracteristicas psicologicas de los escolares y
en correspondencia con el fin y los objetivos de la escuela cubana actual. En él
se asume como nucleo metodologico central de su concepcion, ya que las

transformaciones que se pueden lograr en la calidad de la educacién primaria,



estdn asociadas fundamentalmente, al trabajo de la propia escuela, a las
transformaciones que en ella tienen lugar, producto de la interaccion entre los
factores internos como directivos, maestros, alumnos y a los factores externos
como la familia y la comunidad como agentes que interactian en los procesos
educativos mas cercanos al nifio y a la escuela y que también son esenciales en
esta interaccion.

La cétedra martiana en cada escuela se encarga de organizar y dirigir la
formacion de valores a partir de la ética martiana, su labor estratégica es la de
contribuir a que se domine con profundidad el pensamiento del maestro y que los
docentes sepan dirigir el aprendizaje con métodos martianos. En esta catedra, se
hace la proyeccién de las actividades a desarrollar, como se va a trabajar para
formar los valores en cada mes y la salida que van a tener a través de cada uno
de sus componentes.

En los objetivos expresados en el Modelo de Escuela Primaria se incluyen las
actividades deportivas, el uso de las nuevas tecnologias, el trabajo de los
instructores de arte, la atencion a la diversidad con enfoque preventivo, la
vinculacion con las familias, las organizaciones de masas e instituciones que nos
permitira formar valores tomando como guia la obra martiana.

El trabajo con las obras martianas puede organizarse en actividades docentes y
extradocentes, organizado en dos momentos: el biogréfico e histérico donde se
tienen en cuenta aspectos como fecha de publicacion de la obra, donde se
publica, género de la obra, otras publicaciones de Marti en esa época, etc, y el
analisis del contexto historico en que se desarrolla, y el momento del andlisis del
contenido de la obra donde se puede trabajar el vocabulario utilizando el
diccionario, la identificacion de los personajes principales, analisis por partes,
criterios martianos que aparezcan en la obra y el mensaje, idea central de la
obra.

En este trabajo pueden emplearse procedimientos recomendados por el propio
José Marti, que se basan en la participacion activa del sujeto, como el dialogo, el
trabajo independiente, los talleres y los trabajos practicos que permiten la

bdsqueda de informacion bibliogréfica.



El ideario moral de José Marti constituye la cumbre del pensamiento ético en
Cuba y, a no dudarlo, la mas elevada expresién de liberacion nacional de la
patria. Asimismo, la trascendencia de la ética martiana estriba en que el maestro
fue un vivo ejemplo de conciencia entre el pensamiento y la accidn, nunca pensoé
ni plante6 algo que no estuviera dispuesto a concretarlo practicamente.

En las concepciones éticas martianas el humanismo se destaca como el punto
de partida de la moral, que llama a la lucha con el propésito de crear un mundo
de justicia. Ello se concreta en su concepcion acerca del pensamiento humano y
del papel de la virtud.

Toda obra martiana es cumulo inagotable de su humanismo. De los Cuadernos
Martianos editados, que forman parte del Programa nacional martiano, el primero
pone su acento en la imaginacion, el segundo en la historia, el tercero en la
ideologia y el cuarto en la integralidad de la cultura.

Es consecuente Armando Hart (2005), al decir que “...el estudio del pensamiento
martiano constituye la principal necesidad de nuestro quehacer cultural,
educativo y politico” °

El proceso de ensefiaza _ aprendizaje que se pretende favorecer, donde se
utiliza como importante recurso el estudio del pensamiento martiano es
congruente con un enfoque histérico cultural de Vigotsky. Dadas las amplias
aplicaciones de los postulados de esta concepcion, en el area de la direccion del
aprendizaje, las actividades que se proponen y sus orientaciones metodologicas,

toma como referente que:

e El alumno debe ser visto como un ente social, protagonista y producto de las
multiples interacciones sociales en que se ve involucrado a lo largo de toda
su vida escolar y extraescolar. EI alumno es una persona que internaliza
(reconstruye) el conocimiento, el cual estuvo primero en el plano Inter.-
individual y pasa posteriormente al plano intraindividual (Ley de la doble

formacion del desarrollo).

® Citado por Fernandez Guerra, Amado (2010). Sistema de ejercicios integradores para favorecer la
responsabilidad a través de la obra martiana. Tesis presentada en opcion al titulo de Master en Ciencias de
la Edcucacion, Holguin, Cuba.



Los conocimientos, habitos y habilidades que inicialmente fueron transmitidos
y regulados por otros, posteriormente el educando los interioriza y es capaz
de hacer uso de ellos de manera autorregulada. En este sentido el papel de
la interaccién social con los otros (padres, maestros, nifios mayores, entre
otros) es considerada de importancia fundamental para el desarrollo cognitivo
y sociocultural.

El maestro es un experto que ensefia en una situacion esencialmente
interactiva, promoviendo zonas de desarrollo proximo. Su participacién en el
proceso instruccional para la ensefianza de algin contenido (conocimientos,
habilidades, procesos) en un inicio debe ser principalmente “directiva”
creando un sistema de apoyo por donde transitan los alumnos y sin el cual
ellos no podrian aspirar a niveles superiores de desempefio y ejecucion

Los avances del alumno en la adquisicidon o internalizacion. del contenido,
va reduciendo su participacion al nivel de un simple espectador empatico.
Para crear y negociar zonas de desarrollo proximo, el maestro debe ser
experto en el dominio de la tarea y ser sensible a los avances progresivos
gue el alumno va realizando.

El © buen aprendizaje ™ es aquel que precede al desarrollo. Entre el
aprendizaje y el desarrollo existe una relacion de tipo dialéctica (de influencia
reciproca, de wunidad de contrarios). La instruccion o ensefianza
adecuadamente organizadas, puede conducir a crear zonas de desarrollo
proximo, es decir, servir como un “ iman “ para hacer que el nivel potencial
de desarrollo del educando se integre con el actual. Estas modificaciones
pueden promover progresos en cognoscitivo general. Como se ha sefialado,
la zona de desarrollo proximo es un diadlogo entre el nifio y su futuro, entre lo
que es capaz de hacer hoy y lo que sera capaz de hacer mafiana y no entre
el nifio y su pasado.

La relacién de lo interpsicolégico y lo intrapsicologico. Lo interpsicologico
(ligada directamente a las interacciones del nifio con los adultos) y lo
intrapsicologico (los significados de los signos y formas de conductas que se

dan en la interaccién primaria se internalizan).



e Larelacién teoria _ practica.

En las ultimas décadas como resultado del perfeccionamiento continuo de la
educacion, de las demandas sociales a la practica educativa escolar y de
construccion tedrica que se lleva a cabo en las ciencias pedagogicas, se ha
producido una profunda reconceptualizacién del vinculo entre los procesos de
ensefianza, aprendizaje y desarrollo, enfatizandose en el caracter socializador,

formativo y desarrollador del proceso de ensefianza aprendizaje.

Las diferentes concepciones existentes en nuestro pais sobre el proceso de
ensefianza aprendizaje desarrollador, las cuales no son excluyentes, pues,
tienen un referente comun en la Escuela Histérico Cultural,(Vigotky,1989)
conciben el proceso de ensefianza _ aprendizaje desde un enfoque dialéctico y
humanista, centrado en el desarrollo integral de la personalidad, reconocen el
caracter activo, consciente, orientado hacia los objetivos, las tareas y la
utilizacion de diferentes instrumentos transformadores, de la actividad de los

estudiantes en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Las concepciones cubanas sobre la ensefianza desarrolladora (Castellanos, D;
Rico, P(1989); Silvestre, M;(2000); Bermudez, R(2004) fundamentan aspectos
de relevancia para esta propuesta, dentro de ellos se deben significar:

e Educacion, aprendizaje y desarrollo son procesos que poseen una relativa
independencia y singularidad propia, pero que se integran, conformando
una unidad dialéctica.

e El aprendizaje representa el mecanismo a través del cual el sujeto se
apropia de los contenidos y las formas de la cultura que son transmitidas en
la interaccion con los otros.

e El desarrollo es un producto del proceso de apropiacién de la experiencia
social y siempre ocurre bajo la influencia de la educacion que va delante y
conduce al desarrollo.

e La ensefaza desarrolladora es un proceso sistémico de transmision de la
cultura en la institucion escolar en funciéon del encargo social, que se

organiza a partir de los niveles de desarrollo actual y potencial de los



estudiantes, y conduce el transito continuo hacia niveles superiores de
desarrollo, con la finalidad de formar una personalidad integral y
autodeterminada, capaz de transformarse y transformar la realidad en un
contexto socio historico concreto.

e El aprendizaje desarrollador es aquel que garantiza en el individuo la
apropiacion activa y creadora de la cultura, propiciando el desarrollo de su
auto — perfeccionamiento constante, de su autonomia y autodeterminacion,
en intima conexidon con los necesarios procesos de socializacion,
compromiso y responsabilidad social.

e Proceso de ensefianza aprendizaje desarrollador es la via mediatizadora
esencial para la apropiacion de conocimientos, habilidades, normas de
relacion emocional, de comportamiento y valores legados por la humanidad,
gue se expresan en el contenido de la ensefianza, en estrecho vinculo con
el resto de las actividades docentes y extradocentes que realizan los
estudiantes(Rico, P,Silvestre,M.(2000).

Toda propuesta que tenga como finalidad favorecer al aprendizaje de los
escolares debe tener como centro las caracteristicas que distinguen al
aprendizaje desarrollador (Bermudez, R),(2004) se pueden resumir por su

significacion las siguientes:

Personoldgico: El sujeto expresa plenamente sus potencialidades en el proceso
de aprender, aprovecha sus recursos personoldgicos de manera efectiva, a la
vez que le imprime un sello propio al proceso que lo hace distinto, diferente al
aprendizaje de los demas. Lo que va a aprender adquiere para él un significado

y un sentido personal.

Consciente: Implica la plena conciencia del objeto y del objetivo de la tarea de
aprendizaje, de las normas que lo regiran, de las condiciones en que transcurrira,
de los métodos, procedimientos y medios que se utilizardn, de los contenidos
gue abarcara, de los indicadores con que se evaluara, de las formas en que se
organizard el proceso y del tiempo que se dispondra para apropiarse de las
experiencias de aprendizaje. Es necesario también una autoconciencia del sujeto

en relacion con el proceso de aprender, esto se refiere a los cambios que de si



mismo espera lograr, qué recursos internos posee para enfrentar ese proceso de
cambio: estrategias y estilos cognitivos, caracteristicas de sus procesos

intelectuales, vivencias afectivas en relacion con este proceso, etc.

Transformador: Es entendida como aquella que permite al alumno actuar sobre
la realidad y modificarla, y a la vez, actuar sobre si mismo para lograr su
autotransformacion. Se manifiesta en cuatro dimensiones: en la transformacién
de la informacion, en la transformacion de los objetos, en la transformacion de

las otras personas, y en la transformacion de si mismo.

Responsable: Consiste en otorgar responsabilidad de la educacion al alumno,
en el sentido de que el sujeto responde por el objeto, proceso y resultado de su
propio aprendizaje, al ser consciente de sus propias posibilidades y limitaciones,
de su propio desarrollo como personalidad puede valorar en qué medida esta en
condiciones de enfrentar el aprendizaje con éxito o0 no, y comprometerse en este
proceso si lo considera conveniente. Este grado de responsabilidad le permite
actuar con libertad de expresion y de opinién, y le concede el derecho de
proponer modificaciones a lo proyectado previamente.

Cooperativo: Aunque el aprendizaje ocurre en un sujeto, se produce en un
proceso de interaccién con otros, por lo que tiene un caracter social, es a la vez
un aprendizaje grupal. Lo que cada alumno aprende estd condicionado por la
dindmica del grupo de aprendizaje, la que puede o no facilitar el crecimiento
personal en funcion de su coordinacion por el maestro. El estilo de direccion del
maestro, asi como su preparacion para facilitar la dinamica del grupo

desemperia un papel relevante en el logro de esta caracteristica.
1.5. Caracterizacion del escolar de quinto grado.

A partir del quinto grado, segun la Dra. Rico, P y otros, se inicia la etapa de la
adolescencia al situarla entre los 11 y 12 afios. En ocasiones también se le

llama pre-adolescencia.

Se puede apreciar en el desarrollo intelectual que si con anterioridad se han ido
creando las condiciones necesarias para un aprendizaje reflexivo, en estas

edades este alcanzan niveles superiores ya que el alumno tiene todas las



potencialidades para la asimilacion consciente de los conceptos cientificos y
para el surgimiento del pensamiento que opera con abstracciones, cuyos
procesos logicos (comparacion, clasificacion, analisis, sintesis y generalizacion,
entre otros) deben alcanzar niveles superiores con logros mas significativos en
el plano tedrico. Ya en estas edades los escolares no tienen como exigencia
esencial trabajar los conceptos ligados al plano concreto o su materializacion

como en los primeros grados, sino que pueden operar con abstracciones.

Las concepciones anteriores permiten al adolescente la realizacion de
reflexiones basadas en conceptos o en relaciones y propiedades conocidas, la
posibilidad de plantearse hip6tesis como juicios enunciados verbalmente o por
escrito, los cuales puede argumentar o demostrar mediante un proceso
deductivo que parte de lo general a lo particular, lo que no ocurria con
anterioridad en que primaba la induccién. Puede también hacer algunas
consideraciones de caracter reductivo (inferencias que tienen solo cierta
posibilidad de ocurrir), que aunque las conclusiones no son tan seguras como
las que obtiene mediante un proceso deductivo, son muy importantes en la
busqueda de soluciones a los problemas que se le plantean. Todas las
cuestiones anteriormente planteadas constituyen premisas indispensables para

el desarrollo del pensamiento I6gico de los alumnos.

Al organizar y dirigir el proceso de ensefianza-aprendizaje, deben tenerse en
cuenta estas caracteristicas de modo que sean cada vez mas independiente,
que se puedan potenciar esas posibilidades de fundamentar sus juicios, de
exponer sus ideas correctamente en cuanto a su forma y en cuanto a su
contenido, de llegar a generalizaciones y ser critico en relacién a lo que analiza
y a su propia actividad y comportamiento. También resulta de valor en esta
etapa, aunque se inicie con anterioridad, el trabajo dirigido al desarrollo de la

creatividad.

Es de destacar que estas caracteristicas de un pensamiento logico y reflexivo
gue operan a nivel tedrico, tienen sus antecedentes desde los primeros grados

y su desarrollo contindia durante toda la etapa de la adolescencia.



Al terminar el sexto grado, el alumno debe ser portador, en su desempefio
intelectual, de un conjunto de procedimientos Yy estrategias generales y
especificas para actuar de forma independiente en actividades de aprendizaje,
en las que se exija, entre otras cosas, observar, comparar, describir, clasificar,
caracterizar, definir y realizar el control valorativo de su actividad. Debe
apreciarse ante la solucion de diferentes ejercicios y problemas, un
comportamiento de andlisis reflexivo de las condiciones de las tareas, de los
procedimientos para su solucién, de vias de autorregulacion (acciones de

control y valoracion) para la realizacion de los reajustes requeridos.

Las diferentes asignaturas y ejes, deben contribuir al desarrollo del interés por
el estudio y la investigacién. En estas edades comienza a adquirir un nivel
superior la actitud cognoscitiva hacia la realidad, potencialidades que debe

aprovechar el maestro al organizar el proceso.

El desarrollo moral se va a caracterizar por la aparicion gradual de un conjunto
de puntos de vista, juicios y opiniones propias sobre lo que es moral. Estos
criterios que se inician en estas edades, y alcanzan también a los adolescentes
de séptimo grado (de 11 a 13 afios), empiezan a incidir en la regulacion de sus
comportamientos y representan fundamentalmente los puntos de vista del grupo

de comparieros, ganando mas fuerza entre los 14 y 15 afios.

A partir del quinto grado, la aprobacién del maestro comienza a ser sustituida
por la aprobacion del grupo, se plantea incluso que una de las necesidades y
aspiraciones fundamentales en la adolescencia es encontrar un lugar en el
grupo de iguales. Gradualmente, a partir del quinto grado, el bienestar
emocional del adolescente se relaciona con la aceptacion del grupo. Algunos
autores plantean que la causa fundamental de la indisciplina en la escuela es
que tratan de buscar el lugar no encontrado en el grupo, de ahi que no adopten,
en ocasiones, las mejores posiciones en sus relaciones tratando de llamar la
atencion. Estos comportamientos de inadaptacion social del adolescente

pueden conducir a la aparicién de conductas delictivas.



En investigaciones realizadas se ha demostrado, que tanto las opiniones del
grupo tienen un papel fundamental en el comportamiento del adolescente, como
la opinién de los padres, que sigue teniendo gran importancia para su bienestar

emocional.

En este momento, las adquisiciones del nifio desde el punto de vista
cognoscitivo, del desarrollo intelectual y afectivo-motivacional, expresadas en
formas superiores de independencia, deben alcanzar un nivel de consolidacion
y estabilidad que le permitan enfrentar exigencias superiores en la educacion

general media.

En estas edades, tanto los educadores, como la organizacion pioneril deberan
aprovechar al maximo las potencialidades de los alumnos para elevar su
protagonismo, tanto en las actividades de aprendizaje, como en las extractases
y pioneriles. Las investigaciones destacan que en este sentido los estudiantes
consideran que tienen las condiciones para asumir cada vez mas, posiciones
activas en las diferentes actividades, hecho que si no se tiene en cuenta frena

la obtencién de niveles superiores en su desarrollo.

La estructuracion y organizacion de las acciones educativas que se organizan
en estas edades , se orientaron primero a la adquisicion de determinados
procesos (preescolar a segundo) y con posterioridad a su consolidacion (tercero
y cuarto). En esta Ultima etapa, debe evidenciarse una mayor estabilidad en
estas adquisiciones, tanto en el comportamiento (regulacion, orientaciones
valorativas y normas de comportamiento, entre otras), como en el conjunto de
estrategias y procedimientos intelectuales. De igual modo, las actividades de
aprendizaje tales como las habilidades para la observacion, comparacién,
clasificaciéon, y argumentacion, asi como habilidades para la orientacion,
planificacién, control y valoracion del aprendizaje, deben constituir logros

importantes para la edad de 11 a 12 afios.

Desde el punto de vista de lo que se quiere lograr en los alumnos, estas
transformaciones deben estar dirigidas fundamentalmente a lograr la formacion

de un nifio reflexivo, critico e independiente, que asuma un rol cada vez mas



protagdnico en su actuacion; que posea sentimientos de amor y respeto ante
las manifestaciones hacia la patria, su familia, su escuela, sus compafieros, y la
naturaleza; asi como que sea portador de cualidades esenciales como la

responsabilidad, la laboriosidad, la honradez y la solidaridad.

Asi como se sugiere brindar especial atencion en el quinto grado a los objetivos

siguientes.

1. Producir textos y expresar de manera oral y escrita sentimientos de amor
por la Patria, la Revolucion y sus simbolos, asi como de admiracion y respeto
por los héroes, martires, lideres de la Patria y personas relevantes de su

comunidad. Manifestar sentimientos de repudio hacia el imperialismo.

2. Aplicar en distintos tipos de actividades relacionadas con la lengua
materna, los conocimientos y habilidades intelectuales adquiridos
(identificacion, observacién, comparacion, clasificacién, argumentacion, el
control, la valoracién y la modelacién), mediante los cuales pueda conocer e
interpretar componentes de la naturaleza de las relaciones que entre ellos
existen, asi como de la sociedad y de si mismo, en vinculo estrecho con su vida

cotidiana.

3. Realizar en forma individual y colectiva tareas de aprendizaje que exijan
posiciones flexibles, criticas y reflexivas al enfrentar diversidad de ejercicios con
niveles de complejidad crecientes, e interpretar y ejecutar érdenes, asi como la

realizacion del control valorativo.

4.Evidenciar habilidades en la utilizacion de la lengua materna, al escuchar y
expresarse oralmente y por escrito en forma clara y coherente, con unidad y
calidad, asi como demostrando las habilidades adquiridas en la caligrafia, la
ortografia y la gramética. Leer en forma correcta, fluida y expresiva e

interpretar adecuadamente las ideas que los textos contienen.

Para el logro de lo referido anteriormente en esta etapa del desarrollo del

escolar se requiere brindar atencion al Fin de la Escuela Primaria

Contribuir a la formacién integral de la personalidad del escolar, fomentando,

desde los primeros grados, la interiorizacion de conocimientos y orientaciones



valorativas que se reflejen gradualmente en sus sentimientos, formas de pensar
y comportamiento, acorde con el sistema de valores e ideales de la Revolucion

Socialista.

Luego de presentar la maxima aspiracion establecida por el modelo actual para
este nivel y de precisar los objetivos de aprendizaje que deben ser logrados; asi
como de las caracteristicas psicologicas y pedagogicas de estas edades y
niveles de desarrollo se presenta en el préximo capitulo el conjunto de tareas
docentes elaboradas; a partir del material docente disefiado para el

mejoramiento de la comprension lectora.

1.6 Concepciones acerca de la tarea docente.

Las tareas docentes son consideradas “...aquellas actividades que se
conciben para realizar por el alumno en clases y fuera de estas, vinculadas a
la basqueda y adquisicibn de los conocimientos y el desarrollo de
habilidades”. (Rico Montero, (2003). El hecho de haber seleccionado tareas
docentes para la transformacion del problema que se investiga por la autora de

este trabajo se sustenta en el reconocimiento de estas como:

* Unidades de andlisis de la clase, y por tanto del proceso de ensefanza-

aprendizaje, que tienen un orden jerarquico.

* Implican la presentacion de actividades de aprendizaje y metas, cuya
consecucion favorece la apropiacion de conocimientos, habilidades, habitos y

valores en escolares y maestros.

* Como “célula” (C. Alvarez, 1994) de la educacion, la ensefianza y el
aprendizaje consolidan procesos y generan otros, en los escolares y maestros,

tanto en el orden individual como grupal.

* Precisan el uso de los niveles de desempefio cognitivo para la atencion a la
diversidad de necesidades de aprendizaje del escolar de manera general y en

la asimilacion de los conocimientos sobre la comprensidn textual.

* En el mejoramiento del aprendizaje sobre la comprension textual de la obra

martiana revelan el caracter integrador del tratamiento de la lengua



materna, su planificacién en los sistemas de clases debe contribuir a que el
escolar adquiera multiples saberse inherentes al dominio de los diferentes
componentes de la lengua; su ensefianza debe partir del analisis de la
estructura del reconocimiento en ¢€l, del empleo adecuado de Ilas
estructuras linguisticas, de modo que puedan hacer reflexiones para organizar

y reorganizar el propio pensamiento.

En tales aspiraciones la planificacion de tareas docentes es fundamental, y
su consecuente aplicacion en clases. Estas tareas deberan repetirse,
adoptando diferentes variantes, de modo que su sistematizacion

permita que el escolar avance gradualmente.
Las tareas docentes reflejan las siguientes cualidades:

Componente: cada una de las tareas docentes bajo un titulo diferente y
sugerente esta compuesta por el objetivo, las actividades de aprendizaje y las

formas de control

Estructura: los componentes de las tareas docentes se relacionan entre si, los
objetivos estan disefiados en virtud de las caracteristicas del contenido, y
asimismo las formas de control guardan relacion con las actividades de

aprendizaje, tanto en contenido como en forma.

Principio de jerarquia: se destaca que la categoria rectora de cada tarea, de

acuerdo con el orden jerarquico es el objetivo.

Relaciones funcionales: estan dadas en las relaciones de subordinacion que se
dan entre cada uno de los componentes de las tareas, con respecto al sistema

de tareas, en su conjunto y entre si revelan una relacion de coordinacion.

El sistema de tareas docentes contentivo en este material ofrece la oportunidad
de que el escolar realice reflexiones sobre la lengua, busqueda vy
procesamiento de la informacion, ampliacion del vocabulario, actividades
de expresion oral que les permitan desarrollar la imaginacion, la creatividad
y expresar sus sentimientos y emociones, haciendo uso de una expresion
fluida y con la correccion adecuada; ademas propicia el empleo eficiente de la

expresion oral y escrita en las diferentes variantes de produccion textual.



EPIGRAFE 2:
Material docente sustentado en actividades para favorecer la comprension
lectora a través de textos martianos.
En este epigrafe se hace referencia a algunos fundamentos que justifican el
aporte y se hace una breve explicacion acerca de como se organizo el trabajo,
las actividades que se proponen y las sugerencias metodolégicas para su
aplicacioén en el contexto educativo.

Introduccion.

Se considera la lectura como el escalon primordial, a través de la cual el ser
humano tiene acceso a una gran parte de la cultura, es un arma fundamental
para apropiarse de todo lo atil y provechoso que el conocimiento humano ha
vertido en los libros, y dentro de los distintos tipos de lectura, se le confiere gran

importancia a la literaria.

Pero no siempre que se lee, se realiza la comprension correcta de la lectura.
Pocas veces se prepara al escolar para el importante proceso de comprension
lectora. Generalmente el maestro es quien escoge el texto de su interés,
propone las actividades y decide el significado que los escolares deben asumir
como correcto, considerando al escolar un consumidor pasivo de significados
gue aun no esta preparado para construir uno propio. La escuela primaria
pretende que los escolares desarrollen conocimientos y estrategias que le
permitan, por si solos, acceder al significado de lo que lee, un escolar que sea

capaz de realizar una lectura plena, inteligente, madura y profunda.

Es necesario mencionar que en el caso de la obra literaria no es posible hablar
de un unico significado porque cada lector puede, a partir de sus experiencias
personales y motivaciones, integrar sus conocimientos previos a la informacién
gue obtiene del texto y construir su propio significado. Por lo que el maestro no
debe esperar que el colectivo escolar asuma un significado Gnico del texto
leido, pero si girando en torno a una misma idea que debe respetarse por ser el

cuerpo del mensaje.



2.1. Propuesta de actividades para favorecer la comprension lectora a
través de textos martianos en escolares de quinto grado.

Metodologia empleada para la elaboracion de actividades.

La siguiente propuesta de ejercicios constituye un pequefio aporte a la didactica
de la Lengua Espafiola. Estos se centran en el uso de la lengua y en las
necesidades de los alumnos. Para su conformacion se tuvo en cuenta el transito
de los escolares por los diferentes niveles de asimilacion, las particularidades de
su edad, teniendo en cuenta el ajuste de los contenidos, a las posibilidades y
necesidades de los mismos, sobre la base de los objetivos de la asignatura en el
grado, ademas, que estimularan la imaginacion creadora y contribuyeran al
desarrollo de la comprension lectora.

Los textos seleccionados aparecen en las obras martianas (Versos Libres, escrito
en (1875), Ismaelillo, (1882), Versos Sencillos (1882), La Edad de Oro, sus
versos (1889) y sus cuentos (1899) y en los 27 tomos de las Obras Completas
del Centro de Estudios Martianos), ellos contribuyen a la formacién integral de los
escolares favoreciendo el desarrollo de la comprension lectora, interactuando
con variedad de textos. En los diferentes textos siempre existe una evocacion a
otros textos por lo que las actividades propician estas relaciones inter-textuales.
El escolar debe adquirir habilidades tanto para responder preguntas como para
elaborarlas, esto implica que debe ensefiarsele a interrogar teniendo en cuenta
sus dudas y reflexiones, darsele libertad para expresar sus vivencias y
conocimientos favoreciendo el desarrollo de su lenguaje oral y escrito.

Las obras martianas escogidas poseen un mensaje que esclarece al escolar el
sentido de la vida, acercandolo a un discurso esencialmente humano, cultivando
en los escolares sentimientos de cubania, amor y orgullo por la patria, la
Revolucidén, sus lideres, héroes y martires, el deseo de seguir su ejemplo y ser
leal a ellos, sentir respeto por si mismo y en las relaciones con las demas
personas, mostrar afecto, honradez y solidaridad, de modo que se cimienten las
bases de una conducta moral abarcadora de todos los aspectos de la vida

cotidiana, luchando contra posibles deformaciones del medio ambiente y familiar.



Se ejecutaran diferentes ordenes y orientaciones como parte de los ejercicios a
desarrollar, con lo que logra un pensamiento critico, reflexivo y creador.

La aplicacion de las actividades permite elevar el nivel de los conocimientos en
diferentes temas de interés y desarrollar las habilidades intelectuales adquiridas
como: identificacion, observacion, comparacion, definicion, explicacion,
argumentacion y valoracion.

Sugerencias metodoldgicas

A continuacién se hace referencia a algunas orientaciones necesarias para su
aplicacion.

Estas actividades pueden desarrollarse en las clases de Lengua Espafiola,
donde se vincularan con otras asignaturas teniendo en cuenta la consideracion
del maestro. También la bibliotecaria puede utilizarlas en sus actividades.

El maestro escogera y graduara los textos segun los intereses y la personalidad
de sus escolares y favorecera que todos participen.

Debera tener presente, de algun modo, el contexto historico y biografico en el
gue se escribio el texto, ejemplo: en el poema XXX de Versos sencillos, debera
hablar de la esclavitud, de la época colonial que se debe caracterizar a grandes
rasgos y ubicar en el mapa desde donde traian a los esclavos. En la carta a la
madre el nifio debera conocer qué sucedia en la vida de Marti en ese momento.
El maestro debe:

Preparar los materiales necesarios para cada ejercicio, tales como laminas,
tarjetas, recortes de revistas, libros, mapas, videos, etc.

Dar instrucciones a los alumnos. Presentar la actividad, explicar lo que tienen
gue hacer, cobmo se debe trabajar, el tiempo que dispondran vy utilizar diversas
formas de control.

Proponer actividades después de la lectura de cualquier texto, para que
los nifios cuenten con alternativas para construir significados mediante el dibujo,
la escritura o la representacion teatral.

Apoyar a los escolares cuando traten de construir el significado de los textos,

logrando confianza en su propia capacidad de descubrimiento.



Planear actividades que aprovechen las relaciones entre la lectura y otras formas
del lenguaje.
El maestro y los escolares analizaran las actividades, el resultado y los errores
cometidos, incitando a los nifilos a intercambiar y coordinar puntos de vista con
otros nifos.
Aunque estas actividades estdn encaminadas a favorecer la comprension lectora
a través de textos martianos, en dependencia de la necesidad que existe en
cada ejercicio, se trabajara no solo la expresion oral sino también la expresién
escrita.

Actividad No 1.
Titulo: Analicemos el soneto 10 de Octubre

Objetivo: Comprender el texto a través de diferentes variantes.
Actividades de aprendizaje.

1. Marca con un X la respuesta correcta:

El poema 10 de octubre se titula asi porque

A) _ Esundia del mes.

B) _ Eseldiaen que se le da la libertad a un grupo de esclavos.

C) ___ Esundia feriado.

D) Es el dia en que se comienzan nuestras luchas por la independencia.
2. Marca con una X las expresiones que mejor demuestren los sentimientos del
poeta en el poema.

A) __ Sublime patriotismo.

B) __ Amor a la vida.



C) ---Orgullo por el valor de su pueblo.

D) _ Desprecio hacia el opresor.

E) _ Satisfaccion porque la lucha se extienda por diferentes lugares de Cuba.
Argumenta tu seleccion.

3. Los siguientes versos significan lo mismo que:

Rompe Cuba el dogal que la oprimia

Y altivay libre yergue su cabeza.

A) __ Cuba era oprimida.

B) __ Los cubanos se levantan a la lucha.

C) __ Los cubanos negros y blancos decidieron luchar para derrocar al gobierno
espafiol.

D) _ En Cuba existia el racismo.

4. Imagina que eres el poeta y exprésale a tus comparfieros a través de un
poema lo que se siente cuando se es libre.

5. Completa el siguiente crucigrama. En él hallaras los valores que encierran el
poema.

___ ¢ Qué valor manifiestas cuando...?

1. Ayudas a tus comparieros .

2. Defiendes a tu patria.

3. Trabajas en colectivo.
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Formas de control:  En el pizarron.

Actividad No 2

Titulo: Conozcamos mejor alos Tres Héroes.

Objetivo: Comprender un texto que permita la formacion integral de los
escolares; mostrando sentimientos de respeto y amor a los héroes.

Actividades de aprendizaje:

Motivacion: Seguro conoces que nuestra ciudad posee hermosos parques que la
identifican de las demas ciudades de Cuba. En ellos podemos admirar las tarjas
y estatuas a nuestros héroes. ¢Has visitado alguno? ¢Cuéles? ¢Como te

sentiste?



Te invito a realizar una lectura donde conoceras lo sucedido a Marti en una visita

a un sitio como este, ubicado en el hermano pueblo de Venezuela.

Se sugiere al maestro ubicar en el mapa a Caracas.

Cuaderno martiano | , Pagina 31.

Luego de leer el texto “Tres Héroes”, responde:

1.

Marca con una x el nombre de los personajes que Marti hace alusién en la

obra Tres Héroes.

A)
B)
C)
D)
E)
F)

N

___San Martin.

___Antonio Maceo.

___Maximo Gémez.

___Bolivar.

___Hidalgo.

___Carlos Manuel de Céspedes.
¢,De qué pais eran?

¢A cudl de ellos se le llamo El Libertador?¢, Por qué ?

. ¢ Qué expresiones te indican las ansias que tenia el viajero de visitar la estatua

de Bolivar?

. ¢Por qué crees que lloraria?

Pon ejemplos que evidencien que para Marti constituia un deber visitar este
lugar.

. ¢ Por qué todos los americanos deben querer a Bolivar como un padre?

Menciona otros hombres que como Bolivar han dedicado su vida a la libertad
de América.
Marti visitd la estatua de Bolivar para rendirle homenaje. ¢ Como puedes tu

como pionero honrar a los héroes?

. -¢,Consideras que el texto escrito por José Marti tiene vigencia? Para afirmar

0 negar deberas valerte, por lo menos, de tres argumentos.

10. Si estuvieras en el lugar de uno de estos héroes y tu pais se encontrara

a)
b)

oprimido.
¢, Lucharias como ellos lucharon ? ¢De qué manera?

¢ Te guiarias por sus ideales?



c) ¢ Porqué ?
11. Compara las figuras de Marti y Bolivar, Fidel y Chavez basandote en su labor
revolucionaria.

Formas de control: Oral

Actividad No 3

Titulo:¢, Quieres conocer mejor a la mufieca de Piedad?

Objetivo: Comprender un texto que posibilite la formacion integral de los
escolares; y el desarrollo de sentimientos de amistad y solidaridad.

Actividades de aprendizaje:

Motivacién: Se realizara una conversacion relacionada con los juguetes que ellos
poseen, cuales les gusta mas y por qué, luego se les invita a realizar la lectura
del cuento” La mufeca negra” que aparece en el cuaderno martiano | en la
pagina 101.

Luego de realizar el analisis del cuento” La Mufieca Negra” escrito por José
Marti, que aparece en La Edad de Oro, se les orienta:

Realiza las siguientes actividades:

1. Enlaza cada personaje con la accién que realiza en los preparativos del

cumpleafios de Piedad.

El cocinero ---- le abrié la jaula al canario.
La criada ---- fue en busca de un regalo.
La madre ----hizo un hermoso ramo.

---- recort6 en figuras de flores los nabos.



2- Marca con una x
a) Piedad se hizo la dormida porque:
____no era obediente
____Queria conversar con su mufieca negra.
____no tenia suefio.
----- no le gustaba su nueva muieca.
b) Piedad sentia por su mufieca:
___lastima __ desprecio __ cariio = ----- compasion
¢Por qué lo sabes? Relee la parte del cuento donde se manifiesta ese
sentimiento.
c¢) Imagina que pudieras hablar con uno de tus juguetes. ¢Con cual lo harias?
¢Por qué hablarias con él?
¢, Qué le dirias?
3--La idea que mejor se relaciona con la ensefianza del texto es:
--- quien tiene mucho adentro necesita poco afuera.
--- lo esencial es invisible a los ojos.
--- quien conoce la belleza la respeta.
--- la elegancia est& en el buen gusto y no en el costo.
4. ¢, Con qué otro personaje del cuaderno martiano compararias a Piedad?¢, Por
que?
5. Lee las respuestas que te damos a continuacion.
Marque con una x solo la que representa a tu modo de pensar el sentimiento que

Marti trasmitié con esta obra.

a) Lo nuevo siempre nos produce alegria y satisfaccion.
b) No debemos rechazar lo que amamos por algo nuevo.
C) El amor debe brindarse a todos sin distincion de razas ni posicion

econdémica, demos amor a quien amor merece.

6. ¢ Como nuestra revolucion cumple con este principio?



Control : De forma oral y escrita.

Actividad No 4 Poesia: “Los dos Principes

Titulo:El dolor del rico y del pobre.

Objetivo: Comprender un texto que permita el
desarrollo de la formacion integral de los escolares; mostrando sentimientos de
amor filial.

Actividades de aprendizaje:

Del texto” Los dos Principes” que aparecen en el Cuaderno Martiano | en la
pagina 78, responde:

Marca con una X.

1- En el texto la palabra “alamos " podria sustituirse por:

A__ pajaro B__arboles C__mariposas D---gritos

2 La lectura refleja: (Marca con una X)

A___ El entierro de dos jovenes..

B El dolor que provoca la pérdida de dos seres queridos es igual para todos.
C ___ Las diferencias sociales.
D El desespero de los pastores y los reyes.

3. Lee nuevamente y extrae una expresion donde se refleje el sufrimiento por la
pérdida del hijo del pastor.

4- ; Como imaginarias el momento en el que llevan a enterrar al hijo del pastor y
al hijo del rey? Compara las dos situaciones.

5-Escribe un texto donde argumentes por qué el poema se titula Los dos
principes.



Forma de control.
Intercambio de libretas.
Actividad No 5

Titulo: Mas vale mafia que fuerza.

Objetivo: Comprender un texto que permita contribuir a la formacién integral de
los escolares; mostrando sentimientos de amor al estudio.

Actividades de aprendizaje:

Lee detenidamente el cuento “Mefiique”

1. Busca en la computadora el libro electrénico La Edad de Oro. Arma el
rompecabezas que corresponde al cuento de “Mefiique”. Luego guiandote por las
mismas narrale el cuento a tus compaferos.

2. Valora la actitud de Mefique en su recorrido hasta el palacio.

3-¢ Te gustaria ser como Mefique? ¢ Por qué?

4. ¢Cudl opinas que fue la mejor de las armas utilizadas por Meifiique? ¢ Por
que?

5. Marca con una x:

Podemos comparar a Mefique y al Gigante con los personajes:

a) ---La liebre y la tortuga b) --- La ardilla y la montafia.
c) --- David y Goliat. d) --- Bebé y el Sefior Don Pomposo.
¢Por qué?

6. Escoge de estas ideas de José Marti, cual se relaciona mas con la lectura.
¢ Explica el por qué de tu seleccion?

A Trincheras de ideas valen mas que trincheras de piedras.



B  De pensamiento es la guerra mayor que se nos hace: ganémosla a
pensamiento.

C ___ No hay que acobardarse ante los peligros, sino conocerlos y enfrentarlos.

D __ Pelear es una manera de triunfar.

7. Expresa a través de un texto valorativo la figura de Menique.

Formas de control:

A través de tarjetas.

Actividad No 6 Cuento” Bebé y el Sefior Don Pomposo”

Titulo¢, De quién es el sable, de Bebé o de Raul?

Objetivo: Comprender un texto que permita contribuir a la formacién integral de
los escolares; mostrando sentimientos de amistad y fraternidad.

Actividades de aprendizaje:

Motivacion: Se visualizara el dibujo animado de la TVC “Bebé y el Sefior Don
Pomposo”. De no tener el material de video presentar el libro” La Edad de Oro” y
hacer preguntas relacionadas con las obras que en él aparecen.

1 - Localiza en la biblioteca de la escuela el libro” La Edad de Oro”, lee el cuento
“Bebé y el Sefior Don Pomposo” y responde:

a) ¢ Quién es el protagonista de este cuento?

b) Describelo.

2-Marca con una X las caracteristicas de cada personaje.

Raul Bebé Mama Tio
----- rubio -----malvado ------carinosa -----interesado
--- huérfano --- carifioso --- tratable --- egoista

--- valiente --- bondadoso  --- ambiciosa --- generoso



3- El sefior Don Pomposo:
____Abrazé a Raul.
__ Leregal6 un sable a Bebé.
____Los llevo de paseo.
____Le quitd el sombrero a Raul.
4- Compara la actitud de Bebé y la del sefior Don Pomposo.
5- ¢ Cudl es el personaje de los cuentos de La Edad de Oro que mas se parece a
Bebé? ¢ Por qué?
6-La ensefianza que el texto nos brinda pudiera clasificarse como verdadera (V)

o falsa (F) segun tu criterio. Convierte las falsas en verdaderas.

A Esimportante compartir con los demas lo que tenemos.
B__ Es necesario compartir lo que nos sobra.

C___ Lariqueza nos lleva siempre a la ambicion.

D__ No debemos sentirnos superiores por las cosas que tenemos.

7. Piensa algun ejemplo de la actualidad que demuestre la solidaridad entre los
paises americanos.

8. Construye un texto narrativo basado en la siguiente idea martiana:

“Haz tu como yo: haz algo bueno cada dia en nombre mio.

Para esta actividad se pueden utilizar diferentes formas de control.

Actividad No 7
Titulo:
Tema: Lectura Verso Sencillo XXX ”El rayo surca sangriento”




Objetivo: Comprender un texto que permita la formacion integral de los
escolares; mostrando sentimientos de amor a la libertad.

Actividades de aprendizaje:

Motivacion: Presentacion de laminas del laminarlo de 5to grado donde se refleja
la trata negrera para propiciar el didlogo acerca de la esclavitud.

Realiza la lectura en silencio del Verso Sencillo xxx que aparece en el Cuaderno
Martiano. Prepéarate a responder las siguientes interrogantes.

1. Enlaza la palabra con el significado:

Almacigos -- melancdlico, tenebroso oscuro.

Lébrego -- Lugar donde se siembran semillas para transplantar.
Alaridos -- lloran.

Gimen -- grito lastimero.

2. En la lectura no se reflejan sentimientos de:

--- tristeza. ---desesperacion

--- regocijo. --- sufrimiento.

3. La expresion “El rayo surca, sangriento al l6brego nubarrén, se refiere al
--rayo cuando atraviesa la noche.

-- barco cargado de negros.

-- sufrimiento del esclavo.

-- latigo rasgando la carne del esclavo.

4-¢;Qué opinas sobre la esclavitud?

5. Explica con tus palabras la relacion que existe entre el juramento del texto
leido y el 10 de octubre de 1868.

6. Construye un texto donde argumentes el siguiente pensamiento martiano:

Se controla mediante tarjetas.
Actividad 8

Titulo: Conozcamos mejor el concepto
de Patria..




Objetivo: Comprender un texto que permita contribuir a desarrollar en los
escolares el amor a la patria.

Lee el texto de José Marti tomado de la Carta enviada a Enrique Collazo el 12
de enero de 1892 y de las O.C 1:93.

“A la patria no se le ha de servir por el beneficio que se puede sacar de ella, sea
de gloria o cualquier otro interés, sino por el placer desinteresado de serle util”.
Patria es algo mas que opresion, algo mas que pedazos de terreno sin libertad
y sin vida, algo més que derecho de posesion a la fuerza.

Patria es comunidad de intereses, unidad de tradiciones, unidad de fines, fusion
dulcisimo y consoladora de amores y esperanzas.

1. Relee del texto las ideas esenciales que resuman el contenido del mismo.

2. Extrae del texto la oracién que consideres mas define el concepto de patria
dado por el autor.

3-¢Por qué a la patria se le debe amar desinteresadamente?

3-¢,Qué sucede cuando los que sirven a la patria solo buscan un beneficio
propio?

4-Cita ejemplos de hombres que pudieras mencionar sirven a la patria por el
placer de serle util. ¢ Qué acciones lo demuestran?

5-¢,Qué otros textos has leido que se relacionan con este tema? Haz referencia
al mismo.

6- Construye un texto basado en la siguiente idea del profesor Horacio Diaz
Pendas tomada de su libro. Fidel Castro: Cinco textos sobre nuestra historia.
“Sobre la sangre y el sacrificio de sus hijos se ha fundado la patria
independiente, revolucionaria y socialista de hoy”.

Pueden utilizarse diferentes formas de control.

Actividad No 9: Carta a la madre.
Titulo: Siempre estas presente.
Objetivo: Comprender un texto que permita contribuir a la formacién integral de

los escolares; mostrando sentimientos de amor a la madre.



Motivacion: Nuestro Héroe Nacional, José Marti, ademas de cuentos y poesias
escribié hermosas cartas a familiares y amigos. Hoy tendras la oportunidad de
leer una de ellas. Disfruta de su lectura. Cuaderno martiano | pagina 5.

1-¢ A quién se dirige esta carta?

2-¢,Cuando y donde la escribié?

3-Lee nuevamente la fecha. ¢ Qué sucedia en su vida en ese momento?

4-Enlaza las palabras con su significado:

Vispera angustia, congoja, afliccion extrema.
Colera terminar, interrumpir.

cesar dia anterior, cosa que ha de suceder.
Agonia ira, enojo, enfado.

5-¢,Qué palabras utiliza Marti para expresar a su madre que nunca la olvida?

7- ¢ Cual fue el mayor amor de Marti? ¢Por qué?

8. Si te encontraras en una situacion similar a la de Marti, ¢ qué palabras le
dirias a tu madre que demuestres lo que sientes por ella ?

9. Escribe un texto donde argumentes la veracidad del siguiente pensamiento
martiano: “El deber de un hombre esta alli donde es mas util.”

Control: De forma oral.



Actividad No 10
Titulo:Leamos un cuento de magia.

El camarén encantado.

Objetivo: Comprender un texto que permita la formacion integral de los
escolares a traves del desarrollo de la honestidad.

Actividades de aprendizaje.

Motivacién. En el libro La Edad de Oro y en tu cuaderno martiano aparece un
cuento de magia donde podras disfrutar de las acciones de sus personajes. Te

invito a realizar su lectura para que luego respondas a las siguientes actividades:

1. Escoge segun consideres:

Masicas modificaria su actitud si:

a) ___ No hubiera insistido en saber la verdad acerca de la maga.

b)  En vez de ambicionar tanto se hubiera conformado sentada en su choza
con lo poco que tenia.

C) ___ Hubiera trabajado junto a Loppi sembrando la tierra y criando animales
gue le ofrecian el sustento.

2. ¢ Por qué consideras que esa es la mas correcta ?

3. Lee detenidamente el cuento El camardn encantado. Localiza en la obra un
fragmento que evidencie la pobreza del hogar de Loppi y Masicas.

4. Aqui tienes una sopa de letras, en ella encontraras personajes del cuento,

debes de escoger uno de ellos y valorar su actuacion.
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a) ¢ Como te gustaria que hubiera actuado el personaje que escogiste?
5. Si por un momento tuvieras los poderes de la maga y pensaras en tu patria,
¢qué pedirias?

Control: Pizarrén y de forma oral.
Conclusiones del material.

El conjunto de ejercicios diseflados en este epigrafe ofrecen al docente la
posibilidad de incorporar en las diferentes unidades del programa, la aplicacién

de los mismos.

La utilizacién de textos martianos permitié despertar el interés y la motivaciéon
de los escolares hacia la lectura, favoreciendo el desarrollo de habilidades y
conocimientos para enfrentar en su vida cotidiana otros textos, lo que influyé en

la elevacion de su cultura general integral, al abordar variadas tematicas.

Como dijera Luis Baralt y Peoli “En la educacion de nifios y pueblos sera, pues,
preciso, si queremos formar hombres, cultivar el corazén ademas de la
inteligencia” (21), y para ello debemos nutrirnos de la lectura de los textos
martianos ya que todo lo escrito por él es simplemente Unico, hasta la més
sencilla nota o dedicatoria tienen un valor inimitable. Sus textos son ricas
fuentes pedagdgicas, de valores paradigmaticos de la sociedad, en lo ético,
estético, juridico, moral, lo ideoldgico, y politico, necesarios para la creacion de

un hombre de bien.
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EPIGRAFE 3: Valoracion de los principales resultados alcanzados
mediante la introduccion en la practica educativa de las actividades
docentes para favorecer la comprensidn lectora de las obras del Cuaderno
Martiano | en los escolares de quinto grado de la Escuela Primaria
“Marcos Campafia Baster”.

En esta parte se presentan los resultados de la introduccion de las actividades
en la practica escolar, para validar los presupuestos teoricos y metodoldgicos
propuestos y se valora su incidencia en el proceso de preparacion y adquisicion

para la comprension lectora en los escolares de quinto grado.
Antecedentes de la investigacion

En la practica sistematica se le ofrece una dedicada atencion al cuarto grado de
la ensefianza primaria, priorizando la Lengua Espafiola, donde debe tratarse
con esmero el componente de la lectura y su comprensién, por ser de gran
importancia para el desempefio de los escolares en los niveles posteriores de
educacion y elevar su cultura general, sin embargo se determin6 como una
limitante, la atencion que a este se le ofrece; por consiguiente, los resultados
alcanzados en la aplicacion de los métodos empiricos son muy bajos.
A partir de estos antecedentes comienza la autora la investigacion en el curso
escolar 2007-2008 sobre el diagnostico y tratamiento a las insuficiencias
referidas a la comprension lectora, en la que se determind que era posible
favorecer las necesidades aplicando actividades con la utilizacibn de textos
martianos que se encuentran en todas las bibliotecas escolares. Esto motivé la
necesidad de profundizar en la aplicacion de variadas actividades que
contribuyeran a este fin a través de su uso sistematico
3.1 Resultados del diagnéstico realizado en la escuela primaria Marcos
Campafia Baster.
El diagnostico para determinar el estado actual del objeto de investigacion estuvo

dirigido a determinar las insuficiencias que presenta el proceso de ensefianza



aprendizaje de la obra martiana en los escolares de quinto grado considerando

las exigencias curriculares y las demandas formativas del contexto educativo.

Las acciones permitiran identificar los problemas, que trataremos de resolver por

la via cientifica.

Para comprobar el estado actual del problema se aplicaron diferentes

instrumentos, como son:

e  Observacion de clases. (Anexo 1).

e Encuesta a maestros. (Anexo 2).

e Entrevista a directivos. (Anexo 3).

e Encuesta a los escolares. (Anexo 4)

e Analisis del producto de la actividad. (Anexo 5)

e Pruebas pedagdgicas.( anexo 6)

A continuacion se exponen estos resultados enfatizando en los elementos mas

significativos que constituyen factores asociados a la investigacion.

Fueron observadas 27 clases en el segundo ciclo de la Ensefianza Primaria, con

el propdsito de obtener informacion acerca de la atencion que se brinda al

componente “~“comprension lectora” en la asignatura Lengua Espafiola. Las

clases observadas corresponden a los siguientes componentes:

- lectura y su comprension (8) - morfosintaxis (5) - caligrafia (3)

- construccion textual (5) - ortografia (6)

En 10 clases observadas en el segundo ciclo en lectura y comprension textual

(ver anexo 1), se revel6 que:

e Todos los maestros trabajan los componentes de la Lengua Espafiola,
faltandole profundizar en el componente comprensién lectora.

e Es insuficiente el tratamiento que se ofrece a la comprension lectora, pues lo
escolares carecen de habilidades para operar con el texto.

e Insuficiente uso de estrategias y algoritmos de trabajo para ensefiar a
comprender el texto.

e Falta trabajo con la auto revision de la comprension lectora, sélo se atiende
al que responde y no se explora al resto de los escolares.

e Insuficiente la utilizacion de diccionarios, software educativo y otros textos.



e Poca utilizacion de los textos martianos para trabajar la comprension lectora
gue contribuyan a ampliar la cultura general de los escolares.

e Los sistemas de actividades no responden a los diferentes niveles de
asimilacion.

e Generalmente se utilizan preguntas cerradas y se limita el trabajo para lograr
gue el escolar se exprese abiertamente.

Para constatar el nivel de preparacién que poseen los maestros sobre la
comprension lectora se aplicé una encuesta (Ver anexo 2). Se revel6 que:

e De los nueve docentes encuestados cuatro coinciden que el componente de
la comprension lectora no es una prioridad, lo que representa un 44%.

e Seis de ellos manifiestan no encontrarse preparados para dirigir
acertadamente el proceso de comprension lectora especialmente textos
martianos, manifestando que necesitan preparacion, lo que representa el 66
%.

e Los nueve coincidieron que es necesario incluir los textos martianos en el
trabajo con la comprension lectora, lo que representa el 100%.

e De ellos seis expresaron que no resulta facil la comprension del texto
martiano, lo que representa un 66 %.

e Siete de ellos manifestaron que las principales insuficiencias estan dadas en
que se jerarquiza mas el componente de la lectura y no el de la comprensién
lectora y no son efectivas las estrategias que se le ensefan a los escolares,
lo que representa un 77,7 % de los encuestados.

e Los nueve encuestados manifiestan que los textos martianos mas utilizados
para la comprension son los Versos Sencillos.

Las entrevistas), realizadas a directivos pusieron de manifiesto que: (ver anexo
3)

e La principal regularidad que existe en la comprensién lectora es que las
preguntas que se formulan son reproductivas y no estimulan el transito por
los diferentes niveles: traduccion, interpretacion y extrapolacion.

e Las principales causas estan dadas en las insuficiencias en el disefio del
trabajo docente metodoldgico y cientifico metodolégico, la estimulacion a la



independencia cognoscitiva y el desarrollo de la creatividad son insuficientes,
la mayoria de los alumnos no asumen una posicion critica y la puesta en
practica de sus conocimientos es totalmente pobre, ya que no se amplian a
través del estudio de textos martianos que aborden diferentes tematicas.
Dentro de los elementos que mas afectan la comprension lectora se
encuentran:
la existencia de una marcada pobreza de vocabulario,
la expresividad,
la claridad de las ideas
la incapacidad del escolar para estructurar arménicamente su universo del
saber al enfrentarse en su vida cotidiana a los textos.

En las libretas de los escolares faltan actividades que contribuyan al transito
de la comprensién lectora por los diferentes niveles de asimilacion.

Pocas veces se observa la utilizacion de los textos martianos para el trabajo

con la comprension lectora que contribuya a ampliar su horizonte cultural.

Las encuestas realizadas a 30 escolares quinto grado, pusieron de manifiesto

gue; (ver anexo 4)

Veinte manifestaron que casi nunca se utilizan los textos martianos para la
compresion lectora, lo que representa el 66,6 % de los encuestados.

De ellos séis expresaron que se utilizan los textos martianos para la
compresion lectora, lo que representa el 20% de los encuestados.

Diecinueve dijeron que a veces preguntan cuando tienen dudas en algunas
palabras que no conocen su significado, lo que representa el 63,3 % de los
encuestados.

Veintiuno de los encuestados exponen que a veces utilizan el diccionario, lo
gue representa el 70% de los encuestados.

De treinta escolares, diecinueve coinciden que les resulta mas facil la
comprension de los versos de Marti, lo que representa el 63,3 %.

En la revision de libretas) de los escolares de quinto grado se pudo
constatar que: (ver anexo 5)

Se trabaja con muy poca frecuencia la comprension lectora.



e Faltan actividades que contribuyan al trdnsito de la comprension lectora por
los diferentes niveles de asimilacion.
e Falta sistematicidad en el trabajo con la diversidad textual en las diferentes
unidades del programa.
e Pobre utilizacion de textos martianos para el trabajo con la comprension
lectora que contribuya a ampliar su horizonte cultural.
e Resulta significativo que la revision de libretas y cuadernos no es sistematica
ni funcional y pocas veces se evalGa el componente de comprension lectora.
Al procesar los datos obtenidos de las encuestas y entrevistas se puede resumir
de manera general, que existen insuficiencias en el trabajo con la comprension
lectora y que no se utilizan frecuentemente los textos martianos para el trabajo
con dicho componente.
La prueba pedagdgica de entrada aplicada evidencio las insuficiencias que
poseian los escolares sobre el tema en cuestion (ver anexo 6) .
El estudio documental permitié la revision, el analisis y la valoracion critica de los
documentos normativos para la ensefianza de la Lengua Materna, con énfasis en
la atencion al componente compresion lectora.
Se constatdé que existen los fundamentos tedricos y metodoldégicos para dar
tratamiento a la comprension lectora y que se cuenta con abundantes textos
martianos en las bibliotecas escolares, que permiten ampliar su horizonte
cultural.
A partir de las regularidades encontradas, de la aplicacién de los diferentes
meétodos cientificos, se pudo determinar que podia favorecer la solucion del
problema, actividades para la comprension lectora a través de textos martianos.
Teniendo en cuenta el andlisis realizado, es que la autora de esta investigacion,
comienza a buscar textos martianos con variadas tematicas, en la bibliografia
del grado y otras fuentes al alcance de maestros y escolares, que son asequibles
al quinto grado de la Educacion Primaria, y a elaborar actividades, a partir de los
mismos, que favorezcan el desarrollo de habilidades y conocimientos y permitan
la compresion lectora de forma inteligente, critica y creativa para el logro de una

cultura general integral.



3.2 Valoracién de los principales resultados obtenidos, a partir de la
concrecion en la practica de las actividades.

En esta parte se presentan los resultados de la introduccion de las actividades en
la practica escolar, para validar los presupuestos tedricos y metodolégicos
propuestos y se valora su incidencia en el proceso de preparacion y adquisicion
para la comprension lectora en los escolares de quinto grado.

En la préactica sistematica se trabaja en la Lengua Espafiola, el componente de
la lectura y su comprensién, sin embargo se determind como una limitante, la
atencion que a este se le ofrece, por lo que los resultados alcanzados en la
aplicacién de los métodos empiricos son muy bajos.

A partir de estos antecedentes comienza la autora con la primera etapa de la
investigacion en el curso escolar 2007-2008 sobre el diagnostico y tratamiento a
las insuficiencias referidas a la comprension lectora, en la que se determiné que
era posible favorecer las necesidades aplicando actividades con la utilizacién de
textos martianos que se encuentran en todas las bibliotecas escolares. Esto
motivo la necesidad de profundizar en la aplicacion de variadas actividades que
contribuyeran a este fin a través de su uso sistematico.

La segunda etapa comienza en el Curso Escolar 2008-2009, donde se ponen en
practica las actividades disefiadas.

Para la verificacion preliminar de la validez de la propuesta de las actividades se
realizd el preexperimento, el cual permiti6 comprobar las trasformaciones
evidenciadas en los alumnos como impacto logrado por los docentes una vez
gue fueron preparados en los diferentes colectivos de ciclo y constatar la
factibilidad de las actividades como indicador de validez.

Para ello se partié del siguiente disefio:

Disefio del preexperimento para la aplicacion de las actividades.

Se disefia un preexperimento de un grupo con pre-test y post-test, seleccionado
a través de un muestreo intencional, integrado por treinta escolares de la E/P
Marcos Campafia Baster, ejecutado en el periodo 2008-2009.

Objetivo: Evaluar las actividades para favorecer la comprensiéon lectora a través



de textos martianos en los escolares de quinto grado de la E/P Marcos

Camparia Baster.

El criterio de seleccion fue intencional y se tuvo en cuenta que fueran nifios de

edad escolar entre 10 y 11 afos, agrupados en el quinto grado de la Educacion

Primaria, residentes en el municipio Holguin y en la E/P Marcos Camparfia Baster

para seguir la evolucion de su desarrollo, se escoge porque:

Es el grupo con el que la autora trabaja, el mismo evidencia poco dominio del

componente del que se ocupa esta investigacion y bajos resultados en el

aprendizaje.

Se parte de un diagnastico inicial. (Ver anexo 6).

Resultados de la aplicacion de la prueba pedagoégica de entrada.(Ver Anexo 7)
La aplicacion de la prueba demostré que existian dificultades relacionadas con
los conocimientos acerca de la comprension lectora.

La Prueba Pedagogica de entrada permiti6 conocer el estado inicial de la

comprension lectora, a partir de un texto martiano. Para la evaluacion de los

resultados se tuvieron en cuenta los diferentes niveles de asimilacion de la
comprension lectoral (traduccién, interpretacion, extrapolacion).

En el desempefio de los escolares se puede apreciar que no dominan de

manera suficiente las acciones de dicha habilidad. La més afectada es la

extrapolacion, ya que se les dificulta relacionar un texto con otro o ver su
vigencia.

Se aplicaron cinco preguntas que responden a los diferentes niveles de

asimilacion.

Pregunta 1: Nivel de traduccién; de 30 posibles respuestas resultaron correctas

18, lo que representa un 60.0 %.

Pregunta 2: Nivel de interpretacién; de 30 posibles respuestas resultaron

correctasl4, lo que representa un 46.0 %.

Pregunta 3: Nivel de interpretacion; de 30 posibles respuestas resultaron

correctas 15, lo que representa un 50.0 %.

Pregunta 4: Nivel de extrapolacion; de 30 posibles respuestas resultaron

correctas 12, lo que representa un 40,0 %.



Pregunta 5: Nivel de extrapolacion; de 30 posibles respuestas resultaron
correctas 10, lo que representa un 33,3 %. ( Ver anexo No 9)

A partir de la valoracion de los resultados obtenidos de la prueba pedagdgica se
puede inferir, que los escolares presentan pobreza de vocabulario, utilizan el
diccionario, pero no son capaces de inferir el significado de las palabras por el
contexto, ya que dedican poco tiempo a la lectura del texto no volviendo a él en
las partes confusas para resolver cualquier problema de comprension,
determinan la idea central pero se les hace dificil vincularlos con otros textos lo
gue evidencia insuficiencias en la comprension lectora.

Después de diagnosticar el estado actual real de cada escolar con respecto al
aprendizaje alcanzado en la comprension lectora, se procedio a la aplicacién de
la propuesta de las actividades que se integraron armonicamente con el
Programa de Lengua Espafiola, lo que permitio el trabajo sistematico de su
aplicacién y se constaté su validez mediante un preexperimento en un grupo
Gnico con mediciones temporales, con el objetivo de determinar la influencia de
las actividades para la comprension lectora, a través de la obra martiana.
Validacion de la factibilidad de las actividades.

La factibilidad como indicador de validez de la propuesta, se pudo constatar por
medio de la aplicacion del preexperimento. El disefio incluye una etapa formativa,
en la misma se tiene en cuenta:

e Determinacion de las variables.

e Aplicacion de las actividades.

Para ello se partié del siguiente disefio:

Tipo de disefio: Un grupo intacto con medicion inicial y final.

Objetivo: Constatar los resultados de la aplicacion de las actividades que
favorezcan la comprension lectora a través de textos martianos en los escolares
de quinto grado de la E/P Marcos Campafa Baster.

Momentos fundamentales del preexperimento:

e Seleccidbn de una muestra de escolares y maestros de quinto grado.
(comprobacion del nivel sobre el tema que se investiga, reflejada en los

resultados del diagndéstico inicial).



e Aplicacion de la prueba de entrada a los escolares.
e Analisis de los resultados obtenidos en la constatacion inicial.
e Preparacion de los docentes para la aplicacion de las actividades a través de
diferentes variantes de preparacion individual y colectiva.
e Aplicacion de las actividades propuestas.
e Aplicacion de la prueba de salida.
e Andlisis de los resultados.
Durante el preexperimento se realizan dos cortes evaluativos periddicos y la
evaluacion final, que permiten valorar en el periodo como ocurre el proceso de
aprendizaje de la comprension lectora. Estos se realizan a través de la
observacion a las clases, asi como la revision de libretas y las actividades de
control sistematico a los escolares (Ver anexo 8).
La prueba Pedago6gica de salida permiti6 conocer el estado final de la
comprension lectora, a través de textos martianos. Para la evaluacién de los
resultados se tuvieron en cuenta los diferentes niveles de asimilacion de la
comprension lectora (traduccion, interpretacion, extrapolacion). Se aplicaron
cinco preguntas que responden a estos niveles.
Pregunta 1: Nivel de traduccion; de 30 posibles respuestas resultaron correctas
29 lo que representa un 96,6 %.
Pregunta 2: Nivel de interpretacion; de 30 posibles respuestas resultaron
correctas 29, lo que representa un 96,6%.
Pregunta 3: Nivel de interpretacién; de 30 posibles respuestas resultaron
correctas 28, lo que representa un 93,3 %. En las preguntas 2 y 3 los escolares
releen las partes confusas para luego ser capaces de determinar la esencia del
texto, valorar la actitud de los personajes y defender su opinién con seguridad.
Pregunta 4: Nivel de extrapolacion; de 30 posibles respuestas resultaron
correctas 28, lo que representa un 93,3 %.
Pregunta 5: Nivel de extrapolacion; de 30 posibles respuestas resultaron
correctas 27, lo que representa un 90,0 %.( Ver anexo No 10)
La aplicacion de la prueba demostré6 en cada item un incremento de los

resultados y en los escolares se percibidé un mayor regocijo al leer y responder



las actividades. Se manifiesta la riqueza del vocabulario, se hacen inferencias en
la busqueda del significado, se emplea el diccionario en caso necesario. Las
actividades propiciaron que los escolares ejemplificaran desde su vivencia
personal la importancia de no sentir odio y de la amistad verdadera,
descubrieran las relaciones de este texto con otros ya leidos y su vigencia actual.
En la constatacion inicial se produjeron 69 respuestas correctas, de 150 posibles
para el 46,0 % del total posible, mientras que en la constatacion final se
produjeron 141 respuestas correctas, para el 94,0 % lo que expresa un
incremento de 72 respuestas correctas, que representa el 48 %. Al comparar los
resultados obtenidos por niveles de desempefio, se puede apreciar el avance
significativo, principalmente en las preguntas del segundo y tercer nivel de
comprensién.(Ver el anexo No 11).

En el analisis realizado se confirmé que los escolares de quinto grado
evolucionaron favorablemente, con respecto a la comprension lectora, a través
de textos martianos, verificandose con ello la validez de la propuesta de las
actividades disefiadas.

En este epigrafe se expusieron los principales resultados de la validacion de la
propuesta de las actividades, constatdndose que las mismas son viables, para

favorecer la comprension lectora en los escolares de quinto grado.



CONCLUSIONES GENERALES

El estudio y la préctica de la lengua materna constituyen la base de todas las
Ciencias. Es por eso que resulta de vital importancia su estudio, en aras de
lograr una formacion multilateral y multifacética del individuo. La consulta
realizada a la diversidad de fuentes bibliogréaficas en la conformacion del marco
tedrico de la investigacion, refleja que el tema relacionado con las actividades
para favorecer la comprension textual, a través de la obra martiana requiere ser
abordado con sistematicidad y contextualizarlo a diferentes grados de la escuela
primaria.

A partir de los instrumentos aplicados para la realizacién del diagnostico, se
constatd la pobre utilizacion de actividades para favorecer la comprension
textual, a través de la obra martiana.

Las actividades disefiadas, ofrecen una via para favorecer el desarrollo de la
comprension de textos a través de la obra martiana en los escolares de quinto
grado de la escuela primaria “Marcos Campafa Baster.

Los resultados obtenidos a través de la prueba de salida, evidenciaron un alto
consenso sobre la pertinencia de las actividades propuestas,

Las actividades concebidas, contribuyeron a transformar la situacion existente
entre el nivel de preparacion que poseian los escolares de la escuela “Marcos
Camparia Béaster” y el aprendizaje de los mismos en relacion con el trabajo para

desarrollar la comprensién textual, a través de la obra martiana.
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ANEXO 1

Guia para la observacion de clases de Lengua Espafiola.

Objetivo: Constatar las principales deficiencias en el tratamiento a la

compresion lectora en la clase de Lengua Espariola.

Indicadores

1- Componente de la Lengua Espafiola que se trabaja.

2- Tratamiento que se ofrece a la comprension lectora.

3- Si se trabaja alguna estrategia de aprendizaje para la comprensién lectora.
4- Atencion individualizada a los nifios que lo necesitan.

5- Se usan diferentes medios para el aprendizaje de la comprension lectora.
6- Se incluyen los textos martianos para trabajar la comprension lectora.

7- Se trabaja los diferentes niveles de asimilacion y del desempefia cognitivo.



ANEXO 2
Encuesta a los maestros.

Objetivo: Constatar el nivel de preparacion que poseen los maestros sobre la

comprension lectora.

Estimado compafiero, queremos conocer sus criterios acerca de aspectos
relacionados con la comprension lectora, todas sus respuestas nos pueden
ayudar para mejorar el trabajo. jGracias por su colaboracion!

1. En la ensefianza de la Lengua Espafiola, se considera una prioridad la
comprension lectora.

Si Parcialmente No

a) En caso negativo. Fundamente.
2. Se siente preparado(a) para dirigir el proceso de comprension lectora.

Si Parcialmente No

a) En caso negativo. Fundamente.
3. Considera necesario incluir los textos martianos en las clases de
comprension lectora.

Si Parcialmente No

a) En caso negativo. Fundamente.
4. Le resulta facil la comprension de la obra martiana.

Si Parcialmente No

a) En caso negativo. Fundamente.

5. En las clases ensefa a los escolares estrategias efectivas que faciliten la

comprension lectora a través de los textos martianos. Mencione cuales.

6. ¢Cudles son las principales causas que provocan las insuficiencias en los

escolares para la comprension lectora?

7. ¢ Qué tipos de textos martianos empleas para la clase de comprension?



ANEXO 3

Entrevista a directivos.

Objetivo: Explorar el nivel de conocimientos relacionados con la comprension

lectora que poseen los metodologos y directivos para el desempefio profesional.
Estimado compafiero, queremos conocer sus criterios acerca de aspectos
relacionados con la comprension lectora, todas sus respuestas nos pueden
ayudar para mejorar el trabajo. jGracias por su colaboracién!

Cuestionario.

1. ¢Cudles son las principales regularidades que existen en la comprension

lectora?

2. ¢ Cudles son las principales causas que originan esos problemas?

3. ¢ Qué acciones ha desarrollado para solucionar los problemas?

4. ¢Cuales son los elementos mas afectados en el componente de la

comprension lectora?

5. ¢En las libretas de los escolares ha observado que existen actividades que

contribuyan a desarrollar habilidades en la comprension lectora?

6. ¢Se utilizan los textos martianos para favorecer el desarrollo de la

comprension lectora? ¢ Cuéles?

7. Ejemplifigue alguna experiencia que le haya permitido obtener buenos

resultados en el trabajo con la comprension lectora.



ANEXO 4

Encuesta a los escolares.
Objetivo: Explorar el nivel de conocimientos relacionados con la comprension

lectora que poseen los escolares para su desempefio.

Estimado alumno, queremos conocer tus criterios acerca de aspectos
relacionados con la comprension lectora, todas tus respuestas nos pueden
ayudar para mejorar el trabajo. jGracias por tu colaboracion!

Indicadores:

1. Utilizas en las clases de Lengua Espafiola textos escritos por José marti.
___siempre ___ casinunca

___aveces __ nhunca

2. Marca con una x como tu maestra utiliza los textos de Marti:

____ Enla motivacion de las clases.

----- En la copia de un verso, fragmento o pensamiento.

----- Para analizar la ortografia de palabras.

----- para comprender el mensaje de lo leido.

3. Utilizas con frecuencia el diccionario.

___siempre ___ casinunca

aveces nunca

4. Marca con una x los textos martianos que te resultan mas facil comprender.
cuentos cartas

Versos dedicatorias



ANEXO 5

Guia paralarevision de libretas.

Objetivo: Constatar el estado en que se encuentra la revision de libretas de los

escolares, respecto al componente comprension lectora.

Indicadores.
1- Se revisa y con qué periodicidad (siempre, a veces, nunca).

2- Se trabaja el componente comprension lectora y con qué periodicidad.

3- Se sistematiza en cada una de las unidades el trabajo con el componente.

4- Transitan las actividades del componente de la comprension lectora por los

tres niveles de asimilacion y desempefio cognitivo.

5- Se evalua el componente comprension lectora.

6- Se utilizan los textos martianos para la comprension lectora.



ANEXO 6

Prueba pedagégica.

Objetivo: Constatar los conocimientos que poseen los escolares de los textos
martianos que favorecen la comprension lectora.
Lee el texto "Cultivo una rosa blanca” de José Marti para que respondas

Actividades a realizar:

1. Para Marti, el mayor valor se lo concede a la
A___ naturaleza.

B__ rosa blanca.

C___ amistad franca.

D__ solidaridad.

a) ¢ Por qué?

2. ¢ Qué mensaje nos brinda el texto?

3. ¢Por qué crees que Marti no cultivaba ni el cardo ni la oruga para sus

enemigos?

4. ¢;Consideras acertada la actitud de Marti al tratar a sus enemigos de esa

forma? ¢Por qué?

5. ¢ Con qué otros textos podrias relacionar el que acabas de leer?



ANEXO 7

Tabla 1. Resultados de la Prueba de Entrada.

NoO. de |Total de | Total de |Porciento de
Pregunta Respuestas | Respuestas Respuestas
Correctas Correctas

1 30 18 60,0 %

2 30 15 50,0 %

3 30 14 46,0 %

4 30 12 40,0 %

5 30 10 33,0 %

Total 150 69 46,0 %




Prueba Pedagodgica de Entrada

1 2 3 4 5

Preguntas

Figura 1. Representacion gréafica del porciento obtenido por preguntas en

la prueba de entrada.



ANEXO 8

Tabla 2. Resultados de la Prueba de Salida.

No. de |Total de|Total de|Porciento de
Pregunta | Réspuestas | Respuestas Respuestas
Correctas Correctas

1 30 29 96,6 %

2 30 29 96,6 %

3 30 28 93,3 %

4 30 28 93,3 %

5 30 27 90,0 %

Total 150 141 94.0 %




Prueba Pedagdgica de Salida

3 4 5

Preguntas

Figura 2. Representacion grafica del porciento obtenido por preguntas en

la prueba de salida.
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