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Resumen.

El analisis esta catalogado de novedoso por su
titulo “Posicionamiento tactico defensivo del
equipo Holguin en la 59 Serie Nacional de
Béisbol”, abordd una problematica del béisbol
cubano actual, puesta en préactica por la
direccion del equipo y los atletas durante la
etapa clasificatoria, con la participacion de los
16 equipos. El trabajo consistio en aplicar el
conocimiento cientifico de la informacion a
través de la sabermetria, ya que mediante esta
se pudo prever la ubicacion probabilistica de
contrarrestar una posible conexién, lo cual
limité la efectividad ofensiva del equipo
contrario. El proceso de investigacion se inicio
desde el Momento de Ajuste del Rendimiento
Deportivo y en el Momento Competitivo, con la
aplicacién de los métodos cientificos teoricos y
empiricos, entre los auxiliares y matematicos,
estos se aplicaron con la utilizacién del
software Microsoft Office especificamente con
la aplicacion Excel, en el diagnostico se
recopilaron los tipos y zonas de conexiones, asi
como el total de outs que se realizaron mediante
la formacion que se orientd para cada bateador
que alined en el juego. EIl resultado arrojé un
(31,90 por ciento de efectividad en
correspondencia con las formaciones tacticas
defensivas. Ademas, posibilité desarrollar el
nivel de conocimiento téctico integrador a
través de los Momentos de Preparacion,
permiti0 caracterizar a todos los atletas
regulares de los equipos participantes, existio
un predominio en la formacién de valores:
liderazgo, compaferismo Yy responsabilidad,
tributando en aptitud deportiva participativa y
disciplina colectiva.

Palabras Claves: sabermetria, estadistica,
béisbol, defensa, ofensiva.
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Abstract

The analysis is catalogued of innovative for it’s
title: “Defensive tactic positioning of the
Holguin team in the 59 National Baseball
Series”, approaching a problematic of the actual
Cuban baseball, putted in practice by the team
direction and the athletes during the
classificatory stage, with the participation of the
16 teams. The work consisted in the application
of the information’s scientific knowledge
through the sabermetry, so we could anticipate
the probable location of counteract a possible
connection, which limited the offensive
affectivity of the opposing team. The
investigation  process started since the
Adjusting Moment of the Sporting Efficiency
and the Competitive Moment, with the
application of the theorist scientific and empiric
methods, between the mathematical and the
auxiliary, this ones applied with the using of the
Microsoft Office software specifically with the
Excel application, in the diagnosis we collected
the connection zones and types, such as the outs
total completed through the oriented for every
hitter that lined up in the game. The result
throwed a (31,9) per cent of effectiveness in
correspondence with the defensive tactical
formations. Besides, allowed to develop the
integrator tactical knowledge level through the
Preparation Moments, also enabled qualify all
the regular athletes of the partaker teams,
existed a prevalence in the value formation:
leadership, companionship,  responsibility,
throwing in on participative sporting aptitude
and collective discipline.

Key words: sabermetria, statistics, baseball,
defense, offensive
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INTRODUCCION

En las décadas de los 70 y 80, la mayor de las
Antillas  lograba  ganar los titulos
Centroamericanos, Panamericanos, Mundiales y
Olimpicos, ademéas del segundo lugar en el
primer Clasico Mundial de Béisbol (evento que
reunié a los mejores exponentes de este deporte
en los paises que son potencia a nivel
internacional, participando por primera vez los
jugadores de las Grandes Ligas de Estados
Unidos). Los triunfos fueron obras de la base
existente, pues existia un convenio equitativo
entre los organismos competentes
EDUCACION e INDER, es decir, una sesion
docente y otra deportiva, para aquellos alumnos
atletas que poseian o constituian ser talentos,
con un horario para el deporte que comprendia
de 8:00am a 10:30am sesion mafana y de
2:00pm a 5:30pm en la tarde, esto propiciaba
que los practicantes pudieran competir con
mayor frecuencia, se desarrollaban sin nimeros
de campeonatos inter-escuelas primarias,
secundarias, politécnicos, vocacional, inter-
barrios, entre otros, se entrenaba los dias de las
semanas y se competia los fines de las semanas;
hoy, el horario concordado responde a los
intereses del organismo Educacion y no al
INDER, pues se inicia la practica del deporte a
partir de las 4:00pm, donde se apodera de las
instalaciones el  atardecer,  haciéndose
rapidamente de noche.

Para obtener resultados deportivos es necesario
un buen cuerpo de lanzadores y una buena
ofensiva. Sin embargo, la practica ha
demostrado que se hace indispensable tener
también una buena defensa, que garantice el
mayor nimero de outs. Segun las estadisticas se
ha comprobado que en un juego de nueve
entradas los jugadores del cuadro realizan entre
once Yy trece outs y especialmente un inicialista
llega a concluir igual nimero de outs. Resulta
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necesario entonces anteponerse a las diferentes
acciones a través del pensamiento técnico-
tactico, la concentracion y la memoria. Es por
eso que el autor (Bariuelos, 1994) expreso “La
dificultad del control motor de la técnica
deportiva  se  encuentra  directamente
relacionada con el tipo y la cantidad de
informacion que sea necesario manejar, la
estructura logico-cognitiva que sea adecuada
para alcanzar las metas previstas y el esfuerzo
fisico que se requiera”

El Béisbol implica la movilizacion o conexion
de un objeto en caso de estar en posesion del
mismo o la recuperacion de él, lo cual implica
un gran namero de estimulos a los que atender.
A esto se le une la rapidez con la que es
necesario tomar una decisién, por lo que se
convierte en un deporte de gran complejidad
perceptiva y decisional como punto de partida
para una ejecucion correcta. Es por eso que el
autor: J. Dewey (2009) en su libro expreso: “la
habilidad o destreza practica y la eficacia
técnica solo pueden utilizarse inteligentemente,
es decir, no mecanicamente, cuando la
inteligencia ha desempefiado algun papel en su
adquisicion”.

Como deporte de conjunto necesita resolver con
eficiencia tres tareas fundamentales para
obtener buenos resultados, lo cuales se traducen
en victorias, ellos son: defensiva, ofensiva y
efectividad en el area de los lanzadores. La
intencion se fundamenta en aplicar el
posicionamiento tactico defensivo del equipo
Holguin que participé en la 59 Serie Nacional
de Béisbol a través de la sabermetria con el
objetivo de ganar en informacién.

Por otra parte, el paquete estadistico que se
aplica en la Serie Nacional controla y evalla
elementos tradicionales como son: juego
jugados (JJ), innings (INN), total de lance (TL),
error cometido (E), asistencia (A), out
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realizados (0), average (AVE) y doble-play

realizados (DP), por lo que percibimos que es

una necesidad aplicar la sabermetria, cuyo autor

(Bill James) la define como: el andlisis del

béisbol mediante evidencia  objetiva,

especificamente a través de estadisticas, cuyo
objetivo es medir las actividades que se suscitan
dentro de un campo de juego de manera eficaz.

A partir del diagnostico es una necesidad la

vinculacion con el departamento de informatica

del INDER donde existe un colectivo de

Sabermeétricos, los cuales coinciden en criterio

con las insuficiencias que se enuncian a

continuacion:

» Falta de confiabilidad de los directores de
Serie Nacional de Béisbol sobre la
informacién cientifica que arroja la
Sabermetria.

> Déficit del proceso estadistico para
determinar el rendimiento deportivo de un
atleta.

> Insuficiencias de los analisis sabermétricos
del adversario durante el juego o
campeonato.

Sobre la base de los argumentos aludidos se
identificd el siguiente Problema Cientifico.
¢Como formar un posicionamiento tactico
defensivo a travées de la informacion
sabermétrica para limitar la ofensiva de los
equipos adversario?

Para darle cause al problema antes expuesto se

propuso el siguiente Objetivo: ejecutar el

posicionamiento tactico defensivo a través de la
informacién sabermétrica para limitar el
accionar ofensiva del adversario en la 59 Serie

Nacional de Béisbol

En correspondencia con el objeto social fue

necesario enmarcar las siguientes Preguntas

Cientificas:

¢Cuales son los antecedentes tedricos que se

evidencian sobre el surgimiento de la

sabermetria en funcion del accionar téctico
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defensivo?

¢Cuando se ejecutd el posicionamiento tactico

defensivo se limitd la ofensiva de los equipos

adversarios?

¢Con la ejecucién del posicionamiento tactico

defensivo sus probabilidades fueron efectivas?

¢Qué ventajas propici6 la informacion
sabermétrica al accionar tactico defensivo del
equipo Holguin en la 59 Serie Nacional de

Beisbol?

Para dar respuesta a las preguntas anteriores se

plantean las siguientes Tareas Cientificas:

> Realizar una busqueda sobre los
antecedentes teoricos de la informacion
sabermétrica en funcion del accionar tactico
defensivo.

» Controlar la poblacion de los equipos
participantes de la 59 Serie Nacional de
Beisbol en correspondencia con la
recopilacion historica de la informacion
sabermétrica.

» Aplicar la informacion sabermétrica en
cuanto a las formaciones defensivas del
equipo Holguin en correspondencia con los
adversarios que participaron en la 59 Serie
Nacional de Béisbol.

» Evaluar la efectividad de las formaciones
tacticas defensivas que se le aplicaron a los
equipos adversarios que participaron en la
59 Serie Nacional de Beisbol a través de la
informacion sabermétrica.

Las estadisticas registradas se sustentd sobre las
acciones ofensivas durante los tres juegos
celebrados entre si, el rango de conexiones
aproximado por juego oscilé de 21 a 33 veces al
bate por equipo, lo que fluctud de 3 a 5 veces al
bate por atletas; a partir de esto cuantificamos
por cada bateador las conexiones realizadas,
manteniendo en todo momento las formaciones
sabermétricas analizadas antes del inicio de
cada juego y durante los innings del mismo.
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A través de la planilla de protocolo y procesada
estadisticamente por el sistema computarizado
Excel, se elabord el informe del rendimiento
deportivo, presentado este al colectivo de
direccion para su previo analisis con los atletas,
propiciando un andlisis individual y colectivo
participativo.

Los métodos empleados fueron:

Tedricos: Historicos-Logicos.

Analitico-Sintético.
Inductivos - Deductivos.

Empiricos: Observacion. Medicion.

Regulacion de las situaciones y soluciones.

Técnicas Auxiliares: entrevista.

Otros: Matemaéticos Estadisticos. (Célculos
porcentual 'y  funciones logicas)
procesadas a través del paquete
estadistico Excel.

Anaélisis de los Resultados.

El anélisis se inicia con la actuacién del equipo
de Granma, el resto de los equipos formaran
parte de los anexos del trabajo con su respectiva
tabla de actuacion. EI mismo posee un total de
19 bateadores, de ellos 6 son bateador zurdo y
13 derechos, atletas que se caracterizan por
cumplir las acciones tacticas en
correspondencia con las situaciones de juego,
corredores embazados, tercio de juegos,
predominando la rapidez en funcion a la
ofensiva, con tendencias ofensivas del jardin
Izquierdo hacia el jardin central, bateadores de
fuerza.

Frente a Lanzadores derechos:

El 32,7 por ciento de los lanzamientos fueron
en rectas, con una velocidad de 86 milla por
horas, repercute con un 12,1 por ciento de
conexiones fuertes, se dejan cantar mucho
strikes en la zona baja afuera, son menos
efectivos en la zona alta, tendencias a fallar
muchos swings en la zona baja adentro en
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strike, tendencias hacer swings en la zona alta
afuera.

En los casos de lanzamientos de rompimientos:
El 67,3 por ciento son rompimientos, con una
velocidad de 78 milla por horas, repercute con
un 8,5 por ciento de conexiones fuertes, se
dejan cantar mucho strikes en la zona baja, son
mas efectivos en la zona alta, menos efectivos
en la zona de afuera, fallan muchos swings en
la zona baja en strike, tendencia hacer swings a
lanzamientos malos en la zona de afuera.

A continuacion especificamos los por cientos
de conexiones de un bateador que generalmente
juega regular.

Gréfica #1

CONEXIONES - a X

JUGADOR:  LAZARO CADENO GONZALEZ VS: DERECHOS TOTAL CONEXIONES

N

VISTA:
GENERAL v

Qs
N7
Como se puede observar en la grafica el atleta
Lazaro Cedefio Gonzélez, ante un lanzador
derecho sus conexiones predominan del area
del torpedero al jardin izquierdo, por tanto, se le
debe lanzar en la zona de adentro y baja, para
que el mismo produzca rollings, por lo que la
defensa se debe cargar hacia la linea izquierda
(segunda arriba de la base, torpedero hacia el
hueco y la tercera pegada a la raya, el jardin
central cargado para el jardin izquierdo y este
pegado a la raya).

Gréfica #2
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) CONEXIONES — a X

JUGADOR:  LAZARO CADENO GONZALEZ VS: ZURDOS TOTAL CONEXIONES:

27

VISTA:
GENERAL v

En la gréfica anterior, ante un lanzador zurdo el
mismo  bateador  posee las  mismas
caracteristicas de batear del centro del terreno
hacia el jardin izquierdo, por lo que se mantiene
la misma formacidn sabermétrica.

A continuacion mostramos la tabla #1 donde se
plasmé el rendimiento ofensivo colectivo del
equipo de Granma Vs Holguin.

TABLA #1 CONEXIONES A LA OFENSIVA GRANMA. 59 SERIE NACIONAL
DE BEISBOL. 2019-2020

ZONAS | DIRECCION | cONX (2-2) (R_EL'_F) suM | % E(O)L'x
ROLLINGS 29 65.9
1ZQU LINEA -44 51,7% | 205 48 | 565
FLY 6 13.6
ROLLINGS 11 50.0
CENT | LINEA -22 258% | 27.3 20 | 235
FLY 5 227
ROLLINGS 8 421
DER LINEA 22’13% 26.3 17 | 200
FLY 6 316

La informacion sabermétrica recopilada en una
sub-serie fue efectiva, pues de 85 conexiones
realizadas, 48 fueron de rollings, lo que
representé un 56,5 por ciento, 20 fueron de
lineas para un 23,5 por ciento y 17 conexiones
fueron de flys, para un 20 por ciento; en lo que
respecta a la zona del terreno se efectuaron 44
conexiones por el jardin Izquierdo, para un
51,7 por ciento, 22 por el jardin central, con un
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25,8 por ciento y 19 por el jardin derecho, para
un 22,3 por ciento de efectividad. (Observar la
tabla #1)

(Tabla # 2)
Lci:ne(re]a L[i)neia Total Lineas
6 5
20
30.0 25.0
Flys_lzq Flys_Cen Flys_Der T-Fly
6 5 6
17
35.3 29.4 35.3

%Efect T-Out
/
17 -
51 A

Al evaluar los resultados compilados pudimos
detectar que la efectividad de la formacion
tactica que le aplicamos al primer equipo de la
Provincia de Granma durante la sub-serie (3
Juegos) fue de un 33,3 por ciento.

Finalmente, en lo que respecta a la formacién

tactica expuesto en el andlisis de los

resultados, consideramos que era necesario
formularnos la siguiente interrogante:

¢Qué aportd la informacion sabermétrica en el

accionar tactico defensivo?

1) Conocimiento tactico integrador.

2) Precision al tirar al cortador marcador y a
las bases.

3) Caracterizacion de los equipos contrarios
desde el punto de vista ofensivo.

4) Objetividad de seleccion al tirar a la base
idonea segun la conexion y corredores
embazados.

5) Propicio educar la capacidad coordinativa
anticipacion.

6) Necesidad de atacar con prontitud la
pelota.

7) Posibilité que los fildeos de flys fuesen de
facil ejecucion por su correcta ubicacion.
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8) Motivo a los atletas a que se hicieran pases
de bolas inesperados en acciones de
double-play.

9) Educd a los atletas a definir segin la
ubicacion de la conexion, cuél de los dos o
tres atletas que partieron en busca de la
pelota era el mas idoneo por su ubicacion
lineal al tirar posteriormente.

10) Increment6 el nivel de pensamiento
operativo de cada atleta antes las posibles
acciones de juegos.

11) Despertd en los atletas liderazgo,
comparierismo, disciplina colectiva.

12) Motivo la responsabilidad como valor,
pues se cumplié con el horario establecido,
ganéndose en aptitud deportiva
participativa.

13) Existi6 por parte de los atletas y
entrenadores entrega al terreno, reflejado
esto antes el comportamiento fuera y
dentro del mismo.

14) Se interiorizé cognoscitivamente sobre las
condiciones de los terrenos donde se
efectuarian los desafios, tanto home-club
como visitador, en las provincias cabeceras
y municipios.

Conclusiones.

1) EIl estudio sabermétrico permitié aplicar
las formaciones tacticas defensivas
propiciando un conocimiento tactico
integrador en  sus  etapas, tanto
precompetitivas como competitivas a
través de la modelacion, se logré
caracterizar a todos los atletas regulares de
los equipos participantes; arrojé liderazgo,
compafierismo, responsabilidad como
valor, aptitud deportiva participativa y
sobre todo disciplina colectiva.

2) Con la informacion sabermétrica se logré
realizar ~ las  formaciones  tacticas
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defensivas, arrojando un 57,3 por ciento de
efectividad.

3) EIl comportamiento defensivo colectivo del
equipo de Holguin con respecto a las
formaciones tacticas aplicadas a los
equipos adversarios se registro para 981 de
average, resultado que superd el registro
historico de las Series Nacionales.

4) ElI  estudio  bibliografico  permitio
enriquecer el conocimiento de los
fundamentos tedricos metodoldgicos que
sustentan la base cientifica de Ia
informacion sabermétrica.

Recomendaciones

» Mantener las exigencias por el colectivo de
direccion, en cuanto a la aplicacion del
estudio sabermétrico y que este responda a
las individualidades de los atletas.

» Fundamentar e informar al equipo el
comportamiento de la  efectividad
sabermétrica colectivamente.

» Mantener la continuidad de este estudio,
para un mayor perfeccionamiento que
incremente el nivel de preparacion y sobre
todo el proceso de ensefianza aprendizaje,
en busca del desarrollo del béisbol para
alcanzar mayores resultados a nivel
nacional.

> Presentar los resultados ante el colectivo
de entrenadores y la seccion técnica
metodolégica, donde se valore la
importancia de este estudio para afios
venideros.

> Transferir a todas las categorias la
necesidad de estudiar y aplicar la
diversidad de formaciones tacticas
defensivas en dependencia a las
caracteristicas 'y situaciones que se
propicien en el juego.

Bibliografia.
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ANexos #1.
AVERAGE DEFENSIVO DEL EQUIPO HOLGUIN POR SUB-SERIES. 59 SNB. 2019
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Anexos #2.

AVERAGE DEFENSIVO DE LOS EQUIPOS ADVERSARIOS POR SUB-SERIES. 59 SNB. 2019
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Anexos #3.
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Anexos #4.
Conexiones ofensivas generales de los equipos
(rollings, lineas, flys).
R L F T P PRO
F 33- 99 R 675 160 grers
L 110
R [E T P PRO
46 L
T P PRO

F 347 70 [l

@
R 4
2 F
: R
Anexos #5.
Resumen de conexiones, total de hit de rollings y
promedio.
ROLLINGS DEL EQUIPO
Hit de Rolling,

Promedio,
5 .t [237],
Corgli?c:!’nes s “". Conexiones
‘
Q"

+
Total, ‘."'
[675], »*
Conexiones
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FLYS DE LOS EQUIPOS ADVERSARIOS

Anexos #6.
LINEAS DE LOS EQUIPOS ADVERSARIOS

ROLLINGS

Hit de Lineas,
[71],
Conexiones

Anexos #7.

Promedio,
[695],
Conexiones

Total,
[246],
Conexiones

Hit de Flys,
[70],
Conexiones

Total,
[347],
Conexiones

Promedio,
[202],
Conexiones
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