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La investigacion titulada La teoria de laacto libera in causa en la doctrina y la
jurisprudencia cubana en los llamados delitos violentosrealiza una breve introduccién
sobre el fendmeno de la actio libera in causa haciendo referencia a la culpabilidad de
los sujetos como motor impulsor de esta investigacion por lo que plantea que: la
culpabilidad es una institucién en la parte subjetiva del delitoen que se encuentra una
persona imputable y responsable, que pudiendo haberse conducido de una manera no
lo hizo, por lo cual el juez le declara merecedor de una pena. Es una relacion de
causalidad ética y psicoldgica entre un sujeto y su conducta.

Es por ello que la autora requiere llevar a cabo la investigacion, razon suficiente para
dar a conocer las principales caracteristicas de esta teoria, las causas y consecuencias
gue lo generan asi como la posible solucion y tratamiento que se debe dar en cuanto a
lo regulado, para todos aquellos que violen la ley.

En esta investigacion la autora hara referencia a esta teoria haciendo mencién a que se
va a analizar desde su origen, las tendencias a nivel internacional, de como se aplica o
se trata estos actos en la doctrina y en la practica, valorando si se deben sancionar o
no, y la trascendencia juridica y social que tienen estos para el desarrollo de la accion
penal en nuestro pais.

Se realizd un extenso estudio sobre los Fundamentos histéricos, tedricos y de Derecho
comparado de la teoria de la actio libera in causa, asi como el Tratamiento doctrinal y
jurisprudencial de esta teoria en nuestro pais.

Por ultimo se ve un andlisis de la teoria de la actio libera in causa en cuanto a la
valoracion del nivel de conocimiento y aplicacion de este fenébmeno por los operadores
del Derecho.

Para lo cual esta investigacion se estructura de la siguiente manera, consta de:
introduccién, dos capitulos, con sus respectivos epigrafes, conclusiones vy
recomendaciones. Se consultd bibliografia variada que permitio la fundamentacion
tedrica. Ademds, se adjuntan anexos que contribuyen a la comprension de la
investigacién realizada. Se obtuvieron resultados que corroboraron el cumplimiento del

objetivo; y ademas se lleg6 a conclusiones.
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The research entitled The theory of the act liberates in cause in Cuban doctrine and
jurisprudence in the so-called violent crimes makes a brief introduction about the
phenomenon of actio libera in causa referring to the guilt of the subjects as driving force
of this investigation reason why it raises that: the guilt is an institution in the subjective
part of the crime in which an imputable and responsible person is, that being able to
have been conducted in a way did not do it, for which the judge declares him worthy of a
penalty. It is a relationship of ethical and psychological causality between a subject and
his behavior.

That is why the author needs to carry out the research, reason enough to make known
the main characteristics of this theory, the causes and consequences that generate it
and the possible solution and treatment that should be given in terms of what is
regulated, for all those who violate the law.

In this research the author will refer to this theory mentioning that it will analyze from its
origin, international trends, how these acts are applied or treated in the doctrine and in
practice, assessing whether they should be punished or not, and the legal and social
transcendence that these have for the development of criminal action in our country.

An extensive study was made on the historical, theoretical and comparative law
foundations of the theory of actio libera in cause, as well as the doctrinal and
jurisprudential treatment of this theory in our country.

Finally, an analysis of the theory of actio libera in causa is seen in terms of the
assessment of the level of knowledge and application of this phenomenon by legal
operators.

For which this research is structured as follows, it consists of: introduction, two chapters,
with their respective epigraphs, conclusions and recommendations. We consulted varied
bibliography that allowed the theoretical foundation. In addition, annexes that contribute
to the understanding of the research carried out are attached. Results were obtained
that corroborated the fulfillment of the objective; and in addition, conclusions were

reached.
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La doctrina juridico penal ha definido el delito’ como una accién tipica, antijuridica y
culpable 0 en su caso como accion tipicamente antijuridica y culpable. La culpabilidad?
fue acufada, como el reproche que recae sobre el autor por haber hecho un mal uso de
su libertad -libre albedrio-. El hombre al ser libre, debe ser responsable por los sucesos
gue vulneren las normas previstas en un sistema juridico.

La autodeterminacion de un hombre (libre y responsable), de someterse a un estado de
inimputabilidad, a efectos de delinquir habria de incidir en la imputacion criminal, si bien
al momento de la realizacion de la conducta el sujeto estaba privado de discernimiento,
la desvaloracién antijuridica se retrotrae a un momento anterior: cuando el autor dirige
una accion “libre en la causa’.

La presente investigacion responde a la sublinea de la carrera en tornoal
perfeccionamiento del sistema de justicia penal cubano para lograr un eficaz
enfrentamiento a la accion delictiva y la prevencion de conductas que generan

corrupcion administrativa y la delincuencia econdmicay fue resultado delProyecto
delnvestigacién Institucional “Educacion juridica, prevencién de las indisciplinas

sociales, los delitos econdémicos y la corrupcion administrativa en la Universidad de
Holguin. Institucional” que culmind en el afio 2017. Actualmente tributa al Proyecto,

llamado “Consultorio Juridico”.

La culpabilidad® es una institucién de la parte subjetiva del delitoen que se encuentra
una persona imputable y, que pudiendo haberse conducido de una manera no lo hizo,

'Es toda accion u omision socialmente peligrosa, prohibida por la ley bajo la conminacién de una sancién
E)enal. (Art. 8.1del CP

MURNOZ CONDE, Francisco:” Teoria General del Delito”. Segunda Edicion. Editorial Temis S.A. Bogota,
Colombia 1999. Pag.107 La culpabilidad se basa en que el autor de la infraccién penal del hecho tipico y
antijuridico, tenga las facultades psiquicas y fisicas minimas requeridas para poder ser motivado en sus
actos por los mandatos normativos. Al conjunto de estas facultades minimas requeridas para considerar
a un sujeto culpable por haber realizado una conducta tipica y antijuridica se le llama imputabilidad o,
mas modernamente capacidad de culpabilidad.

*Couso sALAs, Jaime: Fundamentos del Derecho Penal de Culpabilidad, Historia, Teoria y Metodologia,
Tirant lo Blanch, Valencia, Espafia, 2006, pp. 45-58. Es la capacidad del ser humano para entender que
su conducta lesiona los intereses de sus semejantes y para adecuar su actuacion a esa comprension.
Significa atribuir a alguien las consecuencias de su obrar, para lo cual el acto debe ser realizado con
discernimiento, intencion y libertad.
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por lo cual el juez le declara merecedor de una pena. Es la situacion en que se
encuentra una persona imputable y responsable. Una relacion de causalidad ética y
psicoldgica entre un sujeto y su conducta.

Uno de los fendmenos que ocurren con frecuencia en nuestra realidad social, es el
conocido doctrinalmente como actio libera in causa, que es en esencia, la teoria que
estudia los complejos acto en los que el sujeto transgresor de la norma se coloca en
estado de inimputabilidad®y luego comete un hecho delictivo.

Las acciones libres en causa son aquellas en que el sujeto provoca voluntariamente su
incapacidad con el fin de cometer un hecho o de procurarse una excusa. La
imputabilidad debe retrotraerse al momento en que se tomé la decision de quedar
incapaz.

En esta investigacion la autora hara referencia a estos actos en la doctrina y en la
practica, valorando si se deben sancionaro no, y la trascendencia juridica y social que
tienen estos para el desarrollo de la accion penal en nuestro pais.

A partir de lo anterior hemos definido como nuestro Problema Cientifico:

¢Cuél es el tratamiento a la teoria de la actio libera in causa en la doctrina y la
jurisprudenciacubana en los llamados delitos violentos?

La autora plantea la siguiente Idea a defender: La teoria de la actio libera in causaesta
ubicada dentro de las Causas de Inimputabilidad, en la Eximente de la Enfermedad
mental siendo insuficiente la acogida en la praxis judicial de esta institucién.

Siendo nuestro Objetivo General: Valorar el tratamiento que ofrece la doctrina y la
jurisprudencia cubana a la teoria de la actio libera in causa.

El Objeto de investigacién es la teoria de la actio libera in causa y como Campo de
investigacion se ha definido la recepcion por la doctrina y la jurisprudencia cubana de
la actio libera in causa.

Para ello nos hemos trazado los siguientes Objetivos Especificos:

1.- Determinar los antecedentes histéricos y los fundamentos tedricos doctrinales de la
teoria de la actio libera in causa.

2.- Valorar en el Derecho comparado la recepcion de la teoria de la actio libera in causa

*PEREZ GONZALEZ, Ernesto: “Psicologia Derecho Penal y Criminologia”, Ediciones ONBC, 2012, pag. 131.
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3.- Analizar el tratamiento legal y jurisprudencial dado a la actio libera in causa en el
Derecho Penal cubano

4.- Valorar el nivel de conocimiento de los operadores del Derecho sobre la actio libera
in causa y su aplicabilidad en el proceso penal cubano.

Método de Analisis-sintesis: permite la descomposicion del objeto de estudio en sus
partes, analizando sus cualidades y caracteristicas. En este caso la teoria de la actio
libera in causa visto desde su integracion considerandolo como un todo, a la vez que de
manera dialéctica se integran sus partes para la conformacion de un todo. Este método
nos permitié valorar las complejas integraciones e interconexiones del todo y sus
partes.

Induccion-deduccién: propio de la dialéctica materialista nos permite a partir del estudio
de casos y situaciones puntuales establecer niveles de regularidad y pautas validas a
casos semejantes. Fue util en la sistematizacién del conocimiento, fundamentalmente
de la dogmatica extranjera que ya tiene una experiencia acumulada.

Método juridico-doctrinal: Con el podemos consultar las fuentes bibliograficas
necesarias que le daran el soporte a la investigacion, con él se elabora el marco tedrico
de la investigacion y se conoce que investigaciones se han realizado sobre el tema.
Método exegético-juridico: permite el analisis técnico-juridico de la normativa al
respecto.

Método de andlisis de contenido: Permite explicar el contenido explicito que se
transmite, y caracterizar la informacién en general con relacibn a la tematica
investigada, y las diferentes fuentes consultadas: literatura general y juridica
especializada y publicaciones periddicas juridicas, gacetas oficiales, sitios web, entre
otros.

Método juridico-comparado: nos permite valorar como la actio libera in causa ha sido
tratada o regulada por otros ordenamientos juridicos de otros paises e inclusive de
nuestro propio pais, por lo que requiere establecer criterios de comparacion.

Por la multidisciplinariedad que supone el estudio teérico de la culpabilidad como
elemento del delito y con el propésito de indagar en torno a criterios cientificos desde el

ambito Juridico- Penal, se aplico el método de captacion de informacion primaria
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basado en la entrevista no estandarizada® a 6 profesionales del Derecho, ambos con
mas de veinte afios en el ejercicio continuo de la profesion y con una obra cientifica
especializada.
Lista de Especialistas:
1. Abigail Borjas Armas 22 afios de experiencia en el Tribunal Provincial de
Holguin.
2. Alberto Martinez Alvares 15 afios de experiencia en el Tribunal Provincial de
Holguin.
3. Alejandro Mufioz del Valle 12 afios de experiencia en Fiscalia Provincial de
Holguin
4. Reinaldo Castellano Pérez Jefe del Departamento Penal de la Fiscalia Provincial
de Holguin.(25 afios de experiencia)
5. Aldo Gonzalez Mir Director del Bufete Colectivo No. 3.(28 afios de experiencia)
- La ficha de contenido permitioé resumir la informacién existente en diferentes
Fuentes bibliograficas sobre el objeto de estudio.
- Se integré un grupo focal con jueces del Tribunal Provincial Popular de la Provincia de
Holguin posibilitd constatar la percepcion de los aplicadores del Derecho en sede

judicial en torno a los resultados principales de la presente investigacion.

*Vid Anexo No. 1
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En el presente capitulo se abordaré lo relacionado a los fundamentoshistéricos, teéricos
y de Derecho Comparado de la actio libera in causa. En €él se hace referencia a todos
aguellos antecedentes historicos de la teoria antes mencionada. Se expresan una serie
de definiciones dadas por diferentes actores a los cuales se les cita en la investigacion.
Se realiza un exhaustivo analisis comparado en cuanto a la regulacion legal de la actio
libera in causa en paises como Espafia, Colombia Bolivia, Argentina entre otros. Se
explican también las diferentes teorias y modelos de la actio libera in causa, asi como la

embriaguez alcohdlica y su repercusion para la persona a la hora de delinquir.

1.1Antecedentes histéricos de la actio libera in causa.

La autora para hablar de actio libera in causa en cuanto a sus antecedentes histéricos
considera oportuno analizar algunas legislaciones antiguas para hacer referencia a lo
que estas planteaban en cuanto al tema a abordar en esta investigacion antes
mencionado.

La primera de estas legislaciones seria La Ley de las XII Tablas la que plantea que: la
promulgacion del codigo de las Leyes de las Xll Tablas suele ser presentada como uno
de los primeros logros del pueblo romano en su lucha por la igualdad de derechos entre
los ciudadanos: aequarelegesomnibus. El germen de este codigo es ordinariamente
puesto en estrecha relacién con los importantes cambios socio-politicos y econémicos
experimentados por Roma a finales del siglo vi a. C. y principios del v a. C., tras la
caida de la monarquia etrusca dominante en Roma. En ese periodo la Urbe habia
conocido una importante expansion tanto territorial como econémica, y consecuencia de
ello fue la creacion de nuevas magistraturas a raiz de las rivalidades entre patricios y
plebeyos.

Se llega a afirmar que la Ley de las Xll Tablas, junto con la aprobacién de una ley
tendente a que pudiera recurrirse el nombramiento de cualquier magistratura
(nequisullummagistratumsineprovocationecrearet), asi como el reconocimiento legal de
la inmunidad de los tribunos y la consideracion de rango de ley para las votaciones de
la asamblea popular, supusieron un verdadero programa constituyente que, a mediados

del siglo v a. C., reformé profundamente la Republica romana, aunque no fue capaz de
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rellenar el hondo abismo que seguirian abriendo las enormes diferencias existentes
entre las distintas clases sociales de Roma.

Las tablas que hacen referencia la parte penal serian la Tabla VIII y al Tabla IX
respectivamente las que abordan temas como: la primera trata de las injurias,
considerandolas primero en cuanto delitos privados (arts. 1-25, VIII) y luego como
delitos publicos (arts. 26-27, VIII). Asi, el art. 1, VIl trata de la difamacién y de los
encantamientos; 2-5, de las lesiones; 6-11, de los dafios; 12-17, de los hurtos; 18, de la
usura; 19-20, de la malversacion; 21, del fraude; 22-23, de la prevaricacion y del falso
testimonio; 24-25, de los homicidios. Por lo que atarfie a los delitos publicos, los arts. 26-
27, VIl hablan de los derechos de reunion y de asociacion.

Otra legislacion a tener en cuenta fue el Cédigo de Hammurabi® del mismo podemos
decir que Hammurabi fue el sexto rey de Babilonia durante el Primer
imperio Babildnico, desde el afio 1792al afio 1750 a. C. segun la cronologia media.
Hammurabi’ es conocido por el conjunto de leyes llamadas Cédigo de Hammurabi, uno
de los primeros codigos de leyes escritas de la Historia. EI Cédigo de Hammurabi se
encuentra expuesto en el museo del Louvre, en Paris.

Este Cddigo contiene 282 leyes, entre las cuales aborda temas como el matrimonio, la
contratacion, la siembra ,a partir de la ley 196 hace referencia a las lesiones y a las
condenas por algunos delitos cometidos pero todo lo que se fundamenta en el mismo
gira en torno al rey y a su familia y a la poblaciénsobre la cual este ejerce su reinado
.En resumen el contenido del Cédigo trata temas de manera general en materia civil, de
contrato, de familia, de sucesiones entre otros pero deja de manera muy pobre el
Derecho penal y por consiguiente el tema de investigacion de la actio libera in causa.
Las Siete Partidas® o Partidas son un cuerpo normativo redactado en Castilla, durante
el reinado de Alfonso X (1252-1284), para conseguir una cierta uniformidad juridica del
Reino. Su nombre original era Libro de las Leyes y, hacia el siglo XIV recibié su actual

denominacion, por las secciones en que se encuentra dividida.

jDisponibIe http://www.feedbooks.com (Consultado el 19 de marzo del 2018, 10:30 am)
idem
® Disponible en www.pensamientopenal.com.ar (consultado el 19 de marzo del 2018 a las 10:30 am)
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Las Partidas abarcan todo el saber juridico de la época dentro de una visidn unitaria,
por ello se le ha considerado una suma de derecho. Trata, entre otras materias, de
derecho constitucional, civil, mercantil, penal y procesal, tanto civil como penal. Estan
redactadas en castellano e inspiradas en una vision teologal del mundo. Posee un
prologo, que sefiala el objeto de la obra, y siete partes o libros llamados partidas, las
cuales comienzan con una letra del nombre del rey sabio, componiendo un acréstico (A-
L-F-O-N-S-0).

Cada partida se divide en titulos (182 en total), y éstos en leyes (2.802 en total). Sus
disposiciones acostumbran ir acompafadas de citas a autores y obras, alegorias y
ejemplos y, especialmente, de una exposicion razonada de sus origenes y fundamentos
(etimolégicos, religiosos, filosoficos e histéricos), por lo que no son meramente
prescriptivas. Las contradicciones existentes entre algunas disposiciones serian
producto del esquema de trabajo utilizado en su elaboracién, donde cada partida habria
sido redactada por una persona distinta. Los glosadores méas destacados son Alonso
Diaz de Montalvo® (Arévalo, c. 1405-Huete, 1499) y Gregorio Lépez de Tovar'®
(Guadalupe, 1496 - 1560).

° Glosa de Diaz de Montalvo Montalvo con 86 afios de edad entrega a la imprenta el comentario a las
Siete Partidas, en el que sigue la técnica medieval de la glosa. Los Reyes Catélicos aprobaron las
adiciones y concordancias de Montalvo, que consistieron en intercalar al final de cada ley las auténticas
concordancias de la ley con otros textos legales castellanos: Fuero Real, Leyes del estilo y Ordenanzas
Reales. La primera edicién de esta obra sale del taller sevillano de Meinardo Ungut y Estanislao Polono el
25 de octubre de 1491, financiada por el salmantino Juan de Porras y el genovés Guido de Cavezaris. El
24 de diciembre del mismo afio sale otra ediciébn en Sevilla impresa por Paulo de Colonia, Juan
Pegnitzer, Magno Herbst y Tomas Glockner a partir de un segundo manuscrito de Montalvo. A la tercera
edicion responde el ejemplar de esta Biblioteca, impreso en Venecia por Lucantonio de Giunta y
financiada por Guido de Cavezaris, el mismo que diez afos antes habia promovido la primera edicién de
Sevilla. La novedad de la edicién veneciana esta en la incorporacion de una glosa fechada después de
las conquista de Granada. Tipograficamente cabe resaltar la portada con destacado titulo en tinta roja y
el escudo real. El texto estd compuesto con letra gética a dos columnas. Lleva iniciales grabadas y
también espacios para iniciales. Ediciones posteriores son las de Venecia de 1528, Alcala de Henares de
1542, Medina del Campo de 1542 y Lyon de 1550. A partir de 1555, afio en el que Andrea de Portonari
publica en Salamanca las Siete Partidas comentadas por Gregorio Lépez, no vuelve a editarse la glosa
de Montalvo. Disponible en:www.cervantesvirtual.com/obras/autor/diaz-de-montalvo-alfonso-1405-1499-
5961 (Consultado el 12 de abril del 2018, 9.40 am)

%Glosa de Lépez de Tovar Los comentarios a las Siete Partidas de Alfonso X el Sabio de Lépez de Tovar
es considerada como texto auténtico de la obra medieval del rey castellano. Es una ediciéon que tuvo
consideracion oficial, por reconocerle este caracter la Real Cédula de 7 de septiembre de 1555. La
edicién salmantina de 1555 en su tarea unificadora desplaza definitivamente las de Alonso de Montalvo.
Este monumento legislativo pudo considerarse como la principal base del ordenamiento juridico espafiol
hasta la entrada en vigor del Cédigo civil en 1889. Su nieto Gregorio de Tovar, con el nombre de Gregorio
Lépez de Tovar, publicé el conocido Repertorio de las leyes y glosas de las Partidas y concordancias de
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Luego de haber analizado estas tres legislaciones antiguas de la Ley de las 12 tablas,
El Cédigo de Hammurabi y Las Siete Partidas pudimos observar que en ninguno de
ellos ni en su contenido, estructura o articulado aparece algun antecedente referido a la
actio libera in causa, por lo que llegamos a la conclusion que donde se presenta por
primera vez esta teoria es en el Derecho Canodnico al que haremos referencia a
continuacion.

La teoria de la actio libera in causa fue elaborada por précticos italianos, tales como
FARINACcIo™. Influida por los conceptos del Derecho Canénico?, el cual inicialmente
exigia la voluntad como condicién para conferir la responsabilidad por el acto, lo que
planteaba que no existia delito sin el elemento volitivo de la accion, sosteniendo de este
modo una concepcion subjetiva del delito sin distinguir los componentes objetivo que en
él tenian lugar. Luego, advirtieron que era necesario reducir la amplitud de la
impunidad, cobrando vida de esta manera la teoria de la actio libera in causa por los
practicos italianos.

Para la conformacion de la teoria utilizaron la clasificacion derivada del Derecho

canénico®® sobre los distintos tipos de embriaguez. Se distinguié asi entre embriaguez

los derechos civil y canénico del Reino, indice general que a partir de 1576 facilité la consulta de la
edicion y glosas que Gregorio Lopez hizo de la obra alfonsina, que desde entonces se incorporé como
cuarto tomo en todas las ediciones de las Partidas. El texto impreso en Salamanca se edita humerosas
veces Yy en diversas imprentas, entre ellas Valladolid: Diego Ferndndez de Cérdoba, 1587 y 1588; Madrid:
Pedro Madrigal, 1598; Madrid: Juan Hasrey, 1611 y 1640; Valencia: Joseph Thomas Lucas, 1757;
Valencia: Herederos de Gerénimo Conejo, 1759; Valencia: Benito Monfort, 1767; Madrid: Benito Cano,
1789. Las ediciones del siglo XVIII presentan la obra revisada por el valenciano José Berni. La edicion de
la RealAcademia de la Historia, 1807 (Imprenta Real), con un comentario nuevo se desliga de la edicion
salmantina, pero curiosamente sigue publicandose todavia la glosa proporcionada por Gregorio Lopez en
la tardia edicion madrilefia de la Comparfia General de Impresores y Libreros del Reino del afio 1843.

1 Disponible en http://www.monografias.com/trabajos93/actio-libera-in-causa/actio-libera-in-causa.shtml.
Consultado el 19 de marzo del 2018 a las 10:00 am.

12 Disponible en: http://www.lexicon-canonicum.org/materias/introduccion-y-parte-general/derecho-
canonico El derecho canodnico es universal, porque afecta a todo el Pueblo de Dios; se caracteriza por la
unidad de su ordenamiento basada en el designio de Cristo, los mismos medios de salvacién y una
misma autoridad suprema —el Papa y el Colegio Episcopal-, y la variedad —no uniformidad— que se
manifiesta en el derecho particular de las distintas porciones del Pueblo de Dios. Posee una gran
flexibilidad y capacidad de adaptacion a las diversas circunstancias. Es el conjunto de relaciones de
justicia que manifiestan la dimension juridica intrinseca a la naturaleza de la Iglesia, con los factores —
normas, actos, sujetos, situaciones, etc.— que las constituyen, modifican o extinguen, en el que unos
miembros de la comunidad eclesial tienen derechos y deberes respecto a otros. Consultado el 24 de
Mayo del 2018 a las 9:50am.

1 RODRIGUEZ HERNANDEZ, Daniel: La actio libera in causa, Disponible en
http://www.monografias.com/trabajos93/actio-libera-in-causa/actio-libera-in-causa (consultado el 20 de
marzo del 2018,11:00 am )
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voluntaria o involuntaria, la primera adquirida de manera consciente, por el contrario la
segunda, hacia referencia a la que el individuo llegaria a ella sin conciencia previa de
alcanzar tal estado, si esta era completa se excluia la imputabilidad, si era incompleta la
pena es disminuida.

Para la embriaguez voluntaria fueron instituidas dos formas; la preordenada, en la cual
el individuo bebia para utilizar tal estado como el medio para cometer un delito y
conseguir la impunidad; y la simplemente voluntaria era en la cual el individuo conocia
el resultado probable de su acto, pero sin la intencidn predeterminada de cometer el
delito.

Aunque el Derecho Candnico sostenia principios que impedia la punicién del delito en
estado de incapacidad por no estar presentes los elementos cognoscitivos y volitivos en
el momento del hecho, los practicos italianos establecian que tal estado de incapacidad
tenia su origen en un estado libre y voluntario, y por tal se podia certificar la
responsabilidad, ya que se deduce de una etapa anterior donde el sujeto capaz y

voluntariamente engendra el estado de incapacidad, durante el que cometi6 el delito.

1.2-Fundamentos tedérico-doctrinales de la actio libera in causa

Los tedricos clasicos, platearon diferentes posiciones doctrinales. FEUERBACH por
ejemplo sostiene la necesidad de punir la actio libera in causa cuando la accién se
realiza tanto en forma dolosa como culposa; VON LIizT dice que lo fundamental es el
curso causal donde se encuentra presente la capacidad de imputabilidad; BeLinG™
considera que la actio libera in causa no tiene excepcion alguna a los principios
generales de la accion por la que el sujeto se coloca en estado de inimputabilidad lo
que es causa de la posterior accidn tipica.

BINDING es partidario de tomar la capacidad de imputabilidad en el momento de la
accion por lo que le resultaba indiferente el instante en que ocurria el resultado; Luden
imputaba la accion realizada en estado de inimputabilidad, por lo que la culpabilidad
fuera dolosa o culposa debia darse en el momento de la provocacion, es decir estando

en capacidad de culpabilidad; CARRARA consideraba que en caso de ebriedad voluntaria

“ BELING, Ernest: Esquema del Derecho Penal. La doctrinal de delito tipo. Trad. De Sebastian Soler.
Libreria el Foro, Buenos Aires, 2002
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la responsabilidad del agente ha de ser culposa en tanto exista la respectiva figura,
pero cuando es pre ordenada corresponde la punicion de la accion a titulo de delito
doloso.

CARRARA™, considera que “Si la embriaguez fue provocada voluntariamente o por
imprudencia reprochable podran encontrarse en estos, los elementos de la culpa, pero
no podra surgir el dolo en la accién posterior que no esté acompafada de voluntad
inteligente” “Si la embriaguez fue pre ordenada al delito, o, como se dice, estudiada,
con razdén podra castigarse al culpable por lo que realizo en estado mental sano,
cuando con lucida prevision y firme voluntad, se convirti6 a si mismo en futuro
instrumento del delito a que tendia. La imputacion suya se hace radicar en tal instante;
lo que ocurre después es consecuencia de un acto doloso; no se imputa lo que hizo el
ebrio, sino lo que hizo el hombre en sus cabales, al cual, como causa Unica, le es
atribuible el delito”

Creemos importante, llegado el momento, traer a debate la opinién de BELLATI™® quien
opina que la doctrina de la actio libera in causa no es aplicable en la dogmatica
moderna. En su opinion el modelo de excepcion no es aplicable debido a que, como ya
se expuso con anterioridad, viola los principios de legalidad, culpabilidad y coincidencia.
Con respecto a la conducta pre ordenada plantea que una persona en estado de
embriaguez, mal puede cumplir con lo que planific6 en el momento en que se
encontraba sobrio: un individuo en ese estado no sabe lo que hace.

Puede considerarse el tema de la actio libera in causa como parte del derecho penal
simbdlico, donde se utiliza la norma penal para satisfacer pretensiones
criminalizadoras, amén de la poca utilizacion o de la inexistencia de conflictos que
ameriten una regulacion penal.

La intimidacién del delincuente. También logra prevenir la comision de delitos de forma
directa, manteniendo su incidencia sobre delincuentes reales por haber cometido
previamente un delito. La via de incidencia seleccionada es la produccion de ciertas

representaciones mentales en el delincuente, que se constituyen en factores relevantes

>CARRARA, Francesco :Programa de Derecho Criminal. Parte General, Volumen |, Editorial Temis S.A.
Bogota. 1988, pag. 234.

®BELLATI, Carlos Alberto: Inimputabilidad provocada por el Agente. La Doctrina de la Actio Libera in
Causa, Buenos Aires, 2000, pag.23
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en futuros procesos motivacionales, de forma que pueden tener efectos refrenantes de
decisiones de realizar delitos de la misma naturaleza o de delitos en general. El efecto
se causa tanto con la imposicion como con la ejecucion de la pena. En el primer caso a
través de la estigmatizacion social que supone haber sido condenado, en el segundo
caso por el componente aflictivo de cualquier pena. El citado efecto sigue constituyendo
un mal para el delincuente, con caracteres de amenaza por actos concluyentes.

Dentro de las valoraciones que se han realizado estan aquellos que consideran atinado
hablar de culpabilidad®’, como uno de los rasgos del delito vinculados a la accién libre
en causa.

También entiende que lo que el individuo inimputable desea no es dolo, sino un simple
elemento del animo, debido a que no es capaz de discernir la realidad que le rodea.
Ademas, considera que en el tipo de injusto se hace una mera extension de la
culpabilidad a una accién que resulta anterior a la accion tipica.

En nuestra opinién no compartimos el criterio de BELLATI, quien no realiza un examen
suficientemente profundo sobre los modelos en cuestidn. En primer lugar, el modelo de
excepcion, si se acepta la tesis de la autoria mediata, no viola los citados principios,
pues se considera responsable penalmente al individuo transgresor de la norma por ser
autor mediato del delito cometido, encontrdndose este en estado de imputabilidad, y no
por ser autor directo, ya que en ese momento si es inimputable.

Con relacion a si un individuo puede saber o no lo que hace bajo los efectos del alcohol
u otra sustancia que le limite temporalmente su capacidad psiquica, consideramos que
es posible aplicar lo que en su momento aplicaron los préacticos italianos, esto es, hacer
una distincion entre incapacidad completa (el sujeto no tiene ningin conocimiento de lo
que hace) e incompleta (el sujeto tiene su capacidad disminuida, pero no limitada
completamente), donde los delitos cometidos bajo la primera se considerarian
imprudentes, lo que no ocurriria en el caso de la segunda limitacion de la capacidad,

estableciéndose para la determinacion de la capacidad los limites legales.

" ARTEAGA SANCHEZ, Alberto: La culpabilidad en la teoria general del hecho punible, Instituto de Ciencias
Penales y Criminolégicas, Universidad Central de Venezuela, 1971,pag. 24
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Por supuesto, reconocemos que esto traeria gran dificultad en la practica, debido a lo
dificil que seria probar esto en una investigacion, pero sin embargo no es totalmente
impractico, ademas, seria errbneo a nuestro entender, considerar que todo aquel que
actia bajo los efectos de determinada sustancia psicotrépica no sabe lo que hace, al
punto de considerarse un elemento del animo, a lo que en realidad es una conducta
dolosa.

Por ultimo nos gustaria aclarar que en el modelo de tipo de injusto no se hace una
simple extension de la culpabilidad, sino que se establece un vinculo causal entre una
conducta y otra, lo que hace en realidad aplicable este sistema, a pesar de los errores
mencionados, los cuales no representan en realidad un gran problema en la practica.
Actio libera in causa®® o actio libera in su causaes una locucién latina empleada en el
derecho penal que puede traducirse como acto libre en su causa. Mejor traduccion
como “acto libre por su propia causa”, lo cual supone el analisis ex ante del injusto. Es
utilizada dentro de la teoria del delito al momento del andlisis de culpabilidad. La
imputabilidad exige el andlisis del hecho en el momento en que este se produjo y no en
sus causas anteriores. Sin embargo con la actio libera in causa es punible la conducta
criminal inimputable (por ejemplo el homicidio en estado de ebriedad) por una conducta
anterior que fue determinada libremente por el agente (por ejemplo el beber alcohol a
sabiendas de su conducta homicida en la ebriedad), de alli que se denomine a la actio
libera in causa imputabilidad extraordinaria o excepcional.

Segun la actio libera in causase puede imputar a quien comete un acto tipico y
antijuridico en un estado de inconsciencia provocado por alcohol o estupefacientes, en
el cual él mismo se introdujo, que en principio le haria irresponsable por falta del

requisito de la culpabilidad, pero el analisis de éste es llevado al momento en que se

'® En estos supuestos el autor, siendo capaz de motivarse, se pone voluntariamente en un estado que
excluye la capacidad de motivacién y en esta Ultima situacion realiza la accion tipica y antijuridica. En
tales casos es posible retrotraer el juicio sobre la capacidad de motivacion al momento en que libremente
el autor pone la causa del estado posterior. Ejemplo: la enfermera que ingiere un somnifero que le impide
despertarse al ser requerida de urgencia por un paciente que luego muere a causa de no habérsele
prestado la ayuda necesaria. Vid BACIGALUPO, Enrique: Manual de Derecho Penal, Tercera reimpresion,
EDITORIAL TEMIS S. A.

Santa Fe de Bogot4 — Colombia 1996, p4g. 161
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causa el estado de ebriedad, momento en el cual el sujeto pudo haber actuado con
culpa o dolo.

También por medio de esta doctrina se puede llegar a la conclusion de que el sujeto
activo del presunto delito carece de responsabilidad, por haber sido introducido en
estado de inconsciencia por un tercero que, por error, dolo o violencia, quebranté o vicié
su voluntad.

Dentro de una estructura causalista del delito, en ese momento se puede hallar la
intencion de colocarse en inculpabilidad para realizar asi una conducta tipica (pre-
ordenacion) o bien la voluntad de alcanzar la inculpabilidad ain a costa de la
realizacion, en ella de la conducta tipica. En ambos casos la teoria de la actio libera in
causa postula la solucién de la responsabilidad dolosa, por dolo directo en el primero y
eventual en el segundo.

Siguiendo adelante con el razonamiento, se habla de una "actio libera in causa"
culposa, en el caso en que en la realizacién de la conducta previa de colocarse en la
inculpabilidad, el sujeto haya previsto y rechazado - o haya podido prever-la posibilidad
de realizacion de la conducta tipica. Conforme a esta teoria —que en apariencia es
altamente razonable- se trata de una forma o modalidad de comision de un delito con
similitudes con la autoria mediata: aqui el propio sujeto se estaria usando como
instrumento para la comision del hecho.

A manera de ejemplo podemos mencionar que: una persona bebe dos litros de tequila y
bajo los efectos del alcohol mata a otra. La actio libera in causa reconoce que el sujeto
no era consciente al momento del injusto (accion tipica y antijuridica), pero marca que
ese estado fue creado por el propio agente y analiza su culpabilidad en el momento
anterior al estado de inconsciencia. Aqui el resultado seria homicidio culposo. En
cambio, si una persona se introduce a si misma en un estado de ebriedad con la
intencion de asesinar a otro sujeto estando en ese estado de inconsciencia y lo logra, el
delito imputado sera homicidio doloso.

BELING expresaba que la esencia de la accibn mediata aclarala comprensién de la actio
libera in causa: "Aqui el propio cuerpo es el que desemperia el papel de instrumento. La
primera accion (0 sea, el procurarse tal estado) seria por ello tipica (matar, etc.) y
dandose las demas condiciones de punibilidad, particularmente el dolo o la
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imprudencia, es punible”. Ante la claridad aparentemente meridiana de esta teoria,
resulta aceptada por un enorme sector doctrinario, sSin que parezcan surgir
inconvenientes, cualquiera sea la estructura del delito que se sostenga y, por ende, sea
que el dolo se ubique en la tipicidad o en la culpabilidad. Lo cierto es que los
sostenedores de ambas estructuras siguieron postulando la teoria.

Los detractores de la actio libera in causa sefalan que no se puede construir un delito
(accion tipica, antijuridica y culpable) sumando la tipicidad y antijuricidad de una accion
no culpable, y la culpabilidad de una accion atipica.

zAFFARONI* considera que con ella surge un serio problema de tipicidad, cualquiera sea
la teoria del delito que se maneje, porque, segun la misma, "no es necesario que libre
(es decir, en estado de imputabilidad) sea cumplida la accion .ejecutiva del delito: basta
(principio de la a.l.i.c.) que imputable (libre)yculpable haya sido la accion quefuecausa
de la accion ejecutiva".Esto demuestra suficientemente que la temia de las a.l.i.c. no
sOlo extiende la culpabilidad a una conducta anterior a la conducta tipica, sino
gueextiendelatipicidadmimaalaconductadeprocurarse la inculpabilidad.

En cuanto a los Modelos:

Injusto tipico o tipicidad

Este modelo se centra en aplicar las reglas generales de la imputacién, mediante la
cual el sujeto sera responsable de las acciones tipicas, antijuridicas y culpables
realizadas. En tal caso la accion precedente es la que relne tales requisitos, ya que
esta da lugar a la accion defectuosa y al comienzo de la ejecucién del hecho,
representando un peligro para el bien juridico. El sujeto que se pone en estado de
inimputabilidad mediante el consumo de bebidas alcohdlicas, estupefacientes o
psicotropicos con la intencién de cometer un delito, previendo o debiendo prever que
bajo dicho estado podria cometerlo ha de ser responsable penalmente partiendo de que
en un momento anterior a su incapacidad fue capaz.

El modelo en cuestion, es a nuestro entender, visto como una relacion de causalidad
gue une la accién precedente con el resultado. En la cual el sujeto ejecuta voluntaria y

conscientemente una cadena causal que une la accion precedente (ponerse en estado

9ZAFFARONI, Eugenio Raul: Tratado de Derecho Penal Parte General, Tomo IlI, Editorial Ediar, Buenos
Aires 1981, pag. 437
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de inimputabilidad) con el resultado delictuoso, peligroso, tipico y antijuridico que se
concreta en tal estado de incapacidad. La accion precedente es originalmente
antijuridica, peligrosa y culpable debido a su nexo causal con la accion delictiva
defectuosa, donde la primera se considera la causa y la segunda su efecto. La
culpabilidad del sujeto ya es vista por el hecho de deber prever el resultado.

Para la mejor aplicacién de este modelo, segiin Herminio R. Padilla®®, ser& necesaria la
utilizacion de un criterio objetivo-subjetivo sobre la tentativa, para evitar considerar
actos ejecutivos, a las acciones que no representan ningun peligro o lesion al bien
juridico.

Segun la direccion de VON BAR, denominada “teoria de la impresion” sobre la tentativa,
el fundamento de la punicion esta dado por la voluntad contraria a una norma penal,
pero la punibilidad de la exteriorizacion de la voluntad dirigida al delito solo podra ser
asegurada cuando represente cierto peligro para la seguridad juridica. Por tanto exige
no sélo la manifestacion de voluntad contraria al Derecho, sino que esta se exprese en
una accion ejecutiva con una determinada relevancia que afecte a la seguridad juridica.
A través de un profundo andlisis desde una posicidn objetiva-subjetiva, siguiéndose
este criterio podra dilucidarse si se puede apreciar tentativa o actos preparatorios
dentro de los hechos que envuelven a la actio libera in causa.

Sin embargo, en contra de lo que entiendeen sus observaciones sobre la actio libera in
causa, no es suficiente para fundamentar este modelo exigir la tentativa en la accion
precedente desde una 6ptica objetivo-subjetiva. Por ejemplo, un individuo que decide
ponerse en estado de inimputabilidad para adquirir valor y darle muerte a otro, pero
nunca llega a salir de su casa, a nuestro entender, no pone en peligro el bien juridico
gue se protege, por lo que no se puede considerar en este caso la existencia de

tentativa de asesinato, apareciendo asi la contradiccion a la que hacia referencia el

“pADILLA ALBA, Herminio Ramén: La actio libera in causa, Revista Electrénica de Ciencia Penal y
Criminologia RECPC 03-04 , Espafia 2001, (Cconsultado el 10 de mayo del 2017, 11.30am)
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peruano Demetrio CRESPO®! en su trabajo: si la accién precedente es considerada un
acto preparatorio, y por lo tanto impune, excepto en los casos de los delitos autbnomos,
es imposible sostener un nexo de causalidad con la accién defectuosa, por cuanto la
accion precedente carece de culpabilidad.

El modelo del injusto tipico se sostiene Unicamente si se reconoce que la accion
precedente es ya un comienzo de la ejecucién de la accion delictiva, siendo esta tipica,
antijuridica y culpable, y no un mero acto preparatorio impune que carezca de
relevancia para el Derecho.

Modelo de excepcion

En este modelo se recurre a un sistema de imputacién extraordinaria en el cual se
imputa el hecho delictivo realizado en estado de inimputabilidad, tomando la accién
precedente como neutra. Esta imputacion tiene lugar por la obligacion que posee el
agente de mantenerse en un determinado estado psiquico o fisico.

De esta forma, este modelo pretende superar las criticas al modelo del tipo, en la
medida que su propuesta parte del hecho de no considerar que la accion precedente
ponga en peligro de manera inmediata el bien juridico, debido a que esta accion es
neutra, y por lo tanto, no sittan el comienzo de la tentativa en la accion precedente,
sino en la accion defectuosa, evitandose ademas los problemas de la relacién de
causalidad.

La accién precedente no reune las caracteristicas para configurar un riesgo relevante
para la afectacion al bien juridico, por lo tanto, esta accion es meramente un acto
preparatorio, que son impunes, salvo que el legislador lo considere, como son los casos
de los ya aludidos delitos autbnomos. De esta manera, si bien la accidén precedente no
reune los elementos objetivos y subjetivos constitutivos del tipo de injusto de la

tentativa, estos si seran cumplidos por la accién realizada en estado defectuoso.

2 Crespo, EDUARDODEMETRIO: LAS EXIMENTES DE LA RESPONSABILIDAD PENAL, REVISTA N° 3 Abr.-

Jun.2003, FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES DE TOLEDO UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA,
PAG. 25
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Las principales criticas que se erigen contra este modelo de solucion de los supuestos
de actio libera in causa sefialan como fundamento que, de adoptar estos lineamientos,
supondria una vulneracion a los principios de legalidad, de culpabilidad y de
coincidencia, que constituyen principios rectores del Derecho Penal a escala global.
Recordemos que este modelo se basa en la imputacién extraordinaria de una accion en
la que el sujeto transgresor de la norma se encuentra en un estado deenajenacion

mental??

, 'Y por lo tanto inimputable, careciendo asi su actuar de culpabilidad, y no
coincidiendo esta con el injusto.

Para respaldar este modelo se usa frecuentemente la teorfa de la autoria mediata®, la
cual plantea que no existe diferencia entre quien se pone en estado de inimputabilidad
para cometer delito y se hace a si mismo instrumento para la ejecucion de los actos, y
quien usa a un inimputable como herramienta para la consumacion de un hecho
delictivo.

La teoria de autoria mediata, segun algunos tedricos, resulta insuficiente para explicar
la capacidad de culpabilidad por el hecho de no ser posible que en una misma persona
concurra autor mediato e inmediato al unisono, ya que la de actio libera in causa no
permite la existencia dual de sujetos.

Dentro del concepto de autoria mediata es necesario que exista ademas, un sujeto que
controle o dirija la conducta o comportamiento del inimputable orientado al fin ilicito que
persigue, sin embargo en la de actio libera in causa el sujeto luego de colocarse en
estado de inimputabilidad pierde el control y dominio sobre el desarrollo de los
acontecimientos. Conjuntamente, al considerar la no existencia de la imprudencia en la
autoria mediata, se esta descartada la posibilidad de utilizar esta tesis en los casos de
de actio libera in causa imprudente.

Frente a este criterio, sin embargo, encontramos a aquellos que discrepan con lo antes

mencionado, como es el caso deprofesores de la Universidad de MUNICH, BERND

2 Es una eximente de responsabilidad penal por tanto es una de las causas de inimputabilidad: Son
aguellas circunstancias que eliminan la capacidad del individuo para ser sujeto de delito, o sea, eliminar
su capacidad juridica penal de obrar, que excluyen la capacidad del sujeto para prever la ilicitud de sus
acciones y para conducir su conducta de acuerdo con su conocimiento.

Los que ejecutan el hecho por medio de otro que no es autor o es inimputable o no responde
penalmente del delito por haber actuado bajo violencia o coaccion o en virtud de error al que fue inducido
(El autor mediato Cédigo Penal art. 18.2 d).
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SCHUNEMANN, Alemania, quienes defienden la tesis de la autoria mediata como
fundamentacion de la punibilidad de la de actio libera in causa. Es planteado por ellos,
que es rebatible el hecho de que no se pueda manifestar la imprudencia en la autoria
mediata, siendo asi viable la tesis del autor mediato como fundamentacion de la
punibilidad de la de actio libera in causa. Es decir, no se manifiesta imprudencia con
respecto a la intencion, obviamente dolosa de manipular y utilizar a un individuo
inimputable para cometer un delito, pero si con respecto a los resultados esperados: en
el caso de que el sujeto inimputable sobrepase los limites de conducta planificados y
esperados por el autor mediato.

Supongamos que el sujeto A, autor mediato, utiliza a B, sujeto inimputable, para que
entre en casa de C por la fuerza y robe todo aquello que pueda representar ganancias.
A, habiendo planificado todo, y manteniendo comunicacién con B mientras entra a la
casa de C, no se percatd de que B portaba consigo un arma blanca. B, al encontrarse
accidentalmente con C, quien aparentemente no se encontraba en la casa, decide
utilizar su arma propinandole lesiones graves, lo que sobrepasa los limites de la
conducta prevista por A. Es entendido que en este caso se manifiesta una conducta
imprudente con respecto al resultado causado.

Llevando lo antes planteado a la teoria de la de actio libera in causa se colige la
posibilidad de que se manifieste la autoria mediata en los casos de actio libera in causa
imprudentes. Por otro lado, y ante la exigencia de que existan dos intervinientes es
posible debido a la existencia de dos personalidades diferentes: una antes de estar en
estado de inimputabilidad, y no estar afectadas sus capacidades fisicas y psicolégicas;
y la otra, después de ponerse en dicho estado.

En cuanto a la exigencia del control que debe manifestar el autor mediato sobre el
sujeto inimputable durante la comision del delito, es necesario aclarar que este “control”
no es absoluto y se basa en la previsibilidad, no siendo esta un instrumento
completamente efectivo como se demuestra en el supuesto anterior, y es la misma
previsibilidad que se manifiesta en el individuo que decide ponerse en estado de
inimputabilidad para cometer un delito, con respecto a la conducta que asumira una vez

puesto en tal estado.
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Otra tesis que se utiliza para fundamentar el modelo de excepcion, es utilizando la
costumbre como fuente de Derecho, sin embargo a nuestro entender esta
fundamentacion no es la mas adecuada, ademas, nuestro Derecho penal no admite la
costumbre como una fuente formal, y por lo tanto creemos que no es relevante para el
este trabajo.

La actio libera in causa vista desdela embriagues como causa fundamental:

Partiendo desde el punto de vista de la grave alteracién de la conciencia —prescrita en
el primer inciso del articulo 20° del Cédigo Penal®*- la embriaguez constituye una causa
de inimputabilidad, ya que el sujeto autor de un delito, en el momento de haber
cometido el hecho delictivo sufre una suerte de trastorno mental transitorio, que origina
una plena anormalidad en el conocimiento de la situacion o en las condiciones de
autocontrol del sujeto.

En la legislacion y en la jurisprudencia nacional, se establece la embriaguez como
atenuante o simplemente eximente de responsabilidad penal, Asi se tiene el caso
siguiente: “que en el caso de autos, se ha tenido en cuenta la confesion sincera de la
procesada (...), quien ha aceptado su responsabilidad como autora del delito imputado,
en todo el proceso; no obstante el colegiado no ha considerado su estado de
embriaguez, causal que la exime de responsabilidad penal, conforme a lo previsto en el
articulo 20 inciso primero del Cédigo Penal (...)%".

Es ese sentido los tratadistas nacionales y extranjeros y algunas legislaciones en
materia de Derecho Penal han establecido que la embriaguez es causa de
inimputabilidad en circunstancias que, el sujeto no pueda discriminar la naturaleza licita
de sus acciones o inhibir sus impulsos delictivos?; y ademéas se toma en cuenta que la

imputabilidad se determina en el momento en que el agente acttia®’, o sea al momento

4 codigo Penal Peruano Comentado Primera Edicion Septiembre 2004 1500 D.LEG N° 822 @ Gaceta
Juridica S.A.017-98-ED ISBN: 9972-9731-2-3 Registro De Proyecto Editorial 11501220400776

**Sala Penal Transitoria. R.N. N° 623-2004. Cusco. Revista peruana de doctrina y jurisprudencia penales
N° 6 (2005), Lima. Pag. 533.

*® JIMENEZ DE ASUA, L. (2003).Lecciones de Derecho Penal. México DF; Oxford University Press
México. Pag. 232.

*’ HURTADO POZO, J., PRADO SALDARRIAGA, V. (2011). Manual de Derecho Penal, Parte General,
Tomo | (4ta. edicion).Lima; Editorial Idemsa. P4g. 606.

LA TEORIA DEL ACTIO LIBERA IN CUASA EN LOS LLAMADOS DELITOS
VIOLENTOS.

19



de la infraccién criminal, una aplicacibn en contrario implicaria una especie de
responsabilidad objetiva por el resultado®.

En algunas legislaciones se establece que; la embriaguez para ser eximente de
responsabilidad penal tiene que ser plena, fortuita y deje inconsciente al sujeto; en
algunas como meramente culposa; atenuante; accidental e involuntaria; y en algunas
otras legislaciones se considera que no es eximente de responsabilidad penal, pues se
estima que puede ser agravante cuando es habitual o preordenada al delito.

Tal es asi que en el Derecho anglosajoén “la embriaguez ocasionada por el propio sujeto
sélo se admite como causa de exclusién de la pena cuando, como consecuencia de la
ebriedad, falta el dolo especifico exigido por el tipo”.

La embriaguez como fundamento de punibilidad

La comisién de un delito empieza en el iter criminis*®que tiene como primera etapa la
ideacion, un proceso interno en que el sujeto elabora el plan del delito y propone los
planes que seran meta de su accion, eligiendo a partir del fin los medios para
alcanzarlo; la segunda etapa es la preparacion, proceso por el cual se procura los
medios elegidos; desde este punto de vista de la preparacion se puede afirmar que el
sujeto para la comision de un hecho delictivo se anima, consumiendo alcohol o drogas,
para ejecutar y consumar el delito en estado de inimputabilidad.

Entonces en el iter criminis, quien de forma libre y voluntaria, en una situacion de
inimputabilidad para perpetrar el hecho punible, esta ya iniciando su ejecucion, por lo
tanto, no existe una desvinculacion, entre el momento de la accion y el momento de la
imputabilidad.

Es asi que la doctrina ha creado el término Actio libera in causa®, entendida como la

accion libre en la causa, con el propésito de establecer cuando los delitos cometidos en

*PENA CABRERA FREYRE A. R. (2011). Derecho Penal, Parte General, Tomo | (3ra. Edicién).Lima;
Editorial Idemsa. P4g. 813.
®|ter criminis. Iter criminis es una locucién latina, gue significa «camino del delito», utilizada en Derecho
penal para referirse al proceso de desarrollo del delito, es decir, las etapas que posee, desde el momento
en que se idea la comisibn de un delto hasta que se consuma. Disponible en
https://es.wikipedia.org/wiki/lter_criminis (consultado el 24 de enero del 2018 a las 11.45 am)

A propdsito; En el afio 1892, el Tribunal Supremo del Reich adopté una solucion de compromiso,
plasmada en el reconocimiento de la denominada Actio libera in causa, con ocasion de un caso acaecido
en Koénigsberg, ciudad natal de Immanuel KANT: Un cochero embriagado sin sentido habia atropellado y
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estado de embriaguez deben considerarse punibles o eximentes de responsabilidad
penal.

Algunos casos en que el sujeto es inimputable en el momento de la realizacién del
resultado tipico, suscitan la cuestion de si el que actia no puede ser castigado sin
embargo cuando en un momento anterior en que todavia era imputable, establecié
dolosa o imprudentemente una causa del resultado. Dandose las condiciones de
punibilidad; particularmente el dolo o la imprudencia son punibles.

Conceptuando el término Actio libera in causa, se tiene: “los supuestos en los que el
autor libremente ha causado su propio estado de inimputabilidad y luego, sin capacidad

31n

de culpabilidad, comete el delito®™”. “El autor se situa en estado de incapacidad de

culpa, para cometer en €l un delito a pesar de que pudo prever la comision del
mismo®?”; “se presentan cuando se produce un resultado contrario al Derecho, por un
acto o una omision en estado de inimputabilidad, si bien esta conducta fue ocasionada
por un acto (accién u omisién) doloso o culposo cometido en estado de imputabilidad®®”.
a) Teoria de la Actio libera in causa como autoria mediata.

En primer término; alguien se coloca a si mismo en un estado de inimputabilidad, y
ejecuta en tal estado la accion o la omision que acarrea el resultado. El propio cuerpo
del agente es el que desempefia el papel de "instrumento"®*.

Ha de entenderse ejecutado el delito justo en el momento en que se adquiere el
trastorno mental pre ordenado para su comision. La primera accion (el procurarse tal
estado) seria por ello tipica (matar, violar, causar lesion, etc.).

En segundo término; se puede afirmar que en esta teoria de la autoria mediata podria
subsumirse la conducta adoptada por el autor mediato; el inducir a otra persona
consumir bebidas alcohdlicas, para que en un estado de inimputabilidad, cometa un

delito.

herido a un pedn caminero. La imputacién se apoyé desde un principio en el modelo del tipo —que se
trataré en el capitulo de los modelos de punibilidad- y en correspondencia con la autoria mediata.

' BACIGALUPO Z., Enrique: Derecho Penal, Parte General (2da. Edicién). Buenos Aires, Editorial
Hammurabi, 1999, pag. 456.

*2WELZEL, Hans: Derecho Penal, Parte General, Roque De palma Editor, Buenos Aires 1956, pag 167.
*JIMENEZ DE ASUA, Luis: Principios de Derecho Penal, La ley y el delito, Abeledo-Perrot, Editorial
Sudamericana Buenos Aires 1997. Pag. 336.

*BELING, Op. Cit. p4g.105
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Por ejemplo: Comision de delito doloso; A tiene una rencilla con B al igual que C,
entonces A le hace consumir alcohol a C para que asi, ebrio, en estado de
inimputabilidad le propine una paliza a B. Comision de delito culposo; A y B consumen
alcohol, sabiendo que en estado de embriaguez son violentos y pierden el control, es
asi que ambos o uno de ellos le propina una paliza a C.

b) Teoria de la Actio libera in causa doloso.

Esta situacion es la mas clasica en el ambito de la Actio libera in causa, de ahi surge el
punto de discusion, teniendo en cuenta que el sujeto para cometer un delito, €l mismo
crea o conlleva su personalidad a un estado de inimputabilidad.

El agente provoca su propia incapacidad con la intencién de cometer la conducta
punible, concebida y decidida por éI*; conocida también como la ebriedad pre
ordenada, destinada a delinquir, es la que se provoca para cometer un determinado
delito®®.

Asi, se considera imputable al sujeto que al tiempo de cometer sus actos no lo era, pero
si lo era en el momento en que ided cometerlos o puso en marcha el proceso causal
gue desembocé en la accion tipica.

El ejemplo clasico es cuando el sujeto, con el propésito de matar, causar lesion, violar,
etc., se embriaga o consume drogas para darse animo y asi cometer el delito.

c) Teoria de la Actio libera in causa imprudente.

Aqui, el agente se pone en estado de inimputabilidad®’ pudiendo y debiendo prever
que, llegado el momento, no podra usar la prudencia y prevision exigibles en la vida
ordinaria y sabiendo que posiblemente tendra que afrontar un deber para cuyo
cumplimiento necesita de todas sus facultades. Ejemplo; el agente persiste en conducir

un automovil a pesar de su estado de ebriedad y atropella a una persona.

*HURTADO POZO Op. Cit. pag. 606.

**pENA CABRERA, Op. Cit. pag. 817

%" En cuanto a la posibilidad de dirigir las acciones, la exigencia toma en cuenta las situaciones en que el
autor, pese a comprender lo antijuridico de su actuar, o no pudo actuar de otro modo por carecer de
capacidad personal para hacerlo (casos de inimputabilidad), o el derecho no lo obliga a actuar de otro
modo porque ello importaria forzarlo a adoptar una conducta excepcional para el normal actuar del
hombre en su insercién social (no exigibilidad -juridica- de otra conducta. Vid crReus, Carlos: Derecho
Penal Parte General. Tercera Edicion, Editorial Astrea, Buenos Aires 1992, pag.243
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Se tiene otra concepcion, naciente de la doctrina, de esta teoria en la cual se establece
que la infraccion del deber de cuidado es debido a la persistencia del agente de
consumir bebidas alcohdlicas, sabiendo que en estado de ebriedad es violento, pierde
el control de su personalidad y conforme a ello puede prever la comision de un delito.

A este respecto se tiene el ejemplo de quien, enfurecido con su mujer, se emborracha
Y, pese a anteriores experiencias en ese sentido, no repara en que le dara una paliza
en estado de inimputabilidad, crea al emborracharse un riesgo no permitido para la

integridad corporal de su mujer.

1.3 Recepcién en el Derecho Penal comparado de la teoria de la actio libera in
causa.

En el Derecho Penal son tres las causas de exclusion de la responsabilidad penal que
pueden reconducirse al ambito de la inimputabilidad. En el Derecho espafiol, estan
citadas en el articulo 20 del Cédigo Penal, que establece que: cualquier anomalia o
alteracion psiquica (Art. 20.1) o un estado de intoxicacion plena por el consumo de
bebidas alcohdlicas, drogas toxicas, estupefacientes, sustancias psicotropicas u otras
que produzcan efectos analogos (Art. 20.2); y la alteracion en la percepcién desde el
nacimiento o desde la infancia que produzca una alteracion grave de la conciencia de la
realidad (Art. 20.3).%® La minoria de edad (articulo 19) también es una causa de

inimputabilidad.

El primer punto de desencuentro del Derecho Penal Espafiolcon respecto a nuestro
pais radica en lo mas elemental, el concepto de la actio libera in causa. Con la
expresion actio libera in causa (a.l.i.c) la doctrina penal pretende resolver aquellas
situaciones en las que un sujeto ha realizado un hecho antijuridico en estado de
ausencia de libertad —o de anormalidad motivacional, si es ésta la tesis que se

sostiene®**estado que con anterioridad el mismo ha provocado®.El origen de tal

% Articulo 20.3 Las disposiciones de los dos apartados precedentes no se aplicaran si el agente se ha
colocado voluntariamente en estado de trastorno mental transitorio por la ingestion de bebidas
alcohodlicas o sustancias sicotropicas, ni en ningln otro caso en que pudiera haber previsto las
consecuencias de su accion.

% GIMBERNAT ORDEIG, E.: El sistema del Derecho penal en la actualidad, en Anuario de Ciencia
Juridica, 1, 1971, reproducido en su libro Estudios de Derecho penal, 3. 2 ed., Tecnos, Madrid, 1990, pp.
172y ss.
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expresion es atribuido a MULLER (1789), quien distinguia entre acciones libres,
acciones que aluden a la libertad pero en las que el delincuente, en el momento de la
comision del delito, actia sin libertad (actio ad libertatem relata, quamvis actu non
libera), y acciones que ni son libres ni aluden a la libertad (nec actu libera nec ad
libertatem relata).

¢, Cual es su ambito de aplicacion? Existe acuerdo generalizado en que la actio libera in
causa es aplicable a los casos de incapacidad de culpabilidad, o sea, a aquellos en los
gue el sujeto es incapaz de culpabilidad en el momento de la comision de la infraccion
penal pero en un momento anterior, cuando todavia no se encontraba en dicho estado,
produjo dolosa o imprudentemente su propia incapacidad de culpabilidad**.Asi lo
reconoce ademas el Cddigo penal espafol para el trastorno mental transitorio (art. 20,
1.9 y el estado de intoxicacion plena (art. 20, 2.9): éstos no eximiran de pena cuando
hubiesen sido provocados por el sujeto con el proposito de cometer el delito o cuando
aquél hubiera previsto o debido prever su comision.

Igualmente nadie discute que deba aplicarse esta doctrina a los casos de incapacidad
de accién®.Puesto que aqui nuestro Cédigo guarda silencio, la aplicacién de la actio
libera in causa a estos supuestos deberia ser fundamentada, a mi juicio, en la doctrina
jurisprudencial.

Esta, a su vez, podria utilizar como fundamento los nimeros primero y segundo del art.
20, pues una interpretacion extensiva de los mismos permitiria la inclusién de los casos
de ausencia de accion: si cuando hay accion y el sujeto es incapaz de culpabilidad tiene
sentido aplicar la estructura de la actio libera in causa, a fortiori debe ser aplicada
cuando ni siquiera existe accion. De lege ferenda, sin embargo, seria conveniente la
inclusion en el Cdédigo penal de un precepto que, al igual que ha sucedido con la

comision por omision (vid. el art. 11), regule esta situacion.

“9JOSHI JUBERT, U.: La doctrina de la «Actio libera in causa» en Derecho penal (Ausencia de accion o
inimputabilidad provocadas por el sujeto), Bosch, Barcelona, 1992, p. 28

“ROXIN, C.: Bemerkungen zur actio libera in causa, en Festschrift fiir Karl Lackner, 1987, trad. de F.
MUNOZ CONDE bajo el titulo «Observaciones sobre la “actio libera in causa’», en Anuario de Derecho
Penal y Ciencias Penales, 1988, pag. 21

2 Asi se manifestaba ya BINDING, K.: Normen und ihre Ubertretung, T. Il: Schuld. Vorsatz. Irrtum. V. II:
Zurechnungsfahigkeit, 2. @ Auf., Leipzig, 1914, pp. 621 y ss.
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Asi, sera la Ley escrita y no los Tribunales la que indique que el art. 10 («Son delitos o
faltas las acciones y omisiones dolosas o imprudentes penadas por la Ley») no sera
aplicable si la omisién*® o el comportamiento activo pero penalmente irrelevante** fue
buscado de proposito por el sujeto o éste previd o debid haber previsto su realizacion.
En cuanto a la posible aplicacién de la a.l.i.c a supuestos en los que falta el tipo, la
antijuricidad o —por concurrir una causa de inexigibilidad— o la culpabilidad, defendida
en nuestro Derecho por algunos autores® entiendo que, pese a presentar una
estructura paralela, pueden ser resueltos sin acudir a dicha teoria*®.

Después de un estudio realizado la autora pudo observar que en Espafia también se
ponen de manifiesto los modelos, injusto tipico o tipicidadel cualconsiste en aplicar las
reglas generales de la imputacion —por eso se le llama también sistema de imputacion
ordinario*’ esto es, el sujeto responder4 por haber realizado una accion tipica,
antijuridica y culpable, siendo la accion precedente (actio praecedens) la que reune
tales requisitos.

También se ve el modelo de la excepcion en el cual comparado con nuestro pais el
mayor problema que presenta es que no respeta el principio de culpabilidad, pues si la
accion penalmente relevante es la de la realizacion del hecho antijuridico en la situacion

defectuosa —de incapacidad de culpabilidad en nuestro caso—, estamos haciendo

“*pignsese en el tan citado ejemplo del guardabarrera que se embriaga plenamente hasta perder el
conocimiento, provocando con su omisién el choque de dos trenes.

“4El también citado ejemplo, procedente de los canonistas, de la madre que, sabiendo que tiene un suefio
agitado, duerme con su hijo de pocos meses de edad provocandole por asfixia la muerte.

“MIR PUIG, S.: Derecho Penal. Parte General, 4. 2 ed. corregida y puesta al dia con arreglo al Codigo
Penal de 1995, Barcelona, 1996, pp. 470 (estado de necesidad) y 617 (miedo insuperable); le sigue su
discipula —aunque luego sélo trata en su monografia los casos de ausencia de accién e incapacidad de
culpabilidad— JOSHI JUBERT, U.: La doctrina de la «Actio libera in causa» en Derecho penal (Ausencia
de accion o inimputabilidad provocadas por el sujeto), cit., pp. 91 y 92; en el Derecho penal alemén cf., v.
gr. y por todos, MAURACH, R.: «Fragen der actio libera in causa», en Juristische Schulung, 1961, pag.
376.

“*Vid. ALONSO ALAMO, M.: La accién libera in causa, en Anuario de Derecho penal y Ciencias penales,
1989, pp. 74 y ss.

Esta terminologia la emplea JOSHI JUBERT en el siguiente sentido: «imputacién ordinaria concurre
cuando se atribuye un resultado a un autor determinado dandose todos los elementos del delito en un
momento determinado; imputacion extraordinaria tiene lugar cuando se imputa el resultado a un autor,
faltando un elemento del delito, pero éste es substituido por un subrogado» [vid. JOSHI JUBERT, U.: La
doctrina de la «Actio libera in causa» en Derecho penal (Ausencia de accion o inimputabilidad
provocadas por el sujeto), cit., pag. 125
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responsable a un sujeto que, aunque efectivamente haya cometido un hecho
antijuridico, no es al mismo tiempo culpable del mismo.

Los defensores del mismo han acudido a distintas tesis por citar sélo algunas* se ha
dicho que la imputacion de la accion cometida en estado defectuoso es posible porque
los casos de incapacidad de culpabilidad presentan una estructura muy similar a los
supuestos de autoria mediata: asi, indica JESCHECK*’que desde la perspectiva del
injusto material no hay diferencias entre quien se hace inimputable a si mismo para
cometer un delito y quien se sirve de un inimputable para dicho fin.

Un ejemplo al que hace referencia la legislacion espafiola es la intoxicacion producida
por el alcohol o por otras drogas que provoca en el sujeto el estado de inimputabilidad.
Recogido en el articulo 20.2 del Cédigo Penal de Espafia®: Por su intensidad o grado,
la embriaguez puede ser letargica, plena, semiplena o productora de simple excitacion.
La embriaguez letargica constituye el grado maximo y da lugar a un estado de
inconsciencia o suefio que excluye la propia presencia de un comportamiento humano
voluntario. La embriaguez plena produce una perturbacion total de la conciencia que
excluye la imputabilidad, mientras que la semiplena supone una perturbacion parcial
que disminuye la imputabilidad. Por ultimo, la simple excitacion se considera irrelevante

a efectos penales.

Por su origen, se habla de embriaguez pre-ordenada al delito, embriaguez voluntaria
simple, culposa y fortuita. La embriaguez pre-ordenada a delinquir es la que se provoca
para cometer un delito determinado —por ejemplo, para infundirse el valor necesario
para realizarlo-. Las demas clases de embriaguez mencionadas se definen con relacion
al caracter voluntario, imprudente o fortuito de la embriaguez —no del delito-. Asi, la
embriaguez voluntario supone solo que la embriaguez se ha buscado voluntariamente,
y la embriaguez culposa es la que se produce imprudentemente, a diferencia de lo que

sucede con la embriaguez fortuita, la cual no es atribuible a imprudencia alguna —asi

®Vid., en profundidad, JOSHI JUBERT, U.: La doctrina de la «Actio libera in causa» en Derecho penal
(Ausencia de accion o inimputabilidad provocadas por el sujeto), cit., pp. 130 y ss.
9 Lehrbuch des Strafrechts. Allgemeiner Teil, 3.2 Auf., Berlin, 1978, trad. de S. MIR PUIG y F. MUNOZ

CONDE bajo el titulo Tratado de Derecho penal. Parte General, V. |, Bosch, Barcelona, 1981, p. 612.
*° Ley Organica, Cédigo Penal Espafiol de 1995
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puede suceder en el caso de embriaguez patolégica, en que por efecto de una
anomalia en el sujeto una pequefia dosis de alcohol produce la embriaguez.

Para que el alcohol u otras drogas eximan, debera producir una plena exclusion de la
imputabilidad: sélo la embriaguez o intoxicacion plena podré eximir, no asi la semiplena,
que solo podré atenuar, a través de la eximente incompleta del Art. 21.1°, cuando sea
muy intensa, y por la via de la atenuante ordinaria del Art. 21.2°, cuando no lo sea tanto.
No toda embriaguez o intoxicacion plena eximira, sino sélo la que no se haya buscado
de propdsito para delinquir ni se haya producido en circunstancias tales en que hubiera
que prever que daria lugar a cometer el hecho.

Cédigo Penal Francés™*

En este Cédigosolo se habla en el capitulo dos® en el articulo 122 ,en cuanto a las
causas de exencion o atenuacion de la responsabilidad teniendo en cuanta que sera
eximido cuando tiene untrastorno psiquico o neuropsiquico que haya alterado su
discernimiento o dificultado el control de sus actos. Deja una figura atenuada a la
responsabilidad que se aborda en el segundo péarrafo de este articulo .Para concluir la
autora hace referencia a que en ningin momento se hace referencia lo que se conoce
como actio libera in causa.

Cé6digo Penal Italiano®;

51Disponible en https://www.legifrance.gouv.fr/content/location/1752 (consultado el 14 de marzo del 2018
a las 10:45am)

*2CAPITULO II-De las causas de exencion o de atenuacion de la responsabilidad Articulos 122-1 a 122-8.
Articulo 122-1No sera penalmente responsable quien, en el momento de la comision de los hechos,
padezca un trastorno psiquico o neuropsiquico que haya anulado su discernimiento o el control de sus
actos. Quien esté aquejado, en el momento de los hechos, de un trastorno psiquico o neuropsiquico que
haya alterado su discernimiento o dificultado el control de sus actos seguira siendo punible; sin embargo,
el 6rgano jurisdiccional tendra en cuenta esta circunstancia cuando determine la pena y fije el régimen de
la misma.

>CAPITULO Il De las causas que eximen de la responsabilidad criminal Articulos 19 y 20. ARTICULO
19: Los menores de dieciocho afios no seran responsables criminalmente con arreglo a este Cdédigo.
Cuando un menor de dicha edad cometa un hecho delictivo podra ser responsable con arreglo a lo
dispuesto en la ley que regule la responsabilidad penal del menor. ARTICULO 20- Estan exentos de
responsabilidad criminal: 1-El que al tiempo de cometer la infraccion penal, a causa de cualquier
anomalia o alteracién psiquica, no pueda comprender la ilicitud del hecho o actuar conforme a esa
comprension. El trastorno mental transitorio no eximira de pena cuando hubiese sido provocado por el
sujeto con el proposito de cometer el delito o hubiera previsto o debido prever su comision. 2-El que al
tiempo de cometer la infraccion penal se halle en estado de intoxicacién plena por el consumo de bebidas
alcohdlicas, drogas toxicas, estupefacientes, sustancias psicotrépicas u otras que produzcan efectos
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En este Codigo>* se regula la eximente que en nuestro pais se encuentra regulado en el
Caodigo Penal articulo 20 en él se hace referencia a la actio libera in causa en su
articulo 20 apartado 2 Capitulo Il De las causas que eximen de la responsabilidad
criminal a diferencia de nuestro pais que lo regula en el articulo 20 apartado 3 Capitulo
1

Cédigo Penal Aleman®

En este Codigo tampoco se hace referencia a la actio libera in causa solo se menciona
en su articulo 20 y 21°° que sera eximida la persona que a la hora de cometer el hecho
tenga perturbaciones psiquicas por lo cual es considerado incapaz ya que no puede
comprender lo injusto del hechoy habla de la capacidad de culpabilidad reducida.
Cédigo Penal de Argentina®”:

Establece en su Articulo 34.- No son punibles:

1° El que no haya podido en el momento del hecho, ya sea por insuficiencia de sus
facultades, por alteraciones morbosas de las mismas o por su estado de inconsciencia,
error o ignorancia de hecho no imputables a él, comprender la criminalidad del acto o
dirigir sus acciones.

Aungue esta legislacion no realiza mencion expresa a la teoria de la actio libera in
causade la lectura de su articulado se infiere la misma al consignar la frase: no
imputables a él, sin embargo, no ofrece ninguna otra solucion a este pronunciamiento,

aunque debe inferirse entonces que el sujeto responde penalmente del delito cometido

analogos, siempre que no haya sido buscado con el propésito de cometerla o0 no se hubiese previsto o
debido prever su comisidn, o se halle bajo la influencia de un sindrome de abstinencia, a causa de su
dependencia de tales sustancias, que le impida comprender la ilicitud del hecho o actuar conforme a esa
comprensioén. Disponible en https://www.legislacion.vlex.es/vid/ley-organica-codigo-penal (consultado el
14 de marzo del 2018 a las 10:45am)

**Ha sido modificado en varias ocasiones siendo la tltima el 23 de diciembre del 2010.

**Disponible en https://www.unifr.ch/ddp1/derechopenal/obrasjuridicas/oj_ 20080609 _13.pdfconsultado el
13 de marzo del 2018 a las 10:00am.

*® Incapacidad de culpabilidad por perturbaciones psiquicas. Actla sin culpabilidad quien en la comision
de un hecho es incapaz por una perturbacion siquica patoldgica, por perturbacién profunda de la
conciencia o por debilidad mental o por otra alteracion siquica grave de comprender lo injusto del hecho o
actuar de acuerdo con esa comprension. Capacidad de culpabilidad reducida Si la capacidad del autor
por las razones sefialadas en el esta considerablemente reducida en la comisiéon del hecho o para
comprender lo injusto del hecho o para actuar de acuerdo con esa comprension, entonces la pena puede
ser disminuida conforme al 49 inciso 1.

> Ley 11.179 de 1984
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cuando no haya podido en el momento del hecho comprender la criminalidad del acto o
dirigir sus acciones por cuestiones imputables a él.

Co6digo Penal de Bolivia *®

Art. 17°.- (INIMPUTABILIDAD). Esta exento de pena el que en el momento del hecho
por enfermedad mental o por grave perturbacion de la conciencia o por grave
insuficiencia de la inteligencia, no pueda comprender la antijuridicidad de su accion o
conducirse de acuerdo a esta comprension.

Art. 18°.- (SEMI-IMPUTABILIDAD). Cuando las circunstancias de las causales
sefialadas en el articulo anterior no excluyan totalmente la capacidad de comprender la
antijuridicidad de su accion o conducirse de acuerdo a esta comprension, sino que la
disminuyan notablemente, el juez atenuara la pena conforme al articulo 39 o decretara
la medida de seguridad mas conveniente.

Art. 19°. - («ACTIO LIBERA IN CAUSA»).El que voluntariamente provoque su
incapacidad para cometer un delito, serd sancionado con la pena prevista para el delito
doloso; si debia haber previsto la realizacion del tipo penal, sera sancionado con la
pena del delito culposo.

Cé6digo Penal de Chile™®

Articulo 10. Estan exentos de responsabilidad criminal:

1. ° El loco o demente, a no ser que haya obrado en un intervalo lucido, y el que, por
cualquier causa independiente de su voluntad, se halla privado totalmente de razén.
Cé6digo Penal de Colombia®

ART. 31.- Concepto. Es inimputable quien en el momento de ejecutar el hecho
legalmente descrito, no tuviere la capacidad de comprender su ilicitud o de
determinarse de acuerdo con esa comprension, por inmadurez sicolégica o trastorno
mental.

ART. 32.- Trastorno mental pre-ordenado. Cuando el agente hubiere preordenado su
trastorno mental respondera por el dolo o culpa en que se hallare respecto del hecho

punible, en el momento de colocarse en tal situacion.

*8 Cédigo Penal boliviano del 2018

%12 de noviembre de 1874 modificado en varias ocasiones siendo la tltima el 12 de febrero del 2013 Ley
20653

®Entr6 en vigor mediante el DL100 del 23 de enero de 1980.
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ART. 33.- Medidas aplicables. A los inimputables se les aplicaran las medidas de
seguridad establecidas en este cédigo.

Si la inimputabilidad proviene exclusivamente de trastorno mental transitorio no habra
lugar a la imposicion de medidas de seguridad, cuando el agente no quedare con
perturbaciones mentales, sin perjuicio de la responsabilidad civil a que hubiere lugar.
Cédigo Penal de Costa Rica®

ARTICULO 42.- Es inimputable quien en el momento de la accién u omision, no posea
la capacidad de comprender el caracter ilicito del hecho o de determinarse de acuerdo
con esa comprension, a causa de enfermedad mental, o de grave perturbacion de la
conciencia sea ésta 0 no ocasionada por el empleo accidental o involuntario de bebidas
alcohdlicas o de sustancias enervantes.

ARTICULO 43.- Se considera que actiia con imputabilidad disminuida quien, por efecto
de las causas a que se refiere el articulo anterior, no posea sino incompletamente, en el
momento de la accion u omision, la capacidad de comprender el cardcter ilicito del
hecho o de determinarse de acuerdo con esa comprension.

ARTICULO 44.- Cuando el agente haya provocado la perturbacion de la conciencia a
que se refieren los articulos anteriores, respondera del hecho cometido por el dolo o
culpa en que se hallare en el momento de colocarse en tal estado y aun podra
agravarse la respectiva pena si el propésito del agente hubiera sido facilitar su
realizacion o procurarse una excusa.

Co6digo Penal de El Salvador®

Art. 27.- No es responsable penalmente:

4) Quien en el momento de ejecutar el hecho, no estuviere en situacion de comprender
lo ilicito de su accién u omisién o de determinarse de acuerdo a esa comprension, por
cualquiera de los motivos siguientes:

a) enajenacion mental;

b) grave perturbacion de la conciencia; vy,

c) desarrollo psiquico retardado o incompleto.

®| ey No 4573 del 4 de mayo de 1970
®’Decreto Legislativo No 270 del 13 de febrero de 1973 Publicado en el Diario Oficial No 63 tomo 238
fecha 30 de marzo de 1973.
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En estos casos, el juez o tribunal podra imponer al autor alguna de las medidas de
seguridad a que se refiere este Codigo. No obstante la medida de internacion solo se
aplicara cuando al delito corresponda pena de prision; y,

5) Quien actia u omite en circunstancias tales que no sea racionalmente posible
exigirle una conducta diversa a la que realizé.

Art. 29.- Son circunstancias que atenuan la responsabilidad penal:

INFERIORIDAD PSIQUICA POR INTOXICACION

1) Estar el culpable en estado de intoxicacién alcohodlica o de otra indole que, sin ser
preordenada al hecho, no llegue a tener plenitud de efectos sobre el sujeto;

La legislacién antecedente recoge de forma clara cuando las conductas que se analizan
constituyen eximentes de la responsabilidad penal y cuando aunque no la eximen la
atenuan, pero algo muy curioso es de significar que ya sea en una u otra redaccion no
puede ser preordenada al hecho, es decir, no puede haber sido provocada, buscada
por el sujeto con anterioridad al hecho para lograr su comisién.

Co6digo Penal de Guatemala®®

ARTICULO 22. No incurre en responsabilidad penal, quien con ocasion de acciones u
omisiones licitas, poniendo en ellas la debida diligencia, produzca un resultado dafioso
por mero accidente.

ARTICULO 23. No es imputable:

20. Quien en el momento de la accidon u omisién, no posea, a causa de enfermedad
mental, de desarrollo psiquico incompleto o retardo o de trastorno mental transitorio, la
capacidad de comprender el caracter ilicito del hecho o de determinarse de acuerdo
con esa comprension, salvo que el trastorno mental transitorio, haya sido buscado de
propésito por el agente.

CODIGO PENAL DE HONDURAS®

ARTICULO 22. Las causas eximentes de responsabilidad penal son de tres clases, a
saber:

1) Causas de inimputabilidad.

2) Causas de justificacion.

®Entro en vigor por el D No 17 de 1973
®*Entr6 en vigor por el D No 144 de 1983
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3) Causas de inculpabilidad.

ARTICULO 23. No es imputable:

2) Quien en el momento de la accion u omisién padezca de psicosis, de retardo mental
severo o de psicosis transitoria y carezca, por ello, de la capacidad de comprender el
caracter ilicito del hecho o de determinarse de acuerdo con esa comprension, salvo que
el trastorno mental transitorio haya sido provocado por el agente dolosa o
culposamente.

Art. 64.- Cuando al momento de cometer la accion el inculpado estuviese en estado de
demencia, o cuando se hubiese visto violentado a ello por una fuerza a la cual no
hubiese podido resistir, no hay crimen ni delito.

Co6digo Penal de Nicaragua®

Articulo 28.- Estan exentos de responsabilidad criminal:

1° El que por enfermedad mental o una grave alteracion de la conciencia no posee, en
el momento de obrar, la facultad de apreciar el caracter delictuoso de su acto o de
determinarse segun esta apreciacion;

Articulo. 29.- Son circunstancias atenuantes de la responsabilidad criminal:

1° Las expresadas en el articulo anterior cuando no concurran todos los requisitos
necesarios para eximir de responsabilidad en sus respectivos casos.

5° La de ejecutarse el hecho en estado de embriaguez, cuando esta no fuere habitual o
posterior al proyecto de cometer el delito.

La redaccion de la ley hace referencia a la enfermedad mental y a la alteracién grave de
la conciencia que impidan apreciar el caracter delictuoso del acto o determinarse segun
esta apreciacion, por lo que no cabe duda de que estamos hablando de casos de
inimputabilidad, en los cuales si existe un comportamiento (acto, dice el texto).

Un hecho es cualquier acontecimiento que sucede en el mundo exterior y solo la
concurrencia de la voluntad humana convierte el hecho en una conducta. De esta
manera, la voluntariedad y consciencia a las que se refiere el Cddigo deben entenderse
como requisitos exigidos por la ley para que el hecho se repute como conducta, en

tanto que la intencion, preterintencién o culpa son formas de infraccion relativas a la

®Ley No 641 del 13 de noviembre del 2007
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disposicion animica del autor. En consecuencia, cuando el hecho no sea voluntario y
consciente no habra conducta ni delito, al tenor del mismo articulo 20. De lo anterior se
colige que estados como intoxicacion alcohdlica severa, eximen de responsabilidad.
Cé6digo Penal de Panama®

ARTICULO 23. Para que un procesado sea declarado culpable por un hecho previsto
como punible en la ley es necesario que sea imputable.

Salvo prueba en contrario, se presume la imputabilidad del procesado.

ARTICULO 24. No es imputable quien en el momento de ejecutar el hecho punible, no
tenga la capacidad de comprender su ilicitud o de determinarse de acuerdo con esa
comprension, por causa de trastorno mental.

ARTICULO 25. Actua con imputabilidad disminuida quien en el momento de la accion u
omisién, posea incompletamente la capacidad de comprender el caracter ilicito del
hecho en razén de grave perturbacion de la conciencia.

ARTICULO 28. No podra ser declarado inimputable quien con el fin de cometer un
hecho punible y de procurarse una excluyente, se coloque en un estado de
inimputabilidad total o parcial para cometerlo en cuyo caso la sancion debera agravarse
de acuerdo con las reglas de este Cadigo.

ARTICULO 29. Si el estado de perturbacion mental del imputado en el momento del
hecho punible proviene de embriaguez, se seguiran las reglas siguientes:

1. Quien en el momento de perpetrar el hecho punible se encuentre en estado de
embriaguez por caso fortuito, sera declarado inimputable si aquélla es total;

2. Si el agente se embriagara con el designio de cometer un hecho punible o procurarse
una excusa, la sancion debera agravarse, segun las reglas de este Cdédigo; y

3. Los intoxicados por drogas o estupefacientes de cualquier indole que cometan un
hecho punible, seran declarados imputables o inimputables conforme las reglas dadas
para el embriagado.

Este Cddigo redacta de forma detallada el procedimiento a seguir en el caso de la

presencia de intoxicacion ya fuera por el consumo de alcohol o de otro tipo de

®®Ley 14 del 2007 modificada en varias ocasiones siendo la Gltima la Ley 14 del 2010.
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sustancias, desde la inimputabilidad hasta la imputabilidad, incluyendo dentro de esta
ultima la teoria de la actio libera in causa.

Co6digo Penal de Uruguay®’

CAPITULO II De las causas de inimputabilidad

ARTICULO 30. (Locura)

No es imputable aquél que en el momento que ejecuta el acto por enfermedad fisica o
psiquica, constitucional o adquirida, o por intoxicacion, se hallare en tal estado de
perturbacion moral, que no fuere capaz o sélo lo fuere parcialmente, de apreciar el
caracter ilicito del mismo, o de determinarse segun su verdadera apreciacion. Esta
disposicion es aplicable al que se hallare en el estado de espiritu en ella previsto, por
influjo del suefio natural o del hipnético.

ARTICULO 31. (Embriaguez)

No es imputable el que ejecuta un acto en estado de embriaguez, siempre que ésta
fuere completa y estuviere determinada por fuerza mayor o caso fortuito.

ARTICULO 32. (Ebriedad habitual)

El ebrio habitual, y el alcoholista, seran internados en un Asilo.

Se considera ebrio habitual el que se embriaga periddicamente y en ese estado comete
delito o provoca escandalo, tornandose peligroso.

Se reputa alcoholista al que por la costumbre de ingerir alcohol, sin llegar a la
embriaguez, hubiere cometido el hecho en el estado previsto en el articulo 30 del
Cadigo.

Co6digo Penal de Venezuela®

Art. 62. No es punible el que ejecuta la accion hallandose dormido o en estado de
enfermedad mental suficiente para privarlo de la conciencia o de la libertad de sus
actos.

Sin embargo, cuando el loco o demente hubiere ejecutado un hecho que equivalga en
un cuerdo a delito grave, el Tribunal decretara la reclusion en uno de los hospitales o
establecimientos destinados a esta clase de enfermos, del cual no podréa salir sin previa

autorizacion del mismo Tribunal. Si el delito no fuere grave o si no es el establecimiento

®’L ey 9.155
®Gaceta Oficial No 5494.Extraordinaria,20 de octubre del 2000
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adecuado, sera entregado a su familia, bajo fianza de custodia, a menos que ella no
quiera recibirlo.

Art. 63. Cuando el estado mental indicado en el articulo anterior sea tal que atenue en
alto grado la responsabilidad, sin excluirla totalmente, la pena establecida para el delito
o falta se rebajara conforme a las siguientes reglas:

1.a En lugar de la de presidio, se aplicara la de prision, disminuida entre dos tercios y la
mitad.

2.a En lugar de la de prisidn, se aplicara la de arresto, con la disminucién indicada.

3.a Las otras penas divisibles se aplicaran rebajadas por mitad.

Art. 64. Si el estado de perturbacién mental del encausado en el momento del delito
proviniere de embriaguez, se seguiran las reglas siguientes:

1.a Si se probare que, con el fin de facilitarse la perpetracion del delito, o preparar una
excusa, el acusado habia hecho uso del licor, se aumentara la pena que debiera
aplicarsele de un quinto a un tercio, con tal que la totalidad no exceda del maximum
fijado por la ley a este género de pena. Si la pena que debiere imponérsele fuere la de
presidio, se mantendra ésta.

2.a Si resultare probado que el procesado sabia y era notorio entre sus relaciones que
la embriaguez le hacia provocador y pendenciero, se le aplicaran sin atenuacion las
penas que para el delito cometido establece este Cédigo.

3.a Si no probada ninguna de las dos circunstancias de los dos numeros anteriores,
resultare demostrada la perturbacion mental por causa de la embriaguez, las penas se
reduciran a los dos tercios, sustituyéndose la prision al presidio.

4.a Si la embriaguez fuere habitual, la pena corporal que deba sufrirse podra mandarse
cumplir en un establecimiento especial de correccion.

5.a Si la embriaguez fuere enteramente casual o excepcional, que no tenga precedente,
las penas en que haya incurrido el encausado se reduciran de la mitad a un cuarto, en
su duracion, sustituyéndose la pena de presidio con la de prision.

Co6digo Penal de Esparia®.

Articulo 20: esta exento de responsabilidad criminal el que:

®Ley Organica 10/95 de 23 de Noviembre de 1995
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- Cualquier anomalia o alteracion psiquica que impida comprender la ilicitud del hecho o
actuar conforme a esa comprension

- Trastorno mental transitorio no buscado con el propésito del delito o hubiera previsto o
debido prever su comision.

- La intoxicacion plena por alcohol, drogas toxicas, estupefacientes, sustancias
psicotropicas u otras que se produzcan efectos analogos, siempre que no se haya con
el propdsito de delinquir.

- Sindrome de abstinencia que impida comprender la ilicitud de un hecho o actuar
conforme a su comprension

- Sufrir alteraciones en la percepcion desde el nacimiento o infancia que alteren
gravemente la conciencia de la realidad

- El que obre impulsado por un miedo insuperable.

Surge claramente del texto de la ley que el legislador espafiol ha mantenido un
esquema legal en el cual conforme al cual la imputabilidad debe ser juzgada en el
momento del hecho, esto es el de la realizacion de la accion.

Sin embargo el parrafo 2do. del mismo precepto dice el trastorno mental transitorio no
eximira de pena cuando hubiese sido provocado por el sujeto con el propésito de
cometer el delito o hubiera previsto o debido prever su comision.

Queda claramente establecido que en la prevision legal se ha dado cabida a la teoria
de laactio libera in causa.

El Cddigo Penal de 1995, contiene una prevision especifica en los nUmeros primero y
segundo del art. 20 para los casos de actio libera in causa dolosa yactio libera in causa
culposa, quedando asi salvaguardado el principio de legalidad. El principio de
culpabilidad, por su parte, quedaria también amparado en la medida en que el modelo
de la excepcion representa, valga la redundancia, una excepcion al mismo
fundamentada en la propia ley. Podemos advertir que tanto en la doctrina nacional
como extranjera la actio libera in causaes mayoritariamente aceptada aunque con
diferentes fundamentos

Esta claro entonces que por cuestiones de politica criminal lo que se pretende es evitar
la impunidad de aquel sujeto que dolosa o imprudentemente provoca su propio estado
de inimputabilidad.
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En este capitulo se analiza la actio libera in causa en la legislacion y la doctrina cubana,
y al hacerlo se patentiza el caracter simbolico de esta institucion juridico-penal asociada
a las eximentes de la responsabilidad penal. De igual manera valoramos una entrevista
realizada a operadores del derecho en Holguin, con lo cual se pretende conocer el nivel

de conocimiento y las opiniones de los mismos sobre la institucion objeto de estudio.

2.1-Regulacion legal de la actio libera in causa en el Codigo Penal cubano.
Valoraciones preliminares.
La teoria de la actio libera in causa tuvo como antecedentes historicos primeramente el

Codigo Penal de 18707 del 17 de junioel cual consta de dos libros, divididos en
capitulos y estos a su vez enarticulos, que abordan temas generales dela rebelion,
sedicion, los atentados contra la autoridad y su agentes, resistencia y desobediencia,
de los desacatos, de los desérdenes publicos, entre otros temas regulados en sus
respectivos articulos. No obstante no hace referencia, ni plasma de forma explicita en
su articulado de una u otra forma la actio libera in causa que es el tema a abordar en
esta investigacion.

I”* de 1936 y que entrd en vigor en 1938 sustituy6 al Cédigo

El Cddigo de Defensa Socia
Penal Espafiol y precedio a su vez al Cddigo Penal Cubano de 1979 modificado en
1987 y vigente hasta la actualidad(2018) .En el mismo se haceposible distinguir la
evolucion del pensamiento humano, de la criminologia.En este Cdédigo se hace
referencia en su articulo 35’2 a las eximentes de responsabilidad penal y establece

como imputados a los enajenados mentales y a los que al momento de cometer el delito

Disponible en www. fd.uo.edu.cu/bibliografia/legislacién-hhistérica/cédigo esparfiol 1870/codigo penal
de1870 (consultado el 18 de abril del 2018 a las 9:45am)

"*Cédigo de Defensa Social, Decreto Ley No. 802 de 4 de abril de 1936. Gaceta oficial Ext. No. 108 de 11
de abril de 1936. Publicacion oficial del Ministerio de Justicia, 1973.

"Articulo 35: Se tratan las eximentes y establece como inimputables a los enajenados mentales y a los
gue estaban en estado de embriaguez al cometer el delito si no se habian colocado voluntariamente bajo
ese estado. No constituye el ejemplo clasico de individualizacién de la pena en el sentido que las
caracteristicas personales de este autor lo harian inimputable, por tanto no se le impondria sancion; pero
puede valorarse cémo el legislador tiene en cuenta las caracteristicas personales del sujeto para juzgarlo.
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se encontraban en estado de embriaguez si no se habian colocado voluntariamente en
ese estado.

La actio libera in causa oaccion libre en la cusa como también se conoce se manifesto
por primera vez en Cuba a través de la Ley 21 de 1979, la que regulaba en su capitulo
[ll las Eximentes de responsabilidad penal comenzando en su articulo 20 con la
enfermedad mental haciendo referencia en su apartado 3 a la actio libera in causa,
siendo modificada esta Ley en 1987 y vigente hasta la actualidad (2018) la cual en este
preciso articulo no obtuvo cambios.

La actio libera in causa en nuestro Cédigo Penal’

cubano se encuentra regulada en
elTitulo 5, Capitulo 3 en loreferido a las eximentes de la responsabilidad penal en este
caso en el art 20.1.3 que plantea: que las disposiciones de los apartados anterioresde
este articulo que se refieren a la eximente de la Enfermedad Mental, no se aplicara si el
agente se ha colocado voluntariamente en estado de trastorno mental transitorio por la
ingestién de bebidas alcohdlicas o sustancias sicotrépicas ,ni en ningln otro caso en
qgue pudiera haber previsto las consecuencias de su accion. Se encuentra regulado
también en el art 53-L como una circunstancia agravante.

Para continuar hablando de actio libera in causa en Cuba se debe hacer referencia al
criterio planteado por el profesor Danilo Rivero Garcia’™, que hacemos nuestro, el que
aborda de manera explicita y afirmativamente la teoria antes mencionada. Se realiza un
analisis de la eximente de ausencia de capacidad de culpabilidad o inimputabilidad,
cuyo titulo en la ley cubana es “La Enfermedad Mental”: El presupuesto psiquiatrico y el
efecto psicolégico.

El mencionado Especialista expone consecuencias juridico penales por intoxicacion
alcohdlica la cual es considerada en nuestra ley por su grado y por las circunstancias
en las que se evidencie como un trastorno mental transitorio.

Se acentla que en la actio libera in causa, el sujeto, siendo capaz de motivarse por la

norma penal, se coloca (dolosa o imprudentemente)” en un estado que excluye la

73Ley No. 62. Codigo Penal. 29 de diciembre del 1987. En vigor desde el 30 de abril de 1988.

"“BOLETIN ONBC / NO. 9/ MAYO-AGOSTO 2002 / CIABO

"®RIVERO GARCIA, Danilo: Tesina presentada para optar por la condicién de Especialista en Derecho Penal.
Dicho trabajo le merecioé no solo tal condicion, sino también una justipreciada valoracion del Lic. Jorge
Bodes Torres, quien considera que: "[...] el texto refleja un tratamiento acertado del tema [...] valorado con
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capacidad de culpabilidad, y en dicho estado realiza la accion tipica y antijuridica.
Entonces se retrotrae el juicio sobre la capacidad de motivacién al momento en que el
autor, libremente, pone la causa del estado posterior.
Actio libera in causa, es una accion cuya causa decisiva es interpuesta por el sujeto en
estado de imputabilidad, produciéndose la accion tipica y antijuridica
cuando el mismo se encuentra en un estado de ausencia de capacidad de culpabilidad
o inimputabilidad. El sujeto se utiliza como su propio instrumento. Existe una amplia
discusion académica sobre cdémo fundamentar tal institucion, donde resultan
dominantes disposiciones: el “modelo de la excepcidon” y el “modelo del tipo”.

En nuestro modelo legal existe una peritacion psiquiatrica para comprobar el estado de
enfermedad mental ya sea por intoxicacibn o embriaguez alcohdlica u otra
circunstancialo que determina la ausencia de capacidad de culpabilidad en la persona.
Andlisis de algunas repercusiones Juridico Penales y Criminolégicas de la embriaguez
o intoxicacién por la ingestion de alcoholdada por AGUILAR AVILES®

Por su grado, la intoxicacion alcohdlica (embriaguez) puede ser:

Letargica: es la de mayor intensidad, produce una suspension del uso de los sentidos y
de las facultades del &nimo. Aqui no hay comportamiento humano regido por la
voluntad, por tanto, no hay accion.

Plena: produce una perturbacion total de la conciencia. No hay capacidad de
culpabilidad o imputabilidad’”’,

Semiplena: ocasiona una perturbacion parcial. Disminuye la capacidad de culpabilidad.
Simple excitacion: como su propia clasificacion lo indica, no posee mayor relevancia.

No tiene significacion alguna para la justicia penal.

profundidad y sin esquematismos, que se extiende a la realidad nacional, tanto en su forma de aplicacion,
y con un bagaje bibliografico excelentemente seleccionado, que arriba a conclusiones que constituyen un
Pﬁunto de vista r'espetyoso y que o_Iebe —a su vez— ser resp_etado"._ o o

AGUILAR AVILES, D&ger: Analisis de algunas repercusiones juridico penales y criminolégicas de la
embriaguez o intoxicacién por la ingestion de alcohol, en Contribuciones a las Ciencias Sociales,
Disponible en www.eumed.net/rev/cccss/07/daa3.htm , marzo 2010( consultado el 24 de febrero del 2018
alas 11:35 am)

""8AJO  FERNANDEZ, Miguel: Nuevos y viejos problemas de la imputabilidad. Disponible en
www.pensamientopenal.com.ar (Consultado el 24 de febrero del 2018, 12.45 pm)
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Por su origen, la intoxicacion alcohdlica se clasifica en:

Pre ordenada al delito: es aquella en que el sujeto, voluntariamente (con toda
intencidn), se intoxica con bebidas alcohodlicas o embriaga para cometer determinado
delito. Ejemplo: El sujeto se embriaga para dar muerte al amante de su esposa, lo que
no es capaz de hacer sobrio.

Voluntaria simple: consiste en que la intoxicacion alcohdlica (no el delito), se ha
ocasionado con toda intencion. Ejemplo: El sujeto ingiere bebidas alcohdlicas con el
propésito Unico o exclusivo de embriagarse, para asi olvidar una grave situacion
personal por la que atraviesa, no de delinquir.

Imprudente: es aquella ocasionada de manera culposa. Ejemplo: El individuo que en el
curso de una agradable reunién de amigos por razén de haber obtenido un premio
académico, bebe sin comedimiento hasta que resulta embriagado.

Fortuita: cuando no es atribuible a imprudencia alguna. Ejemplo: El supuesto de la
llamada embriaguez patoldgica, en que por efecto de una anomalia en el sujeto, una
pequefia cantidad de alcohol le produce la embriaguez.

En el orden doctrinal, resulta dominante la opinién, que en el caso de la intoxicacion o
embriaguez letargica y la plena, si son fortuitas, han de eximir; la primera por ausencia
de accion, y la segunda por ausencia de capacidad de culpabilidad”®.

En el caso de embriaguez voluntaria simple o por imprudencia, no significa, que si se
delinque en tal estado, el sujeto haya querido el delito, 0 que éste necesariamente sea
previsible. Hay que analizar este asunto a través de la doctrina de la “actio libera in
causa’, la cual tiene apoyo legal en nuestro pais en el apartado 3ro, del articulo 20, del

Caddigo Penal.
Para el doctor PEREZ GONZALEZ ° la embriaguez se clasifica en:

Embriaguez Simple (o Embriaguez SAl): se trata del cuadro habitual de la intoxicacién

alcohdlica.

"®MEZGER, Edmundo: La culpabilidad en el Moderno Derecho Penal, Publicacion de la Facultad de
Derecho Universidad de Valladolid. Disponible en www.fd.uo.edu.cu (Consultado el 12 de noviembre del
2017, 11.40 am)

PEREZ GONZALEZ ,Ernesto: Psiquiatria Forense , Premio anual de la salud 2012,del Ministerio de
Salud Publica de Cuba, Editorial TEMIS ,Colombia , pag 63.
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Su trascendencia médico legal resulta del grado de afectacion que determine, el que
puede ser una banal estimulacion y euforia o llegar al coma y la muerte. Calificaria en
las formulas de inimputabilidad o semi-imputabilidad en la medida en que trascienda en
sus manifestaciones a los niveles de Trastorno Organico Agudo®® de nivel psicético o no
psicotico segun lo descrito para esos cuadros, pero siempre atendiendo a los preceptos
penales clasicos de no-voluntariedad ni previsibilidad en las consecuencias del

consumao.

Embriaguez Patolégica®: es un Trastorno Organico Agudo de Nivel Psicético que
aparece en sujetos con una sensibilidad especial, manifiesta de por vida, como una
agitacion y confusién, eventualmente con agresividad no selectiva, cuando consumen
pequefias cantidades de alcohol. Debe distinguirse que la Embriaguez Patolégica no es
un cuadro de agitacion que se presenta en un sujeto en ebriedad extrema; tampoco es
un caso ocasional de “mala bebida” en quien otras veces ha consumido sin mayores
consecuencias, sino que ocurre siempre que el sujeto bebe, por lo que al repetirse, él
estd en condiciones de conocer esta reaccion y evitar su ocurrencia mediante la
abstinencia. Por ello pudiera quedar excluido del beneficio de la inimputabilidad si
delinque durante uno de estos cuadros luego de tener identificado su origen.

Adiccion al Alcohol o Dependencia Alcohdlica: se refiere a un nivel de consumo que se
caracteriza por un estado psiquico y fisico con compulsiéon a beber alcohol, de forma
incontinente (una vez iniciada la ingestion no puede detenerla) y experimentando signos
de abstinencia en caso de no hacerlo. Cuando el sujeto llega a este nivel de consumo
generalmente presenta ya severos desajustes en sus relaciones y deterioro en su
status social producto del mismo, asi como degradacion en su personalidad, lo que
favorece sus conductas violentas, delictivas o no, por debilitacion de sus frenos

morales, baja en su autoestima y similares aspectos.

¥sindrome organico cerebral. Un trastorno neurocognitivo es un término general que describe la
disminucién de la funcién mental debido a una enfermedad, distinta a un enfermedad psiquiatrica. A
menudo se utiliza (aunque incorrectamente) como sinénimo de demencia.
www.medlineplus.gov/spanish/ency/article/001401.htm(Consultado 19 de marzo del 2018,3.40pm)

81E| cuadro de embriaguez patoldgica puede durar unos minutos, 1 dia o0 mas, muchas veces hay que
acudir a contenciones mecanicas o tranquilizantes. La Embriaguez como causa de inimputabilidad, es
sustancial, no solo para el experimentado jurista o al catedratico de la materia de Derecho Penal.
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Cuando el sujeto tiene altos niveles de consumo de alcohol, a los que va arribando al
incrementarse progresivamente su tolerancia a la sustancia, pero aun no presenta
fendbmenos de incontinencia y abstinencia, se le clasifica como en Abuso de Alcohol sin

Dependencia.

Sindrome de Abstinencia: es un conjunto de sintomas de intensidad variable, tanto
fisico como psiquico. Es caracteristico que mejore rapidamente hasta desaparecer al
volver a consumir la sustancia de la que se depende, se trate de alcohol o de cualquier
otra sustancia. ElI Sindrome de Abstinencia, de hecho, ya implica el diagnéstico de
adiccion y, por tanto, en su interpretaciéon médico legal, de una eventual calificacion del
sujeto en estado peligroso si comete acciones delictivas en ese estado. Pero en lo
especifico los trastornos que lo constituyen pueden ser ligeros o0 moderados, del tipo de

sensaciones de angustia o depresion,

En las formas severas el abstinente llega a la desorganizaciéon psicética, como ocurre
en el Delirium Tremens de los alcohdlicos, en el que la toma del nivel de conciencia se
acompafia de alucinaciones e ilusiones visuales y de otro tipo, generalmente en forma
de animales y con alto contenido terrorifico, que van a determinar la conducta e
ideacion del paciente, su interpretacion médico legal es la de los Trastornos Organicos

Agudos de Nivel Psic6tico®, ya descrita.

El consumo habitual de alcohol segun el propio profesor Ernesto Pérez
Gonzalez®**puede provocar trastornos psicéticos que por su intensidad tienen relevancia
desde el punto de vista médico legal porque se trata de trastornos demenciales que
siguen un curso similar a los Trastornos Organicos Cronicos de Nivel Psicético y cuya

%2E| Trastorno Psicotico ("Bouffée delirante o "descompensacion psicética” o "psicosis reactiva”) es un
sindrome psicético agudo y transitorio que persiste de un dia a un mes, con posterior recuperacion
completa del nivel de funcionamiento psiquico pre moérbido. Ausencia de una causa organica, tal como de
conmocion cerebral, delirium o demencia. A menudo Trastorno psicotico agudo en el cual las
alucinaciones, las ideas delirantes y las alteraciones de la percepcion son evidentes pero marcadamente
variables y cambiantes de un dia para otro e incluso de una hora a otra Disponible en
\é\slva.psicoactiva.com/cielO/cie10_14.htm(Consultado el 19 de marzo del 2018 a las 10:15 am )
Idem 34
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interpretacion legal es la misma de estos. Igualmente es imposible que el sujeto pueda

colocarse voluntariamente en ellos o prever su ocurrencia.

En cuanto a su aparicion ya no es posible solicitar al sujeto calculo de voluntariedad
que se oponga a su inimputabilidad para el delito cometido durante ese estado. No
obstante ello no excluye, sino en todo caso demuestra la concurrencia, de la adiccion
subyacente tributaria de eventual aseguramiento post-delictivo, es decir, podra estar
exento de responsabilidad para el delito cometido durante el Delirium o la abstinencia

severa, pero irremediablemente habrd que considerarlo entonces en estado peligroso.

Son psicosis que complican la adiccion al alcohol y se le sobreafiaden; sus sintomas
tienen cierto componente de tipo psico-reactivo, no son sélo defectuales. Las variantes

mas frecuentes son:

Celotipia Alcohdlica: Cuadro de ideas delirantes de celo que aparece en alcohdlicos, de
muy mal pronéstico. Con facilidad puede pasar a la agresion de su pareja y a la de sus
presuntos amantes. En la Paranoia Alcohdlica encontraremos similares ideas

delirantes, pero no de celos sino de contenido persecutorio, etc.

Alucinosis Alcohdlica: cuadro alucinatorio, generalmente de tipo auditivo en forma de
voces ofensivas, en el que a diferencia del Delirium Tremens no hay toma del nivel de
vigilia. En algunos momentos el paciente puede tener la desesperante conciencia de
que las voces que percibe son imaginarias, pero en ocasiones llega a falsas ideas o

juicios valorativos determinantes de su conducta en relacion a las mismas.

Amnesia y Demencia en Adictos: Estas amnesias de los adictos se conocen como

Psicosis o Sindrome de Korsakov.

Se trata de cuadros con deterioro especialmente selectivo de la memoria, determinante
de que el paciente elabore falsos recuerdos a los que da el valor de rememoraciones
reales, llamadas confabulaciones y reminiscencias. A diferencia del mentiroso estos
sujetos estan convencidos de la exactitud y veracidad de esos recuerdos. No

necesariamente el trastorno se acompafa de un grave deterioro de los habitos y otros
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aspectos formales de la personalidad, pero si de mal funcionamiento de cualquier otra

funcion que, como la orientacion o el aprendizaje, dependa de la memoria.

En las Demencias de los adictos ocurre, con causa en el deterioro organico cerebral
producto de la accién directa de una sustancia, de su efecto indirecto (por via
disnutricional, por ejemplo) o de ambas, que se instaura un cuadro organico-cronico de

ese tipo.

Estos cuadros son especificidades de Trastornos Orgénicos Croénicos® de nivel
psicotico derivados del consumo mantenido de alcohol u otras sustancias, por lo que su

interpretacion médico legal sera la ya descrita al tratar antes ese tipo de trastornos.

La ubicacion del Alcoholismo Crénico o de otras adicciones en las interpretaciones
penales de la enfermedad mental, depende de que derive en otros disturbios agudos o

cronicos que sean ajenos a su voluntad o previsibilidad:

En el orden doctrinal, resulta dominante la opinién, que en el caso de la intoxicacion o
embriaguez letargica y la plena, si son fortuitas, han de eximir; la primera por ausencia

de accidn, y la segunda por ausencia de capacidad de culpabilidad.

En el caso de embriaguez voluntaria simple o por imprudencia, no significa, que si se
delinque en tal estado, el sujeto haya querido el delito, o0 que éste necesariamente sea
previsible. Hay que analizar este asunto a través de la doctrina de la “actio libera in
causa’, la cual tiene apoyo legal en nuestro pais en el articulo 20 apartado 3, del

Cddigo Penal.

La doctrina de las actiones libera in causa surge sobre la problemética que se plantea
desde el punto de vista teorico en los casos de embriaguez o suefio.
Ocurre cuando el sujeto realiza una conducta tipica y antijuridica carente de capacidad

y por ello inimputable®® con la particularidad de que esta falta de capacidad o

#Sindrome organico cerebral. Un trastorno neurocognitivo es un término general que describe la
disminucién de la funcién mental debido a una enfermedad, distinta a un enfermedad psiquiatrica. A
menudo se utiliza (aunque incorrectamente) como sinébnimo de demencia. Disponible en
www.medlineplus.gov/spanish/ency/article/001401.htm (Consultado el 19 de abril del 2018, 10.40 am)
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inimputabilidad ha sido provocada por el propio sujeto de ex profeso con anterioridad a
cometer el hecho delictivo. Se provoca la inimputabilidad. Hay que retrotraerse al
momento en que el agente se coloca voluntariamente en estado de inimputabilidad o de
incapacidad de culpabilidad para cometer el hecho, responderia entonces por la
capacidad de culpabilidad o imputabilidad que presentaba en ese momento y por el
grado de previsibilidad que podria tener con respecto al hecho.

Ejemplos de actio libera in causa dolosa

El guardagujas (empleado de los ferrocarriles que tiene a su cargo el manejo de los
rieles movibles por donde transita el tren), que dolosamente y con el propdsito de que el
tren se descarrile, se embriaga hasta perder el sentido (al objeto de cortarse a si mismo
la retirada de un posible y eficaz arrepentimiento) provocando asi un accidente por no
cambiar las agujas como era su obligacion (delito doloso —directo- cometido por

omision).

El sujeto que sabiendo como reacciona su naturaleza al estimulo de una bebida
alcohdlica, se embriaga (hacer activo) precisamente para matar durante la borrachera a
un hombre, para cuyo acto le falta, como él sabe, el valor en estado normal; o se
emborracha para realizar injurias o0 agresiones sexuales (delitos dolosos —directo-

cometidos por accion.)

El que se represente como probable que en estado de inimputabilidad vencera por la
fuerza la resistencia de la mujer con la que quiere yacer y continua bebiendo sin tomar
precaucion alguna para evitar la violacion; o el caso del marido que al beber contara
con la posibilidad de que, tras producirse la inimputabilidad, pasaria a realizar actos

violentos contra su mujer (en estos casos el autor obra con dolo eventual).

Ejemplos de actio libera in causa culposa.

®RIVERO GARCiA, Danilo: La capacidad de culpabilidad o imputabilidad. Su ausencia en el momento de la
comisién del hecho delictivo. Boletin ONBC
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El guardagujas que se embriaga y a causa de ello omite verificar el cambio a que lo
obliga su puesto, ocasionando asi un choque de trenes, o se duerme; o la enfermera
que estando en funciones ingiere un somnifero que le impide despertarse al ser
requerida de urgencia por un paciente, quien muere luego a causa de no habérsele

prestado la ayuda necesaria (delitos culposos por omisién).

La madre que a sabiendas de que tiene un suefio agitado (violento, intranquilo) y
durante él da vueltas en la cama, coloca, no obstante (conducta activa) junto a si el nifio
y lo ahoga mientras duerme; o el marido que enfurecido con su mujer, se emborracha y
pese a anteriores experiencias en ese sentido, no repara en que le dara una paliza en
estado de inimputabilidad; o quien se embriaga en el lugar donde también esta su
enemigo, a sabiendas que en ese estado se vuelve pendenciero, agresivo y
acostumbra a emplear violencia contra sus enemigos, como resulté (delitos culposos
por accion).

PRACTICA DE LA DILIGENCIA DE PRUEBA ANTES DEL JUICIO

Tareas del perito psiquiatra en la determinacion de la inimputabilidad

La prueba pericial psiquiatrica de determinacion de la inimputabilidad en Cuba se lleva

a cabo por peritos designados oficialmente con ese caracter y titulares

con capacidad académica reconocida. Pertenecen al sistema de Salud Publica

(articulos 201 y 202, LPP).Sobre las tareas del perito psiquiatra en la indicada

prueba existen diversos criterios:

1. Que la cuestion de la determinacion de la inimputabilidad se resuelve sélo por los
psiquiatras o especialistas, devolviendo el asunto a los mismos cuando
categéricamente ello no se expresa, homologando el Tribunal luego esa afirmacién
en la sentencia.

2. Otro criterio sostiene, que en un sistema mixto bio-psicoldgico. La determinacion de
la primera parte de la férmula o el primer peldafio, (determinacién de la enajenacion,
trastorno mental transitorio o desarrollo mental retardado) corresponde a los peritos
psiquiatras exclusivamente. Siendo entonces tarea privativa del Tribunal la

determinacion del segundo peldafio o parte psicolégica de la formula.
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Este criterio es el acogido en la sentencia de fecha 12 de junio de 1990 del Tribunal
Supremo espafiol que expresa: El grado de vinculacion de los Tribunales a la opinion
de los peritos es, en lo referente al primer aspecto (la comprobacion de los estados
bioldgicos), diverso de la que se admite respecto de la capacidad de comprender y de
comportarse de acuerdo con ella. S6lo en la primera cuestion el juicio del Tribunal debe
apoyarse en conocimientos cientificos. En el restante, por el contrario, el Tribunal de los
hechos debe razonar ajustandose a los principios de la experiencia. Mas aun, un
numero importante de opiniones sostienen que en este segundo aspecto “no sera
siquiera admisible una participacién de los peritos en la decision” o (de una manera
menos radical) que los jueces no se deben adherir sin mas a la opinion de los peritos
sobre la capacidad de comprension y de comportarse de acuerdo con ella del
procesado, dado que la decision al respecto no se puede fundamentar exclusivamente
en consideraciones cientificas®.

3. Un tercer criterio plantea; que como siempre lo decisivo para la determinacion de la
inimputabilidad sigue siendo la conviccion del Tribunal que el experto no puede
suplantar. Pero que en los dos peldafios debe haber una cooperacion de éste, aunque
la dltima palabra sobre la inimputabilidad corresponde al Tribunal. Es decir, una

colaboracion armonica entre el experto y el jurista donde cada uno tiene su mision.

PRACTICA DE LA PRUEBA EN EL JUICIO.POSIBILIDADES REALES DE CONTROL
DEL INGRESO DE DICHA PRUEBA COMO BASE DE LA SENTENCIA

En el juicio oral la prueba pericial siquiatrica se practica con la asistencia de los peritos,
los que informaran sobre su objeto y contestaran en igual forma que la
sefalada para los testigos a las preguntas y repreguntas que las partes y los miembros
del Tribunal les dirijan.

La propia Ley también expone que no es necesaria la asistencia de los peritos al acto
de la vista oral, “cuando el peritaje practicado en las actuaciones resulte suficiente e
indubitado a juicio al Tribunal” (articulo 332 LPP).A mi modo de ver esta lamentable

excepcion propia de una modificacion legislativa da preponderancia a las actuaciones

% Asi lo regulan la mayor parte de los c6édigos modernos de nuestra region. Nota de la Autora
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anteriores al juicio en desmedro de éste. Es cierto que no siempre en necesaria la
presencia del perito psiquiatra en el acto de juicio oral (de tal demostracion se ha
encargado la experiencia), pero la renuncia a su asistencia debe dejarse al acuerdo de
la acusacion y la defensa con la aprobacion del Tribunal. Entonces se dara lectura al
dictamen pericial ingresando vélidamente al debate (esta formula es empleada, casi sin

excepcion, por todos los cédigos procesales modernos de la region)®’.

En el proceso, son minimas o nulas las reales posibilidades de control por las partes de
la practica de la prueba pericial siquiatrica y de su ingreso al debate.
Por un lado, la formacion especializada de los juristas en materia de psiquiatria, deja
mucho que desear; es muy pobre o ninguna. El jurista no posee los conocimientos
necesarios en materia siquiatrica, que le permita hacerse cargo del control del
contenido de la pericia en la medida deseable y debida. Esto explica la delegacion
practica de sus funciones, convirtiendo el criterio del perito en una verdad
incontrovertible y aceptada aojos cerrados por ignorancia, no sujeta a la critica cientifica
y, por lo tanto, a control (los expertos se quejan de su inatil comparecencia al juicio,
sb6lo para rectificar su dictamen, o para responder preguntas que denotan un
desconocimiento total de la materia o ignorancia).

Por otro lado, y no menos importante, si el perito acude al juicio, que es el mejor de los
casos, a la ausencia de conocimientos sobre esta materia de los juristas participantes,
se afiade que los examenes periciales se practicaron previamente a espaldas de la
acusacion y de la defensa, pues no son citados a presenciar la practica de los mismos
(aunque de serlo poco valdria por la ausencia de preparacion en este aspecto).La
situacion anteriormente expuesta, nos lleva a concluir, que realmente, la practica y el
ingreso de dicha prueba al debate, resulta hoy dia incontrolable. De hecho rige un

sistema de “tirania del perito”.

Distinta se presentaria la situacion, si los contendientes, debidamente informados de la

¥No hay reales posibilidades de contradecir la prueba
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fecha y lugar donde se practicaran los examenes periciales, pudieran arrimar
especialistas en la materia que resguarden sus intereses, los que presenciaran las
operaciones periciales, haran y dejaran constancia de sus observaciones sobre la
misma.

También en el juicio, estos especialistas podran acompafiar a la parte con quien
colaboran, asesorandola e interrogando a los peritos, siempre bajo la direccion de la
parte a la que asisten. Esta es una manera real de control sobre la mencionada prueba,
tanto antes del juicio como durante este. Valdria la pena estudiar este supuesto en los
paises donde rige, para en su caso, incorporarlo al modelo cubano (obsérvese, que no
se trata de la cuestionable figura del “perito de parte” o “perito contralor”, nos referimos
a un “consultor técnico”’, es decir, un representante técnico de un interés).
Siguiendo el sistema de libre apreciacion de la prueba (articulo 357, LPP), la ley
procesal en su articulo 336expresa: “El resultado de la prueba pericial que da sujeto a
la apreciacion que en definitiva haga el Tribunal de acuerdo con el criterio racional”. El
Tribunal es libre de aceptar o rechazar total o parcialmente el resultado de la prueba
pericial psiquiatrica, pero para hacerlo debe fundamentar su aceptacién o rechazo,
observando en el razonamiento respectivo las reglas que gobiernan el pensamiento
humano: l6gica, psicologia y la experiencia comun. La descalificacion de la pericia por
el Tribunal, podra basarse en la inobservancia en el dictamen, de los principios
psicoldgicos, reglas de la experiencia, o en la flagrante contradiccién de éste con otras
pruebas, o en otro dictamen pericial, pero nunca en el conocimiento cientifico (de
caracter privado) que pueda tener o que se arrogue el Tribunal.

La autora considera que resulta necesario que al momento de la detencién del sujeto
infractor de la norma, si ésta ocurre de manera inmediata a la perpetracion del delito o
infraganti, se realice examen o peritaje psiquiatrico para demostrar cientificamente si la
intoxicacion por ingestion de bebidas alcoholicas o embriaguez en ese sujeto produjo la
anulacion de su facultad para comprender el alcance de su accion o de dirigir su
conducta, considerando que de no hacerlo en ese momento seria imposible lograrlo con
cualquier otro examen posterior. Por lo abordado anteriormente la autora considera que
para comprobar que una persona se encuentra en estado de enfermedad mental en

cualquiera de sus variantes es necesario realizar el peritaje psiquiatrico en las distintas
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fases del juicio para un mejor desarrollo del mismo y para dar un tratamiento adecuado

de acuerdo al caso en cuestion.

Como ha podido observarse en la regulacion de la actio libera in causa en Cuba, se
entremezclan elementos propios de la inimputabilidady de la culpabilidad. Somos del
criterio de que debe ser regulado atendiendo a una sola de estas instituciones, que en
nuestra opinion debe ser la culpabilidad. Por lo tanto en futuras modificaciones al
codigo penal habria que determinar qué es lo mas importante si el estado de
inimputabilidad en que se coloca el agente, o la posibilidad de prever que también
regula la norma. La previsibilidad esta asociado a la culpabilidad, mientras que la
capacidad est4 asociada a la inimputabilidad.

La imputabilidad o capacidad de pena es un presupuesto de la culpabilidad.

2.2- Tratamiento de la jurisprudencia cubana a la teoria de la actio libera in causa
en cuanto a la valoracion del nivel de conocimiento y aplicaciéon de este
fendmeno por los operadores del Derecho.

Para comenzar hablando de la jurisprudencia cubana se realizO una exhaustiva
busqueda a través de la cual obtuvimos una sentencia dictada por el Tribunal Supremo
Popular ante la Sala de lo Penal, en Sentencia No 4796% en la ciudad de la Habana el
8 de noviembre del 2005 en la que se aborda y hace referencia al caso de la actio libera
in causa en un delito violento como es el caso del Asesinato.

El caso trata de un sujeto que se embriaga de manera consiente sabiendo que al
hacerlo su estado de &nimo y su personalidad se tornaban agresivos y un dia que
andaba acompafiado por un primo y salieron a beber regresé a su casa embriagado y
comenzo6 a discutir con su esposa sin motivo alguno, e inmediatamente comenzé a
propinarle golpes, interviniendo su hija pequefia, el primo y varios vecinos para que este
dejara de hacerlo y aun asi no escuchaba razones, concluyendo todo con la muerte de

Su esposa.

8yid Anexo No 2.
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En la Sentencia se pone en duda de que el sujeto estuviese en estado de embriaguez
plena, ya que la existencia de su capacidad volitiva para saber lo que hacia y para qué
lo hacia lo denuncia la secuencia de su comportamiento durante los actos que realizé.
El criterio judicial respalda de que no es causa para integrar la eximente de
responsabilidad penal del articulo veinte del Codigo Penal en que se empefia el
quejoso, ni siquiera de manera incompleta, porque el mismo tenia suficiente experiencia
de los efectos dafinos que le producia elalcohol, sabia que lo convertian en un hombre
agresivo y sin embargo se colocaba conscientemente en ese estado como lo hizo el dia
fatidico en que privo de la vida a su mujer; por eso la sala no cometio la infraccion
denunciada al calificar la circunstancia de accion libre en su causa.

En este caso no se acepta la circunstancia atenuante del articulo 52 Ch ya que consta
de las actuaciones que personalmente entreg6 al Policia y alli hizo manifestaciones que
demuestran que recordaba y sabia bien lo que habia hecho.Si bien el sujeto no queria
ese resultado previé la posibilidad de que se produjera 'y asumié el riesgo.

Por todo lo mencionado anteriormente se sanciono al acusado como Autor del delito de
Asesinato, previsto en el articulo 264.1 del Cbédigo Penal imponiéndole dieciochoafios
de Privacion de Libertad que cumplira en el establecimiento penitenciario que determine
el Ministerio del Interior, con la Sancidn Accesoria de Privacion de Derechos, a que se
contrae el articulo 37.1.2 del propio cuerpo legal, la que comprende la pérdida del
derecho al sufragio activo y pasivo, asi como del derecho a ocupar cargos de direccion
en los organos correspondientes a la actividad politico administrativa del estado, en
unidades econdmicas estatales y en organizaciones de masas y sociales, por igual

término que la sancion principal.

Resumiendo esta sentencia la autora considera que en los casos de que el sujeto se
coloque voluntariamente en ese estado para cometer el delito o haya podido prever las
consecuencias de su accion antes de colocarse en ese estado responde por el delito
cometido ya sea de manera dolosa o culposa (actio libera en causa) conforme a la
voluntad o prevision que pudo tener antes de colocarse en este estado. Por lo que
nuestra ley sustantiva regula lo mencionado anteriormente como un trastorno mental

transitorio.
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Segun las investigaciones y las entrevistas realizadas a los operadores del Derecho en
sus distintas funcionesya sean (abogados, fiscales, jueces o profesores de
launiversidad) paraser mas especificos a 3 abogados, 4 jueces, 2 fiscales y 2
profesores para un total de 11 entrevistas.

En cuanto al conocimiento que tenian sobre la actio libera in causa ,en cuestiones
comosi sabian a qué se le denominaba en la teoria y la praxis judicial a la actio libera in
causa, cudl es el término mas apropiado para analizarla en la practica judicial cubana,
otra interrogante fue que segun su experiencia cual seria el tratamiento mas acertado
de esta teoria cuando esta presente la embriaguez alcohdlica en cualquier delito
violento y por ultimo pero no menos importante si consideraban que se debia mantener
o no en un futuro Cédigo Penal el articulo 20.3 o debia ser modificado .

A estas interrogantes respondieron de manera variada dentro de sus distintas funciones
como operadores del Derecho, en la primera reflejaron que la actio libera in causa esta
relacionada con considerar a un sujeto responsable penalmente de un delito que
cometié en estado de enajenacién mental provocado voluntariamente para este fin un
ejemplo es al ingerir bebidas alcohélicas, drogas o psicotropicos. Otros entrevistados
refieren que es conocida en la teoria pero no en la practica. En la segunda cuestion a
responder todos plantean que el término mas apropiado para analizarla es como se ha
dicho hasta ahora “actio libera in causa”

En cuanto al tratamiento que se le debe dar en los casos de embriaguez en delitos
violentos plantean que se debe mantener el mismo tratamiento del Cédigo Penal en el
articulo 20.3, se plantea también que el sujeto debe responder penalmente como ha
sido hasta el presente teniendo en cuenta las circunstancias en que el suceso ocurra y
la previsibilidad del mismo debe tenerse en cuenta para la adecuacién de la sancion.
Otra solucion o tratamiento seria determinar si al momento del hecho el sujeto tenia la
capacidad para comprender sus actos, y se resolveria mediante peritaje médico-legal
psiquiatrico.

La interrogante mas polémica fue la de si se debe mantener o no el 20.3 en un futuro
Cddigo Penal, en este caso algunos operadores plantean que si se debe mantener
como hasta ahora,pero otros hacen referencia a que este apartado del Codigo es

inaplicable no tiene uso en la practica,se hace referencia a que el sujeto se coloco
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voluntariamente en estado de inimputabilidad por lo tanto como se colocé
voluntariamente ya deja de formar parte de una eximente este apartado puede estar
contenido en el apartado 20.1 ,y que en el caso de los alcohdlicos ni siquiera en la
categoria de alcohdlico cronico se exime de responsabilidad penal .

A manera de resumen se obtuvocomo resultado lo siguiente: primeramente que solo
tienen un conocimientobasico sobre el tema de la actio libera in causa, ellos evidencian
gue se encuentra regulado en nuestro Cédigo Penal vigente Ley No.62 de 1987, en su
articulo 20.3 como una causa de inimputabilidad, hicieron referencia a que en la
mayoria de los casos se evidencia porque la persona se coloca en estado de
embriaguez, a través de la ingestion de bebidas alcohdlicas. Pero al mismo tiempo
refieren que no conocen casos en los que se le haya apreciado esta eximentey que
tampoco se ha tenido en cuenta como una circunstancia agravante regulada en el
articulo53-L del Cédigo Penal cubano.

Debemos hacer referencia también como algo positivo a estas investigaciones que en
la mayoria de las instituciones de Derecho visitadas prestaron la ayuda necesaria para

el desarrollo de este trabajo.
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La autora, una vez concluida la investigacion se pudo arribar a las siguientes:

Primera: La teoria de la actio libera in causafue elaborada por los practicos italianos,
influidos por los conceptos del Derecho Candnico, el cual inicialmente exigia la voluntad
como condicion para conferir la responsabilidad por el acto, lo que planteaba que no
existia delito sin el elemento volitivo de la accion, sosteniendo de este modo una
concepcion subjetiva del delito sin distinguir los componentes objetivo que en él tenian
lugar.

Segunda: La actio libera in causa, es en esencia, la teoria que estudia los complejos
actos en los que el sujeto transgresor de la norma se coloca en estado de
inimputabilidad y luego comete un hecho delictivo. Generalmente est4 asociada a una
eximente de la responsabilidad penal. En la doctrina contemporanea se le asocia a
causas de inimputabilidad en algunas regiones y en otras es considerada como causa
de inculpabilidad.

Tercera: En el Derecho Comparado no existe unanimidad en la regulacion de la actio
libera in causa. En la mayoria de las legislaciones consultadas aparece regulada,
generalmente como causa de inimputabilidad. Algunos cdédigos establecen la
atenuacion de la pena, otros la consideran como eximente incompletaen un articulo
independiente y un tercer grupo aparece como uno de los apartados de la enfermedad
mental sujetos a la valoracion del juez.

Cuarta: En Cuba la actio libera in causa se encuentra regulada en el Codigo Penal
dentro de las eximentes de la responsabilidad penal en el articulo veinte apartado tres,
dentro de las llamadas causas de inimputabilidad. La jurisprudencia cubana referente a
la materia es escasa y dispersa, lo cual demuestra su poca recepcion por los
operadores del Derecho. Puede considerarse a esta institucion como una manifestacion
del Derecho Penal simbdlico. En la legislacién penal cubana referida a esta institucion
se entremezclan la imputabilidad y la culpabilidad, el legislador tendria que definir
donde merece ser ubicada.

Quinta: Entre los juristas que se desempefian en la materia penal existe escaso
conocimiento sobre la teoria de la actio libera in causa. Otro grupo considera que es

inexistente su aplicacion en la praxis judicial, por lo cual sugieren su eliminacién del
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codigo penal, criterio este que no compartimos por considerar que su no utilizacion no
es suficiente para desecharlo del texto penal. Esta institucion necesita de mayor estudio
y que su aplicacibn no responda a criterios tan restrictivos, como ocurre en la

actualidad.
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A la Comisidon de Asuntos Juridicos y Constitucionales de la Asamblea Nacional del

Poder Popular

Que en futuras modificaciones al codigo penal quede definida la actio libera in causa
bajo los presupuestos de la culpabilidad, y no como ahora sucede en que esta
ubicada dentro de la eximente de la enfermedad Mental. El legislador al hablar de
previsibilidad traslada un tema en materia de capacidad (con contenido bio-
psicoldgico), que constituye un presupuesto de la culpabilidad, a la parte subjetiva
del delito. El legislador debe definir a que institucibn debe estar asociada la actio

libera in causa.

Alas Facultades y Departamentos de Derecho del pais

Que de conjunto con la Unidon Nacional de Juristas de Cuba impartan talleres,
entrenamientos y cursos de postgrado entre otras acciones, para dotar a los juristas
cubanos que se desempefian en la esfera de lo penal, de las herramientas

necesarias para el conocimiento y utilizacion de la teoria de la actio libera in causa.
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ANEXO No 1-Entrevista no estructurada a expertos
Profesion
__Juez__ Fiscal ___ Abogado ___ Instructor ___ Profesor
AfRos de experiencia
____Hasta5afios _ Hasta 10 afios __ Hasta 20 afilos _ Mas de 20 afios
1. ¢Conoce a que se le denomina en la teoria y praxis judicialla actio libera in causa o
accion libre en su causa?
2. ¢ Cudl es el término mas apropiado para analizarla en la préactica judicial cubana?
3. ¢Cual es su opinién de la presencia o no en el articulo 20.3 en un futuro Cdédigo
penal Cubano (si estdn de acuerdo que se mantenga o no en el 20.3 del Codigo penal
Cubano)
4. ¢ En su experiencia profesional ha utilizado o apreciado esta institucion del Derecho
Penal?
5. Segun su experiencia cual seria el tratamiento mas acertado de la teoria de la actio
libera in causa cuando esta presente la embriaguez en cualquier delito violento.
Listado de Especialistas:
1. Abigail Borjas Armas 22 afios de experiencia en el Tribunal Provincial de
Holguin.
2. Alberto Martinez Alvares 15 afios de experiencia en el Tribunal Provincial de
Holguin.
3. Alejandro Mufioz del Valle 12 afios de experiencia en Fiscalia Provincial de
Holguin
4. Reinaldo Castellano Pérez Jefe del Departamento Penal de la Fiscalia Provincial
de Holguin.(25 afios de experiencia)

5. Aldo Gonzalez Mir Director del Bufete Colectivo No. 3.(28 afios de experiencia)

LA TEORIA DEL ACTIO LIBERA IN CUASA EN LOS LLAMADOS DELITOS
VIOLENTOS.



ANEXO No 2- SENTENCIA NUMERO: CUATRO MIL SETECIENTOS NOVENTA Y
SEIS-(4796) DDEL TRIBUNAL PROVINCIAL POPULAR DE LA HABANA.OCHO DE
NOVIEMBRE DEL DOS MIL CINCO.

ACCION LIBRE EN SU CAUSA
(-..)

RESULTANDO: que el Tribunal de instancia dio por probado el siguiente hecho: Que en
fecha doce de agosto del dos mil cuatro, a las tres y treinta de la tarde
aproximadamente, el acusado JCMR regreso a su casa , acompafiado de su primo el
ciudadano VBP, quien se encontraba de visita en la Ciudad, los que habian salido a
compartir desde horas del mediodia, habiendo ingerido bebidas alcohdlicas y
encontrandose en estado de embriaguez, ya en su casa y junto a su esposa, IQL y la
hijade esta, la menor de quince afios de edad, AGCQ, quien también se encontraba en
la vivienda, se produjo una discusién, entre el acusado y su esposa, por motivos
desconocidos, cosa habitual en el acusado que cuando tomaba, se tornaba agresivo y
cualquier causa era motivo de discusion con su esposa, no siendo en este caso la
excepcion, tuvieron los mismos un altercado, los que llegaron a refiir propindndole
varios golpes a 1Q, al alboroto de estos entré la menor AG, que se encontraba en el
portal de la casa e intervino en auxilio de su madre, cosa que impidi6 el acusado por
medio de un golpe que le dio en la cara que le ocasiono un hematoma en labio superior
que no requirié de tratamiento médico, sostuvo el primo del acusado a la nifia mientras
le decia al mismo que dejara eso, no escuché el acusado tales palabras, continu6
propinandole golpes a su esposa por el rostro, la que cayo al suelo y se inclind hacia
ella y le apretd tanto el cuello con sus manos, que le ocasiono fractura de asta del
hioides, constriccidon del cuello y asfixia, se personaron en el lugar varios vecinos, pero
el acusado no dejé que los mismos se entrometieran, retirandose estos del lugar tras el
dicho de este, al ver el acusado a IQ en el suelo sin conocimiento la levant6 y entre él y
su primo buscaron un auto y la trasladaron al Hospital “Julio Trigo” al cual llegé sin vida.
Que el acusado y su esposa mantuvieron una relacion no formalizada por mas de doce
afos, los que habian procreado una hija en comun de siete afios de edad, la que se
nombra DMQ, quien no se encontraba el dia de los hechos en su casa por estar en
casa de la abuela paterna. Que el acusado JCMR, desde hacia cuatro afios presentaba
una conducta no acorde a las normas de convivencia social debido al deterioro por el
consumo de bebidas alcohdlicas, colocandolo en un estado de agresividad y violencia,
el que hasta la fecha no le constan antecedentes penales.

(...)
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VIOLENTOS.



CONSIDERANDO: que a pesar de la apreciacion contraria que tenemos sobre el
estado de embriaguez del acusado, como antes dijimos, y no obstante que en un
pasaje de la composicion factica de la sentencia se expone que regreso a su domicilio
luego de ingerir bebidas alcohdlicas y se encontraba en ese estado, es también una
realidad que, a su vez, en la narrativa se ofrecen los elementos esenciales que
respaldan el criterio judicial de que no es causa para integrar la eximente de
responsabilidad penal del articulo veinte del Codigo Penal en que se empefia el
quejoso, ni siquiera de manera incompleta, porque el mismo tenia suficiente experiencia
de los efectos dafinos que le producia elalcohol, sabia que lo convertian en un hombre
agresivo y sin embargo se colocaba conscientemente en ese estado como lo hizo el dia
fatidico en que privo de la vida a su mujer; por eso la sala no cometié la infraccion
denunciada al calificar la circunstancia de accion libre en su causa a que se contrae el
ordinal tercero del sefialado articulo veinte de Cédigo Penal y en cuanto al reclamo de
gue se aprecie la circunstancia atenuante del articulo cincuenta y dos ch), el tribunal le
respondié las razones que tuvo para denegarla, apreciandoseque no cometié ningun
desatino al actuar asi, ya que si el acusado expuso en el juicio no recordar nada de los
hechos, ni la forma en que ocurrieron los mismos, no contribuyé en nada a su
esclarecimiento, cuando consta de las actuaciones que personalmente se entregé la
Policia y alli hizo manifestaciones que demuestran que recordaba y sabia bien lo que
habia hecho,razones por las que se desestima también el motivo del recurso queapoya
en el ordinal quinto del articulo sesenta y nueve de la misma ley procesal.
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