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Sintesis

El actual estado del medio ambiente es una de las principales preocupaciones de la
humanidad, revertir esta situacion resulta imprescindible para la vida en el planeta, la
educacion ambiental es un eslabon béasico para la adopcion de una actitud
consciente.

A este proposito responde la presente investigacion, la que tiene por objeto el
Proceso de Ensefianza Aprendizaje de las Ciencias Naturales en el séptimo grado en
la “ESBEC Abel Santa Maria” y como objetivo general la elaboracion de una
alternativa metodologica a utilizar por los profesores para favorecer la educacion
ambiental mediante las Ciencias Naturales en séptimo grado, cuya finalidad es la
bdsqueda de soluciones colectivas entre los profesores y los estudiantes para el
logro de una conducta ambiental responsable, a partir de la toma de conciencia
mediante acciones educativas, instructivas y desarrolladoras en correspondencia con
el plan de estudios.

Sobre la base de un profundo analisis de los contenidos de las unidades de las
Ciencias Naturales en séptimo grado, los objetivos formativos, los “Programas
Directores” que esta asignatura asume como contenido, lo establecido en la
secundaria bésica referente a la educacién ambiental y el diagndstico efectuado ha
sido disefiada una alternativa metodologica, que contiene como variantes, un plan de
preparacion a los profesores que da respuesta a la necesidad de que sea abordada
la educacion ambiental con un caracter interdisciplinario, orientaciones
metodoldgicas para reforzar el valor proteger el medio ambiente mediante la
Educacion Civica y las tareas docentes integradoras para los estudiantes.

La validez de la alternativa metodoldgica en la practica ha sido comprobada,
mediante la implementacion parcial de la propuesta en el centro donde se aplica. La
valoracion de su factibilidad, se comprobé mediante la solucion de las tareas
docentes por los estudiantes, y la correcta conduccion por los profesores del area.
Los resultados obtenidos le aseguran el valor pedagdgico a la propuesta,
demostrandose que con la aplicacién se propicia la elevacion de la educacion

ambiental.
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INTRODUCCION

La gravedad de la crisis medio ambiental se analiza constantemente a nivel
internacional y local, esta constituye una seria amenaza para la supervivencia de la
vida en la tierra; por lo que se impone la adopcion de medidas urgentes. Cuba ha
mantenido una actitud muy positiva en torno a dicha problematica.

Al efectuarse la reinauguracion del Acuario Nacional, Castro, F., se refiri6 a como “el
cuidado del medio ambiente forma parte de la cultura general integral”, ello significa
gue la educacion ambiental cumpla con la mision de inculcar en la nifiez, la juventud
y la poblacion en general sentimientos de amor hacia la naturaleza y el medio en que
vive y se desarrolla el hombre. (Castro, F., 2002. p.1)

La importancia de la introduccion de la dimension ambiental como parte de la
instruccién y la educacion de nifios y jovenes estd muy bien concebida en la
Estrategia Nacional de Educacion Ambiental, a través de un sistema de acciones
relacionadas con la escuela y de cuya formacion depende su actuacion futura.

En dicha estrategia se plantea que la problematica ambiental cubana esta
condicionada por una dificil situacion econdémica, y caracterizada por una adn
insuficiente aplicacion de una politica que en la practica integre la dimension
ambiental en los procesos de desarrollo.

Este documento de referencia aborda la formacion y capacitacion de profesionales
gue seran los que en el futuro estén vinculados a la toma de decisiones, proyeccion
de politicas sociales y a la prestacion de servicios a la poblacién, razon por la que en
las escuelas se deberd trabajar por sistematizar y perfeccionar la dimension
ambiental en los procesos educativos a partir de las necesidades de la problematica
actual.

En correspondencia con los principales planes de desarrollo econdmico-social del
pais se ha de promover la incorporacion de un sistema de conocimientos, habitos,
habilidades, valores y comportamientos en relacion directa con estas probleméticas,
y donde la cooperacion de los colectivos pedagdgicos de las diferentes areas,
disciplinas y grados es decisivo.

La labor de los maestros y profesores en el desarrollo de una intensa actividad

educativa, vinculado al conocimiento y proteccion de la naturaleza, como



continuadores de la obra de los maestros cubanos, que han legado ideas muy
profundas acerca de la proteccion de la naturaleza, encuentra su mas alta expresion
en Marti, J., al avizorar “Los grandes problemas humanos son: la conservacion de la
existencia y el logro de los medios de hacerla grata y pacifica” (Matrti, J., p. 308)

Su mas ferviente discipulo Castro, F., advirtié en la Cumbre de Rio: “Una importante
especie biologica estd en riesgo de desaparecer, por la rapida y progresiva
liquidacion de sus condiciones naturales de vida, el hombre”. (Castro, F., 1991.p.1)
Ambos pensadores han demostrado que existe coincidencia en su pensamiento, las
ideas retomadas constituyen un argumento esencial para la batalla que se libra a
favor del medio ambiente en la actualidad, defensores legitimos de la naturaleza y la
supervivencia de la especie humana.

La creciente vulnerabilidad humana frente al cambio ambiental exige enérgicas
respuestas, tanto a escala mundial, como nacional y local, esta situacion hace que
cobre especial significacion el incremento de acciones coordinadas y la
implementacion de alternativas y estrategias que eleven la participacion institucional
en la solucion de los problemas, en el que el Sistema de Educaciéon juega un
importante papel.

Los conocimientos acumulados sobre el tema revelan que la educacién ambiental
ha sido una constante preocupacion por investigadores, tanto en Cuba como a
escala mundial, los que abordan el papel de las instituciones educativas en esta tan
necesaria labor educativa.

A pesar del estudio que ha sido desarrollado en relacién con la problematica medio
ambiental, la inclusiébn de tematicas en los planes de estudios relacionados con el
medio ambiente resulta insuficiente en los diferentes niveles de ensefianza. Es
limitado el tratamiento interdisciplinario para insertar la dimension ambiental.

Un analisis del alcance nacional para enfrentar dicha problemética permitio al autor la
profundizacion en el “Programa Director de Reforzamiento de Valores de la
Sociedad Cubana actual” en el que se destaca como uno de los valores a potenciar,
la responsabilidad, y entre los modos de actuacion de este valor esta la proteccion




del medio ambiente, argumento necesario para desarrollar acciones colectivas a

través de la escuela y en estrecha relacion con la comunidad.

De importancia estratégica se le concede en esta investigacion a la actual Batalla de

Ideas que se libra en el pais, cuyo protagonista principal es el pueblo y es a su vez la

nueva concepcion del trabajo politico-ideoldgico, en la definicion ampliada de este

concepto, Castro, F., agregé: “... Es la Batalla entre la destruccion y preservacion de

la naturaleza; el exterminio y supervivencia de nuestra especie“(Castro, F., 2002.

p.3)

La elevacion de la preparacion politico — ideoldgica de profesores y estudiantes es de

interés marcado, Machado, JR., afirmdé “de no existir voluntad politica no seran

cumplidos los Objetivos de Desarrollo del Milenio”, (Machado, JR., 2008. p.1)

Los argumentos sefialados y los nuevos retos que se imponen en el fortalecimiento

de la labor educativa en torno a la problematica medioambiental por la via de la

integracion para elevar la conciencia individual y la actuacion colectiva de los
estudiantes justifica todo el trabajo que hay que acometer.

Un diagnostico efectuado en la ESBEC Abel Santamaria perteneciente al municipio

“Rafael Freyre “revel¢ las dificultades reflejadas a continuacion:

» El tratamiento de la problemética medioambiental referido a la ejecucion de
acciones de caracter docente por los profesores en el area de Ciencias Naturales
es limitado.

» Es escaso el tratamiento metodolégico a la dimension ambiental mediante el
desarrollo de los contenidos de Ciencias Naturales, en la secundaria béasica, solo
el 33,3% de los encuestados afirma que se analiza el tema con un caracter
interdisciplinario.

» Se desarrollan tareas docentes de poco alcance para la incorporacion de la
dimensién ambiental en los contenidos de cada unidad y en respuesta a los
“Programas Directores”.

» Deébil aprovechamiento de las potencialidades de los contenidos de Ciencias
Naturales para el tratamiento de la dimension ambiental en la docencia.

» Es limitado el enfoque interdisciplinario de los contenidos medio ambientales que

de forma transversal estan en los programas.



* No existe en el centro un sistema de acciones educativas que tengan como
proposito la labor de concientizacion de profesores y alumnos a favor de una
actitud positiva hacia el medio que lo rodea y que propicie de manera participativa
la interaccién con el entorno y su conservacion.

Tanto en el diagnéstico, como en la practica diaria ha quedado demostrado que son

insuficientes las acciones que de manera sistematica e interrelacionada se realizan

para favorecer una educacion ambiental de forma sostenida.

La contradiccion radica en como a pesar de estar incluida la educacion ambiental en

los programas de estudios, y de definirse mediante objetivos concretos y “Programas

Directores” en las Ciencias Naturales del séptimo grado, existe falta de un accionar

coherente e integrado que con caracter interdisciplinario involucre a los profesores en

la realizacion de acciones que conlleven a este propdésito.

Por todos los argumentos expuestos se ha derivado como problema cientifico

¢, Como favorecer la educacién ambiental a través de las Ciencias Naturales en los

estudiantes de séptimo grado de la ESBEC Abel Santamaria?

Objeto de estudio : Proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales en

Secundaria Basica.

Campo de accion : La educacion ambiental en las Ciencias Naturales en séptimo

grado.

Objetivo General : La elaboracion de una alternativa metodologica para favorecer la

educaciéon ambiental a través de las Ciencias Naturales.

Para conducir el desarrollo de esta investigacion se elaboraron las preguntas

cientificas que a continuacion se sefialan:

1. ¢Cudl ha sido la evolucién de las concepciones tedricas actuales sobre la
educacion ambiental, el medio ambiente, la dimension ambiental y el desarrollo
sostenible en los que se apoya la investigacion?

2. ¢Cuales son los fundamentos teoricos en que se sustenta la educacion ambiental
para la formacion del estudiante de secundaria basica?

3. ¢ Cudl es el estado actual de preparacion tedrico-metodologica sobre la educacion
ambiental en los profesores y el aprendizaje de los estudiantes de séptimo grado

en la Secundaria Basica Abel Santamaria?



4. ¢Como hacer posible una mayor preparacién teorico-metodolégica de los
profesores para favorecer desde la ensefianza de las Ciencias Naturales el
aprendizaje medioambiental de los alumnos en el séptimo grado de la ESBEC
“Abel Santamaria”?

5. ¢Como evaluar la factibilidad de la alternativa metodologica concebida para
favorecer la educacion ambiental desde las Ciencias Naturales en séptimo grado?

Para dar solucion a las preguntas cientificas y al problema de investigacion
formulado se ejecutaron las siguientes tareas de investigacion

1. Estudiar, analizar y socializar la evolucion de las definiciones teéricas sobre
educacién ambiental, medio ambiente, dimensién ambiental y desarrollo
sostenible, conceptos basicos en el programa de Ciencias Naturales.

2. Determinar los fundamentos tedricos que sustentan la educacién ambiental para
la formacion de estudiantes de secundaria basica.

3. Diagnosticar el estado actual de conocimientos en la educacion ambiental que
presentan los estudiantes de séptimo grado en la ESBEC “Abel Santamaria”.

4. Disefiar una alternativa metodologica para favorecer la educacion ambiental con
caracter interdisciplinario a través de las Ciencias Naturales en estudiantes de
séptimo grado.

5. Evaluar la factibilidad de la alternativa metodoldgica, mediante la puesta en
practica del plan de capacitacion a los profesores, las sugerencias metodoldgicas
para el reforzamiento del valor cuidar el medio ambiente y las tareas docentes
integradoras en respuesta a los “Programas Directores” de las Ciencias
Naturales del grado séptimo en la ESBEC “Abel Santamaria”.

Aporte de la tesis:

Alternativa Metodoldgica basada en un plan de capacitacién para los profesores en

torno a la problematica medioambiental, sugerencias metodologicas para reforzar el

valor cuidar el medio ambiente a través de la Educacion Civica y enfrentar con una
adecuada orientacion, debate, sistematizacion, ejercitacion y sentido desarrollador,

las tareas docentes integradoras, en correspondencia con los objetivos formativos y

los “Programas Directores” que asume como contenido las Ciencias Naturales en el

séptimo grado.



METODOS EMPLEADOS

Del nivel teorico:

Andlisis y sintesis: para determinar los fundamentos tedricos en que se sustenta el
modelo actual de la educacion ambiental en secundaria basica y propiciar la solucion
al problema planteado y ademas sintetizar la politica trazada por el MINED vy el
CITMA en torno al objeto de estudio.

Historico logico: para revelar la evolucion de las definiciones teoricas que
intervienen en el tratamiento de la dimension ambiental en el proceso de ensefianza -
aprendizaje de las Ciencias Naturales en secundaria basica.

Induccion - deduccion: para determinar el estado y evolucién del problema, el
disefio de tareas docentes y sugerencias a los profesores.

Modelacion: empleada para disefiar las variantes de la alternativa metodoldgica a
partir de las sugerencias ofrecidas a los profesores y las potencialidades que ofrece
el programa de Ciencias Naturales.



Del nivel empirico:

Observacion:

A tele clases y clases de sistematizacion para comprobar el caracter de sistema que
se le da a la dimension ambiental.

A la preparacion metodologica para constatar si existe tratamiento al objetivo en
especifico en los contenidos que se abordan.

A los estudiantes para verificar si existe una conducta ambiental responsable.

A la direccion de la escuela para determinar la voluntad por resolver los problemas
docentes y practicos en este sentido.

Al entorno de la escuela para comprobar el estado higiénico — ambiental que existe.
Al metodologo del area de Ciencias Naturales, jefe de grado y profesores para
identificar el estado actual de la introduccion de la dimension ambiental que se ofrece
a los estudiantes a traves de la asignatura.

A los estudiantes de séptimo grado de la ESBEC “Abel Santamaria”, para comprobar
el conocimiento que poseen sobre la problematica medioambiental.

Estadistico: para el procesamiento de la informacion recopilada, como resultado de
los instrumentos aplicados.

Encuesta: para efectuar el diagndstico de la manifestacion del problema, el estado
en que se encuentra la preparacion de los profesores para acometer las diferentes
acciones que propicien una mayor integracion y conocimiento.

Poblacion: Integrado por sesenta estudiantes de séptimo grado y seis profesores
gue imparten Ciencias Naturales.

Muestra: Integrado por treinta estudiantes de séptimo grado y tres profesores que
imparten Ciencias Naturales.

La tesis estd estructurada en: introduccion, dos capitulos, conclusiones vy
recomendaciones.

En el primer capitulo “Referentes tedricos relacionados con la educacion ambiental
en la secundaria béasica.”, se fundamenta teéricamente la evolucion de la educacion
ambiental y de los conceptos basicos en los que se apoya la investigacion, el

tratamiento de la dimension ambiental en el proceso de ensefianza aprendizaje en la



secundaria basica y la dimensién ambiental a través de los “Programas Directores”
en las Ciencias Naturales del séptimo grado.

El capitulo dos “Alternativa Metodologica para favorecer la aplicacion de la
dimension ambiental a través de las Ciencias Naturales” se desarrolla el
procedimiento para la elaboracion de la alternativa metodologica para la aplicacion
de la dimension ambiental en las unidades que comprende el programa de Ciencias
Naturales, que parte de un diagnostico sobre el objeto de estudio, se dedica un
espacio importante a la teoria y practica de las tareas docentes integradoras y a la
valoracion parcial de la factibilidad en la aplicacion de las variantes de la alternativa
metodoldgica en las Ciencias Naturales del séptimo grado, en la ESBEC “Abel

Santamaria”.



CAPITULO I: REFERENTES TEORICOS RELACIONADOS CON
LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA SECUNDARIA BASICA

1.1 Fundamentacién tedrica de la educacion ambienta |y evolucién de los
conceptos basicos en los que se apoya la investigacion

La proteccion del medio ambiente se ha convertido en una prioridad y una

necesidad de primer orden para asegurar el desarrollo econémico y social, y

para la supervivencia de la especie humana a nivel planetario.

Para el desarrollo de esta investigacion se asumen elementos tedricos que

permiten abordar el problema, se inicia por un estudio de las definiciones

basicas para llevar a cabo la misma, estos son: educacion ambiental, medio

ambiente, dimension ambiental y desarrollo sostenible.

Las definiciones dadas por los organismos nacionales e internacionales sobre
la educacion ambiental insisten en la necesidad de formar actitudes positivas

hacia el medio ambiente, entre otras se destacan:

La UNESCO la define como “el proceso que consiste en reconocer valores,
aclarar conceptos con objeto de fomentar las aptitudes y actitudes necesarias
para comprender y apreciar las interrelaciones hombre-cultura-medio bi6tico
(UNESCO, 1970, p.13)

La Conferencia de Naciones Unidas sobre el medio ambiente celebrada en
Estocolmo, en 1972, consideré que... “la educacion debe desempefiar una
funcion capital en aras de crear la conciencia y una mejor comprension de los
problemas que afectan el medio ambiente y ha de acometerse la actuaciéon de
un comportamiento positivo con respecto al medio ambiente y la utilizacion por
las naciones de sus recursos”. (Conferencia de Naciones Unidas sobre el Medio
Ambiente, Estocolmo, 1972)

La primera Conferencia Intergubernamental sobre Educacién Ambiental
celebrada en Thilisi (1977), sefiala en el informe final que "un objetivo
fundamental de la educacion ambiental es lograr que los individuos y las

colectividades (...) adquieran los conocimientos, los valores, los



comportamientos y las habilidades practicas para participar responsablemente
en la prevencion y solucion de problemas ambientales”. (Conferencia

Intergubernamental sobre Educacion Ambiental, Thilisi.1977)

En ella se determinaron objetivos que son de utilidad para el trabajo de
educaciéon ambiental, estos son: conocimientos, conciencia, actitudes,

comportamientos, aptitudes y participacion.

Esta propia conferencia fue el punto de partida para el Programa Internacional
de Educacion Ambiental (PIEA), en la que se proyectd y precisé el proceso de
educacion ambiental, fueron definidos objetivos, caracteristicas, principios
rectores y estrategias a nivel internacional, se puso de manifiesto como “la
Educacion Medio Ambiental es una dimension en los planes de estudio del
sistema, y debe ser incluida en todos los programas y cursos para asi reflejar
las preocupaciones de la sociedad contemporanea”, con respecto al medio
ambiente, con un contenido y metodologia apropiada.(Conferencia
Intergubernamental sobre Educacion Ambiental, Thilisi., 1977)

La conferencia marca el inicio de una nueva forma para concebir la educacion.
Se reconoci6é como via idonea para la educacion ambiental el enfoque para la
solucion de los problemas ambientales.

Un momento importante lo constituyé el Congreso Internacional sobre
Educacion y Adiestramiento Ambiental celebrado en Moscu en 1987, en el que
fue confirmada la validez de los principios establecidos en Thilisi y se define la
educacion ambiental como: “Un proceso permanente en el que los individuos y
la colectividad cobran conciencia en su medio y adquieren conocimientos,
valores, competencia, experiencias y voluntad capaces de hacer actuar
individual y colectivamente para resolver los problemas actuales y futuros del
medio ambiente”. (Congreso Internacional sobre Educacion y Adiestramiento
Ambiental, Moscu, 1987)

Una nueva etapa para comprender el peligro que enfrenta la humanidad fue la
Cumbre de la Tierra, evento que marco y proyecto soluciones, en ella se aborda
gue “La Educacion Ambiental es fundamental para adquirir conciencia, valores
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y actitudes técnicas y comportamientos ecologicos y éticos (...) (Cumbre de
Rio, 1992)

La ley 81, sobre proteccion y uso racional de los recursos naturales la define
como: “(...) un proceso continuo y permanente, constituye una dimension de la
educacion integral de todos los ciudadanos, orientados en la adquisicion de
conocimientos, desarrollo de habitos, habilidades, capacidades y actitudes en la
formacion de valores. Se armonizan las relaciones entre los seres humanos y
de ellos con el resto de la sociedad y la naturaleza, para propiciar la orientacion
de los procesos econdmicos, sociales y culturales hacia un desarrollo
sostenible”. (Ley 81/97)

La definicion de educacion ambiental sefialada en la Ley 81, posee un alcance
gue favorece la incorporacién de un sistema de conocimientos, conscientes,
disefiados y contextualizados que parten del fin y objetivo de la educaciéon y se
concretan en los contenidos de las asignaturas, pero es insuficiente el nivel de
informacion, vinculacion y accion que se efectla con caracter de integracion en
las asignaturas de Ciencias Naturales.

La educacion ambiental se define en la Estrategia Nacional de Educacion
Ambiental como: (...) “un modelo tedrico-metodolégico y practico que
trasciende el sistema educativo tradicional y alcanza la concepcion del medio
ambiente y desarrollo (...) se concibe como una educacion para el desarrollo
sostenible”. (ENEA, 1997, p.17)

Es esta definicion la que hace referencia a otros conceptos que estan implicitos
en ella, y que han evolucionado en la historia de la educacion ambiental como
son los conceptos de medio ambiente, desarrollo sostenible y al que
inevitablemente se le agrega la dimension ambiental.

La educacion ambiental se trabaja en correspondencia al contexto actual, en
condiciones concretas y se fundamenta en las potencialidades Unicas que
ofrece el modelo socio-econémico y los avances del sistema educativo cubano.

Esta educacion requiere de una concepcion integral sobre los procesos
ambientales y de desarrollo, va mas alla del sistema educativo tradicional y

alcanza la concepcion de medio ambiente y desarrollo.
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En la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente con sede
en Rio de Janeiro en 1992 (ECO 92) fue aprobada la agenda 21, en ella se
desarrolla un capitulo dirigido a la educacion ambiental, se reorienta esta
educacion hacia el desarrollo sostenible, y se considera que la educacion debe
contribuir a la toma de conciencia y a la formacion de actitudes y valores en
correspondencia con el desarrollo sostenible. La Cumbre significé una nueva
alianza mundial a través de acuerdos orientados a la proteccion e integridad del
sistema medioambiental y el desarrollo mundial (PIEA-PNUMA-UNESCO, 1994)
Esta cumbre fue decisiva para la adopcion de acuerdos, han sido retomados:

» Difundir y promover en todos los paises el tratado Educacion Medio
Ambiental hacia sociedades sustentables.

» Estimular, crear y desarrollar redes de Educacion Medio Ambiental.

» Producir materiales de divulgacién de este tratado, su traduccion en
acciones educativas en forma de textos, cursos y eventos.

Abreu, S., valora la trascendencia pedagodgica de la Cumbre de Rio en lo

fundamental por considerarse en la misma, lo siguiente (Abreu, S., 1999, p. 29)

» Papel central de la Educacién Medio Ambiental en la educacion de valores y
la accion social, para crear sociedades sustentables y educativas.

» La Educacion Medio Ambiental para sociedades sustentables como un
proceso de aprendizaje permanente, basado en el respeto de todas las
formas de vida que afirman valores y acciones para contribuir a la formacion
humana y social.

* La Educacion Medio Ambiental debe generar con urgencia cambios en la
calidad de vida y mayor conciencia en la conducta personal, asi como
armonia entre los seres humanos y de estos con otras formas de vida.

La Pedagogia contemporanea ha aceptado que a la educacion ambiental se le

concedan diversas denominaciones, entre otras, proceso, proceso educativo,

proceso educativo permanente, enfoque educativo, nueva dimensién del
proceso educativo, disciplina integradora, enfoque educacional, practica
educativa, alternativa pedagogica. Es una definicién cuyo centro es: “la relacidon

del hombre con la naturaleza, es un concepto-enlace entre la educacion en su
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definicion mas amplia, la proteccion del medio ambiente y desarrollo; es la

propia educacion integral con todos sus componentes”.

El autor de esta investigacion se apoya en las definiciones anteriores y

considera oportuno retomar algunas ideas béasicas abordadas por los autores

de referencia para ofrecer un criterio con dimension integradora sobre la
educacion ambiental.

* esun proceso que consiste en reconocer valores y aclarar conceptos para
fomentar las actitudes necesarias.

* es un proceso permanente en el que los individuos y la colectividad cobran
conciencia en su medio.

e €S un proceso continuo y permanente, constituye una dimension de la
educacion integral de todos los ciudadanos.

e es un proceso en el que se armonizan las relaciones entre los seres
humanos, para propiciar la orientacién de los procesos econdmicos, sociales
y culturales hacia un desarrollo sostenible.

» es un modelo tedrico-metodologico y practico que trasciende el sistema
educativo tradicional y alcanza la concepcion del medio ambiente y
desarrollo.

» es concebida como una educacion para el desarrollo sostenible.

Un concepto de especial interés para todo el trabajo de la educaciéon ambiental

es el de medio ambiente, en la medida en que se difunda este y los principales

problemas a diferentes instancias asi sera el nivel de comprension sobre la
necesidad de un trabajo dirigido a la adopcion de una actitud consciente.

Manzanares, N., en su articulo, “Globalizacion y medio ambiente”, precisa el

término medio ambiente como” sistema natural que cohabita e interactta con la

sociedad universal entre cuyos principales elementos se encuentran el suelo y

subsuelo, la atmosfera, los rios y mares, los recursos energéticos, las materias

primas para la produccion y los servicios, las plantas, los animales y las propias

personas”. (Manzanares, N.,2006. p.44)

“

Segun la Enciclopedia Encarta, el medio ambiente es- “el conjunto de

elementos abidticos (energia solar, suelo, agua y aire) y bidticos (organismos
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Vivos) que integran la delgada capa de la Tierra llamada Biosfera, sustento y
hogar de los seres vivos”™.” Se trata, pues, de todo aquello que existe vinculado
a la naturaleza basicamente.” (Biblioteca de Consulta Microsoft Encarta: 2006.
Medio Ambiente)

Es en la conferencia de Estocolmo, en 1972 donde fue definido el medio
ambiente como “un complejo sistema de relaciones dinamicas entre factores
biodticos, abidticos y socioculturales”. (Estocolmo.,1972)

La Ley 81/97, documento oficial que norma la politica ambiental vigente define
al medio ambiente como:"Sistema de elementos abiodticos, bidticos y
socioecondémicos con que interactia el hombre, a la vez que se adapta al
mismo, lo transforma y lo utiliza para satisfacer sus necesidades. (Gaceta
Oficial, 1997)

Este término, medio ambiente, en el tabloide “Universidad para todos” se
precisa como:"un sistema complejo y dinamico de interrelaciones ecologicas,
socioecondmicas y culturales, que evoluciona a través del proceso histérico de
la sociedad, abarca la naturaleza, la sociedad, el patrimonio historico-cultural, lo
creado por la humanidad, la propia humanidad, y como elemento de gran
importancia las relaciones sociales y la cultura”.( Universidad para todos,2001,
p.3)

Posterior a esta fecha, Roque, M., en su conferencia sobre: “Tendencias del
pensamiento ambiental contemporaneo”, define que es “un conjunto de
elementos fisico-quimicos, ecosistemas naturales y sociales, en que el hombre
individual y socialmente se desarrolla, en un proceso de interaccion que atiende
al desarrollo de actividades humanas, a la preservacion de recursos naturales y
de las caracteristicas esenciales del entorno, dentro de los patrones de calidad
de vida definida”. (Roque, M., 2001. p.27)

El CITMA por su parte lo asume como “un sistema de elementos bioticos,
abidticos y socio econémicos con que interactia el hombre, a la ves que se
adapta al mismo, lo transforma y lo utiliza para satisfacer sus necesidades”.
(CITMA, 1997. p.6)

A esta definicion se acoge el autor de la investigacion, que coincide ademas
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con la que queda explicita en la Ley 81, por contener elementos basicos para
enfrentar integramente la problemética medioambiental.

El aspecto fundamental en el estudio del medio ambiente esta en el sistema de
relaciones del hombre entre si y con la naturaleza.

Para que la alternativa metodoldgica sea eficaz es de suma importancia el
conocimiento de la definicion de dimension ambiental, en la Estrategia Nacional
de Educacion Ambiental es abordada como: “Enfoque que en un proceso
educativo, de investigacion, o gestion o de otra indole, se expresa por el
caracter sistémico de un conjunto de elementos que tienen una orientacion
ambiental determinada: expresada a través de los vinculos medio ambiente-
desarrollo; los que consecuentemente estan interconectados, y donde las
funciones o comportamiento de unos, actian y pueden modificar los de los
otros. (Estrategia de Educacion Ambiental, 1997. p.5)

El analisis efectuado ha conducido a la formulacién de una definicibn para
intentar relacionar la alternativa metodoldgica con la dimension ambiental, que
se le da tratamiento en el epigrafe 2.1.

En esta investigacién la dimension ambiental en el programa de Ciencias
Naturales y su introduccién consiste en la incorporacion de un sistema de
conocimientos, habilidades, actitudes y valores ,disefiados y contextualizados
gue atraviesa el programa, a partir de los objetivos formativos y los “Programas
Directores” y se concreta, en los contenidos dosificados de la asignatura, de
manera que cada uno de ellos tribute a las Ciencias Naturales en particular y a
la educacién en general y que se manifieste en una actuacién consciente
respecto al entorno y la problematica medioambiental.

Pefla, J., en su articulo “Surgimiento y auge del concepto desarrollo
sustentable”, hace alusion a que en 1980, en la Estrategia Mundial para la
conservacion se utiliza por primera vez el concepto desarrollo sustentable ”
como un elemento integral que incluye las dimensiones econdémica, social y
ambiental, (Pefa, J., 2005. p.32) las organizaciones que llegaron a este
consenso fueron:

* La Unidn Internacional para la Conservacion de la Naturaleza (UICN)
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» El Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUMA)

* Fondo Mundial para la Vida Silvestre (WWW-World Fund)

Con posterioridad a esta fecha aparece la Carta de la Tierra, la Asamblea
General de las Naciones Unidas, en la Resolucién 37/7, proclamé la Carta
Mundial de la naturaleza, en 24 puntos se expresan principios generales,
funciones y aspectos de aplicacién para el respeto universal de la naturaleza,
este hecho aceler6 la Creacion de la Comision Mundial del Medio Ambiente y
Desarrollo y los debates sucesivos en relacion al concepto de desarrollo
sustentable.

En 1987, por primera vez, la llamada comision Brundtland — la que debe este
nombre a la Primer Ministro de Noruega, que encabezo la Comision Mundial
sobre Medio Ambiente y Desarrollo, en el informe Nuestro Futuro Comun, se
utiliza el concepto desarrollo duradero, reconocido como desarrollo sostenible o
viable. Esta propia comision en su Informe lo sintetiza como “el desarrollo que
satisface las necesidades de la presente generacién sin comprometer la
capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus propias
necesidades”.

Los cimientos para la elaboraciéon de politicas de crecimiento econdmico
sustentable se establecieron en Estocolmo, 1972, pero en el informe citado se

advierte que: “el desarrollo solo perduraria si las actuales generaciones
desarrollaban patrones de produccion y consumo que no comprometieran la
vida de las generaciones venideras”, a pesar de contener este mensaje, no
decia como hacerlo, aunque el concepto que propone de desarrollo sustentable
es la base para la definicion de todas las politicas para proyectar la relacion del
hombre con la naturaleza.

En la Cumbre de la Tierra, Rio de Janeiro, 1992, fue planteado el imperativo
inmediato del desarrollo sustentable, convirtiéndose en el primer mandato de la
Agenda 21, a partir de este momento es incluido en las cartas magnas de varios
paises del mundo, la cubana lo hace en las modificaciones introducidas en
1992, en el articulo 27 de la Constitucion de la Republica. (Consultar contenido

de este articulo en el anexo 8)
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La Cumbre es el momento de fortalecimiento del concepto desarrollo
sustentable, lo mas importante de ella es el llamado a tener en cuenta la
relacién entre el medio ambiente y el desarrollo.

La comisiéon Brundtland plantea la urgente necesidad de promover un desarrollo
de tipo sustentable, entendido, este: “no como un estado de estatica armonia,
sino como todo un proceso de cambio en el cual, la explotacién de los recursos,
la direccién de las inversiones, la orientacion del desarrollo tecnolégico y los
cambios institucionales deberian tomar en cuenta, no solo las necesidades
actuales, presentes, sino también las venideras”

La Organizacion de las Naciones para la agricultura y la alimentacion (FAO),
define el desarrollo sostenible al considerar que: “es el manejo y la
conservacion de la base de recursos naturales y la orientaciéon del cambio
tecnoldgico e institucional de tal manera que asegure la continua satisfaccion de
las necesidades humanas para las generaciones presentes y futuras”. (Milian,
1996, p.53)

La Comision Sur, enfoca el desarrollo sostenible al plantear que es: “un proceso
gue permite a los seres humanos utilizar su potencial, adquirir confianza en si
mismos Yy llevar una vida de dignidad y realizacion. Es un proceso que libra a la
gente del temor a las carencias y a la explotacion. Es una evoluciéon que trae
consigo la desaparicion de la opresion politica, econdmica y social”. (Comision
Sur, 1991. 20)

La definicion ofrecida por The Hague Report aporta elementos novedosos al
considerarlo como: “un modelo que ha sido disefiado para (...) generar un
desarrollo que sea sostenible econdmica, social y ecolégicamente...” (Pronk &
Nabub, 1992:6)

Por su parte en la Estrategia Nacional de Educacién Ambiental, se expresa que
el desarrollo sostenible, es un término que adquiere una importancia sin
precedentes, la concibe como “un proceso de creacion de las condiciones
materiales, culturales, y espirituales que propician la elevacion de la calidad de
vida de la sociedad, con un caracter de equidad y justicia social de forma

sostenida y basado en una relacidbn armonica entre los procesos naturales y
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sociales, teniendo como objeto tanto las actuales generaciones como las

futuras”. (Estrategia Nacional de la Educacion Ambiental., 1997. p.7)

De acuerdo con la concepcién del sistema social de Cuba el objeto del

desarrollo sostenible es el ser humano donde se propicie la satisfaccion de sus

verdaderas necesidades, con criterio de equidad cuya condicion esencial es la
utilizacion racional de los recursos naturales.

Segun el (PNUMA), el desarrollo sostenible: “es el que permite atender las

necesidades presentes sin comprometer la capacidad de las futuras

generaciones para atender sus propias necesidades.”( PNUMA., 1996. p. 31)

La Ley 81/1997 lo asume como “un proceso de elevacion sostenida y equitativa

de la calidad de vida de las personas mediante el cual se procura el crecimiento

econdmico y el mejoramiento social, en una combinaciéon armoénica con la
proteccion del medio ambiente, de modo que se satisfacen las necesidades de
las actuales generaciones sin poner en riesgo las de las futuras”.

El autor considera que no deben ser obviadas las definiciones dadas por:

» Informe Brundtland “Satisfaccion de las necesidades de la presente
generacion sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para
satisfacer sus propias necesidades”.

e ...”(Pronk & Nabub, 1992:6). “generar un desarrollo que sea sostenible
econdmica, social y ecolégicamente. Este introduce por vez primera el
término deudas sociales.

* Ley 81/1997. “un proceso de elevacion sostenida y equitativa de la calidad
de vida de las personas mediante el cual se procura el crecimiento
econdmico y el mejoramiento social, en una combinacion armonica con la
proteccion del medio ambiente, de modo que se satisfacen las necesidades

de las actuales generaciones sin poner en riesgo las de las futuras”.

1.1 Tratamiento de la dimension ambiental en el proceso ensefianza-

aprendizaje

Para el tratamiento de la dimensién ambiental en el proceso de ensefianza

aprendizaje posee un valor excepcional los presupuestos aprobados en la
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Conferencia Intergubernamental de Thilisi, en (1977), se establecieron los
objetivos y premisas para el desarrollo de la educacion medio ambiental, los
gue mantienen vigencia.

Los principios rectores definidos en dicha conferencia acerca de la Educacion

Ambiental son:

* La participacion de los alumnos.

* Reconocer el medio ambiente en su totalidad.

* Tener en cuenta el caracter sisteméatico de los procesos que este enfoque
genera.

* Promover una concepcion investigativa y practica, que propicie la
construccion de conocimientos y la comprensién del complejo causa- efecto-
solucion.

» Establecer relacion entre los planes economicos y la proteccion del medio
ambiente.

» Enfocar los problemas ambientales a los distintos niveles (local, nacional,
regional) y a la bausqueda de diferentes vias para la realizacion en esta labor.

Las comisiones y organismos internacionales como la Comisién Brundtland, la

Asamblea del Consejo de Europa, la UNESCO, la ONU (Organizacion de

Naciones Unidas), el PIAE (Programa Internacional de Educacion Ambiental), y

el Congreso de Moscu en 1987, reconocieron que la etapa entre 1978 a 1990,

fue decisiva para la consolidacion de la Educacion Ambiental, estas aceptan

gue de poco alcance como disciplina, pasé a tener un cuerpo teorico-
metodoldgico de consideracién, con una estrategia rigurosa, de caracter
institucional, y aportes practicos estos se resumen en el parrafo que le continta.

La concepcion curricular, al incluirse la dimensién ambiental en los programas,

la existencia del medio ambiente como una esfera que se integra a las acciones

humanas, el estudio de los problemas ambientales que afectan al planeta en
forma interrelacionada y su implicacion en la existencia del género humano, la

definicion y divulgacion de los conceptos de desarrollo sostenible y
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ecodesarrollo y se concreto la Estrategia Internacional de accién en materia de
educacion y formacion ambiental para el decenio de 1990.

La Educacion Ambiental fue manejada de forma méas dindmica a partir de la
segunda mitad de la década de los ochenta y principios de los noventa, al ser
tratada en relacion directa con el desarrollo sostenible.

Segun se expresa en la Estrategia Nacional de Educaciéon Ambiental “en el
enfoque de la Educacion Ambiental en los programas de Secundaria Basica, se
debe tener presente la concepcion integral de los procesos ambientales, ello
requiere de adoptar como basicos los postulados de la Politica Ambiental
Cubana, donde la introduccion de la dimensiéon ambiental en programas
escolares se define por la incorporacion de un sistema de conocimientos,
habilidades, actitudes, aptitudes vy valores, consciente, diseflado vy
contextualizado, que parte de los objetivos generales”: (Estrategia Nacional de
Educacion Medio Ambiental., 1997. p.3)

Para la concrecion de la dimension ambiental, se proyectan acciones docentes
gue inician por los objetivos formativos y se materializan mediante el trabajo
docente y extra docente por las vias que se conocen, estas son: educacién
ambiental formal, y no formal, para resolver los problemas medioambientales a
partir del conocimiento y analisis de los propios problemas del entorno de la
escuela, ello permite que los estudiantes se identifiquen con los problemas, y
actten en favor de las soluciones.

A los fendmenos de caracter internacional en materia medioambiental méas
impactantes se les concede importancia primordial, y es necesario para poseer
conocimientos sobre los peligros y amenazas de cada uno, sin embargo al
impacto de los problemas territoriales no se le da la prioridad que ello requiere,
motivo por el cual se impone una educacion ambiental que integre los
problemas ambientales del entorno, y sus causas, para trazar acciones que
impulsen soluciones y lograr a su vez la sensibilizacion de los estudiantes,
profesores y demas trabajadores para la adopcion de una actitud consciente en

el enfrentamiento a esta problematica.
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La sensibilizacion, es segun Daudinot Betancourt, 2004” un proceso mediante el
cual una persona o grupo reacciona, visiblemente, con una actitud responsable
productiva, frente a la agresion al medio ambiente para resolver estos
problemas, de manera que se establezca su relacion con los problemas
regionales y globales”. (Daudinot Betancourt., 2004. p. 42)

EL conocimiento de los problemas del entorno por la escuela y la comunidad

debe propiciar que los estudiantes intervengan en la solucion de los problemas.

Segun Garcia, R., en el mejoramiento de la dimension ambiental del curriculo,

participan dirigentes de los niveles organizativos del trabajo metodolégico jefe

de departamento o de grado, profesores principales, profesores guias y

profesores. (Garcia, R., 1996. p.37). Estos deben ejecutar un conjunto de

acciones, en esta investigacion resultan de interés los siguientes:

» Determinacion y/o reformulacion de los objetivos de aprendizaje (vision
instructivo-educativa) ajustada a la dimensiéon medioambiental en la
formacion a nivel de departamento, disciplina, asignatura y grado

» Seleccion de los contenidos con potencialidades para la realizacion de la
educacion ambiental

» Redisefio y concrecién de las tareas de aprendizaje orientado hacia la
solucion de problemas de caracter ambiental con base en el entorno

El autor de la presente investigacion considera oportuno que en la primera

accion, en la vision instructivo-educativa, se le afiade lo desarrollador.

Las acciones de referencia requieren de la consulta de documentos que apoyen

el trabajo con la dimension ambiental, entre estas:

» Estrategia metodoldgica que refleje su dimension ambiental en cada nivel
organizativo

» Actualizacion de las asignaturas y grados a la luz de la dimensién ambiental

» Adecuacion de los programas de asignaturas a la dimension ambiental

La escuela y sus factores deben tener una vision del fin de la educacion

ambiental en la secundaria basica, que permita el analisis de los objetivos con

una vision instructivo-educativa-desarrolladora.
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Los objetivos de la educacién ambiental en el Sistema Nacional de Educacion

se orientan a:

» Desarrollar en la conciencia de los nifios y los jovenes la necesidad de
cuidar y proteger el medio ambiente y lograr la sensibilidad ante los
problemas ecoldgicos

e Contribuir a la formacion y desarrollo de conocimientos, habilidades y
capacidades de los escolares que le permitan la solucién de los problemas
ambientales locales

» Crear en los educandos la conciencia sobre la base de la responsabilidad
del hombre en el uso, cuidado y conservacion del medio ambiente

El autor de esta investigacion propone ademas como parte del proceso

desarrollador:

» Comprobar las aptitudes y actitudes adquiridas por los educandos en el
proceso formativo ambiental para la propuesta de soluciones viables a los
problemas del medio ambiente.

Como reflejo de la materializacion de los objetivos sefialados en 1997 se

declara dentro del fin de la secundaria basica la formacion cientifico

ambientalista. La comprensién de la interaccidon naturaleza-sociedad, la relacion
entre objetos y fendmenos de la naturaleza (cultura ecoldgica), implica la
formacion del estudiante en una orientacion de su conciencia hacia una ética

medioambiental y una direccién ecologica y clasista, lograndose actitudes y

participacion responsable.

Un analisis de los objetivos de la secundaria basica contenidos en el nuevo

programa permite comprobar que la formacion cientifico-ambientalista se

concreta en varios de ellos. Estos objetivos constituyen el punto de apoyo
necesario para plantear el mejoramiento de la educacion ambiental curricular.

Los objetivos de la educacion ambiental en la secundaria basica promueven la

identidad, con una perspectiva integradora al expresar el disfrute del medio

fisico y ademas se asume la concepcién de patrimonio cultural y natural.

A partir de la experiencia internacional y de las reflexiones de los objetivos

generales de la educacion ambiental en la ensefianza general, fin y objetivos de

22



la secundaria basica, Garcia, R., (2001), orienta para la concrecion de la

dimension ambiental los objetivos dirigidos a:

» Desarrollar la sensibilidad ante los problemas ambientales, debatirlos,
construir opciones propias y definir vias de intervencion

» Adquirir conciencia de las posibles incidencias de las propias actitudes y
comportamientos habituales sobre el equilibrio del entorno...

* Fomentar actitudes criticas ante la explotacion abusiva e inadecuada de los
recursos, la sensibilizacién y la toma de posturas ante el deterioro ambiental,
agotamiento de materias primas y fuentes de energia

* Propiciar actitudes responsables, desde la perspectiva global de una ética
ambientalista en la solucion de problemas relacionados con la defensa y
conservacion del medio ambiente en Cuba, como reflejo de
comportamientos ambientales en la vida cotidiana como entorno inmediato.

» Fomentar la participacion responsable de los estudiantes en la toma de
decisiones, para resolver problemas ambientales de la escuela y la vida
cotidiana

Un analisis integrador de los objetivos anteriores permitié al autor retomar ideas

esenciales reflejadas en la sintesis que se presenta a continuacion:

Desarrollar la sensibilidad ante los problemas ambientales, adquirir conciencia,

comprension de conceptos basicos para entender el funcionamiento del medio,

Yy su permanente interaccion, fomentar actitudes criticas ante los problemas,

propiciar actitudes responsables, desde la perspectiva global de una ética

ambientalista en la solucién de problemas y fomentar la participacion
responsable de los estudiantes en la toma de decisiones, para resolver
problemas ambientales de la escuela y la vida cotidiana.

Los colectivos de grado deben identificar, el alcance pedagdgico, de los temas

en términos de objetivos. Los objetivos de los programas pueden ser integrados

sin modificacidén, otros requieren de reajustes y otros incluidos para el
mejoramiento de la dimension ambiental.

Las consultas a especialistas y la bibliografia analizada han demostrado que

una de las vias mas eficaces en la concrecion de la dimension ambiental en las
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Ciencias Naturales de secundaria basica lo constituye la implementacion de las

tareas docentes integradoras.

La via fundamental para la formaciéon en los alumnos de una conducta

ambiental responsable esta en las Ciencias Naturales, ella permite comprender

mejor los procesos que ocurren en el planeta y elevar la conciencia en cuanto a

la necesidad de preservar la naturaleza, tanto para el presente como para el

futuro.

La ensefianza de las Ciencias Naturales es una via idonea para el desarrollo de

la educacién ambiental, los contenidos ofrecen posibilidades para el desarrollo

de sentimientos de amor por la naturaleza, siempre que sea establecida la

coordinacion necesaria para reforzar el trabajo interdisciplinario y la formacion

de valores.

Existen varias vias de desarrollo de la educacion ambiental, como la formal, la

no formal y la informal, en este trabajo se prioriza la via formal, caracterizada

por:

» Ser planificada y controlada por planes de estudios, tener un publico
homogéneo y relativamente estable y procesos escolarizados de todos los

niveles de educacion

En la secundaria basica surge la necesidad de una educacién ambiental con un
caracter integral que promueve el conocimiento del medio natural y social en su
conjunto y lo vincule con el entorno, algunos autores le otorgan denominaciones
tales como: proceso, proceso educativo, proceso educativo permanente,
enfoque educativo, nueva dimension del proceso educativo, disciplina
educadora, enfoque educacional, practica educadora, disciplina integradora,

practica educativa, y alternativa pedagogica.

Numerosos son los ejemplos que demuestran la preocupacion constante del
Ministerio de Educacion, la Comision Nacional del Medio Ambiente y Proteccion
de los Recursos Naturales (COMARNA) en su momento y con posterioridad el
Ministerio de Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente (CITMA) por elevar de

manera creciente la educacion ambiental en todas las ensefanzas.
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El primer perfeccionamiento en los planes de estudio, efectuado en 1975, tiene
en cuenta contenidos relacionados con el area de Ciencias Naturales y hace
énfasis en la flora, la fauna, y la salud humana, se realizaron Seminarios

Nacionales de educacion ambiental para la implementacion, y se debatieron

aspectos para la educacion ambiental, este marcé pautas para la puesta en

practica de la dimension ambiental, los momentos por los cuales este desarrollo
ha transitado son:

* | Seminario Nacional de Educacion Medio Ambiental en el MINED, en
marzo de 1979, el ll y Ill, en 1983

* Ley 33 de 1981, capitulo I, articulo 14, aborda elementos sobre la proteccién
del Medio Ambiente y uso Racional de los Recursos Naturales

» Circular 10/90, relacionada con la Educacion Ambiental, indica nuevos
enfoques a los programas tradicionales en el Sistema Nacional de
Educacion

» Resolucion Ministerial 91/95, se anuncian actividades docentes, y extra
docentes para los alumnos y personal docente
A pesar de estos resultados (citados por Pifieiro, O., 2000) persisten
deficiencias que deben alcanzar la prioridad que ello requiere, ellas son:

» Determinar con enfoque interdisciplinario los contenidos medioambientales
gue de forma transversal deben ser abordados en todos los curriculos

» Desarrollar estrategias educativas en cuyo centro exista la teoria de medio
educativo y de forma participativa de interaccidén con el entorno comunitario
y Su conservacion.

* Influir para la produccion de un saber més integrado en torno a los
problemas medio ambientales y contribuir a la eliminacion de las barreras
interdisciplinarias mediante la creacion de un lenguaje ambiental. (Torres,
C., 2001)

El estudio de las asignaturas que comprende las Ciencias Naturales en

secundaria basica, en especifico en séptimo grado aporta elementos de interés

para la educacion ambiental de los estudiantes y se ha potenciado la realizacion

de actividades desde un enfoque interdisciplinario en el trabajo docente.
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Este nivel de ensefianza ha utilizado el enfoque interdisciplinario en la

educacion ambiental dentro del proceso docente educativo de forma limitada, a

pesar de estar contenido en los documentos que aseguran el proceso, entre

ellos los programas, orientaciones metodologicas y libros de texto, y en cada

una de las asignaturas.

Jimeénez, O., en su investigacion aborda que en Thilisi, 1977 (antigua URSS), se

firmo la Declaracion de la Conferencia Intergubernamental sobre Educacion

Ambiental, organizada por la UNESCO, en cooperacion con el (PNUMA), en

ella se definid el papel, objetivos y principios directivos de la educacién

ambiental. Una de las recomendaciones mas valiosas de esta conferencia fue

gue la educacion ambiental debe exigir una reflexion critica sobre los problemas

del medio ambiente y que estos pueden resolverse a través de la participacion

comunitaria. (Jiménez, O., 2001.p.42)

Los objetivos basicos adoptados en este evento sobre la educacion ambiental

son: Toma de conciencia, conocimientos, actitud, aptitudes, capacidad de

evaluacion y participacion:

Los principios rectores formulados, para el logro de los objetivos sefialados son:

» Considerar el medio ambiente en su totalidad, es decir, en sus aspectos
naturales y en los creados por el hombre, asi como los tecnolégicos,
sociales, éticos y estéticos.

» Constituir un proceso continuo y permanente

» Aplicar un enfoque interdisciplinario, que aproveche el contenido especifico
de cada asignatura

» Hacer participar a los alumnos en la organizacion de sus experiencias de
aprendizaje, y darles la oportunidad de ofrecer alternativas para solucionar
determinadas situaciones ambientales que se presenten

» Utilizar diversas actividades educativas y una amplia variedad de métodos
para comunicar y adquirir conocimientos sobre el medio ambiente,... asi
como las experiencias personales en el contexto escolar

La década de los 70 fue una etapa de perfeccionamiento y desarrollo de la

educacion ambiental, aunque no se definid como una asignatura mas, si se tuvo
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en cuenta los aspectos interdisciplinarios, el concepto de medio ambiente se
amplio, estaba asociado hasta esa fecha al medio natural, incorporandosele
aspectos sociales.

Cuba, en el afio 1976, materializ6 una de las acciones decisivas, desde la
oOptica Institucional, para la proteccion y conservacion del medio ambiente, en el
afo sefialado fue creada la Comisidn Nacional para la Proteccién del Medio
Ambiente y Conservacion de los Recursos Naturales (COMARNA).

Como parte de la prioridad que el Estado cubano le otorga a los problemas
medio ambientales en febrero de 1981, es aprobada la Ley de Proteccion del
Medio Ambiente y el Uso Racional de los Recursos Naturales, en el articulo 14
expresa: “... la ensefianza de las cuestiones fundamentales sobre la proteccion
del medio ambiente se incluye en el Sistema Nacional de Educacion de acuerdo
al tipo y nivel educacional de que se trate...”

Moscu, en 1987 fue sede del Congreso Internacional sobre educacion
ambiental, se analizaron trabajos referidos a la informacién, investigacion,
experimentacion de contenidos y métodos, y formacién del personal docente.
Durante la década de los 80 ocurre un agravamiento de la crisis ambiental, se
incrementa la preocupacion internacional al respecto. La educacion ambiental
respondié a estos desafios, se consolidé su caracter de dimension y no de
asignatura.

La ciudad de Rio de Janeiro, Brasil, en 1992, fue escenario de la Conferencia
Internacional sobre Medio Ambiente y Desarrollo, en este evento la educacion
ambiental se consideré como el pilar sin el cual no es posible esperar solucién
alguna.

Es Cuba el primer pais a escala mundial en incorporarse a los acuerdos
adoptados en la citada Conferencia en 1992, al identificar el caracter estatal de
la proteccion del medio ambiente, materializada en las modificaciones
aprobadas por la Asamblea Nacional del Poder Popular en la Reforma
Constitucional de la Republica de Cuba, aprobada en julio de 1992.

En tal sentido el articulo 27 de dicha Constitucién quedo redactado como sigue:

El Estado protege el medio ambiente y los recursos naturales del pais.
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Reconoce su estrecha vinculacion con el desarrollo econdmico y social
sostenible para hacer més racional la vida humana y asegurar la supervivencia,
el bienestar y la seguridad de las generaciones actuales y futuras. Corresponde
a los érganos competentes aplicar esta politica.

Es deber de los ciudadanos contribuir a la proteccion del agua, la atmdsfera, la

conservacion del suelo, la flora, la fauna y todo el rico potencial de la

naturaleza“.

Ya en 1993, y en respuesta a la necesidad de enfrentar esta problematica se

elaboro y aprobd el Programa Nacional de Medio Ambiente y Desarrollo, es

una adecuacién cubana a la Agenda XXI, el que contiene los objetivos, las
acciones y estrategias para el trabajo de proteccion del medio ambiente y las
actividades de educacién ambiental a promover y perfeccionar en el pais.

La creacion del Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente (CITMA),

en 1994, constituy6 una accién muy importante en materia de medio ambiente y

educacién ambiental, en 1997 se aprueba la Estrategia Nacional de Educacion

Ambiental.

El proceso de Educacion Ambiental en Cuba en el Sistema Nacional de

Educacion estd orientado al logro de los objetivos que se relacionan a

continuacion:

» Desarrollar en la conciencia de los nifios y jovenes la necesidad de cuidar y
proteger el medio ambiente y lograr una sensibilidad ante los problemas
ecoldgicos

» Contribuir a la adquisicién de conocimientos y desarrollo de actitudes,
habilidades, motivaciones, convicciones y capacidades que permitan la
formacion de una personalidad...y posibiliten la participacion en el
mejoramiento del entorno natural

» Crear en los educandos la conciencia sobre la interdependencia econdmica,
politica y ecolégica del mundo contemporaneo, con el fin de intensificar la
responsabilidad y solidaridad
El grafico que se muestra permite comprender que las Ciencias Naturales

estudian los sistemas y cambios fisicos, quimicos y bioldgicos que tienen
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lugar en el universo, donde el papel del hombre es decisivo en al relacion

naturaleza-sociedad, la definicion de Ciencias Naturales es el preambulo

para introducir el concepto de medo ambiente.

Objeto de Objeto de Objeto de Objeto de
estudio de la estudio de la estudio de la estudio de la
fisica quimica. biologia. geografia.
Sistemas y Las sustancias Transformacio /
cambios mas y sus nes en la La relacion
simples que propiedades estructura y naturaleza
tienen lugar en asi como sus funciones de sociedad.
el universo. transformacion los sistemas
es en otras. vivientes.

- N\ AN N\

\

Grafico 1. Resumen del objeto de estudio de cada una de las ramas que integran las
Ciencias Naturales.

1.2 La dimension ambiental en los “Programas Directore s” de las
Ciencias Naturales en séptimo grado

El desarrollo del programa de Ciencias Naturales en el séptimo grado esta en

correspondencia con los objetivos formativos de la asignatura, y dirigido al

PAEME

(Programa de Ahorro de Energia del Ministerio de Educacion), el PAURA

cumplimiento de los “Programas Directores”, asumiendo asi el
(Programa de Ahorro y Utilizacion Racional del Agua), la Educacién Ambiental,
la Defensa Civil, la Educacion para la Salud y la Educacién Sexual, aunque las
restantes asignaturas del grado, la organizacion escolar y la labor educacional
de la escuela también deben de contribuir a este fin.

Es imprescindible que para el desarrollo del programa exista un nivel de
fortalecimiento del trabajo metodolégico, efectuandose analisis de las relaciones
intra e intermaterias, para lograr un tratamiento coherente y adecuado en el
enfoque educativo del contenido y su formacion revolucionaria.

El caréacter tedrico—experimental es un elemento de suma importancia en el

desarrollo del proceso docente educativo, ello requiere de la realizacion de
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demostraciones, excursiones, visitas a centros de produccion y los servicios, 1o
gue permite el alcance de una vision integral de las Ciencias Naturales.
Este programa introduce cambios en el reforzamiento del enfoque educativo de
todo su contenido de ensefianza, se destacan direcciones fundamentales para
contribuir a la formacién de una concepcién cientifica del mundo, vy valores
decisivos uno de ellos es el cuidado y proteccién del medio ambiente.
El objetivo de dicho programa no se reduce solo a impartir el sistema de
conocimientos y a la formacion de habilidades determinadas, su concepcion y
orientacion estan dirigidos en lo fundamental a la formacion de una cultura
general integral, a partir del estudio de la ciencia, por lo que el vinculo con otras
ciencias, con la tecnologia, la sociedad, la historia, los problemas de salud,
higiene, sexualidad y medio ambiente , entre otras, deben formar parte de un
analisis integrador a fin de asegurar un enfoque desarrollador en las clases y en
las diferentes vias de trabajo docente, extradocente y extraescolar.(Ver grafico
2)
El estudio del medio ambiente es generalizador y rector del progra  ma, el
contenido de las unidades se subordina a este. El programa se desarrolla en
tres direcciones que son: el trabajo de la educacibn ambiental , el
conocimiento de los fundamentos de la educacion para la salud y el
conocimiento de los fundamentos de la educacion sexual y la sexualidad, en
todos ellos esta presente la educacion ambiental.

Un estudio de los ocho objetivos generales del programa de este grado, fue

decisivo para determinar que en seis de ellos estd implicita la dimensién

ambiental, y existe una estrecha relacion entre todos en su conjunto, el
mensaje que orientan trasmitir esta en relacién con:

* Rechazo al imperialismo yanqui sobre la base del conocimiento de sus
agresiones a los seres humanos, al medio ambiente , a la salud y a los
cultivos de importancia econémica.

» Propiciar el interés por el conocimiento de la integridad del mundo al

identificar a las Ciencias Naturales a partir del estudio de procesos, objetos y
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fendmenos en interaccion dindmica, sobre la base de la reafirmacion de la
unidad y la diversidad del universo.

* Resolver problemas que se presenten en la vida prac  tica en relacion
con el cuidado y proteccion del medio ambiente  , al comprender los
fendmenos naturales, apreciar las bellezas de la naturaleza, caracterizar su
entorno y participar en actividades que demuestren respeto hacia el medio
ambiente.

» Mostrar correctos habitos de convivencia social y conducta responsable ante
la sexualidad y su salud individual y colectiva.

» Manifestar su formacion laboral y vocacional a partir de las potencialidades
que brinda el estudio de diferentes componentes fisico geogréficos.

» Demostrar amor por la naturaleza al reconocer las caracteristicas de los
organismos, su proceso evolutivo y la importancia de su proteccién y
cuidado, resaltando el valor de la flora cubanay| as especies que
constituyen simbolos nacionales, mediante la utiliz acion del contenido
de la obra martiana, la constituciéon y la Ley de Me  dio Ambiente.

El area de conocimiento de las Ciencias Naturales ofrece potencialidades que

favorecen el desarrollo de la educacién ambiental desde la perspectiva de los

factores naturales bibticos y abidticos y da la posibilidad de reflexionar e

interactuar en aspectos, sociales, econémicos y politicos.

Las Ciencias Naturales constituyen el campo idéneo para la formacion en los

alumnos de la concepcion cientifica del mundo, el pensamiento ldogico,

habilidades y valores y es una asignatura insustituible para el desarrollo de la
educacion ambiental.

La educacion en valores es otro elemento del contenido de la educacion

ambiental, implica una ensefianza del juicio de valores, una responsabilidad

para armonizar las actividades del hombre con el medio ambiente, el fomento
de la ética ambiental al formar ciudadanos que entiendan la necesidad y que
estén capacitados para garantizar el desarrollo sostenible, motivo por el cual en
esta investigacion se realizan sugerencias metodoldgicas a los profesores del

area para que a través de la asignatura de Educacion Civica se favorezca el
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conocimiento de las leyes vigentes en el pais en torno a esta problemética y el
tratamiento a los valores que propicien la responsabilidad individual y colectiva
ante el medio y ademas el reconocimiento de los atributos nacionales. ( Ver
anexo 8)

La fundamentacion de la propuesta para el tratamiento de la dimension
ambiental desde las Ciencias Naturales en séptimo esta en correspondencia
con lo establecido por el Ministerio de Educacion, el que ha aprobado
documentos normativos para el trabajo educacional a los diferentes niveles de
ensefanza.

A continuacion se efectla un andlisis, a partir de los objetivos de la ensefianza
en respuesta a la investigacion desarrollada y la solucidn propuesta. De este
modo se contribuye al logro del fin de la secundaria basica dirigido a: “la
formacion basica e integral del adolescente cubano, sobre la base de una
cultura general, que le permita estar plenamente identificado con su
nacionalidad y patriotismo, al conocer y entender su pasado, enfrentar su
presente y su preparacion futura, adoptando conscientemente la opcion del
socialismo, que garantice la defensa de las conquistas sociales y la continuidad
de la obra de la Revolucion, expresado en sus formas de sentir, de pensar y de
actuar” (Version 7 del Modelo de secundaria basica, 2001)

La funcién integradora que debe realizar el profesor sobre la base de un trabajo
metodoldgico planificado, en respuesta a la problematica medioambiental
desempefia un papel vital, por su caracter interdisciplinario.

La educacion ambiental, segun Rodriguez, R., “no puede ser concebida de
manera unilateral, no se debe resaltar solo uno de los elementos que
conforman el medio ambiente”. (Rodriguez, R., 2001. p.7)

La relacion afectiva del alumno hacia los problemas con los que se relaciona
mas directamente es lo que permite ir desarrollando en él la actitud responsable
y muestra la necesidad de continuar en el trabajo de la educacién ambiental con
las nuevas generaciones.

Los elementos de referencia encuentran su salida en las proyecciones de la

secundaria béasica, en cuyo modelo se presentan las aspiraciones a lograr con
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los estudiantes egresados de este nivel de educacion, la preparacion para su
enfrentamiento a la vida, y en dependencia del desarrollo de sentimientos y
convicciones para un actuar consciente y responsable en el medio.

Para el cumplimiento de estas proyecciones, que son exigencias basicas del
nivel secundario es necesario la materializacion de la relacion de los contenidos
con los elementos del medio que rodea a la escuela, es un recurso en manos
de los profesores para elevar la formacion integral de la personalidad de los
estudiantes.

Hay antecedentes de utilidad en la implementacion de la educacion ambiental
en la secundaria basica por las vias establecidas que son: formales, no
formales e informales, como resultado de las investigaciones efectuadas por la
via formal se aprecia los aportados por Garcia, R., 1998; Rodriguez R., 2001),
los que proponen etapas para la incorporacion de la dimension ambiental
curricular con base en el entorno.

La concepcion de la propuesta realizada aporta elementos de significacion que
conllevan a la organizacion del trabajo y a una mejor comprension de la
dimensién ambiental en el proceso de ensefianza aprendizaje de las Ciencias
Naturales.

La propuesta abarca las acciones metodolégicas fundamentales a desarrollar
por el profesor del area de Ciencias Naturales para la concrecion de la
dimension ambiental, en el que se reconoce no solo lo instructivo y lo educativo,
sino lo desarrollador. (Ver grafico 2)

Concepcion, R., y Rodriguez, F., abordan la integracion de lo instructivo, lo
educativo y lo desarrollador  del contenido en el proceso de ensefianza
aprendizaje, elementos claves para alcanzar una actitud consciente en la
atencion a la problematica ambiental.

Los autores de referencia aportan las definiciones siguientes:

“En la medida que el estudiante se apropia de conocimientos y habilidades,
transforma su pensamiento. Al proceso y resultado de transformacion del
pensamiento se le denomina Instruccion.”
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“La apropiacion de conocimientos es el medio para un proceso de
transformacion mas trascendental en el educando, su formacion como ser
social. Al proceso y resultado de la formacion de los sentimientos, convicciones,
valores, etc., del estudiante se le denomina Educacion.”

“El alumno requiere que se le estimulen sus potencialidades mentales y fisicas
en la medida que se instruye y educa. Al proceso y resultado de la formacion de
sus potencialidades, la estimulacion de sus facultades espirituales y fisicas
asociadas al conocimiento, se le denomina Desarrollo.” (Concepcion., R. y
Rodriguez., F, 2005)

La Resolucion Ministerial 10-2006, sobre Ahorro de electricidad, agua y
combustible, fue analizada de manera integra debido a que en ella estan
presentes dos de los seis “Programas Directores”, este estudio y profundizacion
es de utilidad practica para su implementacion mediante las tareas docentes
propuestas, en tres de sus POR CUANTO, se abordan elementos esenciales
gue en esta investigacion son de interés marcado, de manera explicita se
plantea:

“La educacion integral de la poblacion, la formacién de valores y una conducta
ciudadana responsable y participativa, constituye un pilar importante del
encargo social del Ministerio de Educacion, teniendo en cuenta que este sector
ha sido y sigue siendo beneficiado con la adquisicién e instalacién de equipos
eléctricos para el desarrollo del proceso docente educativo y su correspondiente
aseguramiento”.

Se argumenta ademas que: “Corresponde a la escuela cubana como institucion
social, responsabilizarse con la formacion de las nuevas generaciones y ser
mediadora de un sistema de influencias que implique a la familia y la
comunidad, crear motivaciones, fomentar valores, asi como la puesta en
practica de acciones para la proteccion del medio ambiente, el ahorro y uso
racional de todos los recursos energéticos”.

Se argumenta que: “Se ha podido comprobar que los alumnos, personal
docente, dirigentes y trabajadores en general no han alcanzado la conciencia

suficiente para el ahorro y uso racional de los recursos energéticos y el agua,
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puestos a su disposicion, no obstante las orientaciones oficiales que se han
emitido e instrumentado con estos fines, como son entre otras: PAEME, PAURA
y los propios contenidos relativos al tema que aparecen en los programas de
estudio”.

Esta resolucién plantea la necesidad de establecer mecanismos de control
desde las escuelas, para valorar criticamente el nivel de consumo de agua, de
electricidad y de combustibles.

En sus RESUELVO se enfatiza en que cada educacion continuara la
instrumentacion y aplicacion del PAEME y el PAURA a todos los niveles,
prestando atencién al protagonismo de estudiantes y trabajadores y que las
instituciones educacionales intensificaran la capacitacion dirigida a elevar la
educacion econémica de funcionarios, profesores, maestros, estudiantes y
trabajadores.

Los postulados anteriores considerados de especial interés para su
cumplimiento por los centros docentes han carecido de una respuesta oportuna
y consciente por parte de los factores involucrados en las tareas.

Para ilustrar el andlisis se trabajan variantes metodologicas como el plan de
preparacion a los profesores para enfrentar con un adecuado conocimiento el
tratamiento de la dimension ambiental desde las Ciencias Naturales,
sugerencias metodologicas al profesor para que a traves de la Educacién Civica
se fomenten los valores a trabajar de acuerdo con los objetivos formativos y los
“Programas Directores” en el séptimo grado y tareas docentes integradoras.

El programa de Ciencias Naturales de séptimo grado posee 120 horas clases
(h/c), de ellas, 47 h/c son de sistematizacion con diferentes fines (Ver grafico. 6
y anexo 13), hay 10 h/c que no tienen asignacion directa en el programa, por lo
gue se utilizaron para reforzar la orientacion, el estudio y debate de las tareas

docentes integradoras.
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Conclusiones

Los fundamentos tedricos para trabajar adecuadamente la educacion ambiental
partieron de la profundizacion de los conceptos que facilitan la aplicacion de la
investigacion, estos son: medio ambiente, dimensién ambiental y desarrollo
sostenible los que han evolucionado a través del tiempo.

El estudio del medio ambiente es generalizador y rector del programa, el contenido
de las unidades se subordinan a él. El programa se desarrolla en tres direcciones,
entre ellas, el trabajo de la educacion ambiental, el conocimiento de los fundamentos
de la educacion para la salud y el conocimiento de los fundamentos de la educacion
sexual y la sexualidad, en todos ellos esta presente la educacion ambiental y estos

ademas estan dentro de los seis “Programas Directores”.
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CAPITULO II: ALTERNATIVA METODOLOGICA PARA FAVORECER
EL TRATAMIENTO DE LA DIMENSION MEDIO AMBIENTAL
MEDIANTE LA ASIGNATURA DE CIENCIAS NATURALES

2.1 Procedimiento metodologico para la elaboracion de la alternativa
metodoldgica para favorecer la dimension ambiental en el programa de
Ciencias Naturales de séptimo grado

El concepto de Alternativa ha sido ampliamente abordado por diferentes autores.

El criterio de Béxter, E., es muy valioso para dar inicio a todo analisis que se efectlue
en relacién con la Alternativa Metodoldgica, al respecto refiere: “En la pedagogia
cubana, la formacion del hombre se concibe, como el resultado de un conjunto de
actividades organizadas de modo sistematico y coherente, que le permitan poder
actuar consciente y creadoramente. Este sistema debe prepararlo como sujeto activo
de su propio aprendizaje y desarrollo; hacerlo capaz de transformar el mundo en que
vive y transformarse a si mismo, formar al hombre es prepararlo para vivir en la etapa
histérica concreta en que se desarrolla su vida". (Baxter, E., Compendio de
Pedagogia, 2003. p.12)

Los elementos sefialados constituyen puntos de referencia necesarios para

perfeccionar el proceso docente educativo en las Ciencias Naturales.

Segun Silvestre, M., el término de alternativa metodologica sefiala que: “...el analisis
desde el angulo pedagdgico parece indicar la necesidad de que ese modelo de
hombre a formar tenga salida en los objetivos y en los contenidos de los programas...
Si bien los valores se forman en la actividad humana, esta debera ser disefiada y
dirigida a dichos propdsitos, lo que la convierte en un problema metodoldgico, que
dejarlo a la espontaneidad seria dar cabida a la desatencidn, a que prolifere, cualquier
tipo de conducta, concepcién deseada o no.” (Silvestre, M., Compendio de Pedagogia,
2003. p.27)

Lo anterior justifica la elaboracion de opciones o alternativas que contribuyan a este

proposito.

35



Por su parte Sierra, R., en el trabajo titulado “Algunas consideraciones desde una
perspectiva pedagdgica“ define la alternativa metodoldgica “ como una opcién entre
dos 0 mas variantes con que cuenta el subsistema dirigente (educador) para trabajar
con el subsistema dirigido (educandos) partiendo de las caracteristicas, posibilidades

de estos y de su contexto de actuacion “. (Sierra, R., 2002. p. 29)

Chistian, B., concibe la alternativa metodoldgica como “una opcion mas, en manos
del profesor, a poner en practica a partir del diagnostico de los estudiantes para dirigir
el proceso de ensefianza-aprendizaje de manera eficiente y eficaz, proporcionando los

resultados en un corto plazo “. (Chistian, B., 2003. p.15)

Modesto, V., en su tesis de maestria sefiala que la Alternativa Metodologica “ tiene
una significacion préactica, pues parte de las condiciones reales, el estado actual del
directivo y la concrecion de un programa que lo lleve a la reflexion, motivacion para el
mejoramiento humano y profesional de modo que satisfaga las necesidades y
exigencias “.( Modesto, V.,2004. p.43)

Existe coincidencia en el criterio conceptual abordados por los autores al considerar
la alternativa “como una opcion entre dos 0 mas cosas, 0 cada una de las cosas

entre las cuales se opta “.

Los diferentes criterios abordados le ha permitido al autor arribar a la conclusion de
gue la alternativa metodoldgica se concibe como: “un conjunto de opciones, que
en el trabajo docente se cumplimentan e interrelaci  onan, con el objetivo de
perfeccionar el proceso de ensefianza aprendizaje, p  ara alcanzar los resultados
deseados de acuerdo a objetivos determinados “.

Para efectuar un andlisis integral de lo que es la alternativa metodolégica se ha
interiorizado, en los elementos teoricos sobre Metodologia, ella ensefia a dirigir
determinados procesos de manera eficiente y eficaz para alcanzar resultados

deseados, para brindar estrategias a seguir.

Segun Zayas, A., “en el trabajo metodoldgico debe de predominar lo didactico, lo cual
implica la toma de decisiones a un nivel méas tactico e inmediato en que se ordena y
metodiza lo disefiado”. (Zayas, A., 1995. p.54)
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La metodologia es manejada como un “modo de obrar o proceder”. El objetivo de la
metodologia es propiciar la aplicacion de una concepcion didactica en el proceso de

ensefianza aprendizaje.

El término significa camino hacia algo, y en su sentido mas amplio, segun el
diccionario filoséfico (Rocental, 1973), “es la manera de alcanzar un objetivo, es
determinado procedimiento para ordenar la actividad y por ello es también un medio
de conocimiento, ya que el mismo es en su esencia la manera de reproducir, en el

pensar, el objeto que se estudia”.
Segun Pavon, L., la metodologia debe ser: (Pavon, L., 2004. p.19)

» Sistémica: contiene diferentes partes interrelacionadas entre si, funcionan
armonicamente, y cada una refuerza la existencia de la otra.

» Diferenciadora: a partir de los resultados del diagndstico, la aplicacién de los
ejercicios y los resultados varian segun las caracteristicas de los sujetos.

* Integradora: integra en un todo todos los referentes que se relacionan con la
solucion del problema. Conduce a los estudiantes al andlisis de los problemas de
manera integral.

» Flexible: el docente tiene la posibilidad de seleccionar de manera creadora las
sugerencias de la metodologia y adaptarla a nuevas situaciones.

» Desarrolladora: permite que el estudiante investigue y manifieste con creatividad
los resultados, provoca cambios cualitativos en el aprendizaje de los estudiantes,
en su manera de pensar, sentir y actuar.

Estas responden a objetivos y a la teoria en la practica educacional, las etapas

integradora y desarrolladora son de gran importancia para la labor de la educacién

ambiental.

El andlisis conceptual efectuado de los términos anteriores y el de dimensién

ambiental en el epigrafe 1.1 ha conllevado, a criterio del autor a formular la definicion

de Alternativa Metodoldgica con la  dimensién ambiental, considerada como:”"una
opcién entre dos 0 mas variantes con que cuenta el educador para trabajar con
los educandos a partir de las caracteristicas, posi bilidades y del contexto de

actuacion en relacion dialéctica de ambos con su en torno, la determinacion
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conjunta de los objetivos y vias de accidén para la inclusion de la dimension
ambiental. Expresa el como para la obtencion de los objetivos propuestos y las
posibles variantes que pueden ser adoptadas. Requie  re de un pensamiento que
conjugue el andlisis de los problemas ambientales y los conocimientos en
constante actualizacion por parte de los docentes. Establece acciones pero de

manera flexible de modo que propicie la creatividad y la participacion de todos”.

Por sus caracteristicas la alternativa metodoldgica con la dimension ambiental se
expresa en un conjunto de acciones dirigidas por los profesores que deben
ejecutarse por los estudiantes en correspondencia con los objetivos en el area del
conocimiento. La alternativa es el resultado de la conjuncién de varios elementos
gue tienen influencia en la subjetividad de los estudiantes y debe contribuir al
desarrollo de la conciencia para alcanzar la sostenibilidad.

La alternativa metodolégica para favorecer la dimension ambiental en las Ciencias
Naturales se concreta en tareas docentes integradoras, a partir de la educacion
ambiental formal, aprovecha las tele clases, la clase frontal y la clase de
sistematizacion, en respuesta a los objetivos educativos, instructivos vy
desarrolladores planteados. Esta alternativa es una via para alcanzar metas de la
Estrategia Ambiental Nacional que requiere de un proceso de concienciacion en el

accionar del hombre como el componente principal del medio.
La alternativa posee los objetivos que se reflejan a continuacion:

1- Diagnosticar los conocimientos que poseen los estudiantes y profesores sobre la

problemética medioambiental.

2- Sensibilizar a ambos en la necesidad del uso de alternativas, para profundizar en
los conocimientos medio ambientales y la formacidn de actitudes para fortalecer

el modo de actuacion.

3- Provocar cambios en la actuaciéon de los alumnos como resultado de una eficaz

labor instructiva, educativa y desarrolladora.
4- La alternativa metodologica con la dimension ambiental debe:

» Posibilitar un mayor conocimiento del entorno que rodea a la escuela, conocer
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los problemas y sus causas
« Permitir la participacion de los estudiantes en funcion de lograr la concrecion
de los objetivos y la vinculacion de la teoria con la practica
* Lograr la integracion de los actores implicados
* Ser novedosa, flexible de modo que permita la actividad creadora de los
profesores y estudiantes
» Considerar en su disefio las etapas de elaboracion del diagnoéstico,
elaboracion y aplicacion de la alternativa y control o evaluacion de los
resultados
La concepcion y disefio de una alternativa metodologica se realiza a partir de un
diagndstico, en el que se determinan las potencialidades y el nivel de conocimientos
de los profesores para asumir su aplicacion, entre ellas, las cualidades como
profesor, su desempefio profesional, sus conocimientos en torno a las Ciencias
Naturales y la capacidad de integracion de los contenidos de las diferentes
asignaturas, los conocimientos medioambientales en los diferentes ambitos, el nivel
de compromiso que asumen en torno a la probleméatica medio ambiental como un

modo de actuacion contenido dentro del valor responsabilidad.

Determinar las debilidades para enfrentar las tareas es esencial, giran en torno a la
falta de preparacion pedagodgica para cumplir con su funcion educativa, falta de
sistematicidad y debate en el cumplimiento de las tareas y el pobre conocimiento de
los referentes tedricos esenciales sobre la integracion de los contenidos de las
asignaturas de Ciencias Naturales.

La esencia es proponer una secuencia de actividades en el proceso de ensefianza
gue fluya de manera integrada para contribuir al desarrollo de habitos, y actitudes
conscientes a partir de las acciones propuestas que por su alcance, elevan la
efectividad de la labor docente.

Las fases o etapas de la alternativa son:
Primera etapa: Elaboracion del diagndstico

El diagnéstico es un proceso sistematico y continuo, no es solo correctivo, sino

preventivo, no se limita a las dificultades, sino a la determinacion de potencialidades
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gue deben ser aprovechadas, abarca todas las etapas del desarrollo del proceso,

permite determinar las causas de un estado determinado.

Es un proceso porque se llega gradualmente al conocimiento por aproximaciones
sucesivas y a través de diferentes vias complementadas entre si. Implica también
gue el conocimiento que se obtiene es incompleto y puede variar. Es sistémico, no
se llega por la aplicacion de una sola técnica sino por la integracion de la informacion
obtenida en el procesamiento de los instrumentos de investigacion. Es flexible en la
elaboracion, aplicacion e interpretacion de las técnicas. Revela el estado actual del
objeto de estudio al ser caracterizado. Se realiza a través de entrevistas, encuestas,

observaciones y ejercicios.

En el diagndstico se tiene presente los principios de la unidad de lo tedrico y lo
metodolégico y de lo interno y lo externo, en este Ultimo resultdé muy valioso las

reflexiones, vivencias y el comportamiento actual.
2. Elaboracion vy aplicacion de la alternativa met  odoldgica

A partir del resultado del diagnéstico, se elabora un conjunto de tareas docentes para

solucionar debilidades detectadas, y potenciar el desarrollo de habilidades.

Los objetivos estan dirigidos a la formacion de profesores preparados para infundir
en los estudiantes el respeto, cuidado y proteccién hacia la naturaleza, de manera
consciente y lograr una conducta ambiental responsable a través de un elevado
compromiso social, alta conciencia politica, conviccion del peligro que representa
para la especie humana los problemas acrecentados por lo que la influencia en el

entorno social sera cada vez mas comprometida.

Las acciones deben ser novedosas, creativa, que estimule la participacion de los

estudiantes, y acorde con los objetivos propuestos.

Se presentan tres variantes metodoldgicas: La primera incorpora un plan de
preparacion a los profesores para profundizar en la problematica medioambiental en
la actualidad, sugerencias metodologicas para el reforzamiento del valor relacionado
con la proteccién del medio ambiente y los documentos legislados, mediante la

asignatura Educacion Civica y la tercera la introduccion de tareas docentes

40



integradoras con la dimension ambiental en respuesta a los “Programas Directores”

de las Ciencias Naturales en el grado.
3. Control o evaluacién de los resultados

La evaluacién constituye una via de retroalimentacion, permite comprobar el logro de
los objetivos propuestos. Puede incluir aspectos tedéricos y practicos, de caracter

académico, laboral e investigativo.

La Pedagogia como ciencia define que la evaluacién “es la interpretacion de la
medida que nos lleva a expresar un juicio de valor “, mientras que medir no es
evaluar, la medicion proporciona datos en relacion con una serie de planteamientos

en un momento dado.

La evaluacion se caracteriza por ser un proceso sistematico, los elementos basicos
son los objetivos y el contenido de la evaluacion. Responden a la pregunta ¢qué
debe ser evaluado? y utilizar procedimientos, caracterizados por la validez,
confiabilidad y factibilidad de empleo.

El proceso de evaluacion es imprescindible para medir la efectividad con que se ha
aplicado la propuesta y debe cumplir con las funciones instructiva, educativa, de

diagnéstico, de desarrollo, y de control.

Realizar el control supone que el profesor mida el grado de asimilacion de lo

ensefiado y que el estudiante compare los resultados que ha obtenido.

En el diagndstico se observan cuatro momentos fundamentales, estos son:

 Momento conceptual. ¢ Qué diagnosticar?

* Momento operacional. ,Como diagnosticar?

* Momento exploratorio. Aplicacion de las técnicas seleccionadas.

* Momento evaluativo y de pronostico. Andlisis de los resultados obtenidos.

La fase de elaboracién del diagnostico en la alternativa esta enmarcada en etapas,

estas son:

Primera etapa. Preparacion previa. Diagndstico participativo
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En esta etapa se crean las condiciones necesarias para realizar una propuesta de
acciones concebidas objetivamente, para abordar los contenidos por prioridad.
En esta investigacion el diagnéstico de la dimension ambiental en las Ciencias
Naturales esta referido a los problemas de indole tedrico - metodolégico de los
profesores y al grado de conocimientos que poseen los alumnos.
1. El diagndstico se realiza para determinar:
* Lasituacion actual de la preparacion de los profesores para asumir la
aplicacion de la alternativa (expresada en el epigrafe 2.2)
* El estado de la introduccién de la dimension ambiental a través de las
asignaturas del area de Ciencias Naturales (expresada en el epigrafe 2.2)
* La preparacion de los alumnos en los temas medio ambientales (expresado en
el epigrafe 2.2)
El momento conceptual. ¢ Qué diagnosticar?, comprende las etapas uno y dos de

la elaboracion de la alternativa, para ello se efectuo:

» Un diagnéstico inicial para tener conocimiento del estado real del objeto de
estudio y a partir del cual se disefiaron los otros tres momentos, este abarco:

» Un estudio bibliografico acerca del disefio de diagndsticos para comprender la
complejidad de los mismos.

* La observacion simple para el conocimiento de los problemas que afectan el
entorno en la escuela. (Ver anexo 6)

» Entrevista individual a informantes claves para comprobar cémo se lleva a
cabo en la actualidad la introduccion de la dimension ambiental en las
Ciencias Naturales en el séptimo grado. (Ver anexo 7)

Objetivos del diagnostico:

» Identificar los problemas y las causas que se presentan en la escuela para la
introduccion de la dimensién ambiental en las Ciencias Naturales.

» Identificar los profesores que trabajan para potenciar la dimension.

» Determinar la medida de implicacion en la solucién de la probleméatica
ambiental, del jefe de grado, metoddlogo del area y la direccion de la escuela.

2. Andlisis de los documentos que norman la problematica medioambiental y la

educacion ambiental.
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El estudio de los documentos se realiz6 con la perspectiva de conocer en qué

medida estaba introducida la dimension ambiental, se consideré necesario:

Estudio de los documentos normativos aprobados por la Asamblea Nacional y

Provincial del Poder Popular y que responden a dicha problematica.

Estudio de los documentos del MINED que norman la educacion ambiental.

3. Definicién de los indicadores a medir, estd presente el momento operacional

¢, Como diagnosticar?

Indicadores establecidos

Principales problemas ambientales del entorno de la escuela.

Problemas docentes que afectan la introduccién de la dimension ambiental.
Principales unidades y tematicas de la asignatura que propician una adecuada
introduccion de las tareas docentes integradoras.

Implicacion de los jefes de grados en el control de la dimension ambiental.
Nivel de conocimientos que poseen los profesores sobre el tema medio
ambiental.

Nivel de implicacion de los miembros del consejo de direccién en el control de
la dimension ambiental.

Nivel de conocimientos de los estudiantes sobre el tema medio ambiental.
Nivel de insercion de los factores de la escuela en la solucion de los
problemas del entorno.

Nivel de insercion en los planes de superacion de los profesores, la tematica
de referencia.

Frecuencia de la incorporacién de los temas ambientales en los analisis de los
colectivos de grados.

Cantidad y calidad de la bibliografia medio ambiental, disponible en la escuela
para la preparacion de los docentes.

Nivel de tratamiento de la tematica ambiental en los programas del séptimo
grado y en especial de Ciencias Naturales.

Investigaciones realizadas de la temética.
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» Actores claves para la realizacion de las actividades y el apoyo posible a
brindar por poseer en su mision elementos relacionados con el tema.
El momento exploratorio se corresponde con:
4. Definicion de las técnicas a utilizadas para la recogida de Informacion:
» Observacion simple, analisis documental, entrevistas y encuestas.
El momento evaluativo y de pronéstico para el andlisis de los resultados se

corresponde con:

5. Procesamiento de la informacion.

Debido a las caracteristicas de la investigacion, en el procesamiento de la
informacion se emplearon métodos del pensamiento l6gico como el analisis y la
sintesis, para arribar a conclusiones acerca de la introduccién de la dimensién
ambiental en las Ciencias Naturales, y métodos estadisticos para el procesamiento

de las encuestas, entrevistas y su analisis cualitativo.
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Segunda etapa: Elaboracidon y aplicacion de la alte  rnativa

La elaboracion de la alternativa metodologica para favorecer la dimension ambiental

en el area de las Ciencias Naturales de séptimo grado contd con tres elementos

esenciales que son:

* Las potencialidades de los profesores y de la escuela, en las que se apoya la
alternativa para realizar todo el trabajo de introduccién de las tareas docentes con
la dimension ambiental en las Ciencias Naturales.

» Las dificultades a enfrentar para la implementacién de la alternativa.

» Los problemas que deben ser atendidos a través de la alternativa.

En el disefio de la alternativa se precisé que la misma debe:

» Propiciar la integracion de los docentes y demas actores de la escuela en la
solucion de los problemas del entorno.

» Utilizar métodos y enfoques, que conduzcan a lograr una funcion activa de los
profesores y los estudiantes en la introduccion de la dimension medio ambiental a
traves de las variantes propuestas.

» Atender los principales problemas que se presentan para el trabajo de la
educacion ambiental formal en la escuela.

La aplicacion de la alternativa metodoldgica se realiza en la medida que avanza el

curso escolar, tiene carécter continuo para sistematizar los contenidos acorde a la

unidad de que se trate, sin obviar los contenidos antecedentes y precedentes.

El proceso de implementacion de la alternativa requirio de la participacion de los

profesores del area de Ciencias Naturales y su preparacion tedrica y practica.

Tercera etapa: evaluacion

La alternativa es una actividad permanente, por tanto es necesario evaluar

periédicamente el proceso de implementacion, para:

» Evitar errores cometidos en la realizacién de las acciones propuestas.

» Elevar el nivel de exigencias de las tareas docentes.

e Cambiar métodos y estilos.

» Perfeccionamiento constante de todo el proceso.

La evaluacion tiene en cuenta que al ser un proceso permanente, hay acciones que

caducan, habilidades que se logran y hay actividades que se hacen en un periodo
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pero que no repiten. Tiene el propoésito de revelar los logros y objetivos alcanzados

en la implementacion de la alternativa.

2.2 Resultados del diagnostico de la dimension amb  iental en el area de
Ciencias Naturales en la “ESBEC Abel Santamaria”

La muestra de investigacion abarcd un total de tres profesores que imparten la

asignatura y treinta estudiantes del séptimo grado. El diagnostico abarcé los

siguientes indicadores:

» Principales problemas ambientales del entorno donde esta ubicada la escuela.

1. Deficiente tratamiento de residuales liquidos en el perimetro donde esta
ubicada.

2. Deficiente tratamiento de residuales solidos, existencia de micro vertedero, sin
requisito higiénico alguno, desperdicios que en ocasiones son manipulados
por animales de sus alrededores.

Deficiente tratamiento del recurso agua y déficit en las medidas de ahorro.
Deforestacion, el &rea que abarca la escuela no posee una poblacion de
arboles para atenuar los efectos de las altas temperaturas.

5. Deterioro de la higiene ambiental en el entorno como resultado de
desbordamientos casi permanentes de la fosa.

* Principales problemas docentes que obstaculizan la introduccién de la dimension
medio ambiental.

Para determinar el uso que los profesores hacen de las potencialidades que ofrecen

las tele clases para el tratamiento de la dimension ambiental, se realizd el

diagnéstico a tres profesores de séptimo grado en la “ESBEC Abel Santamaria” en el

municipio “Rafael Freyre”.

La encuesta aplicada a la muestra seleccionada, aporté que el 66,6% de los

profesores no realizan tareas docentes a partir del tratamiento de las tele clases en

Ciencias Naturales para contribuir a la educaciéon medio ambiental, un 33,31% lo

contemplan en parte. (Ver anexo 2)

El aprovechamiento de las potencialidades de las Ciencias Naturales para introducir

las tareas docentes con la dimensién ambiental derivadas de los contenidos de las

tele clases es limitado.
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Sobre la preparacion profesional para la concrecién de la dimensién ambiental un
33,3% de los profesores afirman que han recibido formacion para enfrentar la
educacién ambiental de sus estudiantes y hacen uso de las potencialidades de las
tele clases, un 66,6% plantea no haber recibido dicha preparacion. (Ver anexo 3)
Este resultado revela que hay dificultades en la preparacion de los profesores, ello
obstaculiza el proceso de ensefianza aprendizaje y provoca incidencias negativas en
la formacion de una cultura general integral.

Sobre la realizacidon de tareas docentes, un 33,3% de los profesores encuestados
plantean que siempre han realizado tareas docentes para fomentar la educacion
ambiental en los estudiantes y un 66,6% algunas veces. (Ver anexo 4)

Existen avances para la concrecion de la dimensidon ambiental en las Ciencias
Naturales, pero no es suficiente, las actividades que materializan los objetivos para
este proposito resultan un tanto espontanea.

Estas insuficiencias se manifiestan en la nueva concepcién de las clases, donde un
33.3% de los profesores consideran que en la secundaria basica siempre se emplea
de la misma manera las tareas docentes en el desarrollo de las tele clases, un 33,3
% a veces y un 33,3% que nunca. (Anexo 5)

En este centro docente existen deficiencias en la implementacion de las tareas
docentes a través de las Ciencias Naturales, la observacion de las tele clases por el
autor de esta investigacion para poder elaborar las tareas docentes ha permitido
valorar que las actividades docentes que se orientan en ellas son valiosas, pero no
llegan a alcanzar la dimension de tareas docentes en toda su magnitud.

Como resultado, de la observacién simple, la entrevista al jefe de grado, la direccion
de la escuela y el metoddlogo del &rea se constatdé ademas que:

Es insuficiente la ejecucién de acciones por parte de los profesores del area de
Ciencias Naturales para el tratamiento de la problemética medio ambiental; es
escaso el tratamiento metodoldgico a la dimension ambiental mediante el desarrollo
de los contenidos de Ciencias Naturales, solo el 33,3 % de los encuestados afirma
gue se analiza el tema de manera interdisciplinaria y el desarrollo de tareas docentes

para la incorporacion de la  dimension ambiental en los contenidos de cada
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“Programa Director” no se corresponde con las necesidades y premura que el tema

requiere.

Se determind, ademas que el aprovechamiento de las potencialidades que ofrecen

los contenidos de Ciencias Naturales para insertar la dimension ambiental a través

de actividades docentes no se efectia de manera integrada, es limitado el enfoque

interdisciplinario de los contenidos que se relacionan con el medio ambiente, no

existe un sistema de acciones educativas para elevar la labor de concientizacion de

profesores y estudiantes en torno a una actitud positiva hacia el medio que lo rodea y

son escasas las acciones dirigidas al fomento de valores y conductas que fortalezcan

el cuidado y preservacion del medio natural y social.

* Nivel de tratamiento de la tematica ambiental en los programas del séptimo grado
y en especial de Ciencias Naturales

El tratamiento de la dimensién ambiental en las Ciencias Naturales de séptimo grado

es limitado, la causa principal no es la falta de insercion en el programa, sino el débil

tratamiento metodoldgico que los profesores realizan para la introduccion en cada

unidad.

* Principales unidades y teméticas de la asignatura que propician la introduccion de
la dimension ambiental a través de tareas docentes

El programa de Ciencias Naturales ofrece potencialidades para integrar los

contenidos a traves de tareas docentes, en respuesta a los objetivos formativos del

grado y a los “Programas Directores” la vinculacion es superior en las clases

siguientes:

Unidad 1:

Clase frontal, en esta se definen los conceptos de Ciencias Naturales, Naturaleza y

Medio Ambiente.

Unidad 2: Medio Ambiente y Salud.

Tele clase 1. (Qué es el medio ambiente? Componentes abidticos, bibticos y

socioecondmicos. Relaciones entre estos componentes.

Tele clase 2: Principales problemas medioambientales.

Tele clase 3: Proyeccion contra catastrofes y enfermedades que pueden provocar

graves epidemias a las personas. Medidas preventivas.
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Tele clase 4: Higiene del Medio Ambiente. Saneamiento Ambiental.

Clase 12: Higiene es Salud. Principales logros de la Salud Cubana.

Tele clase 8: Higiene de los alimentos. Enfermedades transmitidas por los alimentos.
Tele clase 9: Alcoholismo, tabaquismo y otras sustancias nocivas a la Salud.

Unidad 3 : El planeta Tierra.

Tele clase 18: La envoltura geogréfica. Relaciones entre las esferas.

Clase 31: Litosfera. Caracteristicas generales.

Tele clase 26: Atmdosfera. Caracteristicas generales.

Tele clase 27: Temperatura. Variacion de la temperatura.

Tele clase 34: Importancia de la atmdésfera para la vida. Necesidad de su proteccion.
Tele clase 36: Hidrosfera. Caracteristicas generales.

Tele clase 38: Aguas superficiales. Principales rios, lagos, pantanos y glaciales.

Tele clase 43: Importancia del aprovechamiento racional del agua. Control sanitario
del agua de consumo.

Tele clase 44: Sistematizacion. Importancia del agua en el planeta.

Tele clase 45: Sistematizacion. Seminario integrador. Relaciones entre componentes.
Tele clase 46: Caracteristicas generales de los suelos.

Unidad 4: Diversidad y unidad de los organismos vivos en la Tierra.

Tele clase 47: Diversidad y unidad del mundo vivo. Caracteristicas comunes que
presentan los organismos: relacion, estructura- funcidén, adaptacion, interaccion con
el medio ambiente.

Tele clase 53: Sistematizacion. Seminario integrador sobre la importancia de las
bacterias en la naturaleza, la industria y la salud.

Tele clase 64: Adaptaciones a la vida en la Tierra. Diversidad. Importancia.
Proteccion.

Tele clase 70: Produccion agricola. Su importancia y caracteristicas. Preparacion de
siembras, semilleros y viveros de plantas medicinales y alimenticias.

Tele clase 71: La agricultura urbana: una alternativa en la alimentacion.

Tele clase 72: La deforestacion, un problema medio ambiental en los paises
subdesarrollados.

Tele clase 74: Importancia de las plantas, necesidad de su proteccion.
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Clase 116: Sistematizacion. Seminario integrador sobre la importancia de las plantas

para la vida.

Implicacion del jefe de grado en el control del cumplimiento de la dimensién
ambiental.

Se constatdé que no existe un control permanente sobre la vinculacion de la
dimensiéon medio ambiental en el desarrollo de los contenidos de Ciencias
Naturales, ni constituye objetivo de visita.

Nivel de conocimientos que poseen los profesores sobre el tema medio

ambiental.

El grado de conocimientos en relaciéon con la problematica medio ambiental
resulta insuficiente, hay poco dominio de los conceptos a introducir y no poseen
un nivel de actualizacion sobre los principales problemas medioambientales a
escala mundial, en Cuba, y en el territorio.

Nivel de implicacion de los miembros del consejo de direccion en el control de la

dimension ambiental.

La entrevista a los miembros del consejo de direccion demostro que el objetivo de la

dimensién ambiental en la docencia no constituye una prioridad, ni se incluye como

analisis docente de los problemas del proceso de ensefianza aprendizaje.

Nivel de conocimientos de los estudiantes sobre el tema medioambiental.

1. Solo el 35% de los estudiantes demostraron tener algun conocimiento de los
problemas del medio ambiente a escala internacional.

2. El 31,8% conoce los problemas que existen en Cuba en materia medio
ambiental.
Solo el 21,4 conoce los principales problemas del municipio.
El 42,5% asegura que en la localidad donde esta enclavada la escuela existen
problemas en el medio ambiente y que no se solucionan

5. El dato mas llamativo de esto es que en el 50% de los estudiantes existe
plena conciencia del inminente peligro para la vida humana de no actuarse de
inmediato en la solucion de dichos problemas.

Nivel de insercion de los factores de la escuela en la solucion de los problemas

del entorno.
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Existe preocupacion por la eliminacién de la concentracion de los desechos
solidos, el ahorro del agua, asi como por su calidad y la constante alerta por la
situacion de los bafios y servicios sanitarios, pero no se observa un trabajo
permanente para elevar la auto responsabilidad ante estos problemas en los
profesores y estudiantes.

* Nivel de insercion en los planes de superacion de los profesores, de la tematica de
referencia.
En el plan de superaciéon se refleja esta dimension, aunque no responde a las
necesidades actuales de esta problemética y es limitado el habito de auto
didactismo de los profesores.

» Frecuencia de la incorporacion de los temas ambientales en los analisis de los
colectivos de grados.
No constituye un problema a puntualizar en los colectivos de grados, a pesar de
gue si se resaltan los resultados positivos que obtienen los profesores en la
introduccion de la dimension ambiental en la docencia, se reconoce a los
profesores que laboran en la asignatura y que vinculan a sus clases la dimension
ambiental, pero no se desarrollan sesiones de generalizacion de resultados.

» Cantidad y calidad de la bibliografia medio ambiental, disponible en la escuela
para la preparacion de los docentes.
La escuela cuenta con todos los textos del “Programa Editorial Libertad”, en los
gue aparecen elementos del medio ambiente, revistas que se publicaban antes
de los afios 90 y que incluian dicha problematica, la prensa escrita en la
biblioteca, pero no existe un registro de informaciones actualizado que contenga
articulos relacionados con el tema medio ambiental y no se conservaron los
programas de afios anteriores y que incluian contenidos similares.

* Investigaciones realizadas en esta temética en la escuela.
Hasta el momento no se realiza otra investigacion referida a la problemética, por
lo que las soluciones dadas han respondido a situaciones docentes normales.

» Actores claves para la realizacion de las actividades y el apoyo posible a brindar
por poseer en su mision elementos relacionados con el tema.

1. Profesores del area de Ciencias Naturales.
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Jefes de grado
Consejo de Direccion

Colectivo estudiantil, dirigentes pioneriles.

a ~ DN

Factores del centro(PCC, UJC, Sindicato y Administracion)
6. Poblacion y muestra seleccionada.
Este diagnostico le ha permitido al autor comprobar que la preparacion de los
profesores del area de Ciencias Naturales del séptimo grado en la ESBEC “Abel
Santamaria” para favorecer la dimension ambiental es limitada, que la concepcion
en torno a la problematica medioambiental en la escuela tiene dificultades en su
planificacidn, ejecucion y control, los profesores y estudiantes poseen conciencia de
la importancia de resolver los problemas ambientales y de introducir la dimension
ambiental a través de las Ciencias Naturales.
Por tal motivo se introdujo las tareas docentes integradoras, cuyo referente tedrico se
le da tratamiento en el epigrafe que le continda.
2.3 Las tareas docentes como via de concrecion de |  a dimension ambiental en
el proceso de ensefianza aprendizaje
El gréfico (3) muestra como a traves del trabajo docente y la utilidad de las tele
clases, se aprovechan las clases frontales y de sistematizacion(ver anexo 13) para
realizar trabajo docente con salida a la educacion ambiental formal, y la aplicacién de
cinco acciones donde se trabaja la aplicaciéon de las tareas docentes integradoras, la
namero cinco fue introducida por el autor de esta investigacion para evaluar la
transformacion producida en los estudiantes a partir de la introduccion de cada tarea,

en esto consiste lo desarrollador.
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Via utilizada para favorecer la educacion ambiental atrav  és de las Ciencias Naturales en
séptimo grado.

Trabajo Docente Acciones para la instrumentacion de las tareas docentes
. 2
l = 1. Exploracion por el profesor del conocimiento que poseen
e . . .
= los estudiantes de los temas medio ambientales a tratar.
Tele-Clase s
Il
E 2. Introduccion de las tareas docentes propuestas para cada
s} . .
l £ programa director en correspondencia con la etapa del
<
5 curso.
Clase Frontal |[—» 'g
é 3. Debate sobre los contenidos medio ambientales
L
l propuestos.
Clase de T 4. Sistematizacion de las actividades medio ambientales
sistematizacion. como parte del contenido de la clase.
v

Grafico 3. Representacion de la via utilizada para la implementacion de

las tareas docentes y las acciones para su instrumentacion



Para el tratamiento de la dimensién ambiental en el proceso docente educativo se
tiene en cuenta el valor de la aplicacion de las tareas docentes, como elemento
basico del proceso, poseen flexibilidad al potenciar el desarrollo de actividades
docentes y extra docentes, pero requiere del analisis curricular de los contenidos que
se trabajan y la relacion que estos guardan con los elementos medioambientales y
gue son de interés del profesor darle tratamiento.

La educacion ambiental, segun Gonzéalez N., (citada por Garcia R., 1996.p.18) puede
recibir los tratamientos curriculares que se reflejan a continuacion:

Disciplinario : En este la educacibn medio ambiental se apoya en una disciplina
especifica creada a tal efecto. Su tratamiento tiene un enfoque ecolégico en esencia.
Para los docentes es una posibilidad real y se materializa como materia optativa. La
opcion que esta ofrece no es la respuesta a las necesidades educativas actuales
Multidisciplinario: Caracterizada porque los contenidos ambientales son
incorporados aisladamente en Ciencias Naturales, coordinados discretamente, pero
no se logra procesos de articulacion de conocimientos. Cada una de las asignaturas
participa desde la perspectiva de su propio marco tedrico-metodoldgico. Se trata de
un enfoque académico que conlleva a la pérdida de una perspectiva integrada del
medio ambiente.

Interdisciplinario:  En esta modalidad la educacion medio ambiental esta presente
en todas las asignaturas desde sus propios esquemas conceptuales y
metodolégicos. El paso se logra gradualmente a partir del tratamiento en accion
oficial definida; las diversas materias contribuyen a la interpretacion de la
problematica ambiental. Se opta por un trabajo globalizado, pero se mantienen los
marcos tedricos, presupone una interconexion entre sus componentes, evidentes y
necesarios en el analisis de los problemas ambientales.

Transdisciplinario:  Se manifiesta al Integrar todo el curriculo desde los objetivos

hasta los contenidos, de modo que estén relacionados entre si. Se
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atiende a todos los componentes del sistema educativo. Esto significa también un
analisis del contexto escolar (estructura y funcionamiento).Este tratamiento se
identifica internacionalmente como transversalidad.

La reflexion de Garcia, R., a partir de un analisis efectuado en la aplicacion de estas
alternativas en el pais identifica el transito en la introduccion de la dimension
ambiental en diferentes momentos que son: (Garcia, R., 1996. p.51)

Modelo multidisciplinario: (Geografia, Biologia y Quimica) en el primer
perfeccionamiento de planes y programas (1975-1981)

Tratamiento interdisciplinario:  se perfecciond el curriculo, y se logré reconocer en
este la amplitud del concepto del medio ambiente, (1987-1991)

Concepcion de transversalidad , la formacion cientifico ambientalista como area de
formacion es el fin de secundaria basica, (a partir de noviembre 1997). No solo es
afadir objetivos y contenidos, sino que hay que verlo como una concepcion
necesaria, un tratamiento transversal que le compete a todas las asignaturas, no se
debe tener solo en cuenta los contenidos conceptuales, sino que los componentes
afectivos e ideoldgicos son imprescindibles.

La Asamblea Nacional del Poder Popular, en el IX Periodo Ordinario de Sesiones de
la Cuarta Legislatura aprob¢ la Ley 81 del Medio Ambiente, sus principios, conceptos
basicos y objetivos fueron elementos de andlisis y acuerdos. Uno de los principios
refiere que “la Educacion Medio Ambiental se organiza y desarrolla con un enfoque
interdisciplinario y transdisciplinario, propiciando en los individuos y grupos sociales
el desarrollo de un pensamiento analitico, que permita la formacion de una vision
sistematica e integral del medio ambiente, dirigiendo en particular sus acciones a
nifios, adolescentes, jovenes y a la familia en general”.

Es necesario fomentar la relacibn escuela-comunidad; las actividades que se
desarrollen deben tener un enfoque comunitario, los estudiantes pueden determinar
los problemas, sus causas, proponer medidas y participar en su solucién.

En esta investigacion el enfoque interdisciplinario es una via idonea para incorporar
la dimension ambiental en las asignaturas del area de Ciencias Naturales, aunque el
tratamiento adecuado es la transversalidad por ser una necesidad en el accionar

activo de todos, debido a que resulta imprescindible integrar a todo el curriculo desde
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los objetivos hasta los contenidos, en los programas, relacionados entre si y que se
extienda a todos los componentes del sistema educativo.

Para el tratamiento curricular de la dimensiébn ambiental, el uso de las
potencialidades didacticas de las tareas docentes resulta necesario.

Se conocen diversas definiciones sobre las tareas docentes, entre ellas, se destacan
las dadas por Kuznetsova, citadas por Concepcion, R. (1989); Alvarez., C. (1989);
Montes de Oca, L., (1999); estos autores coinciden en definirlas “como medio para
dirigir y propiciar el aprendizaje de los estudiantes”.

Para concretar la dimension ambiental en el proceso de ensefianza aprendizaje se
asumen los criterios de varios autores en relacion con la necesidad de trabajar en
tareas docentes que aseguren un nivel de integracion en el proceso de su solucion.
Se destacan los aportes de Gonzéalez, P., (1999), el que a partir de la propuesta
existente de integracién de contenidos, como categoria didactica, a través de la
integracion de conocimientos por parte del estudiante, considera las tareas docentes
integradoras en interrelacion entre las asignaturas que se imparten en la secundaria
bésica.

Gonzalez, L., es del criterio que las tareas docentes integradoras son: “Aquellas que
con dimension integradora, en su solucién involucran los conocimientos procedentes
de diferentes disciplinas, con la implicacion personal de los estudiantes para alcanzar
un conocimiento integro” (Gonzélez, L., 1999. p.42)

El autor sefalado expresa que las tareas docentes integradoras deben tener rasgos
distintivos que las caractericen, cumplir determinadas funciones y, para su
elaboracion se requiere de requisitos. La presente investigacion retoma los rasgos,
aunque con adecuaciones acorde al problema que se investiga y al nivel de
ensefianza.

Las tareas docentes que propone Gonzalez, P., son abarcadoras, y fomentan el
fortalecimiento de los valores, y el desarrollo de sentimientos.

El autor de esta investigacion ha retomado como béasicos para la elaboracion de las
tareas docentes integradoras los requisitos siguientes:

» Derivacion gradual de los objetivos, iniciar por el analisis de los de la secundaria

béasica, el grado, y unidades
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Delimitar la relacion entre los contenidos de la asignatura de Ciencias Naturales.
Precisar qué, cuando y por qué se utiliza cada tarea

La sistematicidad y el orden de las tareas docentes integradoras en relacién con
el nivel que se pretende que los estudiantes alcancen y que conlleve a un

pensamiento activo y desarrollador

Los rasgos distintivos de las tareas docentes integradoras propuestas por
Gonzélez, L., 1999, y las exigencias propuestas por Niebla, Y., 2002, han sido
analizadas para contextualizar la dimension ambiental, estos se exponen a

continuacion:

Diagnosticar el nivel de conocimientos inicial de los estudiantes sobre esta
tematica.

Examinar los problemas globales, nacionales y locales del medio ambiente, y que
se contextualice la problematica para que sean atractivas, y ejecutables para el
estudiante.

Integrar los conocimientos ambientales interdisciplinarios.

Propiciar la participacion activa de los alumnos en la solucion de los problemas de
Su entorno.

Potenciar el debate, e involucrar a todos en la toma de decisiones.

Proporcionar un aprendizaje consciente y desarrollador en los estudiantes.
Asumir un caracter formativo que perfeccione el trabajo politico-ideoldgico.
Divulgar los logros de la Revolucién en esta esfera y la politica medioambiental

cubana.

Segun Bernal, M., y citado por Martinez, R., (2004) los rasgos que las tareas

docentes integradoras deben poseer son.

Admitir cambios de acuerdo con las caracteristicas del centro donde van a ser
aplicadas.

Despertar el interés por los problemas de la comunidad donde esta la escuela.
Propiciar el debate y la toma de decisiones hacia una relacion sustentable con la
naturaleza.

Asegurar el desarrollo de las habilidades que se proponen en este trabajo

relacionado con la educacién ambiental.
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El analisis efectuado por las diferentes fuentes ha permitido, confirmar el papel que
desempefian las tareas docentes en la concrecion de la dimension ambiental.

Las acciones para la implementacién de la propuesta son descritas a continuacion.
ACCION 1. Exploracion por el profesor del conocimiento de los temas
medioambientales a tratar.

Como parte de esta el profesor diagnéstica y explora el dominio que tienen los
estudiantes relacionados con la educacion ambiental y que puede utilizarse en el
vinculo con el contenido abordado en la tele clase desarrollada, mediante el el
didlogo y las vivencias que poseen, y con la aplicacion de técnicas participativas.

En esta investigacion la propuesta se desarrolla a través de los debates en espacios
interactivos, siguiendo los criterios del Proyecto de Investigacion “Creatividad y
Construccion de Sentidos en Adolescentes de Secundaria Basica”. En dicho proyecto
se conciben los Espacios didacticos interactivos ~ como “espacios de ensefianza
aprendizaje sustentados en una docencia que utiliza por mas de 5 minutos medios
audio visuales en el proceso ensefianza-aprendizaje fundamentalmente la video
clase, teleclase y computadoras lo que se complementan acciones de reflexion,
debate y ejercitacion mediadas por el docente en torno al material percibido”
(Daudinot, Betancourt., 2004)

Tener actualizado el diagnéstico para saber el desempefio de los estudiantes en las
distintas actividades que se ejecutan y su concrecion en el entorno de la escuela, es
imprescindible para lograr el enfoque participativo y que se sientan participes al
detectar los problemas del entorno, y determinar su solucion acertada.

Para la obtencién de la informacion requerida sobre el entorno y que puedan ser
trabajadas en el proceso docente educativo se realizan entrevistas a los actores
sociales, sobre los aspectos mas vulnerables del medio ambiente local.

En esta etapa exploratoria los estudiantes pueden evidenciar conocimientos que el
profesor no haya previsto a la hora de preparar las actividades, estos son elementos
incidentales y enriquecedores. Los elementos incidentales son trabajados de forma
participativa, para llevar al estudiante a comprender la realidad, interactuar en ella

comprender la importancia del contenido tratado para la vida practica.
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ACCION 2. Elaboracién e introduccion de tareas docentes con la dimension

ambiental.

En esta accién se elaboran e introducen tareas docentes que le posibilitan a los

alumnos reflexionar sobre la realidad en que viven, y que contribuya desde las

propias acciones de la educacion ambiental al desarrollo de los pilares basicos de la

educacion para el siglo XXI, contenidos en el informe de Jaques Delors sobre la

perspectiva de la educacion para el siglo actual (XXI), en este fueron precisados

como pilares basicos de la educacién, aprender a conocer, aprender a hacer vy

aprender a convivir juntos.

Es posible lograr estos pilares ya que el enfoque de las tareas docentes para la

materializacion de la dimension ambiental propician el protagonismo de los

estudiantes, el trabajo individual y en equipos, con un caracter desarrollador,

manifestado en las potencialidades con que cuentan.

Las tareas docentes propuestas estan insertadas en el trabajo metodolégico de la

escuela, relacionadas con los objetivos formativos del programa y de cada uno de los

“Programas Directores”, e intentan alcanzar objetivos del grado y el nivel de

secundaria basica. Para la realizacion de las actividades docentes se tuvo en cuenta

las siguientes acciones:

» Efectuar las motivaciones necesarias a partir del aprovechamiento de las
potencialidades de los contenidos y que motiven el interés de los alumnos.

» Explicar los procedimientos a tener en cuenta para la ejecucion de ellos.

» Orientar adecuadamente a los jefes de equipos, sobre los objetivos que deben
ser cumplidos con el desarrollo de estas.

» Debatir y reflexionar a cerca de los resultados obtenidos y la influencia de las
tareas en la elevacion de la cultura ambiental de los alumnos.

» Evaluar y controlar las tareas teniendo como base los elementos 0 aspectos que
permitan su medicion.

El disefio de las tareas que se proponen responde a la estructura siguiente:

Objetivo de la tarea: responde al fin de la actividad a partir de las potencialidades

de los contenidos a tratar en la clase para la cual se seleccione.
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Contenido: En este momento se presenta el contenido del la tarea docente. Se
precisan las acciones a desarrollar por los estudiantes.

Orientaciones generales: Se incluyen las orientaciones y sugerencias basicas para
la ejecucion de la propuesta.

ACCION 3. Debate sobre los contenidos medioambientales tratados.

En esta accidn se les presenta a los estudiantes situaciones probleméticas a partir de
la cual se introducira la reflexion de los estudiantes. La situacion debera ser
expresada de modo que resulte de interés para ellos, relacionadas por lo general
con la vida cotidiana.

El objetivo de la presentacion de la situacion es propiciar la familiarizacion de los
estudiantes con lo nuevo a aprender y que se alcance comprension sobre la
significacion social de la nueva materia.

En la materializacion del vinculo debe emplearse el procedimiento inductivo —
deductivo, en relacion con el tipo de conocimiento que se vaya a ensefiar al
estudiante

ACCION 4. Ejercitacion de los elementos medioambientales tratados como parte del
contenido de la clase.

Esta accion permite reafirmar lo aprendido por los estudiantes, se recomienda la
elaboracion de tareas complementarias, que deben contener situaciones especificas
y significativas, encausar la evaluacion sistemética del aprendizaje y lograr
retroalimentacion del proceso en lo posible y necesario.

Durante el desarrollo de la ejercitacion se incluye la auto evaluacion y la evaluacion
educacional las que estan muy estrechamente relacionadas.

La auto evaluacion se utiliza para la evaluacion de los compromisos personales, ello
permite conocer los resultados de estos y los avances obtenidos en los objetivos
propuestos; y la evaluacién formativa proporciona que el estudiante reflexione en
torno a su propia realidad y experiencia respecto al trabajo desarrollado, ello eleva su
nivel de compromiso e implicacién consciente frente a la solucion de problemas.

El autor de esta investigacion propone la inclusion de la accion siguiente:

ACCION 5: Evaluacion de la transformacion producida en el estudiante (lo
desarrollador).
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Las tareas elaboradas para materializar la vinculacion deben caracterizarse porque
los estudiantes aprendan a hacer, y a solucionar problemas de su entorno en el que
impere el nivel de compromiso contraido y expresado en las potencialidades para
reforzar los sentimientos de amor por la proteccion y conservacion del medio
ambiente y que se revierta en la demostracion de una actitud ambiental responsable.
La insercidn de las tareas docentes en el programa de manera dosificada puede ser

consultada en el anexo 8.

2.3.1 Ejemplificacién de las acciones de las tareas docentes integradoras para
la concrecion de la dimension ambiental mediante lo s contenidos de Ciencias
Naturales sobre la base de los objetivos formativos y en respuesta a los

“Programas Directores” en el séptimo grado

La concrecion de la dimension ambiental a través de las tareas docentes

integradoras inicid con el andlisis de las potencialidades de los contenidos de las

Ciencias Naturales. Se determinaron los objetivos formativos que pueden ser

trabajados en los contenidos de Ciencias Naturales y en respuesta a cada “Programa

Director”.

A partir del estudio efectuado se presentan ejemplos de tarea docente para cada

“Programa Director”, instrumentado acorde a las acciones de la propuesta para la

concrecion de la dimension ambiental mediante el programa de Ciencias Naturales.

Las tareas docentes (7) que se proponen estdn enmarcadas de acuerdo a la

dosificacion del programa.

TAREA DOCENTE QUE RESPONDE AL “PROGRAMA DIRECTOR” D E

EDUCACION AMBIENTAL

Unidad 1 Tele clase 1: ¢(A qué llamamos naturaleza? ¢Qué estudian las Ciencias

Naturales?

Objetivos de la tarea

1. Identificar a la naturaleza como el germen de la existencia humana y la relacion
unidad - diversidad.

2. Valorar la importancia del estudio de las Ciencias Naturales para la vida en la
Tierra y refutar las acciones llevadas a cabo por el capitalismo para poner los

conocimientos en funcion de las guerras biologicas y militares.
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En la tele clase el tele profesor inicia con una panoramica general sobre la evolucion
de la naturaleza, desde Aristoteles hasta nuestros dias, se identifican los elementos
vivos y no vivos que forman parte de ella, ejemplifica la manifestacion unidad-
diversidad, destaca ademas las relaciones entre los elementos vivos y no vivos,
aborda el concepto de Ciencia y la importancia de las ciencias para la sociedad,
analiza el objeto de estudio de las Ciencias Naturales y su importancia, aclara que no
siempre los conocimientos son aplicados al servicio de la humanidad y ejemplifica
con dos elementos concretos que son la guerra biolégica contra Cuba llevada a cabo
por los Estados Unidos de América y la explosion de las bombas atémicas en las
ciudades japonesas.

En correspondencia con la primera accion de la propuesta se realiza la exploracion

del conocimiento que poseen los estudiantes sobre la naturaleza y la unidad entre los

organismos vivos para mantener el equilibrio ecolégico como necesidad suprema
para la supervivencia de la vida.

Actividades para la primera accion

1. Observa el entorno que te rodea y responda:

a) ¢Qué elementos puedes observar a simple vista en la naturaleza?
b) ¢De qué forman parte estos?

c) ¢Tienen estrecha relacion? Si ---- NO ----

d) Clasificalos en elementos vivos y elementos no vivos.

Las deficiencias determinadas en esta actividad exploratoria son:

» Conocimiento limitado sobre los elementos de la naturaleza, su unidad y
diversidad.

* No se precisa por los alumnos las afectaciones ocasionadas a la naturaleza y sus
recursos a causa de la guerra biolégica contra Cuba y se desconocen los
problemas medioambientales del entorno donde esté la escuela.

Se procede a la segunda accién que consiste en la orientacién de las actividades.

1. Explica con tus palabras qué entiendes por naturaleza. ¢ Estarias de acuerdo en
llamarla MADRE? Si No Justifica.

a) ¢Como la consideras de acuerdo con las siguientes variantes? Selecciona la

opcion mas correcta.
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* Fuente de vida

 Madre de la existencia humana

* Medio de existencia

» Componente vital

b) ¢Qué ejemplos le pondrias al profesor sobre la relaciéon unidad - diversidad en

la naturaleza que te rodea?

c) Al definir las Ciencias Naturales como una ciencia. ¢En cual de las opciones

siguientes las ubicarias?

» Estudia los sistemas y cambios fisicos y quimicos que tienen lugar en el

medio.

» Estudia los sistemas y cambios fisicos y quimicos y biologicos que tienen

lugar en el universo.

» Tienen en consideracion el papel del hombre en la naturaleza.

» Tienen en consideracion el papel del hombre en estrecha relacion con la

naturaleza y la sociedad.
2. Sobre el medio ambiente responde.

a) ¢Qué es el medio ambiente?

b) ¢Cudles son los componentes que lo integran?

c) ¢El entorno donde estudias y vives posee problemas medioambientales?

d) ¢cuales son estos problemas?

e) ¢Has contribuido a su solucion? Ejemplifique.

Durante la tercera etapa y cuarta etapa (debate y sistematizacion) se analiza

detenidamente los elementos generalizadores de las actividades orientadas.

La dltima etapa, para medir lo desarrollador se procede a una actividad de

socializacion de lo aprendido donde se aplique el contenido del gréafico 5, pero a su

propia escuela y comunidad.

economia

ciencia

ediicacidn

tecnnlnnia

relinidn

| condicinnec




N/

| Seres vivns |

Componentes abidticos

Componentes socioeconémicos

Combonentes bidticos

Gréfico 5: Representacion gréfica de la relacion entre componentes
abidticos, bidticos y socioeconémicos del medio ambiente
TAREA DOCENTE QUE RESPONDE AL “‘PROGRAMA DIRECTOR” D E
EDUCACION AMBIENTAL
Objetivo de la tarea
Unidad No. 2 Medio ambiente y Salud
1. Explicar los principales problemas medioambientales que afectan al planeta
Tierra, y uno de los mas agravantes, los cambios climaticos.

2. ldentificar los problemas medioambientales que afectan el entorno de la escuela.
Clase 7.Tele clase 6: Tematica 2.1.2. Principales problemas ambientales.
En la tele clase el tele profesor argumenta los principales problemas
medioambientales a escala planetaria y su incidencia sobre Cuba, resalta como uno
de los mas agravantes es el cambio climatico.
En la primera accién se efectda un intercambio con los estudiantes para explorar los
conocimientos que poseen, detectandose que:
* EI50 % de estos conocen cinco problemas ambientales que afectan a la

humanidad
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El 50% conocen tres de los cinco problemas, pero no se refieren al cambio
climatico

El 40% hace referencia al cambio climatico como problema agravante

El 70% es del criterio que el capitalismo es el principal causante de la atroz

destruccion del medio ambiente

A partir de los resultados de esta fase exploratoria se procede a orientar la tarea

docente.

1.

Realiza un estudio en la Estrategia Ambiental Nacional 2007-2010, en el epigrafe
referido a los problemas que afectan al medio ambiente a nivel mundial y en Cuba
y responda:

a) ¢ Cuales son los cinco problemas fundamentales que afectan a la humanidad?

b) ¢ Cudles de esos problemas tienen mayor incidencia sobre Cuba?

. Consulta el material que esta en la Biblioteca de la escuela sobre los principales

problemas medioambientales del municipio y resumelos por orden de afectacion.

(Anexo 9)

Realiza un estudio del articulo titulado “La nueva arma de destruccion masiva,

manipulacién del clima para fines militares”, (Granma, 27/1/2005 que estéa en el

registro de informaciones (Anexo 12.1) y responde.

a) ¢Cuadles pueden ser las causas ocultas de la extrema inestabilidad del clima
mundial que ha sido causa de devastacion en todos los puntos en los ultimos
anos?

b) ¢ En qué consiste el programa H.A.A.R.P (manipulaciones del clima por parte
del ejército de Estados Unidos)?

Argumenta la afirmacion siguiente “El que mas contamina no escapa a los

cambios climéticos”, (Granma, 21/11/2007). Registro de informaciones (Anexo

12.1)

En la clase de sistematizacion se le dio cumplimiento ademas del debate como

accion namero tres, a la ejercitacion del contenido adecuandolo a las soluciones

locales que deben desarrollar para mitigar los efectos del cambio climatico.

Ademas del debate de las tareas se comentod algunas de las ideas de Fidel sobre el

cambio climatico y orientado para el seminario integrador del tema, ellas son:
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Mensaje de Fidel, en la Cumbre de Rio, Rio de Janeiro, 1992.

“A nivel internacional, los principales responsables del calentamiento global son los
paises industrializados, que han basado su desarrollo, en gran medida, en un
consumo intensivo de los combustibles fosiles...” (Castro, F., 1992. p.7)

Reflexion del comparfero Fidel titulada.”"Una especie en peligro de extincion”
(Granma, 22 /9/2009)

“La temperatura promedio ha crecido 0,8 grados centigrados desde 1980...Las
tltimas décadas del siglo XX fueron las mas calurosas en cientos de afos. Las
temperaturas en Alaska, el Oeste canadiense y el Este de Rusia ha subido a un ritmo
que duplica el promedio mundial. El hielo del Artico esta desapareciendo y la region
puede experimentar su primer verano completamente libre de hielo, tan pronto como
en el 2040. Los efectos son visibles en las masas de hielo de mas de dos kildmetros
de altura que se derriten en Groenlandia, los glaciares de Suramérica, desde el
Ecuador hasta el Cabo de Hornos, fuentes fundamentales de agua...” (Castro, F.,
2009)

Y puntualiz6 mas adelante:

‘...El calentamiento estad afectando ya los sistemas
naturales de todo el mundo. Si esto ocurriera seria devastador para todos los
pueblos”.

La accion desarrolladora consistié en realizar una labor de reforestacion en areas de
recreacion de los alrededores de la escuela, e iniciar un proceso de recopilacion de
informaciones de la prensa, reflexiones de Fidel que aborden el cambio climatico
para ser tratado nuevamente en la unidad nidmero tres en la tematica relacionada
con la contaminacién atmosférica y el aumento de la temperatura en la Tierra
ademas de darle seguimiento a la posicion adoptada por el nuevo Presidente de los
Estados Unidos de América en torno al cambio climatico.

TAREA DOCENTE QUE RESPONDE AL PROGRAMA DIRECTOR DE
EDUCACION PARA LA SALUD.

Unidad 2: Medio ambiente y salud

Objetivo: 1. Argumentar la importancia de la higiene personal y colectiva y mostrar

correctos habitos de convivencia social a partir del conocimiento de los fundamentos
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de la Educacién para la Salud, el rechazo a conductas inadecuadas en relacion con

el tabaquismo, el alcoholismo y otras sustancias nocivas.

Clase 12. Tele clase 9: Temética 2.2. Higiene y Salud. Principales logros de la salud

cubana.

Clase 13. Tele clase 10: Tematica 2.2.1. Higiene personal y colectiva: Aseo, higiene

buco dental, descanso y suefio.

Claselb. Tele clase 12: Tematica 2.2.3 Alcoholismo, tabaquismo y otras sustancias

nocivas a la salud.

Clase 14, 17, y 20 son de sistematizacioén de estos temas.

Durante las tele clases el tele profesor ha ido destacando la importancia de la higiene

en todos los sentidos para disfrutar de una plena salud, y los logros de la salud

cubana, entre otros elementos de importancia.

Se efectlia una actividad exploratoria que abarco los contenidos:

1. ¢Qué relacion existe entre la higiene personal y colectiva?

2. ¢Cudles son los habitos de consumo que influyen en la contaminacion social?

3. ¢Conoces los principales problemas del medio ambiente que afectan la salud del
hombre?

A partir de dicho diagndstico se procede a orientar las tareas docentes que contienen

la dimensién ambiental.

1. Higiene es salud. ¢Como se aplica en tu hogar, tu comunidad y tu escuela esta

idea?

- Realiza un estudio del texto Educacion para la Salud en la Escuela”, de la
pagina 1 a la 8 y responde las actividades que se te orientan:

a) ¢ En qué condiciones y requisitos ha de basarse la mejora en la salud?

b) ¢ Cudl es la definiciébn de salud dada por la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS)?

c) Ademas de la salud individual, se requiere de salud social. La salud social esta
condicionada por elementos claves que son: factores sociales, bioldgicos y del
medio ambiente. ¢Qué factores medioambientales afectan la salud del
hombre a escala planetaria?

d) Elabora el concepto de salud a partir de los elementos siguientes:
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» Cienciay arte

* Prevenir dolencias y enfermedades

* Prolongar la vida

* Fomentar la salud

» Eficiencia fisica y mental

» Esfuerzos organizados por la comunidad para sanear el medio
ambiente.

» Controlar enfermedades infecciosas

* Educar al individuo para el principio de higiene personal.

» Desarrollar el mecanismo social para asegurar a cada miembro de la
comunidad un nivel de vida adecuado para el mantenimiento de la salud.

2. Los factores que influyen en la salud del hombre son variados, estudialos en
las paginas 5 y 6 del texto de referencia, reproduce el esquema donde
aparecen estos factores y responde la interrogante que se te realiza a
continuacion.

a) ¢ Qué efectos producen en la salud los factores naturales (climaticos)?

b) ¢Qué efectos producen en la salud los factores bioldgicos (sexo y agentes
biolégicos)?

3. Investiga con el estomatdlogo de tu area de atencion las principales medidas
higiénico-buco dental que deben ser cumplidas para mantener en buen
estado el organismo.

4. Argumenta la necesidad de mantener una correcta higiene de los alimentos,
asi como las principales enfermedades transmitidas por los alimentos.

5. ¢ Conoces las consecuencias negativas que se derivan del consumo del
alcohol y el tabaco para la salud humana? Comentar la manifestacion del

valor responsabilidad en Antonio Maceo, respecto a las bebidas alcohdlicas.

Las actividades orientadas son objeto de debate en el seminario integrador, y para

lograr una adecuada ejercitacion se orienta responder las preguntas a partir de la

consulta del articulo “Efectos de los problemas ambientales” y “Efectos del cambio

climatico en la salud humana” que aparece en el registro de informaciones (Ver

anexo 12.2)
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a) ¢ Cuales son los mayores riesgos que enfrenta la humanidad en la actualidad?

b) Enumera la repercusion social global que causan los problemas

medioambientales.

c) ¢Sabes las medidas que se han adoptado en tu escuela y en el municipio para

evitar la expansion de la Influenza AH1N1? Comentar las reflexiones de Fidel sobre

el virus de referencia.

Para medir lo desarrollador como parte de la accion niamero cinco se ordena que

elaboren con la ayuda del médico y enfermera de la escuela un plan de accion que

contenga los esfuerzos a desarrollar por la comunidad y su escuela para alcanzar
estrategias de salud curativa, preventiva y educativa y para ello se apoyaran de la
figura 4, pagina 8 del texto orientado.

TAREA DOCENTE QUE RESPONDE AL “PROGRAMA DIRECTOR” D E

EDUCACION SEXUAL

Unidad 2: Medio Ambiente y Salud

Objetivos:

1. Demostrar habitos correctos de convivencia social y una conducta responsable
ante la sexualidad, a partir del conocimiento de los fundamentos de la educacion
para la salud.

2. Valorar el comportamiento responsable de la sexualidad como un efecto que evita
o reduce la contaminacion social.

Clase 18. Tele clase: Tematica 2.2.4. Salud sexual. Sexo y sexualidad como parte

de la personalidad.

Clase 19. Tele clase 14: Tematica 2.2.5. Caracteristicas Psicosexuales de los

adolescentes .Autoestima. Toma de decisiones.

Clase 20. Sistematizacion. Seminario integrador. Importancia de la Higiene para la

salud humana. Prevencion del VIH — SID.

Durante el desarrollo de las tele clases el tele profesor aborda constantemente en la

necesidad de una adecuada salud sexual para gozar a plenitud de un ambiente

propicio para el mantenimiento de la salud fisica y mental, se realiza una fase
exploratoria para comprobar el nivel de instruccion sexual que presentan los

adolescentes, a través de las preguntas que se relacionan.
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a) ¢ Qué significa para ti estar enamorado? ¢ Qué es el amor verdadero?
b) Si estas enamorado(a) ¢ Cuél es la mejor forma de ayudarse? La intension es que
exista respeto, comprension y buen entendimiento.
En correspondencia con las respuestas escuchadas y los diferentes puntos de vista
se procede a la orientacion de las tareas docentes para estos temas.
1. Realiza un estudio del texto "Educacion para la Salud en la Escuela”, desde la
pagina 108 a la 125 y responde las actividades que se te orientan a continuacion:
a) Identifica los tres rasgos esenciales de la sexualidad humana?
» Placer erdtico
* Placer social
» Comunicacion afectiva
* Comunicacion
* Reproduccion
2. Si la salud sexual es la integracion de los elementos psiquicos, afectivos,
cognitivos y sociales del ser sexual, por medio que enriquezcan la personalidad, la
comunicacion y el amor, entonces ¢cual es tu comportamiento actual ante la
sexualidad?
3. Observe el esquema y responda:

Formacién y desarrollo multifacético
de la personalidad.

Educacion General

Educacion sexual Formacién y desarrollo de la esfera

spicosexual de la personalidad

Grafico 5. Lugar que ocupa la educacion sexual en la

formacion de la personalidad
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a) ¢Cudl es la via idonea que prepara a las nuevas generaciones para la vida
sexual?

b) ¢Qué lugar le corresponde a la educacidén sexual en la educacién integral de las
generaciones del futuro?

c) La sexualidad constituye una expresion de la personalidad y la educacion sexual
es una direccion de la labor educativa, en interdependencia con la educacion
moral, la estética, la politica-ideologica, la intelectual, la patridtico- militar.
Atendiendo a lo anterior defina el concepto de sexo y sexualidad y educacion
sexual como parte de la personalidad. (Consulta el texto sugerido, paginas 115-
118)

4. La educacion sexual inadecuada ocurre por varios motivos. Observa la figura.38
pagina 119 y responda.

a) ¢ Qué factores predominan en este trastorno?
b) ¢ Qué medidas adoptar para evitarlo?

Para efectuar el debate y ejercitacion de las actividades se presentan dos situaciones

docentes que se observan cotidianamente en la relacion de pareja entre los propios

adolescentes (positiva y negativa) y se determinan las causas que la conllevaron.

Para el logro de lo desarrollador se les orienta un estudio de la sesién “sexo sentido”,

gue aparece en el registro de informaciones (Ver anexo 12.3), en especial los

articulos:

“Cuidar de la autoestima de quien amamos a corta distancia y multiplica afectos en

nuestras relaciones de pareja. Yo si... ¢ Tu no?”. JR. 2/8/2008.

“¢, Maternidad sin esfuerzo?” JR. 23/8/2008.

“VIH. Ojos que no ven, corazon en riesgo”. JR. 5/12/20009.

a) ¢Qué mensaje positivo te trasmiten estos?

b) Aceptas que has cometido errores. SI__ No__ ¢Qué harias para ayudarte a ti
mismo?

En la accion desarrolladora se logra que los propios alumnos auto valoren su modo

de comportamiento sexual, sin que ello constituya motivo de disgusto personal, es

lograr que cada uno se pregunte ¢Qué he hecho hasta ahora? ¢En qué he fallado?

¢,Como debo asumir mi comportamiento futuro?
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TAREA DOCENTE QUE RESPONDE AL “PROGRAMA DIRECTOR” D E LA
DEFENSA CIVIL
Unidad 2. Medio Ambiente y Salud.
Agregar el objetivo siguiente:
Objetivo: 1. Explicar la estrategia de la Defensa Civil en la escuela y en el territorio
para enfrentar las catastrofes.
Clase 52. Tele clase 36: Tematica 3.3.5. Ciclones Tropicales. Medidas de la Defensa
Civil para enfrentar estos fendmenos.
Incluir la tematica Estrategia de la Defensa Civil para el enfrentamiento a catastrofes.
Durante la tele clase el tele profesor aborda la afectacion que ha tenido la isla en los
ultimos afios debido a los fendmenos meteoroldgicos que la han azotado y la
importancia de mantener un sistema de Defensa Civil como el que ha sido
establecido.
A continuacion el profesor realiza una exploracion para conocer los conocimientos
gue poseen los estudiantes, y formula las interrogantes:
1. ¢Cuales son los fendbmenos meteoroldgicos mas frecuentes que han azotado a la
isla en los ultimos tiempos?
3. ¢Conoces algun otro pais de América que haya sido afectado por estos eventos
meteoroldgicos?
4. ¢Cuba ha tenido que lamentar pérdidas de vidas humanas como Honduras,
Nicaragua, México y Estados Unidos de América? Argumente su respuesta.
Una vez concluido este andlisis inicial se procede a orientar las tareas docentes de
acuerdo con el contenido de la tematica.
1. Consulta el libro “A Prepararnos” , del autor Orestes Valdés Valdés y otros, y
responda.
a) ¢ Qué eventos pueden afectar a tu centro?
b) ¢ En qué casos se produciria la evacuacion y en cuales no?
c) ¢Qué lugares de la escuela pueden ser mas seguros en casos de desastres?
d) ¢ Cuales son los problemas de mayor vulnerabilidad en el centro?

e) ¢ Qué afectacion producirian estos desastres a la escuela?
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f) ¢Qué medidas higiénico-sanitarias pueden ser adoptadas en situacién de
desastres?
g) ¢ Existen personas capacitadas en tu centro para los primeros auxilios?
2. Sobre las fases del huracan responda>
a) ¢Cuales son estas?
b) ¢ Qué medidas se adoptan en cada etapa?
c) ¢ Cuales son los principales logros de la Defensa Civil en Cuba?
Para el momento de debate se realiza un entrenamiento practico relacionado con los
principales problemas y medidas a adoptar en la escuela, incluyendo la pregunta:
a) ¢ Qué vivencias tienes del huracan IKE?
b) El registro de informaciones (Anexol2.5), contiene articulos que debes
estudiar, te sugiero los siguientes:
“Informan sobre aspectos ambientales de los huracanes. Después de IKE
fortalecernos. G 10/9/2008.
“Isla meteorolégica. Cuba encabeza esta rama en Latinoamérica” .JR.
19/8/2008.
“Gustav sigue poniendo a prueba la prevision y la racionalidad de la defensa
civil cubano con su imprevisible comportamiento”. JR. 28/8/2008.
a) ¢ Qué significa para ti la labor de prevision del Instituto de Meteorologia ante
la presencia de estos eventos?
b) ¢ Qué ha demostrado nuestro pais después de los huracanes que nos han
azotado?
La ejercitacion se ejecuta a través de las acciones que en el ejercicio Meteoro se
efectla anualmente y la participacion en los domingos de la defensa, ello contribuye
a su vez a lo desarrollador.
TAREA DOCENTE QUE RESPONDE AL “PROGRAMA DIRECTOR” P AEME
(Programa de Ahorro de energia del Ministerio de Ed  ucacion).
Unidad No. 3. El planeta Tierra
Objetivo: Argumentar lo importante que resulta para la vida del hombre el cuidado,
proteccion y mejoramiento de la envoltura geografica y en especial el

aprovechamiento racional de los recursos que en ella se encuentran
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Clase 30. Tele clase 21: Tematica 3.2 La Envoltura Geogréfica. Relaciones entre las
esferas.
Clase 31. Tele clase: 22 Temética 3.2.1Litosfera. Caracteristicas generales.
Clase 34.Tele clase: 24 Temética 3.2.3: Tipos de rocas. Su importancia tele
En las Orientaciones Metodologicas de este programa se precisa:
La tematica ofrece la oportunidad para destacar la importancia que tiene el
aprovechamiento de los suelos, las rocas y los minerales por el hombre, con énfasis
a las leyes que rigen el funcionamiento armonico de la naturaleza para evitar asi
trastornos que puedan poner en peligro la vida del planeta.
En las tele clases el tele profesor aborda la estructura y composicién de la Litosfera,
destaca la existencia de importantes recursos como el suelo, las rocas y los
minerales y puntualiza en el aprovechamiento racional de los recursos (suelos y
minerales).
En secuencia con la primera accién de la propuesta se realiza una exploracion del
conocimiento que poseen los estudiantes sobre la clasificacion de los recursos
naturales que a la vez son componentes del medio y su proteccién, y se detecta
que:
* Los estudiantes poseen conocimiento limitado sobre la clasificacion general de
los recursos naturales que estan presentes en la Litosfera.
» Los estudiantes no identifican con claridad los recursos agotables e inagotables
* No identifican los minerales como recursos agotables.
* No tienen una idea previsora sobre las consecuencias que se derivan de la
explotacion irracional de los recursos minerales combustibles.
A continuacién se procede a la introduccién de la tarea docente.
1. Sobre el conocimiento que posees y mediante la consulta del libro de consulta
para este contenido, responde las interrogantes:
a) ¢Cuales son los recursos naturales que forman parte de la Litosfera y estan
en relacion con la Biosfera o esfera de la vida?
b) De los recursos naturales que has identificado: Clasificalos en recursos
agotables e inagotables.

c) ¢Qué importancia tienen las rocas?
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d) ¢Cudles de estos recursos se utilizan para obtener energia eléctrica?

e) ¢Cudles son los que proporcionan al pais el mayor por ciento de energia
eléctrica?

f) ¢Existen yacimientos en Cuba? ¢ Se autoabastece el pais con lo que
produce?

g) ¢Qué conoces del precio de este combustible a escala internacional?

h) ¢Podra haber desarrollo industrial sin desarrollo energético?

i) ¢Qué conoces del PAEME?

2. Consulta el articulo del registro de informaciones (Anexo 12.5), titulado” Ahorrar,
una divisa de desarrollo”, (Granma 10/12/ 2007) y responde:

a) ¢ Cual es el pais mayor consumidor e importador de petroleo?

b) ¢Cual es la proporcion de consumo promedio de un estadounidense en
relacion con un habitante del tercer mundo?

c) ¢Por qué es mas necesario que nunca convertir en conciencia publica la
necesidad vital del ahorro para poder aspirar a la satisfaccion basica y al
desarrollo en todos los &mbitos?

Durante el desarrollo del debate se vincula ademas la idea expresada por Fidel en su
histérico Informe a la Cumbre de Rio al expresar:

“Como es sabido, el predominio de los combustibles fésiles—carbon mineral,
petroleo y gas natural en el consumo energético es la causa de que este sector sea
responsable de la mitad del efecto de invernadero. En su conjunto, los combustibles
fosiles representan mas del 90 por ciento del balance mundial de energia
comercial”...solo el sector energético emite unos 21 mil millones de toneladas de
este gas cada afo, su emision esta asociada en alrededor de un 70 por ciento al uso
de combustibles fosiles”.

“Consecuentemente, las medidas para el control del cambio climatico estan dirigidas,
en lo fundamental, a modificar los actuales patrones de produccion y consumo de
energia”.

En correspondencia con la idea anterior responda:

1. ¢Podra continuarse con el despilfarro de recursos energéticos a nivel mundial?
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2. Si por exceso de consumo y explotacion de minerales combustibles ocurre
cambios climéticos irreversibles, ¢ Qué posicion debe de adoptarse ante este
dilema a nivel mundial?

3. ¢Conoces otras fuentes de energia que pueden ser explotadas sin dafar la
atmosfera? Haga referencia a dos de ellas.

La accion desarrolladora se dirige al plan de accidon para mitigar los efectos negativos
del entorno y el plan de accion a cumplimentar en esta, la pregunta siguiente lo
recoge.
¢,Qué acciones contenidas en la resolucién 10/06 sobre ahorro de electricidad se
llevan a cabo en tu casa y en tu escuela?
TAREA DOCENTE QUE RESPONDE AL “PROGRAMA DIRECTOR” P AURA
(Programa de Ahorro y uso Racional del Agua)
Unidad No. 3: El planeta Tierra
Objetivo: 1. Argumentar la importancia del recurso agua para la vida en el planeta y
la necesidad de su ahorro y proteccion.
Clase 57. Tele clase: 39 Tematica 3.4. La Hidrosfera. Caracteristicas generales.
Clase 60. Tele clase: 41 Tematica 3.4.1. Aguas subterraneas y superficiales.
Clase 67. Tele clase 46: Tematica 3.4.4. Importancia del aprovechamiento racional
del agua.
En las orientaciones metodolégicas sobre esta tematica se plantea que los
estudiantes deben comprender la importancia que poseen las aguas, el
aprovechamiento que el hombre realiza de ellas y analizar la necesidad que tiene la
sociedad de protegerla adecuadamente por la interdependencia que existe entre
ellas. Cualquier actividad humana mal encaminada, puede contaminar las aguas del
océano mundial y poner en peligro la vida en el planeta.

En este sistema de tele clases (3.4-3.4.4) se aborda siempre la necesidad del ahorro,

aprovechamiento racional del agua dulce y evitar la contaminacion.

Se efectla una exploracion del conocimiento que poseen los estudiantes sobre la

distribucion de las aguas en el planeta y su proteccién como recurso vital.

En esta accién se comprob6 que:
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» Los estudiantes no ubican el agua dulce como un recurso limitado, se alarman
con el porciento que se le ha mostrado de agua dulce en el planeta.

* No consideran que exista una crisis mundial de abastecimiento de agua, pues lo
creen en abundancia.

* No admiten que este recurso que tan abundante que parece es tan limitado y
mucho mas que el 99% de las aguas del planeta estan congeladas o en los
océanos.

Las insuficiencias detectadas en la fase exploratoria constituyeron el punto de partida

para introducir la tarea docente siguiente:

1. Observa la figura 7. Distribucion de los recursos hidricos de la tierra (pagina 10
del suplemento especial (Universidad para Todos), y responde las interrogantes
gue se te presentan a continuacion:

a) ¢ Qué por ciento de agua se encuentra distribuida en:
e o0céanosy lagos
e aguas subterraneas
e atmoésfera y biosfera
b) ¢ A qué conclusion llegas con los siguientes datos?
* EI97,2% es agua salada, de muy escasa utilidad para el consumo
humano.
» EI 2,15 % esta en los casquetes de hielo y glaciares.
» EIO0,7 % es agua dulce superficial y subterranea.
* EI99.0 % de toda el agua existente en la tierra esta congelada.
c) ¢Podra aumentar el volumen de agua dulce en el planeta? ¢Es ilimitado o
limitado?

2. Sila poblacién del planeta crece anualmente, entonces es cada vez mas el
namero de personas que necesita de ella'y cada vez mayor el volumen de agua
dulce contaminada. El consumo de agua dulce en el planeta es superior debido al
crecimiento de la poblacion, la industrializacién, la urbanizacion, la intensificacion
de los cultivos agricolas, unido a altos estilos de vida.

a) ¢ Coémo consideras la situacion del ahorro racional del agua en el mundo, y en
Cuba?
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b) ¢Conoces algunas de las medidas que se adoptan en Cuba para evitar el
derroche de agua?

3. ¢Cudles son las fuentes de contaminacion mas frecuentes de las aguas
terrestres?

4. ¢Puedes mencionar algunos de los efectos negativos que se derivan del uso del
agua contaminada? ¢ Sabes qué por ciento de la poblacion mundial carece de
agua potable?

En el debate de las tareas enunciadas debe argumentarse la afirmacion: “Es muy

posible que la disminucién de los recursos mundiales de agua dulce, en términos de

calidad y cantidad, pase a ser el problema dominante del siglo XXI".

En la etapa de ejercitacion, ademas de realizar actividades de profundizacion de

estos contenidos se realizan acciones para el ahorro de agua y evitar su

contaminacion.

Para la etapa desarrolladora se debe realizar a través del estudio y aplicacion de lo

contenido en los articulos del registro de informaciones

1. Elabora colectivamente las acciones que deben ser adoptadas en la escuela para
ahorrar el agua y evitar su contaminacion y solicitale a la direccion de la escuela

gue controle sistematicamente este e informe al grupo sobre el cumplimiento.

2.3.2 Valoracion de la factibilidad de la alternat  iva metodoldgica aplicada

Para la implementacion de las tareas docentes integradoras se escogio un grupo de
séptimo grado de la ESBEC “Abel Santamaria” del municipio “Rafael Freyre”, el cual
asumio la propuesta. Arribar a criterios de validacion de la propuesta aplicada sobre
la base de procedimientos del experimento pedagogico fue muy provechoso.

Para la valoracion de la alternativa al grupo seleccionado se emplearon las
siguientes categorias.

Satisfactorio (S): Cuando los estudiantes durante el desarrollo de las tareas
docentes integradoras demostraban interés, investigaban, se establecian debates,
llegaban a consensos y poseian dominio de los conocimientos de las asignaturas de
Ciencias Naturales y de los contenidos medioambientales tratados.

Parcialmente satisfactorio (PS): Cuando los estudiantes durante el desarrollo de

las tareas docentes integradoras poseian dominio de los contenidos
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medioambientales tratados, pero a pesar de ello no estaban conscientes de la
implicacion del los mismos en su entorno lo que impedia accionar positivamente a
favor del medio ambiente.

Insatisfactorio (I): Cuando los estudiantes durante el desarrollo de la actividad no
demostraban dominio de los contenidos de las Ciencias Naturales y los contenidos
medioambientales tratados, lo que imposibilita elevar su preparacion en el tema

medio ambiental.

Composicion ) _ Medida de post-
Grupos ) Medida pre-tratamiento )
(aleatoria) tratamiento
PS I S PS I
Unico 30 4 10 16 26 4 -

La valoracion general de los resultados obtenidos, producto de las acciones
realizadas se efectué de acuerdo a los indicadores que se reflejan:

Eficiencia: se comprob6é en la calidad de las tareas docentes integradoras
ejecutadas por los estudiantes, y en la comparacion del resultado antes de
comenzar su aplicacion con el obtenido al aplicar las acciones, la validez de esta
alternativa esta en haber sobrepasado las expectativas del resultado esperado.
Persistencia: demostrada en la incidencia de la propuesta en los estudiantes en
relacion con el fin deseado, al lograr integrar lo instructivo, lo educativo y lo
desarrollador pudiéndose evaluar impactos positivos y perdurables, tales como
(actitudes, conductas, niveles y tipos de conocimientos, valores y solucion de
problemas)

Los indicadores empleados ponen de manifiesto los resultados que se reflejan a
continuacion:

Indicador eficiencia

e Capacidad de reflexion de los estudiantes.

* Vinculo de los contenidos de las Ciencias Naturales con la vida a partir de  la

contextualizacion de los contenidos que se trabajan los “Programas Directores”.
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» Elevacion del protagonismo estudiantil en el desarrollo de actividades a favor del
medio ambiente, al vincular las tareas docentes con la solucion de problemas de
la docencia y su incidencia desde este escenario, en el entorno de la escuela.

Indicador persistencia

* Manifestacion de ayuda mutua de los estudiantes con el entorno para la solucion
de los problemas medioambientales, asi como la conservacion del medio
ambiente.

» Elevacion del conocimiento de los profesores del area sobre el encargo que
asume el contenido del programa de Ciencias Naturales relacionado con los
“Programas Directores”, y su necesaria materializacion mediante el trabajo
docente que se revierta en la dinamica de acciones a favor del entorno en que
conviven.

* Incremento de la preparacion de los profesores para el desarrollo de las tele
clases y de las potencialidades para la educacién medio ambiental de los
estudiantes.

Los resultados obtenidos en la implementacion ponen de manifiesto la efectividad de
las tareas docentes integradoras para favorecer la educacion ambiental a partir de
las tele clases en la asignatura, sobre la base del cumplimiento de objetivos
formativos y los “Programas Directores”, y su incidencia positiva en la formacién de
una conducta ambiental responsable en los estudiantes y una preparacion integral de
los profesores para enfrentar retos superiores.

Conclusiones

El diagnoéstico efectuado aportd elementos de interés para la elaboracion y aplicacion

de la alternativa metodologica y trabajar sobre la base de las deficiencias detectadas

en la preparacion de los profesores del area de Ciencias Naturales, para favorecer
introduccion de la dimension ambiental, asi como la planificacion, ejecucion y control
de las acciones.

La alternativa metodoldgica con la dimension ambiental, concepto aportado en este

capitulo conjuga la esencia de ambas definiciones y posibilitd la implementacion

exitosa de las tareas docentes, las que requieren de un enfoque donde lo instructivo

- lo educativo y lo desarrollador conformen una triada de necesario cumplimiento.
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Los resultados esperados fueron superiores tanto en la calidad como en la cantidad y
pueden ser aplicados por los profesores de Ciencias Naturales, no soélo del séptimo

grado, sino por los restantes grados a tenor de las modificaciones correspondientes.
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CONCLUSIONES

La profundizacion en el estudio de la literatura cientifico-técnica, pedagogico
metodoldgica y politico-ideoldgica, asi como el programa del grado facilitd la
incorporacion de la dimension ambiental de manera interdisciplinaria a través de los
contenidos de las Ciencias Naturales.

La dimension ambiental ha sido concretada mediante tareas docentes con una vision
integral y totalizadora en correspondencia con los contenidos del grado, los objetivos
formativos y en respuesta a cada uno de los “Programas Directores”.

Los problemas fundamentales detectados, como resultado del diagnéstico de la
educaciéon ambiental en las Ciencias Naturales en séptimo grado permitieron
elaborar una propuesta metodolégica para favorecer la dimensiéon ambiental.

Fue constatada la existencia de insuficiencias como la carencia de criterios
organizativos y metodoldgicos en los profesores del area y un aprovechamiento
limitado de las potencialidades que ofrecen las Ciencias Naturales para incorporar la
dimensién ambiental en los contenidos del grado.

La aplicacion de las acciones metodologicas de acuerdo con las variantes trabajadas
en la alternativa posibilito la elevacion de la calidad de la docencia, al profundizarse
en los contenidos de las tele clases.

La instrumentacion de las tareas docentes integradoras sobre la base de los
objetivos formativos y en respuesta a los “Programas Directores” logré el propdsito
para la cual fue disefiada, contd con la motivacion necesaria, la orientacion, el
debate, la sistematizacion, la ejercitacion y lo mas importante adn lo desarrollador
al alcanzar una participacion consciente de los estudiantes en la solucién de los
problemas, manifestada en actitudes ambientales responsables

La alternativa metodoldgica que ha sido trabajada, ha favorecido la introduccion de la
dimensién ambiental, a través de las sugerencias metodoldgicas para apoyar desde
la Educacion Civica el reforzamiento del valor cuidar el medio ambiente vy la
legislacion ambiental nacional, un plan de preparacion para fomentar una mayor
preparacion de los profesores del area en materia medioambiental, y la aplicacion de
acuerdo con el contenido del programa y la etapa del curso de las tareas docentes

integradoras para los alumnos.
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RECOMENDACIONES

Los resultados obtenidos en esta investigacion requieren de la puesta en practica de

las siguientes recomendaciones

1. Extender la experiencia obtenida en la aplicacion de las variantes de la alternativa

metodoldgica, a tenor de las modificaciones correspondientes, al resto de las
secundarias basica del municipio y de manera inmediata al séptimo grado.

2. Sugerir al Sectorial de Educacion que propicie un encuentro de generalizacion
con los profesores del area de Ciencias Naturales para la elevacion de la
preparacion tedrico metodologica para enfrentar con éxitos los retos que les
impone el programa de Ciencias Naturales.

3. Continuar con la aplicacion de esta investigacion en correspondencia con cada
uno de los “Programas Directores” a fin de lograr una actitud ambiental

responsable en los estudiantes.
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ANEXOS

ANEXO 1: Encuesta aplicada a los profesores del & ea de Ciencias Naturales
de la ESBEC “Abel Santamaria”.

Estimado compafiero profesor (a)

Se realiza una investigacion a fin de comprobar cdmo se aplica lo establecido acerca

de la Educacion Ambiental para el perfeccionamiento del proceso pedagdégico, en los

estudiantes de Secundaria Basica mediante la realizacion de tareas docentes a partir
de las potencialidades que brindan las teleclases de la asignatura de Ciencias

Naturales. La encuesta tiene caracter anonimo y sus resultados se utilizaran solo con

fines cientificos. Su respuesta sincera y objetiva ayudara a perfeccionar la dimensién

ambiental en el grado. Gracias.

1. ¢El programa de Ciencias Naturales que usted imparte concibe la realizacién de
tareas docentes integradoras que potencien la introduccion de la Educacion
Ambiental a partir del tratamiento de las teleclases?

Totalmente En parte No lo contempla
Argumente.

2. ¢En su formacién profesional recibié preparacion para fomentar la Educacion
Ambiental de los estudiantes y aprovechar las potencialidades de las teleclases?
Si No

3. ¢Ha realizado tareas docentes integradoras para fomentar la Educacion
Ambiental en los adolescentes a través de las Ciencias Naturales?

Siempre Nunca Algunas veces

- De haber utilizado tareas docentes, ejemplifique.

4. ¢En la concepcion actual del proceso docente educativo en la Secundaria Basica
emplea tareas docentes integradoras para reforzar los conocimientos a partir de
las teleclases?

Siempre A veces Nunca

- Ponga un ejemplo.
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5. Margue con una x, la actividad que mas contribuye a su preparacion para enfrentar
la realizacion de tareas docentes integradoras mediante el empleo de las
potencialidades de las teleclases para la Educacion Ambiental en la nueva
concepcion de la Secundaria Basica.

______ Preparacion metodoldgica del grado.
_____Reuniones metodologicas, talleres y otras actividades.
_____Entrenamiento metodolégico conjunto del municipio.

Otras. ¢,Cuales?
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ANEXO 2: Realizacion de tareas docentes en los prog ramas de las Ciencias
Naturales para el tratamiento de la Educacion Ambi  ental desde las teleclases y

video clases.

O no realizan tareas docentes B realizan tareas docentes en parte

ANEXO 3: Preparacion profesional de los profesores para desarrollar el

tratamiento a la Educacion Ambiental.

O han recibido preparacidn profesional @ no han recibido preparacion profesional
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ANEXO 4: Frecuencia con que los docentes realizant areas docentes en el

programa para fomentar la Educacion Ambiental.

O siempre han realizado tareas docentes B algunas veces han realizado tareas docentes

ANEXO 5: Frecuencia de empleo de tareas docentes po r los profesores acorde

a la nueva concepcién del proceso docente educativo

O emplean tareas docentes
B algunas veces emplean tareas docentes

O nunca emplean tareas docentes
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ANEXO 6. Guia de observacion simple para el conocim iento de los problemas

ambientales del entorno de la escuela.

Objetivo: Diagnosticar los problemas fundamentales que afectan el medio ambiente

en la localidad, fundamentalmente el medio natural y el construido.
Aspectos a observar:
1.- Situacion real de la higiene comunal.
» Destino final de los residuales liquidos.
» Situacion de la fosa y aguas albafales de la escuela.
* Perdurabilidad del problema en el tiempo y en el lugar donde ocurre.
» Destino final de los residuales solidos.

» Situacion del supiadero. Medidas higiénicas, en torno al mantenimiento

sistematico de este.

2.- El recurso agua, su tratamiento y uso racional.
» Localizacion de las fuentes de abasto de agua y la proteccidn de estas.
» Salideros existentes en las redes de acueducto. Nivel de atencion y solucion.
» Determinacion del consumo promedio diario de agua por parte de los
alumnos.
4.- Estado de degradacion de los suelos.

» Estado de los suelos aledafios a la escuela.
* Uso que se le da a las parcelas disponibles.

5. Estado de la reforestacion en los alrededores de la escuela.
» Areas dedicadas a la reforestacion en la escuela.

» Especies de arboles mas comunes y las de menor poblacion.

* Necesidad de la siembra de arboles frutales en el patio de la escuela
6. Medidas de ahorro de energia

» Control de la lectura diaria del metro contador.

» Siaparece el resultado en el mural
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» Siaparece en tabla acumulativa el resumen mensual del consumo.

» Silas neveras de congelacion se desconectan a partir de las 6:00 pm.
» Silas cajas de agua se desconectan a las 10:00 pm.

» Sies aprovechada la luz solar para la actividad docente.

» Sise apagan los monitores de las computadoras en el tiempo que no se estan

utilizando.
» Conocimiento de esta lectura por los estudiantes y profesores.

» Si esta constituida la brigada por los profesores, alumnos, trabajadores de

mantenimiento para controlar la efectividad de las medidas.
7. Situacion real de la higiene comunal.
» Destino final de los residuales liquidos.
» Situacion de la fosa y aguas albafales de la escuela.
* Perdurabilidad del problema en el tiempo y en el lugar donde ocurre.
» Destino final de los residuales solidos

» Situacion del supiadero. Medidas higiénicas, en torno al mantenimiento
sistematico de este.
El resultado de la observacion simple arrojo situaciones que es necesario darle un

seguimiento por parte de la Direccién de la escuela

ANEXO 7. . Entrevista individual a informantes clav  es.
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Objetivo: Comprobar el conocimiento que poseen los principales actores de la

escuela respecto a las acciones, orientaciones, circulares y resoluciones dirigidas a

la proteccion y conservacion del medio ambiente.

1.

Cuestionario.

¢, Cuales son los documentos legales emitidos relacionados con la proteccion del
medio ambiente y que se relacionan con el objeto social del sector educacional?
En los objetivos de trabajo de la escuela, ¢ esta contenido algun elemento que se
corresponda con la educaciéon ambiental y la proteccion del medio ambiente?

De ser afirmativa ¢ Como esta redactado?
Si contesta negativamente ¢ por qué?

¢, Se analiza la probleméatica ambiental en el Consejo de Direccidn, u otra reunion
de importancia?

Si contesta afirmativamente:

a) ¢,Cuantas veces al afio?
b) ¢,Cuantos acuerdos hay adoptados?
C) ¢,Como se han cumplido estos?

4. ¢ Cuédles son las principales afectaciones que genera su centro al medio

ambiente? Enumérelas por orden de afectacion.
La CTC (Central de Trabajadores de Cuba) en su centro ¢ ha participado en el
mejoramiento de los problemas ambientales?

a) ¢ Qué acciones ha realizado?

La OPJM (Organizacion de Pioneros José Marti) ¢realiza acciones dirigidas a la

labor de la educacién ambiental entre sus miembros?

ANEXO 8. Sugerencias metodologicas para reforzar la dimensién ambiental

mediante el programa de Educacién Civica.
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En 1959 el Comandante en jefe expresd;’Que los maestros se pongan a la cabeza
del civismo del pais”. (Castro, F., 1959). Esto constituye un argumento basico para la
labor de concientizacion que hay que llevar a cabo en todos los frentes de la
Educacion Ambiental.
Objetivo: Explicar los valores fundamentales de la sociedad cubana actual como
nucleos del civismo.
Unidad 1: Educacion Civica. Antecedentes historicos y la formacion ciudadana.
Contenido tematico:
1.1.1 Laformacién ciudadana en el proceso de la revolucion cubana.
Valores fundamentales de la sociedad cubana actual como nucleos del
civismo.
Propuesta de contenidos e ideas a tratar.
» Destacar que la proteccion del medio ambiente es un principio humano
general y patriotico.
» Utilizar la siguiente idea de Fidel Castro para demostrar que es un principio
humano general contenida en el Saludo del Comandante en jefe a su
pueblo, el 1ro de enero de 2007.
“La humanidad vive dificiles tiempos, con guerras y peligros que surgen
por doquier, y un desenfrenado proceso consumista, tipico del sistema
imperialista globalizado que agota importantes recursos naturales y
contamina el medio ambiente. Eso, por si solo, justifica nuestra heroica
lucha”.
» Presentar los modos de actuacion del valor responsabilidad y destacar que
cuidar el medio ambiente esta dentro de dicho valor.
1.2.2 Cualidades morales y valores de las personalidades historicas.
* Incluir el papel de Fidel en la toma de una conciencia nacional e
internacional sobre el valor (proteccidén al medio ambiente).
* Incluir las ideas de Marti acerca de la naturaleza.
1.4.1Respeto a los simbolos que identifican nuestra nacion. Ley 42 decreto numero
143.

Abordar los aspectos siguientes:
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» Palma real (arbol nacional). Actividad practica, trabajar en la creacion de
un micro vivero de la palma.

» Mariposa (flor nacional) .Actividad practica. Crear un jardin de mariposas.

» Tocororo (Ave nacional)

Unidad 2:
La constitucion cubana y su historia.
Objetivo que se propone incluir.
» Identificar y analizar los articulos de la Constitucion que tratan la problemética
medioambiental.
Contenido tematico:
2.2- La constitucion de la Republica de Cuba.
* Su aprobacién en 1976. Articulos relacionados con el medio ambiente.
2.3- Nuestra actual constitucion.

* Destacar su ideal humanista y valores que defiende.

Propuesta de inclusion:

* Constitucion de 1976 - Articulo 27 y 38 inciso i)

« Constitucion actual - Articulo 27. El Estado protege el medio ambiente y los
recursos naturales del pais. Reconoce su estrecha vinculacion con el
desarrollo econémico y social sostenible para hacer mas racional la vida
humana y asegurar la supervivencia, el bienestar y la seguridad de las
generaciones actuales y futuras. Corresponde a los 6rganos competentes
aplicar esta politica.

Es deber de los ciudadanos contribuir a la proteccion del agua, la atmaosfera,

la conservacion del suelo, la flora, la fauna, y todo el rico potencial de la

naturaleza.

* Articuloll. El Estado ejerce su soberania,;

a) sobre todo el territorio nacional, integrado por la Isla de Cuba, la Isla de la
Juventud, las demas islas y cayos adyacentes, las aguas interiores y el
mar territorial en la extension que fija la ley y el espacio aéreo que sobre
estos se extiende.

b) sobre el medio ambiente y los recursos naturales del pais;
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c) sobre los recursos naturales, tanto vivos como no vivos, de las aguas, el
lecho y el subsuelo de la zona economica maritima de la republica, en la
extension que fija la ley, conforme a la practica internacional.

2.4- La educacion y la cultura en la constitucion.

2.5- La Educacion y la cultura en la constitucion. Capitulo V de la Constitucion.
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ANEXO 9 Problemas medio ambientales del municipio Rafael Freyre

» Deficiente tratamiento de residuales liquidos en el area o perimetro urbano.

» Deficiente tratamiento de residuales solidos.

» Deficiente tratamiento del recurso agua.

» Deterioro de las cuencas hidrogréficas de interés local.

» Degradacion de los suelos.

» Deforestacion

Deficiente tratamiento de residuales liquidos en el area o perimetro urbano.
Existe falta de red de alcantarillado, tanques sépticos y laguna de oxidacién, solo el
2,6 %, de los habitantes posee servicio de alcantarillado que representa el 4.84% de
la poblacién urbana. A pesar de la baja cobertura de alcantarillado hay roturas y se
producen salideros de aguas albafiales que en las calles 6,7,13,16 y 17 son

significativos, originandose problemas ambientales dafiinos a la salud.

La baja cobertura de alcantarillado provoca la existencia de numerosas fosas, que en
el municipio suman 679, de las cuales 466 se ubican en el poblado cabecera. Estas
fosas tienen un tratamiento de residuos insuficiente, en ocasiones se desbordan y
crean problemas similares a los del alcantarillado.

El sistema de alcantarillado de la zona urbana no cuenta con una adecuada
disposicién final de sus residuales pues son vertidos en la micropresa ubicada en el
noroeste del poblado. El impacto provocado por esta insuficiencia en la cuenca
hidrogréfica es muy severo pues este recurso queda inhabilitado para el consumo
humano, pero ademas se agudiza por indisciplinas sociales de manera sostenida
pues, algunas personas pescan ilicitamente en esta y comercializan el producto, lo
cual pone en riesgo la salud de las personas que lo consumen.

El deficiente manejo de residuales domésticos produce otros impactos negativos
tales como: contaminacion del manto freatico y malos olores en los barrios por la
concentracion de fosas y letrinas, contaminacion de aguas superficiales por el
vertimiento de residuales en arroyos del poblado de Santa Lucia y Fray Benito, lo
gue provoca focos de vectores y riesgos sanitarios serios.

Deficiente tratamiento de residuales solidos.
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En el servicio de recoleccion de los residuales sélidos, hay una mediana estabilidad,

no se reportan micro vertederos permanentes. La acumulacion de basuras en

lugares no destinados a este fin, resulta critico en Playa Blanca, importante centro

de recreacion popular.

La limpieza de las calles es estable en la zona urbana, aunque en ocasiones ocurren

estancamientos en la recogida que provoca irritacion en la poblacién y todos los

demas riesgos sanitarios, existen 5 vertederos oficiales, cercados, controlados y

acondicionados periodicamente. El volumen de desechos soélidos con tratamiento

sanitario es elevado, la poblacién total con servicio de recogida es de 20 323.0 y de

ello urbana 14 049.0 habitantes.

Los volumenes de basura que se generan en la zona residencial se recolectan

diariamente, pero en determinadas calles se acentla el problema, existen

deficiencias en la recogida de residuos, dado por la falta de depdsitos adecuados

para este.

Las dificultades en la recogida, unido a la disposicion final de los residuales producen

un impacto social y ambiental que se manifiesta en el deterioro de la higiene

comunal, la imagen urbana y la salud de las personas, debido a la acumulacion de

basuras en supiaderos y depoésitos por la falta de espacios con las condiciones

minimas esenciales para evitar el esparcimiento de estos por la accion del viento y

de animales.

Deficiente tratamiento del recurso agua.

La poblacion del municipio asciende a 51 275 habitantes, el servicio de agua se

comporta de la manera siguiente:

* Reciben servicio de agua por el sistema de acueducto 14 762 habitantes, el
28,79% de la poblacion.

* De los que reciben agua por acueducto, tiene acceso a agua tratada, 11 955
habitantes, que significa el 93,42 % de la poblacion con acceso a dicho servicio.

* EI 6,58% de la poblacion con servicio de acueducto no se les suministra agua
tratada y se encuentra ubicada en los asentamientos de Altuna, Dagames,
Progreso y Melones.

» Las conductoras y redes de agua se encuentran en mal estado por su
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envejecimiento, lo que provoca salideros en cantidades considerables.
» En este momento existen 8 conductoras con salideros y 15 redes, cuya solucion
es acometer una nueva construccién de acueducto.
Deterioro de las cuencas hidrograficas de interés|  ocal
Este es uno de los problemas de especial atencion por el Partido y sobre el que
Castro, F.,1997, en las Instrucciones acerca de la proteccion y rehabilitacion de las
cuencas hidrograficas del pais, plantea que: “Teniendo en cuenta la necesidad de
revertir la situacion del deterioro ambiental existente en las cuencas hidrogréaficas del
pais, originada tanto por condiciones heredadas del pasado, como por el desarrollo
de nuestra economia y por cierto grado de desconocimiento social, tarea que no
pertenece a un organismo en especifico, sino a toda la sociedad en su conjunto, que
incluye a los organismos del Partido, a la UJC, la sociedad en su conjunto y las
instituciones armadas”. (Castro, F., 1997. p.1)

En las fajas hidrorreguladoras de rios y micro presas, a pesar de haberse
reforestado, no se ha logrado la supervivencia de lo que se siembra.

Las principales cuencas hidrogréficas del municipio son: Gibara, Guabajaney,

Bariay y Naranjo. En el afio 2003 se efectué una expedicion a los nacimientos de los
rios del territorio, en la que se obtuvo una informacion detallada sobre la situacién
gue presentan. En este estudio se determinG como principales problemas de las

cuencas, los siguientes:

» Escasa vegetacion en sus margenes.

» Erosion del suelo en el nacimiento de las cuencas fundamentalmente hidrica y
eolica y en menor cuantia antrépica.

» Erosion del suelo en todo su curso con predominio de la accion antrépica.
Para aliviar esta situacion se propuso la adopcién de medidas tales como:

e La siembra de arboles en una franja entre 10 6 20 metros de las fajas.

» El control de la repoblacion forestal de la cuenca por parte de los actores
implicados, quienes deben adoptar medidas para su proteccion, controlar los
focos contaminantes que se encuentran en su curso y velar por las obras

ingenieras que se ejecutan en su zona de incidencia.
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» La educacién ambiental de los actores que gestionan la cuenca.

* En el plan de ordenamiento territorial se prioriza la forestacion de una franja de 15
metros a ambos lados de los rios que cruzan el territorio y 100 metros alrededor
de la presa.

Degradacion de los suelos

Los suelos en el municipio abarcan un total de 56 159 ha, de ellos 52 325 ha

presentan problemas de erosion, el comportamiento de los factores limitantes de la

degradacién es como sigue: erosion fuerte 1585 ha, erosion media 25425 ha, y poca

26100 ha, ello significa que el 93.1 % esta afectado por procesos de erosion.

La salinizacion es elevada, abarca el 27% de los suelos, se presenta en la superficie

y el manto freédtico. Esto esta dado debido a que ha disminuido la calidad del agua,

en el muestreo de 5 fuentes de abasto, se ha comprobado que presentan restriccion

de sales, si se compara el muestreo efectuado en el afio 2005 con el del 2006 se
determina que ha aumentado la salinidad, por ejemplo en Santa Rosalia y el Valle de

Santa Rosa, el PH del suelo estd en 7.11, indicador entre medio y alto.

La compactacion alcanza el 14,4% con respecto al area total, esta es directamente

proporcional a la salinidad.

La profundidad efectiva es una limitante para los cultivos, esta estrechamente

relacionado con el relieve y es que hasta 25 cm, se considera que un suelo tiene muy

poca capacidad agrologicay un 22% de los suelos del municipio no rebasa esta
cifra.

El uso del suelo en el municipio esta destinado en lo fundamental al cultivo de

citricos, forestales y cultivos varios (ver anexo N° 4). Los suelos del territorio son muy

pocos productivos (ver anexo N° 5). Esto se refleja en que los cultivos alimentarios

por habitantes presenten un indice bajo, (ver anexo N° 6), todo ello esta aparejado a

un riesgo de sequia muy alto (14) (ver anexo N° 7). Otros indicadores adversos se

presentan en la alta aridez climatica (17) (ver anexo N° 8) y la intensidad de uso de

cultivos alimentarios en las provincias orientales (ver anexo N° 9)

Deforestacion

Este constituye el principal problema medio ambiental del municipio Rafael Freyre en

el que de un patrimonio forestal de 21 601.8 ha, existen 1930.5 ha deforestadas y
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una superficie cubierta de arboles ascendente a 19 161 ha, el 88.7%, el indice de
boscosidad es del 30,9%, el area inforestal es de 510.2 ha.

El area boscosa del municipio es de gran interés para el pais por sus valores
ecologicos y es por ello que existe un sistema de areas protegidas, estas son el

Parque Natural Cristébal Colon y Bahia Naranjo, y otras clasificaciones como:

» Cerro Galano (Reserva Natural). El plan de ordenamiento del territorio prohibe

cualquier actividad que afecte los valores paisajistico de los Cerros

» Silla de Gibara, Cerro de los Portales y Cerros Carsicos de las Alturas de
Maniabon en la clasificacion de (Elemento Natural Destacado).

» Parque Natural Cristobal Colon que es Monumento Nacional, (estd propuesto
como Paisaje Natural Protegido).

Los bosques con fines energéticos no han sido fomentados suficientemente.

En los dltimos 6 afios el municipio es de Referencia Nacional, la produccién mercantil

es de més del 3% y a nivel nacional se alcanza el 1%.

Las causas de la deforestacion estan dadas por: la tala indiscriminada, inadecuada

seleccion de especies, pobre atencidn silvicultural y bajo nivel de implementaciéon de

los criterios e indicadores del manejo forestal sostenible.

En el Sistema Estatal Forestal del municipio, uno de los indicadores evaluados de

mal es el logro de la supervivencia de los arboles que se plantan, en los dos ultimos

quinquenios se alcanza el 13% y la situacion mas critica ha sido en los afios del 2001

al 2003, cuyo promedio es de 6,1%.

Los organismos que mas inciden en la baja supervivencia son: la Unidad Silvicola y
el MINAZ, ambos representan mas del 80% del plan.

El Plan Manati surgido para promover la participacion popular en el fomento de los
bosques, no siempre ha contado con la objetividad, control y asesoramiento técnico
sistematico.

En la inauguracion del hotel Playa Pesquero del Polo Turistico de Holguin Castro, F.,
precisé que “se conciben 101 Km cuadrados cercados para conservar su entorno y
establecer un manejo especial de los ecosistemas que permita tener en estado de

libertad especial animales, del Parque Monumento Nacional Bariay expresé que se
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reconstruye el ecosistema precolombino, a partir de las 70 especies de la flora
existentes al arribo de Cristdbal Colén” (Castro, F., 2003. p. 3)
Otro proyecto de gran importancia es el de Bahia Naranjo, en el que ha ocurrido la
tala indiscriminada de arboles para la construccion de los hoteles de Playa Pesquero.
Sin embargo, en Bahia Naranjo existe un 12,89% de especies endémicas.

Las organizaciones y organismos que generan los principales problemas
ambientales del municipio son:
* Instituto Nacional de Recursos Hidraulicos
» Direccion Municipal de Servicios Comunales
* Unidad Silvicola
* MINAGRI
» Sectorial de Salud

» Cooperativas de Produccion Agropecuaria
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ANEXO 10: Distribucién de las tareas docentes atend

namero de clase y la unidad

iendo a la semana, el

TAREA CLASE DE CLASE DE
DOCENTE NO DE SISTEMATIZACION | SISTEMATIZACION
PROGRAMA | SEMANA | - <C | UNIDAD TELE CLASE EN QUE SE PARA LA
DIRECTOR ORIENTA LA COMPROBACION
TAREA. DE LA TAREA.
. 1¢Qué son las
Educacion 1 1 1 Ciencias 2 5
Ambiental
Naturales?
Educacion 2 Medio | 6 Principales
Ambiental 3 7 Ambiente | problemas medio 8 11
y Salud. | ambientales
Educacion 2: Medio ngclj?gigwetliente
para la 4 10 | Ambiente : ' 11 14
Salud y Salud Sangamlento
" | Ambiental.
Salud sexual.
Educacion 2: Medio | Sexoy
sexual 7 18 Ambiente | sexualidad como 19 20
y Salud. | parte de la
personalidad,
3 El Tipos de rocas
PAEME 12 34 | Planeta P S. 35 36
Tierra Su importancia.
Ciclones
3El tropi_cales.
Defensa 18 52 |Planeta | Medidasdela 53 56
Civil Tierra Defensa civil
para
enfrentarlos.
3El Importancia del
PAURA 23 67 |Planeta |2Provechamiento 68 69.
Tierra racional del
agua.
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ANEXO 11. Plan para la capacitacion te¢rica de los  profesores del area de
Ciencias Naturales

Introduccion:

La preparacion teorica y practica de los profesores en la problematica medio
ambiental y en los conceptos de probada utilidad para el logro de una adecuada
introduccion de la dimensién ambiental en el programa de Ciencias Naturales es de
suma importancia. “La creacién y generalizacion progresiva de una conciencia
ecologica es hoy en Cuba una de las armas mas importantes para la proteccion del
medio”, afirmo Castro, F., en la Cumbre de Rio, 1992.

Este plan esta confeccionado sobre la base de las dificultades detectadas para la
introduccion de la dimension ambiental en el programa de Ciencias Naturales del
séptimo grado.

Objetivo general: Elevar la preparacion de los profesores del area de Ciencias
Naturales, los jefes de grados y la Direccion de la escuela a fin de que se acometa
una labor integral en torno a la educacion ambiental.

Via de realizacion: formal.

Forma de realizacion: taller

Responsable: Jefe de grado

Métodos: expositivo y elaboracién conjunta.

Medios: pizarra, medios audiovisuales, y literatura especializada en los temas medio
ambientales.

Tema 1. Los problemas ambientales que afectan el mu  nicipio

Objetivos:

1. Analizar los problemas ambientales, valorando las influencias de causa efecto de
los mismos.

2. Debatir y unificar criterios sobre los problemas ambientales fundamentales en el
entorno de la escuela, reflexionando sobre la implicacion personal en la prevencion
de los mismos.

Sistema de conocimientos:

Concepto de medio ambiente y problema medio ambiental, su manifestacion en

Cuba, la provincia Holguin, el municipio Rafael Freyre y el entorno de la escuela. El
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medio ambiente del municipio y sus principales problemas. Organismos que inciden
en estos problemas. Causas que provocan la existencia de los problemas
ambientales en el entorno de la escuela, sus consecuencias. Propuesta de
soluciones a los problemas ambientales del entorno de la escuela. Papel que
desempefia el grupo comunitario en la solucion de estos problemas y nivel de
integracion con los factores del centro.

Grupo meta: los actores implicados en la problematica medioambiental, con énfasis
en los profesores del area de Ciencias Naturales, los estudiantes que constituyen la
muestra y los dirigentes de la OPJM,

Ejecutan: Jefe de grado seleccionados del area de Ciencias Naturales.

Tema 2. El caracter multidisciplinario de la proble  matica medio ambiental
Objetivo: Valorar el caracter multidisciplinario como via para favorecer la introduccion
efectiva de la dimension ambiental.

Sistema de conocimientos:

Importancia del enfoque multidisciplinario para la labor docente educativa en la
dimension ambiental. La participacion reciproca profesor — alumno en la propuesta
de soluciones a las problematicas detectadas en el entorno de la escuela. Papel de
los diferentes factores del centro en la solucion de estos Las medidas colectivas y
sus potencialidades.

Grupo meta: todos los profesores del area del conocimiento de las Ciencias
Naturales.

Ejecutan:

Tema 3: La dimension ambiental en las Ciencias Natu  rales de séptimo grado
Objetivo: Valorar las potencialidades que ofrece las Ciencias Naturales para la
introduccion de la dimensién ambiental.

Sistema de conocimientos

La dimension ambiental. Las tareas docentes integradoras. La dimension ambiental
introducida a través de las tareas docentes. Importancia de la alternativa para
introducir la dimension ambiental en las Ciencias Naturales. La introduccién de la
dimensién ambiental en el programa de Ciencias Naturales a través del cumplimiento

de los objetivos formativos del grado y en respuesta a los Programas Directores de
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este. La educacion ambiental, sus principios, métodos, vias y objetivos ambientales.
Las efemérides ambientales.

La dimension ambiental en pancartas y murales. La celebracion de eventos
cientificos en la escuela con la introduccion de la dimension ambiental.

Grupo meta: los profesores del area, el jefe de grado y la Direccién de la escuela.
Ejecutan: los profesores del area.

Tema 5: Marco ambiental en Cuba, leyes y demas regu laciones

Objetivo: Analizar los documentos que norman la actividad medio ambiental en Cuba
y su implementacion por los distintos organismos.

Sistema de conocimientos:

La problemética ambiental en la Constitucién de la Republica de Cuba. La Ley 81 o
del medio ambiente. La Ley 85 (Forestal). La Estrategia Ambiental Nacional 2007 —
2010. Estrategias Nacional y Provincial de Educacion Ambiental. EI Programa
Nacional de Medio Ambiente y Desarrollo.

Grupo meta: a todos los actores implicados en la problematica medioambiental y con
responsabilidad en la aplicacion de las tareas docentes integradoras.

Ejecutan: Profesores que imparten la asignatura de Educacion Civica.

ANEXO 12: Registro de Informaciones
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12.1 “Programa Director” Educacién Ambiental

» El Sol es amigo y enemigo. Granma (G). 11/7/2008

* La enemiga del medio ambiente es la riqueza. G.18/10/2005.
» Lainjustificable destruccién del medio ambiente. G. 16/2/2009.
» Otro desafio ambiental del siglo XXI. G. 5/7/2007.

» Estrategia contra la contaminacion. G. 20/7/08.

* Un llamado a proteger el medio ambiente. G. 6/2/09.

» Conciencia econ0mica y ambiental. Trabajadores. 31/3/08

* Unarespuesta global. G. 5/7/2007.

Cambio climatico

» Las temperaturas pueden alcanzar niveles peligrosos este siglo. G. 10/3/2009.

» Alerta ONU Que cambio climatico amenaza la salud. G. 7/4/09.

* Un pedazo del Antartico comenzé a desintegrarse. G. 26/5/2008.

» Cambio climético puede ser catastrofico... G. 25/4/2008

» Cambio climatico es asunto de vida 6 muerte. G. 4/4/2008.

» Dafios del cambio climatico son ya irreversibles. G. 28/1/2009

» El calentamiento global ya tiene secuelas en Latinoamérica. G. 13/4/2008.

* El hielo polar se derrite. Granma. 28/8/2009.

* Julio, el cuarto mes mas célido desde 1951. G. 12/8/2008.

» Cambios climéticos y su carga negativa en la zafra. G. 11/4/2007.

* La nueva arma de destruccién masiva; manipulacion del clima para fines
militares. G. 27/1/2005

» El qgue mas contamina no escapa a efectos del cambio climético. G. 21/11/2007.

e Un mundo mas calido y mas humedo. JR. 10/12/2006.

« Africa y Latinoamérica deben enfrentar unidas el cambio climatico. G. 3/12/20009.

» Las temperaturas pueden alcanzar niveles peligrosos este siglo. G. 10/3/2009.

12.2 “Programa Director” Educacion para la Salud

* Medicina natural y tradicional. Remedios al alcance de la mano. G.23/10/09.

» Laverdadera pandemia que amenaza a los pobres del planeta. G. 8/6/2009.
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S.0.S cancer- Alcoholismo y tabaquismo, dos grandes problemas de la salud y

sociales. JR. 1/4/2007.
Efectos de los problemas ambientales. Trabajadores. 12/5/2008.
Diabetes, necesidad de conocimiento y rigor. G. 14/11/2007.

Los efectos del cambio climético en la salud humana. G. 15/5/2007.

Cuando Gracias se escribe con mayuscula. Dia de la medicina Latinoamericana.

Enfermedad genética de la piel. Xerodermia pigmentosa. G. 3/12/2009.
Finlay. JR.3/12/2006.

12.3 “Programa Director” Educacion Sexual

* De la sesiodn “sexo sentido”

Mujeres: ¢ de seducidas a seductoras ?JR. 30/8/2008.

Embarazo sin penetracion j¢Imposible?! JR 26/1/2008.

La debilidad del suelo pélvico puede ocasionar trastornos en la
sexualidad del hombre y la mujer. Los ejercicios de Kegel corrigen con
efectividad este mal. JR. 24/5/2008.

Aunque parezca increible los hombres también pueden sentir, de
menor manera, los sintomas del embarazo de la pareja y aprender de esta
etapa junto a ellas. ¢ Embarazados? JR. 10/5/2008.

Mujer cubana. Paula en dos tiempos. JR. 13/12/2008.

Cuidar de la autoestima de quien amamos acorta distancias y
multiplica afectos en nuestras relaciones de pareja. Yo si... ¢ Tu no?. JR.
2/8/2008.

Luz roja... ¢seguir o detenerse?. JR. 9/8/2008.

¢ Maternidad sin esfuerzo? JR. 23/8/2008.

Noche de amor recurrente. Isla amante. JR. 10/2/2008.

VIH. Ojos que no ven, corazén en riesgo. JR. 5/12/2009.

12.4 “Programa Director” PAEME

Quijotes de la energia. G. 10/9/2007.

* Ahorrar, una divisa de desarrollo. G. 10/12/07
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« Eficiencia energética. El yacimiento tiene grandes reservas. G. 11/3/2009.

» Convertir el agua en luz. JR. 9/11/08.

» Ahorro energeético> el sector estatal no es un ente abstracto. G. 19/6/2009.

» Los biocombustibles, un sucio negocio. G. 15/5/2007.
* La corriente del Sol. G. 24/8/2009.
 De la sesion Energia XXI:
- Productos verdes a lo cubano. JR. 6/5/2008
- El lodo entrampado. J.R. 5/8/2008.
La humanidad ¢ fésil? J.R. 5/2/2008.
Basura energética. JR. 27/5/2008.
El hidrégeno y la energia limpia. JR. 8/1/2008.

El suefio de una computadora verde. JR. 29/5/2008.

Los nuevos soles de la energia. JR. 26/8/2008.

12.5 “Programa Director” Defensa Civil

Informan sobre aspectos ambientales de los huracanes. Después de IKE
fortalecernos. G 10/9/2008.
e Huracan Gustav. Peligro potencial. G. 30/8/2008.

» Isla meteorolégica. Cuba encabeza esta rama en Latinoamérica .JR. 19/8/2008.

e Gustav sigue poniendo a prueba la prevision y la racionalidad de la defensa civil

cubano con su imprevisible comportamiento. JR. 28/8/2008.
» Gustav: occidente de Cuba en la mira. JR. 29/8/2008.

* Fay amenaza al Centro y al Occidente. JR. 17/8/2008.
12.6 “Programa Director” PAURA

 ¢El Amazonas se seca? G. 8/3/09.

e ¢Qué son los trasvases? G. 28/3/2008.

» Afrontar la escasez de agua. G. 22/3/2007.

* La movilizacion por el agua lo es todo. G. 19/9/2009.
* El agua, razones para una inversion. G. 16/4/2008.

» Para que tengamos agua. G. 22/3/2007.
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El agua debe formar parte de negociaciones sobre el cambio climético. G.
22/8/20009.

Escasez de agua afectara a unos 1800 millones de personas. G. 5/5/2009.
Advierten sobre escasez de agua en el sur de Asia. G. 7/2/2009.

Mas de dos millones de nifios mueren cada afio por falta de agua potable. G.
21/6/08.

La hidrografia cubana en la batalla econémica. G. 21/6/2008.

No siempre dejarla correr. 15/1/2008.
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ANEXO 13: Distribucion que se efectlla en el program  a para el desarrollo de las clases de sistematizaci  6n, se aprovecha el

espacio docente para interactuar en el desarrollod e las actividades contenidas en las tareas docentes

Actividad practica de Observacion de Entrega de trabajos : —
observacién de videos y laminas (3) practicos (1) Orientacion de
diferentes tipos de ~ seminario
plantas (2) integrador (2).
Orientar trabajos
Orientar practicos (2)
recoleccion de
muestras (2) /

Discutir trabajos

Clase de sistematizacion practico (1).

Elaboracién de
muestrario (1)

Contenido de tele

Contenido clases anteriores (3)

anterior (7)

Recorrido por los De 3 unidad
alrededores de la Excursion Seminario (e;pem;lga (ﬂ
escuela (1) biogeografica (1) integrador (5) ase ooy 4l.

Gréfico 6. Distribucién y orientacién de las clases de sistematizacion en el programa de Ciencias Naturales de séptimo grado
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