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RESUMEN

El presente trabajo, tiene como objetivo elaborar el disefio curricular del expediente
virtual de la asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito, en el Plan de Estudio E de la
carrera Ingenieria Civil de la Universidad en Holguin, como parte del perfeccionamiento
del proceso de ensefianza aprendizaje profesional, para contribuir a la formacién de los
ingenieros civiles preparados para el disefio y ejecucion de obras viales. Esta situacion
condujo a la direccion de la carrera a tomar la decision de incluir en el mencionado plan,
un programa de asignatura optativa, con el montaje virtual en la plataforma Moodle de
su contenido para facilitar la formaciéon de los estudiantes de pregrado, lo cual
constituye el aporte fundamental de la tesis.

Para el desarrollo del proceso investigativo se aplicaron métodos del nivel tedrico,
empirico y estadistico, que permitieron obtener la informacion tanto de las diferentes
fuentes bibliograficas como de la practica, para fundamentar, justificar la necesidad de
la investigacion y valorar la pertinencia del aporte realizado.

Para las referencias y asentamientos bibliogréficos en la tesis fue asumida la norma de

la Asociacion Americana de Psicologia (APA en inglés).
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ABSTRACT

The objective of this work is to elaborate the curricular design of the virtual file of the
Optional subject 2. Traffic Engineering, in the Study Plan E of de Civil Engineering
career of the University of the Holguin, as part of the improvement of the professional
teaching-learning process, to contribute to the training of civil engineers prepared for the
design and execution of de road Works. This situation led the career management to
make the decision to include in the aforementioned plan, an optional subject program,
with the virtual assembly on the Moodle platform of its content to facilitate the training of
undergraduate students, which constitutes the fundamental contribution of the thesis.
For the development of the theoretical, empirical and statistical level were applied, which
allowed obtaining information from both the different bibliographic sources and assess
the relevance of the contribution made.

For the references and bibliographic settlements in the thesis, the norm of the American

Psychological Association (APA) was assumed.
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INTRODUCCION
El escenario social actual asiste a un continuo periodo de cambio que reclama con

mayor exigencia conocimientos y destrezas a sus ciudadanos. Se es participe de una
compleja revolucion tecnoldgica, sustentada principalmente en la informacion y el
conocimiento, este Ultimo con un papel determinante en el crecimiento econémico y el
bienestar social de los paises. “Las ventajas competitivas de los paises (o los sectores
econdémicos) no pasan por la posibilidad de producir mas unidades de producto, sino
por la capacidad de introducir mayores conocimientos y tecnologias en los sectores
productivos” (Pozner, 1997; Citado por Alvarez y Fuentes, 2003, p.54).

Para el cumplimiento de la mision social y el desarrollo de la universidad, es
imprescindible que esta se someta a ciertos cambios y perfeccionamientos. Ello
reclama con mayor exigencia actualizar el disefio de los planes de estudios vigentes,
que impliquen el perfeccionamiento del modelo de formacién de un profesional de perfil
amplio enfocado al uso de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones y que
respondan a las necesidades y demandas socioecondmicas actuales del pais, con el
objetivo de fortalecer la formacion integral de los estudiantes, mediante un proceso
docente educativo para la Educacién Superior que priorice el aprendizaje y la formacion
de habilidades para la gestiéon del conocimiento.

La carrera de Ingenieria Civil como parte de este proceso de perfeccionamiento, tiene
como misién formar profesionales, con una alta formacion técnica y profesional que les
permita en su incursién laboral en las empresas constructoras del territorio,
desempefiarse con una visidon prospera y sustentable para contribuir al desarrollo
econdmico y social del pais.

Es por ello que en la planeacién curricular exige cambios transformadores para formar
al profesional preparado para laborar acorde a las competencias y desempefios
esperados para el trabajo a realizar, definidos en su perfil profesional. Asi lo constatan
los Lineamientos de la Politica Econdmica y Social del pais, al respaldar, en el
postulado 122, la necesidad de actualizar los programas de formacion e investigacion
de las universidades, en correspondencia con el desarrollo del modelo econémico y

social cubano y las nuevas tecnologias.
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La carrera ha transitado desde su fundacién por diferentes planes de estudios y
actualmente transita por el plan de estudios E, el cual se ha concebido teniendo en
cuenta tres prioridades esenciales en la determinacion de los contenidos del plan de
estudio, a saber: el estatal, propio y el optativo/ electivo para que los propios
estudiantes puedan decidir, individualmente, cémo completar su formacion, con lo cual
se da respuesta también a legitimos intereses de desarrollo personal.

A lo que respecta a los contenidos optativos/electivos, una nueva cualidad debe
comenzar a manifestarse. Se trata de no limitar las opciones de los estudiantes a
materias relacionadas directamente con la carrera. La nueva cualidad debe permitir que
al estudiante se le ofrezcan incluso materias incluidas en los curriculos de otras
carreras, y que sean consideradas validas en la l6gica antes mencionada, como parte
de la seleccion que cada cual hace, en respuesta a sus necesidades educativas
particulares (Horruttiner, 2020; p. 109).

Por otra parte, el nuevo plan de estudio realiza una disminucion de la carrera a cuatro
afios y se reorganizan las disciplinas. Se eliminan algunas asignaturas como Ingenieria
de Transito, y los objetivos de esta son redistribuidos dentro de otras materias, donde
ciertos temas se impartirdn en la asignatura de Disefio Geométrico de Obras Viales I,
pero le quedan algunos de importancia para poder disefiar una obra vial.

De acuerdo al planteamiento anterior se percibe la necesidad marcada de adquirir los
conocimientos que esta asignatura contiene y que desaparece en el nuevo plan de
estudio, fundamentalmente en los temas de capacidad, parametros de flujos
vehiculares y su relacion, ademas para realizar el planeamiento y disefio de un vial se
hace indispensable conocer y tener en cuenta los elementos generales de la ingenieria
de transito y los factores que componen el transito y sus caracteristicas. También el
conocimiento de los volumenes de transito, la velocidad, el tiempo de recorrido y
demoras; asi como, los factores que inciden en estos por su utilidad en la generacion y
distribucion del trafico y la asignacion por rutas alternativas y en la seleccion adecuada
de valores como son ensanches y superelevacion. Es necesario conocer, ademas, la
capacidad, el nivel de servicio y los parametros fundamentales que caracterizan las

corrientes del transito para poder ejecutar correctamente el disefio de un vial.
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Es por ello que por no haber sido incluido en el nuevo plan de estudio estos aspectos
anteriores que se hacen referencia en la Norma de Disefio de Carreteras, y que es
imprescindible que el profesional en formacién los domine para poder realizar el disefio
geométrico de una obra vial de manera eficiente, se ha considerado desde la Disciplina
Principal Integradora de la carrera de Ingenieria Civil en la Universidad de Holguin
incluir como programa la asignatura optativa 2. Ingenieria de Transito.

Lo anterior muestra una contradiccion que se expresa entre la necesidad de formar un
Ingeniero Civil con una alta preparacion técnica y profesional en todos los temas
relacionados con la Ingenieria de Transito y las limitaciones que presentan los
estudiantes en el desarrollo de las habilidades profesionales para realizar el a disefio de
una obra vial, lo cual dificulta el cumplimiento de lo establecido en el modelo del
profesional.

Esta insuficiencia en la practica permita identificar como problema de investigacion:
limitaciones de los métodos, técnicas y tecnologias en el proceso curricular de la
asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito en el Plan de estudio E de la carrera
Ingenieria Civil en la Universidad de Holguin no permite la apropiacion integrada de los
contenidos y el desarrollo de las habilidades declaradas en el modelo del profesional.
Es por eso, que se precisa como objeto de investigacion: Proceso curricular de la
asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito perteneciente a la Disciplina Principal
integradora del Plan E, en la carrera de Ingenieria Civil de la Universidad de Holguin.

El Campo de accion esté relacionado con el disefio curricular del expediente virtual de
la asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito en el Plan de estudio E de la carrera
Ingenieria Civil en la Universidad de Holguin.

Para dar solucion a la problematica planteada el objetivo general de la investigacion:
Elaborar el disefio curricular del expediente virtual de la asignatura Optativa 2.
Ingenieria de Transito en el Plan de estudio E de la carrera Ingenieria Civil en la
Universidad de Holguin que permita la apropiacion integrada de los contenidos y el
desarrollo de las habilidades declaradas en el modelo del profesional.

De acuerdo a lo expuesto anteriormente se define como hip6tesis para este trabajo que:
Si se disefia el expediente virtual de la asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito a

través del conjunto de documentos y materiales que avalan su preparacion
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metodoldgica teniendo en cuenta RM 2/2018, se podra favorecer la apropiacién de los

contenidos y el desarrollo de las habilidades profesionales declaradas en el modelo del

profesional que exige el Plan de Estudio E de la carrera Ingenieria Civil en la

Universidad de Holguin.

Para dar cumplimiento al objetivo general establecido los objetivos especificos a

desarrollar son:

1. Sistematizar los fundamentos tedricos y metodoldgicos que sustentan el proceso

curricular desde el disefio del expediente virtual de la asignatura Optativa 2.

Ingenieria de Transito en el Plan de estudio E de la carrera Ingenieria Civil en la

Universidad de Holguin.

2. Disefar el expediente virtual de la asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito del

Plan de estudio E de la carrera Ingenieria Civil en la Universidad de Holguin.

3. Valorar la pertinencia del diseiio del expediente virtual de la asignatura Optativa 2.

Ingenieria de Transitoen el colectivo interdisciplinar al que pertenece.

La constatacion de la hipotesis, el cumplimiento de los objetivos de la investigacion y la

solucién del problema se concretan a partir del siguiente sistema de métodos de

investigacion:

Métodos tedricos

Historico—légico: para revisar el marco tedrico en torno al objeto y el campo de la
investigacion con una perspectiva que permita un andlisis histérico del desarrollo
de la asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito de la carrera Ingenieria Civil.
Hipotético — deductivo: para la elaboracién de la idea a defender y la asuncion de
una légica investigativa.

Andlisis - sintesis: para el analisis de la informacion procedente de la
caracterizacion histérica, tedrico — metodolégica y empirica del objeto y campo
de la investigacion.

Sistémico estructural relacional: desarrolla el analisis del objeto de estudio, tanto
tedrico como practico, a través de su descomposicion en los elementos que lo
integran, para determinar los aspectos que mas inciden y su interrelacibn como
resultado de un proceso de sintesis.
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Métodos empiricos

e Andlisis documental: para la busqueda de informacidén relacionada con la
caracterizacion historica, teorica y empirica del objeto de la investigacion con
énfasis en su campo.

e Consulta a especialistas: método empleado con la finalidad de valorar la
pertinencia de la propuesta.

Métodos estadisticos

e Estadistico matematico: resulta de valor para precisar la poblacién y muestra de
la guia para la validacion de la propuesta de programa de asignatura y su
procesamiento.

e Estadistico descriptivo: para explicar los resultados del procesamiento de la guia
para la validacibn de la propuesta de programa de asignatura Optativa 2.
Ingenieria de Transito.

El aporte del presente trabajo radica en el disefio curricular del expediente virtual de la
asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito del Plan de estudio E de la carrera
Ingenieria Civil en la Universidad de Holguin, sobre bases cientificas.

La novedad es la virtualizacion de la asignatura optativa 2. Ingenieria de Transito del
Plan de estudio E de la carrera Ingenieria Civil en Holguin. La misma se realiza de
manera dindmica, con tareas interactivas que favorecen el proceso de ensefianza
aprendizaje y contribuyen a la formacion de valores como la responsabilidad. Ello se
encuentra estrechamente asociado al cumplimiento de la disciplina informativa, tarea de
una marcada tendencia en los momentos actuales en el sector empresarial cubano.

La actualidad es revelada por el hecho de que la investigacion responde a una de las
lineas que desarrolla la Universidad de Holguin: Perfeccionamiento de los procesos
educacionales que desarrolla la Universidad de Holguin y al area de conocimiento
Didactica de las Ciencias de la Construccion y estudios estratégicos de gestion del
conocimiento del Departamento de Construcciones. Contribuye, ademas, a la
implementacion de la Agenda 2030 en el objetivo de desarrollo sostenible 4 que
plantea: Garantizar una educacién inclusiva y equitativa de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje permanente para todos; y su respectiva meta 4.4 (...)

aumentar considerablemente el numero de jovenes y adultos que tienen las
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competencias necesarias, en particular técnicas y profesionales, para acceder al
empleo, el trabajo decente y el emprendimiento.

Por otra parte, el tratamiento metodolégico que se propone cumple con lo establecido
en el Lineamiento 152 de la Politica Econémica y Social del Partido y la Revolucién que
plantea: “Actualizar los programas de formacién e investigacion de las universidades en
funcién de las necesidades del desarrollo econdmico y social del pais y de las nuevas
tecnologias”.

El informe de la investigacion consta de la siguiente estructura: introduccion, dos
capitulos. En el primero se muestran los En el primero se muestran los antecedentes,
evolucion y experiencias del proceso curricular de la asignatura Optativa 2. Ingenieria
de Transito, en la carrera de ingenieria Civil de la Universidad de Holguin. En el
segundo capitulo se propone el expediente de la asignatura Optativa 2 Ingenieria de
Transito en el plan de estudio E de la carrera Ingenieria Civil en la Universidad de

Holguin. Ademas, se incluyen las conclusiones, recomendaciones y anexos.
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CAPITULO - I. MARCO TEORICO METODOLOGICO DEL PROCESO CURRICULAR
DE LA ASIGNATURA OPTATIVA 2: INGENIERIA DE TRANSITO DEL PLAN DE
ESTUDIO E DE LA CARRERA INGENIERIA CIVIL.

En este capitulo se presentan los fundamentos teoricos y metodologicos que resultan
de la sistematizacion realizada para elaborar el marco tedrico referencial de la
investigacion. Se da tratamiento a los conceptos fundamentales de la investigacion y a
las concepciones que constituyen el sustento para elaborar la propuesta del expediente
virtual de la asignatura Optativa 2: Ingenieria de Transito.

1.1 Caracterizacion del proceso curricular de la asignatura Optativa 2: Ingenieria
de Transito.

El proceso curricular de la asignatura Optativa 2: Ingenieria de Transito se inscribe en el
marco del proceso formativo universitario y se proyecta sobre la base de las tres
dimensiones de este proceso. Estas dimensiones fundamentadas por Zayas (1992).
(Instructiva, educativa y desarrolladora) son tres procesos, cada uno de los cuales se
caracteriza porgue tienen un fin distinto y unas regularidades distintas. No obstante, los
tres se desarrollan a la vez y se interrelacionan dialécticamente en un solo proceso
integrador y totalizador, que es el proceso formativo. Para todo ello hay que tener en
cuenta la conceptualizacion del disefio curricular, al igual que el de curriculo que ha
tenido diferentes propuestas por los distintos investigadores que se han dedicado al
tratamiento del tema en sus trabajos cientificos, por ejemplo:

La “palabra curriculum se utiliza a veces para hacer referencia a la programacion de la
formacion académica en un nivel de ensefianza; para referirse en un area del
conocimiento; o incluso para denotar la formacion a través de una asignatura. Estas
distintas acepciones de la palabra curriculum como “programa de estudio”, como plan
de estudio, desde un principio nos revela la riqueza semantica y multiplicidad de usos
que tiene el término” (Castafieda, 1997, Citado por Pérez, 2020, p.7).

Segun Pérez (2020) el término curriculum lo define “como el conjunto de experiencias
planificadas, proporcionadas por la escuela para ayudar a los alumnos a conseguir, en
el mejor grado, los objetivos de aprendizaje proyectados, segun sus capacidades y que
es el esfuerzo conjunto y planificado de toda la escuela, destinado a conducir el

aprendizaje de los alumnos hacia resultados de aprendizaje predeterminados. (p.7).
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Castafieda (1997, citado por Pérez, 2020, p.8), hace referencia a dos conceptos
vinculados al curriculum y sus niveles. Estos son:

e Teoria curricular: conjunto de principios, concepciones sistematizadas
considerados como “saber discursivo” — “saber teorico”.

e Disefio curricular: proceso de elaboracion de un curriculum de estudios, que a su
vez, se erige sobe fundamentos tedricos que emanan de la filosofia educativa de
cada institucion sobre la base de un proceso politico social de un pais, de los
modelos epistemoldgicos a los que se adhiere, de las concepciones del proceso
de ensefianza — aprendizaje que estan en la base de la formacion profesional
todos los cuales deben revolverse como definiciones generalizadas del régimen
académico de la institucién en cuestion.

De igual manera deberan considerarse en el curriculo, la flexibilidad que de acuerdo en
Universidad de Colima (2019) “es una necesidad derivada de la propia flexibilidad que
ha adquirido el mundo laboral, a la vez que una tendencia a nivel internacional que
busca una formacién menos rigida y capaz de adaptarse a la evolucion tecnologica”
(p.4). La nocion de flexibilidad educativa se justifica, segun Nieto (2002) de acuerdo con
los nuevos requerimientos de la vida profesional, laboral y ciudadana del egresado, por
lo que se habla de privilegiar la formacién en temas basicos que permitan al egresado
adaptarse a las necesidades diversas del mundo Ilaboral, incorporarse
responsablemente a la sociedad y continuar el aprendizaje durante toda la vida.
Para esta investigacion se asume la variante que plantea que el disefio curricular puede
entenderse como una dimension del curriculo que revela la metodologia, las acciones y
el resultado del diagnéstico, modelacién, estructura y organizacion de los proyectos
curriculares. Permite una concepcion educativa determinada que al ejecutarse pretende
solucionar problemas y satisfacer necesidades y en su evaluacion, ademas posibilita el
perfeccionamiento del proceso de ensefianza aprendizaje profesional.
Segun Alonso, Cruz y Ronquillo (2020) el proceso de ensefianza aprendizaje
profesional es.

El proceso de transmision y apropiacion del contenido de un determinado oficio,

especialidad o profesion universitaria, por medio de una comunicacién dialégica

reflexiva entre los agentes implicados (docente, tutor, especialista, familia,
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comunidad) en una dinAmica que vincula y armoniza en periodos alternos a la
docencia, la insercion laboral, la investigacion y el trabajo extensionista, sobre la
base de la unidad entre lo instructivo, lo educativo y el crecimiento profesional, el

cual tiene como finalidad la formacién profesional inicial o continua del trabajador
(p-20).

El curriculum tiene tres niveles fundamentales: micro curriculo, meso curriculo y macro
curriculo; estos determinan el disefio curricular en diferentes contextos, realidades y

necesidades y se configuran de la manera representada en la figura 1.

Macro
Planificacdon general a nived de pais
Estado, Ministerio

Planificacién del curriculo a nived de centro

Descripddn de la practica educativa en o aula
Direcdones de
Unidad, Docentes

Figura 1: Niveles de concrecion del curriculo

Fuente: Morales y Piedad (2019).
En consecuencia, existe una relacién estrecha entre el disefio curricular y los
programas educativos. Para Urruaca (2014), citado por Cuervo (2019) “un programa
educativo es un documento que permite organizar y detallar un proceso pedagogico. El
programa brinda orientacién al docente respecto a los contenidos que debe impartir, la
forma en que tiene que desarrollar su actividad de ensefianza y los objetivos a
conseguir. Suelen contar con ciertos contenidos obligatorios, que son fijados por el
Estado” (p.23). Mas alla de esta caracteristica, los programas educativos presentan
diferentes formas de realizarse. Cada institucion educacional incorpora aquello que
considera necesario y le otorga una fisonomia particular que regira la formacion de sus

alumnos.
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Se puede decir entonces, que un programa docente es donde se revela el contenido de
una asignatura, la cual se encarga primeramente de formar en los estudiantes un
sistema de conocimientos, habilidades y valores, dar nombre los temas, y determinan el
orden en que se estudiaran. Caracteriza, ademas, el contenido de cada uno de ellos; la
correlacion entre las diferentes formas de organizacion de la docencia; las
observaciones, trabajos independientes y tareas que deben realizarse, y encomienda la
bibliografia obligatoria y complementaria. Se define la cantidad total de horas lectivas
obligatorias para todo el curso y la distribucion aproximada de horas en los diferentes
temas o unidades (Ricardo, 2020, p.8).
El disefio curricular de una asignatura debe partir del diagnostico de las necesidades,
de las particularidades de los estudiantes a que va dirigido. Su disefio debe responder a
los problemas que debe enfrentar el futuro profesional.
Por consiguiente, el proceso de formacion del Ingeniero Civil precisa la comprension
dialéctica de la relacion entre lo general, lo particular y lo especifico del proceso de
formacion de los profesionales de la construccion. En este proceso esencialmente de
naturaleza didactica, se debe concretar la relacion existente entre la Didactica General,
la Did4ctica de las Ciencias Técnicas y la Didactica de las Ciencias de la Construccion
a partir de la interpretacion de las especificidades formativas y profesionales del
proceso inversionista de la construccibn como fenémeno social (Cruz, et al, 2019, en
Urbina y Serrano (2021).

1.1.1 Proceso curricular de la asignatura Optativa 2: Ingenieria de Transito:
conceptos, leyes, y categorias.
En este sub-epigrafe, se expone una sistematizacion de los referentes que sirven de
sustento a la investigacion, fundamentalmente asociados a los conceptos, las leyes y
las categorias que estan vinculados a la elaboracién del disefio curricular del programa
de la asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito.
Las ciudades dependen grandemente de sus sistemas de calles, ofreciendo servicios
de transporte. En muchos lugares estos sistemas tienen que operar por encima de su
capacidad. El problema actual del transito radica basicamente en la enorme disparidad
que existe entre el vehiculo moderno y las vias de disefio obsoleto que tiene que usar.

En este problema existen cinco factores que podrian incrementarlos y que deben de ser
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tomados en cuenta en cualquier intento de solucionarlo, ellos son: diferentes tipos de
vehiculos en la misma vialidad, superposicion del transito motorizado en vialidades
inadecuadas, falta de planificacion en el transito, el automévil no considerado como una
necesidad publica y falta de asimilacion del usuario. Estos son algunos de los
problemas que dieron origen a la Ingenieria de Transito.
La Ingenieria de trafico o de transito es una rama de la ingenieria del transporte y a su
vez rama de la ingeniera civil que trata sobre la planificacion, disefio y operacion de
trafico en las calle, carreteras y autopistas, sus redes, infraestructuras, tierras
colindantes y su relacion con los diferentes medios de transporte consiguiendo una
movilidad segura, eficiente y conveniente tanto de personas como de mercancias.
Asi pues, la ingenieria de transito se constituye una herramienta que ayuda al
desarrollo de las ciudades, su correcta aplicacion por parte de los ingenieros de trafico
determina las pautas de una movilidad activa y eficiente en un territorio a través de los
sistemas de transporte. Los objetivos de la ingenieria de transito es brindar seguridad
confort, economia, velocidad y armonia con el medio ambiente.
Las estrategias para el disefio del proceso curricular del programa de la asignatura
Optativa 2: Ingenieria de Transito para los alumnos de la carrera de Ingenieria Civil, se
sustenta de las leyes de la didactica establecidas por Zayas (1992) y aun en la
actualidad mantienen su vigencia. Por otra parte, Alonso, Cruz y Ronquillo (2020) la
interpretan desde el proceso de ensefianza aprendizaje profesional, es decir desde una
concepcion pedagogica y profesional. Estos autores en sus interpretaciones no se
contradicen, y mas bien se complementan. Las mismas son.

e Primeraley: La escuela en la vida.
Esta ley establece la relacion que debe existir entre el proceso profesional (proceso
inversionista de la construccion) y el proceso de formacion del profesional inicial o
continua del trabajador (proceso de ensefilanza—aprendizaje que se desarrolla en la
institucion educativa), ya que es necesario para lograr la formacién de profesionales de
excelencia, integrar los dos procesos de forma sistematica.
Esta primera ley explica que la relacion entre el proceso y el medio social se concreta
en la relacion, entre los problemas de la profesion, el objeto de la profesion y los

objetivos de la profesién se da una relacidon dialéctica y sistémica. Los profesionales en
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proceso de formacién tienen que quedar preparado para enfrentar con éxito los

problemas que desde el punto de vista técnico y tecnologico se manifiestan en sus

esferas de actuacion profesional (empresas de la construccion), y lo hace con la
concrecion de campos de accion (saberes adquiridos en la diversidad de asignaturas
gue conforman el plan de estudio).

En la tesis, se asumen las definiciones conceptuales dadas por Alonso, Cruz y

Ronquillo (2020) respecto a estas categorias. Para estos autores la categoria problema

profesional se interpreta como:

La expresion de contradicciones, conflictos que se manifiestan durante la
produccioén y los servicios, los cuales dificultan el cumplimiento de las exigencias
sociolaborales de los puestos de trabajo en los cuales se desempefia el trabajador
en formacion inicial o continua y por ende las necesidades de la sociedad (p.44).

Por otra parte, el objeto de la profesién para Alonso, Cruz y Ronquillo (2020) es

comprendido como:

(...) el area de trabajo en la cual se manifiesta el problema profesional que tiene un
aspecto fenoménico externo en donde se manifiestan los problemas profesionales
que se denominan esferas de actuacion (diversidad de puestos de trabajo) y otro
esencial donde estan presentes las leyes que rigen el comportamiento de ese
proceso denominadas campos de accion (expresan el contenido de las exigencias
sociolaborales de los puestos de trabajo asociados a dicho objeto). (pp.44 - 45).

En relacién con la categoria de objetivo, los autores asumidos, refieren que:

El modelo pedagogico del encargo social que refleja los propdsitos, metas y
aspiraciones a alcanzar por el trabajador en formacion inicial o continua, que
indican las transformaciones graduales que se deben producir en su manera de
sentir, pensar y actuar para transformar el objeto de la profesion y resolver el
problema profesional (p.45).

De la interpretacion de esta ley y del significado de las categorias cuya relacion ella

supone, se comprende entonces, que el proceso de ensefianza aprendizaje profesional

de la asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito realizard una valiosa contribucién a

la formacion de un Ingeniero Civil competente, si desde su disefio, dinamica y
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evaluacion logra preparar al estudiante para que se desempefie de manera competente
en sus esferas de actuacion.

Una vez analizada la primera ley, se procede a analizar, la segunda ley, derivada como
consecuencia de la primera.

Segunda ley: Educacién mediante la instruccion.

Esta ley, surge como derivado de la primera, es decir, considera la relacion entre el
objetivo, el contenido y el método, orientando la dinamica del proceso. En
correspondencia con el objetivo trazado, se determina el contenido precisando dentro
de él, al método de trabajo tecnoldgico, conformando un sistema mediante el cual se
instruye y educa simultdneamente.

Sobre las “Relaciones internas entre los componentes del proceso docente educativo”
como segunda ley de la didactica, el mencionado autor plantea “cada unidad
organizativa del proceso docente-educativo, como sistema, debe preparar al estudiante
para enfrentarse a un tipo de problema y resolverlo. La organizacion del proceso en
cada asignatura se hara en correspondencia con los distintos tipos o familias de
problemas gque en el contexto de esa asignatura se enfrentara el escolar. A partir de los
problemas esta segunda ley establece las relaciones entre los componentes que
garantizan que el estudiante alcance el objetivo, que sepa resolver los problemas y se
formula por medio de la triada, objetivo, contenido y método (forma y medio)” (Zayas,
1992, p.76).

A decir de Alonso, Cruz y Ronquillo (2020), un programa de asignatura técnica realiza
una adecuada contribucién a la formacion de un profesional cuando todos sus
componentes adquieren un alto nivel de profesionalizaciéon. El primer componente que
debe manifestar esa cualidad es el objetivo. El objetivo es el componente didactico que
articula el alcance y significado de las dos leyes de la didactica, por cuanto él debe
precisar el alcance de los contenidos y la pertinencia de los métodos, medios y formas
de organizacion.

El contenido de la profesion, que debe caracterizar a los programas de asignaturas
técnicas (como es el caso de la asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito) es

interpretado como:
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Aquella parte de la cultura, arte, ciencia y/o tecnologia que debe ser objeto de
apropiacion por parte del trabajador en formacion inicial o continua durante el
aprendizaje para alcanzar los objetivos propuestos, apropiarse de los métodos de
trabajo tecnoldgico y solucionar los problemas profesionales asociados al objeto
de su profesion, especialidad u oficio. (Alonso, Cruz, Ronquillo, 2020, p.70).
En consecuencia, plantean que el contenido como categoria did4ctica es el elemento
responde a la pregunta: ¢(Qué ensefar - aprender?, esta conformado por los
conocimientos (saber), las habilidades (hacer) y los valores profesionales (ser, estar,
convivir) que caracterizan a una determina disciplina de area basica o técnica
profesional. (p.73).
Para que el ingeniero en formacion pueda solucionar el problema profesional que se
manifiesta en el proceso inversionista de la construccion, debera asimilar de manera
coherente (en forma de sistema), cada uno de los contenidos establecidos para su
profesion. Para lograr tales efectos, “se introduce al cuerpo de la didactica de las ramas
técnicas el método de trabajo tecnoldgico, que sera el sistema de acciones que debe
aplicar el futuro profesional, para solucionar los problemas profesionales propios de su
profesion”. (Alonso, Cruz, Ronquillo 2020: p.47).
Para que el trabajador en formacion pueda apropiarse y aplicar adecuadamente los
métodos de trabajo tecnoldgicos, “el docente, tutor y especialista de la entidad laboral
deberan ejecutar determinados métodos de ensefianza a través de todo el proceso de
ensefanza aprendizaje profesional”. (p.48).
La maxima expresion de la profesionalizacion que puedan alcanzar los métodos de
ensefianza, se revela, cuando se logra una alta aproximacion entre estos y los métodos
tecnoldgicos. Los métodos tecnoldgicos constituyen:
El sistema de operaciones y/o pasos tecnoldgicos que de manera alternativa y
racional debe realizar el trabajador en formacion inicial o continua para resolver
problemas profesionales (incluyendo otros no predeterminados) y cumplir con las
exigencias sociolaborales de los puestos de trabajo asociados al objeto de su
profesién, especialidad u oficio. (Alonso, Cruz, Ronquillo 2020: p.47).
En otros términos, la verdadera eficacia de los métodos de ensefianza radica entonces,

en lograr ensefar al ingeniero en formacion los métodos tecnologicos que el necesita
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dominar para manifestarse con competencias en las esferas de actuacion que

caracterizan al proceso inversionista de la construccion.

Los métodos de ensefianza aprendizaje profesional, se interpretan entonces como:
El modo, la forma, camino y via a seguir para la formacion profesional, mediante el
cual los ensefantes (docentes, tutores, especialistas) transmiten el contenido de la
profesion a partir del vinculo entre la academia con lo laboral e investigativo y
extensionista desde la unidad instruccién-educacion-crecimiento profesional y el
uso adecuado de medios(TICs, de trabajo profesional, entre otros) y los
aprendices (estudiantes, trabajadores en formacion inicial o continua) logran su
apropiacion de manera activa, reflexiva, regulada, creativa, auténoma,
emprendedora y trabajando en equipos, sobre la base la interaccion vy
comunicacién social en el que se privilegia la innovacion cientifica y tecnolégica en
la solucion de problemas, asi como el intercambio de experiencias y vivencias con
significados y sentidos profesionales. (Alonso, Cruz, Ronquillo 2020, p.131).

Los métodos de ensefianza encuentran en los medios sus soportes materiales. Es por

ello que algunos autores los consideran como los soportes materiales que facilitan la

comunicacién entre los profesores y estudiantes durante la ejecuciéon del proceso de

ensefianza aprendizaje profesional.

Los medios de ensefianza, segun Gonzélez (1986), han sido definidos de muchas

maneras, unos teniendo en cuenta sus funciones pedagogicas, otros mas preocupados

por su naturaleza fisica. La autora refrenda su importancia al asumirlos como “un

componente esencial del proceso de adquisicion de conocimientos, habilidades, habitos

y convicciones de los cuales no podemos prescindir’ (p.46).

Segun Colom, Salinas & Sureda (2018), los medios de ensefianza constituyen

“aquellos elementos materiales cuya funcion estriba en facilitar la comunicacion que se

establece entre educadores y educandos” (p.16).

Teniendo en cuenta el criterio de autores anteriores los medios de ensefianza son

aguellos que facilitan la comunicacion dentro del proceso de ensefianza aprendizaje

profesional. Para la autora de la tesis en el presente estudio el concepto de

“educadores” es interpretado por las categorias de profesores y el de “educandos” por

la categoria de estudiante; por cuanto estas son las figuras que representan los
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componentes personales del proceso de formacion de profesionales (Alonso, Cruz,
Ronquillo, 2020).

Ante el empuje de las nuevas tecnologias, no se puede dejar atras a los medios
tradicionales, entre los que se deben destacar. la pizarra, los libros de texto,
documentos, guias metodoldgicas, laminas, mapas, fotografias, carteles, filmes, hojas
didacticas, grabaciones, graficos, discos y diapositivas. No debe ignorarse que, aunque
muchos de estos medios estan soportados sobre las referidas tecnologias, su disefio y
empleo deben seguir respetando las exigencias ya establecidas en las concepciones
tedrico-metodolégicas relativas a medios de ensefianza. Dentro de los medios de
ensefanza, devenidos de las TIC, que pueden ser usados en el proceso de ensefanza-
aprendizaje tenemos: software (de diferentes tipos), presentaciones electrénicas,
diccionarios, las pizarras interactivas, video-conferencias, enciclopedias electronicas,
libros electrdnicos, juegos interactivos, tutoriales, traductores, consultores, entre otros.
Los citados medios tienen como soportes principales a los dispositivos electrénicos
(ordenadores, teléfonos celulares, tabletas) y la Internet, la cual a su vez, sirve de
soporte a las plataformas interactivas, entre las que se destacan los entornos virtuales
de aprendizaje, como es el caso de Moodle.

La incorporacion de estas nuevas tecnologias a la ensefianza se ha acelerado en los
tiempos actuales, por el cierre de los centros educativos por la alerta sanitaria derivada
del virus del SARS-CoV2, agente causante del COVID - 19, sin su implementacién y
uso, no hubiera sido posible la continuidad del proceso docente — educativo. El
desarrollo del contenido, ocurre con arreglo al empleo de un sistema de métodos y
medios de ensefianza, que se despliega sujeto a una forma de organizacion de la
ensefanza.

En el Reglamento del Trabajo Metodolégico en la Educaciéon Superior en Cuba (RM
2/2018), ARTICULO 126: La forma organizativa del trabajo docente es la estructuracion
de la actividad del profesor y de los estudiantes, con el fin de lograr de la manera mas
eficiente y eficaz el cumplimiento de los objetivos previstos en los planes de estudio. En
su ARTICULO 127 se plantea: Las formas organizativas fundamentales del trabajo

docente son: La clase, la practica de estudio, la practica laboral, el trabajo investigativo
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de los estudiantes, la autopreparaciéon de los estudiantes, la consulta y la tutoria.
(p.686).

Por ultimo, en la evaluacién se deben precisar como se logran transformaciones en los
conocimientos, habilidades intelectuales, manuales y/o profesionales, asi como en las
cualidades, los valores, vocaciones e intereses profesionales de los estudiantes durante
el proceso de ensefianza aprendizaje profesional de la asignatura optativa 2. Ingenieria
de Transito. La generalidad de los pedagogos y didactas cubanos reconocen a la
evaluacion como el componente particular del proceso de ensefianza-aprendizaje.
Segun Gonzalez (2009): “La evaluacion del aprendizaje, como caso particular de la
evaluacion, se puede definir en términos genéricos como “la actividad cuyo objetivo es
la valoracién del proceso y resultados del aprendizaje de los estudiantes, a los efectos
fundamentales de orientar y regular la ensefianza y contribuir al logro de las finalidades

de la formacién” (p.434).

Desde la perspectiva metodoldgica la evaluacién puede definirse como un proceso que
“...se basa en la obtencion de informacion (evidencias) representativa del estado de
desarrollo del proceso en un momento determinado, especialmente referido al
aprendizaje individual y grupal de los alumnos; evidencias que se someten a la
interpretacion y comprension de la realidad para emitir juicios de valor, que conducen a
la toma de decisiones y de reorientacion, cuyo propdsito esencial es el mejoramiento de
la calidad de la educacién” (Alvarez, citada por Gonzalez, Recarey & Addine, 2009,
p.159).
Segun Alonso, Cruz y Ronquillo (2020). La evaluacion del aprendizaje profesional que
alcanza el trabajador en formacion inicial o continua se interpreta como:
El proceso de control-valoracién-autovaloracion cualitativa y cuantitativa del
crecimiento profesional (conocimientos: saber, habilidades: hacer y valores
profesionales: estar, ser, convivir) que se manifiesta en la personalidad del
trabajador en formacion inicial o continua peridodicamente, sobre la base del grado
en que se van alcanzando los objetivos formativos planteados (ya sea a nivel de

tema, unidad, asignatura, disciplina o afio académico) (p.182).
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Desde estas valoraciones en la evaluacion hay que tener en cuenta la medicion,
control, valoracion y autovaloracion de los efectos instructivos, y educativos que ha
tenido en el estudiante el objetivo formativo planteado en cada tarea profesional.

1.1.2 Plan de Estudio E de la Carrera Ingenieria Civil. Exigencias didacticas de la
asignatura Optativa 2: Ingenieria de Transito.

La sociedad evoluciona y en ella se producen cambios importantes cada vez mas
crecientes. La Educacion Superior en consonancia, debe estar a tono con ellos y
perfeccionar continuamente sus planes de estudio en aras de contribuir al desarrollo de
la sociedad, aportando profesionales competentes capaces de transformar las
organizaciones en las que se desempefien, con soluciones eficientes y eficaces a las
problematicas que se les presenten.

En particular la Educacion Superior cubana se encuentra inmersa en ese
perfeccionamiento continuo y los Planes de Estudio E son la expresion de su
materializacion. Desde los documentos bases para el disefio de los mismos se insiste
en la necesidad de tener en cuenta premisas fundamentales, entre las que destacan: el
proceso de formacion continua de los profesionales cubanos con continuo incremento
de la calidad en el proceso de formacion.

El andlisis de las tendencias a nivel internacional en la ensefianza de la Ingenieria Civil
para fundamentar el Plan E, precisé de un profundo estudio y analisis comparativo
segun la informacion disponible de mdltiples de universidades, donde se manifiesta el
concepto de perfil amplio, el cual tiene como cualidad esencial la profunda formacién
basica. Se trata de preparar con solidez al profesional en los aspectos que estan en la
base de toda su actuacion profesional y brindar mayores posibilidades de desempefio
en diferentes esferas de actuacion de la profesion; las facilidades a los estudiantes en
la toma de decisiones por si mismos, lo que incluye el completamiento del curriculo con
asignaturas optativas y electivas y la flexibilidad en la implementacién del curriculo de la
carrera” (MES, Plan de Estudio E, 2018, p.3). Lo antes planteado justifica las
intenciones de esta investigacion de proponer el programa de la asignatura optativa, en
la que se incluye como contenido esencial los estudios de transito y de seguridad vial,

como complemento para el desarrollo de los futuros ingenieros.
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Por la propia naturaleza del objeto de trabajo del profesional de la Ingenieria Civil que
son las obras civiles (dentro de ellas carreteras o vias urbanas y vias férreas) (MES,
Plan de Estudio E, 2018, p.20) y de su encargo social de “preparar a un ingeniero con
capacidad de gestionar, disefar, ejecutar, dirigir y conservar los proyectos de
implementacion de dichas soluciones, y desarrollar ademas actividades como
conservador de estructuras construidas o de productor de construcciones a pie de obra;
lo mismo en el campo de las edificaciones que de las vias terrestres de comunicacion
(MES, Plan de Estudio E, 2018, p.8)".

Se impone la necesidad del estudio de la operacién de la vialidad, ya que la
planificacion de esta es fundamental para lograr el desarrollo y crecimiento de la
movilidad construyendo vias donde no existen y disefiando sistemas de control
teniendo en cuenta los problemas del transito y la posible accidentalidad. Es importante
mantener la asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito en la especialidad de
Ingenieria Civil porque en el momento de realizar un disefio de calles o carretera los
estudiantes, por lo general se basan netamente en lo que plantea la norma; y la gran
mayoria no son conductores. Pero si lo vieran desde la posicibn de un estos,
observaran con mas facilidad los problemas existentes en el transito, y se evitarian el
tomar una solucién posterior que puede ser aun mas costosa como: la ampliaciéon de
carriles, sendas exclusivas para determinado medio de transporte o incluso de una
reorganizacion del transito.

Una de las aplicaciones de la Ingenieria de Transito es elaborar o actualizar la norma
de disefo, pues la sociedad va cada vez mas en desarrollo. Es por ello que se debe de
realizar los proyectos de infraestructura vial mirando siempre a futuro, acorde al
desarrollo econdmico y social de la humanidad que esta en funcion de dirigirse a las
mejores tecnologias y a poseer un medio de transporte propio.

La introduccion de dicho contenido es congruente con el primero de estos problemas al
plantear, que el ingeniero debe “analizar, disefiar, ejecutar, dirigir y dar mantenimiento a
vias de comunicacion rurales e intersecciones de poca complejidad”, el tercero que es
la evaluaciéon del estado técnico de las carreteras rurales y calles o vias urbanas y el
décimo el diagnostico de vias de comunicacion terrestre” (MES, Plan de Estudio E,
2018, p.19-20).
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Asi mismo en los diferentes componentes del modelo del profesional se reflejan las
aspiraciones formativas que se tienen con el plan de estudios E de la carrera Ingenieria
Civil, de estas se pueden derivar un conjunto de exigencias que se relacionan con el
tributo que hace la asignatura Optativa 2: Ingenieria de Transito al cumplimiento de las
exigencias profesionales del ingeniero que se forma en esta carrera. Algunas
necesidades de la sociedad actual que como ingenieros civiles y con ayuda de
conocimientos de Ingenieria de Transito se deben cubrir y solucionar son las siguientes:
mayor seguridad al usuario, mejorar el flujo vehicular, disminucion de accidentes,
incrementar y mejorar las vialidades y mejorar el disefio de las intersecciones.

A continuacion, se especifica en cada uno de los componentes seleccionados del
modelo del profesional, como en ellos se vinculan con las intenciones del programa de
asignatura a la formacién de un profesional con un amplio conocimiento y posibilidades
de aplicacion en la sociedad; aptos para proponer soluciones racionales y creativas de
ingenieria enfocados a las estructuras de todo tipo y las vias terrestres, que potencia el
estudio de la ingenieria de transito.

1) En los componentes modos de actuacién y campos de accion del profesional. Dentro
de los modos de actuacion asociados a este profesional, se hace alusibn a su
formacién para que pueda planear, proyectar, construir, explotar y dar mantenimiento a
obras civiles, como son las de viales.

2) En el componente esferas de actuacion profesional y principales funciones
profesionales.

Las principales esferas de actuacion del ingeniero civil son las entidades constructoras,
de proyecto, encargadas del cuidado y proteccion del medio ambiente y el Ministerio de
Transporte; y en términos de infraestructura civil puede decirse que las carreteras,
calles o vias urbanas son una de las principales esferas de actuacion profesional.

3) En los objetivos de la carrera.

Dentro de los objetivos de la carrera el segundo de ellos, incluye dentro de sus
intenciones que el alumno que se forma como ingeniero, esta en condiciones de
elaborar anteproyectos, proyectos técnicos y ejecutivoso tareas equivalentes que

incluyan el disefio y revision de las vias de comunicacion y el quinto plantea que pueda
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realizar actividades de direccién de proyecto correspondientes a las fases de disefio,
ejecucion, desactivacion y posterior explotacion de obras viales.

4) En las indicaciones metodolégicas.

En una de las indicaciones metodoldgicas se precisan las relaciones con las disciplinas
de la carrera y con tareas propias del ejercicio de la profesion, para ello es
imprescindible la realizacion de actividades que complementen la preparacién del
estudiante dirigidas al perfil social.

5) En las disciplinas que conforman el modelo del profesional.

El estudio de la Ingenieria de Transito tributa a varias de las disciplinas de la carrera,
pues trata sobre la planificacion, disefio y operacion de tréfico en las calles, carreteras y
autopistas, sus redes, infraestructuras, tierras colindantes y su relacion con los
diferentes medios de trasporte consiguiendo una movilidad segura, eficiente y
conveniente tanto de personas como de mercancias. Pero esta tiene un vinculo adn
mas fuerte con la disciplina Disefio Geométrico y Drenaje y fundamentalmente con la
asignatura Obras Viales |, que comprende los contenidos relacionados con el disefio
geométrico de las vias, ya que en toda planificacion de proyectos de infraestructura vial,
es necesario contar con un estudio de trafico. Con dicho estudio, podremos determinar
el comportamiento del flujo vehicular, entre otros aspectos que son de suma
importancia para la correcta elaboracion de estos proyectos y que permita la circulacion
tanto vehicular como peatonal y, que, a su vez, ofrezca niveles de servicios adecuados,
eficientes y ajustados a los propuestos por las normas vigentes. Es imprescindible
procurar la constante mejora en la planificacién, asi como en la construccion de las
obras civiles y carreteras que forman parte de la infraestructura vial, la cual constituye el
factor de mayor importancia para el intercambio comercial y econémico — social del
pais.

El analisis realizado ha permitido sintetizar, a partir de los componentes del plan de
Estudio E, las demandas que desde ellos se evidencian para justificar la necesidad de
elaborar el programa de asignatura dirigido al estudio del transito. Lo cual da respuesta
al desarrollo de una competencia profesional con valor transversal, pues el ingeniero

civil especializado en transito tiene diferentes lineas de accion en el campo laboral,
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porque a la ligera pareciera ser un area muy limitada pero realmente cada dia abre mas
el espectro de accion y beneficios al usuario.

.2 La asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito y sus concepciones
metodoldgicas, técnicas y tecnoldgicas.

De acuerdo a la Resolucion Ministerial 2/2018 “Reglamento del Trabajo Docente y
Metodoldgico en la Educacion Superior”, se define que el Trabajo metodologico es la
labor que, apoyados por los componentes de la didactica, realizan los sujetos que
intervienen en el proceso docente educativo. Su proposito es alcanzar 6Optimos
resultados en dicho proceso, jerarquizando la labor educativa desde la instruccién, para
satisfacer plenamente los objetivos formulados en los planes de estudio.

Con todo ello se logra una adecuada integraciéon de las clases con la actividad
investigativa y laboral, asi como las tareas de alto impacto social y demas tareas de
caracter extracurricular que cumplen los estudiantes.

En el plan de estudio E siguen estando presente las asignaturas optativas, las cuales
contienen conocimientos que constituyen un valor agregado a la formacion académico-
profesional de los estudiantes. Estas tienen como finalidad principal reforzar y actualizar
aspectos disciplinares de la profesién relacionados estrechamente con la complejidad
del objeto de la carrera, asi como también, fortalecer en los estudiantes, los
conocimientos, las destrezas y las competencias que les permitirAn responder
eficientemente a las tendencias del mercado laboral de su profesion.

Las asignaturas optativas estan incluidas en la malla curricular de una determinada
carrera, pero no especifica como disefiarlas e implementarlas; su existencia implica
disefiar un programa que contenga objeto, objetivo, contenido, la metodologia a seguir
para su determinacion, método, forma y medios de ensefianza; ademas de un sistema
gue permita evaluarlo periédicamente.

La asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito pertenece a la Disciplina Principal
integradora, para su desarrollo se le ha asignado un total de 48 horas y no constara con
examen final, solo un trabajo integrador que contendra todos los contenidos trazados en
la asignatura. Debe funcionar con la dinAmica de elaboracién conjunta, fomentando el
colectivismo y el trabajo en conjunto. Tendra en intermedio un seminario, el cual se

trabajara por colectivo de minimo dos o tres estudiantes, de forma tal que cada
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integrante del colectivo pueda presentar una solucién diferente y entre ellos evaluar
cudl fue la mejor para la interseccién o intersecciones dadas.

Se puede analizar, en dependencia al semestre donde se vaya a impartir, combinar
esta con las demas asignaturas que se imparten en dicho semestre, pues la misma tuvo
mucha aceptacion por los estudiantes de esta manera. Anteriormente en el plan de
estudio D la asignatura se evaluaba con un examen final escrito de cuatro horas, pero
con la experiencia del afio pasado de unificarla con otra de las asignaturas impartidas y
que fuera un ejercicio a resolver en casa, mediante el cual el estudiante proponia sus
propias soluciones fue mas llamativo para ellos y se obtuvo mejores resultados.

Los métodos de ensefianza a desarrollar son los productivos, la exposicion problémica
y el investigativo, destacdndose que los mismos potenciardn tanto el trabajo
independiente y la colaboracion en pequefios equipos de trabajo.

Para el desarrollo de la asignatura se emplea la plataforma Moodle donde tendran
acceso a todo contenido relacionado con esta, varios materiales y una amplia literatura
cientifica en soporte digital. Se pretende que el estudiante con la realizacion del trabajo
integrador final trabaje en equipo; ejercite su liderazgo; desarrolle sus habilidades y los
conocimientos adquiridos, piense de forma analitica y de soluciones a situaciones
reales. El papel del docente es de guia y mentor, que motive al estudiante al estudio y
fomente la responsabilidad mediante evaluaciones individuales y colectivas de cada
tema del trabajo integrador final.

En la asignatura se implementan un conjunto de estrategias curriculares de gran
importancia dada la situacién politica y socioecondmica del pais y el desarrollo cientifico
técnico actual, el objetivo de éstas es que los estudiantes se preparen para resolver
problemas con una visibn mas integral, tal y como se presentan en la realidad, y
proponer alternativas de solucién buscando racionalidad econémica y mayor beneficio
social (Fernandez, 2020, p.20). Ellas son: la lengua materna, idioma inglés, uso de la
computacion y las tecnologias de la informacion y las comunicaciones, de Medio
ambiente y desarrollo sostenible, uso de informacién cientifico técnica, formacion y

econdémica y formacion juridica y ética
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I.2.1 Potencialidades de la Plataforma Moodle para la asignatura Optativa 2.
Ingenieria de Transito.

Desde el afio 2000 se ha dado un desarrollo progresivo de los entornos virtuales de
ensefanza aprendizaje. “Cada vez mas a menudo se crean nuevos productos y
herramientas, y cada vez hay méas oportunidades de aprendizaje online disponibles”
(Pineda y Ciraso, 2015, p. 3).

Algunos autores como Ponce, Aguilar, Garcia y Otamendi (2010) reconocen que el
aumento de la formacion a través de estos entornos se ha visto ulteriormente
influenciado por el momento de crisis econdmica, que estimula a las organizaciones a
buscar la rentabilidad a corto plazo de las acciones formativas, y obliga a los
profesionales a preparase de manera mas completa frente al exceso de oferta en el
mercado laboral.

Segun los autores antes citados actualmente, los entornos virtuales no son vistos como
una modalidad exclusiva de la educacion a distancia, sino que se utiliza como
herramienta de aprendizaje combinada con la formacién presencial, tanto en el contexto
escolar, como universitario, empresarial y en la Administracién Publica.

Castafieda y Lépez (2017) en su trabajo “Entornos Virtuales de Ensefianza Aprendizaje
Libres”, ofrecen una caracterizacion del Moodle, que permiten a la autora resefar a
continuacion las particularidades de su génesis y otros elementos que se pueden
asumir como potencialidades de esta plataforma.

Segun los mencionados autores, reconocen a Moodle como un Entorno Virtual de
Ensefianza Aprendizaje, es decir, un programa informatico que permite disefar,
estructurar y realizar diversos procesos formativos a través de Internet. Fue creado en
2002 por Martin Dougiamas. La primera version de Moodle como herramienta aparecio
el 20 de agosto de 2002 y, a partir de alli han aparecido nuevas versiones de forma
MAas o menos regular.

La aparicion de dichas versiones se ha visto estimulada por el hecho de que Moodle se
distribuye gratuitamente como Software Libre, bajo la denominada Licencia GNU; es
decir, si tiene derechos de autor, pero viene con autorizacidn para que cualquiera
pueda usarlo, copiarlo y distribuirlo, ya sea literal o con modificaciones, gratis o

mediante una gratificacion. Ademas, cualquier usuario esta autorizado no solo a usar el
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programa con cualquier propésito, sino a estudiar como funciona y adaptarlo a sus
necesidades, distribuir copias y mejorar el programa, siempre que haga publicas las
mejoras a los demas usuarios actuales y potenciales.

Funciones de la plataforma Moodle: informativa, instructiva y motivadora.

La palabra Moodle, en inglés, es un acrénimo para Entorno de Aprendizaje Dindmico
Modular, Orientado a Objetos (Modular Object-Oriented Dynamic Learning
Environment), lo que resulta fundamentalmente util para los desarrolladores teéricos de
la educacion. También es un verbo anglosajon que describe el proceso ocioso de dar
vueltas sobre algo, haciendo las cosas como se vienen a la mente... una actividad
amena que muchas veces conllevan al proceso de comprension y, finalmente, a la
creatividad. Las dos acepciones se aplican a la manera en que se desarroll6 Moodle y a
la manera en que un estudiante o docente podria aproximarse al estudio o ensefianza
de un curso online.

El Moodle, se puede considerar como el entorno Virtual de Ensefianza Aprendizaje de
libre difusibn mas difundido de los se han desarrollado hasta el momento y cuenta con
casi todas las utilidades de otras herramientas de esta finalidad. Como algunas de sus
potencialidades se encuentran:

e Esta herramienta nos ofrece la posibilidad de trabajar en 70 idiomas y es capaz de
soportar gran cantidad de usuarios trabajando a la vez dentro del mismo entorno.

e Contiene, entre otras, las siguientes prestaciones que se consideran prioritarias
para el uso en el marco de la ensefianza superior: Foro, agenda, chat, wikis,
lecciones estructuradas, tablén de noticias, difusion de videos en streaming, tablon
de documentos y recursos Web, mensajeria instantanea entre participantes, control
de cambios recientes, herramienta de busqueda en los diferentes mddulos y
compatibilidad con objetos de aprendizaje previamente disefiados y estandarizados.

e Ha sido estudiada por diversos organismos a nivel mundial que la han puesto en un
lugar privilegiado dentro de las opciones de los entornos Virtual de Ensefianza
Aprendizaje disponibles y ademas cuenta con una comunidad virtual que la soporta

y la hace crecer de manera cooperativa.
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e Funciona sin modificaciones en sistemas operativos Unix, Linux, FreeBSD,
Windows, Mac OS X, NetWare y todos aquellos sistemas que soportan PHP,
incluidos la mayoria de los proveedores de alojamiento Web.

e Posee un paquete basico con grandes posibilidades, pero dia a dia se desarrollan
modulos nuevos con nuevas herramientas (también de software libre) que permiten
mejorar sensiblemente su rendimiento y posibilidades.

e Actualmente cuenta con el apoyo de entidades, que tienen sus Campus Virtuales
soportados en ella, como el Dpto. de Matematicas de la Universidad de York, el
Comwall Collage, la Universidad nacional de Colombia, la Universidad Rovira i
Virgili o la Universidad Jaime | de Castell6n (Espafia). También han confiado en ella
iniciativas de formacién de adultos como la U3A University 3rd Age de Reino Unido,
o el SENA (Servicio Nacional de Aprendizaje). Ademas, habria que afadir que la
entidad mas grande de formacién universitaria a nivel mundial, Open University de
Reino Unido con méas de 250.000 estudiantes, ha decidido incorporar Moodle como
su herramienta de Campus Virtual.

Segun Martinez (2011)
“si bien es cierto que el mayor uso de Moodle esta relacionado con la creacion de
entornos virtuales de aprendizaje, en la actualidad se conocen otras experiencias
(diferentes a las actividades académicas) que permiten conocer sus multiples
potencialidades, especificamente para la creacion de otros tipos de entornos
virtuales, las cuales se adecuan a las exigencias institucionales debido a la
versatilidad de sus elementos estructurales-funcionales (bloques, recursos y
actividades)” (p.1).

A partir de lo antes planteado, el autor que se mencioné en el parrafo anterior tomando

en cuenta las diferentes formas de su uso, sintetiza la esencia de otras potencialidades

de Moodle como generador de entornos virtuales relacionados con:

e Informacion: para el desarrollo de medios informacion sincronos y asincronos
(comunicacion en linea).

e Confiabilidad de Datos: para el desarrollo de procesos de resguardo de datos

(elecciones en linea).
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e Gerenciales: para el desarrollo de espacios de interaccion profesional (gerencia en
linea).
e Aprendizaje: para el desarrollo de programas de formacion (cursos en linea).
e Sociales: para el desarrollo de intercambios tematicos (eventos en linea).
e Compuestas: la combinacion de las anteriores.
Un elemento a considerar en la elaboracion de la propuesta de la tesis que se presenta
es el criterio de Pineda y Ciraso (2015) los que plantean.
“En el disefio de un aula virtual se pone mucha atencién en los aspectos técnicos,
informaticos. Si bien es innegable que la plataforma de formacion tiene que ser lo
mas amigable posible y que demandara a los usuarios (tanto al formador como a
los participantes) un nivel minimo de competencias instrumentales, no es la
variable critica, uno de los errores mas frecuente es el tecnocentrismo, es decir, el
situar la tecnologia por encima de la pedagogia y la didactica” (p. 12).
Considerando la cita anterior los autores citados centran su analisis en los aspectos
pedagogicos, para entender mejor un aula de Moodle como un recurso didactico y
mejorar su uso. Estas herramientas crean un espacio digital diferenciado para la gestién
del aprendizaje de cada estudiante dentro del curso, contribuye a desarrollar en los
estudiantes y profesores habilidades en el trabajo colaborativo en red, nuevos
productos de aprendizaje, estrategias de gestion, nuevos métodos de ensefianza y les
permite a los alumnos un espacio para establecer lazos afectivos semejantes a los que
logra en el aula tradicional.
I.3 Rasgos que han caracterizado la asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito
en los planes de estudio de laingenieria civil.
El plan de estudio es el documento fundamental de caracter estatal que establece la
direccion general y el contenido principal de la preparacion del profesional. Se elabora
para cada carrera en correspondencia con las necesidades existentes en el pais, los
avances cientificos y tecnolégicos de la época actual y las particularidades de la
profesion en cuestion. Podra desarrollarse en las tres tipas de curso de acuerdo con las
condiciones y necesidades que existan en el territorio en que esté enclavada cada sede
central, centro universitario municipal y filial. (RM 2/2018 Reglamento de Trabajo

Docente y Metodoldgico, p. 650).
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La carrera de Ingenieria Civil desde sus inicios ha transitado por cinco planes de
estudios (A, B, C, D, E,), los cuales han ido modificandose y perfeccionandose
continuamente desde su surgimiento. Actualmente la carrera se estudia en siete
universidades del pais y de ellas hay cinco que tienen el programa acreditado por la
Junta Nacional de Acreditacion. Entre ellas se encuentran Universidad Tecnol6gica de
La Habana “José Antonio Echeverria”, carrera Certificada (2016), Universidad Central
Martha Abreu de Las Villas, carrera de Excelencia (2015), Universidad de Camaguey,
carrera Certificada (2014), Universidad de Oriente, carrera Certificada (2017) y
Universidad de Holguin, carrera Certificada (2018).

Como parte del perfeccionamiento continuo de los Planes de Estudio en Cuba en el afio
2007 comienza a impartirse el plan de estudio D. Tuvo como reto incorporar las
tendencias que se observaban internacionalmente en relacién al disefio curricular, y a la
vez satisfacer las demandas actuales y futuras a nivel nacional de los Organismos de la
Administracion Central del Estado. En este plan se presta mayor atencién a la ciencia
del proyecto, procurando formar un egresado preparado para resolver los problemas
tecnoldégicos mas generales y frecuentes.

La asignatura Ingenieria de Transito fue creada a raiz del surgimiento de este plan para
el sistema de Educacion Superior, por lo que no estuvo insertada como asignatura en
los planes de estudio anteriores (A-C’), pertenecia a la disciplina Proyecto y
conservacion de vias de comunicacion, se desarrollaba en el tercer afio, segundo
semestre, con un fondo de tiempo de 64h. Su organizacién contenia conferencias,
seminarios, clases practica y 12h de componente laboral.

Estaba compuesta por diferentes temas, entre ellos:

Tema 1. Elementos generales de la Ingenieria de transito.

Tema 2. Parametros de las corrientes vehiculares.

Tema 3.Volumen de transito.

Tema 4. Velocidad.

Tema 5. Otros estudios (Estudios sobre estacionamientos y Estudios de origen destino).
Tema 6. Dispositivos del control del transito.

Tema 7. Capacidad y Nivel de servicio.
Tema 8. Seguridad vial.
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En el sistema de evaluacion se tenia en cuenta los resultados de una Prueba parcial,
los Seminario, entrega y discusion del informe del componente laboral y el examen final
La asignatura debe lograr que los estudiantes desarrollen modos de actuacién y
conviertan en habitos de conducta los valores que se reconocen en el Modelo del
profesional, haciendo especial énfasis en los siguientes: responsabilidad, humanismo y
laboriosidad. Ademas ha de contribuir a que sus acciones se fortalezcan en una
conducta individual y colectiva que refuerce una aptitud ante la vida en las dimensiones
intelectual, técnica, ética, estética y politico ideoldgico.

e En la dimension intelectual: el saber, la laboriosidad y consagracion al trabajo.

e En la dimension técnica: la responsabilidad y la intransigencia ante lo mal hecho.

e En la dimensién ética: el humanismo y el respeto a la naturaleza.

e En la dimension estética: el amor por lo bien hecho y la sensibilidad.

En el Plan de estudio E la asignatura desaparece, pero se integran algunos elementos
con la asignatura de Disefio Geométrico de carretera (datos de velocidad y volimenes
de transito; datos de suma importancia para la correcta planeacioén de infraestructuras
viales) pero por la importancia que tiene para la formacion profesional de los
estudiantes se ha considerado incorporarla como asignatura optativa, perteneciente a la
Disciplina Principal Integradora, con un total de 48h.

1.3.1 Las experiencias en el mundo de la asignatura Optativa 2. Ingenieria de
Transito.

La sociedad parece haber tomado conciencia de que, en general, los problemas de
transporte no sélo se manifiestan en una mayor cantidad de ambitos, sino que han
adquirido mayor severidad, tanto en paises industrializados como en los en desarrollo.
En los dltimos afios el aumento de la demanda de transporte y del transito vial han
traido como consecuencia, particularmente en las ciudades grandes, incrementos en la
congestién, demoras, accidentes y problemas ambientales, bastante mayores que los
considerados aceptables por los ciudadanos. Cada dia se incrementan las
universidades en el mundo donde puede estudiarse la asignatura Ingenieria de
Transito, también existe la posibilidad de que se puede realizar una especialidad sobre

ella o tomar un curso de la misma. Todo esto dado por el crecimiento de las ciudades
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en los Ultimos afios y la falta de planificacion que ha generado un sin niumero de
problemas en lo referido al transito.

Los estudios de Ingenieria de Transito ayudarian, por medio de la formacion de
profesionales idoneos a contribuir a que estos problemas del transito se reviertan; pues
con ellos se puede realizar un analisis y diagnosis de la movilidad y, la prognosis de
alternativas futuras.

Segun Quintero-Gonzalez, J. R. (2017) (p. 69-70)., el analisis de la problematica de la
movilidad urbana, desde el punto de vista técnico proporcionado por la ingenieria de
transito, se enfoca principalmente en la determinacion de indicadores de eficiencia de la
infraestructura vial y la prestacion del servicio de transporte, lo que en algunos casos ha
derivado en la gestion e implementacion equivoca de medidas cuyos resultados se han
mostrado exitosos al inicio y solo en forma temporal en algunos casos, e inconvenientes
en el corto plazo en otros. Asi, la evolucion del concepto de ingenieria de transito a los
principios propios de la concepcion de movilidad urbana sostenible, plantea la inclusion
de estudios complementarios con el &nimo de obtener mejores caracterizaciones de las
necesidades de los usuarios y los impactos en el entorno por la operacién del transito.
Es recomendable, en consecuencia, la evaluacion del uso adecuado y la suficiencia del
espacio publico para peatones, ciclistas, personas discapacitadas y sectores especiales
de la poblacién, como elementos que deben ser incluidos al conocimiento practico de la
ingenieria de transito en la adopcidbn de medidas para el mejoramiento de la
accesibilidad. Adicionalmente, la concepcion social, cultural, ambiental, econémica y
politica del problema de la movilidad urbana en su conjunto, se muestra
como una herramienta fundamental, apropiada y confiable que proporciona una mejor
perspectiva acerca de los factores que pueden contribuir al origen de problemas de
movilidad en areas urbanas, lo que redunda en la obtencion de mejores estrategias
para su tratamiento y una mayor aproximacion al concepto aplicado de movilidad
urbana sostenible.

La movilidad urbana sostenible se enfoca en el fomento de las dimensiones sociales, la
accesibilidad, la integracion de las personas y el tréfico, la preservacién del ambiente y
el desarrollo econdmico en torno a los sistemas de transporte. Los aspectos planteados

son los que se propone que la perspectiva técnica de la ingenieria de transito involucre
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en el desarrollo de sus estudios para la gestion, el disefio y la implementacion de
medidas para el mejoramiento de la movilidad urbana, como primer acercamiento a su
sostenibilidad. Para esto, debe considerarse que sin importar la extension o
envergadura de un estudio de ingenieria de transito, siempre debe realizarse un analisis
de la accesibilidad, de lo social, cultural, ambiental, econémico y politico en el &rea de
influencia de la problemética, que permita disefiar medidas orientadas a obtener una
movilidad urbana sostenible, enmarcada en los principios de inclusion social,
accesibilidad, proteccion del ambiente y valor econémico.

La Ingenieria de Transito es una de las ciencias en que se han valido los estudios de la
movilidad en la ciudades que, con base en estudios especializados de variables como
el volumen del tréfico, la velocidad y la densidad, ademas de inventarios de
infraestructuras, la generacion de modelos de prondstico y la modelacién con el empleo
de software, han facilitado la caracterizacion del comportamiento del trafico, asi como el
disefio de medidas para su mejoramiento, orientadas a la planeacién de la operacion
del transito y la intervencion fisica de la infraestructura del transporte. No obstante, en
la préactica, dichos estudios han dejado de lado el analisis de factores esenciales como
la equidad social, el ambiente y el valor econémico, propios de la concepcién del
problema de movilidad urbana en el marco de la sostenibilidad de los sistemas de
transporte en el mundo.

Mediante el estudio y aplicacién de la Ingenieria de transito se pretende lograr un
desarrollo urbano sostenible para generar una movilidad eficaz, incluyente, equitativa y
sustentable para la sociedad; asi como el desarrollo econémico de esta mediante la
mejora de los disefios y ejecucidon de las infraestructuras viales que cada dia son mas
modernas y complejas en el mundo. Esta tiene una mucha importancia, dado a que los
estudios que se realizan dentro de la especialidad tienen una gran incidencia en los
disefios viales, ya que la categoria de las vias depende del volumen de transito y los
parametros geométricos dependen de las velocidades y traen implicito los parametros

de las corrientes vehiculares.
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1.3.2 Evolucién de la asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito en los planes
de estudio de la carrera Ingenieria Civil en Cuba.

El Unico precedente que existe de la asignatura Ingenieria de Transito en Cuba se
encuentra en el plan de estudio D. Con la nueva reforma curricular universitaria, en el
2019 se crea el plan de estudio E, donde nuevamente, como en planes anteriores no
esta incluida como asignatura obligatoria de la carrera; pero también existen las
asignaturas optativas/electivas,las que estan completamente a disposicion de los
intereses de los estudiantes, en aras de lograr un egresado que posea cualidades
personales, cultura y habilidades profesionales que le permitan desempefarse con
responsabilidad social, y que propicie su educacion para toda la vida; a favor de sentar
las bases para propiciar un incremento continuo de la calidad y la eficacia en la
formacion integral de los profesionales del pais.

Es imprescindible que los futuros ingenieros posean conocimientos del transito y todos
sus componentes, ya que son de utilidad en la planeacion de obras viales y los
convierte en profesionales calificados en dicha rama. Por la importancia y la necesidad
gue tienen los contenidos y conocimientos que aporta esta asignatura a los estudiantes,
los cuales sirven para estos tengan una mejor comprension de los aspectos del Disefio
Geomeétrico de Carretera. También para su comportamiento individual como usuario de
la via y que los resultados al momento de disefiar puedan ser aun mejores; viéndolos
desde el punto de vista del comportamiento y necesidades que tiene el transito. Es de
suma prioridad que los contenidos impartidos en la Ingenieria de Transito se
mantengan al alcance de los estudiantes como una de las asignaturas optativas del
plan E, ya que su estudio sirve para enriguecer y complementar los conocimientos al
impartir la asignatura Obras Viales | y contribuir a la completa formacion del egresado.
Al tener en cuenta el comportamiento del transito para el disefio de infraestructuras
viales se contribuye a minimizar los problemas de congestionamiento, reducimos
indices de accidentalidad, demoras en las vias, entre otros que tanto afectan al
desarrollo de la sociedad actual. A partir de proyectos que tengan en consideracion

estas situaciones, antes mencionadas, presentes constantemente en el transito.
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1.3.3 La asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito en los planes de estudio de
la carrera Ingenieria Civil en Holguin. Su anélisis empirico desde el plan E.

En la Universidad de Holguin “Oscar Lucero Moya” la carrera de ingenieria civil se
instaura en el afio 1993, sus planes de estudio se han ido perfeccionando
paulatinamente adaptandolos a las exigencias actuales del contexto, en estos
momentos la formacion de los profesionales de la carrera tiene su base en el Plan E,
que representa la quinta generacion de planes de estudio en la Educacion Superior en
Cuba.

La Ingenieria de Transito aparece como asignatura obligatoria de la malla curricular de
la carrera Ingenieria Civil en el plan de estudio D, el cual se introduce a partir del curso
escolar 2010-2011. Esta asignatura se impartio en el pais en el primer semestre del
tercer afio para el curso regular diurno, y en el mismo semestre pero del cuarto afio
para la modalidad del curso por encuentro. En la provincia de Holguin esta se impartié
en el segundo semestre de los afilos mencionados anteriormente, por peticion de la
universidad mediante resolucién. Es una asignatura que se relaciona con la de Disefio
Geométrico de Carreteras que le antecede y con el Proyecto de Carretera que le
precede .En el plan de estudio E, se propone dentro del curriculo optativo/electivo, con
un total de 48h, en el tercer afio de la carrera por su repercusion en la preparacion
técnica de los estudiantes para el disefio de obras viales y por las necesidades del
territorio de esta preparacion, para el disefio de las intersecciones, las vias y la
disminucion de los accidentes de transito.

Para profundizar en analisis empirico de los criterios que justifican la necesidad de la
propuesta del programa de la asignatura optativa, que tiene a la Ingenieria de Transito
como contenido en la carrera de ingenieria civil de la Universidad de Holguin, ademas
de la revision de documentos, se utilizé la encuesta y entrevista (anexo 1y 2).

Estas estuvieron dirigidas fundamentalmente:

* A los profesores y directivos del Departamento de Ingenieria Civil de la Universidad de
Holguin.

* A los egresados de los distintos planes de estudio de la carrera.

Tabla 1: Sujetos a los que se les aplicaron los instrumentos como parte del estudio

empirico realizado.
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Sujetos Cantidad %

Graduados 10 40
Profesores y directivos 15 60
Total 25 100

De los 10 graduados de la carrera de Ingenieria Civil que se les aplicd, la encuesta
(anexo 2), el 100% esta en desacuerdo con que se haya eliminado de la malla curricular
la asignatura Ingenieria de Transito.

En relacion a la pregunta de si consideran importante los contenidos que integran la
asignatura para la formacion de los Ingenieros Civiles, el 100% opina que si, y exponen
gue estos contenidos son los que permiten al ingeniero como tal, darle una visibilidad
del comportamiento del transito, y a partir de este y los problemas que presenta, se
puedan dar mejores soluciones a la hora de hacer un disefio vial. Ya que se mejora la
visibilidad y la amplitud de la via para darle mayor capacidad. Por lo que son de interés
dentro de la formacion del ingeniero civil para desarrollarse como disefiador de un
proyecto vial.

En relacion a la pregunta 3, de si consideran pertinente la inclusién de una asignatura
gue tenga en cuenta los contenidos del transito, el 100% responde que si.En cuanto a
la pregunta de cuales creen que son los temas mas importantes que deberian contener
esta asignatura, si se implementara, el 30% responde, que deben tratarse los temas
referentes a cuéles son los comportamientos de los flujos vehiculares ya que influye en
los analisis de capacidad y nivel de servicio. El 25% opina que es el tema de los
dispositivos de control del transito; y el 45% considera que el tema principal de todos es
el de capacidad y nivel de servicio de la via.

Como parte del estudio empirico, se aplicé la guia de entrevista a profesores y
directivos vinculados a la formacion de los profesionales del Departamento de
Ingenieria Civil de la Universidad de Holguin (anexo 1). En relacion a la pregunta de si
conocen el contenido del Plan de Estudio E, el 100% responde que si. En relacion a la
pregunta de si consideras importante este contenido para la formacion de los Ingenieros
Civiles, el 100% opina que si. EI 100 % opina que la direccion de la carrera de la

Ingenieria Civil en la Universidad de Holguin, para actualizar la formacién de los

34
DISENO DEL EXPEDIENTE VIRTUAL DE LA OPTATIVA 2. INGENIERIA DE TRANSITO EN LA

CARRERA INGENIERIA CIVIL, PLAN DE ESTUDIO E




ingenieros civiles, proponen que se establezca esta asignatura con los contenidos mas

esenciales, como asignatura optativa a implementarse en el afio en que tenga relacion

con los temas netamente de carretera, que deberia ser en segundo afio.

Conclusiones del Capitulo 1.

El andlisis de los fundamentos tedricos y metodoldgicos que sustentan la
formacion de la asignatura optativa 2. Ingenieria de Transito de los Ingenieros
Civiles desde las dimensiones educativa, instructiva y desarrolladora del
proceso de ensefianza aprendizaje profesional.

El analisis del expediente de la asignatura optativa 2. Ingenieria de Transito, del
Plan de estudio E, en la Universidad de Holguin, permite constatar que existen
limitaciones, lo que dificulta el cumplimiento de las exigencias declaradas en el
modelo del profesional de la carrera.

El ambiente virtual de enseflanza aprendizaje (Moodle) cuenta con
potencialidades formativas para fortalecer el aprendizaje de la asignatura
optativa 2. Ingenieria de Transito, al incorporar la gestion del aprendizaje

interactivo e individualizado de los estudiantes.

35

DISENO DEL EXPEDIENTE VIRTUAL DE LA OPTATIVA 2. INGENIERIA DE TRANSITO EN LA

CARRERA INGENIERIA CIVIL, PLAN DE ESTUDIO E



CAPITULO Il. PROPUESTA DEL EXPEDIENTE VIRTUAL DE LA ASIGNATURA
OPTATIVA 2: INGENIERIA DE TRANSITO EN EL PLAN DE ESTUDIO E DE LA
CARRERA INGENIERIA CIVIL EN HOLGUIN.
En el presente capitulo, se propone el expediente virtual de la asignatura Optativa 2.
Ingenieria de Transito en el plan de estudio E de la carrera Ingenieria Civil en la
Universidad de Holguin, ademas se trata todo lo referente a la estructura y conceptos
para la virtualizacion en la plataforma Moodle de la asignatura.
2.1 Conceptos y estructura del expediente virtual de la asignatura Optativa 2.
Ingenieria de Transito en el plan de estudio E de la carrera Ingenieria Civil en
Holguin.
El disefio de los planes y programas de estudio en la Educacion Superior Cubana
constituye una tarea de primer orden que expresa la concepcion pedagdgica acerca del
proceso ensefianza aprendizaje profesional. En la situacibn de Cuba, pais que
construye una sociedad socialista en las condiciones de subdesarrollo econémico y que
ha logrado cambios cualitativos radicales en su sistema de educacion, el disefio de la
formacion profesional sobre bases cientificas se presenta como una experiencia de la
formacién de profesionales del mas alto nivel cientifico que sean capaces de patrticipar,
como promotores, en la aceleracion del desarrollo econémico y social de nuestra patria.
(Fernandez, 2004).
El expediente de la asignatura es el conjunto de documentos y materiales que avalan
su preparacion metodoldgica para cada tipo de curso. En este no pueden faltar los
documentos que se listan a continuacién: el programa de la disciplina a la que
pertenece, el programa analitico de la asignatura, el plan calendario, orientaciones para
la elaboracion de los planes de clase y la relacion de los recursos educativos
disponibles (Fernandez Cruz D. M., 2020, p.33-34).
Los programas analiticos de las asignaturas deben contener, al menos, la informacién
siguiente:

e Datos generales (nombre de la asignatura, de la disciplina y de la carrera; su

ubicacion en el plan de estudio; el fondo de tiempo total y por formas
organizativas; asi como, la tipologia de clases).

e Objetivos generales de la asignatura.
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e La relacion de temas, definiéendose para cada uno: los objetivos, el contenido, la
cantidad de horas y su distribucion por formas organizativas y tipos de clase, y la
evaluacion. (Plan tematico y Analitico)

¢ Indicaciones metodologicas y de organizacion.

e El sistema de evaluacién del aprendizaje.

e Texto basico y otras fuentes bibliograficas.

El mismo reglamento en el articulo 85 refiere que las indicaciones metodoldgicas y de
organizacion es el documento donde se precisan aspectos que contribuyen a la mejor
interpretacion y ejecucion de los documentos rectores del plan de estudio. Constituyen
una guia para el trabajo de los diferentes colectivos metodologicos en las universidades
para su adecuada implementacion préctica, considerando las particularidades de cada
tipo de curso.

Después de conceptualizar los términos de expediente, programa y asignatura se esta
en condiciones de analizar la estructura minima que debe tener el expediente virtual de
la asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito: El espacio de Bienvenida no debe ser
muy amplio, pero si debe contemplar una breve descripcion del curso, el nombre de los
profesores y motivar al estudiante. La actividad de motivacion puede realizarse
utilizando alguna imagen (animada o no) que tenga relacion con el mismo, para
despertar el interés del alumno, activar el conocimiento previo necesario y anticiparle lo
gue va a encontrar. Ademas, cuenta con la Informacion general del curso: En este
espacio se agruparan varios elementos que son generales de todo el curso y que debe
estar en correspondencia con la guia didactica, no debe faltar lo siguiente:

e Descripcion general del curso, no es mas que el programa de la asignatura.
Puede ser en formato pdf, también utilizar algun recurso de Moodle (libro o
pagina web) donde se incorporen los elementos esenciales del programa
(Contenidos a tratar, objetivos, sistema de evaluacion, bibliografia, asi como
otros elementos que se considere necesario). El programa integro se puede
incorporar como un recurso a consultar solo por los profesores y oculto a los
estudiantes.

e Guia didactica. Este es un recurso indispensable para el estudiante y que debe

contemplar la estructura que se presenta en el Anexo 3. Puede realizarse en
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cualquier formato, se puede optar por tener una a nivel del curso o por cada una
de las unidades. En cualquiera de las dos formas debe cumplir la estructura y
debe permitir que los estudiantes puedan trabajar con ella de una forma offline.

e Espacio para el intercambio (presentacion ante el grupo y aclaracién de dudas
generales del curso).

e De forma opcional se puede valorar la realizacion de algun diagnéstico en los
estudiantes en funciébn de los conocimientos previos que debe poseer para
enfrentarse al curso.

2.2 Disefio del expediente virtual de la asignatura Optativa 2. Ingenieria de
Tréansito del plan de estudio E de la carrera Ingenieria Civil en Holguin.

Para la realizacion del expediente virtual de la asignatura Optativa 2. Ingenieria de
Transito del Plan de estudio E de la carrera Ingenieria Civil de la Universidad de
Holguin, se ha realizado el programa y el montaje de la misma en el Moodle Portable
siguiendo las orientaciones metodologicas propuestas en el programa. También se
expondran detalles del funcionamiento del mismo, herramientas incluidas y otras notas
de interés para facilitar el proceso y la presentacion de las diferentes formas de
organizaciéon de la ensefianza, por temas, en los que, de acuerdo a la planificacion, se
ubican las conferencias, el seminario y el trabajo integrador final, que son las formas
fundamentales asumidas.

2.2.1 Programa de la asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito del Plan de
estudio E de la carrera Ingenieria Civil.

Este subepigrafe recogera los elementos esenciales del programa que forma parte del
expediente de la asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito, en el Plan de estudio E
de la carrera Ingenieria Civil de la Universidad en Holguin, los cuales se explicaran a
continuacion:

Datos generales

La asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito constituye una de las asignaturas,
como bien dice su nombre, optativa/electiva que tiene el Plan de Estudio E de la carrera
de Ingenieria Civil. Se debe impartir en el primer semestre del segundo afio. Para su

desarrollo, se le ha asignado un total de 48 horas.
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Fundamentos de la asignatura

La asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito, se corresponde con el nuevo
paradigma de la profesion del ingeniero civil; el cual debe ser capaz de enfrentar con
calidad y prontitud los desafios que le exige la sociedad cubana actual. Las vias de
comunicacién han sido siempre un elemento indispensable para la realizacién de las
actividades humanas. Uno de los elementos fundamentales y determinantes en el
desarrollo de un pais lo constituyen los llamados sistemas de transporte. Entre ellos las
carreteras y calles son un eslabén fundamental dentro del sistema, ya que no soélo son
la infraestructura de todo el transporte automotor, sino que también enlazan diferentes
tipos de transporte como puede ser aeropuertos con ciudades, puertos, terminales de
ferrocarril, etc. Consiguiendo una movilidad sostenible, segura, eficiente y conveniente
tanto de personas como de mercancias. Por lo que su estudio corrobora y posibilita el
cumplimiento por cada alumno de los problemas profesionales definidos en el modelo
del profesional.

Problema Profesional

Necesidad de formar un ingeniero civil con los conocimientos y recursos metodoldgicos
para analizar y proponer sistemas de infraestructura de circulacion de la red vial urbana,
y determinar indicadores que describan el transito urbano, lo cual incentivara su
capacidad de observacion y andlisis para comprender e interpretar problemas sociales
relacionados con el transito y la seguridad vial en aras del desarrollo socioeconémico
del pais.

Objetivo General

Formar un ingeniero civil de perfil amplio, en el que se potencie sus conocimientos,
habilidades, y valores para aplicar las teorias y métodos en el estudio de los problemas
de transito y de seguridad vial, que le permita el desarrollo de cualidades laborales y la
formacion integral como profesional de la construccion.

PLAN TEMATICO

Formas de Organizacion
Tema Tematica Horas) Total de
C CP | S
horas
Elementos generales de la Ingenieria de
1 L 2 2
trnsito
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2 Parametros de las corrientes vehiculares 2 4 6
3 Volumen de transito 4 2 6
4 Velocidad 2 4 6
5 Dispositivos del control del transito 4 4 2 10
6 Capacidad y Nivel de servicio 6 12 18

Total 20 26 2 48

PLAN ANALITICO DE LA ASIGNATURA
Tema 1. Elementos generales de la Ingenieria de Transito

e Problema profesional particular del tema
¢,Como abordar los fundamentos tedricos generales sobre los elementos que
intervienen en la Ingenieria de Transito para potenciar la preparacion del Ingeniero Civil
en formacion, en relaciéon con el comportamiento del transito a partir de sus parametros
e interrelaciéon entre ellos, aspectos que impactan en el disefio y gestion de las obras
constructivas viales, y favorecer su desempefio en las esferas de actuacion del
profesional de la construccion?

e Objetivo particular del tema
Fundamentar los conocimientos generales de la ingenieria de transito, teniendo en
cuenta el comportamiento del mismo a partir de sus parametros e interrelacion entre
ellos, de manera que se contribuya a elevar la responsabilidad en el disefio de las
obras viales y a favorecer el desempefio en las esferas de actuacién del profesional
de la construccion.

e Contenidos béasicos del tema
Sistema de Conocimientos
Ingenieria de transito. Areas de aplicacion. Ingenieria del transporte. Evolucion de las
vias y los sistemas de transporte. Factores que componen el transito. Factor humano:
conductor y peatdn. Caracteristica. Vehiculo y sus caracteristicas. La via,
caracteristicas, clasificacion funcional. Sistemas viales urbanos y rurales. Informacion
general sobre el transito. Reduccién de los datos. Analisis de la informacién. Ejemplo de
calculo.
Habilidades basicas a dominar

e Clasificar las vias urbanas y rurales.
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¢ Identificar los componentes de la seccion transversal en cada caso.

e Identificar los factores que componen el transito.
Sistema de valores: Dignidad, responsabilidad, laboriosidad, creatividad ,solidaridad,
honestidad, Humanismo y compromiso social.

e Orientaciones metodoldgicas del tema
El tema 1 concibe un total de dos horas para su desarrollo. Las cuales estan dedicadas
para una conferencia introductoria donde se fundamentara la importancia de la
ingenieria de transito, sus areas de aplicacion, los factores que componen el transito y
sus caracteristicas, asi como su repercusion en la accidentalidad de la provincia
durante los ultimos afios.
En este tema la evaluacion manifestara un caracter sistematico, se estimulara la
participacion individual y colectiva de los estudiantes en la conferencia, se potenciara la
autoevaluacion, la coevaluacion y la heteroevaluacion y se trabajara utilizando el
método explicativo ilustrativo y de trabajo independiente.
Tema 2: Parametros de las corrientes vehiculares

e Problema profesional particular del tema
¢ Como abordar con un enfoque profesional la caracterizacion de los parametros que
intervienen en la corrientes vehiculares, su relacion e incidencia en la evaluacion de los
niveles de operacion del transito, lo cual incidira en la preparacion del Ingeniero Civil en
formacién para un desempefio competente en las soluciones a proponer desde el punto
de vista de movilidad como de disefio de obras viales y estructurales?

e Objetivo particular del tema
Determinar los parametros que la caracterizan las corrientes vehiculares en vias
urbanas y rurales teniendo en cuenta la relacién e incidencia en la evaluacion de los
niveles de operaciéon del transito, lo cual incidira en la preparacion del Ingeniero Civil
para el disefio de obras viales y estructurales.

e Contenidos basicos del tema
Sistema de Conocimientos
Parametros de las corrientes vehiculares. Parametros macroscopicos y microscopicos.
Relacion entre los parametros. Corrientes continuas y discontinuas. Distribucion

estadistica de las corrientes vehiculares. Densidad. Ejemplos.
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Habilidades basicas a dominar
Determinar los parametros fundamentales que caracterizan las corrientes vehiculares
en vias urbanas y rurales.

Sistema de valores.

» Dignidad, responsabilidad, laboriosidad, creatividad ,solidaridad, honestidad,
,Humanismo y compromiso social.

e Orientaciones metodoldgicas del tema
El tema 2 concibe un total de seis horas para su desarrollo. Las cuales estdn dedicadas
para una conferencia y dos clases practicas. En la conferencia se analizaran las
Corriente vehiculares, los parametros que la caracterizan y la relacion entre los
pardmetros, las caracteristicas funcionales de las corrientes vehiculares continuas y
discontinuas y los modelos estadisticos. Ademas se podran ejemplos en cada caso. En
las clases préacticas se realizaran ejercicios de problemas sobre distancia de frenado y
corrientes vehiculares.
Las mismas deberan lograr la formacion tedrica y practica en los estudiantes, para
cumplir las habilidades esenciales que aseguren la capacidad de comprension y
asimilacion necesaria de las metodologias y procedimientos propios de esta tematica,
gue constituyen herramientas de trabajo.
En este tema la evaluacion manifestara un caracter sistematico, se estimulara la
participacion individual y colectiva de los estudiantes, tanto en la conferencia como en
las clases préacticas, se potenciara la autoevaluacion, la coevaluacion y la
heteroevaluacion y se trabajara utilizando el método explicativo ilustrativo, elaboracion
conjunta Yy de trabajo independiente.
Tema 3: Volumen de transito

e Problema profesional particular del tema
¢,Como abordar con un enfoque profesional el parametro macroscoépico (volumen) a
partir de sus conceptos y modo de obtencion de acuerdo a los estudios de transito y
objetivos para el cual se va emplear, aspectos que impactan en el disefio, en la
organizacién del transito, y en la gestibn de las obras constructivas viales, para
favorecer su desempefio en las esferas de actuacion profesional?

e Objetivo particular del tema
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Identificar el volumen como una de las principales variables que caracterizan una
corriente vehicular y los procedimientos que existen para el estudio del transito, de
manera que contribuya a fortalecer el desempefio del estudiante en el disefio de las
obras viales.

e Contenidos basicos del tema
Sistema de Conocimientos
Definiciones. Variaciones y patrones de los volimenes de transito. Aforos de volumenes
de transito en lugares aislados, sistemas de vias urbanas y rurales. Estudios de corta
duracion. Representacion y analisis de los resultados. Composicion vehicular. Factores
de conversion. Ejemplos. Estudio practico en la via.
Habilidades basicas a dominar
Determinar las caracteristicas de los volimenes de transito, realizar estudios para
definirlos, procesar y analizar los resultados.
Sistema de valores: Dignidad, responsabilidad, laboriosidad, creatividad ,solidaridad,
honestidad, ,Humanismo y compromiso social.

e Orientaciones metodolégicas del tema
Para el tema 3 se han concebido un total de seis horas para su desarrollo. Las cuales
estan dedicadas para dos conferencias y una clase practica. La primera conferencia se
estudiara Variaciones y patrones de los volimenes de transito. Aforos de volimenes de
trAnsito en lugares aislados, sistemas de vias urbanas y rurales y en la segunda
Estudios de corta duracién. Representacion y andlisis de los resultados. Composicion
vehicular. Factores de conversidn. La clase practica estara dedicada a la solucién de
problemas sobre volimenes de transito.Las que deberan lograr la formacién teérica y
practica en los estudiantes, para cumplir las habilidades esenciales que aseguren la
capacidad de comprension y asimilacibn necesaria de las metodologias y
procedimientos propios de esta tematica, que constituyen herramientas de trabajo
En este tema la evaluacion manifestara un caracter sistematico, se estimulara la
participacion individual y colectiva de los estudiantes tanto en las conferencias como en
la clase préactica, se potenciard la autoevaluacion, la coevaluacién y la heteroevaluacion
Tema 4: Velocidad

e Problema profesional particular del tema:
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¢, Como abordar con un enfoque profesional el parametro velocidad a partir de sus
conceptos y modo de obtencién de acuerdo a los estudios de transito y objetivos
para el cual se va emplear, aspectos que impactan en el disefio, en la organizacion
del transito, y en la gestion de las obras constructivas viales, para favorecer su
desempefio en las esferas de actuacion profesional?
e Objetivo particular del tema
Identificar la velocidad como una de las principales variables que caracterizan una
corriente vehicular y los procedimientos que existen para su estudio en aras de elevar
su responsabilidad y desempefio del profesional de la carrera en la ejecucion de las
obras viales.
e Contenidos béasicos del tema
Sistema de Conocimientos
Definiciones. Factores que inciden. Estudios sobre velocidad. Representacion y analisis
de los resultados. Ejemplos. Tiempo de recorrido y demoras. Estudios. Ejemplo. Estudio
practico en la via.
Habilidades basicas a dominar
Determinar las caracteristicas de la velocidad y se relacion con otras variables, realizar
estudios para definirlos, procesar y analizarlos resultados.
Sistema de valores . Dignidad, responsabilidad, laboriosidad, creatividad ,solidaridad,
honestidad, ,Humanismo y compromiso social.
e Orientaciones metodoldgicas del tema
El tema 4 se ha concebido para un total de seis horas para su desarrollo. Las cuales
estan dedicadas para una conferencia y dos clases practicas. Las que deberan lograr la
formacion tedrica y practica en los estudiantes, para cumplir las habilidades esenciales
que aseguren la capacidad de comprension y asimilacion necesaria de las
metodologias y procedimientos propios de esta tematica, que constituyen herramientas
de trabajo. La conferencia se dedicara al estudio velocidad de la velocidad, factores
gue inciden y Velocidad de recorrido y de marcha; asi como, a los tiempos de recorrido
y demora. En las clases practicas se realizaran ejercicios del calculo de las velocidades.
En este tema la evaluacion manifestara un caracter sistematico, se estimulara la

participacion individual y colectiva de los estudiantes tanto en las conferencias como en
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la clase practica, se potenciara la autoevaluacién, la coevaluacién vy la
heteroevaluacion.
Tema 5: Dispositivos del control del transito

e Problema profesional particular del tema
¢Como abordar con un enfoque profesional los diferentes dispositivos que regulan el
trafico, su forma de disposicion vy justificacion, asi como, las consideraciones para la
programacion de dispositivos luminicos (semaforo) de tiempo fijo o prefijado, aspectos
que impactan en la organizacion del transito, y favorecen su desempefio en las esferas
de actuacion profesional?

e Objetivo particular del tema
Definir las condicionantes necesarias para realizar estudios de origen destino, asi como
aplicar procedimientos para definir estacionamientos en pequefas areas y dispositivos
de control del transito.

e Contenidos basicos del tema
Sistema de conocimientos
Definiciones. Clasificacion de los dispositivos de control. Sefales verticales y
horizontales. Funcion. Caracteristicas generales. Clasificacion. Seméforos. Ventajas y
desventajas. Criterios de justificacion. Semaforos de tiempo fijo. Distribucion de los
tiempos y fases: métodos de calculo. Ejemplo. Coordinacién de semaforos ventajas de
su aplicacion. Ejemplo. Semaforos accionados por el transito. Sistemas centralizados
de direccion del transito.
Habilidades basicas a dominar
-Disefiar la sefializacion de una via.
-Calcular un ciclo semaférico de tres fases en intersecciones de baja complejidad.
Sistema de valores . Dignidad, responsabilidad, laboriosidad, creatividad ,solidaridad,
honestidad, ,Humanismo y compromiso social.

e Orientaciones metodolégicas del tema
Para el tema 5 se han concebido un total de 10 horas para su desarrollo. Las cuales
estan dedicadas para dos conferencias , dos clase practica y un seminario las que
deberan lograr la formacion teorica y practica en los estudiantes, para cumplir las

habilidades esenciales que aseguren la capacidad de comprension y asimilaciéon
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necesaria de las metodologias y procedimientos propios de esta tematica, que
constituyen herramientas de trabajo. En la primera conferencia la clasificacion de los
dispositivos de control. Sefales verticales y horizontales. Funcion. Caracteristicas
generales y en la segunda Semaforos. Semaforos de tiempo fijo. Distribucion de los
tiempos y fases: métodos de célculo. En la clase practica se realizara el calculo de los
tiempos del seméforo. En este tema se realizaran visitas a la via para observar y
analizar los funcionamientos de los diferentes semaforos.
En este tema la evaluacion manifestara un caracter sistematico, se estimulara la
participacion individual y colectiva de los estudiantes tanto en las conferencias como en
la clase préctica, se potenciara la autoevaluacion, la coevaluacion y la heteroevaluacion
Tema 6: Capacidad y Nivel de servicio

e Problema profesional particular del tema
¢Como abordar con un enfoque profesional los andlisis de evaluacion de las
operaciones del flujo vehicular a través de metodologias establecidas en el Manual de
Capacidad de Carretera (HCM, 2010), aspectos que impactan en la organizacion del
transito, el disefio de obras viales y favorecen su desempefio en las esferas de
actuacion profesional?

e Objetivo particular del tema
Aplicar en diferentes tipos de vias, los procedimientos para el calculo de la capacidad y
el nivel de servicio teniendo en cuenta las medidas necesarias para atenuar las
afectaciones al medio ambiente provocadas por el trafico vehicular mediante la gestion
del transito de manera que contribuya a elevar la preparacion y formacion integral del
estudiante.

e Contenidos basicos del tema
Sistema de Conocimientos
Conceptos. Demanda de transito y oferta vial. Congestion. Principios basicos de
Capacidad y Nivel de servicio. Calidad de progresion para vias sincronizadas. Factores
gue la afectan. Niveles de analisis. Capacidad y nivel de servicio en vias rurales: de dos
carriles, multiples carriles y autopistas. Ejemplos. Capacidad y Nivel de servicio en vias
urbanas: intersecciones semaforizadas y vias expresas. Ejemplos.

Habilidades basicas a dominar
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Calcular capacidad y nivel de servicio en vias rurales de dos carriles y autopistas y en
vias urbanas con sefial de pare, intersecciones semaforizadas y vias expresas.
Resolver mediante la gestion del transito problemas de baja complejidad.
Sistema de valores .Dignidad, responsabilidad, laboriosidad, creatividad ,solidaridad,
honestidad, ,Humanismo y compromiso social.

e Orientaciones metodolégicas del tema
El tema 6 se concibe para un total de 18 horas para su desarrollo. Las cuales estan
dedicadas para tres conferencias y cuatro clases practicas. La primera conferencia
tratara la demanda de transito y oferta vial. Congestion. Principios bésicos de
Capacidad y Nivel de servicio. Calidad de progresion para vias sincronizadas. Factores
gue la afectan. Niveles de analisis y en la segunda la capacidad y Nivel de servicio en
vias de flujos discontinuos. Ejemplos. Capacidad y Nivel de servicio en vias urbanas:
intersecciones semaforizadas. Las tres clases practicas tendran un total de 4 horas
cada una, la primera sera desarrollada en el aula y las dos restantes en el terreno, las
cuales responden al trabajo final de la asignatura; donde se realizaran ejercicios sobre
capacidad y nivel de servicio en las vias.
La misma debera potenciar la gestion de la informacion de los estudiantes (incluyendo
la publicada en lengua inglesa) y la profundizacion en aquellos conocimientos teéricos y
metodoldgicos que constituyen elementos esenciales. En este tema la evaluacion
manifestara un caracter sistematico, se estimulara la participacién individual y colectiva
de los estudiantes, tanto en las conferencias como en la clase practica. Se potenciara la
autoevaluacion, la coevaluacion y la heteroevaluacion y se utilizaran métodos
productivos para su desarrollo.
Las ultimas clases practicas que se contemplan en este tema, que formara parte de la
evaluacion del cierre de la asignatura, el cual integrara todos los contenidos abordados
en esta materia. Se propone que esta actividad practica se realice en intersecciones de
la ciudad. Deberan lograr la formacién tedrica y practica en los estudiantes, para
cumplir las habilidades esenciales que aseguren la capacidad de comprension y
asimilacion necesaria de las metodologias y procedimientos propios de esta tematica,
gue constituyen herramientas de trabajo.
ORIENTACIONES METODOLOGICAS GENERALES DEL PROGRAMA
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Para el desarrollo exitoso del programa de la asignatura Optativa 2. Ingenieria de

Transito se cumplirdn de manera rigurosa las siguientes orientaciones:

Cumplimentar las orientaciones metodoldgicas particulares brindadas para el
desarrollo de cada tema de modo que se favorezca el aprendizaje tedrico — practico
gue requiere la asignatura para el cumplimiento exitoso de sus objetivos.

Orientar desde la primera conferencia de cada tema, las guias de estudio para el
seminario y las clases préacticas que deben desarrollar los estudiantes durante todo
el tiempo de duracion del programa, cuidando, que las actividades orientadas
manifiesten potencialidades para favorecer la relacidbn entre los componentes
académicos, laboral e investigativos del proceso, el vinculo entre la teoria y la
practica y la integracion de la academia con la profesion.

El método de ensefianza serd tedrico-practico, dado que el aprendizaje es
integrador, sistémico y retroalimentador, debiendo manifestar un enfoque
profesional que potencie también la sistematizacion de los saberes relacionados
con las ciencias basicas, las ciencias de los materiales, la representacion grafica, el
uso correcto del Sl de unidades y el empleo de las normas cubanas.

Favorecer desde la totalidad de las actividades académicas, cientificas y laborales
gue sugieren los temas del programa valores de trascendencia laboral como son los
casos de: responsabilidad, solidaridad, honestidad, humanismo, laboriosidad,
creatividad y compromiso social.

Utilizar la literatura basica y de consulta orientada en el programa, con el objetivo
de contribuir a la auto-preparacion y motivacion profesional de los estudiantes.

Se deben atender las diferencias individuales de cada estudiante, desde la
caracterizacion inicial que realiza el PPAA. Ademas, aprovechar las potencialidades
para intercambiar informacion que brinda la plataforma Moodle y asi fomentar la
comunicacion entre los estudiantes y el profesor por medio de las nuevas

tecnologias.

Tener en cuenta en el desarrollo del programa los siguientes valores:

e Dignidad: Se potenciara al reconocer las acciones positivas y/o negativas como
fruto de su actuacidén consecuente en la labor realizada ante las tareas que se

indican en el desarrollo de la asignatura. Que su desempefio se guie por los
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principios que rigen nuestra sociedad socialista, aprendiendo a actuar con
profesionalidad respetando las normas y valores morales.

Responsabilidad: Se demostrard con acciones concretas el compromiso,
consagracion y nivel de respuesta a las tareas asignadas. Se respetaran las
leyes y normas, segun lo establecido en las entidades laborales, lo que se refleja
en la preservacion de la propiedad social, el cuidado y uso de los recursos, la
legalidad socialista, la educacion formal y civica. También se estimulara a partir
de la asignacion de funciones colectivas e individuales a los estudiantes durante
el desarrollo del tema, las cuales deberdn ser cumplimentadas tanto en el
contexto de las clases, como en espacios de tiempo y contextos que resulten ser
extraclases y/o extradocentes.

Laboriosidad: Se deben buscar soluciones creativas y eficientes a los problemas
profesionales planteados. Mantendran una buena disciplina y organizacion. Se
cumplirdn las normas establecidas y se terminara en orden y de acuerdo a su
importancia todo lo empezado.

Creatividad: Se favorecerd la participacion y el protagonismo de los estudiantes
en la solucion de problemas sociales. Se brindaran soluciones que conduzcan a
los proyectos y construcciones de obras viales mas racionales desde el punto de
vista funcional, econémico y de integracién al entorno urbano que a la vez
satisfaga los requerimientos vigentes en relacion a las nuevas normas de disefio
y conservacion del medio ambiente.

Solidaridad: Se pondra de manifiesto en las diferentes actividades que se
realizaran en equipo para la realizacion de las tareas que les seran presentadas
durante el desarrollo del seminarios, visitas a obras, y trabajo integrador final. Se
integraran los estudiantes en equipos potenciando la creacion de parejas de
equilibrio que se vincularan a las entidades laborales donde tendran que conciliar
soluciones, respetar la diversidad de criterios y reconocer la labor realizada por
cada integrante.

Honestidad: Se estimulara a partir del protagonismo que deben manifestar los
estudiantes en la evaluacién de la calidad de su desempefio y el de sus

comparferos, asi como el cumplimiento de sus funciones, lo cual precisa,
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potenciar el desarrollo de una actitud critica, el ejercicio de la autocritica y un
sentimiento de justicia. Los estudiantes deben llegar a ser capaces de
autoevaluarse y evaluar a sus comparieros con espiritu critico y de justicia social.
Humanismo: Resaltar la necesidad de la superacion permanente, asimilando
criticamente los avances de la ciencia, la tecnologia y la cultura universal como
es el caso de las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Compromiso social: se buscard que las soluciones propuestas logren un mayor
acercamiento a los problemas de la sociedad y contribuir a su solucion con los

conocimientos adquiridos.

Potenciar desde el desarrollo de los contenidos de los temas, la gestion de las

estrategias curriculares:

Uso de la lengua materna: se potenciara en cada clase y fundamentalmente en
el seminario y trabajo integrador final, donde los estudiantes deben ser capaces
de exponer con claridad los resultados alcanzados. Ademds, se revisaran
rigurosamente la calidad de redaccion de los informes y documentos entregados
a lo largo del curso.

Idioma inglés: se fomentara la consulta de bibliografia especializada en idioma
inglés.

Uso de la computacién y las TIC: es una de las mas aplicadas en el transcurso
de la asignatura pues la mayor cantidad de informacion se encuentra y debe ser
entregada en formato digital. Ademas de la gestion de informacion por medio de
la plataforma Moodle y otras opciones de internet orientadas en las guias de
estudio.

Medio Ambiente y desarrollo sostenible: es una estrategia que se ve en la
asignatura sobre todo a la hora de la colocacion de sefiales y del disefio de los
parametros en las obras viales.

Formacion economica: es parte insoslayable de las soluciones que deben brindar
los ingenieros civiles y es requisito indispensable en cada tarea asignada
demostrar la factibilidad econémica de la variante seleccionada respecto a todas

las realizadas.

50

DISENO DEL EXPEDIENTE VIRTUAL DE LA OPTATIVA 2. INGENIERIA DE TRANSITO EN LA

CARRERA INGENIERIA CIVIL, PLAN DE ESTUDIO E



e Formacion juridica y ética: se le da salida través del uso de las normas cubanas
cuyos requisitos son de obligatorio cumplimiento, ademas se le da seguimiento
en las visitas a obras a partir de las normas y restricciones seguidas en el
entorno laboral.

SISTEMA DE EVALUACION DEL PROGRAMA

La asignatura no tiene examen final, solo un trabajo integrador final que contendra
todos los contenidos trazados en la asignatura, pero esta dirigido a presentar una
solucion diferente y entre ellos evaluar cual fue la mejor para la interseccion o
intersecciones dadas. El sistema de evaluacién esta constituido por un conjunto de
actividades evaluativas frecuentes que se realizaran en conferencias, clases practicas,
seminario y trabajo integrador final. En cada tema la evaluacién manifestara un caracter
sistematico, se estimulara la participacion individual y colectiva de los estudiantes tanto
en las conferencias como en la clase practica y seminario, se potenciara la
autoevaluacion, la coevaluacién y la heteroevaluacion.

BIBLIOGRAFIA PARA EL DESARROLLO DEL PROGRAMA

e Bibliografia basica .Mayor Reyes, Rafael Cal y Céardenas, James. (1994).
Ingenieria de transito. Fundamentos y aplicaciones

e Bibliografia complementaria

-Redelat, G. (1985). Principio de la ingenieria de transito.

-TBR. (2010). - Highway Capacity Manual - Chapter 17 — Unsignalized Intersections
Special Report 209 — TBR, Nacional Research Council, Whashington, D.C

-Ley 109. Cdédigo de seguridad Vial. Cuba. (2011).

2.2.2 Virtualizacion en la plataforma Moodle de la asignatura Optativa 2. Ingenieria
de Transito del Plan de estudio E de la carrera Ingenieria Civil.

Para crear el curso en la plataforma es necesario contar con una cuenta de usuario con
permisos de edicion; luego de autenticado debera activar el modo de edicion en la barra
de administracion, seguidamente al final de la pagina de inicio se encontrara un boton
llamado “Agregar Nuevo Curso”, el cual abre una ventana, donde se ingresaran los
siguientes datos:

En General: se llenan los campos de nombre completo del curso y nombre corto del

mismo ya que muchas instituciones asignan estos para efectos administrativos, como,
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por ejemplo: IT-OP2. Si ya lo tiene, escribalo; si no, conciba uno y plasmelo. Se utilizara
en diferentes lugares en los que un nombre completo seria inadecuado, como en la
linea “asunto” del correo; también se precisa la fecha de inicio del curso, este ajuste
determina el comienzo de la primera semana para un curso en formato semanal.
También determina la fecha mas temprana para la que existira registro de las
actividades del curso. Si el curso es restablecido y la fecha de inicio del curso
modificada, todas las fechas en el curso se moveran en relacion a la nueva fecha de
inicio.
En la Descripcion: se realizar4 un breve resumen de la asignatura y en archivos del
resumen es generalmente imagenes relacionadas con esta para motivar al alumno. El
formato del curso determina el disefio de la pagina del mismo:

e Formato de actividad Unica - Visualiza una Unica actividad o recurso.

e Formato Social - Se muestra un foro en la pagina del curso.

e Formato de Temas - La pagina del curso se organiza en secciones tematicas.

e Formato semanal - la pagina del curso esté organizado en secciones semanales,

con la primera semana a partir de la fecha de inicio del curso.
¢ Formato botdn — crea un menud con botones para acceder a las secciones de una
en una.

En el numero de secciones: se pude configurar la cantidad de temas, botones y
semanas de duracion del curso. En la apariencia se configura los items de noticias para
ver, que no es mas que el parametro que determina cuantos de los Ultimos mensajes
apareceran en la pagina de inicio del curso, en la casilla de novedades en la parte
derecha de la pagina. Se puede escoger entre 0 a 10 opciones. Si su eleccién es “0” no
se mostraran novedades en la pagina. También se puede elegir entre si o no Mostrar el
libro de calificaciones a los estudiantes.
En archivos de subida se establece el tamafio maximo permitido para los archivos
subidos por los estudiantes a este curso, limitado por el tamafio maximo del sitio, que
es determinado por el administrador. Para finalizar debera escoger entre dos opciones:
el boton de “Guardar y volver” o “Guardar cambios y mostrar”. El primero guarda la
informacion y traslada al usuario al inicio de la pagina y el segundo guarda la

informacion y ofrece una visualizacion del nuevo curso.
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Una vez dentro del curso se procede a afadir las actividades o recursos para
estructurar el plan temético de la asignatura y los mecanismos de retroalimentacion. Se
utilizan para las conferencias la actividad leccién ya que permite al profesor presentar
contenidos y/ o actividades practicas de forma interesante y flexible. Esta exige que el
estudiante tenga mayor contacto con el Moodle por la imposibilidad de descarga.

En el médulo de Tareas se insertan los seminarios pues permite al profesor evaluar el
aprendizaje de los alumnos mediante la creacion de una tarea a realizar que luego
revisara, valorara y calificara. Los alumnos pueden presentar cualquier contenido digital
(archivos), como documentos de texto, hojas de célculo, imagenes, audio y videos entre
otros, dentro del periodo de entrega previamente configurado en la actividad. Esta
actividad permite definir una fecha de entrega.

El moédulo Archivo permite a los profesores proveer documentos como un recurso.
Cuando sea posible, el archivo se mostrara dentro de la interface del curso; si no es el
caso, se les preguntard a los estudiantes si quieren descargarlo. Se utiliza para la
colocacién de la bibliografia. El modulo libro permite crear material de estudio de
multiples paginas en este formato, con capitulos y subcapitulos. Se puede incluir
contenido multimedia y es util para mostrar grandes volumenes de informacion repartido
en secciones.

2.3 Valoracion de la pertinencia del programa para el expediente virtual de la
asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito en el colectivo interdisciplinar al que
pertenece.

En este epigrafe, se exponen los resultados de la valoracion realizada por los
especialistas seleccionados, para la valoracion de la pertinencia del programa de la
asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito. EI documento para la validacion del
programa, se le envié a un total de 8 especialistas, de ellos respondieron 8 para un
100%. El 50 % de los encuestados tienen mas de 10 afios de experiencia, una es
doctora y profesora titular, el resto 87,5 % tienen la categoria de profesor auxiliar y el
grado cientifico de Master.

El instrumento evaluador para la recogida de criterios y el procesamiento de los datos,
se basa en el método de escalonamiento de Likert (anexo 3). El cual se estructura en

una escala tipificada de la siguiente forma: Muy Acertado (MA); Acertado (A); Regular
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(R) (ni acertado ni desacertado); Desacertado (D); Muy Desacertado (MD). A esta
escala se le asignan indicadores empiricos o conceptos abstractos. Este método
consiste en un conjunto de items presentados en forma de afirmaciones o juicios ante
los cuales se pide la reaccidn de los sujetos a los cuales se les pide colaboracién. Las

escalas que se usaran son las siguientes:

Muy Acertado........................ 5 puntos Acertado.................. 4 puntos
Ni acertado, ni en desacertado...3 puntos Desacertado............ .2 puntos
Muy en desacertado............... 1 puntos

A continuacién, se muestran las respuestas a los items emitidas por los especialistas y
los resultados cuantitativos de cada uno, asi como las sugerencias consideradas en la
modificacion de la propuesta inicial del programa:

1. Sobre la Visualizacion del programa a partir de sus datos generales: EI 100 % de los
especialistas responden con la categoria muy acertado y no emitieron sugerencias para

su modificacion.

2. Claridad lograda en la fundamentacion del programa: El 100 % de los especialistas
responden con la categoria muy acertado.

3. Pertinencia de la formulacién del problema profesional generalizador del programa:
El 100 % de los especialistas responden con la categoria muy acertado.

4. Pertinencia lograda en la formulacion del objetivo general del programa: El 87.5 % (7
de 8) de los especialistas responden con la categoria muy acertado y el 12.5% R o ni
acertado, ni desacertado (1 de 8).

5. Pertinencia del plan tematico del programa: El 100 % de los especialistas responden
con la categoria muy acertado y no emitieron sugerencias para su modificacion.

6. ¢, Como se percibe la formulacién del objetivo general del programa con un enfoque
formativo?: EI 100 % de los especialistas responden con la categoria muy acertado y no
emitieron sugerencias para su modificacion.

7. Calidad del plan analitico del programa: tema — problema — objetivo contenido
(sistema de conocimientos, sistema de habilidades, sistema de valores) — indicaciones

metodoldgicas para el desarrollo y evaluacion de los temas en general - bibliografia de
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consulta. EI 100 % de los especialistas responden con la categoria muy acertado y no
emitieron sugerencias para su modificacion.

11. Pertinencia de las orientaciones metodolégicas generales del programa. El 75% (6
de 8) de los especialistas responden con la categoria muy acertado y el 25% restante
evalian con la categoria acertada. EI 100% coinciden en que la actividad evaluativa
puede ser orientada desde el tema 3.

12. Pertinencia del sistema de evaluacion general del programa. EI 100 % de los
especialistas respondio con la categoria muy acertado y no emitieron sugerencias para
su modificacion.

13. Pertinencia de la bibliografia de consulta para el desarrollo del programa. El 100 %
de los especialistas respondid con la categoria muy acertado y no emitieron
sugerencias para su modificacion.

14. Aplicacion de las estrategias curriculares en el desarrollo del programa. El 100 % de
los especialistas respondié con la categoria muy acertado y no emitieron sugerencias
para su modificacion.

15. Aplicacion lograda de las leyes y categorias de la didactica en el disefio curricular
del programa. El 100 % de los especialistas respondié con la categoria muy acertado y
no emitieron sugerencias para su modificacion.

16. Respeto evidenciado en el disefio curricular del programa de la RM: 2/2018. EI 100
% de los especialistas respondié con la categoria muy acertado y no emitieron
sugerencias para su modificacion.

Conclusiones del Capitulo 2

El disefio del expediente de la asignatura contiene el programa de la asignatura con
toda su estructura didactica, teniendo siempre en cuenta todos los paradmetros que
aparecen en el modelo del profesional; y la virtualizacién en la plataforma Moodle como
herramienta que favorece la apropiacion del contenido de Ingenieria de Transito.

El proceso de validacion del expediente virtual de la asignatura Optativa 2. Ingenieria
de Transito demuestra su pertinencia, a partir del criterio de especialistas con un alto
nivel profesional. Ello constituye un primer paso en el proceso continuo de su
comprobacion en la practica, donde su efectividad en el proceso de ensefanza-

aprendizaje sea el criterio de evaluacién primario.
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CONCLUSIONES GENERALES

Los resultados obtenidos en la investigacion permiten concluir que:

1. Los fundamentos tedricos y metodoldgicos sistematizados y asumidos, que
sustentan el proceso curricular desde el disefio del expediente virtual de la
asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito en el plan de estudio E de la carrera
Ingenieria Civil en Holguin; permitio la conformacion del marco teorico referencial
de la investigacion para la argumentacion de la pertinencia y actualidad del tema
de la tesis.

2. El disefio del expediente virtual de la asignatura Optativa 2. Ingenieria de
Transito se respalda en los elementos conceptuales y estructurales establecidos
en la Resolucion 2/2018 del Ministerio de Educacion Superior, la necesidad
practica y las experiencias de otros programas disefiados y responde a la
apropiacion integrada de los contenidos y el desarrollo de las habilidades
declaradas en el modelo del profesional del Plan de Estudio E, en la Universidad
de Holguin.

3. Se valido la pertinencia del disefio del expediente virtual de la asignatura:
asignatura Optativa 2. Ingenieria de Transito mediante el método de
escalonamiento de Likert. Arrojando como resultados la prevalencia de la
categoria muy acertado en el analisis de los diferentes items, lo que permite

demostrar la veracidad de la hipotesis planteada.
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RECOMENDACIONES
Al concluir el proceso investigativo se hacen las siguientes recomendaciones

1. El Departamento de Ingenieria Civil, a través de la Disciplina Principal
Integradora, debera continuar profundizando en el tema a través de la
continuidad de la investigacion docente, que permita incorporar nuevos criterios
de andlisis para la mejora del expediente virtual de la asignatura Optativa 2.
Ingenieria de Transito.

2. Continuar actualizando la virtualizacién de la asignatura Optativa 2. Ingenieria de
Transito del Plan de estudio E de la carrera Ingenieria Civil en la Universidad de
Holguin en la plataforma Moodle, debido a que esto representa un paso de
avance en la informatizacién del sistema educacional que tributa de forma
positiva en el proceso de ensefianza-aprendizaje profesional.

3. La autora debera divulgar los resultados obtenidos en el trabajo de
investigacion a través de publicaciones cientificas en revistas de conjunto con su

tutora, y la participacion en eventos cientificos.
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ANEXOS
Anexo 1: Guia de entrevista a profesores y directivos vinculados a la formacion
de los profesionales del Departamento de Ingenieria Civil de la Universidad de
Holguin.

Estimados profesores:

Se lleva a cabo una investigacion dirigida a elaborar un programa de asignatura
optativa. Ingenieria de Transito, con el objetivo de contribuir la formacion de los futuros
ingenieros civiles en el disefio de obras Viales. Es por ello que es importante su opinién
y le solicitamos que responda cada una de las preguntas gque le formulamos, para que

ayude a poseer una vision lo mas clara sobre la necesidad de este programa. Gracias.
1. Datos generales:

a) Responsabilidad que tiene como profesor en el Departamento de Ingenieria Civil de

la Universidad de Holguin.

b) Experiencia como docente y como directivo.
c) Asignatura que imparte.

Cuestionario

1. ¢ Conoce el contenido del Plan de Estudio E?

2. Dentro de la malla curricular del Plan de estudio E, en la Universidad de Holguin no

aparece como asignatura Ingenieria de Transito.
a) ¢ Consideras importante este contenido para la formacion de los Ingenieros Civiles?

b) ¢ Qué soluciones propone a la direccién de la carrera para actualizar la formacién de

los ingenieros civiles en los elementos de Ingenieria de Transito?



Anexo 2. Guia de entrevista a egresados de la carrera de Ingenieria Civil de la

Universidad de Holguin.
Estimados egresados:

Se lleva a cabo una investigacion dirigida a elaborar un programa de asignatura
optativa. Ingenieria de Transito, con el objetivo de contribuir la formacion de los futuros
ingenieros civiles en el disefio de obras Viales. Es por ello que es importante su opinién
y le solicitamos que responda cada una de las preguntas que le formulamos, para que

ayude a poseer una vision lo mas clara sobre la necesidad de este programa. Gracias.
Cuestionario
En el nuevo plan de estudio E, la asignatura Ingenieria de Transito desaparece.

1. ¢ Esta usted de acuerdo que se haya eliminado de la malla curricular la asignatura

Ingenieria de Transito?

2. ¢ Consideras importante los contenidos que integran la asignatura para la formacion

de los Ingenieros Civiles? Fundamente su respuesta.

3. ¢Considera pertinente la inclusibn de una asignatura que tenga en cuenta los

contenidos del transito?

a) ¢Cudles cree que son los temas mas importantes que deberian contener esta

asignatura, si se implementara?



Anexo 3: Instrumento para la validacién del programa de la asignatura Optativa 2:
Ingenieria de Transito.
Escala: MA: Muy Acertada; A: Acertada; R: Regular; D: Desacertada; MD: Muy

Desacertada

N. Indicadores Escala

MA | A R D MD

1. | Visualizacién del programa a partir de sus datos
generales.

2. | Claridad lograda en la fundamentacion del
programa.

3. | Pertinencia de la formulacion del problema

profesional generalizador del programa.

4. | Pertinencia lograda en la formulacién del

objetivo general del programa.

5. | Pertinencia del plan tematico del programa.

6. | Calidad del PLAN ANALITICO del programa:
relacion Tema — problema — objetivo contenido
(sistema de conocimientos, sistema de
habilidades, sistema de valores) indicaciones
metodoldgicas para el desarrollo y evaluacion

de los temas en general.

7. | Pertinencia de las orientaciones metodoldgicas

generales del programa.

13 Pertinencia del sistema de evaluacion general

del programa.

14 Pertinencia de la bibliografia de consulta para el

desarrollo del programa.

15 Aplicacion de las estrategias curriculares en el

desarrollo del programa.

16 Aplicacion lograda de las leyes y categorias de

la didactica en el disefio curricular del programa.

17 Respeto evidenciado en el disefio curricular
del programa de la RM: 2/2018.




